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Mandat de 1l'étude

La. prévention des effets néfastes pour la santé
dQs & l'exposition des travailleurs 3 des substances toxiques
ddit se fonder, de fagon idéale, sur l1l'élimination ou le con-
tréle & la source des agents agresseurs. Malheureusement, pour
diverses raisons, ceci n'est pas toujours réalisable, du moins

& court ou moyen terme. I1 faut donc, dans ces cas, prévoir

d'autres types de programmes de prévention.

Si un tel programme est fondé sur des mesures des
niveaux d'exposition des travailleurs par dosage des toxiques
ou de leurs métabolites dans les divers milieux biologiqﬁes
(sang, urine, air expiré, etc...), ou sur la détection précoce
des altérations de l'organisme causées par ces taxiques, il
devient essentiel de définir sur quels critéres l'exposition
des travailleurs sera jugé excessive. Comme ce type de pro-
gramme de surveillance procéde de 1l'impossibilité de contrdler
1'agent toxique & la source, en cas de surexposition d'un ou
de plusieurs travailleurs, on ne peut envisager que deux hypo-
théses si 1'on veut protéger la santé des travailleurs:

1- Cesser les opératioﬁs;
2- Retirer le ou les travailleurs surexposés du milieu
de travail jusqu'a ce que leur &tat se soit norma-

lisé.

.o /2



P

C'est cette deuxidme hypothése qui est qualifiée de

"retrait préventif".

Plusieurs facteurs peuvent entrainer le retrait

préventif:

1- Début d'une grossesse chez une travailleuse;

2= Sensibilité particuliére d'un travailleur;

3- = Métabolisme différent d'une substance toxique chez
un individu;

Y- Variation subite et imprévue du niveau d'expoéition
ﬁoﬁr un ou plusieurs travaillleurs poﬁvant Etre
causée par:

al Uﬁe modification du procédé industriel;
b) Un changement dans les habitudes de travail;
¢) Un phénomeéne accidentel ou imprévu;-
d) etc...; .
5-  Interaction entre plusieurs contaminants.

Les questions qui se poéent alors pour le législateur

sont les suivantés:

1-

Ce type de programme de prévention impliquant un
retrait préventif représente-t-il un phéﬁoméne gé-
néralisé ou plutdét une situation exceptionnelle;.
Le nombre de travailleurs qui risquent de subir de

tels retraits préventifs est-il prohibitif ou non;
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Quels sont les agents agresseurs et les types d'in-
dustries pour lesquels de tels programmes sont pré-
visiblés;

Quel est notre niveau actuel de développement dans

ce secteur.

Dans le but d'aider 3 répondre 3 ces questions, le

Centre de Toxicologie du Québec (C.T.Q.) a regu une subvention

de recherche de la Commission des Accidents du Travalil avec

comme mandat:

1=

Etablir une liste de substances toxiques pour les-
quelles il est possible de définir des critéres
d'altérations de la santé et, par conséquent, de
prévoir un programme de surveillance médicale accom-
pagné, le cas échéant, de critéres de retrait préven-
tif. Ce.tfavail sera effectué en tenant compte des
connaissances scientifiques actuelles;

Les substances incluses dans cette liste seront ensuite
établies selon un ordre de priorité décroissante,
compte tenu du niveau de- toxicité du produit et de
l'estimation du.nombre de travailleurs potentiellement
exposés; .

Enfin, les principaux secteurs industriels dans les-
quels ces substances peuvent se retrouver seront

identifiés.

Le C.T.Q. était déja fortement impliqué dans ce

probléme, puisqu'il a requ du Ministére des Affaires Sociales
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un mandat précis en toxicologie industrielle. Divers programmes

de surveillance des travailleurs exposés & des substances
toxiques ont déja été-proposés et sont en opération.'Cependant,
le principe du retrait pféventif, essentiel au fonctionnement A
de ces programmes, n'avait jamais été reconnu dans notre systéme,

tant au niveau des lois que des réglements.

II- Problématique

1-

2-

Le retrait préventif.

L'objectif du retrait préventif est de prévenir une
surexposition du travailleur & une substance toxique et d'éviter
qu'une telle surexposition ait un effet néfaste sur sa santé.

Ceci implique que l'identité et les propriétés de

" l'agent agresseur soilent bien connus. Ceci implique de plus

que des paramétres précis du niveau d'exposition de l'individu
3 cet agent agresseur et/ou que des modifications biologiques
précurseurs d'un effet négatif'sur la santé soient déterminés
4 l'avance. Enfin, il faut que des critéres spécifiques soient
déterminés de fagon & é&tablir le niveau d'exposition qui sera
jugé inacceptable. Toutes ces conditions définissent le cadre
du programme de surveillance des travailleurs qui devra &tre

mis sur pied si l'on désire appliquer un retrait préventif.

Le programme de surveillance.

I1 y deux classes principales de paramétres gqui peuvent
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8tre utilisés dans le cadre de programmes de surveillance:
a) Paramétres de mesure du niveau d'exposition.

I1 s'agit, dané ce cas, de dosages du toxique ou

de ses métabolites dans divers milieux biologiques (i.e.,
sang, urine, air expiré, etc...). Pour certains toxiques
dont les niveaux dans 1l'air ambiant sont difficiles 3 évaluer
(i.e., poussilres de plomb) ou pour certains mélanges de
produits (i.e., solvants volatils); ces dosages en milieu
biologiques peuvent méme offrir un meilleur indice du ni-
veau d'exposition des travailleurs que les mesures faites

dans l'air ambiant.

Ce sont, en général. les problémes de la toxi-
cologie analytique qui limitent le champ d'application de
ce type de programme. En effet, dans ce contexte, les mé-
thodes analytiques utilisées doivent &tre fiablés, spécifi-
ques et sensibles. L'avantage évident d'un tel programme
est de pouvoir mesurer le ﬂiveau réel d'exposition de'chaque
travéilleur, quel que soit sa zone de travail, son horaire
d'exposition, ses habitudes de travail, son niveau d'hygiéne
personnelle, sa vitesse d'absorption, de métabolisme et
d'excrétion individuelle. Il permet, de plus, dans certains
cas, d'étre le reflet réel du niveau d'exposition, soit pour
les poisons cumulatifs, soit lorsque les concentrations du

toxique dans 1l'air ambiant fluctuent constamment.
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Paramétres d'effets biologiques.

Deux raisons principales nous incitent & recourrir

3 ce type de paramétres plutdt qu'aux précédents:

iD)

2)

L'état actuel de la technologie analytique ne le
permet pas;

Il n'y a pas de corrélation suffisante entre les

.taux mesurés et les effets sur la santé.

On peut subdiviser ces paramétres en deux catégories

distinctes:

1)

2)

13

Paramétres biochimiques ou biologiques;

Param&tres cliniques.

Paramétres biochimiques ou biologiques:
Certains toxiques interférent, méme a des taux re-
lativement faibles, avec différents processus cellu-

laires ou tissulaires de-1l'organisme humain. Par

exemple, un enzyme spécifique peut &tre stimulé ou

inhibé (ex. effet inhibiteur du plomb sur l'A.L.A;
déshydratase). Un toxique peut favoriser l'excrétion
anormale d'une substance naturelle dans l'urine (ex.
l'excrétion de la B; microglobuline urinaire sous

l'effet du cadmium), etc...

‘Ces effets, pour &tre utiles dans le cadre d'un tel

programme, doivent &tre entiérement réversible lors-
que l'exposition au toxique prend fin et doivent pré-

céder tout effet néfaste pour la santé.
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2) Paramétres cliniques.
En dernier ressort, il se peut que nous soyons obli-
gés d'attendre l'apparition des premiers symptdmes
ou signes cliniques faute d*indicateurs plus précoces
du niveau d'exposition. Il s'agit alors d'altérations
3a la santé qui doivent &tre pbécoces et réversibles

si 1l'on veut encore parler de programmes de prévention.

L'exemple ‘typique de ce type de paramétre est la radio-
graphie pulmonaire dans les cas d'exposition aux pous-
sigdres. Par ailleurs, de nouvelles technologies se dé-
veloppent dans ce secteur qui devraient permettre de
mesurer les effets cliniques de certains toxiques de
fagon prééise et avec beaucoup de sensibilité. On peut
citer, comme exemple, la mesure des temps de conduction
nerveuse et certains tests psychométriques chez les

travailleurs exposés a des solvants volatils.

3- Normes d'exposition.

Pour qu'un programme de surveillance soit applicable dans
les faits, il est essentiel de définir les normes qui devront

‘8tre respectées.

Dans le cadre du probléme qui nous préoccupe actuellement,
c'est 3 dire le retrait préventif, ces normes seront reliédes

aux paramétres utilisés dans chaque programme et correspondent
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3 ce que l'on qualifie généralement de normes biologiques par
opposition aux normes de concentration des toxiques dans l'air
ambiant. Par ailleurs, ces normes de concentfation dans l1l'air
ambiant sont, du moins en théorie, fondées sur la prévention
des effets néfastes sur la santé des travailleurs. Précisons
que ceci n'est‘vrai qu'en théorie, parce qu'en pratique, trés

peu de normes ont fait l'objet de recherches scientifiques ob-

jectives et structurées avant d'@tre établies.

Pour la bonne compréhension du texte qui va suivre, il est
essentiel de s'entendre sur la définition de ces différentes
normes.

a) Normes dans 1l'air ambiant.

Les premidres normes établies dans les divers pays furent
exprimées en "valeurs plafonds" ou "M.A.C." (maximum air
concentration). Il s'agissait alors de concentrations du
toxique dans l'air ambiant qui ne devaient jamais &tre dépas-
sées ne fut ce qu'un instant. Ce type de norme s'appliquait
particuliérement aux substances fortement toxiques, dont les
effets nocifs étaient immédiats (i.e. les irritants, les
corrosifs, les asphyxiants, les narcotiques). Par la suite,
un organisme américain, l'American Conference of Governmental
and Industrial Hygienist (A.C.G.I.H.) introduisait le principe
d'une norme pondérée dans le temps ou T.W;A. (Time-weighted-
average) dont.la plus connue est la T.L.V. (threshold-limit-

value). On peut définir cette norme de la facon suivante:



‘"La concentration moyenne d'une substance dans l'air ambiant,

pondérée pour huit heures par jour, cing jour par semaine,
dont l'exposition ne produit pas d'att;inte 3 la santé, méme
aprés une exposition trés longue et ceci, selon 1l'état ac-
tuel de nos connaissances”.

I1 s'agit donc d'une concentration maximale moyenne calculée
3 partir des concentrations fluctuantes extré&mes mesurées

au cours de la journée. Il est évident que ces fluctuations

ne peuvent excéder certains niveaux sans présenter de dangers

" immédiats pour la santé. C'est pourquoi, des coefficients

de dépassement furent proposés & partir des différents niveaux
de T.L.V. La proposition de 1'A.C.G.I.H. fut la suivante:
- T.L.V. de 0-1 (ppm ou mg/m®) coefficient de dépassement

de 3;

T.L.V. de 1-10 (ppm ou mg/m®) : coefficient de dépassement

de 2;

- T.L.V. de 10-100 (ppm oumg/m®) : coefficient de dépassement
de 1.5;

- T.L.V.de 100-1000 (ppm oumg/m®) : coefficient de dépassement
de 1.25.

Aprés cette norme de T.L.V.-T.W.A., une autre fut proposée
par le méme organisme. Il s'agit de la T.L.V.-S.T.E.L. (short-
term-exposure-level) qui reppésente la concentration & la-
quelle un travailleur ne peut &tre exposé pour plus de 15

minutes a la fois, quatre fois par jour et avec un écart d'au
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moins une heure entre chaque exposition.

Enfin, la M.A.C. fut reprise sous forme d'une
T.L.V.-C (ceiling) qui représente une valeur plafond ne devant

pas €tre dépassée en aucune circonstance.

Les normes de la majorité des pays (peut-&tre a
1'exception de 1'U.R.S5.S.) ont été plus ou moins copiées sur
ce modéle durant plus de deux décades au point que ces normes
publiées par 1'A.C.G.I.H. furent intefprétées par la majorité
des gens comme étant les normes officielles des Etats-Unis.
Cette situation se corrige progressivement par la publication
par 0.S.H.A. (Occupational Safety and Health Administration)
de normes officielles ﬁui sont publiées dans le "Federal
Register". Le Québec, pour sa part, a lui aussi copié assez
scrupuleusement ces normes lors de la rédaction du projet du
réglemeﬂt sur la qualité de 1l'air ambiant qui doit &tre adopté

incessamment.

Le grand danger de ces normes provient du fait que
trés peu d'entr'elles ont fait l'objet d'études scientifiques
sérieuses avant d'étre adoptées. C'est pourquoil les diffé-
rents organismes nationaux ou internationaux ne les considérent

maintenant que comme des valeurs indicatives.

b) Normes biologiques.

Comme nous l'avons mentionné précédemment, il peut exister
deux types principaux de programme de surveillance des travail-
leurs exposés a des substances toxiques:

1. Surveillance des niveaux d'exposition.
2. Surveillance des effets biologiques.
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Chacun de ces deux types de programme exige donec 1'é&la-

-boration de normes différentes.

1. .Les indices d'exposition basés sur la mesure du
toxique ou de ses métabolites dans les divers milieux bio-
logiques (ex.: sang, urine, air expiré). L'établissement

de telles normes exige certains pré-requis:

- Technique d'analyse suffisamment sensible, spé-

cifique et reproductible.

- Connaissance adéquate des phénomé&nes d'absorption,
de distribution, de métabolisme et d'excrétion du

toxique.

- Connaissance suffisante de la relation qui existe
entre les taux mesurés et les effets toxiques du

produit.

2. Les indices biologiques du niveau d'exposition.

Cette classe de normes représente assez bien 1la
définition de 1'0.M.S. de "détection précoce des altérations

de la santé" causées par des substances toxiques.

Ces indices peuvent consister en:

Mesures de niveaux de certains enzymes (ex.: les

cholinestérases, 1'ALA déshydratase, etc.).
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- Mesures biochimiques de d'autres substances nor-
malement retrouvées dans l'organisme (ex.: B,
miéroglobuiines, hémoglobine, acide urique, alpha-
foetoprotéines, etc.), mais dont les taux vont

varier sous 1l'effet du toxique.

- Mesures de d'autres paramétres physiologiques
(ex.: fonction respiratoire, temps de réaction,

temps de conduction nerveuse, etc.).

ITT Déroulement de 1'&tude.

a) Méthodologie.

Une revue de la littérature nous a d'abord permis
d'établir une premisére liste des substances toxiques qui
pouvaient, théoriquement, faire 1'objet de programmes de sur-

veillance des travailleurs.

Une fois cette liste établie, les substances furent
pondérées quant & leur niveau de toxicité de fagon & définir
un premier ordre de priorité (Annexe I). C'est cette pre-

midre liste qui a constitué le rapport préliminaire.

-~

Par la suite, nous avons procédé & deux opérations

simultanées de fagon & accélérer le travail:

1. Elaboration de textes descriptifs sur chacune
des substances prioritaires.
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2. Enquéte téléphonique dans le but de_quanti-
fier le nombre de potentiel de travailleurs

P e
exposés & ces diverses—substances.

"Enfin, une fois ces deux étapes terminées, une nou-
velle classification des substances toxiques fut réalisée dans
le but d'en arriver & identifier un ordre de priorité décrois-
sant, tout en tenant compte de plusieurs paramétres (i.e.,
niveau.de toxicité du produit; nombre de travailleurs exposés;

possibilité de réaliser un programme de surveillance). (Annexe ITI)

b) Durée du projet.

Prévu pour ne durer que trois mois, le projet en
aura nécessité cing pour sa réalisation. Le facteur princi-
pal qui explique ce délai est sans contredit la complexité
de 1'étude. Cependant, plusieurs autres facteurs importants
ont joué dans l'accroissement des délais: i.e., gréves du
secteur public et parapublic, gréve de la compagnie de télé-
phone Bell, période estivale, délais administratifs, la ré-
sistance des secteurs industriels et gouvernementaux a divul-
guer leurs données. Ce dernier facteur; bien que prévu a
l'avance, s'est avéré encore plus marqué que nos prédictions.
I1 dénote 1'importance d'une réglementation stricte obligeant

les industries a divulguer la nature des substances toxiques

coo /18



-14-

auxquelles les travailleurs sont exposés. Elle devrait, de
plus, contrer 1l'aspect confidentiel que plusieurs fonction-

naires attribuent aux résultats de leurs études du milieu.

c) Expression des résultats.

Pour faciliter la compréhension du rapport et en
augmenter 1'utilité, nous avons choisi de rédiger le rapport

sous forme de fiches techniques incluant:

1. Propriétés physio-chimiqﬁes.

Z. Utilisations et sources d'intoxication.

3. Normes dans l'air ambiant.
4, Voies de pénétration dans l'organisme.
5. Toxicité.

6. Méthodes d'évaluation des effets sur l'organisme.

7. Normes biologiques si disponibles.
8. Sources d'exposition des travailleurs au Québec.
9. Références.

Par la suite, les niveaux de priorité sont exprimés
sous forme de tableaux.
Certains points doivent &tre gardés a l'esprit &

la lecture de ce rapport:

1. I1 s'agit d'un projet de courte durée qui ne
pouvait, en aucun cas, &€tre extensif et couvrir

tous les aspects du probléme.
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Les fiches techniques ont été rédigées pour rencon-
trer les objectifs de 1'étude et ne représentent
nullement un modéle de fiches utilisables &

d'autres fins.

La bibliographie incluse n'est pas extensive.

Elle se limite aux besoins de 1'é&tude afin de

conserver au rapport un volume raisonnable.

L'importance relafive donnée 3 certaines sub-
stances par rapport a4 d'autres refldte parfois
plus 1l'accessibilité des données que 1l'importance
réelle du produit quant & son volume d'utilisa-

tion.

Compte tenu de la situation actuelle au Québec,
il est évident que les données sur le nombre de
travailleurs exposés ne doivent &tre prises qu'a
titre indicatif et non de fagon absolue. Il
faudra certainement attendre la nouvelle 1égis-
latibn et plusieurs années d'efforts avant que
nous puissions espérer compléter un véritable ré-
censement des travailleurs exposés aux différents

risques.
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Les listes de priorités que nous retrouvons
dans le rapport doivent &tre considérées a

la lumiére du sujet de 1'étude, c'est-a-dire,
le retrait préventif, et ne devrait pas;ser-
vir 3 d'autres fins. En effet, si nous devions

établir une liste de priorités en vue d'un pro-

gramme d'information pour les travailleurs, par

exemple, il est &vident que les critéres de

priorités seraient différents.

Les substances mentionnées dans le rapport se
limitent, dans presque tous les cas, & cellés
qui peuvent faire l'objet d'un programme de
surveillance des taux d'exposition ou des effets

biologiques.

Comme la réglementation québécoise sur la
qualité de 1'air ambiant en milieu de travail
n'était toujours pas adoptée officiellement au

moment de la rédaction du rapport, les normes

- mentionnées dans le rapport sont, dans la majori-

té des cas, les normes officielles américaines ou
celles proposées par le National Institute of
Occupational Health and Safety (NIOSH) des

Etats-Unis.
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Enfin, ce travail nous aura permis de commencer
3 mieux cerner la éituation des toxiques en milieu de travail
au Québec. 1I1 est évident qu'il ne s'agit 1a que d'un pre-
‘mier pas qui devra &tre suivi de nombreux autres avant que
1'on puisse prétendre bien connaftre la situation et surtout

d'étre capable de la contrdler.

La réalisation de ce projet nous a permis de cons-
tater que notre déficit majeur ne se situe pas au niveau de
la connaissance théorique des problémes, mais surtout au
niveau de l'identification de ces problémes ‘dans le milieu
de travail. Une solution réalistg quant aux risques impg—
tables & la présence de substances toxiques en milieu de tra-
vail ne pourra &tre atteinte que par un mariage heureux entre
ceux qui possé&dent la connaissancevdes risques potentiels,
ceux qui connaissent bien le milieu ol ces risques peuvent
exister et enfin, ceux qui ont le pouvoir de 1légiférer et de
réglementer afin que ces risques disparaissent. Espérons

que ce mariage & trois sera réalisable et portera les fruits

attendus.
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2= ACETYLAMINOFLUORENE

Propriétés physico-chimiques:
Le 2- acetylaminofluor&ne ( C¢ Hy, CH, CgH3;NHCOCH; ), encore appel&

n-2- fluorénylacétamide, appartient au groupe des amines aromatiques et se
présente sous la forme d'un solide de couleur brun-roux.

Utilisations et sources d'intoxication:

le 2-acetylaminofluoréne est produit en trés faible quantitd. La princi-
pale utilisation se situe au niveau de la recherche sur le cancer. Il a aussi
&té breveté comme pesticide, mais il n'a jamais &t# utilisé dans ce but.

Normes dans l'air ambiant:

Le 2- acetylaminofluoréne est classé camme produit cancérigéne par les
Ftats-Unis (standard fédéral). Aussi, tout contact avec ce produit doit &tre
&vita. '

Voies de pénétration dans l'organisme:

Probablament par inhalation et par absorption cutanée.

Toxicité:

Iocale:
Inconnue.



i stémique:
| L'activit® cancdrigéne du 2-acBtylaminofluoréne a Até dém@erte premiére-
ment chez le rat (Wilson et al, 1941) ,00 il produit de l'hype.rolasie nodu-
laire et un cancer au niveau de la vessie, des reins, des os du bassin, du
foie et du pancréas, aprés ingestion. Plus tard, des expériences effectuées
chez le chien ont d&montrd la présence de tumeurs au niveau de la vessie et
du foie. En ce qui concerne 1'homme aucun effet n'a &t& rapporté.

MBthodes d'&valuation des effets sur l'organisme:

Jusqu'd maintenant, aucune méthode n'a été développée pour 1'Avaluation des
effets du 2-acétylaminofluoréne. Cependant, certains de ses mfétabolites urinaires
sont oonnus. ’

Sources d'exposition des travailleurs au Québec:

; . Nous avons contacté différents départements des universitds Lawval, Mc Gill,
de MontréZal et de Sherbrooke ainsi que 1'Institut de Recherche Clinique de Mon-
tréal et 1'Institut du Cancer de Montré&al.

Ce produit fait l'ocbjet d'un orojet de recherche & l'Universitg Laval, au
département de Pharmacologie et Toxicologie.

Volume d'utilisation : 4-5 g/annfe
Nambre de personnes exposées directement : 1l
Nambre de personnes exposées indirectement : 1
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ACRYI/ONTTRILE

Propriétés physico~chimiques:

L'acrylonitrile ( CH,= CH- (N ), encore appelé nitrile acrylique ou
cyanure de vinyle, appartient au groupe des nitriles et se présente sous la
‘forme d'un liquide tr@s volatil et inflammable, dont les vapeurs mélangées
3 1l'air dans certaines proportions constituent un mélange explosif.

Utilisations et sources d'intoxication:

Entrant dans la camposition de plus de 70 produits chimicques, il est
principalement utilisé pour la fahrication des fibres synth&tiques (polym@-
risation aboutissant au polyacrylonitrile ) et de diverses matiéres plasti-
ques ( Copolymérisation avec styréne et butadiéne, par exemple, pour donner
les résines A.B.S.). Il est aussi utilisé comme pesticide sous forme de fu-
migant.

Normes dans l'air ambiant:

Jusqu'en 1977, la norme amfricaine pour l'acrylonitrile &tait de 20 p.p.m.
Des &tudes sur les pouvoirs cancérigénes vossibles de ce produit ont amené 3
reconsidérer cette rorme. Fn 1978, 0.S.H.A. (Federal Register) décidait d'abaisser
la nomme 3 2 p.p.m. ( 4.3 my par metre cube d'air).

Voies de pénétration dans 'l'organisme:

L'intoxication survient par inhalation ou bien par absorption cutanée.



Toxicits:

Selon la majorité des auteurs, l'action toxique de l'acrylonitrile
serait similaire § celle de l'acide cyanhydrique, avec lib&ration
de 1'ion CN qui, par inhibition enzymatique, entraine un blocage
de la respiration cellulaire.

Locale:
L'acrylonitrile est un irritant primaire tant pour la peau (rou-

geurs, phlycténes), que pour les muqueuses oculaires.

Systémique: _
L'inhalation ou 1'absorption cutanfe de 1l'acrylonitrile peut pro-
voquer une intoxication aigud ou subaiqué. Dans le premier cas, les -
symptdmes les plus fré&quemment cbservés sont des nausées, des vo-
missements, des douleurs abdominales, des cfohaldes, de l'irrita-
bilité, de 1l'irritation des voies respiratoires et une atteinte
hépatique.

Si le temps d'exposition est assez grand, on note une atteinte neu-
rologique plus ou moins sévére pouvant entrainer la mort.

) L'acxylonitfile est. 8galement soupconn® de provoquer des cancers
du pouron et du cSlon chez 1'homme ( d'aprés une &tude interne de
la cawagnie américaine Dupont de Nemours, mai 1977 ).

M&thodes d'évaluation des effets sur l'organisme:

Plusieurs msthodes nous permettent de doser 1l'acrylonitrile dans l'air.
Il s'agit de la chramatographie en vhase gazeuse ( Marano et al, 1978 ), de
1'analyse par absorption infrarouge ( Jaccb et Syrjala, 1978 ) et de la spec-
trophotamétrie U.V. ( Brieger et al, 1952 ). Cependant, aucun dosage biologique
nous permet d'évaluer le degré d'exposition.



Sources d'exvosition des travailleurs au Ouébec:

Il n'y a aucune industrie QuébAcoise qui fabrique de l'acrylonitrile.

Utilisateurs:*

A- Fabrication du caoutchouc dur, en feuille, mousse.

Nous avons identifié 3 partir des répertoires de Statistique Canada (1977)
et du CRIQ (1979) olus de 27 entreprises fabriquant du cacutchouc ou des chiets
de caputchouc. Nous sommes consclents que cette valeur sous-estime le nombre
réel d'entreprises en cause, celles-ci faisant 1'objet d'une classification
trop vaste dans le répertoire du CRIO (1979). Toutefois les amovels que nous
avons faits ont montré que dans plusieurs de ces entreorises, le caoutchouc
8tait utilis® comme produit fini et ne poséit alors paa de probiémes de santé.
De plus, toutes les entreprises concernfes n'utilisent vas nécessairement les
mémes produits. Ainsi, sur le 7 entreprises que nous avons contactfes, une
seule nous a répondu utiliser l'acrylonitrile. .

- Bambardier Ltée (division Rockland).
De l'acrylonitrile est 1ié au caoutchouc dans une proportion de 34%.

Volume utilisé iz 368,000 lbs/annfe
Navbre total de travailleurs, selon le répondant “: 400
Nambre de travailleurs exrosés, selon le révondant: 130

Fabrication de matidres plastiques:

Les remarques que nous venons de faire pout le cacutchouc g ammlicuent
également aux matidres plastiques. Sur les 139 entreprises que nos outils
de référence nons ont permis d'identifier, 32 ont &t& contactées, et huit
nous ont répondu utiliser de 1l'acrylonitrile, comme tel ou sous forme de

polymére.

I1 est 3 noter cque dans la plupart des cas, l'acrylonitrile se retrouve sous
la forme de ré&sine ABS, mais cette ré@sine est souvent soumise & de hautes tem-
pératures, ce qui peut occasionner un dégagement du monomére. Ainsi il peut v
avoir danger d'intoxication.



- BASF Zodiac Ltée.

L'acrylonitrile entre dans la camposition de co-polyméres avec le

styréne.
Volume utilisé
Narbre total de travailleurs selon le répondant

Nambre de travailleurs exposés, selon le répondant

Borbardier Ltée (division Plastique lasalle).

.o

Volume utilisé
Nembre total de travailleurs selon le réoondant
Noambre de travailleurs exposés, selon le répon-
dant: directement :
indirectement

Corporation Plastaléne Ltée.
L'acrylonitrile se retrouve sous la forme 4'ABS.

Volume utilisé :
Nembre total de travailleurs selon le répondant
Nombre de travailleurs exposés, selon le répondant

Industries Provinciales Ltée.
On retrouve l'acrylonitrile dans deux catégories :
a) M8lange acrylonitrile et styréne.

Volume utilisé

b) Ré8sine ABS (acrylonitrile-butadiéne-styréne).:
Volume utilisé ) :

Nombre de travailleurs exposés, selon le répon-

dant: directement :

100,000 kg année
275
25

10,000 1lbs/année
a5

50

1,398,107 lbs/année
110
80

50,000 lbs/année

700,000 lbs/année

20



- Mpnsanto Canada Ltée.

Volume utilisé : 3,000,000 kg/année
" Nombre total de travailleurs selon le réoondant 255
Nombre de travailleurs exposés, selon le répon-
: 60

dant: directement

- Plastiques Canron Ltée. ,
Il y a deux usines: une 3 Berthierville et l'autre & St-Jacques.
Berthierville:
On retrouve l'acrylonitrile sous la forme de résine ABS.

Volume utilisé - : 8,000,000 lbs/année
Namhre total de travailleurs en 1976 : 65
Nambre de travailleurs exposés, selon le répon~ : 41
dant '
St-Jacques:
Cette usine fabrique du plastique camposé d'un mélange de polyméres.
70% ABS
25% PBC
5% polyéthyléne
Volume utilisé : 2,000,000 lbs/année
Narbre total de travailleurs en 1976 : 50
Nombre de travailleurs exposé&s, selon le répon~ 57

dant

- Plastiques Industriels Anchor Ltée.
Cette industrie produit un plastique composé de divers polyméres
sous forme de granules.
80% poly&thyléne - 15% polystyr@ne - 5% ABS

Volume utilisé : 3,380,000 ibs/a.nnée
Nombre total de travailleurs selon le rfpondant 70

Nambre de travailleurs exposés, selon, le répon- : )
dant ”
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4-AMINOBIPHFNYL

Propriétés physico-chimiques:

Le 4-amincbiphényle { Cs Hs Cs Hy NH2 ) encofe appelé
p-phénylaniline,  aminodiphényl . ou xénylarine, appartient
au groupe des amines aromatiques et se présente sous la forme
d'un cristal jaune-brun.

Utilisations et sources d'intoxication:

1e 4-aminobiphfnyle a ét& utilisé comme antioxydant
dans les manufactures de caoutchouc. Cei:endant, g cause de
son potentiel cancérigéne, il a &t& recamandé ( Scott, 1962 )
que son utilisation camerciale soit interrampue. Présentement,
il n'est utilisd que pour la recherche.

Les travailleurs exposés sont ceux qui produisent le

diphénylamine, ainsi que ceux qui sont impliqués dans la recher-
che sur ce produit.

Normes dans 1l'air ambiant:

lLe 4-aminobiphényle est classé came produit cancérigé-
ne par les Etats-Unis ( standard fé&déral ). Ainsi, tout contact
avec ce produit doit étre &vité.

Voies de pénétration dans l'organisme:

Par inhalation et par absarvtion cutanée.



Toxicité:

" Locale: aucune rapportfe jusqu'a présent.

Systémique: en 1954, Walpole et al furent les premiers 3
rapporter 1'activité cancérigéne du 4- aminobiphényle chez
1'animal. Ils ont cbservé un cancer de la vessie chez des
chiens qui ont &t& en contact avec cette substance. L'amée
suivante, MElick et al ( 1955 ) observérent les premiers cas de
cancer de vessie chez 1l'hame. I1 a ét€ rapportf qu'une expo-
sition au xénylamine . de seulement 133 jours peut engendrer
une tumeur de la vessie. Mais en général, la période de latence
est entre 15 et 35 ans. | '

Les symptimes d'une intoxication aigué sont de la céphalée,
de la léthargie, de la cyanose, de l'hé&maturie.

MEthodes d'investigation des effets -sur 1'organisme:

Aucun test n'est utilisé pour suivre 1l'intoxication au
4- aminobiphényle. Ceperdant, un métabolite urinaire nous est conmi;
il s'agit du 3- amino-4-hydroxydiphényle.

Sources d'exposition des travailleurs au Québec:

Ie 4- amincbiphényle ne fait partie présentement d'aucun
programme de recherce au Québec.

Références:
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ANILINE

Propriét&s physico-chimiques:

L'aniline ( C¢ Hs NH; ), encore appelée aminobenzéne ou phénylamine, ap-
partient au groupe des amines aromatiques et se présente sous la forme d'un
licuide huileux, incolore, clair et avec une odeur caractéristique.

Utilisations et sources d'intoxication:

L'aniline &tait jusqu'd tout récemment largement utilis@e dans la syntése
des matidres colorantes. Elle peut aussi étre amployfe comme accélérateur et

.antioxidant dans l'industrie du caoutchouc, ou entrer dans la composition de

produits pharmaceutiques, de polis 3 chaussures, de vernis, de déveloopeurs
photographiques et de parfums.

Normes dans l'air ambiant:

Ia TLV.proposée au Québec et celle acceptée par la Cdmmunauté Européenne
et les Etats-Unis (Federal Register) est de 5 p.p.m. ( 19 my/m® ).

Voies de pénétration dans l'organisme:

" L'intoxication peut se faire par l'inhalation des vaveurs ou par absorp—
tion cutanSe du liquide et des vapeurs.



Toxicité:

Iocale:

L'aniline produit une irritation oculaire moyenne et peut causer
des dammages 3 la cornée, aprés une exposition chronicque marquée.

Systémique:
L'absorption d'aniline par inhalation des vapeurs ou par absorp-
tion cutane produit de 1'anoxie due & la formation de methémo-
globine. les sujets se plaignent de céphalées, de vertiges, d'as-
thénie et de dyspnée. Leurs téquments sont pdles et dans les
formes graves,on voit apparaltre une cyanose ardoisée au niveau
" des extrémitAds. L'aniline produit aussi de 1'anémie h&molytique ;
ainsi on retrouve dans les urines de 1'h&moglobine. De plus, com-
me dans d'autres intoxications var des poisons methémoglobinisants,
on cbhserve la présence d'h&ématies porteuses de corps de Heinz.

MBthodes d'évaluation des effets sur l'organisme:

Une partie de l'aniline est &liminée inchangée et 1l'autre partie

{ 13-55% ) est principalement transformée en p-aminophénol. Ainsi, plusieurs
auteurs ont étudié la valeur du dosage du p-aminoph&nol urinaire en tant
que test d'exposit{oh 3 1'aniline en recherchant les corrdlations ‘qui peu—
vent exister entre le taux du p-aminooh&nol dans les urines et la dose de
toxique absorb&. De pius, le taux de methémoglobine peut nous donner une
indication sur le degré d'intoxication 3 1'aniline. Différentes méthodes
sont utilisées pour le doser, soit des méthodes gazométriques, soit diver-
ses méthodss optiques ( Kiese, 1974).



Normes biologicues:

Etant donné que la methémoglobine apparait dans le sang plus tard que
le paminophénol dans l'urine et que le dosage de faibles concentrations de
methémoglobine présente quelques difficultés, il semble préférable d'utiliser
le dosage du p-aminoph&nol urinaire plutSt que celui de la methé&moglobine dans
le sang. Cependant, il est considéré qu'un taux ‘de methé&moglobine &gal ou supé-
rieur .3 10% refléte une exposition dangereuse & l'aniline (Wetherhold et al,
1960) . ’

En ce qui concerne le taux de p-aminophénol, on retrouve dans l'urine
d'un sujet normal, non exposé 3 un camposé aming, une petite quantité de ce
métabolite, de l'ordre de 4 3 10 mg/1. Par contre, un taux au-dessus de
50 mg/1 correspond & une exposition dangereuse & l'aniline (Michaux et al,
1971).

Sources d'exposition des travailleurs au Qufbec:

L'aniline est maintenant trés peu utilisée au OQuébec. Aucun des 7 fabri-
cants d'encre que nous avons contactés, sur les 11 identifiés dans le répertoire
de CRIQ (1979), n'utilisait 1l'aniline. Il en &tait de méme des 3 fabricants de.
parfums contact&s (sur 16 inscrits par le CRIQ), cqui nous ont répondu ne faire
que de 1'embouteillage, ainsi que des 7 fabricants de caoutchouc contactés sur
les 27 identifiés par Statistique Canada (1977) et le CRIO (1979). En fait, nous
n'avons retrouvé ce produit qu'd deux endroits ol il est utilisé comme colorant:

- La Compagnie Peinture Internaticnale (Canada) Ltée, est le seul des 16
fabricants - de peinture et vernis que nous avons contactés (sur 34:
CRIQ, 1979), & utiliser l'aniline.
Volume d'utilisation 3 200 lbs/année
Narbre total de travailleurs en 1976+ 200
Nombre de travailleurs exposés, selon le répon- 18
dant
* Ce type de renseignement que l'on retrouvera tout au long de ce travail orovient
des données du Ministére des Affaires Sociales vour l'annfe 1976.



- Florasynth Canada 1tBe, fabrique des essences pour l'industrie alimen-
taire. L'aniline se retrouve dans une proportion inconnue dans un mé-
lange de colorant préparé & l'avance.

Volume d'utilisation du mélange : 50,000 lbs/année
Nambre total de travailleurs selon le répondant : 21
Nambre de travailleurs exposés, selon le répon-

dant: : directement : 1-2
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ANTIMDINE

Propriétés physico-chimiques:

L'antimoine ( Sb ) se présente sous la forme d'un métal mou, de couleur
blanc-argent&, insoluble dans l'eau et dans les solvants organiques. Mn le ren-
contre plus souvent sous la forme d'oxydes ou de sulfures: stilbite ( Sb; S; ),
valentinite (Sb, O; ), hermesite ( Sb, S; 0 ), senarmontite ( Sb; Os ), et d'hy-
drure d'antimoine ( stibine; Sb Hj ), qui est une forme.gazeuse extr@mement toxi-
que apparaissaht de la méme fagon que 1'hydrogé@ne arsénié.

Utilisations et sources d'intoxication:

L'antimoine se retrouve au Ouébec sous forme de contaminant mineur dans des
minerais d'autres métaux, tel que le cuivre. Il est par contre utilisd de fagon
importante dans certains alliages de plomb, en particulier pour la fabrication de
munitions. '

Les composés de l'antimoine peuvent 8galement &tre employSs comme abra-—
sifs, pigments, ou encore dans l'industrie du cacutchouc (sulfures) et 1'indus-

trie pharmaceutique.

Normes dans 1'air ambiant:

La norme f&dérale américaine (TVL) pour l'antimoine est de 0.5 mg var métre
cube d'air. Cette norme inclut les dérivés antimoniés sauf la stibine ( Sb Hz )
qui possdde sa propre TIV ( 0.5 mg/m® &galement).



Voies de pénétration dans l'organisme:

L'intoxication peut se produire par inhalation ou ingestion de pous-—
sidres ou de vapeurs. Elle peut €galement survenir par absorption cutanée.

Toxicité: _
On retrouve deux formes principales 4'intoxication:

- Locale:
L'antimoine et ses dérivés sont trés irritants pour la peau, les
yeux, le nez et la gorge. Il en résulte des conjonctivites, des
rhino-pharyngites et des lésians de la cloiscn nasale et du la-
rynx. Le trioxyde d'antimoine produit Agalement des lAésions cu-
tanfes typiques appelées "antimony spots”.

stémique:

© Cette forme est plutft rare en milieu professionnel. Elle se ma-
nifeste différemment selon le mode d'entrfe du tbxique dans l'or-
ganisme:

Par ingestion.
Le tableau clinique ressemble 3 1'intoxication arsénicale. On re-
trouve une irritation gastro~intestinale avec nausées et diarrhées,
des maux de téte, de l'ihsonnie et de l'anorexie. Des arythmies sous
forme de bradycardie ou de f:i.briliation auriculaire peuvent survenir;
le foie est égalément atteint, ce qui peut conduire tardivement 3 un
ictére.

Par inhalation: ‘
L'inhalation de vapeurs d"‘anhydride antimonieux peut engendrer une
pneuronie chimique aigud. De nambreuses observations tendent 3 dé-
montrer 1'existence d'une pneumoconiose chez les sujets expcsés pen-
dant longtemps & 1l'antimoine. Les modification radiologiques con-




sistent en un semis réticulo-nodulaire de densitd modérée envahis-—
sant les deuk chamos pulmonaires avec la méme intensits. .

La formule sanguine est &galement marquée var des signes légers d'a-
némie et de leucopénie.

MEthodes d'&valuation des effets sur 1'organisme:

L'antimoine et ses dérivés s'&liminent en partie par la voie intesti-
nale et par la voie rénale. Les méthodes de dosage ont donc ét8 développies
pour des échantillons d'urine et de f&ces, mais &galement pour le sang et les
phanéres.

Comme le rapportent Eller et Haartz (1978), la majorité des méthodes

analytiques passent par la formation d'un complexe coloré avec 1la wmhodamine B
ou encore par la spectrophotométrie.d'absorption atomicue.

Normes bioclogiques:

Nous n'avons pu trouver dans la littérature de mentions quant aux normes
biologiques ocu aux valeurs normales pour 1'antimoine. I1 faut relier & cette
situation le fait que ce métal a &té peu &tudi&, &tant rarement le contaminant
majeur lors d'une intoxication. On-le retrouve davantage, var exemple, comme
"compagnon discret" de l'arsenic.

Sources d'exposition des travailleurs au Ouébec:

I- Usines de production:

A- La Raffinerie Canadienne de Cuivre (division des Mines Noranda) produit
de l'antimoine comme ré&sidu de l'affinage du cuivre. L'antimoine est ob-
tenu par &lectrolyse sous forme d'un mélange contenant principalement de
1'arsenic, et il est retourné 3 Noranda pour smeltage.



Si 1l'on tient compte du fait que cette comoagnie camptait 1,300 tra-
vailleurs en 1976, et que les Mines Noranda, 3 Noranda, et les Mines Gas-
pé, 3 Murdochville, camptaient respectivement 1,630 et 1,000 travailleurs,
1'industrie de l'extraction et de l'affinage du cuivre constitue d8s lors
un potentiel important de contamination par l'antimoine, méme si ce métal
n'est présent qu’en petites proportions.

On peut &galement inclure dans la production les: usines faisant de la ré-
cupération de métaux. Sur les 13 entreprises que nous avons identifiées
dans cette catégorie, deux nous ‘ont répondu produire de l'antimoine. Conme
ce métal se retrouve souvent sous forme d'alliage avec le plamb, on peut
soupgonner que toutes les ehtreprises qui récupérent le plomb (6) manipu-
lent directement ou non de 1'antimoine.

- Canada Metal Company Limited.

' L'antimoine est récupéré de mBtaux de rebuts et fondu sous forme d'un
mélange contenant 80% de zinc.

Volume de production : : 200,000 1lbs du m&lange/année

Nombre total de travailleurs en 1976 o 165
Nembre de travailleurs expos&s, selon le réovon- i 20
dant

- Federated Genco Limited.

L'antimoine est r&cupéré par fonte et affinage 3 partir de métaux de
rebuts contenant principalement du plamb.

Quantitd en stock :10-20,000 1lbs

Nambre total de travailleurs en 1376 E 150
Nambre de travailleurs exposés, selon le répon-
dant: . directement : 6

indirectement : 96



II- Utilisateurs:

- A= Affinage du zinc.

Une seule entreprise fait 1l'affinage du zinc.

- La Compagnie Zinc Electrolyticue du Canada Ltée, emploie du trioxyde

d'antimoine.

Volume d'utilisation : 7,500 lbs/année
Nambre total de travailleurs en 1976 : 600 -
Nombre de travailleurs exposés, selon le répon- : 567

dant

B- Métallisation. )
Nous n'avons trouvé qu'une seule compagnie faisant de la pulvérisa-
tion de métaux.

- La Carpagnie Trans-Canada Sandblasting Ltd, pulvérise des préparations
de métaux dont certaines peuvent contenir de 1'antimoine.

Nombre de travailleurs expos&s, selon le répon- : ‘ 3
dant
C- Munitions.
Une seule entreprise fabrique des munitions.

- les Industries Valcartier Inc. utilisent et fondent l'antimoine sous
forme d'alliage avec le plamb.

Volure d'utilisation ‘ . 110,400 lbs/annde

Nambre total de travailleurs en 1976 : 600
Nombre de travailleurs expos&s, selon le répon-
dant: directement 15

Nombre de travailleurs exposés, selon le C.T.Q.
(programme de surveillance) directement : 13



D- Plastifiants: v
Trois entreprises fabriquent des plastifiants selon le répertoire
du CRIQ (1979). Une seule nous a répondu utiliser de 1'antimoine.

- Ies Produits Chimiques Carlew Ltée, utilisent le trioxyde d'antimoine.

Volume d'utilisation 170-180,000 lbs/année
Nambre total de travailleurs en 1976 ' 100
Nabre de travailleurs exposés, selon le répon- : 10

dant
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ARSENIC

Propriétés physico-chimicques:

L'arsenic ( As ) a des propriétés intermédiaires entre celles
des métaux et des m&tallofdes. Non toxique 3 1'état pur, il se trans-
forme facilement au contact de l'air humide en anhydride arsénieux
( Asz O3 ) qui lui est extr@ment toxique. Ce dérivé solide, appelé
- 8galement arsenic blanc, acide arsénieux ou mort-aux-rats, consiste
en une poudre blanche inodore, sans saveur, trés peu soluble dans
1l'eau mais soluble dans 1l'acide chlorhydrique et donc dans 1'estomac.

D'autres dérivé&s de l'arsenic se retrouvent, par suite de son
association avec des métaux pour former des minéraux, dont le mispickel
( Fe AsS ) qui existe i 1'état naturel au Canada, ou des sels. La toxi-
cité de ces dérivés est liée 3 leur solubilit&, leur teneur en arsenic

et leur pouvoir réducteur.

Utilisations et sources d'intoxication:

L'arsenic est généralement obtenu industriellement par sublimation
a& partir du mispickel ou par r&duction de l'anhydride arsénieux. Ce der-
nier produit, qui est de loin le plus important des composds arsenicaux,
est luJ.-méne cbtenu & partir du mispickel ou moins fréquemment de certaines
pyrites. Au Québec, la production d'arsenic est relativement faible, et
provient exclusivement semble-t-il du traitement d'impuretfs accompagnant

d'autres métaux, comme le cuivre.

L'arsenic a vu son utilisation largement diminuer au cours des der-
niéres décennies. On ne peut toutefois exclure toute possibilité d'intoxi-
cation par cet &lément, qui peut encore entrer dans la composition de pro-
duits chimiques, de pigments, de pesticides, de d&sinfectants et de pro-
© duits pharmaceutiques. I1 semble cependant que ce soit davantage au niveau



de l'utilisation damestique ou artisanale de vieux produits retirés du mar-
ché que le risque d'intoxication demeure.

Normes dans l'air ambiant:

) La norme fédérale américaine (TLV) est de 0.5 mg/m® . NIOSH recammande
e valeur plafond de 0.002 mg/m® .

Voies de pénétration dans 1'organisme:

la voie de ﬁénétration la plus fréquente de l'arsenic en milieu pro~
fessionnel consiste en 1'inhalation de vapeurs ou poussiéres contaminfes.

Il est pius rare que le toxique pénétre par la voie digestive, par
suite d'un manque d'hygi&ne, ou par la voie cutanfe qui nécessite des 1é&-
sions de 1'épiderme.

Toxicité:

L'arsenic pénétre dans l'drganisne en traversant les muqueuses et
est arrété en partie par la barriére hépatique. C'est un poison cumlatif
€liming tré&s lentement par les urines et les phanéres.

On rencontre trois types d'intoxication:
Intoxication aiqud.
Cette forme est rare en milieu professionnel et elle se manifeste
. par un syndrame choleriforme, une déshydratation aiqué, un collapsus
cardio-vasculaire et possiblement la mort. ‘ '




Au niveau cellulaire, l'arsenic bloque les grouvements thiols des
systémes axydoréducteurs ainsi que certains enzymes essentiels 3

la respiration cellulaire, ce qui entraine une anoxie cellulaire.

Intoxication subalqﬂe

Cette forme est dominSe par.des signes digéstifs. Lorsque non mor-
telle, on peut retrouver une atteinte hépatique avec possibilitad
d'ictére. Pami les autres symptimes possibles, on rapporte des
cas de néphrites tubulaires, de myocardites et tr@s rarement de

polynévrites.

Intoxication chronique:

C'est la forme professionnelle la plus répandue. Les symotdmes

-

sont ncmbreux, mais souvent difficiles 3 relier.

I1 peut s'agir de troubles gé€néraux (asthénie, anorexie, amai-
grissement ), gastro-intestinaux, neurologicques ( polynévrites,
céphalées) .

r
D'autres synptdmes se manifestent au niveau des muqueuses (ca-
tarrhe) ou de la peau (hyperchromie, k&ratose palmoplantaire).
Cette derniére forme est tardive et discréte, mais trd&s utile
pour le diagnostic. Un symptdme tardif &galement trés utile est
l'apparition de stries transversales sur les ongles.

Pour ce qui est des effets cancSrigénes, il apparait pbssible ‘
que l'arsenic puisse étre 3 1l'origine de certains cancers de la
peau, des poumons ou de l'appareil digestif.



Ainsi, une &tude sur des travailleurs exposés d l'anhydride arsé-
nieux entre les années 1938 et 1963 montre une incidence huit fois
plus grande de cancers pulmonaires chez les gens exposés pendant
plus de 15 ans & de fortes teneurs par rapport aux personnes non
exposées (Lee et Fraumeni, 1969). D'autres &tudes ont &té publifes
depuis qui semblent confirmer ce fait, bien que la controverse -
subsiste (Blot et Fraumeni, 1975; Pershagen et al, 1977).

Méthodes d'évaluation des effets sur 1'organisme:.

Dans le cas d'intoxication lente, les sites de fixation principaux
de l'arsenic sont le cerveau et les vhandres, alors qu'une partie du toxique
est rejetée par la voie urinaire.

Les méthodes d'évaluation ont donc &été pour la vlupart développées
3 partir de prélévements d'urines ou de cheveux. La majorité de ces métho-
des impliquent une minéralisation de 1l'échantillon pour produire de 1'anhy-
dride arsénieux, pﬁis une réduction de ce dernier en hydrogéne arsénié qui
est ensuite dosé par colorimétrie. (Vasak et Sedivec, 1952; Vigier et al,
1974; Lamberton et al, 1976) ou spectrophotométrie d'absorption atamique
(Orheim et Bovee, 1974 ).

Normes biologiques:

Les données récentes dont nous disvosons quant aux taux normaux

d'arsenic rapportent des valeurs pour le cheveux généralement inférieures

3 3 U9/g ( Corridan, 1974; Milham et Strong, 1974; Jenkins, 1977: Bencko et
Symon, 1977). Des taux supérieurs peuvent toutefols étre retrouvés sans né-
cessairament impliquer une contamination interne par 1'arsenic, par suite

de 1'adsorption externe possible de cet &lément sur les cheveux ( Srith. 1976;
Bencko et Symon, 1977), ce qui rend difficile 1l'application de cette méthode
en milieu industriel. Ie dosage de l'arsenic urinaire demeure la méthode la
plus fiable pour &valuer l'intoxication par cet &l&ment (Pinto et al, 1976).



Ce dosage doit toutefois étre effectud pour plus d'une journfe, par suite de
l'existence de sources non professionnelles d'adsorption d'arsenic, telle la
consommation de fruits de mer. Dans ces conditions, Hine et al, (1977) proposent
come seuil maximal d'arsenic urinaire, la valeur de 0,5 mg/L.

Sources d'exposition des travailleurs au Ouébec

1- Usines de production:

A- la Raffine.rig Canadienne de Cuivre (division des Mines Noranda) pro-
duit de l'arsenic comme r&sidu de l'affinage du cuivre. L'arsenic est
obtenu par élec&olyse sous forme d'un mélange contenant &galement,
en quantités moindres, de 1'antimoine, et il est retournd 3 Noranda
pour smeltage. .

Si 1'on tient compte du fait que cette compacmie camptait 1,300 tra-
vailleurs en 1976, et que les mines Noranda, & Moranda, et les Mines
Gaspé,d Murdochville, camptaient respectivement 1,630 et 1,000 tra-
vailleurs, l'industrie de l'extraction et de 1'affinage du cuivre
constitue d&s lors un notentiel important de contamination par-1'ar-
senic, méme si cet &lément n'est présent qu'en vetites proportions.

B- On veut également inclure dans la“oroduction la Carter White Lead
Comoany of Canada Ltd qui produit de 1'arséniate de plomb & partir
d'anhydride arsénieux.

Volure d'anhydride arsénieux utilisd - 40-50,000 lbs/annge
Navbre total de travailleurs en 1976 : 35
Nambre de travailleurs exvosés, selon le répon-

dant: directement 6

.



IT- Utilisateurs:

A~ Affinage du cadmium.
Une seule entreprise fait de l'affinage de cadmium & partir de minerai.

- la Compagnie Zinc Electrolytique du Canada emploie de 1'anhydride
arsénieux pour cette opération.

Volume d'utilisation ' : 100,000 lbs/annfe
Nombre total de travailleurs en 1976 : 600
Nombre de travailleurs exposés, selon le ré- .
pondant : i directement : 3

B- Pesticides.

L'arséniate de plomb est employ” comme pesticide au Nuébec (voir liste
des produits utilis&s en agriculture au (Oudbec & la section sur les
pesticides). ‘ B

Avec un volume anriuel ‘var:".ant entre 1,000 et 10,000 lbs, ce produit
peut impliquer un nombre non nfgliceable de travailleurs.
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HYDROGENE ARSENIE

Propriétds physico-chimiques:

L'hydrogéne ars®nié ( H; As ), encore appelé arsine: monoarséniu-
re trihydrique, arséniure d'hydrogeéne gazeux ou acide arsénhydrique, est ‘
un gaz lourd, tr@s toxique, inodore & 1'état pur, mais prenant une odeur
alliacSe suite 4 wne oxydation & l'air humide.

I1 est soluble dans l'eau et dans de nombreux solvants organiques.
I1 est également inflammable et peut former des mElanges explosifs avec
1'air, '

Utilisations et sources d'intoxication:

L'hydrogéne arsénié n'a pas comme tel d'utilisation en industrie.
Il peut cependant se former accidentellement lorsqu'un composé de 1'arse-
nic se trouve mis en contact avec de 1'hydrog@ne naissant. Dé telles si-
tuations peuvent se produire lors du traitement des minerais arsenicaux,
de la fabrication industrielle de 1'hydrogne ou du détartrage des chau~
diéres avec un produit acide. Au Québec, les risques semblent davantage
stre limitSs 3 1'industrie du traitement (fonte et affinage) de minerais
oll 1'arsenic se retrouve comme contaminant. ‘

Normes dans l'air ambiant:

Ia norme fédérale américaine ( TIV) pour l'arsine est de 0.05 v.p.m.
NIOSH reconmande une valeur plafond de 0.002 mg/m? .



Voies de pénétration dans l'organisme:

Les propriétés physico~chimiques et le mode de formation de 1'hy-
drogéne arsdnié limitent les vaies de pénétration 3 la seule inhalation
de - vapeurs.

Toxicit8:

L'hydrogéne arsénié est un gaz extrémement toxioue pouvant entrai-
ner la mort dans un trés court laps de temps. C'est avant tout un poison
hémolysant.

Trois grands types d'intoxication ont &té& décrits:

: . Intoxication suraiqué:

Cette forme est lige & une inhalation massive de gaz et elle entrai-

ne un choc irréversible se terminant par la mort en quelques minu-

tes ou heures. Celle-ci est pr&cidée de vertiges, syncopes et cvano-
se.

. Intoxication aiqué:
Cette fomme est la olus fréquente et elle est dominée par 1'hé&molyse
caractérisée par de l'anémie, un ictd8re et une atteinte rénale avec
hémoglobinurie, albuminurie et oligurie lorsqu'il ne s'agit pas d'anu-
rie. Pour la perscnne aﬁteinte, elle débute par une sensation généra-

le de malaise, des vertiges, un &tat nausfeux et une géne respiratoi-~
re.

Intoxication chronique:

Plus rare, cette forme est caractérisée par une anémie tenace, une

asthénie profonde et des courbatures.



Méthodes d'&valuation des effets sur 1l'organisme:

L'hydrogéne arsénié ne peut &tre dosé tel quel dans 1'organisme
car il y est rapidement détruit et transformé en dérivé oxygéné de l'ar-
senic. Les méthodes d'évaluation sont donc les mémes que celles que nous
avons d8crites pour 1'arsenic lui-méme, quoique dans le cas présent, le
dosage est révélateur pour l'urine et le sang, mais non pour les vhans-
res. Cette analyse n'est cépendant pas utile dans la prévention de 1'intoxi-
cation par l'arsine et ne devrait pas servir de base 3 un programme de
surveillance des travailleurs.

Le diagnostic de 1'intoxication var 1'hydrogéne arsénié doit étre
confirmé par une &valuation du mode de contamination, par des dosages dans
1l'air ambiant et une évaluation du niveau d'hémolyse du sang des travailleurs.
1a fonction rénale de ces travailleurs doit aussi &tre éﬁluée.

Normes biologiques:

Il n'y a pas de normes biologiques applicables & l'arsine.

Sources d'exposition des travailleurs au (uébec:

Nous ne pouvons pas retrouver de producteurs ni d'utilisateurs de
1'hydrog@ne arsénié, puisque ce composé constitue essentiellement une substan-
ce indésirable. Toutefois, les entreprises citées dans la section sur l'arse-
nic doivent étre considérées comme susceotibles de prisenter des intoxications
accidentelles par l'hydrogéne arsénié.



REférences:

NIOSH (1975). Criteria for a recommanded standard: Occupational
exposure to inorganic arsenic. U.S. Department of Health,
Education and Welfare.

U.S. Department of Health, Education and Welfare (13977). Occupa—
tional Diseases. A gquide to their recognition.



BENZENE

Proprié&tés physico-chimiques:

t

Le benzé&ne ( C¢; H¢ ) appelé& aussi benzol, cyclohexatriéne ou phenyl
hydride, appartient au groupe des hydrocairbures aromatiques et se présente
sous la forme d'un liquide incolore, clair, volatile, inflammable avec une
forte odeur. Dans le cammerce, la majeure partie des izm_ourétés dans les
solutions de benzéne, sont le toluéne et le xyléné. Il peut y avoir aussi
du phénol, du thiophéne, du sulfure de carbone, pyrldme et d'autres subs-
tances.

Utilisations et sources d'intoxication:

Le benzéne est obtemi premidrement de 1'industrie pétrolidre 3
partir des hydrocarbures paraffiniques. De plus, il est récupdré des
gaz et du goudron dans les fours &d coke.

le benzéhe' était jusqu'd récemment utilisé dans de nambreuses industries,
telles que 1'industrie chimique, la peinture, le caoutchouc, l'imprimerie et la
lithographie, le nettoyage 3 sec, les adhfsifs, le pétrole et les revétements
de toitures. Il est employé dans les laboratoires comme solvant intermédiaire
dans les réactions chimiques. Environ 87% du benzéne est utilis@ comme inter-
médiaire dans la production d'autres produits organiques tels que le phé&nol, le
cyclohexane et le styr@ne. Le reste est employé dans les manufactures de déter-
gents, d'explosifs, de pesticides, de colorants, de dissolvants. Le benzéne
ést aussi présent dans la gazoline. Dans l'essence sans plomb ou & faible teneur,
on retrouve entre 0.3 et 2.0% de benzéne par volume.



Normes dans l'air ambiant:

Jusqu'd l'hiver dernier, la TLV permise aux Etats-Unis (standard fédéral),
ainsi que dans la plupart des pays Furondens, &tait de 10 p.o.m. Cevendant la
découverte de l'activité leucémig@ne du benzéne a amené NINSH 3 proposer une
norme d'urgence de 1 p.p.m. avec une valeur plafond de 5 p.o.m.

Devant le danger pour les owriers de travailler en contact avec le
benzéne, OSHA décida en décembre 1978 d'abaisser la TLV de 10 p.p.m. & 1 o.p.m.
avec une valeur plafond'de 5 p.p.m. pour une période ne dépassant pas 15 mi-
nutes dans une journée de 8 heures d'exposition. Cependant, un des secteurs
d'exposition au benzéne, soit les détaillants de gazoline, conteste devant
la cour Supréme des Etats-Unis cette nouvelle norme, considérant qu'il est
impossible pour ce secteur d'amener le niveau d'exposition au benzéne 3
1 p.p.m. Nous attendons le jugement pour savoir si cette nome sera main-
tenue.

Voies de pénétration dans l'organisme:

L'intoxication survient surtout par inhalation des vapeurs. Une fai-
ble quantité de benzéne peut aussi étre absorbfe par la peau.

Toxicits:

Locale:
L'exposition au liquide et aux vapeurs peut provoquer de l'irri-
tation cutanée, des yeux et des voies respiratoires supérieures.
Si le liquide entre en contact avec les poumens, il peut causer
de l'oedéme pulmonaire et de l'h&morragie. Un contact dermique
prolongé ou répété peut provoguer de l'érythéme et amener le
développement d'une dermatose en &caille de poisson.




Systémique:

Une exposition aigué au benzéne produit une dépression du sys-
tame nerveux central. Il en résulte des céphalées, des verti-
ges, des nausées, des convulsions, un caoma et la mort. Cette
dernidre survient surtout aprés une trés forte exposition
aiqud résultant d'une fibrillation ventriculaire causée pro-
bablement par une sensibilisation du myocarde 3 l'adr&naline
endogéne.

Une exposition chronique .au benzéne se manifeste par une
atteinte plus ou moins marquée des &l&ments de la meelle
osseuse qui peut évoluer vers des formes hypoplasiques ou
hyperplasiques -« L'aplasie de la moelle osseuse entraine
une r&duction du taux de plaquettes puis des globules blancs
polynucléaires et enfin des globules rouges circulants. La
thrambocytopénie entraine des manisfestations hémorragiques:
purpura, saignement des gencives, Svistaxis. ‘

Plusieurs &tudes ont démontré la possibilité d'une activité
leucEmigéne de la part du benzéne (Vigliani, 1976) . Une &tu-
de chez des travailleurs exposés au benzéne entre 1940-1949
et qui ont &té suivis jusqu'en 1975, a démontré une incidence
cing fois plus grande de tous les types de leucémie et sur-
tout dix fois plus de déces dus 3 la leucémie monocytaire et
m8loide chez ces travailleurs comparativement 3 des travail-
leurs non-exposés (Infante et al, 1977). '

Des recherches expérimentales ont permis d'abserver que le
benzéne provoque une atteinte pré&coce et progressi've du mé-
tabolisme des protéines qui se traduit par une augmentation
des glucoprotéines. |



Diverses pertubations biochimiques au niveau des systé&mes en-
zymatiques ont &té& observées 3 la suite d'exposition chronique

d de faibles concentrations de benzéne. Il vy a une diminution

de l'activit® de la phosphatase alcaline leucocytaire, une aug-
mentation de l'activité peroxydasique des leucocytes paralléle~
ment & une réduction de l'activité catalyticque du sang. Il a éga-
lement &t& trouvé chez des sujets atteints de benzénisme, une aug-
mentation de la déshydrogénase lactique du olasma. '

MBthodes d'&valuaticn des effets sur 1'organisme:

Environ 70% du benzéne respiré est rejeté pendant l'expiration
et 30% demeure dans l'organisme. Le dosage du benzéne dans l'air expiré
peut se faire par spectramétrie U.V. ou I.F. ou encore par chromatogra-
phie en phaSe gazeuse. L'équilibre &tabli entre le sang et l'air alvéo-
laire et la concentration du benzéne dans 1'air exoiré devrait donner
un reflet fid8le de la benzenémie. Cependant, parce que le benzéne a une
demi-vie tr8s courte dans le sang (environ une heure) et qu'il n'existe
pas de corrélation suffisante entre la concentration du benzéne inhalé et
le taux dans le sang aprés une exposition prolongée, le dosage sanguin
n'est pas un indice fiable.

En ce qui concerne le benzéne retenu dans l'organisme, 30-40% est
nxydé en phénol qu'on retrouve dans l'urine associd aux sulfates et aux
glucoronides. Les ‘autres métabolites seccndaires sont le quinol (environ 5%)et
le catéchol (environ 2%) qui proviennent d'une oxydation plus poussée.
Notons aussi que certains métabolites mineurs, comme les acides 1-chényl-
mercapturique et trans-trans muconique,scnt aussi produits tandis qu'en-
viron 10% du benzéne inhalé est fixé par les tissus adipeux et la moelle
osseuse. Notons enfin que l'Elimination est en général camplétée 24 heures
aprés l'exposition. Le dosage des_chénols urinaires s'avdre un bon indi-
ce de l'exposition des travailleurs au benzéne.



Plusieurs méthodes analytiques peuvent &tre utilisfes pour quanti-
fier le phénol total dans 1'urine; ce sont la colorimétrie (Walklay et al,
1961) la chromatographie en phase gazeuse ( Van Haaften et Sie, 1965) et
la chromatographie liquide 3 haute pression (Bhatia, 1973).

Nores Biologiques: ™

La valeur normale de phénol que l'on retrouve dans les urines des indi-
vidus non exposés au benzéne varie entre 5 et 15 mg/l1 avec une valeur 1J.nu.te
rarement supérieure 3 20 mg/1.

I1 existe une tré&s bonne corrélation entre la concentration de benzé-
ne dans l'air et le taux de phénols urinaires. Ainsi une exposition de 10 p.p.m.
correspond 3 une concentration de phénol de 70-80 mg/l, aprds correction pour-
une densité urinaire de 1.024, et une exposition de 25 p.o.m. correspond 3 un
taux.de 170-195 mg/1l (Docter et Zzielhuis, 1967). ‘

A la suite de ces observations, il avait &té recommandé par NINSH que le
taux de phénol urinaire ne dépasse vas 75 mg/l ce qui correspond & la norme
dans l'air ambiant de 10 p.p.m. Si la nouvelle norme de 1 p.p.m. devait s'ao-
pliquer, la mesure du phénol urinaire ne pourrait plus servir d'indice d'ex-
position.

Sources d'exposition des travailleurs au Québec:

l— Usines de Production:
Il y a au Québec, deux compagnies p&trolidres qui produlsent du ben-
zéne. Il s'agit de Gulf Oil Canada Ltd., et P&trofina Canada Ltd.

A~ Gulf 0Oil Canada Ltd.

Volume de production : 31,502,000 gallons/année
Nombre total de travailleurs en 1976 : 360



Nombre de travailleurs exposés selon les différentes

Zones 1 et 4
Zones 2-3-5 -
2_
3_
5~
Zone 6
Zene 8

Zone satellite

Zone 11

Zone laboratoire

-

P&sS

Salle de contrfle, batiment 18
des pompes, tour et tuyau.

Salle de contrdle, batiment 20
des ponpes, tour et tuyau.
Craquage ‘catalytique fluidi-

z&. .

Polymérisation catalytique.
Cuméne.

Salle de contrSle, batiment 13
des campresseurs, tour et

tuyau, désulfuration d'hy-
drogéne (D.S.H.), reformateur
catalytique.

Salle de contrdle, tour et 18

tuyan, units d'hydrogéne (T.H.D.),

hydrar (D.D.S.)

Département de la maintenan- = 23
ce qui s'occupe des unités
l' 4' 6' 8-

Salle de contrSle, batiment 13
d'entreposage, tour, tuyau
réservoir, unité d'asphalte.

Section physique, chimicue 14
et instruments d'analyse.

Salle de contr8le des réser- 22
voirs, rampe de chargement,

unité de poapage et d'expR-
dition.

zones.



Nombre total de travailleurs exposés selon : 141
le répondant
Destinations:
Tout le benzéne produit 3 1l'usine est utilisé 3 la
raffinerie méme. Le benzéne entre dans la synthSse
du cyclohexane, du cuméne. On en retrouve une l&gére
partie dans la gazoline, soit environ 1-2% par volu-

B- Pétrofina Canada Ltd:

Volume de mroduction ‘ 36,000,000 gallons/année

Marbre tot 1 de travailleurs en 1976 : 430
Noavbre de travailleurs exposés selon les différentes zones.

Les zones de travail ol ces produits sont prééents sont
les suivantes:
- Unités d'extraction et de production
- Unités de pompage, de chargement et
de stockage. |
- Laboratoire.

les tdches accamplies peuvent se r&sumer ainsi:
- Opfration.
- Echantillonnage.
- Vérification.
- Drainage de vaisseaux.
- Transfert de produits.
- Chargements de produits.
- Jaugeage de réservoirs.
- Analyse de produits.

Nombre total de travailleurs exposfs selon .
le répondant: : directement : 50
indirectement : 50



Destinations:
La presque totalit® du benzéne est exportée.
L'autre partie est vendue 3 des entreprises du (Québec.

II- Utilisateurs:

A quelques exceptions prds, le benzéne n'est plus tellement utilisé
en milieu industriel au (Québec.

A- Raffinerie:
Shell Canada Ltd.

Navbre total de travailleurs en 1976 : 750
Nombre de travailleurs exposés selon les différentes

zZones:
Zone C3 Unité de fabrication de 1'alcool isopropylique
et d'acétone.
Prise d'dchantillons sur différents produits.
Zone Cb Unité de fabrication de méthyl &thyl cétone

et autres cétones.

Cependant le benzeéne est de moins en moins utilis& dans ces deux zones,
il est plutSt remplacé par le cyclohexane. Nous retrouvons le benzéne
presqu'exclusivement comme contaminant dans la gazoline.

Nombre total de travailleurs : 69

Note:Les employés travaillent sur un systéme rotatif dans les quatre unités -
de 1'usine, dont les deux mentionnfes olus haut.

Destinations: _
Le benzéne provient de l'usine de Sarnia (Ontario) et est utilisé uni-
quement 3 la raffinerie méme. ’




B- Fabrication d'adhésifs et de colle.

Sur le 7 fabricants d'adh8sifs et colles que nous avons contact?s
(sir 32 identifi&s par le répertoire du CRIN), un seul nous a ré&pondu
utiliser du benzéne, mais pas comme ingrédient de sa production.

- Produits Chimiques Henkel (Canada) Ltd.
Cette compagnie utilise le benzéne uniquement comme solvant dans
le nettoyage des cuves.

45 gallons/année
Nambre de travailleurs expos&s, selon le ré- : 2
dant

Volume utilisé

C- Fabrication du cacutchouc dur, en feuille, mousse.

Sur les 7 fabricants de caoutchouc que ngus avons contactés (sur
27 identifiés & 1'aide des répertoires de Statistique Canada (1977)
et du CRIO (1979), nous n'avons retrouvé du benzéne qu'a deux en-
droits, principalement sous forme indirecte.

- Les Caoutchoucs Acton Ltée. , .
.Le benzéne entre quelque peu dans la fabrication de certains

caoutchoucs.
Volume utilisé : 10-15 gallons/année
Nambre total de travailleurs en 1976 : 392
Nambre de travailleurs exposés, selon le ré-
pondant: - directement : 2

indirectement : 25

Cette industrie utilise comme solvant du nachta qui contient du
benzéne 1-10%. _
Volume utilisé : 7,000 gallons/année
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- Uniroyal Ltée.
Le benzéne n'entre pas dans la fabrication du caoutchouc et ne
sert pas comme nettoyant.

Cependant, ils se servent du nachta comme solvant.

Volume utilisé : 4,200 gallons/année
Nambre total de travailleurs en 1976 S 380

Nombre de travailleurs exposé&s, selon le ré- : 150

dant

D~ Fabrication de peinture, de vernis et de dissolvants de peinture.

Sur les 16 fabricants de peintures, vernis et dissolvants que nous
avons contactés (sur 34 identifiés var le répertoire du CRIQ, 1979),
seulement 3 nous ont répondu utiliser indirectement du benzéne.

- Argentois Ltée.
Le benzéne n'est pas utilisé comme tel, mais on le retrouve dans
le naphta.

Volume utilisé 1,500 gallons/année

Nombre total de travailleurs selon le réovon- : 4
dant

Namnbre de travailleurs exposés, selon le ré-

pondant: ¢ directement : 1

- C.I.L. (Dorval).
Le benzéne n'est pas utilisé came tel, mais on le retrouve dans

le naphta.
Volume utilisé : 70,000 gallons/année
Nombre total de travailleurs en 1976 : 50
Nowbre de travailleurs exvos&s, selon le ré-
pondant : directement : 6

indirectement : 40
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- Durtek Inc.
Le benzéne n'est pas utilisé comme tel, mais on le retrouve dans
le naphta.
Volume utilisé : 1,000 gallons/annfe
Nombre total de travailleurs en 1976 : 6
Nanbre de travailleurs exposés, selon le ré-
pondant: directement : 2

E- Fabrication de plastique, résine.
Sur les 32 fahricants de plasticues, résines et objets de plastique
que nous avons contact&s (sur 139 identifids & 1'aide des répertoi-
res de Statistique Canada (1977) et du CRIO {1979), un seul nous a
répondu utiliser du benzéne.
Cette utilisation est cependant fort importante.

- Monsanto Canada Ltée.
Le benzdne est fortement utilisé dans la fabrication des olasti-
ques et aussi comme solvant.

Volume utilisé ' : 1,500,000 gallons/année

Nambre total de travailleurs selon le répon-— : 255

dant :

Nambre de travailleurs exposés, selon le ré-

pondant: ‘ directement : 12-60
indirectement : 1990

F- Laboratoires de Recherche et d'Enseignement.

a) Universités:
Toutes les universités du Oufbec offrent des programues d'études
en chimie avec laboratoires.

u. Bishop U. du (uébec 3 Chicoutimi
U. Concordia U. du Québec 3 Montréal
U. Laval U. du Québec 3 Rimouski

U. Mc Gill U. du Oudbec 3 Trois-Riviéres
U. de Montré&al U. de Sherbrooke '
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Toutes les universités exceptfes 1'U.Q.A.C. et 1'U.0.A.R. offrent
un ou des programmes de biochimie.

- Seules les universit&s Laval, Mc Gill, de Montréal et de Sher-
brooke ont des facultés de médecine.

Nous d8taillons ici trois universités:
- U. Laval.

Volume total de benzéne : 75 gallons/année
Volume utilisé en sciences : 60-75%
. Volume utilisé en médecine . : - 25-40%
Nambre de personnes exposées en sciences : 30-60
40-75

X3

" Nambre de personnes exposées en médecine
(professeurs, techniciens, &tudiants)

- U. de Montréal.

Volure total de benzéne : 60-70 gallons/arnée
Volume utilisé en chimie s 60-70%
vVolume utilisé en biochimie, rharmacie, : 30-4nN%
autres

Nermbre de personnes exposées en chimie : 60

Nombre de personnes exposées, autres : 40

- U. de Sherbrooke.

)

Volume total de benzéne
Volume utilisé& en sciences

131 gallons/année
100 callons/année

e

Volume utilisé en médecine : 31 gallons/année
Nambre de perscnnes exposées en sciences : 80-100
Nombre de personnes exposées en médecine : 27

Fn considérant ces donndes, nous pouvons estimer le volume total de benzéne
utilisé dans les différents laboratoires d'université & 2,337 gallons/anne. Le
nambre de travailleurs comprenant les vrofesseurs, les techniciens, les &tudiants
sous-gradués et graduds exposés d'une facon plus. ou moins réqulidre au benzéne
est de 923.



[ b) C.E.G.E.P.
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I1 y a au Qusbec 49 C.E.G.E.i’. publics et 5 C.E.G.E.P. privés

qui donnent des cours de chimie.oamportant des labkoratoires.

DEtails de quelques C.E.G.E.P.

- C.E.G.E.P. Garneau.
Volume total de benzéne

Nombre de personnes exposées de fagon
régquliére

Nembre  de personnes exposées de fagon
irréguliére (étudiants)

- C.E.G.E.P. Limoilou.
- Volume total de benzéne

Nambre de perscnnes expos€es de facon
réqulisre | -

Nembre de personnes exposées de facon
irrégulidre (Studiants)

- C.E.G.E.P. lévis-Lauzon.
Volure total de benzéne

Nambre de personnes exposées de fagon

réqulidre ,
Nambre de personnes exposdes de fagon
irrégquliére (&tudiants)

8 gallons/année

50

5 gallons/année

jamais

5-8 gallons/année

75



14-

- C.E.G.E.P. Maisonneuve.

- C.E.

Volume total de benzéne : 5 gallons/année

Nembre de personnes exposées de fagon

réquliére . : 3
G.E.P. Sherbrocke.
Volume total de benzéne : 5-10 gallons/année

'Ncmb.re de personnes exposées de facon

réquliére : 3
Nambre de personnes expos€es de facon .
irrégulidre (&tudiants) : 90

"En considérant ces données, nous pouvons estimer le volume total
de benzéne utilis&-dans les différents laboratoires de C.E.G.E.P.
a 378 gallons/année. Le nombre de travailleurs (techniciens) expo-
sés de fagon assez ré&gulidre au benzéne est de 108, tandis que le
nombre d'8tudiants exposés de fagon irréquliére (1 fois/semaine)
est de 2,500-3,000.

c) Centre de Recherches.

a—

Nous avons contacté 3 centres de recherches. Deux nous ont récondu
utiliser du benzéne.
Camplexe Scientifique du Québec.

Volume total de benzéne . : 45 gallons/année
Nombre de personnes exposées de facon réquliére ‘

Service protection env. : : 12
Agriculture ;o 150

- Institut de Recherche Clinique de Montréal.

Volume total de benzéne : 1-3 gallons/année
Nambre de personnes exposées : neu de pé.rsonnes exposées

de facon régquliére.
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G- Autres:

Nous indiquons ici une entreprise révertoride par le CRIQ (1979)
corme fabriquant des résines et qui nous a répondu produire éga-
lement du dissolvant.

Le benzéne se retrouve dans un diluant du naphta dans la propor-

tion de 46%.
Volume utilisé : 5,000 gallons/année
Nombre total de travailleurs selon le répon- : 15
dant

Narbre de travailleurs exposés, selon le ré-
pondant: ) directement : 2
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BENZO- (a) -FYRFNE

Propriétés physico—-chimiques:

Le Benzo- (a)- pvréne ( C 20 H 12) est un hydrocarbure aramaticque, com-
portant cing cycles, que 1'on peut retrouver dans le goudron de houille. Il se
présente sous la forme de plaques ou de cristaux jaundtres, et il est insolu-
ble dans 1'eau, mais soluble dans le benzéne, le toluéne ou le xyléne.

Utilisations et sources d'intoxication:

‘ Le benzo- (a)- pyréne est rarement utilisé, sauf dans certains labora-
toires de recherche. Il constitue cependant un résidu indésirable résultant
d'une cambustion incompléte des carburants organiques. C'est ainsi qu'il peut
8tre dégagé par les pots d'échappement des automcbiles et dans la fumde de
cigarette. - Reynik~ Schiiller et Mohr, (1977) ont montré q'ue des résidus con-
densés d'échappement d'autcmobile contenaient 340 pq/q de benzo-(a)-pyréne.

Les travailleurs des raffineries de pitrole et ceux qui travaillent en
présence de moteurs 3 essence, ou au diésel, en marche (voir section sur le

‘monoxyde de carbone), peuvent donc &tre exposds au benzo-(a)-pyréne. L'habitude

du tabac augmente alors les risques.

Normes dans l'air ambiant:

Le benzo-(a)-pyréne &tant cancérigéne, sa présence dans l'air devrait,
tendre & &tre nulle en milieu professionnel.

Voies de pénétration dans 1l'organisme:

La principale woie d'intoxication par le benzo-(a)-pyré@ne consiste
en l'inhalation de vapeurs ou de poussiéres.



Toxicité:

Les propriét8s cancérigénes du benzo-(a)-pyréne sont particuliérement
intenses pour la peau et les poumons. Les effets sur les poumons ont &été &tu-
diés entre autres par Yoshimoto et al. (1977) sur des souris. Ils observent
le plus souvent une hyperplasie au niveau de la trachée et l'apparition de
cellules cancdreuses au niveau des bronchioles et des alvdoles.

Au niveau métabolique, le benzo-(a)-pyréne implique l'action du systé-
me aryle-monooxygénase, de 1'é&voxyde hydrase et de la glutathion S- &voxyde
transférase ( De Pierre et Frnster, 1978; Selkirk, 1978 ). Il semble que sa
transformation en dérivés &poxydes var l'activité aryle-monooxygénase soit
la cause immédiate de l'effet cancérigéne, ces dérivés attaquant directement
1'acide désoxyribonucléique ( A.D.N.).

MBthodes d'é&valuation des effets sur 1l'organisme:

Le benzo-(a)-pyré@ne peut étre dosé directement par chramatographie
liquide 3 haute pression, ou umrectenent, avec la méme technique, en do-
sant ses différents métabolites ( Selkirk, 1978). L'augmentation de l'acti-
vité aryle-monooxygénase peut &galement &tre évaluée ( De Pierre et Ernster,
1978 ).

Aucun dosage biologique ne présente toutefois un intérét préventif

réel en milieu professionnel. La technique de dosage. directe peut cependant
s'avérer fort utile pour l'évaluation du benzo-(a)-pyréne dans 1l'air ambiant.

Normes biologicques:

Ie benzo-{a)-pyréne devrait idSalement &tre absent de l'organisme.



Sources d'exposition des travailleurs au Ouébec:

Nous avons contactd différents départements aux universités Laval, Mc Gill,
de Montréal et de Sherbrooke, ainsi que 1'Institut de Recherche Clinique de
Montréal et 1'Institut du Cancer de Montr&al.

Ce produit fait l'cbjet d'un projet de recherche & 1'Université Laval,
au département de Pharmacologie et Toxicologie.

Volume d'utilisation : 4-5 g/année
Nabre de travailleurs expos8s, selon le ré-: 1-2
pondant

Campte tenu du fait que cette substance est présente camme contaminant
d'un trés grand nombre de produits présents en quantité variable dans 1'in-

dustrie, le nambre rdel de travailleurs exposés est impossible & vréciser

méme de fagon semi-quantitative.
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BERYLLIUM

Propriétés physico-chimiques:

~

Le beryllium ( Be ) est un métal gris 3 la fois léger et résistant. Il
est l&€gérement soluble dans 1l'eau chaude et se dissout dans les acides et les
alcalis. Tous les dérivés du beryllium sont plus ou moins solubles dans l'eau.

Le beryllium est extrait principalement 3 partir du béryl, un silicate
de beryllium et d'aluminium.

Utilisations et sources 4'intoxication:

Les propriétés physiques uniques du beryllium ( légéreté&, haut point
de fusion, bonne conductivité&, résistance & la corrosion, solidité de struc-
‘ture) font qu'il est encore utilisé principalement pour la fabrication d'al-
liages, car ce métal peut alors transmettre ses oropriétés au métal principal,
méme a des concentrations inférieures d 2%.

Il en va de méme de l'oxyde de beryllium ( Be 0) qui se présente sous
forme d'une poudre blanche pouvant étre cuite comme une céramique et qui de-
vient alors tré@s solide et peut étre fagorné & des niveaux de précision &levés.

Les produits finis contenant du beryllium ne sont pas dangereux, mais
" leur préparation peut &tre nocive pour les travailleurs exposés aux vapeurs
et poussiéres. Ce peut &tre le cas des fabriquants de matériel aérospatial,
de pi&ces pour ordinateurs, de certaines céramiques et de pidces de réacteurs
atamiques, car le béryllium a la propriété de ne pas absorber les neutrons.



Normes dans 1'air ambiant:

La norme f&dérale amfricaine (TLV) pour le beryllium et ses composAs est
de 0.002 mg/m® et la valeur plafond est de 0.005 mg/m® pour 30 minutes. NINSH
a proposé en 1978 une valeur plafond de 0.0005 mg/m’® pour 130 minutes. '

Voies de pénétration dans l'organisme:

La principale voie de pénétration du beryllium dans 1'organisme consis-
te en 1'inhalation de vapeurs ou de poussiéres.

Toxicits:

Ie beryllium et ses composés sont des substances hautement toxiques.
I'intoxication peut &tre locale ou systfmique et aiqué ou chronique.

Locale:
Les sels de beryllium sont irritants pour la peau et peuvent provo-
quer des dermatites réversibles et une irritation des yeux et de la
conjonctive. Dans le cas oll le sel est mis en contact avec une plaie,

il peut apparaitre un ulcére chimicque ou méme un granulome si le com-
posé pénétre profondément dans le derme.

stémique:

Les premiéres manifestations d'une intoxication systémique aiqué
apparaissent au niveau du syst@me respiratoire, et elles se traduisent
d'abord par une toux s&che, des douleurs thoraciques, une polypnée
et une perte de poids.Une.expPsition intense, méme bréve, peut en-
trainer une pneumonite chimique grave, de 1l'oedéme pulmonaire et la
mort. Un symptéme plus fréquent consiste en une inflammation des mu-
queuses des voles respiratoires. :



Chronique.
La forme chronique a nlusieurs points en commn avec la précédente
sauf qu'elle peut se manifester tardivement aprds l'exvosition, qu'el-
‘ le peut laisser des s&quelles permanentes et que des l&sions de d'au-
tres organes peuvent survenir.

Les signes habituels en sont une irritation pulmonaire avec toux,
douleurs de poitrine et fai.blessé‘générale. A ces manifestations peu-
vent s'ajouter une dysfonction du systéme respiratoire, une hypertro-
phie ventriculaire droite,ainsi qu'une hyvertrophie hépato-splénique,
une cyanose et des calculs rénaux. Au niveau biochimique, des anoma-
lies peuvent survenir au niveau des rrotéines sanquines, de la fonc-
tion hépatique et de 1'excrétion urinaire de 1'acide urique et du |
calcium.

Il n'existe pas de preuve que le beryllium ou ses composés puis-

sent 8tre cancérigénes vour 1'hamme.

MB8thodes d'é&valuation des effets sur l'organisme:

Le mode d'intoxication par inhalation fait cque le beryllium se concen-
re davantage au niveau des poumons. Il peut par la suite vasser dans d'autres
organes et n'est excrété que trés lentement par les urines.

Les mSthodes usuelles de dépistage sont avant tout qualitatives, la
premiére étant la radiogravhie pulmonaire. Des dosages quantitatifs sont pos-
sibles dans les urines; la orocédure vasse alors var une minfralisation et un
dosage par spectrophotamétrie d'absorotion atomique & la flamme. Toutefois,
les résultats de ces analyses ne peuvent &tre utilis&s pour é&valuer 1'intensi-
té de l'exposition, et ne permettent pas de conclure 3 une fonctionnemment
biologique anormal causé par le beryllium. Ils ne peuvent que confirmer un
diagnostic préétabli.



Normmes biclogigques:

La présence du beryllium dans le sang ou les urines doit &tre considérde
comme inhabituelle chez des individus non contaminés. Il est par contre normal
de retrouver du beryllium dans les poumons. Dans la population en général, la
concentration du métal varie entre zéro et 2 ug par 100 g de tissu, la moyenne
se situant & 0.2 ua/100 g.

Sources d'exposition des travailleurs au Cuébec:

Il n'existe pas de producteur de beryllium au Québec, et nos recherches
ne nous ont pas permis de rep&rer plus d'un utilisateur de ce métal.

Il s'agit de la Trans—Canada Sandblasting Ltd qui fait de la pulvérisa-
tion de préparations de métaux dont certaines peuvent contenir du beryl-
1ium sous forme de contaminant a faible teneur.

Nembre de travailleurs exposés, selon le rfpon- : 3
dant
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Propriétss physico-chimiques:

Le cadmium ( Cd ) est un métal bleudtre, insoluble dans 1'eau
mais soluble dans les acides. Il est trds résistant i la corrosion.
Sa source principale est comme contaminant des minerais de zinc, de
cuivre et de plomb. Il est généralement cbtenu comme sous-produit de
ces m8taux, particuliérement du zinc.

Utilisations et sources d'intoxication:

Ie cadmium est produit et largement utilisé au Québec. Il peut
de plus constituer un risque pour des individus travaillant 3 1'extrac-
tion d'autres métaux pour lesquels il est un contaminant.

Le cadmium est principalement utilisé dans les orocessus de pla-
cage par &lectrolyse, comme alliage avec d'autres métaux, dans la fa-
brication de batteries et comme stabilisant vour les plastiques. Il peut
&galement se retrouver dans des fongicides, des insecticides et des piq-
ments. Les travailleurs qui récuc@rent les vieilles batteries de nickel-
cadmium sont aussi susceptibles de contamination par ce métal.

Normmes dans l'air ambiant:

La norme fédérale américaine (TLV) est de 0.1 mg/m! et la valeur
plafond est de 0.3 my/m® . NIOSH a provosé en 1978 une TLV de 0.04 mg/m3
et une valeur plafond de 0.2 mg/m’® pour 15 minutes.



Voies de pénétration dans l'organisme:

L'inhalation ou l'ingestion de fumBes ou de poussiéres sont les
deux voies principales de pénétration du cadmium dans 1l'organisme. Le
cadmium n'est cependant que peu absorbé au niveau des intestins et la
voie respiratoire demeure le mode le plus dangereux.

Toxicité:

Le cadmium et ses -ccmpo_sés sont fortement toxiques. Les effets
peuvent-&tre locaux ou systémiques et aiqus ou chreoniques.

 locale: '
Le cadmium est irritant pour les voies respiratoires. Une exoo-
sition prolongde peut entrainer une diminution de 1l'odorat et
provoquer 1'apparition d'anneaux jaunes d la base des dents.

Systémique:

les cas d'intoxication aigué sont pour la plupart causds
par 1l'inhalation de fumfes cu poussidres produites par chauf-
fage du cadmium, et les manifestations sont essentiellement
ptﬂmna.lres

les symptdmes apparaissent orogressivement quelques heures
aprds l'exvosition. Il s'agif. d'abord d'une légére irritation
des voies respiratoires sucérieures, suivie de toux, de dou-
leurs dans la poitrine, de sudation et de treamblements. Dans les
heures qui suivent, veut apparaltre une irritation pulmonaire
grave, accompagnSe d'une difficult?: respiratoire pouvant étre
campliquée par de l'oedéme pulmonaire. Le taux de mortalité est
d'environ 15%.



Chronique: _ .

" Cette forme résulte le plus souvent d'une exposition pro-
longée 3 l'oxyde ou aux sels de cadmium. Les atteintes sys-
témiques sont plus fréquentes que dans 1'exposition aigué sur-
tout chez les gros fumeurs. Dans certains cas, seul le systéme
respiratoire est atteint.

L'atteinte pulmonaire est caractérisfe par de 1'emphyséme
qui peut ne pas étre précédé de bronchite ou toux chronique.
L'atteinte rénale a été bien &tudi€e et se caractérise var
une protéinurie life 3 une dysfonction tubulaire (Piscator,
1962; Kazantzis et al, 1963; Piscator et Petterson, 1977).

On peut également retrouver des taux anormalement &levés de
glucose, d'acides aminés, de calcium et de phosphates urinai-
res. Ces changements peuvent conduire 3 la formation de calculs
rénaux. Parmi les autres manifestations possibles, on retrouve
de 1'anémie et de 1l'ostéamalacie. |

 Le pouvoir cancérigéne du cadmium a Até& clairement démon-
tré au niveau de la prostate mais demeure sujet & controverse
dans le cas du cancer des pourons et de d'autres organes
(Kipling et Waterhouse, 1967; Lemen et al, 1976).

MBthodes d'évaluation des effets sur l'organisme:

L'atteinte rénale par le cadmium peut étre mise en &vidence par le
dosage des g: microglobulines urinaires, mais il existe &galement des mé-
thodes. directes de dosage du.cadmium dans le sang et l'urine.L'interpréta-
tion de ces taux est cependant difficile. Les mfthodes modernes les pius
sensibles utilisent la spectrophotamftrie d'absorption atomique au four,
mais on retrouve &galement des dosages colorimétriques et &lectrochimiques.



Normes bioclogiques:

Nous pouvons retrouver dans la littérature des valeurs moyennes
de 0.85 pug C4/100 g pour le sang et de 1.59 pg Cd/L pour l'urine des
travailleurs non expos8s au cadmium (Imbus et al, 1963). Les méthodes
directes d'évaluation du cadmium sanguin et urinaire peuvent nous donner
une indication sur le degré d'exposition. C'est ainsi qu'une étude de
Poé.ls et al (1979) a démontré qu'une valeur de 10 & 15 ug Cd/g de créati-
nines correspond 3 200-250 p.p.m. de cadmiwn au niveau du cortex renal
et que ces concentrations sont critiques pour provoquer une atteinte ré-
nale. Alors Lauwerys et al (1979) proposent une valeur de 10 ng/g de
créatinine comme limite & ne pas dépasser. '

Sources d'exposition des travailleurs au Québec:

I- Usines de production:

La principale source naturelle de cadmium est le minerai de zinc. Mn
retrouve deux entreprises minidres faisant principalement 1'extraction

du zinc au Québec. Ce sont la Manitou-Barvue Mines 8 Val d'r et le Sulli-

van Mining Group 3 Stratford Center, qui comptait resvectivement 160 et
400 travailleurs en 13976.

le cadmium est &galement affiné au (uébec, et il fait de plus 1l'objet
d'une récupération non négligeable.

A- Affinage:’
Une seule entreprise fait de l'affinage du cadmium 3 partir du
minerai. ‘
- Zinc Electrolytique du Canada Ltée.

Volume de production : 750,000 lbs/année
Nombre total de travailleurs en 1976. : 600
Nembre de travailleurs exposés, selon le ré-: 31

dant



- REcupération:
‘Sur les 13 entreprises que nous avons identifiges dans cette catégo—

ries, deux nous, ont répondu produire du cadmium. Tous les ricupéra-
teurs de vieilles batteries sont susceptibles de maniouler directe-
-ment ou indirectement du cadmium.

- Canada Metal Campany Ltd.
Le cadmium est ré&cupéré de métaux de rebuts et fondu sous forme
d'un mélange contenant 80% de zinc.

Volume de producticn ~ : 200,000 lbs/année
Nambre total de travailleurs en 1976 : 165
Nambre de travailleurs exposés, selon le ré- 20

dant

- Federated Genco Ltd.
Le cadmium est récupéré par fonte et affinage 3 partir de métaux
de rebuts contenant principalement du vlomb.

Quantité en stock . ‘ : 2,000 lbs/annde

Nambre total de travailleurs en 1976 : 150

Nambre de travailleurs exposés, selon le ré&-

pondant: directement : 6
indirectement 2 96

II- Utilisateurs:
A- Fabriquants de batteries:
Sur les S entreprises identifiSes var le CRIQ (1979) came fabriguant
des batteries, aucune ne nous a récondu utiliser du cadmium. Une d'en—
tre elles était d'ailleurs mal classée, ne faisant que la vente de hat-
teries.

B- M8tallisation: _
Nous n'avons trouvé qu'une seule entreprise faisant de la pulvérisation

de métaux.
- la Campagnie Trans-Canada Sandblasting Ltd pulvérise des préparations de mé-
taux dont certaines peuvent contenir du cadmium.

Nanbre de travailleurs exposés selon le répondant 3



C- Pigments: '
Ces produits sont souvent utilisés 3 des fins artisanales et sont par.
le fait méme trés répandus. '

Parmi les trois entreprises identifiées dans le répertoire du CRIQ
(1979) comme fabriquant des pigments, une seule nous a répondu utili-
ser du cadmium.

1) La Kohnstamm Co. Ltd utilise le cadmium pour la fabrication de sulfate
de cadmium, un pigment vert.

" Volume d'utilisation : 60,000 lbs/année
Nambre total de travailleurs en 1976 : 6
Nombre de travailleurs exposés, selon le r&- .
pondant : directement : 1

2) Les deux entreprises identifiBes dans le répertoire du CRIO (1979)
comme fabriquant des glacures pour la céramique, utilisent ou gar-
dent en stock des pigments de cadmium.

- L'Atelier de Céramique Julien garde en stock du carbonate de cadmium, un
 pigment rouge pour fins de revente.

Quantité en stock : 1-2 1bs

- Sial Inc. vend du carbonate de cadmium.
Nous n'avons pu obtenir d'information quant au volume . que ce produit
peut représenter annuellement, cette firme ne tenant pas de bilan de
ses ventes pour chacun des produits. '

Nombre total de travailleurs en 1976 40

..



3) Parmi les 34 entreprises repertofiées var le CRIQ (1979) comme fabri-
quant de la peinture et du vernis, 16 ont &t& rejointes, et une seule
nous a répondu utiliser un pigment de cadmium.

- C.I.L., (Dorval) utilise du carbonate de cadmium.

Volume d'utilisation : 3,000 lbs/année
Nembre total de travailleurs en 1976 - : 50
Nembre de travailleurs exposds, selon le répon-

dant: ‘ directement ) 6

D- Pl'acagé électrolytique:

Parmi les 24 entreprises que nous avons identifides & partir du réper-
toire du CRIO (1979) comme faisant du placage par &lectrolyse, 4 nous
ont répondu faire du placage de cadmium.

Le placage &lectrolytique du cadmiun nécessite l'emploi de ce métal
comme anode et de 1'oxyde de cadmium pour le bassin d'électrolyse.

- La Bristol Aero-Industries Ltée.

Quantité d'oxyde dans les bassins : 50 1bs (pour 250 gallons)
Quantité de cadmium en anodes ) : 25-50 lbs ‘
Nombre de travailleurs exposés, selon le ré- 4

dant

- Empire Electroplating Works Ltd.

Volume d'utilisation du cadmium : 100 lbs/année
Nambre de travailleurs en 1976 : 80
Nembre de travailleurs exposés, selon le ré- : 10-12

condant



- G-Jo Lunn Inc.

Volume d'utilisation du cadmium 300-400 lbs/année

Nambre total de travailleurs en 1976 : - 35
Nambre de travailleurs exposés, selon le r&- : 4
pondant

~ Héroux Ltd.

- Quantit€ d'oxyde dans les bassins

.

450-550 lbs (vour 1500 gallons)

Quantité de cadmium en anodes :  350-450 1lbs
Nembre total de travailleurs en 1976 : . 436
Nombre de travailleurs expos&s, selon le ré- : 41-42
pondant '

E- Plastiques:

Des coxrposés de cadmium peuvent étre employds comme stabilisants, lu-
brifiants ou pigments dans '1'industrie.des plastiques-et. résines.Mous
en avons rencontré 3 4 endroits. '

- Les Entreprises Hamelin Inc. utilisent un mélange de baryum et de cadmium

Volume d'utilisation ' : 21- 24,000 lbs de mSlange/année
Nombre total de travailleurs en 1976 : 25
Nombre de travailleurs expos@s, selon le ré-
pondant: directement :
indirectement : 1

= Les Produits Chimiques Carlew Ltfe utilisent un mélange de cadmium, de cal-
cium, de zinc, et du stéarate de cadmium.

Volume d'utilisation : 4- 5,000 lbs de stéarate/année
175-185,000 lbs de mélange/annse -

Nombre total de travailleurs en 1976 : K 1100

Nombre de travailleurs exposés, selon le ré- N 10

pondant



- Rehau-Plastiks of Ca.nada Limited.

Vol).ﬁne d'utilisation

Nombre total de travailleurs en 1976

Nembre de travailleurs exposés, selon le ré&-

pondant : directement
:mda.rectarent

- DuPont Canada Ltée (Shawinigan).

Nembre total de travailleurs en 1976

Navbre de travailleurs exposés, selon le

C.T.Q. (programme de surveillance)
directement
indirectement

..

24-30,000 lbs de cadmium/année
105 '

500

45



10-

REférences:

IMBUS, H.R., CHOLAK, J., MITIFR, L.H. et STFRLING, T. (1963)
Boron, cadmium, chromium and nickel in blood and urine: A
survey of American working men. Arch. Environ, Health, 6 : 286-295

KAZANTZIS, G-, E‘LYNN’ F.V., SPOVEGE, J.S., mr, DoGoI (1963)0
Renal tubular malfunction and pulmonary emphysema in cadmium
pigment workers. Q..7. Med., New Series, 32 : 165-192

KIPLING, M.D. et WATERHOUSE, J.A.H., (1967). Cadmium and prosta-
tic carcinoma. Letters to the Editor. The Lancet, april 1,
p: 730-73L.

LEMEN, R.A., LEE, J.S., WAGONER, J.K. et BLETER, H.P., (1976).
Cancer mortality among workers exrosed to cadmium. NIOSH.
Center for Disease Control. Public Health Service. U.S. De—
partment of Health, Education and Welfare.

LAUWERYS, R., ROELS, H., REQNIERS, M., BUCHET, J.P., BERNARD, A.
‘and GORET, A. (1979). Significance of cadmium concentration in
blood and in urine in workers exposed to cadmium. Environ. Res.
20: 375-391.

NIOSH (1976). Criteria for a recommended standard: Occupational
exposure to cadmium. U.S. Department of Health, Education and
Welfare.

PISCATOR, M. (1962). Proteimuria im chronic cadmium coisoning -I.
an electrophcretic and chemical study of urinary and serum
proteins from workers with chronic cadmium poisoning. Arch.
Environ. Health, 4 : 607-621

PISCATOR, M.et PETTERSSON, B. (1977). Chronic cadmium poisoning:
Diagnosis and preventicn. In: Clinical Chemistry and Chemical
Toxicology of Metals S.S. Brown (ed). North-Holland Biomedi-
cal Press.



FOELS, H.A., BERNARD, A., BUCHET, J.P., GORET, A., LAUWERYS, R.,
CHETTLE, D.R., HARVEY, T.C., and AL HADDAD, TI. (1979). Critical
concentration of cadmium in renal cortex and urine. Lancet 1,
221.

U.S. Department of Health, Fducation and Welfare (1977). Occupa-
tional Diseases. A guide to their recognition.



CHLOPQBENZENE

Propriétés physico-chimiques:

Le chlorcbenzéne ( Cl- C¢ Hs ) appelé aussi chlorobenzol ou chlorure de
phényl appartient au groupe des hydrocarbures aromatiques halogénés. Nous
pouvons retrouver un ou plusieurs chlores sur 1l'anneau benzénique nous donnant
ainsi, les dichlorcbenzénes, les trichlorobenzénes, le tétrachlorcbenzéne
et 1'hexachlorobenzéne. Tous les camposés exceptd 1'hexachlorobenzéne, se
présentent 3.la tarpératui‘e de la piéce sous la forme d'un liquide incolore.
L'hexachlorobenzéne se retrouve sous la forme cristalline.

Utilisations et sources d'intoxication:

Ie chlorobenzdne est utilisé comme solvant et comme intermédiaire dans
les colorants. Les dichlorobenzénes peuvent &tre employ8s camme insecticides,
intermédiaires chimiques et comme pré@servatifs vour le bois. Les autres chloro-
benzénes ne sont 'pas largement utilis&s en industrie, si ce n'est que rour ser-
vir d'intermédiaires chimiques.

Normes dans l'air ambiant:

Il existe présentement uniquement des normes pour le chlorobenzéne et
les dichlorchbenzénes. Pour le chlorobenzéne la TLV  est de 75 p.p.m.
(350 mg/m® ), tandis que rour 1'o~ et le p~ dichlorobenzéne elle est res-
vectivement de 50 p.p.m. (300 mg/m’ ) et 75 o.p.m. (450 mg/m® ) aux Etats-Unis.



Voies de pénétration dans l'organisme:

L'intoxication par les chlorcbenzénes peut survenir var 1l'inhalation des
vapeurs et l'absorption cutange du liquide.

Toxicité:

Locale:
Les chlorobenzénes sont irritants pour la peau, les yeux et les mu-
queuses des wvoies respiratoires supérieures.

Systémique. : ‘ :

De fagon générale, les chlorcbenzénes produisent lors d'une intoxi-
cation aiqué, une dépression du S.N.C. avec samolence, incoordina-
tion et inconscience. L'exposition chi'onique au mono- et aux dichloro-
benzénes produit des dommages hépatiques et rénaux. De plus, il a &tA
observé que le p~ dichlorobenzéne cause de l'anémie aplastique (Hard-
den et Baetjier, 1978). Le varadichlorobenzéne, le tri- et 1'hexachlo-
- robenzéne produisent de la porphyrie (Carlson, 1977). Des rapports
font ausssi BAtat d'une activit# carcinogéne de 1'hexachlorobenzéne.
(Cabral et al, 1977; 1979)

MBthodes d'&valuation des effets sur 1'organisme:

Des &tudes de m&tabolisme pour le monochlorobenzéne, le p— dichloroben-
z8ne et 1'hexachlorobenzdne ont &t& effectudes sur des animaux. Spencer et
williams (1950) ont administré 3 des lapins du chlorobenzéne, et ils ont
observé que 27% de la dose administrée &tait excrétée sous forme inchancée
dans l'air expir@; dans l'urine 35% est retrouvé sous forme de glucoronide
27% sous forme de sulfate et 20% sous forme d'acide mercapturique. L'acide
mercapturique peut &tre dosé par colorimétrie.



Le métabolisme du p-dichlorobenzéne a aussi &té &tudié chez le lapin.
Azouz et al. (1955) ont observés .que cet hydrocarbure est biotransformé en
~ 2,5- dichlorophénol (35%) et en 2,5- dichloroquinol (6%).
" Le dichlorophénol peut étre dosé par spectrophotométrie.

En ce qui concerne l'hexachlorcbenzéne, Mehendale et al (1975) ont
trouvé chez le rat comme mStabolites urinaires, du pentachlorophénol, du
pentachlorobenz&ne et un iscmére du t&trachlorcbenzéne. De plus, Renner et
Schuster (1977) ont trouvé un autre métabolite, soit le 2,4,5-trichlorophénol.

Normes biologiques:

Etant donn§ que la plupart des &tudes sur le métabolisme des chloroben-
z&nes ont &té effectudes chez l'animal, il n'existe pas de normes pour ces
divers métabolites. Des &études devront &tre faites sur ce sujet, si l'on
d8sire &tablir des programmes de surveillance.

Sources d'exposition des. travailleurs au Ouébec:

A- Paradichlorobenzéne:
Sur les 3 entreprises identifiSes dans le répertoire du CRIQ (1979)
. comme fabriquant du paradichlorobenzéne, deux nous ont répondu faire
effectivement la production de ce composé.

- Chemicals Refineries Corp.

3 : Cette industrie purifie du paradichlorobenzéne.
Volume . o : 1,000,000 lbs/année
‘Nambre de’ travailleurs exposés, selon le ré-: ' 16
pondant

- Record Chemical Co. Inc., Napierville.

- Volume de production : 10-12,000,000 lbs/annde
Nombre total de travailleurs en 1976 : 4n
Nombre de travailleurs exposés, selon le ré-~: - 15

.pondant
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B- Trichlorobenzéne:

Nous n'avons trouvé qu'un seul utilisateur de trichlorobenzéne. Il
peut toutefois exister d'autres utilisateurs, ce produit ne faisant
pas. 1'objet d'un domaine spécifique d'utilisation.

- La Compagnie Chimique Clough Ltée.

Volume d'utilisation : 50,000 lbs/année

Nambre de travailleurs exposés, selon le ré-: 4
dant
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MBthodes d'évaluation des effets sur l'organisme:

Il n'existe pas de test d'utilisation courante pouvant permettre la
dStermination du D.A.B. ou de ses m&tabolites dans les différents tissus
organiques. Il faut plutdt s'en remettre 3 l'histoire de cas et aux symotd-
mes hépatiques.

_ Nommes biclogiques:

le 4-dimSthylaminoabenzéne devrait idSalement 8tre absent de 1'organisme.

Sources d'exposition des travailleurs au Québec:

Nous avons contacté différents départements aux universités Laval, Mc Gill,
de Montréal et de Sherbrooke, ainsi que l'Institut de Recherche Clinique de Mon-
tréal et 1'Institut du Cancer de Montrsal. '

Le D.A.B. fait l'cbjet de projets de recherche d& au moins trois en-
droits:

- Centre Hospitalier de 1l'Université Laval.

Volume d'utilisation

.

0.5 & 1.0 g/année

Nanbre de travailleurs exbosés , selon le
répondant

as
0
N

- Département de Pharmacologie et Toxicologie ( U.Laval).

Volume d'utilisation

Y

4 ~ 5 g/année

Narbre de tfa_vailleurs exposés, selon le
répondant ' , : - 1-2

- Institut du Cancer de Montréal.

Nombre de travailleurs exwosds, selon le
répondant : 1-2
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Propriétés physico-chimiques:

Ie fluor { F ) se présente sous forme Elé&mentaire camme un gaz jaune
hautement réactif. Il ne peut cependant exister camme tel dans la nature,
puisqu'il se transforme, au contact de 1'air ou de l'eau, en fluorure d'hy-
drogéne ( HF ), &galement appelé acide fluorhydrique lorsque dissous dans
l'eau.

.1a source principale du fluor est la fluorine ( Ca F» ), un minerai
assez répandu qui libére de l'acide fluorhydricue au contact de 1'acide
sulfurique chauffé. Cet acide fluorhydrique peut ensuite &tre utilisé pour =
la synthése chimique de la plupart des fluorures utilisés pa.r: 1'"hamme .

Utilisaticns et sources d'intoxication:

L'affinage de l'aluminium qui utilise du cryolythe ( Na; Al Fg )dé-
gageant‘ du fluor sous forme de poussiéres, de fumées, de vapeurs et de par-
ticules en suspension, est le principal -responsable de la contamination
par le fluor tant du milieu de travail que de 1l'environnement.

L'acide fluorhydrique est utilisé dans la production de camposés
organiques ou inorganiques fluorés, camme des fluorures ou des plastiques.
I1 peut Servir &galement comme catalyseur dans l'alkylation de la paraffi-
ne, comme insecticide, et dans plusieurs processus de fabrication, et sur-
tout de nettoyage, de produits en métal, en &mail, en c&ramique, en verre,
en brique ou en pierre. Il peut enfin &tre utilisé pour la dissolution de
la cellulose ou la fabrication de pigments. '

les fluorures sont de plus en plus utilisés dans la fabrication des
dentifrices, et dans le traitement de l'eau potable pour r&duire la carie
dentaire, et de moins en moins utilisés dans les afrosols (fréon).
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Ils peuvent &galement servir pour la fonte et l'affinage de différents métaux,
comme catalyseurs, came préservatifs pour le bois, conme inhibiteurs de fer-
mentation, dans des pesticides, des rodenticides, dans la fabrication de verre,
de cé.ramiqﬁe, de poterie ou d'émaux, et dans la fabrication du latex. La trarxs?
formation du minerai de phosphate en fertilisant au contact de l'acide sulfu-
rique peut également libérer des fluorures.

Normes dans 1'air ambiant :

En 1975, NIOSH recommandait une TLV de 2.5 mg de fluorM® . Cette norme
est aussi celle adoptée par OSHA.

Voies de pénétration dans 1'organisme:

Le fluor, ou ses composés, peut entrer dans 1l'organisme par inhala-
tion de gaz, fumdes ou poussidres, ou encore par ingestion de poussiéres.
Il peut égélement pénétrer par la voie cutanfe par suite de briilures par
contact avec le camposé toxique.

Toxicits:

les camposés du fluor ne sont pas tous toxiques et on peut en re-
trouver en petites quantités, et sous différentes formes, dans la grande
majorité des aliments et boissons que nous consamons. Le fluor doit mé-
me &tre considérd comme un 8lément essentiel. Toutefois, le contact, avec
des quantit&s anormales de fluor peut avoir des effets toxiques locaux

ou systémiques, aigus ou chroniques, pour l'organisme.

Locale: ‘ .
Ie fluor et certains de ses composés, tel 1l'acide fluorhydrique,
sont irritants pour la peau, les yeux, les mugqueuses et les pou-
mons, et peuvent méme causer des brillures chimiques profondes.
L'exposition chronique 3 des concentrations faibles de fluor, ou
fluorure, peut entrafner des troubles de sinus et des épistaxis.



o~

Systémique:

Aigud.

L'inhalation de concentrations excessives de fluor &lémentai-~
re ou de fluorure d'hydrogéne peut provoquer des bronchospasmes,
des laryngospasmes, de 1'oed@me pulmonaire et parfois méme la
mort. - .

Dans la plupart des cas toutefois, l'intoxication aigud sur-
vient plutdt aprés ingestion de certains composés fluorSs. Les
effets sont alors gastro-intestinaux avec, comme symptdmes, des
nausées, des vcmissanenﬁs, des crampes abdominales et de la
diarrhée. Des concentrations &levées peuvent &galement provoquer
une atteinte du syst@me nerveux central, des convulsions et un

cama.

Chronique:
L'atteinte osseuse, ou fluorose,est la manisfestation la plus
connue de 1' intoxication chronique par le fluor. Une exposition
excessive 3 des fluorures veut, en effet, provoquer une ostdos-
clérvse, commencant dans les vert@bres lombaires et le pelvis,
et il est alors fré&quent de retrouver de l'ossification des
ligaments.

MBthodes d'évaluation des effets sur 1'crganisme:

La vole urinaire constitue le principal mode d'excrétion du fluor;
elle peut représerite.r plus de 9N3% de l'excrétion dans le cas des fluorures.
Les méthodes d'évaluation des fluorures urinaires sont nombreuses. Ceux-ci
sont d'abord isclés par distillation ou, plus souvent, oar diffusion; ils

‘sont ensuite dosés par titraticn, colorimétrie, ou encore 3 1'aide d'une

électrode spécifique aux ions fluorures.



Normes biologiques:

Il semble exister une certaine corrélation entre le deqré d'exvosi-
tion aux fluorures et la quantit® excrétfe dans les urines. Aussi, en 1975,
NIOSH fixait-il la valeur de 7.0 mg de fluor par litre d'urine camme seuil
maximal. Cette valeur &tait cependant assujettie 4 la nfcessité d'effectuer
les dosages sur une période de temps suffisamment lonque pour éliminer toute
possibilité d'erreur d'interprétation.

Sources d'exposition des travailleurs au Québec:

L'amwploi de fluorures dans la fabrication de 1l'aluminium constitue de
loin la plus grande source d'exvosition des travailleurs au Qusbec.

_ Ainsi, un comité d'&tude form2® 3 la demande de la Commission des Acci-
dents du travail a déja remis un rapport dans lequel il &valuait 3 environ
400 le nombre de travailleurs exposés directement aux fluorures pour la seule
usine d'Arvida de la Compagnie d'Aluminium du Canada. Cette compagnie nossé-
de &galement des usines 3 Shawingan, Beauharnois et 1'Ile Maligne ol 1'on camp-
tait respectivement 700, 230 et 1,000 travailleurs en 1976: ceux—ci s'ajoutent
aux 6009 travailleurs que camptait alors 1'usine d'Arvida, ce qui représente
un potentiel de prés de 8,000 travailleurs susceptibles d'étre expos&s indi-
rectement aux fluorures. A notre connaissance, aucune suite n'a &té donnfe &
ce rapport et le probléme demeure entier.

La fluoration de 1l'eau potable constitue &galement une source 4'exposi-
tion d& des fluorures pour les travailleurs employ&s 3 cette fin. Selon le ser-
vice des programmes de sant® du Minist&re des Affaires Sociales, environ 32
mmnicipalités québ&coises traitent leur eau potable var un processus de fluo-
ration.

Pour ce qui est des autres secteurs oli le fluor ou ses dérivés peuvent
étre employ®s, nous ne disposons que de tr&s peu de donndes. lLes fluorures
peuvent &tre utilisées dans toute une gamme de produits manufacturds, mais il
n'existe que trés peu de types d'industries oli 1'emploi de fluorures se fait



de facon spécifique. Les laboratoires de recherche, de synth&se ou d'analyse
sont &galement susceptibles d'employer des dérivés du fluor. '

les domndes dont nous disvosons concernent la fabrication de la pate

dentifrice ol du monofluorophosphate est ajouté. Nous avons trouvé deux fa-

bricants de dentifrices au Québec.

- Aerosol Filler Inc.

Volume d'utilisation : 450 lbs/annde
Nambre de travailleurs en 1976 : 140
Nowbre de travailleurs exposés, selon le répon-
dant } directement : 1

- Polylab Inc.
volume d'utilisation : 1,300 lbs/anmnée
NMambre total de travailleurs en 1976 : 15

Narbre de travailleurs exposés, selon le répon-
dant o directement - : 1
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CHI.ORURE DE VINYLE

Propriétés physico-chimiques:

Ie chlorure de vipyle ( CH, = CHCL ), appelé aussi chloroéthyléne ou
chlorodthéne, appartient au groupe des hydrocarbures aliphatiques halogénés
et se présente soit sous la forme d'un liquide incolore, soit sous la forme
d'un gaz inflammable.

Utilisations et sources d'intoxication:

Le chlorure de vinylé est utilisé dans la fabrication de chlorure de
polyvinyle et de certaines résines.

Normes dans l'air ambiant:

La TLV pour l'exposition au chlorure de vinyle a &t& fixSe 3 1 p.p.m.
( 2.5 mg/m® ) avec une valeur plafond de 5 p.p.m. pour une période maximale
de 15 minutes aux Etats-Unis. Le Québec a adopt® des nommes similaires en 1978.

Voies de pénétration dans 1'organisme:

La principale voie d'intoxication par le chlorure de vinyle est 1'inha-
lation de vapeurs. Aucune absorption cutande n'a Até clairement démontrée.

Toxicité:

locale:
Il a &t observé au niveau de la peau aprés une exposition aigué au
chlorure de vinyle, des dermatoses, tandis qu'au niveau des yeux, des
brilures chimiques, ainsi que des conjonctivites ont &t& cbservées.




Systémique:
Une exposition aiqud 3 de fortes concentrations de chlorure de vinyle
provoque une dépression du syst@me nerveux central avec céphalée, ver-
tige, nausée et diminution des facultds visuelles et auditives. Par con-
tre, aprés une exposition chronique & de fortes concentrations de chlo-
rure de vinyle, nous pouvons observer un syndrome de Raynaud ainsi qu'une
acroostéolyse des phalanges. Par ailleurs, des dommages hépaticques
sont cbservés aprés une exposition chronique. De plus, depuis 1973, il
a été découvert chez des travailleurs exposés depuis plusieurs annfes
au chlorure de vinyle, un cancer du foie (angiosarccme) qui. survient
aprés 10 & 20 ans de latence. Chez des animaux, il a &t& observé des tumeurs
au niveau des poumons, de la peau et des reins. Des cancers pulmonaires
seraient de plus décrits chez 1'humain (Bluffer et al, 1979).

M&thodes d'&valuation des effets sur l'orqanisme:

Le chlorure de vinyle peut &tre détermin® dans l'air ambiant par chromato-
graphie en phase gazeuse, (Hill et al, 1976; Steichen, 1976).

Les travailleurs exposés au chloruré de vinyle peuvent étre soumis d des ...
tests indiquant s'il y a atteinte hé&patique et/ou angiosarcome du foie. Plusieurs
programmes de dépistage ont &té mis en place, mais aucun n'a permis de trouver
de tests spécifiques de dépistage . d'angiosarcomes du foie 3 un stade ofl les
atteintes seraient réversibles. Les tests les plus révélateurs sont: GGTP, SGOT,
SGPT, phosphatase alcaline, bilirubine. Parfois des analyses enzymatiques de
1'antigéne carcino-embryogénicue ( C.E.A.) et de l'alvha-foetoprotéine (A.F.P.)
peuvent donner des indications, mais présentement elles ne sont pas recommandées
camne tests de dépistage efficaces. Fnsuite la cartograpvhie du foie, 1l'ultraso-
nographie, peuvent aussi s'avérer utilesy l'angiogravhie et la bicpsie sont uti-
lisées pour confirmer le diagnostic (Berk et al, 1976; Mark et al, 1974-1975).



Normes biologiques:

les valeurs normales pour les cing tests de fonction hépatique varient se-
lon les laboratoires. Un vrotocole a été proposé pour l'interprétation des ré-
sultats des différents tests ( p.q) . Ainsi, & la suite des rfésultats de ces di-
verses analyses, il sera possible de déterminer si le travailleur est atteint

d'une intoxication au chlorure de vinyle.



Sources d'exvosition des travailleurs au Québec:
Il n'y a aucune industrie Québecoise qui fabrique du chlorure de vinyle.

Utilisateurs:

A~ Usine de polymérisation:
Une seule entreprise au Québec fait la production de chlorure de volyvinyl
d partir du monomére.

- B.F. Goodrich Canada Ltée.
Ie chlorure de vinyl sert 3 la fabrication du chlorure de polyvinyl.

Volume utilisé . : 5-10,000,000 kg/année
Nambre total de travailleurs en 1976 _ :. 200
Nanbre de travailleurs exposés, selon le répon-: 50

dant

B- Fabrication de matidres plastiques, de caoutchouc et de résines:

Le chlorure de vinyle est. sous forme de polymére (chlorure de polyvinyl),
mais son utilisation i des hautes températures veut libfrer du monomére pré-
sent comme contaminant. .

Nous. avons identifi& 3 vartir des rénertoires de Statistique Canada (1977)
et du CRIQ (1979) plus de 166 entreprises fabriquant des matiéres plastiques, du
caoutchouc, des résines ou des objets contenant ces produits. Nous scammes
conscients que cette valeur sous-estime le nombre réel d'entreprises en cau-
se, celles-ci faisant 1l'objet d'une classification trop vaste dans le rSper-
toire du CRIQ (1979) . Toutefois, les apprels que nous avons faits ont montré
que dans plusieurs de ces entreprises le dérivé synthétique &tait utilisé
comme produit fini et ne posait alors pas de probleme de santé. De plus,
toutes les entreprises concerndes n'utilisent pas nécessairement les mémes
produits. Ainsi, sur les 39 entreprises que nous avons contactées, seulement
5 nous ont répondu utiliser du chlorure de polyvinyl.



- American Bilbrite Canada Ltd.

Volume utilis@ : 4,000,000 lbs/année

Nombre total de travailleurs en 1976 : 500
Nambre de travailleurs expos8s, selon le ré- : "17-20

- Entreprises Hamelin Inc.

Volume utilisé ) 7-800,000 lbs/ann&e
Nambre total de travailleurs en 1976 : 25

1]

Nombre de travailleurs exposés, selon le ré-
pondant: directement : 2
indirectement : 1

- Industries Provinciales Lt&e.

Volume utilisé g 800,000 lbs/année

Narbre total de travailleurs en 1976 : 300
Nombre de travailleurs exposés, selon le ré- 20
pondant

- Produits Chimiques Carlew Ltée.

Volume utilisé 15-20;000,000 1bs/année

Nombre total de travailleurs en 1976 2 100
Nambre de travailleurs exposés, selon le ré- 10
dant - '

- Rehau-Plastiks of Canada Litd.

Volume utilisé ‘: : .8 -1,000,000 1bs/année

Notbre total de travailleurs en 1976 . 105

Nombre de travailleurs exposés, selon le ré-

pondant: ' directement : o 5
indirectement

[
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CHROME ( VI )

Propriétés physico-chimicques:

Le chrame ( Cr ) est un m&tal brillant, inoxydable, soluble dans
l'acide dilug et attaqué par les alcalins. Il forme trois séries de dé-
rivés, de valences 2, 3 et 6, mais seuls les derniers sont importants au
point-de-vue toxicologie. On retrouve, dans cette catégorie, le trioxyde

"~ de chrame ( Cr O3 ), ou acide chrom.lqtle, qui est un oxydant énergique pou-
vant ré€agir violen'ril?nt avec les matigéres orqahigues, ainsi que plusieurs
chromates ( Cr O, ) ou bichrocmates ( Cr; O, ).

Utilisations et sources d'intoxication:

,JBien que la fabrication d'aciers et d'alliages de chrome puisse
constituer un certain risque, c'est sans doute 1'industrie du placage
Electrolytique du chrome qui expose le plus de travailleurs au chrome
hexavalent. Cette forme peut &galement se retrouver en tannerie, et dans
la fabrication de pigments et de différents composés chimiques organiques.

Nommes dans l'air ambiant:

En 1975, NIOSH, proposait une double norme pour les d8rivés du chrome
hexavalent. Une (TLV) de .025 mg Cr (VI)/M?® dans le cas des dérivés considérés
came noﬁ cancérigénes (acide chromique; mono~ et bichramates d'hydrogéne, de
lithium, de sodium, de potassium, de rubidium, de caesium et d'ammonium), et
de 0.001L mg Cr (VI)/M® pour les d8rivés considérés comme cancérigdnes (tous
les autres dérivés hexavalents). La norme féd&rale américaine est de 0.1 mg/M°®
valeur plafond.



Volies de pénétration dans l'organisme:

Ie chrame hexavalent peut entrer dans l'organisme par chacune des
trois fagons généralement rencontrées, soient 1'inhalation, 1'ingestion
et 1l'absorption cutanée.

Toxicité:

‘Les effets des camposés du chrome hexavalent peuvent &tre locaux
ou systémiques, aigus ou chroniques. ’

Locale: .
Ies composés du chrame sont allerg@nes pour certains individus
et peuvent provoquer une dermatite ou une sensibilisation pul-
monaire. L'acide chromique a un effet corrosif direct sur la
peau et les mugueuses des voies respiratoires suwArienres.

Un ulcére é}ur:onique' peut &tre causé par le dépdt d'acide chro-
mique ou de chromate, ou bichromate, de sodium, de potassium
ou d'amonium dans une plaie; les mains sont-alors particulié-
rement vulnérables.

Un autre symptdme typique, rdsultant de l'exposition chronique
aux vapeurs ou poussiéres de chrome hexavalent, consiste en
l'ulcération puis la perforation du septum nasal.

Systémique:
Aigué.

Cette forme est rare et résulte, en général, de l'ingestion
accidentelle, ou volontaire, d‘un ‘sel de chrome. Flle se traduit
alors par une gastro-entérite avec tumEfaction de la langue et
des lévres, sécheresse de la bouche, nausfes, vomissements, dou-
leurs abdaninales et diarrhée. Eventuellement, des hémorragies
intestinales veuvent apparaitre et entralner une déshydratation
avec possibilité de collapvsus cardio—vasculaire. Plus tard, aprds



une phase de rémission, on peut observer les premiers symptdmes
d'une atteinte rénale, sous forme de tubulo-néphrite aiqué, avec
oligurie, albuminurie et anurie, parfois méme compliquée d'une
hépatite toxique avec-ictére.

L'intoxication systémique aigqu¥ peut aussi survenir dans des
cas d'inhalation de vapeurs ou poussiéres. L'atteinte est alors
respiratoire, avec toux, respiraticn sifflante, dyspnée,.. - .
douleurs thoraciques, et elle peut étre accompagnfe de maux de

| téte, de fiévre et de perte de poids. Une irritation ‘trachéo-
bronchique et de 1l'oedéme peuvent persister aprés la dispari-
tion des autres symotdmes.

Chronique.

L'exposition chronique au chrome hexavalent peut provoquer -
des r8actions syst&miques au niveau des poumons (bronchite chro-
nique), du foie (hépatite) ou du tube digestif (1ésions ulcéreu-
ses, gastro-entérites).

C'est toutefois le cancer hroncho-pulmonaire, apparais-
sant. aprés un temps de latence prolongd, qui représente la mani-
festation la plus critique de 1l'intoxication chronique par le
chrame (VI). Il ne fait en effet plus de doute que certains. .

. dérivés -du <chrome sont cancérig@nes au niveau de -poumon.

Méthodes d'évaluation des effets sur 1l'organisme:

Plusieurs méthodes ont &8t8 dBveloppées pour doser le chrome et
ses composés  dans différents Tn.tl:.eux blologlaues. .Flles ne -sont pas .
toutes Egalement précises, certaines &tant susceptibles de contamination:
d'autres ne permettant: pas de discriminer entre le chrome hexavalent et les
autres formes.



La corré€lation pouvant exister entre le degré d'exposition au chro-
[ me et la quantité de chrame urinaire ne fait pas encore l'objet d'un con-
census.

Des travaux de Gylseth et al, (1977) font cependant &tat d'une bonne

- corrélation 3 court terme. Ces auteurs utilisent la spectrophotamétrie d'ab-

- sorption atomique 3 la flamme pour le dosage du chrame, aprds minéralisa-
tion de 1'échantillon.

Normmes biologiques:

Suite 3 lewrs travaux, Gylseth et al, (1977) proposent une norme
maximale approximative de 40 & 50 ng de chrame par litre d'urine. Cette
valeur correspondrait d une exposition d 50 ug de chrome par metre cube
d'air. C'est la seule valeur que.nous avons pu retrouver.

Sources d'exposition des travailleurs au Québec:

Le chrome n'est pas produit au Québec, mais il est fortement uti-
1lisé.

A- Acifries: o
Les acidries utilisent du ferro-chrome contenant. entre 50 et 80% de
chrome pour la fabrication de différents aciers. Bien que non toxi-
que a froid, ce composé peut présenter certains risques lorsqu'il
est' chauffé pour &tre fondu. Nous avons rejoint 12 aciéries sur une
L possibilité de 18 (*), et quatre d'entre elles nous ont r&pondu uti-
. liser du ferro-chrame. -

L - Colt Industries ( Div. Crucible Steel).
volume d'utilisation
Nambre total de travailleurs en 1976

5,000 lbs de chrome/année
250

* Selon Statistique Canada, il'y avait au Québec en 1977, 17 sidérurgies.
Nous ajoutons 3 ce nombre la compagnie Wall Colmonoy (Canada) Ltd.



= Sidbec-Dosco Litée (Cdntrecoeur) .
Volume d'utilisation
Nembre total de travailleurs en 1976
Narmbre de travailleurs exposés, selon le
répondant
- - The Steel Campany of Canada Ltd.
Norbre total de travailleurs en 1976

- Wall Colmonoy (Canada) Ltd.

vVolume d'utilisation
Noambre total de travailleurs en 1976

B- Baguettes de soudure:

as ..

160-800,00 lbs de chrome/annfe
1,200
48

1,300

9,000 1lbs de chrome/année
25

Nous avons identifid deux entreprises fabricuant des baguettes de soudure.

. Une seule utilise des matidres premiéres 3 cette fin.

- La Canada Metachemie utilise du chrame et du carbonate de chrame.Non toxi-
ques came tels, ces prbduits peuvent présenter des risques lorsque chauf-

fés.

Volume d'utilisation

Nobre total de travailleurs en 1976
Narbre de travailleurs expos8s, selon le
répondant.

C~ Fonderies:

e

6,600 lbs/année
125
4-5

Les fonderies de fer utilisent du ferro—chrome contenant entre 50 et 80% de
chrome pour la fabrication de différents alliages. Bien que non toxique &
froid, ce camposé peut présenter certains risques lorsque chauffé.

Sur les 23 fonderies de fer que nous avons identifides au moyen des ré-
pertoires de Statistique Canada (1977) et du CRIQ (1979), 19 ont &té con-
tactBes. Seulement deux de ces entreprises nous ont répondu utiliser du

chrome.



- Porderie de Thetford 1969 Inc.

Volume d'utilisation

12- 20,000 1bs de chrome/année

Nambre total de travailleurs en 1976 : - 24
Narbre de travailleurs exposés, selon le  : 25
répondant

- Norcast Ltée.

Volume d'utilisation . 250-400,000 1bs de chrome/année
Nombre total de travailleurs selon le ré&- : ' 120
pondant

D- MBtallisation:

Nous n'avons trouvé qu'une seule entreprise faisant de la pulvérisation
de métaux.

- La Compagnie Trans-Canada Sandblasting Ltd pulvérise des préparations de
mStaux dont certaines peuvent contenir du chrome.

Nambre de travailleurs exposés, selon le 3
répondant

E- Peintures: _
Parmi les 34 entreprises répertorides var le CRIQ comme fabriquant de
la peinture et des vernis, 16 ont &té rejointes, et 3 nous ont répon—
du utiliser du chrome sous forme de pigments.

- Peinture Internationale (Canada) Ltée utilise du chrome. Nous ignorons
sous quelle forme.

..

Volure d'utilisation 50,000 1bs de chrame/année |
Nambre total de travailleurs en 1976 : . 200
Narbre de travailleurs exposés, selon le 38

répondaht



- Reliance Unive.réal of Canada Ltd utilise des chramates.

Nambre total de travailleurs en 1976 : 39 -

Narbre de travailleurs exposés, selon le

répondant : directement  : 10
indirectement : 10.

- 1a Canadian Industries Itd (Dorval) utilise des chramates de plamb et de zinc.

Volume d'utilisaticn : 17,000 lbs/annSe pour le plamb
25,000 1lbs/année pour le zinc

Nombre total de travailleurs en 1976 : 50

Nombre de travailleurs exposés, selon le

‘répondant: directement : 6

F- Pigments:

Parmi les trois entreprises identififes dans le répertoire du CRIO (1979)
camne fabrigquant des pigments, une seule nous a répondu utiliser un déri-
A vé du chrome. .

. - Hercules Canada Ltd produit du chromate de plomb.

Volume de production :4,500,000 lbs/année

Narbre total de travailleurs en 1976 : 79
Nombre de travailleurs exposés, selon le  : 11
répondant

G- Placage &lectrolytique:
Le trioxyde de chrame, ou acide chromique, est largerent utilisé en
placage &lectrolytique. '
Parmi les 24 entreprises que nous avons identifiées 3 partir du réper-
toire du CRIQ (1979) come faisant du placage par &lectrolyse, 12 nous
ont répondu faire du placage de chrame.

- Bristol Aero~-Industries Ltée. .
Quantité dans les bassins ~: 1,000 lbs (pour 400 gallons)
Nambre de travailleurs exposés, selon le 4
répondant .



= Chrome Drummond.

Volure d'utilisation : ‘100 lbs/année
Nombre de travailleurs exposés, selon le :
répondant : directement  : 1

- Cuthbert Ltd.
Volume d'utilisation : 3,000 lbs/année
‘Nombre total de travailleurs en 1976 : 70
Nambre de travailleurs exposé@s selon le . 6
répondant

- Bwpire Electroplating Works Ltd.
Quantits dans les bassins :  4-7,000 lbs (pour 1500 gallons)
Nombre total de travailleurs en 1976 : 80
Nambre de travailleurs exposés, selon le 10-12
répondant

- Filochrome Inc.
Volume d'utilisation . i 7,500 lbs/année
Nombre total de travailleurs en 1976 : 16
Nambre de travailleurs exposés, selon le : - 20
répondant

- Héroux Ltd.
Quantité dans les bassins : 85,000 1lbs (pour 17,500 gallons)
Nombre total de travailleurs en 1976 : 436
Nambre de travailleurs exposés, selon le : 42

répondant



- National Hard Chrome Plating Co. Ltd.

Quantité dans les bassins :  8-15,000 lbs (pour 3250 gallons)
Nombre total de travailleurs en 1976 9

Nombre de travailleurs exposés, selon le

répondant : / directement 8

Placages Boucherville Ltée.

Volume d'utilisation

. Nombre total de travailleurs en 1976
Narbre de travailleurs exposés, selon 1le
répondant ’

Placage MStropolitain Inc.

Volume d'utiliTation
Nombre total de travailleurs en 1976

3,500 lbs/année
) 27
37

:6,500-7,500 lbs/année

80
Noambre de travailleurs exposés, selon le
répondant: directement 1

Polissage et Placage G.G. Inc.
Volume d'utilisation
Namnwbre de travailleurs exposds, selon le

répondant

Superchrcme Inc.

Volume d'utilisation
Nombre total de travailleurs en 1976
Nambre de travailleurs exvos8s, selon le

répondant

:1,000-1,500 lbs/année

.
-

s

3

5-10,000 lbs/année

20
12
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- Union Screen Plate Co, Ltd

Volume d'acide chromique : 12,000 1bs/année

Nombre total de travailleurs en 1976 ) 165

Nombre de travailleurs exposés, selon le

répondant : : directement : 12
indirectement : 49

H- Produits chimiques: .
Deux entreprises sont répertorifes par le CRIQ ( 1979) comme fabricant
spécifiquement des composés de chrome. .
- Canada Chrome & Chemicals Ltd, traitent du bichromate de sodium dont une
‘ partie sert ensuite 3 la production de trioxvde de chrome.

Volume de bichromate traité : 5,400,000 lbs/année
Volume de trioxyde produit ©:  300-360,000 lbs/année
Nembre total ‘de travailleurs en 1976 : 20
Nombre de travailleurs exposés selon le

répondant : directement : 3

- Reed LtBe, utilise du bichromate de socdium pour produire des lignosulfonates

de chrome.

Volume d'utilisation : 80-280,000 lbs/année
Nombre total de travailleurs en 1976 : 1600
Nombre de travailleurs exposés selon le : : 50
répondant ‘

I- Tannage du cuir et des peaux:

Nous aveons fejoint toutes les entreprises répertorifes par le CRIQ (1979)
came préparant du cuir (12), des fourrures (8) ou des produits de fini-
tion pour le cuir (1). ’

Quoique le chrome trivalent est fortement utilis&, aucune entreprise
n'utilise le chrome hexavalent. | ‘



J- Autres:

Cette gatégorie camporte des entreprises qui utilisent du chrome sans
que cette utilisation soit caractéristique de leur type d'entreprise.

-

- Butterfield Canada Ltd.

Nambre de travailleurs exposés, selon le C.T.Q. : 3
(programme de surveillance)

- Produits Chimiques Carlew LtSe utilisent le chromate de plamb.

Volume d'utilisation 18-22,000 lbs/année
Nambre total de travailleurs en 1976 100
Nambre de travailleurs exposés, selon le répon- : 10

dant

.
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4-DIMETHYLAMINOAZOBENZENE

Propriétés physico-chimiques:

" lLe 4- diméthylaminoazobenzéne ( Cg Hs NNCg Hy N (CH3 )2), ou D.A.B.,
est un produit de synthése prenant la forme de cristaux floconneux jaunes,
insolubles dans l'eau, mais solubles dans la plupart des solvants organi-
ques usuels.

Utilisateurs et sources d'intoxication:

le D.A.B. est maintenant utilisé presque exclusivement dans les la-
boratoires de recherche. Il &tait anciennement employé pour la coloration
du beurre et de la margarine. '

Normes dans 1l'air ambiant:

Le D.A.B. &tant considéré comme cancérigéne, toute possibilité de
contact devrait étre &liminge.

Voies de pénétration dans l'organisme:

les voies d'intoxication prcbables sont 1'inhalation et 1'absorption
cutanée.

Toxicits:
Le D.A.B. est suspecté de provoquer le cancer du foie chez 1'homme.

Cet effet a clairement &té démontré chez le rat, le chien, la souris et la
truite ( Kinosita, 1937; Badger et Lewis, 1952).



MANGANESE

Propriétés physico-chimiques:

Le mangandse ( Mn ) est un métal mou d'une couleur gris-rouge ou argen-
tée, soluble dans l'acide dilué et pouvant se décomposer dans l'eau. La princi—
pale source de mangandse et la pyrolusite, une forme minérale du dioxyde de
mangandse ( MnO, ). Il peut &galement &tre obtenu au cours de processus de ré-

cupdration de vieux métaux.

Utilisations et sources d'intoxication:

Les principaux utilisateurs du manganése sont les aciéries et les
fonderies qui utilisent ce métal dans la camposition de différents alliages.
le manganése et ses camposds peuvent &galement &tre utilisés pour la fabri-
cation de piles séches, de pigments, came fertilisants, désinfectants, et cam-
me agents décolorants en cdramique. L'industrie chimique-utilise des quan-
titds importantes de manganése, particuliérement pour la synthése de perman-
ganate de potassium ( K MnO, ). Enfin, plusieurs raffineries de pétrole ont
substitué des dérivés organiques du manganése au plomb comme additif anti-co-
gnements dans l'.esse.née autambile, et les prelﬁiéres études tendent d démontrer
des indices de pollution atmosphérique par ce métal dahs les ré&gions & circu-

lation dense (Joselow et al, 1978).



Nomes dans l'air ambiant:

1a norme f&dérale américaine ( TLV ) pour le mangandse est de 5 mg/M® .

Voies de pénétration dans l'organisme:

La principale voie de pénétration du manganése consiste en 1'inhala-
tion de fumSes ou de poussidres. L'ingestion est rare et doit &tre relife i
une mauvaise hygiéne. L'absorption cutanfe est cependant possible lorsque le
mangandse se présente sous une forme soluble.

Toxicité:

Le mangandse est considéré comme essentiel vour l'organisme, et l'in-

-

gestion normale dans. 1l'alimentation est Svalué€e 3 quelques S mg par jour.

L'inhalation chronique de cquantités anormales de vaceurs ou pous-
siéres a cependant des effets toxiques sérieux au niveau du systéme nerveux,
car le manganése passe rapidement des roumons 3 la circulation oour aller se
fixer & différents organes vitaux, dont le cerveau et la moelle &piniére.

Les premiers symptdmes d'une intoxication chronique var le mangandse
sont difficiles, mais importants & discerner, ouisqu'un diagnostic nrécoce ver-
met d'arréter le oours de la maladie. Il s'agit de rﬂanifestations vaques,
coame de 1' anorex:.e, de l'asthanie, des maux de t8te, des spasmes, de 1° hvne.r-
samie, de 1' arthralq:.e et de 1l'irxritabilitA.

Par la suite un Atat psychotique se d&velopre, accamagné d'eurhorie,
d'impulsivité, d'absences, de confusion mentale, d'agressivité et d'halluci-
nations. Ces symotfmes sont réversibles si l'exrosition au manganése cesse.

Si la maladie progresse, des troubles de lanquage apparaissent,oou-
vant aller jusqu'au mutisme total. Le visage reut prendre une allure rigide
et le sujet démontre des problémes d'dquilibre. Des tremblements carmencent



M \

d se manifester au niveau de la langue et des membres; ils sont. accompagnSs
d'un détachement absolu, entrecoupé de rires sporadiques. A ce stade, la ma-
ladie ne peut plus étre distinguée de la forme class:.que de la maladie de Par-

. kingson.

MEthodes d'&valuation des effets sur l'orqanisme;

‘L'excrétion du manganSse passe presque totalement par la voie intesti-
nale. La voie urinaire est pratiquement nulle.

Les dosages du maganése dans l'urine et le sang ne sont pas utiles
pour diagnostiquer une intoxication par le manganése, mais ils peuvent tout
de mére servir d'indicateur.

Normes biologiques:

Il n'existe pas de normes bJ.oloq:.ques pour le manganése urinaire ou
sanguin. Nous pouvons cependant citer des valeurs normales variant entre.
2 et 10 ug/100 g pour le sang, et entre 1 et 8 ug/L pour l'urine (Cholak et
Hubbard, 1960) . '

Sources d'exposition des travailleurs au Québec:

I- Usines de production: .
Le mangansse n'est pas produit comme tel au Québec, mais nous avons
trouvé une entreprise produisant de 1l'oxyde de manganése ( Mnj Oy ).

- Union Carbide du Canada Lt&e (Beauharnois).

Volume de production 250,000 tonnes/année
Nombre total de travailleurs en 1976 ‘ 400 '
Nombre de travailleurs exposés, selon le : 43
répondant

.o



IT- Utilisateurs:

A- Acifries et fonderies:

les aciéries et fondefies de fer peuvent utiliser du ferro-manganése
contenant entre 50 et 80% de manganése pour la fabrication de diffé-
rents alliages. Certaines peuvent &galement utiliser le mangandse sous
forme de métal presque pur. Sur les 18 aciéries et 23 fonderies de

fer que nous avons identifiées & partir des répertoires de Statisti-

que Canada (1977) et du CRIQ (1979), nous avons contacté respecti-
vement 12 et 19 entreprises. Huit d'entre elles nous ont répondu qu'elles
utilisaient du mangandse. '

- Chromasco Ltd.’

Volume d'utilisation : 26-~31,000 tonnes de manéanése/année
Nanbre total de travailleurs en 1976 : 230
Nombre de travailleurs exposés, selon le 250
répondant
- Colt Industries ( Div. Crucible ).

vVolume d'utilisation 250 tonnes de manganése/année

e

Nambre total de travailleurs en 1976 : - 300
Nombre de travailleurs expos&s, selon le : 25
répondant
- Fonderie Maska Inc.
Volume d'utilisation : 65~152 tonnes de manganése/année
Nombre total de travailleurs en 1976 : 9 |
Nombre de travailleurs exposé&s, selon-le : 50
répondant
- Fonderie de Thetford 1969 Inc.
Volume d'utilisation :  6-10 tonnes de manganése/année
Nombre total de travailleurs en 1976 : 24

Nombre de.travailleurs exposés, selon le : 25
répondant '



- Midland-Ross éu Canada LtSe (Div. Unicast)

Volume d'utilisation
Nambre total de travailleurs en 1976 :

- Norcast Ltée.

Volume d'utilisation :
Nombre total de travailleurs selon le ré-:
pondant

- Sidbec-Dosco (Contrecoeur).

Volume d'utilisation :
Nombre total de travailleurs en 1976
Nombre de travailleurs exposés, selon le :
répondant

.

- The Steel Company of Canada Ltd.

Nombre de travailleurs en 1976 :

B~ Baguettes de soudure:

60 tonnes de manganése/année
385 '

195 tonnes de manganése/année
120

5,000 tonnes de manganése/année
1,200
48

1,300

Nous avons identifié deux entreprises fabriquant des baguettes de soudure.
Une seule utilise des matidres premiéres & cette fin.

- La canada Metachemie utilise du chlorure de manganSse.

Volume d'utilisatien
Nanbre total de travailleurs en 13976

Nombre de travailleurs exposés, selon le:

répondant

2.2 tonnes/année
125
4-5



C- MEtallisation: '
Nous n'avons trouvé qu'une seule entreprise faisant de la pulvérisation
de métaux.

- la Compagnie Trans-Canada Sandblasting pulvérise des wrévaration de mé-
taux dont certaines peuvent contenir du manganSse. '

Nombre de travailleurs exposés, selon : 3
| le répondant

D- Pigments et Glacures de cBramique:

Ces produits qui sont utilisés & des fins artisanales sont par le fait
méme trds répandus. Les deux entreprises identifies dans le répertoi-

o ) ~ re du CRIQ (1979) comme fabriquant des glacures pour la céramique uti-
lisent ou gardent en stock des dérivés du mangansse. ‘

C - L'Atelier de Céramique Julien garde en stock du carbonate et de 1'oxyde
, de manganése. _ :
o Quantité en stock : 100-200 lbs

- Sial Ltée vend de 1l'oxyde de manganése. Nous n'avons pu obtenir d'infor-
- mation quant au volume que ce produit peut représenter annuellement, cette
firme ne tenant pas de bilan de ses ventes. '

Narbre total de travailleurs en 1976 - : 40

‘E? Piles:
Nous n'avons trouvé dans le répertoire du CRIQ (1979) qu'une seule en-
treprise quEbScoise fabriquant des piles de manganése.

! - La Saft Batteries Ltée

Volume d'utilisation e 3.3 tonnes/année
Nombre de travailleurs exposés, selon le 12

i répondant

.



FP- Raffineries de pétrole:

La préparation de 1'essence sans. plomb nécessite 1'addition de dérivés
organiques du manganése. Il existe, selon le r&pertoire du CRIQ (1979),
sept entreprises faisant de 1l'essence pour moteurs. Aucune d'entre elles
< n'a &t& contactfe pour le manganSse, mais toutes produisent de 1'essence
. sans plomb.
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Propri&tés physico-chimiques:

Ie mercure ( Hg ), encore nommé "vif argent" ou "argent liquide”, est
le seul métal liquide & tempdrature ordinaire. C'est sous forme de sulfure ( Hg S),
ou cinabre, qu'on le retrouve le plus souvent dans la crofte terrestre. Comme
il a la propriété unique, pour un métal, de s'évaporer 3 la température ambiante,
on le retrouve dans toute la biosphére. Il est insoble dans l'eau, les solvants
organiques et les alcalis, mais soluble dans l'acide nitrique. On comnait plu-
sieurs dérivés organiques ou inorganiques du mercure. Qu'il s'agisse de dérivés
alkylés ou encore d'oxydes ou de sels, la pluvart ne présentent nlus qu'un in-
térét historique, ayant fait l'objet de restrictions sévéres au cours des der-
nidres décennies.

Utilisations et sources d'intoxication:

Le mercure est généralement obtenu par grillage du cinabre, ou par ré-
cupération du métal déjd extrait. Il n'existe pas de mine de cinabre au Québec
et l'usage des dérivés mercuriels y a pratiquement disparu, non sans toutefois
avoir laissé des cicatrices profondes pour certains grouces de Ouébécois et

pour 1'environnement.

le mercure comme tel, est encore utilisé dans la fabrication d'apovareils
de mesure ( thermomStres, manométres, baromstres), d'appareils &lectriques, de
batteries, d'ampoules 3 incandescence-et comme cathode pour la-fabrication de la
soude caustique. Il est &galement largement utilisé en instrumentation dans les
laboratoires d'analyse ou de recherche.



Normes dans 1'air ambiant:

La norme(TLV)oour le mercure dans l'air ne fait pas l'objet d'un concensus.
Ainsi, elle est de 0.1 mg/n® en Angleterre et de 0.001 mg/m® en Allemagne. Au
Québec la norme admissible a été fixfe 3 0.05 mg/m® .NINSH reccmmande une TLV de
0.05 mg/m® avec une valeur plafond de 0.1 mg/m® .

Voies de pénétration dans 1'organisme:

La tr8s grande volatilitd du mercure fait de 1'inhalation la voie prin-
cipale d'entrée de ce métal dans l'organisme. Le mercure inorganique (sous forme
métallique) ingéré n'est 3 peu prés pas absorbé par la voie digestive, mais les
sels inorganiques et davantage encore les dérivés alkyls peuvent &tre retenus de
fagon importante. Bien que possible, la vénétration cutanfe demeure inhabituelle
en milieu professionnel. : .

Toxicita:

Le mercure inhalé est absorbé& dans une proportion d'environ 80% dans le '
sang. Il est ensuite transform@ en ions mercuriques qui représentent la forme
potentiellement toxique. Cette transformation s'opére suffisamment lentement
pour que le métal ait eu le temps de pénftrer en partie dans les tissus, par-
ticuliérement dans le cerveau. Les ions mercuriques, quant 3 eux, ont plus
d'affinits pour les reins.

On peut rencontrer trois types d'intoxication:

Intoxication aiqué et subaiqué par inhalation:
Ces formes sont rares en milieu professionnel et résultent géné-
ralement d'accidents. L'atteinte est d'abord pulmonaire, caractéri-
sée par de la dysprfe, du tirage et peut &voluer vers une détresse
respiratoire franche et de 1l'oedéme pulmonaire aigu.




D'autres symptimes peuvent se renoonti'er, isolément ou associés:
cérhalées, ;iouleurs lombaires, sensation de faiblesse, douleurs
abdominales, parfois nausées et vamissements. L'atteinte rénale
est rare, sauf s'il y a exposition prolongée ou répétitive.

Intoxication chronique par vapeurs:
Elle survient presque exclusivement en milieu professiannel. Elle

est caractérisée par une atteinte polysysté&mique avec prédaminance au
niveau des signes du systéme nerveux (neurasthénie, tremblement, &ré-
thisme) .

On cbserve &galement une atteinte oro-pharyngée (stomatite et gin-
givite) , des troubles gastro-intestinaux et une atteinte rénale

(pfotéinurie) .

Dans la plupart des cas, les troubles causés par l'exposition au mer-
cure sont réversihles et cessent avec la fin de l'exposition au métal.

Méthodes d'évaluation des effets sur l'organisme:

L'excrétion du mercure inorganique se fait par deux voies principales,
soient les selles et l'urine. les autres voies comme la sueur ou les phanéres
sont peu importantes. Les méthodes de dosage dans le sang et l'urine ont &té
d8veloppées et utilisent la spectrophotamdtrie d'absorption atomigque.

Il demeure cependant difficile d'établir avec certitude une corrélation
entre les taux retrouvés et le niveau d'exposition au mercure.

Normes kiologiques:

Des normes biologiques ont &té définies par le Centre en 1977
(alors le Centre Rigional de Toxicologie). La nomme maximale a été fixée 3
200 ﬁq/L pour l'urine et 60 Lig/r.. pour le sang, ces taux &tant fréquemment asso-
ciés 3 l'apparation de signes ou de symptdmes d'intoxication par les vapeurs

de mercure.



Si 1'on utilise un facteur de sécurité de 2, la norme ootimale peut
étre définie comme &tant de 100 ug/L pour l'urine et 30 ug/L de sang.

Sources d'exposition des travailleurs au Québec:

I- Usines de productian :

Il n'existe pas d'usine de production de mercure au Québec. Mous pou-
vons toutefolis signaler que la Compagnie Anachemia Ltée offre aux utilisa-
teurs de mercure un service de nettoyage par distillation de ce métal.

Volume traité :variable (minimum 50 lbs/traitement)
Nambre total de travailleurs-en 1976 : - 70 -
Nombe de t.ravallleurs exrosés, selon 1

ile repondant .

IT- Utilisateurs:

~ Eclajrage:

Le mercure entre dans la fabrication d'ampoules sous fomme de vapeurs.
Quatre entreprises au Québec fabriquent des ampoules & vapeur de mer-
cure. ' ’

- la Compagnie Général Electrique (Montréal) du Canada ne nous a pas
fourni 4° J.nfonnata.ons sur l'utilisation et le nombre de travailleurs
exposés 3 ce métal.

Nambre total de travailleurs en 1976 : 1,300
- Les Lampes d'Eclairage et de Photographie Sylvania.
Volume d'utilisation . : ' 75 lbs/année

Narbre de travailleurs exposés, selon
le répondant: directement : S 2



- la Westinghouse Ltée (Trois-Riviéres) ne nous a pas fourmi 4'informa-
tions sur l'utilisation et le noambre de travailleurs exposés d ce métal.

Nambre total de travailleurs en 1976 : 634
Nambre de travailleurs exposés, selan ’
le C.T.Q. (programme de surveillance) : 123

- La Westron of Canada Limited.

Volure d'utilisation : 15 lbs/année
Narbre total de travailleurs en 1976 : 14
Narbre de travailleurs exposés, selon le ré-
pondant.: directement : 2

B- Phares:

La construction des anciers phares cStiers nfcessitait l'emploi d'un
bain de mercure pour maintenir 3 l'horizontale le systéme d'Bclairage.

Selon la Garde CStidre Canadienne, il existe encore 10 de ces phares
en opération au Québec. Des gardiens sont employés dans 9 de ces phares
et le navbre total de travailleurs en cause est de 19.

- C- Production de peintures:
Des dérives organo-mercuriels peuvent &tre employ@s comme préservatifs
dans 1'industrie de la peinture. Selon une &tude d'un sous—comits du
Conseil National de Recherches du Canada (*), cette industrie repré-
sente l'un des plus gros utilisateurs de mercure au Canada, avec un
volume d'utilisation de plus de 34 tonnes ( Hg ) pour l'annSe 1976.

Sur les 16 entreprises fabriquant de la peinture et des vernis que nous
avons contactées ( sur 34 identifiSes dans le répertoire du CRIQ, 1979),
aucune ne nous a répondu utiliser des dérivés mercuriels. Toutefois,
nous avions involontairement amis de demander cette information.

Subcammitee on Heavy Metals and Certain Other Elements (1979). Effects of
mercury in the canadian environment. Associate Commitee on Scientific Criteria
for Environmental Quality. Mational Reserch Council Canada. p. 56-57



D~ Production de soude causticque:

ILa production de soude caustique nécessite 1l'emploi de cathodes au
mercure. '

- Les Industries P.P.G. Canada Ltée ( Div. Stanchem ) sont les seuls

maintenant au Québec 3 fabriquer la soude causticque & 1l'aide du sys-
téme au mercure.

Nous n'évons pu obtenir d'informations précises de cette usine, mais le
Centre REgional de Toxicologie &valuait en 1977 & plus de 10 tonnes, la
quantits® de mercure contenu dans les cathodes.

Nous ignorons le ncmbre de travailleurs susceptibles d'étre exposés
au mercure dans cette usine. '

Production de piles: o
Une seule entreprise selon le répertoire du CRIQ (1979) fabrique des
piles. '

- La Campagnie Saft Batteries Ltde.

Volume d'utilisation : 800 lbs/année
Narbre de travailleurs exposés, selon le : ' 13
répondant

Nombre de travailleurs exposés, selon le
C.T.Q. (programme de surveillance) : 24



. F= Autres:
Cette section concerne des campagnies de différentes sortes dont
les travailleurs sont ou ont Até suivis var le Centre de Toxicolo-

gie du Québec.
- Bailey Meter Company Ltd.

Nambre total de travailleurs en 1976 : 310

Nombre de travailleurs exposés, selon le C.T.Q.

(programme de surveillance) directement : 5
indirectement : 35

.. - Bio Research.
Noembre de travailleurs exposé@s, selon le C.T.Q. )
{(programme de surveillance) directement . 5
indirectement 100
- Domtar Pulp Ltd, Lebel sur Quévillon.
Nambre total de travailleurs en 1976 : 504

Nembre de travailleurs exposés, selon le C.T.Q.
(programme de surveillance) : 10

- shell Canada Ltée.
Nambre total de travailleurs en 1376 : 750
Nambre de travailleurs exvosés, selon le C.T.Q.

(programme de surveillance) directement
indirectement

30
14

.
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MONOXYDE DE CARBONE

Propriétés physico-chimiques:

Le monoxyde de carbone ( CO ) est un gaz incolore et inodore, con-
trairement 3 la pensée populaire qui l'assimile souvent 3 l'odeur et aux
fundes dEgagées par la combustion de 1l'essence 3 moteur.

Il est trés inflammable et brile dans l'air en produisant une flam-
me bleutée lorsqu'il est en concentration suffisante.

Utilisations et sources d'intokication:

Ie monoxyde de carbone n'est pas produit comme tel, mais constitue
plutSt un contaminant ind8sirable, 1ib&ré par une carbustion incompléte
¢u carbone. La source la plus connue de monoxyde de carbone est certes le
moteur & essence des automobiles, mais tout moteur & combustion qui utilise
de l'essence diésel ou du propane peut dégager du monoxyde de carbone. Sauf
lors de tentatives de suicide ou d'accidents, 1'intoxication aiqué est rare.

I1 peut cependant en &tre autrement pour certains travailleurs qui
sont mis en contact prolongé et ré&pétitif avec le monoxyde de carbone. On
peut envisager de telles possibilités dans les fonderies, les usines de fa-
brication d'électrodes au carbone, les mines souterraines, les entrepdts,
les stationnements souterrains, les stations de service ou les chambres des
machines des bateaux. Les pampiers, les employ&s de voirie travaillant dans
les tunnels, les débardeurs, les mEcaniciens au sol pour les avions, les
agents de circulation et de douane et les chauffeurs de différents véhicules
peuvent &galement étre victimes d'intoxication chronique par le monoxyde de
carbone.



Nommes dans 1'air ambiant: . :

La TLV pour les Etats-Unis (standard f&déral) est de 50 p.p.m.
(.59 mg/m® ). Cependant NIOSH rect%xrmande une TLV de 35 p.p.m. ( 40 mg/m? )

avec une valeur plafond de 200 p.p.m. (229 mg/m’® ).
l

Voies de pénétrations dans 1l'organisme:

Ie pouron est la seule voie d'entrfe du monoxyde de carbone dans
1l'organisme.

Toxicité:

Une. fois rendu aux alvéoles pulmonaires, le CO diffuse fa-
cilement 3 travers les membranes et est absorb® au niveau du sang en se
fixant de fagon réversible 3 1'hémoglobine wour former de la carboxyhémo-
globine. : ’

. Cette réaction a rour effet d'inactiver une partie de 1'hAmoglo-
bine nécessaire au transport de l'oxygéne, ce qui se traduit dans 1l'or-
ganisme par de 1l'anoxie cellulaire. L'intoxication veut étre de tyve
aiqu ou chironique. '

Aiqud:

Si la concentration de monoxyde de carbone dans l'air est suf-
fisamment &levée, la perte de conscience, le coma et la mort
peuvent survenir sans signe prémonitoire. Fn général, ceven-
dant, on cbserve une progression olus ou moins rapide des
symptdmes suivants: cévhalée, faiblesse dans les jambes, &tour-
dissements et vertige, nausfes et vamissement, confusion menta-
le, perte de conscience, convulsions, coma, collavsus cardio-
vvasculai.re, dépression respiratoire, décés.



Si le sujet est retird du milieu contamin® avant 4d'étre

entré dans un &tat comateux, il wourra récurérer .progressive-
ment dans les heures suivantes; un individu porteur d'une ma-
ladie cardiaque artériosclérotique pourra toutefois étre vic-
time d'infarctus aigu du myocarde méme 24 heures aprés la ces-
sation de 1l'exposition. Dans les cas d'intoxication sévére,
avec coma, l'é&volution, méme apré@s traitement, est souvent
imprévisible. Des séquelles tant neurologiques que neuropsy-
chiatriques peuvent survenir et la récuparation compl&te, si
elle survient, peut nécessiter plusieurs semaines, ou méme,
plusieurs mois . On note le plus scuvent des hémivlégies, des

‘ paraplégies ou des atteintes des noyaux gris centraux sous
forme akinéto-hypertonique, parkinsonienne ou hyperkinétique.
On peut aussi cbserver des troubles vaso-moteurs ou sensoriels.

L'oedéme aigqu pulmonaire peut survenir et la pneumonie d'aspira-
tion n'est pas rare. .
On note souvent des modifications de 1'Slectrocardiogramme qui
peuvent se manifester par des signes d'ischénie, d'ischémie 1&-
sion et méme de nécrose. L'arythmie cardiacque, bénigne au début,
peut &voluer vers la fibrillation ventriculaire.

L'oed&me cérébral entraine un tableau neurologique qui peut fai-
re penser 3 une l€sion expansive intracranienne.

Une oliqurie peut survenir mais évolue rarement vers.l'anurie
totale, sauf si le collapsus cardiovasculaire est sévére.

L'acidose métabolique secondaire & 1'hypoxie vient aggraver le
tableau.



Au niveau de l'ceil, de nombreux rhénoménes vathologiques ont

6té décrits suite 3 1'intoxication au CO: modification des champs
visuels, scotames paracentraux, hémianopsie homonyme, perte su- '
bite temporaire de la vision et perte irréversible de la vision.

Chronique:
L'intoxication chronique par le monoxyde de carbone est caracté-
risée le plus souvent par des céphalées, des sensations de fai-
blesse et de fatigabilité, et des vertiges.

Les céphalBes sont localis@es surtout 3 la région frontale, mais
parfois aussi 3 la ré&gion occipitale. Le plus scuvent, elles pro-
gressent au cours de la journée et deviennent tenaces et durables.
Elles répondent peu ou pas aux analgésiques usuels.

D'autres symptdmes plus spécifiques, tels 1'insomnie, l'irritabili-
té ou les troubles de la mémoire, veuvent s'ajouter au tableau.

Méthodes d'é&valuation des effets sur 1l'organisme:

Le dosage de la carboxyhémoglobine constitue la seule méthode analyti-
‘que d'évaluation de 1'intoxication par le monoxyde de carbone. On peut orocdé-
der directement, au moyen d'un spectrophotométre spécifique, ou indirectement,
par chromatographie en phase gazeuse aprd@s transformation du monoxyde en mé-
thane. ‘

Normes biologiques:

L'existence de sources non-professionnelles d'exvosition au monoxyde
de carbone rend difficile l'&laboration de normes biologiques fondées exclu-
sivement sur les taux de carboxyh&moglobine.



En effet, la cigarette et la pollution urbaine peuvent entrainer
des niveaux d'exposition importants de monoxyde de carbone.

Une norme de 5% d'hé&moglobine sous forme de carboxy a &t& dé&finie
par rnotre laboratoire en 1977 (alors le Centre Régional de Toxicologie)
pour les non-fumeurs. Quant aux fumeurs, ils devraient &tre sensibilisés
aux risques accrus auxquels ils s'exposent.



Sources d'exposition des travailleurs au Québec:

Il n'est guére possible de dénombrer les travailleurs québ&cois exposés
au monoxyde de carbone, car souvent les cas d'intoxication se produisent
dans des endroits insoupconnables 3 prime abord. C'est le cas de plusieurs
entreprises possédant des entrepdts ol sont utilisés des chariots &lévateurs
3 essence ou au gaz. '

_ Nous pouvons cependant rapporter certains chiffres pour d'autres domai-
nes ot des travailleurs peuvent &tre affect&s par le monoxyde. Cette liste
n'est pas exhaustive et elle n'est fournie qu'a £itre d'exemple, puisque
nous n'avons pu obtenir de renseignements sui: de nombreux secteurs, comme
la mEcanique automobile, la soudure, ‘la voirie, etc.

A- Extraction et traitement des*métau_x:

Statistique -Canada rapportait pour 1'année 1976 pour le Québec:

17 Sidérurgies employant 4281 travailleurs d la oroduction.
~ 24 Fonderies employant 1386 travailleurs & la production.

.= 10 Entreprises de fonte et affinage employant 8893 travailleurs
a& la production.

- 16 Entreprises de laminage, moulage et extrusion de l'aluminium |
employant 1231 travailleurs & la production.

- 11 Entreprises de laminage, moulage, et extrusion de métaux autres
que 1l'aluminium et le cuivre, employant 1,071 travailleurs & la
production. A



B- Sécurité publique:

les corps policiers municipaux et provincial comptent 13,757 policiers,
dont 2080 policiers-pompiers.Il y a également 4400 pompiers & olein temps
au Québec.

C- Transport:

- L'Association des Propritaires d'Autobus du Québec campte 110 membres
qui possédent 2,159 véhicules. Cette association ne camprend pas la
C.7.C.U.M. et la C.T.C.U.Q.

- L'Association du Camionnage du Ouébec Inc. et l'Association Nationa-
le des Camionreurs Artisans rapportent 64,225 chauffeurs de camion

au Québec.

-I1 existe‘ présentement 31,109 détenteurs de permis de chauffeurs de
taxi au Québec.
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CARBONYLE DE NICKEL

Propriétés physico-chimiques:

Le carbonyle, ou tetracarbonyle, de nickel (Ni( @ ), ) est un
liquide incolore, hautement volatile et dégageant une odeur de moisi .
Inflamable, il se décompose & température ambiante pour former du mo-
noxyde de carbone et de fines particules de nickel &lémentaire. Il est
soluble dans les solvants organiques.

Utilisations et sources d'intoxication:

Le carbonyle de nickel se retrouve principalement comme chainon
du processus de production chimique du nickel &lémentaire. Il est &ga-
lement employé dans la production de produits du nickel, pour le placa-
ge en phase gazeuse et camme catalyseur oour la synthése de carbonyles
organiques. Il peut enfin se dégager au cours de certains processus de
fonderie impliguant le nickel. "

Normes dans l'air ambiant:

la norme fé&dérale américaine(TLV)oour le carbonyle de nickel est de
0.001 p.p.m. ocu 0.007 mg par métre cube d'air.

© Voies de vénétration dans l'organisme:

La voie principale de oénétration du carbonyle de nickel consiste =n
1l'inhalation de. vapeurs, quoique l'absorption cutanée ne peut &tre né-
gligée.



Toxicité:

Le carbonyle de nickel a récemment retenu l'attention du public
en &tant assimilé, 3 tort, au mystérieux "Mal du LEgionnaire". Sa toxicité est
élevée et samble dépendre de ‘sa désintégration en trds fines particules de
nickel, plus toxiques que les poussiéres de plus grande dimension du métal
lui-méme. On peut relever des effets locaux ou systémiques:

Iocale: .
La forme locale se manifeste par une dermatite, résultant sou-
vent en un eczéma chronique. Le carbonyle de nickel peut &gale-
ment &tre irritant pour la conjonctive de 1l'oeil et la muqueu-
se des voies respiratoires supfrieures. .

Systémique: _
Cette forme présente deux types distincts de symptémes. Les
symptdmes initiaux consistent en un malaise généralis®: maux
de téte, respiration difficile, faiblesse des membres, sueurs,
nausdes, vomissements, toux et froideur de la peau. Ils dispa-
raissent rapidement au contact de l'air frais, méme si la mala-
die peut continuer & &voluer jusqu'ad, dans certains cas, un dAces.

Les symptfmes tardifs peuvent apparaitre quelques heures ou quel-
ques jours apras la contamination. Ils se manifestent par des
troubles respi_rétoi.res (cyanose, polypnée, toux seéche, douleurs
thoraciques) et une faiblesse extr@&me. Dans les cas ol 1'intoxi-
cation entraine la mort, celle—ci est généralement précédée de
oonvulsions et de confusion mentale. On soupgonne &galement le
carbanyle de nickel de provoquer certains cancers du poumon et des
sinus (Hackett et Sunderman .Tr.,1967; Doll et al, 1977).



MEthodes d'é8valuation des effets sur l'organisme:

Il semble que les modes principaux d'excrétion du carbonyle de
nickel soient la voie respiratoire (sous forme inchangée) et la voie uri-
naire (aprds transformation) qui contribuent respectivement pour 38 et 31%
de l'excrétion totale (Sunderman Jr. et Selin, 1968) du toxique. Corme le
dosage de 1l'excrétion pulmonaire du carbonyle de nickel est technicuement
difficile, les principales méthodes ont surtout Até développées pour 1'uri-
ne, mais &galement pour le plasma et les cheveux, ol la rétention demeure
importante.

Ces méthodes font aopel, pour la oluvart, 3 la svectrovhotométrie
d'absorption atomique au four aords destruction de la matiére organique
( Torjussen et al, 1977; Hagedorn-Gdtz et al, 1977).

Normes biologigques:

Le nickel &tant un composant normal de 1'organisme humain, des nor-
mes biologiques sont difficiles d &tablir. Ainsi, des valeurs normales variant
entre 2 et 40 ug/I, ont &t& proposées pour l'urine. Il semble toutefois que la
valeur inférieure soit plus prés de la réalité.

Pour le nickel du plasma, les valeurs oscillent encore autowr de
2 ug/L et la valewr de 10 ug/L est mentionnfe coamme valeur limite (Hogetveit
et al, 1978). Enfin des valeurs de l'ordre de 1 Lg/g sont rapportées pour
les cheveux (Hagedorn-G&tz et al, 1977).

Sources d'exposition des travailleurs au Oudbec:

Il n'existe pas de source directe d'exrosition des travailleurs au
carbonyle de nickel au Québec. Toutefois, des intoxications accidentelles peu-
vent survenir au cours de différents processus ol le nickel est fondu.




A- Aciéries et Fonderies:

Le nickel entre dans la composition de différents alliages. Il est
employé sous forme de métal ou d'oxyde. Sur les 18 aciéries et 23 fonde-
ries de fer que nous avons identififes 3 vartir des répertoires de Statis-
tique Canada (1977) et du CRIQ (1979), nous avons contact® respectivement
12 et 19 entreprises. Cing d'entre elles nous ont répondu utiliser du man-

ganése.

- Colt Industries (Div. Crucible Steel).

Volume d'utilisation " : 10 tommes/annSe pour le métal
20 tonnes/année pour 1'oxyde

Nanbre total de travailleurs en 1976 : 300

- Norcast Ltée.

Volume d'utilisation : 375 tonmnes de nickel/annge
Nambre total de travailleurs, selon le répon- : 120 '
dant

- Sidbec-Dosco Ltée (Contrecoeur).

Volume _d'utj_'l.isation - : 5 tonnes de niékel/anrée

Nombre total de travailleurs en 1976 : 1200
Nombre de travailleurs exposds, selon le r&pon-: 48
dant

- The Steel Campany of Canada Ltd.
Nombre total de travailleurs en 1976 : 1300
- = Wall Colmonoy (Canada) Ltd.

Volume d'utilisation ' : 30 tonnes de nickel/année
Nombre total de travailleurs en 1976 : 25



B- MBtallisation:

NMous n'avons trouvé qu'une seule entreprise faisant de la pulvéra-
sition de métaux.

- La Compagnie Trans-Canada Sandblasting Ltd pulvérise des préparations
de métaux dont certaines peuvent contenir du nickel.

Namnbre de travailleurs exposés, selon le ré- : 3
pondant. »
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N-NITROSCDIMETHYLAMINE

Propriétds physico-chimiques:

ILe n-nitrosodiméthylamine (( CHj; ), MNO ), ou dimSthylnitrosamine (DMN)
est un liquide jaune, de faible viscosité, soluble dans l'eau, l'alcool et 1'sther.

Utilisateurs et sources d'intoxication:

. le D.M.N. n'est plus gudre utilisé de nos jours qu'ad des fins de recher-
che. Il peut cependant se retrouver d l'occasion camme contaminant indésirable
dans les viandes contenant des nitrites camme préservatifs. On peut parfois en
retrouver &galement dans certains additifs pour l'huile, dans des engrais chi-
miques ou dans des cosmétiques. |

La transformation "in vivo" des nitrites en d&riv8s nitrosamines fait
depuis quelques temps l'cbjet d'un d&bat entre spicialistes et souléve la

question des risques de carcinogénicité de ces produits.

Normes dans l'air ambiant:

Le D.M.N. &tant considéré ccmme cancérigéne, toute possibilité de con-
tact devrait étre éliminge.

Voies de pénétration dans l'organisme:

L'inhalation de vapeurs et possiblement 1'abscrotion cutan€e.



Toxicité :

ILe D.M.N. -est une substance hautement toxique au niveau systémique.
L'intoxication provoque dans les premidres heures des nausées avec vomissements,
des crampes abdominales et de la diarrhée. On peut &galement retrouver des
maux de téte, de la fiévre, de la faiblesse, une hépatomEgalie et un ictére.
Une exposition chronique peut emtrainer une nécrose du foie avec ictére et
ascite.

Le D.M.N. est &jalement considéré comme fortement cancérigéne par sui-
te d'expériences sur des animaux. Ie foie et les reins sont les organes les
plus susceptibles d'étre atteints de tumeurs malignes, mais les poumons et
1'oesophage sont &galement vulnSrables ( Mirvish, 1977).

MEthodes d'évaluation des effets sur l'organisme:

Il n'existe pas de test d'utilisation courante pouvant permettre la
détermination du D.M.N. cu de ses métabolites dans les différents tissus
organiques.

Nomes biologiques:

le N-nitrosodiméthylamine devrait ids8alement étre absent de 1'organisme.

Sources d'exposition des travailleurs au Québec:

Nous avons contact8s différents départements aux universités Laval,
Mc Gill, de Montréal et de Sherbrooke, ainsi que l'Institut de Recherche
Clinique de Montréal et 1'Institut du Cancer de Montréal. '

- Le D.M.N. fait l'cbjet d'un projet de recherche i 1'Institut du Cancer
de Montréal:

Nambre de travailleurs exposés selon le répondant : 1-2



Le département de Biochimie de 1'Université Laval utilise en recherche un
ocomposé trés voisin du D.M.N., le diéthylnitrosamine:

Volume d'utilisation : 100~ 200 mg/annfe
Nambre de travailleurs exposés; selon le 1-2
répondant -
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LES PESTICIDES

Ies pesticides sont les produits employ&s vour la destruction ou le contrd-
le des ‘insectes, des rongeurs, des parasites et des moisissures. Ils se divisent
en quatre groupes principaux:

1- Les insecticides
a) Organochlorés
b) Organochosphorés
¢) Carbamates
d) Autres

2- Les rodenticides
3- Les herbicides
4- Les fongicides

Les pesticides se présentent sous forme de poudre, de pellet, d'é&mulsion, ou
de solution dans différents solvants (eau, huile, k&roséne, xyléne etc) dont l'ac-
tion toxique doit aussi &tre considérée en cas d'intoxication. La toxicité des
pesticides est difficile 3 déterminer, car elle est fonction de plusieurs critéres
qui la modifient. Ce sont la présentation, la voie d'absorption (inhalation, ab-
sor:ption cutanée, ingestion), les conditions d'exposition (algue ou chronique) et
la sensibilité personnelle 3 un produit chimique.

L'amploi de mesures de sécurité et de protection au niveau de la production,
de l'emballage et de l'utilisation des pesticides devrait suffire pour la préven-
tion des intoxications. Cependant, malqré ces mesures, il peut survenir des intoxi-
cations et vu que les principaux utilisateurs ( agriculteuwrs, exterminateurs, hor-
ticulteurs etc.) ne sont pas confinés 3 des espaces clos pouvant faciliter le con-
trSle des normes d'exposition, il est difficile de mettre sur pied des programmes
de surveillance. Toutefois, quelques pesticides tel que les insecticides organc-
phosphorés nous offrent certaines possibilités de le faire. C'est pourguoi, dans
ce chapitre nous traiterons princicalement des insecticides.



1- Les Insecticides:

a) les Organochlorés:

Les composés de ce groupe d'insecticides ont une structuire chimique trés
variée mais possddent tous un ou plusieurs atomes de chlore. Les principaux
représentants sont le DDT, l'aldrin, le dieldrin, l'endrin, le chlordane,
‘le lindane et l'endosulfan.

Cependant les quatre premiers insecticides sont peu ou pas utilisés
au Québec (voir liste des pesticides employés en agriculture au Oufbec se-
lon leur volume d'utilisation) parce qu'ils persistent longtemps dans 1l'en-
vironnement et que pour certains, un effet cancérigéne a été observe.

Utilisations et sources d'intoxication:

Les crganochlords sont surtout utilis8s par les agriculteurs, les exter-
minateurs et les horticulteurs.

Normes dans l'air ambiant:

1a norme pour chacun des organochlorés lorsqu'elle existe, se retrouve
dans la liste des substances utilis€es au (Québec.

Toxicité:

la forte liposolubilit® de ces camposés favorise la fixation sur le
systéme nerveux. Outre les troubles digestifs ( nausfes et vomisse-
ments) nous observons donc de l'agitation, de la désorientation, de
1l'ataxie et des crises convulsives suivies parfois d'une dépression
du systéme nerveux central.



Chronique: ' .
L'accumilation dans l'organisme, spécialement dans les graisses peut
entrafner plus ou moins rapidement une intoxication & symptomatologie
essentiellement neurologique, sous forme de parésies, de trémulations
et de crises convulsives.

MBthodes d'8valuation des effets sur l'organisme:

le respect des mesures de sécurité et de protection devrait normalement
suffire 3 &liminer la plupart des intoxications chroniques. En dépit des mesu-
res prises, il peut survenir une intoxication,.car il est difficile de la pré-
‘venir par la mise sur pied d'un programme de surveillance ou de méthodes de
pistage. Présentement, il est possible par différentes méthodes de doser les
organochlorés ou leurs métabolites dans les tissus adipeux, le sang et les urines. .
Ces méthodes sont généralement la spectrovhotcmétrie (Durham et al, 1965), la
chramatographie en couche mince, la chromatograrhie gazeuse avec capteurs d'&lec-
trons (Dale et al, 1967). '

Toutefois, camme 1'ont démontré Morgan et Lin (1978) dans leur &tude com-
parative entre 2600 travailleurs exrosés 3 des insecticides organcchlorfs af 1000
autres non-exposés dans lagquelle ils ont mesuré la concentration sanguine d'in-
secticide par rapport & divers varamStres biochimiques, enzymatiques et hématolo-
giques, il est bien difficile d'é&tablir une corrélation entre les taux sanquins
d'insecticides, les changements biochimiques, le degré d'exposition et les symp-
tames observés. Par contre certains auteurs (Brown et al, 1964; Keane et Zaron,
1969) avaient montré pour l'aldrin et le dieldrin une relation entre les taux
' sanquins et les signes cliniques. Mais ces résultats n'ont pas &té& confimmés.

Il n'en demeure pas moins que pré&sentement les dosages sanquins sont valables
uniquement pour confirmer la présence d'une intoxication aux organochlorés.



b) Les organophosphorés:

Les organophosphorés se caractérisent par une structure chimicque simi-
laire dont la formule géndrale est:

Ry 0
\ P/
_Rz/ N,

(od R; et Ry sont des radicaux alkyl, alkoxyl, amino...etc, ol X est un
halogéne, un cyanure, un thiocyanate etc.. ) et aussi par un mode d'action
identique, soit 1'inhibition des cholinestfrases. Contrairement aux organo- .
chlorés, les organophosphorés sont relativement instables et ne présentent
gudre de probléme en tant que résidus alimentaires; de plus ils ne s'accu-
mulent pas dans les graisses de l'organisme.

Ies principaux insecticides utilis@s au Quibec et classé@s suivant leur deqré
de toxicité sont:

‘Hautement Modérément Faiblement
Parathion Diazinon - Malathion
Guthion Ethion . Ronnel
Phorate Dimgthoate Trichlorphon
Chlorfenvinphos

Toxicité:
L'action insecticide et toxicologique des organophosphor&s est liée 3
1'inhibition irréversible des cholinestBrases résponsables de 1'hydro-
'lyse de 1'acetylcholine ou des esters de choline. L'inhibition se porte
aussi bien sur les cholinesterases vraies,ou acetylcholinesterases du SNC,
des muscles, des globules rouges,que sur les pseudo—cholinesterases du
SNC et du plasma.



Ainsi, l'accumulation d'acétylcholine non hydrolysée explique les symptimes
cbservés. Les effets sont d'abord localisés (respiratoire apr@s inhalation
de vapeurs, oculaires aprés contact ou digestif aprds absorption) . Ensuite
ils se généralisent pour nous donner des signes d'intoxication muscarinique
et nicotinique. C'est-3-dire qu'en premier lieu, nous cbservons une phase
d'hyperexcitation vagale (muscarinique) avec hypers&crétion salivaire, su-
dorale et lacrymale, de la diarrhée, de la dyspne, des bronchospasmes, de
la bradycardie, de l'hypotension et du myosis. Puis survient la phase dite
niéotinique, marquée par des phénoménes neurcmusculaires, troubles de la
coordination des mouvements, fibrillation et secousses musculaires, convul-
sions toniques et cloniques. Finalement la mort risqize de survenir du fait
de 1'insuffisance -respiratoire & laquelle l'enccmbrement, la bronchocons-
triction, la paralysie de la plaque motrice et la dépression centrale con-
tribuent.

M&thodes d'évaluation des effets sur 1'organisme:

Les organophosphates. qui se classent en trois grandes familles chimicques:
les alkyl-pyrophosphates, les alkyl-thiophosphates et les phosphoramides, ne sont
actifs (les deux derniers groupes) qu'aprés une transformation métabolique. Par
exemple, le parathion se transforme en paraoxon qui est le principe actif,qui &
sont tour est digradé en paranitrophénol que l'on retrouve dans les urines. Ainsi
la mise en &vidence de paranitrophénol dans l'urine permet d'affirmer 1'intoxica-
tion par le parathion. Cependant la présence de ce métabolite dans les urines ne
permet la confirmation du diagnostic d'intoxication d'organcphosphorés que dans le

vcas du parathion et des dérivés analogues (composé&s dinitrds). C'est en fait le
dosage de 1l'activité cholinestérasique qui a le plus d'intérét. Il existe plu-

" sieurs méthodes de dosage. Il v a la méthode manamétrique de Ammon, la méthode
8lectramétrique de Michel et la coloramétrie (Alchotest) (Michaux et al, 1971 ).
Derniérement ,un groupe de chercheurs de 1'Etablissement de Pierrelatte (1977)

a retrouvé dans les urines 6 métabolites (dj.aﬂ&yl-phosphates)‘ correspondant

d la partie commune des organophosphorés. Maintenant que leur identification

a &té réalisée, il sera possible de les quantifier. Ainsi, ils pourront cons-
tituer un test de surveillance. ' '



Nomes biologiques:

les taux de cholinest8rases sériques et globulaires varient d'un individu
3 1'autre. Donc il est important de comnaitre le taux d'activité cholinestArasi-
que avant tout contact avec le toxique. Une chute des pseudocholinestérases de
50-60% est un signe d'alarme. De plus, si le taux de cholinest&rases vraies a dimi-
nué de plus de 25%, il faut alors &carter le sujet de son poste jusqu'au retour &
des valeurs rommales (Fréjaville, 1975: Lauwerys, 1972; Michaux et al, 1971).

¢) les Carbamates:

Les insecticides carbamates sont des dérivés méthyl et diméthyl de l'acide
carbamique. Les principaux représentants sont le carbaryl, carbofuran, pirimicarbe,
methomyl, aldicarb. Ce sant aussi des inhibiteurs des cholinestérases. Le mécanis-
me d'inhibition de l'enzyme est similaire 3 celui des organochosphorés. Cependant,
le caractdre irréversible est en général moins marqué avec les carbamates.

les insecticides carbamates oroduiront donc les mémes symotomes que les
organophosphorés, mais 1'intensité sera moindre. A cause de la r3activation ravide
des cholinest8rases, la détermination de 1l'activité cholinestérasique du sang
de sujets exposés aux carbamates ne réfléte pas toujours exactement le degré
d'intoxication.

d) Autres:

- Insecticides d'origine végétale.
Leur toxicitd® pour les manmif@res &tant trés faible, de simples mesu-

res de séaurité et de orotection suffisent pour prévenir les intoxications.



Pesticides employés en aagriculture au Cuébec. selon leur volure d'utilisation: **

I- Utilisation supérieure & 100,000 1bs/année.
A- Fongicides: i
1) Dithiocarhamates:
- Mancozébe
(Dithane M-45; Manzate 200) *

- Metirame
(Polyram) *

| 2) Phtalimide:
' - Captane
[l (Orthocide; Captan)*

B- Herbicides:
- Alachlore (amide)
(Lasso) *

v

I )
G -nam

- Atrazine (triazine)
- (AAthex)*

J.oo

- Butylate (carbamat=)
(Sutan)*

[ T
=
1

M.C.P.A. (aryloxvacide)

Huile herbicide

3
|

Huile minérale.

1 3y
]

* Noms Canmmerciaux.

1

#* Renseignements fournis par le Bureau d'Etude des Substances Toxiques
des Services de Protection de l'Environnement du Québec.
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II- Utilisation entre 10,000 et 100,000 lbs/année:

A- Insecticides et Acaricides:

1) Organo-phosphorés: T.L.V, **
- Azinphos-mEthyle (0.2 mg/m’)
(Guthion)*

- Diazinon
{(Rasudin) *

- Dim&thoate
{Cygon; Rogor; Sys—tem)*

- Malathion 5 ma/m?®)
(Cythion) *

- Methamidophos
(Monitor) *

- Parathion | (0.11mg/m®)

Phosalone
(Zolone) *

Phosmet
(Imidan) *

2) Organo-chlorés:

- Chlordane ' (0.5 mg/m*)

Dose létale par voie orale estimée chez 1'adulte & 7-15 g.

- Endosul fan
(Thiodan) *

k% Threshold Limit Values American (Standard Federal).




3) Carbamates:
- Carbaryl

(Sevin)*

- Carbofuran
(Furadan) *

B- Fumigants:
1) Hydrocarbures chlorés:

- Dichloro 1,2 et 1,3 propane.

- Dichloro 1,2 et 1,3 propéne

C- Fongicides:
1) Dithiccarbamates:
- ManSbe
(Mazate D; Dithane M-22; Agrox H.M.)*
~ Zinébe

2) Carbamate:
- Benomyl
{Benlate) *

3) Phtalimide:

- Captafol
(Difolatan)

4) Nitrite:
- Chlorothalonil
(Termil; Bravo; Exotherm termil; Daconil)*

5) Glyoxalidine:
- Dodine
(Cyprex) *

T.L.V.%**
( 5 mg/m?)



D~ Herbicides:

2) Amide:
- Allidochlore
{C.D.A.A.; Randox)*

b) Aminoacide:
- Glyphosate
(Roundup) *

c) Aryloxyacide:
- 2,4-D
- 2,4-D.B
(Embutox) *

- 2’4'5-‘T
- M.C.P.B.

~ (Tropotox) *
d) Carbamate:

- Eo'PoT-C.
(Eptam) *

e) Dj.aziﬁe:
- Hydrazide malé&ique
(M.H.30 ; Slo-Gro) *

f) Dipyridile:
- Paracuat
{Gramoxone) *

- Diquat
(Reglone) *

10-

T.L.V.**

(10 mg/m? )

(10 mg/m® )

(0.11 mg/m3 )



g) Nitrile: : TLL.Y.
- Cyanazine
" (Bladex)*

h) Organo-chloré:
- Dalapon -
(Dowpon; Basfapon) *

- T.C-A.

1) Phénol:
" = Nicloféne : S p.p.m.
" (T.0.K.)* ( 19 mg/m®)

j) Triazine:
- Metribuzine
(Sencor; Lexone)}*

- Prametryne
(Gesagard) *

- Simazine
(Princep; Simaprim)*

k) Urée:
= Linuron
(Lorox; Afolan)

1) Autres:
- Naptalame - 10 p.p.m.
(N.P.A.; Alanap)* ( 50 mg/m*)



III- Utilisation entre 1,000 et. 10,000 lbs/année:

A= Insecticides et Acaricides: T.L.V.**

1) Organo-phosphorés:
- Chlorfenvinphos
(Birlane)}* .

- Chlorpyrifos
- (Dursban) *

Disulfoton
{Di~syston)*

- Ethion

Fensul fothion
(Dasanit)*

Oxydemeton-methyl
(Meta-Systox=-R) *

Trichlorfon
(Dylox) *

2} Organo—chlorés:

- Dicofol

(Kelthane) *
- Endrin (0.1 mg/m3)
- Lindane

(Benesan) * , (0.5 mg/m*)

Dose létale par voie orale estimée chez 1l'adulte & 7-15 q.

= Methoxychlore
(Marlate; Methoxol)

12-



3) Carbamate:

4)

5)

6)

7)

- Aldicarb
(Temik) *

~ Methamyl _
(Lannate) *

= Pirimicarbe
(Pirimor) *

Organo—-stanneux:
- Cihexatine
(Plictran)*

Inorganigue: ,
- Arséniate de plomb

Carbonates:
- Chinamethionate
(Morestan) *

Autres:
~ Isocyanate de méthyl

- (Pemmetrine)*

- (Thiofanox) *.



(.

B- Fongicides:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Triazines:
- Anilazine
(Dyréne) *

Quinone:
- Dichlone
(Phygon) *

Carbamate:
- Thiophanate-méthyl
(Easout) *

Dithiocarbamate:
—. Ferbame
(Karbam black; Ferbam)*

- Thirame 75
(Arasan; Thiram)

Thiadiazine:
- Thiabhenzadole
{(Mertect; Tecto)*

Crotonate:
- Dinocap
(Karathane) *

Autres:
- Cuivre fixe

- Soufre mouillable

- Quintozéne
(P.C.N.B.; Terraclor)*
(benzéne)

T.L.V.**

(15 mg/m? )

( 5 mg/md)

14-



C=~ Herbicides:

. a) Amide:
- Diphenamide
(Enide) *

b) Aryloxyacide:
- Mecoprop
(Compith: M.C.P.P.)*

¢) Benzonitrile:
- Dichlobenil
(Casoron) *

- Toxynil
(Totril)*

d) Carbamate:
- Chlorprophame

(C.I.P.C.)*

- Cycloate
(Ro=-Neet) *

- Pehulate
(P.E.B.C.; Tielam)*

- Sulfallate .’

(Veoadex #; C.D.E.C.)* -

E) D8rivé benzolque:
- Chlorambene
(2miben) *

- Dicamba
(Banvel; Dycleer)*

T.L.V.**

(0.11 mg/ma)



f) Diazine:
- Bentazone
(Basagran) *

- Pyrazone
(Pyramine; P.C.A.)*

= Terbacide
(Sinbar) *

g) Inorganique:
- Chlorate de sodium

- Cyanamide de calcium

h) Phénol: .
- Dinosébe
(Sinox P.E.; Premerge; Dow. General;, .Dytop)*

I) Toluidine:
- Dinitramine
{Cobex)

~ Trifluralin
(Treflan)*
3) 'I‘riazine:
- Terbutzyne
{Topogard) *

k) Triazole:
- Amitrole
(Aminotriazole; Amizol)*

16-



1) Urée:
= Chlorbromiron
{Maloran)*

- Chloroxuron
(Tenoran) -

- Diuron
(Karmex) *

- Metobramuron
(Patoran) *

- Monolinuron
(Afesin) *

m) Autres:
- Borax

- Bramoxynil
(Brominal +; Buctril-M)*

= (Daminozide)

- Metolachlore
(Primextra)

17-



IV~ Utilisation inférieure & 1,000 lbs/année:

a- Insecticides et acaricides:

1) Organo-phosphorés:
~ Fenthion

- Fonofos
(Dyfonate) *

- Menazon
(Sayfos) *

Mevinphos
(Phosdrin) *

Methidathion
? (Supracide) *

- Naled
(Dibrame) *

Phorate
(Thimet) *

- Ronnel
(Fenchlorphos) *

Tetrachlorvinphos
(Gardona)

2) Organo-sulfurés:
- Propargite
(Omite)

T.L.V. %%

{3 mg/m)

(10 mg/m3)

18-



3) Vgétal:

- Nicotine

~ Roténone
(Atox; Warbicide)*

4) Autres:

- Acephate
- Benzothiazole
- Leftophos

B~ Fumicant:

1) Dithiocarbamate:
‘= Métam—sodium
(Vapam) *

"2) Diazine:
- Dazomet
(Mylone; Sol Care)*

3) Autres:
- Zinc phosphide

C~ Fongicides:

Crésol:
- D.N.O.C
(Elgetol]*

T.L.V.**

( 5 :mg/m’)

19~



D= Herbicides:

a) Amide:
- Bensulide
(Betasan; Prefar]*

- Pronamide
(Rerb) *

b) Dérivé phtalique:
- Chlortal
(Dacthal}*

=~ Endothal
(Des-i-cate}*

c) Dérivé picolinique:

- Piclorame
{Toxrdon) *

d) Diazine:
- Bromacil
(Hyvan X)*

e) Urée:

- Tebuthiuron
(Spike) *

f) Autres:

- (Barbane)*

- Chlorflurecol -méthyl)*
(Dichlorflurecol-methyl) *
(Ethofumesate) *

(Flurécol -méthyl) *
(Terbuthylazine) *

20~



Nembre d'agriculteurs selon leur revenu:*

A

Agriculteurs dont le revenu est plus grand que -  $50.00 : 51,887
Agriculteurs dont le revenu est plus grand que $12,000.00 : 43,097

Nambre d'agriculteurs spécialisés dans la culture ou 1l'élevage de:

Culture:
Blé : 3,075
Avoine : 21,402
Orge i 3,026
Céréale : 3,943
Seigle : 397
Sarrazin : 793
Pois sec : 133
Haricot : 131
Mafs grain : 3,611
Foin : 34,735
Avoine coupé fourragére : 10,334
Mafs ensilage : 10,697
Autre culture fourragére : 2,126
Graine de lin : 20
Soya : 51
Tournesol : : 22
Colza : 25
Graire moutarde : 17
Pammre de_térre : 2,818
Tabac . : 540
Betterave sucrée (pour le sucre) : 299
Autres graminés : 463
Légumes ' : 3,262
Fruits vergers ~ : 1,368
Petits fruits : 1,275
Produits.de pépiniéres : 251
Serres et chammignonifres : 678

* Renseignements fournis par le bureau de la Statistigque du Québec, Minist3re de
1'Industrie et du Commerce.



Bovin

Porc

Mouton

Poule et poulet
Dinden

Oie

Canard

..

.0

.

34,328
8,363
783
963
510
702
1,460
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Entreprises au Québec impliquées dans la fornmulation et l'entrerosage:

Note: Il n'y a aucune usine de synthése de produit de base au Québec. .

A- Entreprises de formulation: (a)

Nom

Avmor (A.V.M.)

Baird and Mc Guire Canada Ltd (B.A.I.)

Buckman Lab. (B.U.L.) .

Cyandmid du Canada Ltée

Dispar

Damtar

(D.I.S.)

(D.0.C.)

Dow Chemical of Canada Ltd

Duront du-Canada Ltée

Gardo: Products (G.A.P.)

Green Cross (Ciba-Geigy) (C.G.D.)

lLes Produits Chimiques Niagara

May and|Baker (M.B.Y.)

Mysto Inc. (M.Y.S.)

Monsanto Ltd

Osmose

Pestroy

Pfizer

Wood Preserving Co. of Canada Ltd (0SD)
(P{E.0.)

(P.F.E.)

Puroguard Insecticides (P.U.G.)

Renseignemen
Renseigneme

|

Renseignener'nts fournis |par le CRIQ (1979).

Nombre total 4'emlovés

75

15

- 50-149

100-249
20- 49
19

72

280

18

145

(¢)
()

(¢)

(c)
(c)
(b)
{b)
(b)

(b)
(b)
(b)

ts donnés par le Bureau d'Ftude des Substances Toxiques.
nts donnés ;!aar le Ministére des Affaires Sociales (1976).
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Ncm o Nambre total d'emmlovés
P.V.U. Inc;|_' (U.AV.) : 20-49 (o)
Ralston Pur;ma (R.A.L). : . 10- 19 (c)
Record Cheniucal (R.E.C.) : 10-249 (c)
Rohm & Haasls Canada Itd ’
Sanfax l(s.z|$.N.)' : 50- 99 (c)
Shell c?na?a Ltd | :
Stauffef Clanada Ltd
West Chemical Products - (W.E.P.) : 75 (b)
B~ Entrepots:| |
Nom Nembre total. d'emplovés

|
i
CooP (INr)i' (COP) Centre Horticole Charbonneau

, (St-Rémi)
Chipman (G.H.P.) Centre agricole Harnois (HAS) : 5- 9 (c)
du.magr@l
»Labergé ie;t Fréres : 10 (e}
Semico (Hybridex) :
- o )

o

v
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Autres Utilisateurs:

A- Municipalités.
Nous avons consulté les villes de Qudbec, Montrdal, le Jardin Van den Hende,
le Jardin Botanique de Montré&al et Parcs Canada (Parc des Champs de Bataille).

1- Ville de Québec.

Nombre total de travailleurs selon le répandant: 19- 39
Nambre de travailleurs exposés selon le répon- '
dant: directement :

indirectement

2- Ville de Montréal. (incluant le Jardin Botanique et l'arboriculture

& Terrebonne) .

Nombre total de travailleurs selon le répondant 492
Nawbre de travailleurs exposés selon le r&oon- ,
dant: directement : 16- 26

3~ Jardin Van den Hende.

Nombre total de travailleurs selon le répondant 10~ 24

Nombre de travailleurs.exposé&s selon le répon-
dant: directement : 5

4- Parcs Canada. (Parc des Champs de Bataille)

Nombre total de: travailleurs selon le réoondant : 16- 52
Nombre de travailleurs exposés selon le répon-—
dant: directement : 5- 8

Fongicides utilisés:

Bencmyl, Captane, Cuivrs, Dinocap, Ouintozéne, soufre.
Actidione*, BEmbouche*, Entidante*, Isat*, Panadiench*.

* Nom Commercial.



"~ Insecticides: -

Volume utilisé: en poudre : 201 livres/année
liquide : 6 gallons/année

-

Herbicides:

Atrazine, Bromoxynil, Cyanazine, E.T.C., Glyohosate, Mecoprop, Paraquat,
Simazine, Triflan. .
Huile Supérieure*, Killex*, Stérisol*.

Volume utilisé: en poudre : 234 livres/année
liquide : 57 gallons/annfe

Aldicarb, Arséniate de plavmb, Chlordane, NDPV, Niazinon, Diméthoate, Endo-
sulfan, Endrin, Lindane, Malathion, Oxydemeton-methyl, Parathion, Pirimi-
carbe, Temik. .

Clityon*, Cyanogaz*, Cyston*, Dithion*, Durstion*, Dutox*, Emulsion 4%,
Gardal*, Lemax*, Pentox*, Pyr&thre*, Tedion*.

Volume utilisé: en poudre : 155% livres/année
liquide : 94 gallona/année

Carbaryl:
Volume utilisé: en poudre 260 livres/année

liquide : 5 gallons/année

Insecticide biologicue:

‘Ambush*, Dipel*,

Volume utilisé:  en voudre 6 livres/année
liquide : ' 5% gallons/année
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Insecticide fumigéne:

DDVP, Lindane, Nicotine, Parathion, Plantsume, Sufoted 103, Tedion.et Parathina.

Volume utilisé: en poudre : © 7.30 kilogrammes/annSe
liquide : 32  gallons/année

Désinfectant du sol:

Dexon, Touban, Xotermil.

Volume utilisé: en poudre : 100 grammes/année
licuide : S pintes/année

Nous avons consulté le Canadien National,le Canadien Pacifique, 1l'Alcan, .
1'Hydro-Québec. et les ministéres de l'Energie et des Ressources
(Service de la Recherche Forestidre), des Transvorts et des Terres et Foréts.

r

- Ie Canadien Mational donne
des woies ferrées.

contrat l'Bpandage d'herbicide le long

- Le Canadien Pacifique nous a répondu que pour l'entretien des voies, le
tout a &té donné 3 contrat 3 une firme de Trois-Rividres, mais nous n'a-
vons pu d8couvrir avec - lagquelle ils font affaires.

- L'Hydro-Ouébec et 1'Alcan donnent aussi ce travail 3 contrat. C'est le
Groupe Yvon Fournier LtSe, du Cap de la Madeleine qui a eu le contrat.

- Ie Ministére des Transports nous dit qu'un retardeur de croissance a &t&
enployé le long des routes, en plus d'autres herbicides. De plus, une
petite quantit& d'herbicide est utilisfe dans une pépiniére & St-David.
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1- Canadien National.

Herbicides et d&sinfectant du sol.
Capapox, Piclorame, Picleer, Diuron, Eramox, Tebuthiuton, Valpar.

Volume utilisé: liquide +  2,250-2,300 gallons/année
en poudre : 12,700 livres/année

Nombre de travailleurs exposés, selon le ré-

pondant : . directement  : 34

2- Canadien Pacifique.

Nous n'avons pu cbtenir de renseignements.

3- Hydro—Québec et Alcan.

- Hydro—Québec, (herbicides utilisés).
Aryloxyacide, Banzel Dicorba*, Carygloxyacide, Irgaro Chloré.

Volume utilisé: ' liquide : - 83,200 gallons/annfe
en poudre : 44,000 livres/annSe

- Alcan, (herbicides utilisés).
Aryloxyacide, Carygloxyacide.

Volume utilis@: liquide : 1,300 gallons/année

- Alcan et Hydro—Québec, (sté&rilisant du sol).
_Piclorame, Tebuthiuron.

Volume utilisé: en poudre : 1,000-1,500 livres/année
Narbre total de travailleurs -selon le répondant 300

Nombre de travailleurs expos&s, selon le répon-

dant: directement : ) 15-30
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4~ Terres et Foréts.

Insecticides: Cvclosol® Fenitrothion, Matacil
Volume utilisé: liquide : : 85,985 gallons/année

Solvants: Colorant rouge B, Diluant 585, Dowranone.

Volume utilisé: liquide E 225,089 gallons/année

Nombre total de travailleurs selon le répondant 65 '

Nombre de travailleurs exposds, selon le ré- ' ‘

pondant : directement : 15
Indirectement : 35

5- Energie et Ressources.

Insecticides: Malathion, Cygon, Endrine, Furadan. '
Volume utilisé: : vetite quantit®, selon les

besoins.
Herbicides: Enide* Gramoxone® Simazine, Roundap?®
Volume utilis®: - en voudre : 22 Kilo/annge

liquide s " 25 litres/annSe

Fungicides: Captan, Zineb, Thiram, Vitaflo} Fugon?

Volume utilisé: en poudre 40 kilo/année
Narbre de travailleurs exposés, selon le ré- : 4-6
pondant

6— Ministére des Transports.

Herbicides: Atrazine, 2,4-D-B, Spike*, Krm}ar, Maintain*, Slow—Gro’;.
Volume utilisé: liquide : 4,100 gallons/année
en poudre : 10,200 lbs/année
Nombre de travailleurs exposés, selon le ré- .
pondant: (dans la pépiniére)

.
N
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C- Services Paysagers :

Nous sconmes entrds en contact avec 7 entreprises qui ont des serres ou
font l'entretien des arbres.
Trois seulement ont répondu & notre demande.

1- Bourbeau & Fils Ltée.

Nombre total de travailleurs selon le répondant: 9- 45
Nambre de travailleurs exposés selon le répon-
dant: directement : 4- 25

2- Pépiniére Bourbeau.

Nanbre total de travailleurs selon le répondant: 50

Nambre de travailleurs expos&s selon le répon-
dant: ' directement  : 4- 5

3- Service d'Arbres Guimont. (Ils font l'entretien des arbres pour la

Ville de Québec)
‘ Nambre total de travailleurs selon le répondant: 80-100
Nambre de travailleurs expos8s selon le, répon-
dant: directement: : 6- 10

Fongicides:
Benamyl, Mancozébe, Tricop*, Zinsbe.

Volume utilis8: - an poudre : 173 livres/année

=



Bl
Insecticides:
Carbaryl, Malathion, Methoxychlore, Dutox*, Pentox* Spike*, Wiltuf*.
Volune utilisé: en ooudre : 305 livres/année
liquide : 1,136 gallons/année
Dichlobenil, Huile Dorman*.
Volume utilisé: en poudre : 150 livres/année

liquide - 6 gallons/année



PHENCL

Propriétés phvsico~chimiques:

le phénol ( Cg¢ Hs OH ), ou monochydroxybenzéne, est 1'un des nombreux
composés arcmatiques que l'on peut retrouver dans le goudron de houille. Il
consiste en une substance cristalline blanche, dégageant une odeur acre ca-
ractéristique, soluble dans 1l'eau et les sclvants usuels.

Utilisations et sources d'intoxication:

Le phénol est utilisé pour la production de toute urie gamme de compo-
sés aromatiques pouvant entrer dans la composition d'explosifs, de fertilisants,
de coke, de gaz &clairants, de peintures, de diluants, de d&sinfectants, de
préservatifs, ainsi que de plusieurs polyméres. Il est également trés employé
dans les laboratoires de produits chimiques ou pharmaceutiques, et en recher-
che.

Normes dans. L'air ambiant:

En 1976, NIOSH définissait la nomme admissible ( TLV ) camme étant de
20 mg de phénolM? .

Voies de pénétration dans 1'organisme:

Le phénol peut entrer dans l'organisme par inhalation de vapeurs ou
de gouttelettes en suspension, ou encore par absorvtion cutan€e de vapeurs
ou de liquide.



Toxicité:

ILe phénol peut avoir des effets taxiques locaux ou systémiques. L'ab-
sorption cutanfe de ce composéd rend d'ailleurs fréquente la présence simul-
tanfe des deux catégories d'effets.

locale:

le phéncl est fortement irritant pour tous les tissus avec lesquels
il est mis en contact. Il peut endommager sévérement les yeux, cau-
sant méme parfois la cécité. Le contact avec la peau n'est pas dou~
loureux, mais il produit un blanchiment et un &paississement de la
partie exposée. Si‘le ph&nol n'est pas rapidement &limin&, il peut
toutefois s'ensuivre une briilure grave et/ou un empoisonnement sys-—
témicque.

Systémique:
Les effets systémiques peuvent se produire quelque soit la voie de
pénétration du toxique. On peut cbserver divers symptdmes ,. plus ou
moins prononcds selon 1l'importance de la contamination. L'individu
peut d&montrer une pdleur, accampagnée de faiblesse, de sueurs, de
maux de tS8te et de bourdonnements dans les creilles. Une intoxication
plus sévére peut provoquer un &tat de choc, avec cyanose, sécrétions
spumeuses au niveau du nez et de la bouche, coloration noire des urines
et méme la mort. Si 1l'intoxication n'est pas mortelle, il peut par la
suite apparaitre des dammages rénaux.

Une exposition rép&tée ou prolongée peut causer un ampoisonnement
chronique par le phénol. Cette forme est rare et se manifeste par
des vomissements, de la diarrhfe, des maux de t&te avec syncones,
une couleur noire des urines, des troubles mentaux et possiblérent
‘une 8ruption cutanSe. Des dommages au foie et aux reins, et une dé-
coloration de la peau sont également possibles.



M2thodes d'évaluation des effets sur l'organisme:

'L_' élimination urinaire dans les premidres 24 heures beut feprésenter
jusqu'd 72% de la quantité totale de phénol absorbfe. Le toxique se retrouve
alors sous forme libre ou conjuquée 3 des acides aminés.

Camme on a pu le voir avec le benzéne, les principales méthodes analy-
tiques développdes pour doser quantitativement le vhénol urinaire procédent
par colorimétrie, chramatographie en phase gazeuse, ou chromatograrhie liquide
& haute pression. '

Normes biologiques:

Le taux urinaire normal varie entre S et 10 mg de phénol par litre,
avec une valeur limite de 20 mg/L. Nous n'avons pu cependant retrouver de
valeur admissible maximale. .

Sources d'exposition des travailleurs au Québec:

I- Usine de production:

Au QuSbec, seule la Gulf 0il Canada Ltée fait la production de phénol.

Volume de production : 54,000,0n0 lbs/année -
Nambre total de travailleurs en 1976 : 360

Nombre de travailleurs exposés. selon le ré- 57
pondant -

II- Utilisateurs:

Le phénol est un produit couramment utilisé dans les laboratoires de
synthése, d'analyse, de recherche ou d'apprentissage, que ce soit en
chimie, en biochimie, en pharmacie, etc.



Dans le domaine industriel, nous n'avons pu obtenir d'informations
que de trés peu d'utilisateurs.

A~ Désinfectants ménagers:

Nous avons rejoint 3 des 9 entreprises identifiées dans le répertoire
du CRIQ (1979) comme fabriquant des désinfectants ménagers. Une seule
nous a répondu utiliser du phénol.

- La Campagnie Aerosol Filler Inc. utilise de 1'orthophénol-phénol.

Volume d'utilisation
Nambre total de travailleurs en 1976

220 lbs/année
140

B~ Résines synthétiques:

Le phénol peut entrer dans la composition de résines de plastique .

Nous avons i8entifié 3 partir des répertoires de Statistique Canada (1977)
et du CRIQ (1979) plus de 139 entreprises fabriquant des ré&sines ou des
cbjets de plastique.

Nous sommes conscients que cette valeur sous-estime le nambre réel
d'entreprises en cause, celles-ci faisant l'cbjet d'une classifica-
tion trop vaste dans le répertoire du CRIQ (1979). Toutefois, les
appels que nous avons faits ont montré que dans plusieurs de ces en-
treprises, la matidre plastique &tait utilisée caomme produit fini et
ne posait alors pas de prablémes de santé. De plus, toutes les entre-
prises concernées n'utilisent pas nécessairement les mémes produits.
Ainsi, sur les 32 entreprises que nous avons contactées, seulement
deux nous ont répondu utiliser le phénol.



- La Cyanamid Canada Inc. utilise le phé&nol pour la fabrication
d'une résine "urea-formaldehyde".

volume d'utilisation 2,145,000 1bs/année
Nambre total de travailleurs en 1976 350
Nambre de travailleurs exposés, selon le ré- 8
pondant

..

- Ia Damtar Inc. (Div. Arborite) emwoloie une résine contenant du phénol.

Volume d'utilisation : : -inconnu
Nombre total de travailleurs en 1976 : 450
Nanbre de travailleurs expos&s, selon le ré- : 1-2

dant
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PHOSPHORE

Propriétés physico-chimiques:

Le pl:losphore ( P ) se retrouve 3 1'état &lémentaire sous deux for-
mes allotropiques: le vhosphore jaune ou blanc, qui se retrouve sous l'une
ou 1l'autre de ces couleurs, et le phosphore rouge, qui est une forme non
toxique sauf de par sa contamination par le phosphore blanc. Praticuement
insoluble dans 1l'eau, mais soluble dans les solvants organiques, le phos-
phore jaune est un solide cristallin, volatile, qui s'assambrit & la lumié-
re et s'enflamme au contact de l'air en libérant une lumiére verditre et
des vapeurs. ;

Le phosphore &lémentaire ne se retrouve pas comme tel dans la natu-
re et il doit-8tre extrait 3 partir de minerais de vhosphates.

Parmi les dérivés du phosphore pouvant-€tre toxiques, nous re-
trouvons 1'acide phosphorique ( Hy POy ), qui est &galement un cristal,
quoiqu'on le rencontre davantage sous fomme liquide, le pentachlorure
( Pcls ) et le pentasulfure ( P, Ss ) de phosphore qui sont des cris-
taux. blancs ou jém&tres dégageant des vapeurs, le 'sesquisulfure de phos-
phore ( Py S3.), qui est un cristal jaune-vert insoluble, et enfin le
trichlorure ( PCl: ) et 1'oxychlorure de phosphore ( POCl; ) qui sont
des liquides incolores et fumants. .

Utilisations et sources d'intoxication:

, Le phosphore jaune &tait anciennement utilisé pour la fabrica-
tion d'alumettes et de feux d'artifices; mais il a depuis cBdé sa pla-
ce 3 des dBrivés moins nocifs comme le sesquisulfure de phosphore et le
phosphore rouge. La production des dérivés nécessite toutefois 1'extra-
tion du phosphore jaune 3 partir des minerais de phosphates, mais dans



ce cas, l'obligation de conserver les cristaux hors du contact de l'air
réduit grandement les risques de contamination. Le phosphore jaune est
encore utilisé pour la fabrication de 1l'acide phosphorique et peut en-
trer dans la composition de rodenticides et de fertilisants.

Normmes dans 1'air ambiant:

1a norme fédérale américaine pour le phosphore jaune est de 0.1 mg
var métr? cube d'air. Elle est plus élevée pour les dérivés, atteignant
1.0 mg/m pour 1'acide phosphorique, le pentachlorure et le pentasulfure,
et 3.0 mg/m pour le trichlorure de phosphore.

Voies de pénétratibn dans l'organisme:

1a pr:i.nqipalé voie d'entrée du phosphore consiste en 1'inhalation
de vapeurs ou fumSes. Le phosphore peut &galement pénétrer par voie cuta-

nde ou orale.
Toxicité:

L'absorption de quantitss importantes de phosphore provogque une
_ mort rapide, par arrét des fonctions cardio-respiratoires. L'intoxicaticn
par le phosphore est cependant rarement aiaqud en milieu vrofessionnel.
On observe par contre des effets chroniques pouvant &tre locaux ou systé-

miques.

locale:
Le phosphore peut causer des brdlures graves de la peau. Celles--
ci sont profondes et douleureuses, nécrotiques, jaunitres et
fluorescentes sous les rayons ultra-violets.



stémique:

Les premiers symptdmes de 1'intoxication chronique par le phos-
phore consistent en des troubles gastro-intestinaux, un ictére
et parfois une haleine alliacée. Il se produit également une
perte d'appétit et un ralentissement du métabolisme.

Si 1'exposition se prolonge, on cbserve une atteinte des os par
perturbation du métabolisme chosphocalcique. Les os deviennent
alors plus fragiles et plus vulnérables 3 l'infection. La méchoi-
re est particulidrement vulnérable si la personne atteinte a une
mauvaise hygiéne dentaire. '

MEthodes d'é&valuation des effets sur 1l'organisme:

Le phosphore est excrété principalement par les urines sous forme
de composé tel que les phosphates. L'excretion quotidienne normale est de
1.5 3 1.75 g de phosphore par jour. On ne retrouve pas de phosohore &l8men-
taire dans les urines, mais certaines quantités peuvent se retrouver dans
l'air expir&, le sang et les féces en cas d'intoxication. Dans ces cac. cn
peut Evaluer de fagon qualitative la orésence du phosphore qui est fluores-
cent sous les. rayons .ultra-violets.

Les autres méthodes sont indirectes et consistent en des dosages

des phosphates, de 1l'azote et des acides aminés urinaires dont les con-
centrations augmentent par suite d'une intoxication par le phosphore.

Normes biologigques:

L'jxrpoésibilité d'une détermination quantitative du phosphore dans
l'organisme ne permet pas la définition d'une norme biologique pour cet
élément.



Sources d'exposition des travailleurs au OQuébec:

" Usines de production:

Les Industries Froco Ltd, & Varennes, sont les seuls producteurs de
phosphore jaune au QuSbec et au Canada.

Volume de production : 20,000 tonnes/érmée
Mambre total de travailleurs en 1976 : 150

Nambre de travailleurs exposés, selon le :

le ré&pondant ’ : 150

Cette compagnie traite ensuite une partie de.sa production & son
usine de Buckingham pour la synthése d'acide phosphoricque, de
phosphore rouge et de phosphates. '

Volume d'utilisation ’ + 7,000~8,0N0 tonnes/année
Nombre total de travailleurs en 1976 : 280

Nombre de travailleurs exposés, selon le

répondant: directement i 12

- 77 7. . Indirectement : 80

Nous n'avons pas retrouvé d'autres utilisateurs de phosphore jaune

au Québec.
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Propriétés physico-chimiques:

Le plomb (Pb ) est un rneta.l lourd, de couleur bleu-gris, fortement
utilisé du fait de sa mlléab:.llte, de son bas point de fusion, de sa haute
densité, de sa résistance d la corrosion et de son opacité au rayonnement.

Il est l&gérement soluble dans l'eau en présence de nitrates, de sels d'ammo-
nium et de dioxyde de carbone.

On le retrouve rarement & l'état pur dans la nature, mais plutdt com-

me contaminant dans les minerais d'autres métaux, comre le zinc et le cuivre.

Utilisations et sources d'intoxication: _ N

MEme s'il n'existe pas de mines de plomb au Québec, son usage est
fortement répandu, surtout d partir d'autres minerais dont il est extrait.

Il fait de plus 1'cbjet d'une récupération importante & partir principale-
ment de veilles batteries et de métaux de rebut. La fabrication de batteries
et d'accumulateurs représente une source importante d'utilisation et par con-
séquent, de contact.

I1 est également employé comme tel, ou sous forme d'alliage, pour la
fabrication de lests (quilles de bidteau, pesées pour la péche...), de mmi-
tions, de souduré ou de parois contre les rayonnements. Son usage pouf la
fabrication de caractéres d'imprimerie représentait autrefois la source ma-

jeure d'expositien.



e s e st et

Les industries fabricant des structures ou des produits métalliques,

et utilisant le plomb comme revétement ou pour la soudure, les usines de pla-
cage se servant d'électrodes de plomb, ainsi que toutes les industries utili-
sant volontairement ou non du plomb au cours de orocédés de fonte, d'affinage,
de pongage, de laminage, de moulage ou d'extrusion, sont potentiellement sus-

ceptibles d'exposer leurs travailleurs aux poussiéres ou d l'oxyde de plomb,

qui peut se sublimer lorsque le métal est chauffé 3 plus de 350° c.

Parmi. les dérivés du vlomb les plus souvent utilis&s, on peut signa-
ler 1'oxyde, le carbonate et le chromate qui peuvént servir comme pigments
ou pour le glagage de la céramique, ainsi que le tétrafthyle et le tétraméthy-
le qui sont utilisés camme additifs dans l'essence. L'utilisation de l'arséniate

de plomb comme pesticide a fortement diminué, mais elle se retrouve encore.

Normes dans l'air ambiant:

La norme fé&d€rale américaine ( TLV )} est de 0.2 mg par métre cube d'air
pour le plomb et ses dérivés inorganiques. Pour le tétradthyle et le tétraméthy-~

le de plamb, elle est respectivement de 0.075 et 0.070 mg de plomb par métre cube.

Voies de cénétration dans l'organisme:

L'inhalation de vapeurs ou de poussiéres, ainsi que l'ingestion, cons-
tituent les deux voies principales d'intoxication par le plamb. L'absorption

cutanée est trés rare, sauf dans le cas du tétradthyle de plamb.



Toxicité:

En petites quantités, le plamwb n'est pas nuisible i 1l'organisme. On

Bvalue par exemple la consommation quotidienne de plamb dans les aliments

3 139 ug par personne au Canada.

L'inhalation ou l'ingestion de quantités anormales de plomb peut

cependant conduire 3 une intoxication pouvant &tre aigqué ou chroniqué', suivant

le cas.

Aicqué:

Cette forme est rare et se rencontre presqu’exclusivement & la sui-
te de l'ingestion accidentelle, ou voulue, de sels de plomb.

Elle se caractérise d'abord pvar des troubles digestifs sévéres:
brilures oesophééiermes et &piqastriques, vomissements, douleurs
abdominales, diarrhée ou constipation. Survient ensuite 1'attein-
te de l'état général: pileur ,' diavhorése, agitation, collapsus,

convulsions, &tat de choc.

Enfin, apparait 1'atteinte hépato-rénale, avec hématomégalie, &l&-
vation des enzymes hépatiques ét de la vhosphatase alcaline, su-
bictdre, oligurie, protéinurie, augnénfation de l'azotémie. Le li-
séré de Burton (lisdré& bleuté des gencives) peut apparaitre dés

les preamiers jours.

L'évolution peut se faire vers le décés ou la récupération totale.



Chronique:
Les premiers symptdmes de l'intoxication chronique peuvent &tre
trés discrets: asthénie, anorexie, nausées; constipation. Ce ta-
bleau clinique peut aller en s'accentuant, s'atténuer progressi-
vement ou fluctuer dans le temps selon le degré d'exposition. Un
épisode subaigqu peut aussi survenir 3 un moment ou l'autre de

1'exposition.

Cet &pisode se caractérise le plus souvent par la colique de plomb.

Il s'agit de douleurs abdominales violentes, accqrr:pagnées d'une
constipation souvent teﬁace, d'une altération importante de l'état
général et parfois de vamissements. La présence‘d'un liséré de Bur-
ton-doit toujours &tre vErifiSe dans un cas samblable, mais il n'est

pas essentiel au diagnostic.

L'intoxication chronique par le plamb veut &galement provoquer des

atteintes rénales (augmentation de l'azoté&mie, fibrose interstitiel-
le), des polyneuropathies motrices, particuliérement des extenseurs
des mains (paralysie ou parésie motrice), de la crase sanguine et de

l'anémie.

Le tétrasdthyle de plamb constitue un cas particulier, et il veut
causer une atteinte du systéme nerveux central. Sous forme aiqué,
on note d'abord une phase d'excitation accompagnée de.cZphalées,
vertiges, insomnie, délire, hallucinations, tremblements et par—
fois, convulsions. Par la suite, le malade devient affaissé, hy-

pothermique, hypotendu et bradycarde. Survient alors le coma et



1'8tat de choc qui le plus souvent entrainent le décés. Dans les
cas d'intoxication chronique, on note de l'irritabilitd, de la la-
bilité émotionnelle, des céphalées, des troubles du comportement,

‘de l'asthénie. Ceci peut &voluer vers un tableau de type psycho-

tique ou encéphalitique.

MBthodes d'évaluations des effets sur 1l'organisme:

Environ 50% de 1'excrétion du plamb se fait var l'intestin aprés &li-
mination par la bile. L'excrZtion rénale est tré&s faible et plutdSt infgale,

sauf dans le cas d'une exposition au tétradthyle ou au tétraméthyle de plomb.

Les méthodes de dosage les plus fréquemment utilisées s'apoliquent géné-
ralement 3 des préldvements sanquins, mais également urinaires qui peuvent &tre
utiles lorsque prélevés sur une période d'au moins 24 heures. le plomb est

habituellement dosé par spectrophotamétrie d'absorption atomique.

Des méthodes indirectes ont &galement &t& développées pour des méta-
bolites 1liés 3 1l'anémie par le plomb. Il s'agit principalement de la protopor-
phyrine libre des glabules rouges ( F.E.P.) et de l'acide §- aminolévulinique

( A.L.A.) urinaire.



Normes bioclogicques:

Des normes biologiques ont &té dAfinies par notre Centré en 1977
(alors le Centre Régional de Toxicologie). La norme maximale a &té fix€e &
800 ng/L et la norme optimale 3 400 ug/L vour le plomb dans le sang.

De plus, la valeur normale-pour l'acide é-aminolévulinique urinaire
ne devrait pas dépasser 5 mg/L. La valeur normale pour la protovorphyre
libre des globules rouges varie entre 30 et 60 ug/100 mL de globules rouges.



Sources 4'exposition des travailleurs au Québec:

I- Usines de production:

Le plamb se retrouve rarement & 1'état pur dans la nature. Les principa-
les mines au Quﬂ:ec sont la Manitou-Barvue Mines 3 Val d'Or et le Sullivan
Mining Group & Stratfofd Center, qui comptaient respectivement 160 et 400

" travailleurs en 1976, et qui récupdrent le plamb corme sous-produit de leur
production de zinc. On estimait, en 1975, la pf:oduction québécoise de plomb

3 3,534,774 livres.

Ie plamb se retrouve &galement, en proportions variables, dans d'autres
minerais ét il peut, tout en ne faisant pas 1l'objet d'une récupération, cons-
tituer un risque pour des travailleurs. Camme exemple, citons les Mines
Noranda ( 1630 travailleurs) ou les Mines Gaspgé ( 1000 travailleurs) ol se

font l'extraction et le smeltage du minerai de cuivre.

Le plamb fait enfin l'objet d'une récupération importante au Québec comme
en font foi les donnfes suivantes. Sur les 13 entreprises que nous avons
‘identifiges comme récupdrant des vieux métaux, 6 nous ont répondu récupérer

du plarb.

- Rallast Metal .( Cammerce Steel).

Volume de production 40,000 lbs/année

Nombre de travailleurs exposés, selon le répondant : 60



- Canada Metal Conmpany Ltd.

Volume de production : 20,000,000 lbs/année
Nambre total de travailleurs en 1376 _ : ’ 165
Nambre de travailleurs exposds selon le répondant: 40
Narbre de travailleurs exnosés selon le C.T.0. : 80

(orogramme de surveillance)
~ Carter White Lead Campany of Canada Ltd.

Volume de production ©10-13,000,000 lbs/annfe
Nambre total de travailleurs en 1976 : - 35
Nombre de travailleurs exoosés selon le répondant : 52
Nombre de travailleursexvosés selon le C.T.O. : 18

(programme de surveillance)
- Consumers Metal.

Volume de production .. 1,000-5,000 lbs/année
Nombre de travailleurs exnosés selon le révondant: 15
- Federated Genco Ltd.

Volume de production 2-2,500,000 lbs/année

(X}

Nambre total de travailleurs en 1976 150
Narbre de travailleurs exposfs selon le répondant: )
directement 6

indirectement : 96

e



- Liberty Smelting Works (1962) Ltd.
Volume de production | : des tonnes
Nombre de travailleurs exposés selon: 10
le répondant -
Narbre de travailleurs exposés, selon
le C.T.Q. (programme de surveillance)
' directement  : 22

indirectement : 10

II- Utilisateurs:

A- Batteries:
Sur les 5 entreprises identifiées dans le répertoire du CRIQ (1979)
camme fabriquant des batteries, 3 fabriquent effectivement des batte-
ries contenant du plamb. |

- Corporation de Batteries Cegelec, Louiseville.

Volume d'utilisation .+ 4,000,000 lbs plamb/année
' 4,500,000 1lbs d'oxyde de plomb/année

Nambre total de travailleurs en 1976: 85
Narbre de travailleurs exposés selon
le répondant: directement - : - 10

indirectement: 90
Norbre de travailleurs exposés selon
le C.T.Q. (programme de surveillance)

directement : 70

indirectement: - 15
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- Eltra du Canada Ltée.
Volume d'utilisation .+ 11,000,000 lbs/année
Nombre total de travailleurs en 1976 : 75
Norbre de travailleurs exposés selon le ré-
pondant: directement : 25

irdirectement : 52
- Varta Batteries Ltd.

Volumne d'utilisation 480-600,000 lbs/année

Nombre total de travailleurs en 1976

: 80

Nombre de tr-wvailleurs exposés selon le ré-
pondant: _ directement : 17
indirectement 2 17

B- Imprimeries:

Plusieurs vieilles imprimeries utilisent encore des caractéres en plamb.
D'autres ne les utilisent plus, mais les conservent, ce qui peut occasion-
ner la libération de vapeurs. La liste qui suit n'est fournie qu'd titre
d'exemple, du fait de la difficulté de bien cat&goriser le type d'entre-

prise qui est ici en causené partir des références disponﬁbles:
- Alliance Press Limited.
Quantité disponible : 10,000 lbs

Nombre total de travailleurs en 1976 . ' 32

Nombre de travailleurs exposés selon le répondant 3



- La Compagnie T.J.Moore Ltée.

Quantité disponible
Mombre total de travailleurs en 1976
" Nombre de travailleurs exposés, selon le ré-

pordant: directement
~ - Imprimerie Boiteau Enr.

Quantité disponible.
Nombre total de travailleurs en 1976
Nombre de travailleurs exposés, selon le ré-

- pondant

o - Imprimerie Bourgignon Ltée.

Quantité disponible

. Nombre total de travailleurs en 1976

| Nambre de travailleurs exposés, selon le ré-
dant

- Imprimerie Canada Inc.
Quantité disponible
Nambre total de travailleurs en 1976
Nambre de travailleurs exposés, selon le ré-

dant

.

8,000 1lbs
50

2-3,000 lbs
2

2

800-1,500 lbs
' 85

2-3

100 - 150 lbs
21

20



- Imprimerie Centrale Enr.

Quantité disponible ' : 600- 900 lbs
Nambre total de travailleurs en 1976 : 3
Nombre de travailleurs expos&s, selon le ré- 8
dant

- Imprimerie Lefrangois.

Quantité disponible : 800-1,200 lbs
Nombre total de travailleurs en 1976 : 2
Nambre de travailleurs exposés, selon le ré- : 2
pondant

- Imprimerie Linteau Enr.

Quantits disponible | :1,000-1,500 lbs
Nambre total de travailleurs en 1976 : : 2
Nambre de travailleurs exposés, selon le ré- 2
pondant

- Imprimerie Poulin Ltge.

Quantité disponible : 600~ 900 1lbs
Nambre total de travailleurs en 1976 : 12
Nombre de travailleurs exposés, selon le ré- 13

pondant



- Imprimerie Provinciale Inc.

Quantité disponible ‘ . : 2,000 lbs

Nombre total de travailleurs en 1976 : 40

Nambre de travailleurs exposés, selon le ré-

pondant: directement : 3
indirectement : 6

- Imprimerie Rovancel Inc.

Quantité disponible 400- 600 1lbs

Nambre total de travailleurs en 1976 B 4
Nombre de travailleurs exposés, selon le ré- -3
pondant

-~ Imprimerie Royale Enr.

Quantité disponible ‘ : 1,000-1,700 lbs
Nambre total de travailleurs en 1976 : , 5
Nombre de travailleurs exposés, selon le ré- 5
pondant

En appliquant ces données 3@ 1l'ensemble des imprimeries dont lé fondation
est antérieure i 1960, et dont la raison sociale commence par le mot
"Tmprimerie", nous pouvons obtenir une &valuation tr&s conservatrice de
1'ampleur du probléme. Ce type d'extrapolation nous donne pour 134 &ta-
blissements, un hcrrbre de 1,405 travailleurs.et une quantité de plomb su-

périeure & 350,000 livres.
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C- Métallisation:

Nous n'avons trouvé qu'une seule camagnie faisant de la pulvérisation de
métaux.
- La Compagnie Trans—Canada Sandblasting Ltd pulvérise des préparations de

métaux dont certaines peuvent contenir du plomb.

Nombre de travailleurs expos&s, selon le ;- 3
répondant

D- Mumitions:
Nous n'avons retrouvé qu'un fabricant de munitions.

- Les Industries Valcaftie.r Inc. utilisent le plawb pour la fabricaticn de

balles et de plambs, et le: styphnate de plamb pour les amorces.

Volume d'utilisation : 4,000,000 lbs de plomb/année
12,600,000 1bs de stychnate/année

Nambre de travailleurs en 1976 B 600

Narbre de travailleurs exposés, selon le

: répondant: directement 15

Nawbre de travailleurs exposés,selon le
C.T.Q. (programme de surveillance):

directement : 13
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2]
]

Peintures:

Le plomb est utilis& pour la préparation de :peintures extérieures, ou
comme pigment par 3.des 16 fabricants de peinture et vernis que nous
avons contactés (sur une possibilité de 34 selon le répertoire du CRIQ,
1979). | |

- Betonel Ltée.

Volume d'utilisation s 2-3 lbs/année
Nombre total de travailleurs en 1976 : 25
Nambre de travailleurs exposés, selon le : 4

répondant

- La Canadian Industries Limited (Dorval) utilise du chromate et du dioxyde

de plamb.
Volume d'utilisation : 17,000 1lbs de chromate/année
- : 35,000 lbs de dioxyde/annde
Nombre total de travailleurs en 1976 : 50
Nanbfe de travailleurs exposés, selon le : 6
répondant

- Peinture Internationale (Canada) ILtée.

Volume 4'utilisation : - 50,000 lbs/année
Nombre total de travailleurs en 1976 : 200
Nambre de travailleurs exposés, selon le : 38

fépondant
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F- Pigments:
1) Parmi les 3 entreprises identifides dans le répertoire du CRIQ .(1979)
camre fabriquant des pigments, une seule nous a .répondﬁ utiliser un
dérivé du plab.

- Bercules Canada Ltd., produit des chramates de plamb.

Volume de production

(X3

4,500,000 lbs/année

Nambre total de travailleurs en 1976 50
Nombre de travailleurs exposés, selon le 11
répondant

2) Les 2 entreprises identififes dans le répertoire du CRIQ (1979) comme
fabriquaht des glagures pour la céramique vendent et/ou utilisent des
pigments de plamb.

- L'Atelier de Céramicque Julien garde en stock du carbonate de plomb, qui

sert aussi & abaisser le point de fusion des glacures.
Quantité en stock : 100 1lbs

- Sial Lt&e vend du carbonate et de 1l'aoxyde de plomb pour utilisation arti-

sanale en céramique.

Nombre total de travailleurs en 1976

(23

40
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G- Placage &lectrolytique:

Des anodes de plarb sont utiiisées pour le placage du chrome. Nous en
avons retrouvé dans deux entreprises, mais ce anodes sont probablement
utilisées par tous les plaqueurs de chrame que nous avons dénombrés,
c'est-38-dire 12 sur les 24 entreprises que nous avons identifides came

faisant du placage électrolytique.

- Cuthbert Ltd.

Quantité disponible : 660 1bs
Nombre total de travailleurs en 1976 : 70
Nombre de travailleurs expos&s, selon le : 6
répondant

- Héroux Ltd.
Nombre total de travailleurs en 1976 : 436 |
Nombre de travailleurs exposés, selon le : 41-42
répondant

H- Plastiques et r&sines:

Des dérivés du plomb peuvent &tre employds dans 1'industrie des plastiques

et résines camne stabilisants ou pigments.



Nous en avons retrouvd § 3 endroits:

- La Corporation /de Produits Chimiques de Valleyfield utilise du carbonate

de plomb.
Volume d'utilisation - ' : 6,000 lbs/année
Nambre total de travailleurs en 1976 B 500

Narbre de travailleurs exposés, selon le ré-
pondant : ' directement : 10
Nombre de travailleurs exposés, selon le C.T.Q.

(programe de surveillance) : 3

- Les Produits Chimiques Carlew Ltée utilisent le sulfate et le silicate

de plomb comme’ stabilisants, et le chromate comme pigment. -

Volume d'utilisation :800- 900,000 lbs sulfate/année
900-1,000,000 1lbs silicate/année
18~ 22,000 lbs chromate/année

Nambre total de travailleurs en 1976

100

Nombre de travailleurs exposés, selon le 10

e

répondant

- Rehau-Plastiks of Canada Ltd.

Volume d'utilisation : 24- 30,000 lbs de plemb/année
 Nombre total de travailleurs en 1976 : 105

Nombre de travailleurs exposés, selon le :

répondant directement : 5

indirectement : 2
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I- Vitraux:

Sur les 4 fabricants de vitraux répertoriés par le CRIQ (1979), un seul

utilise le plomb.
- Les Verriéres du Québec. Inc.
Volume d'utilisation : : 2,000 lbs/année
Narbre total de travailleurs en 1976 : 5
Nambre de travailleurs exposés, selon le ré-
pondant: directement : 2

J- Divers:

- La Campagnie Uniroyal utilise des moules de plamb.

Quantité disponible : 10-20,000 1bs
Nombre total de travailleurs selon le ré~ 380
pondant |

Nanbre de travailleurs expos&s selon le ré&- : 10-20

pondant ‘



K- Autres:

Les donndes compildes ici proviennent du laboratoire du Centre de Toxico-
logie du Qubec et concernent le plus souvent des entreprises ol le plomb
n'est pas utilisé.comme tel, mais sous forme de composant, pour la soudure

par exaemple, ou de contaminant.

Une exception concerne l'utilisétion du tdtraéthyle de plamb camme additif
3 l'essence automobile. Il exiéte, selon le répertoire du CRIQ (1979),
7 raffineries de pétrole au Québec. Aucune d'entre elles n'a été contactée
pour le tétrasthyle de plomb, mais toutes produisent de l'essence avec
plamb. On peut retrouver des données suf deux de ces entreprises dans les

dossiers du C.T.Q.

- Aigle 4'0Or, St~Romuald.

Nambre total de travailleurs en 13876 : 250
| Nombre de travailleurs exposés, selon le
C.T.Q. (programme de surveillance: |
. directement : 14
indirectement  : 19
- Shell Canada, Montr8al-Est.
Nambre total de travailleurs en 1976 : ' 750
Nambre de travailleurs exposés, selon le
C.T.Q. (programme de surveillance)
directement : 10
indirectement : 2
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les autres entreprises sont données sous forme de tableau:

A Nambre total de Nombre de travailleurs exposés au
Nom travailleurs plarb, selon le C.T.Q.
en 1976 Directement Indirectement
A et R. Scrap et Metal ~ 9 -
Aubertin Foundries Ltd 35 19 2
Bailey Meter Company Ltd 310 3 -
Butterfield Canada Ltd - 3 -
Cal East Metal - 4 2
Canadian Titanium Pigments Ltd 268 4 17
‘Camercial Batteries . L - 3 3
Damtar Pates (Lebel sur Quevillon) 504 10 -
Dupont Canada (Shawinigan) 500 5 45
E.5.B. Canada Ltée 125 67 42
General Motors du Canada 2,000 . 45 -
Industries Alliage Cammerce - 15 -
Lassonde Roofing Nail Ltd 10 S -
Maison Tiffany 10 11 9
Métal St-Martin - 6 -
Marray Canada.ltd (Wallace), 250 19 -
div. Simonds
0.J. Ouellette Inc. - 42 -
Prestolite Company - 85 -
Québec Industrial Electric - 6 3
Sidbec-Dosco Ltde 1,200 200 -
Stanley Works of Canada Ltd 240 14 -
Transcon Electronic MFG Litd 45 25 -
Tramis Corp. 5 2 -
Tritton Enterprises Ltd 35 25 -
Total: 627 123
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STYRENE

Propriétés physico-chimiques:

Le styréne ( C¢ Hs CH = CH: ), appellé aussi cinnaméne, styrol
ou vinyl benzene, appartient au groupe des hydrocarbures arcmatiques et
se présente sous la forme d'un liquide incolore ou jaunitre.

Utilisations et sources d'intoxication:

Le styréne est produit commercialement par déhydrogénation de
1'éthyl benzéne. Il est utilisé principalement dans la formation de
polystyréne, une matiére plastique. De plus, on le retrouve en combi-
naison avec l'acrylonitrile et le hutadigne pour la formation de résine
ABS. Il entre aussi dans la fabrication de cacutchouc synthétique. Le

polystyréne chauffé 3 haute tampérature dégage du styréne.

Nome dans l'air ambiant:'

La normme admise (TLV) pour le styré@ne par le Québec, les pays Euro-
péens et les Etats-Unis est de 100 p.p.m. (420 mg/m? ) avec une valeur
plafond de 200 p.p.m.

Voies de pénétration dans l'organisme:

L'inhalation des vapeurs et 1l'absorption cutange sont les voies
de pénétration du styréne dans l'organisme.



Toxicitd:

Locale:
les vapeurs et le liquide sont irritants pour les yeux, les

voies respiratoires supérieures et la peau. Une exposition
répétée ou prolongée produit des dermatoses.

Systémique:
Une exposition aiqué prdvoque une irritation des woies res-
piratoires supérieures, suivie de symbdmes d'une narcose, de
crampes et de la mort dle & une paralysie des centres respi-
ratoires. Une exposition chronique au styréne veut provoquer
des atteintes hépatiques et rénales.

MEthodes d'évaluation des effets sur 1l'organisme:

La quantité de styr@ne dans l'air ambiant peut &tre mesurde par
diverses méthodes: spectroscopie U.V. ou I.F., chromatograchie en phase

gazeuse.

Chez l'hamme, la presque totalit® du styréne est métabolisé en
acide mandélique ( 85% ) et en acide phénylglyoxylique ( 10% )} par le
syst&me microsomal hépatique ( Leibman, 1975). Cependant, Ikeda et al
( 1974 ) ont observé des concentrations d'acide hippuricue dans 1'urine
de travailleurs expos@s de facon intense au styréne. Ceci s'explique
par le fait que l'acide mandélique peut étre transform® en acide ben-
zoique et deld conjugué avec la glycine. pour donner 1'acide hippuri—

que. Ainsi les dosages de l'acide mandélique et de l'acide rhénylglyoxy- -

lique peuvent &tre utilis&s comme tests d'exposition au styréne. Le do-
sage de ces deux métabolites peut se faire par chramatograchie en phase

gazeuse ( Butchet et al, 1974 ), par colorimétrie ( Chtsuji et Ikeda, 1970).



'par isotachophorétique (Sollenberg et Baldestem, 1977) par chramatographie liquide
i haute pression (Ogata et Sujihara, 1978). '

Normes biologiques:

Chez un individu normal, on retrouve de l'acide mandélique (acide
p-hydroxyphényl-acétique) dans les urines dans une proportion variant entre
15 et 31 mg/24 heures (Tompsett, 1958). Butchet et al (1974) ont trouvé chez
des sujets non professionnellement exposds au styr@ne une valeur de 10.2 mg/g
de créatinine, tandis que pour l'acide phénylglyoxylique, ils ont trouvé une
valeur de 8.7.mg/g de créatinine.

Une étude d'Engstrém et de ses collaborateurs (1976) sur des travail-
leurs d'une industrie de plastique a révélé que le taux d'excrétion de 1l'a-
cide mandélique est dépendant du niveau d'exposition au styréne et que pour
un taux de 100 p.p.m. on retrouve 2,300 mg/g de créatinine.

En ce qui concerne l'acide phénylglyoxylique, une Etude de Philippe
et al (1974) chez des travailleurs fabriquant des polyesters montre que si
la concentration d'acide phénylglyoxylique ne dépasse pas 350 mg/g de créa-
tinine, une exposition supérieure & la norme dans l'air ambiant (100 p.p.m.)
est peu probable. Philippe et al (1974) ont &mis cette norme aprés avoir fait
une extrapolation de leurs résultats.

Fn conclusion, nous pouvons suggérer qu'un taux urinaire d'acide man-
délique supérieur & 2300 mg/g de créatinine correspond 3 une exposition dan-
gereuse au styréne. En ce qui concerne l'acide phinylglyoxylique, d'autres
&tudes devront—&tre effectudes pour trouver une norme optimale fiable.
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Sources d'exposition des travailleurs au Québec:

Il n'y a aucune industrie Québecoise qui fabrique le styréne.

Utilisateurs:* -

A- Fabhrication de caoutchouc dur, en feuille, mousse.

Nous avons identifié. a partir des répertoires de Statistique Canada
(1977) et du CRIQ (1979) plus de 27 entremrises fabriquant du caoutchouc
ou des objets de cacutchouc. Nous sames conscients que cette valeur sous-
estime le nombre réel d'entreprises en cause, celles-ci faisant 1'objet
- d'une classification trop vaste dans le répertoire du CRIQ (1979) . Toutefois,
les appels que nous avons faits ont montré que dans plusieurs de ces entre-
prises, le caoutchouc &tait utilisé comme produit fini et ne posait alors
pas de problémes de santé. De plus, toutes les entreprises concernfées n'u-
tilisent pas nécessairement les mémes produits. Ainsi, sur les 7 entrepri-
ses que nous avons contactées, une seule nous a répondu utiliser du styréne.

- Bambardier Ltée (division Rockland).
Un mélange butadidne-styr@ne est utilisé dans certains types de caout-
chouc. Le styréne se retrouve dans la proportion de 25%.

Volume utilisé 3,841,000 1lbs/annde

Nambre total de travailleurs selon le r&pondant : 400
Nambre de travailleurs exposés, selon le répon- : 130

dant

* I] est 3 noter que parfols le styréne se présente sous la forme de polymére
ou de copolymere; mais ces substances sont souvent soumises d de hautes tampé-
ratﬁres, ce qui peut occasionner un dégagement de moncmére: Ainsi il peut sur-
venir une intoxication. De méme lors d'incendie, les travailleurs et les pom~
piers peuvent &tre exposés 3 des concentrations.toxiques.



B- Fabrication de matiéres plasticues et de résines:

Les remarques que nous venons de faire pour le cacutchouc s'appliquent
&galement aux matiSres plastiques et résines. Sur les 139 entreprises
que nos outils de référence nous ont permis d'identifier, 32 ont é&té
contactées, et 12 nous ont répondu utiliser du styréne sous différen-
tes formes. ’

- Atlas Chemical Industry Ltd. -
Le styréne entre dans la composition d'une résine "retardeur contre
le feu" avec du bis-phé&nol-fumarate polyester. '

Volume utilisé
Norbre de travailleurs exposés, selon le répon-
dant: ‘ ’ directement : 15

3,600 gallons/année

- BASF Zodiac Ltée.
e styréne entre dans la fabrication de polystyréne.

volume utilisé : o :> 1,000,000 kg/année
Nombre total de travailleurs selon le répondant : 275
Nombre de travailleurs expos®s, selon le répon- : 25

-dant

- Bambardier Ltde (Division Plasticues La Salle).

1,000,000 lbs/année
95

Volume utilisé A

Nombre total de travailleurs selon le répondant

Nombre de travailleurs exposés, selon le répon-

dant: directement : 3
| - indirectement 50



- Bow Plastics Ltd.
Le styréne est sous forme de granule.

Volume utilisé : 1,000,000 lbs/année

Nambre total de travailleurs selon le répondant : 200
Nombre de travailleurs exvos8s, selon le répon- : 50
dant

- Corporation Plastaléne Ltée,
Le styré@ne se retrouve sous la forme. de polystyréne.

Volume utilisé : E 1,228,750 lbs/année

Et sous la forme de résine ARS. '

Volume utilisé ) : 1,398,107 lbs/année
Nembre total de travailleurs selon le ré&pondant : 110
Nombre de travailleurs exposés, selon le répon- : ~ 80
dant » ’ ’

- Industries Provinciales Lt&e.
On retrouve le styr@ne dans trois catégories:
a) MElange acrylonitrile et styréne.
Volume utilisé : 50,000 1lbs/annde

b) Résine ABS (acrylonitrile-butadidne-styrane)

Volume utilisé 700,000 lbs/amnée

¢) Polystyréne.

Volume utilisé | : 500,000 lbs/année
Nambre de travailleurs exposés, selon le répon- ‘ '
dant: . . directement : T 20



- Mosanto Canada Ltée.

Volume utilisé : 13,000,000 kg/année

Nembre total de travailleurs selon le révondant :
Nawbre de travailleurs exposés, selon le ré&pon-
dant: directement :

- Morvan Ltée.

255

60

- Le styr@ne entre dans la camposition d'une résine polyester-styréne.

Volume utilisé - ' : 1,400,000 1bs/année

- En plus, on retrouve du styréne libre.

Volume utilisé : ' E 120,000

Nambre total de travailleurs selon le répondant :

Nombre de travailleurs exposés, selon le répon-

dant : directement  :
indirectement :

- Canron Inc. (Div. des Plastiques).

lbs/année
15

Il y a deux usines: une 3 Berthierville et l'autre 3 St-Jacques.

Berthierville: on retrouve le styr&ne sous deux formes.
a) Polystyréne

Volume utilisé : 6,000,000
b) Résine ABS
volume utilisé : 8,000,000

Nembre total de travailleurs en 1376
Narbre de travailleurs exposés, selon le répon- :
dant

e

1bs/année

1bs/amnée
65
41



St~Jacques: dans cette usine est fabriqué du plastique camposé d'un mElange

de polymére. !
| 70% ABS
- 25% PEC
5% polyéthyléne .
Volume utilisé : 2,000,000 lbs/année
Nambre total de travailleurs en 1976 : 50
Narbre de travailleura exposés, selon le répon- : 57
" dant

- Plastiques Industriels Anchor Ltée.
~ Cette industrie produit un plastique camposé de divers polymSres sous
forme de granules.
80% polyéthyléne
15% polystyréne

5% ABS
Volure utilisé : 3,380,000 lbs/année
Nambre total de 'travailleurs, selon le répon- 70
dant
Nambre de travailleurs exposés, selon le répon-
dant: . directement : 60

~ Rehau-Plastiks of Canada Ltd.

Volume utilisé@ : 3,000 kg/année
Nombre total de travailleurs en 1976 : 105
Nembre de travailleurs exposés, selon le ré&pon-

dant: . divrectement
' indirectement : 2
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TETRACHLOROETHYLENE

(PERCHLOROETHYLENE)

Propriétss physico-chimiques:

Le tétrachloroéthyléne ( Cl, C=CCl, ), appelé aussi perchloro&thyléne,
dichlorure de carbone ou tetrachlorure d'éthyléne appartient aux hydro-
carbures aliphatiques halogénés et se présente sous la forme d'un liquide
non-flammable, incolore avec une odeur caractéristique détectable aux envi-
rons de 50 p.p.m. " '

Utilisations et sources d'intoxication:

Le tétrachloroéthyléne est largement utilisé comme solvant, spéciale-
ment comme agent dans le nettoyage 3 sec, comme dEgraisseur 3 m8tal et com-
me intermédiaire de produits chimiques.

Normes dans 1'air ambiant:

la TV admise jusqu'd maintenant par le (uébec et les Etats-Unis
(standard f&déral) est de 100 p.p.m. ( 681 mg/m ) -avec une valeur plafond
de 200 p.p.m. Cependant, depuis juillet 1976, NIOSH recommande une valeur (TWA)
de 50 p.p.m. { TWA pour 10 hrs/jour, 40 hrs/sem.). '

Voies de pénétration dans l'organisme:

L'intoxication au tétrachloroéthyléne peut survenir par l'inhala-
tion des vapeurs et l'absorption cutanée du licquide.



Toxicité:

locale:
les vapeurs de tétrachloroéthyléne sont irritantes pour les yeux

et les voies respiratoires supfrieures et peuvent provoquer des
congestions des sinus frontaux et des maux de téte. Le contact
direct du liquide sur la peau peut produire de l'érythéme, des
briilures et ceci peut étre di a l'effet dégraissant du tétra-
chloroéthyléne sur la peau.

Systémique:
Une exposition algue au t&trachloroéthyléne peut causer une dé-
pression du SNC. Les symotomes incluent le vertige, la confusion,
perte de mémoire, fatigue, irritabilité etc. Une atteinte hépa-
tique est aussi observée. Il est clairement démontré qu'une expo-
sition chronique au tétrachloroéthyléne oproduit des dommages hé-
patiques et rénaux importants. Mais, l'effet le plus important qui
a été observé chez les souris, c'est que le t&trachloroéthyléne
provoque 3 long terme un cancer du foie ( National Cancer Institu-
te, 1977 ).

M&thodes d'évaluation des effets sur l'organisme:

Le té8trachloroéthyléne est veu métabolisé: 98% est &liminé dans l'air
expiré et 2% dans les urines. Le dosage du tétrachloroéthyléne dans l'air
expiré peut &tre fait pvar spectravhotomftrie’ infrarouge ou par chromatogra-
phie gazeuse avec détecteur & flamme ou d capteur d'électrons ( Stewart et
al, 1970). Certains auteurs ( Weiss, 1969 ) ont observé lors d'intoxications
une élimination d'acide trichloroacétique dans les urines. Cependant, ces
données posent wn probléme d'interprétation et cela demande une confirmation
et une connaissance plus précise du métabolisme du tétrachloroéthyldne avant
d'avoir une incidence pi'atique éventuelle.
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Etant donné que le tétrachloroéthyl&ne produit des atteintes hépa-

tiques, il serait utile alors de faire un bilan hépatique (SGOT, SGPT,
phosphatase alcaline, bilirubine) chez les travailleurs exposés.

Normes biologiques:

Il n'existe pas jusqu'd maintenant de normes biologiques pour 1'expo-
sition au tétrachloroéthyl@ne. Des &tudes ont été faites sur le taux d'éli-
mination dans l'air expirgé en fonction du temps selon le degré d'exposition
(McKellar, 1964; Stewart et Dodd, 1964), mais aucune norme optimale n'a &té
fixée,

Si 1'on utilise les paramdtres d'évaluation de la fonction hépatique
camme moyen de surveillance des travailleurs, lorsque les résultats des
différents dosages s'avérent anommaux, les tests doivent &tre repris deux
ou trois semaines plus tard. S$'ils sont toujours anormaux, et que toute
autre cause pouvant produire une atteinte hépatique est &liminée, on peut
alors conclure d une surexposition au t&trachloroéthyléne.

Sources d'exposition des travailleurs au Québec:

I- Producteur:

Il y a au Québec, une seule usine qui fabrique le tétrachleoroéthyléne,
il s'agit de Canadian Industries Ltd.

Volume de production Aucune réponse
Nombre de travailleurs exposés Aucune réponse



II- Utilisateurs:

A-

Nettoyeurs & sec:

Vu le grand .nombre d'entreprises au Qusbec (1000, selon 1'Association
professionnelle des nettoyeurs et buanderies du Québec), il &tait impossible
de toutes les contacter. Nous avons rejoint les entreprises qui possé&daient
plusieurs succursales & Québec ou & Montréal.

- Bulotti Inc.

Volume utilisé : 600-900 gallons/année

Nonbre de travailleurs exposAfs, selon le réoon-: 1
dant: - directement

-~ Centre de Nettoyage et de Buanderie Ltée.

Volume utilisé : 1,200 gallons/année

Nombre de travailleurs exposés, selon le réoon-
dant: -directement. : 2
T indirectement : 2

- Jolicoeur Ltée (Nettoyeur).

Volume utilisé .+ 7,000 gallons/année
Nombre de travailleurs exposé&s, selon le .répon-
dant: . directement : o1

" “indirectement : 13

- Nettoyeur de Choix Inc.

Volume utilisé ¢ 1,200 gallons/année
Nombre de travailleurs. exposés, selon le réoon--
dant: directement : 3

‘ indirectement - 5

- Nettoyeur Krystal Inc.

Volume utilisé - : 600 gallons/année
Nombre de travailleurs expos8s, selon le répon- ‘
aant: . directement : 1

indirectement - 5



Nettoyeur Maxime.

Volume utilisé

Nombre de travaa.lleurs
dant: -

Nettoyeur Milton.

Volume utilisé

Noarbre de travailleurs
dant:

exposés,

Nettoyeur Ontario.

Volume utilisé

Narbre de travailleurs exposés,
dant:

Nettoyeur Town and Country.

Volume utilisé

Nombre de travailleurs expoqﬁs
dant:

Net-Top.

Volume utilisé

Nombre de travailleurs exoosEs,
dant:

Teinturerie Frangaise et Québec.

volume -utilisé

Nombre de travallleurs exposes,
dant:

: 1,0N0 gallons/année
selon le répon- - .
directement : 2
indirectement : T

: 10,500 gallons/année

selon le réoon-

_ directement : 5
indirectement 7

1,560 gallons/année

‘selon le répon-
directement - . 1
indirectement

2,700 gallons/année

-selon le ré&pon-—

directement . : 2
indirectement 2

: 15,000 gallons/année
selon le révon-
directement :
indirectement

oo O

1,630 gallons/année
selon le rénon-
directement- :
indirectement :

= W



- Troy Laundzy Ltd.

Volume utilisé : : 60 gallons/année
Nombre de travailleurs exposés, selon le ré-
pondant: directement : 3

- Turcotte le Nettoyeur.

Volume utilis# - 1,000 gallons/annfe

Nambre total de travailleurs selon le répon- _

dant s : H 10

Mormbre de travailleurs exposés,.selon le ré--

pondant: , directement : 1
indirectement.: ' 7

En considérant ces données, nous pouvons estimer le volume total

de tétrachloroéthyléne utilisé& dans les différentes entreprises

de nettoyage 3 sec, au Québec (1,000 entreprises, selon l'Association
Professionnélle des nettoyeurs et buanderie du Québec) & 1,300,000 gal/année
Le natbre de travailleurs exposés directement est de 2,200

et ceux exposés indirectement & . 4,470

B- Tannage et blanchiment de fourrure:

Deux des 8 entreprises identififes dans le répertoire du C.R.I.O. (1979)
comme préparant des fourures, nous ont répondu utiliser du t&trachloroéthyléne.

- Murdy Fur Presser & Dyer Inc.

Volume utilisad i 1,200 gallons/ann€e

Nambre total de travailleurs en 1976 : 40
Hombre de travailleurs exposés, selon le ré-

pondant * 3-4
- Maranda et Labrecque Ltée. :

Volume utilisé + 1,080-1,620 gallons/année
Normbre total de travailleurs en 1976 : -65

Narbre de travailleurs exposés, selon le ré&-

pondant : 4-5
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Propriétés physico-chimiques: ,

Le tolugne ( C¢ Hs CH; ) appelé aussi. toluol, méthyl benzéne,
phényl méthane ou mdthyl benzol, appartient au groupe des hydrocarbures
aramatiques et se présente sous la forme d'un liquide jneolore, non cor-
rosif, ayant une odeur ressemblant & celle du benzéne.

Utilisations et sources d'intoxicatian:

Le toludne est récupéré des gaz et du goudron dans les fours & coke.
Il est de plus obtenu de 1'industrie pétrolidre 3 la suite d'une déhy-
drogénation des fractions du napht@ne ou par cyclisation et aramatisa-
tion des hydrocarbures paraffiniques.

Le toludne est utilisé comme solvant dans de nombreuses industries
tel que celle du caoutchouc, de la peinture, des vernis, des laques et décapants.
Il est aussi employ& dans les laboratoires de recherche et d'enseigne-
ment . Le toludne entre dans la syntdse de nombreux produits chimicues:
toluéne diiéocyanate, phénol, acide benzofque, toluéne sulfonate, nitre-
toludne, vinyl tolugne et saccharine. Le toluéne est aussi un constituant
de la gazoline pour les autamobiles et les avions.

Normes dans l'air arbiant:

La norme américaine (TLV) pour le toluéne est de 200 p.p.m.
( 750 mg/ m’ ) avec une valeur plafond de 300 p.p.m. Cependant NIOSH
recommande une valeur limite de 100 p.p.m. ( 375 mg/ m ). C'est cette
derniére valeur qui est utilisée au Québec. ' '



Voies de pénétration dans l'organisme:

La principale voie est 1l'inhalaticn. Il peut y avoir aussi absorp-
tion cutande au contact avec le liquide.

Toxicité:
Locale: -
Le tolugne peut causer de l'irritation aux yeux, aux voies respi-
ratoires. Au contact prolongé ou répété, il peut survenir un as-
s&chement de la peau par perte des lipides.

Systémique:
Une exposition aiqu# au toluSne résulte en une dépressicn du sys-
t&me nerveux central. Les symptfmes compremnent: céphalée, vertige,
fatigue, coila.psus et coma. Aprds une exposition chronique au to~
ludne (exempt de benzéne) les travailleurs ne semblent pas démon-
trer de troubles hématologiques significatifs. Cependant, des -
atteintes hépatiques et rénales ont &té cbservées.

Msthodes d'évaluation des effets sur 1'organisme:

Une partie du toluZne inhalé est €liminé dans l'air expiré (16-20 %),
mais la majeure partie (80-84 %) est oxyd&e en acide benzofque, puis conjuguée
| ¢ avec la glycine et excrétée sous forme d'acide hippurique dans l'urine. Diffé-
K rentes m&thodes peuvent &tre utilisées pour doser l'acide hippurique dans

l'urine. Il y a la colorimétrie (Umberger et Fiorese, 1963), la fluorométrie
(Ellman et al, 1961), la spectrophotométrie U.V. (Wilczok et Brenick, 1978),

la chromatographie sur papier (Ogata et al, 1962), la chromatographie en phase
gazeuse (Butchet et lauwerys, 1973), la chramatographie liquide & haute pression
(Ogata et _al, 1977). De plus, une légére partie est oxydée pour - donner

1'o- ou le p—crésol. Ce composé a &té& retrouvé dans l'urine de travailleurs
exposés au toludne (Angerer, 1979). Pf4ffli et al (1979) ont démontré une
relation lindaire entre l'o-crésol et le toluéne inhalé&. L'o-crésol est dosé

par chramatographie en phase gazeuse.
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Tout comme le benzéne, le toluéne peut ;étre mesuré dans 1'air
expiré et le sang par chramatographie en phase gazeuse (Astrand et al, 1972),
mais ces dosages ne peuvent &tre utilisés comme m‘ethode de surveillance des
travailleurs e.xposés au toluéne, car la relation éntre la. concentration dans
" 1'air ambiant et 1la concentration dans ces deux milieux, n'est pas claire-
ment &tablie. A !

Normes biologiques:

La quantitéd d'acide hippurique normalement excrétée dans 1'urine
varie avec les individus et la didte, mais la moyenne se situe aux environs
de 0.7 g/jour. La quantité d'acide hippurique exclrété en 24 heures chez un
homme exposé au toluéne semble &tre proportionnelle & la concentration de
tolugne dans l'air. o

- I .

En tenant compte du moment oll 1'échantillon est pris (3 cause de
variations dues 3 la didte), la concentration d'acide hippurique maximale
3 ne pas dépasser, se situe entre 3 et 5 g/1 pqur une urine dont la densité
est corrigée pour 1.024.

Sources d'exposition des travailleurs au Québec:

I - Usines de Production:
Il y a au Quéhec deux compagnies impliquées dans la production
de toludne. Il s'agit de Gulf 0Oil Canada Ltée et Petrofina Canada
Ltée.

A - Gulf 0Oil Canada LtBe:

Volume de production: 20,250,000 gallons/année



Nambre total de travailleurs en 1976 : 360
Nombre de travailleurs exposés selon les dlffére.ntes zZones.

Zone 6 Salle de contrfle, bitiment des com—~ 13
presseurs, tour et tuyau, désulfura-
tion d'hydrogéne (D.S.H.), reformateur

Zone 8 salle de contrSle, tour et tuyau, 18
mité d'hydrogéne (T.D.H.), hydrar
(D.D.S.)
. Zone satellite Département de la maintenance qui 23

s'occupe des unités 1, 4, 6, 8.

Zone laboratoire Section physique, chimique et ins- . 14
truments d'analyse.

P&S . Salle de contrSle des réservoirs, 22
rampe de chargement, unit® de pom-
page et d'expédition.

Nembre total de travailleurs exposés, selon le récondant : 90
Destinations:

La totalité du tolu@ne produit & l'usine est utilis€ dans la oro-
ducticn du benzéne.

B- Petrofina Canada Ltd:

Volume de production 9,000,000 gallons/année
Nanbre total de travailleurs en 1976 | 430

Nambre de travailleurs exposés selon les différentes zones

selon le répondant.



Les zones de travail oll ces produits sont présents sont les sui-
vantes: :
' - Unitds d'extraction et de production

- Unité de pompage, de chargement et de stockage
- Laboratoire.

Les t3ches accamplies peuvent se résumer ainsi:
- Opération
- Echantillonnage
- Vérification
- Drainage de vaisseaux
- Transfert de produits
- Chargements de produits
- Jaugeage de réservoirs
- Bnalyse de produits.

Nambre total de travailleurs exposés directement S0
Nambre total de travailleurs exposés indirectement : 50

Destinations:

la majeure partie du toluSne (8l %) est exportée. Deux pour-
cent est employé dans la fabrication de l'essence "aviation". Le
reste est acheté par diverses industries du Québec.

© II - Utilisateurs:

A - Raffinerie.

Shell Canada Ltée.

Volume utilisé

160,000 gallons/année

Nombre total de travailleurs en 1976 : 750
Nambre de travailleurs exposé&s selon les
différentes zcnes . : Dans l'usine chi-

mique, c'est uniquement dans 1'unité "résine" que les travailleurs
peuvent &tre exposés au tolufne. Dans cette unit&, il y a fabrica-
tion de résines solides ou liquides et c'est dans ce dernier type
de résine qu'il y a addition de toluéne.



1)
2)
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Normalement, il y a 3 opSrateurs, 2 magasiniers et 1 employé
de service de 1l'entretien pour chaque quart (8 hrs/jr). Mais,
étant donné qu'il y a rotation des travailleurs dans les dif-
férentes unités de 1l'usine (r&sine, C3, C6, alkylation), le
nonbre total d'employ&és pouvant étre exposés est de: 65.

Destinations:

La capacité de 1'usine de Sarnia(Ontario) est de 12,000,000
gallons/année. Mais, le tolugne n'est pas vendu au Québec. Ce-
pendant, Shell vend & des entreprises du Québec du toluéne pro-
venant d'une autre source que l'usine de Sarnia. Cela représente
une valeur correspondante 3 7.5 % du volume de production.

Voici la répartition des ventes Shell dans le Québec en

1978:
Type d'industrie/commerce % du total des ventes
de toluéne Shell
au Qusbec
Revétement des surfaces (peinture, vernis,etc.) 30.88
Adhésifs 8.18
Papier pour photocopie ’ ' 4.49
Produits de caoutchouc . 2.34
Spécialités autamotives : 2.06
Fabrication des plastiques et ré&sines _ 1.49
Imprimerie et encres 1.48
Textiles | 1.19
Nettoyeurs industriels - 1.06
Préparations pharmaceutiques , 0.82
Métallurgie et produits métalliques 0.31
Construction 0.15
Autres 1.77
Revente 43.78

Total 100.00 %
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B - Fabrication d'adhésifs et de colles.

Nous avons identifié 3 partir du répertoire du C.R.I.Q. (1979),
32 fabricants d'adhésifs et de colles. Sur les 7 entreprises que
nous avons contactées, 5 emploient du toluéne.

- Adhésifs Industriels Ltée

Ie tolugne entre dans la camposition d'un adhésif contact
ciment dans la proportion de 10 %.

. Volume utilisé : 4,000 gallons/année
Nombre total de travailleurs en 1976 s+ 20 ’
Nombre de travailleurs exposés, selon le
répondant HE

~ Lepage Ltée

Ie toludne entre dans la composition d'un adhésif contact ciment.

Volume utilisé : : 1,350 gallons/année
Nombre de travailleurs exposés, selon le

répondant : : 2

- Polycol Ltée

Le toludne entre dans la composition de différents adhé&sifs.

Volume utilisé

1,290 gallons/année

Nambre total de travailleurs en 1976 : 7
Nombre de travailleurs exposés, selon le
répondant : 4

- Produits Chimiques Henkel Canada Ltée

1e toluSne entre dans la composition de la colle H-110 dans
la proportion de 15 %.
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Volume utilisé : 50-100 gallons/année

Nombre de travailleurs exposés, selon le
répondan : 2

- Produits Dural Lt&e

Volume utilisé _ ‘
Nombre total de travailleurs en 1976

[

25,000 gallons/année

. 58
Nonbre de travailleurs exposés, selon le '
- répondant s 23

C -~ Fabrication du Caoutchouc dur, en feuille, mousse.

1e toludne est souvent employé dans l'industrie du caoutchouc, mais
en petites quantités. Sur les 7 entreprises que nous avons contactées
(sur 27 identifiges 3 l'aide des répertoires de Statistique Canada (1977)
et du C.R.I.Q. (1979)), 5 emploient de ce produit.

- American Biltrite Canada Litd.

Ie toludne est utilisé& comme solvant dans la fabrication de
certaines résines.

Volume utilisé : 2,000 gallons/année
Nombre total de travailleurs en 1976 : 500

Nombre de travailleurs exposés, selon le

répondant directement : 4

- Bambardier Ltée (Industrie Rockland)

Ie toluéne n'entre pas dans la camposition de leurs produits,
mais il est utilisé camre nettoyant.

Volure titilisé : 250 lbs/année
Nombre total de travailleurs en 1976 : 400

Nombre de travailleurs exposés, selon le
répondant : 4-10



- les Caoutchoucs Acton Ltée

Le toludne entre dans la fabrication de certains produits.

Volume utilisé : 2,000 gallons/année
Nambre total de travailleurs en 1976 + 392
Nambre de travailleurs exposés, selon le
répondant . directement : 2
. indirectement : 25

- Goodyear Canada Ltée

1e tolugne n'entre pas dans la composition de leurs produits,
il est plutdt utilis& comme solvant pour le nettoyage.

Volume utilisé 300 gallons /annde

Nombre total de travailleurs en 1976 : 280
Norbre de travailleurs exposés, selon le
répondant : 10

- Uniroval Lté&e.

Ie toludne est utilisé comme solvant.

Volume utilisé ' : 3,800 gallons/année
Nombre total de travailleurs selon le

répondant ¢ 380

Nonbre de travailleurs exposés, selon le

répondant ) indirectement : 150

D - Fabrication d'encres d'inprimerie

~ Sur les 7 entreprises fabriquant des encres d'imprimerie cque nous
avens contactées (sur 8 eni:reprises répertorides par le C.R.I.Q., 1979),
3 emploient du toluéne.

- Fncres d'imprimerie Schmidt Lt&e

Volume utilisé | : 4,000 gallons/année



Nambre total de travailleurs en 1976

s 29
Nombre de travailleurs exposés, selon le
répondant : 4

-~ Inmont Canada Ltd

Le toludne est utilisé comme solvant.

Volure utilisé 450 gallons/année

" Nembre total de travailleur, selon le

répondant HEY )/

Nombre de travailleurs exposé&s, selon le

répondant directement : 6
indirectement : 50

- Sinclair & Valentine Company of Canada Ltd

Tr8s peu de tolugne entre dans la fabrication de leurs .produits.

Volume utilisé : 45 gallons/année
Nombre total de travailleurs, selon le

répondant : 65

Narbre de travailleurs exposés, selon le

répondant indirectement : 20

‘E - Fabricaticn de peintures, ‘vernis et dissolvants. de pemture

Ie toluSne est passablement utilisé dans 1l'industrie des peintures,
vernis et dissolvants. Sur les 34 entreprises que nous avens identifiées
4 partir du répertoire du C.R.I.Q. (1979), 16 ont &t& contactfes, et 10
nous ont répondu utiliser ce produit.

-~ Betonel Lté&e

Volume utilisé : 675 gallons/année

Narbre total de travailleurs en 1976 + 25 '

Normbre de travailleurs exposés, selon le

répondant directement : 2
indirectement : 2



- C.I.L., Dorval
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Volume utilisé : 611,000 gallons/année

Nombre de travailleurs exposés : inconnu

- Campagnie Sherwin-Williams du ‘Canada ‘Ltée

Volume utilisé : 369,000 gallons/année
Nombre total de travailleurs en 1976 : 650

- Duro~Lak Inc.

Volure utilisé : 40,000 gallons/année
Nombre total de travailleurs selon le

répondant : 9

Nombre de travailleurs exposés, selon le

répondant : 5

- Ferox Coatings Inc.

Volume utilisé : 70,000 gallons/année

Nombre total de travailleurs, selon le
répondant : 45
Nombre de travailleurs exposés, selon le.
répondant directement : 15

indirectement : 15

- Peinture Internationale (Canada) Ltée

Volume utilisé : 300,000 gallons/année

Nambre de travailleurs en 1976 : 200
Nombre de travailleurs exposés, selon le

répondant - directement : 18

indirectement. : 20

- Peintures Prolux Inc.

Volume utilisé
Narbre total de travailleurs, selon le

' répondant : 1 20

Narbre de travailleurs exposés, selon le
répondant i 4

20,000 gallons/année



- Reliance Universal of Canada Ltd.

Volume utilisé : 75,000 gallons/année

Nambre total de travailleurs en 1976 : 39

Nambre de travailleurs exposés, selon le

répondant directement : 10
indirectement : 10

- Sico Inc. -

Volume utilisé
Nombre total de travailleurs selon le répon- -

(1]

2,000 gallons/année

dant : 500
Nombre de travailleurs exposé&s, selon le
répondant : 8

- Société Chimique Laurentide Inc.

Volure utilisé 200,000 gallons/année

Nombre total de travailleurs selon le répon-

dant : 70
Nombre de travailleurs exposés, selon le
répondant : 35

F - Laboratoire de Recherche et d'Enseignement.

a) Universités:
.Toutes les universités du Québec offrent des programmes d'études en
chimie avec laboratoires.

U. Bishop U. du Québec & Chicoutimi

U. Concordia U. du QuEbec & Montréal

U. Laval U. du Québec 3 Rimouski

U. McGill - U. du Québec 3 Trois-Riviéres
U. de Montréal U. de Sherbrocke

Toutes les universités, exceptées 1'U.Q.A.C. et 1'U.Q.A.R., offrent
un ou des prograrmies de biochimie,
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Seules les universit8s Laval, McGill, de Montréal -et de Sherbrooke

-ont des facultés de médecine.
Nous détaillons ici trois universités:

- Université laval.

Volume total de toludne

Volume utilisé& en sciences

Volume utilisé en mé&decine

Norbre de personnes exposées en sciences

Nombre de personnes exposées en médecine
(professeurs, techniciens, &tudiants)

- Université de Montrdal.

Volume total de tolu@ne

Volume utilisé en chimie

Volume utilisé en biochimie, pharmacie,
autres

Nambre de personnes. exposées en chimie

Nombre de personnes exposées en biochimie,
pharmacie, autres )
Nombre de personnes exposées irréguliérement

- Universit® Sherbocke.

Volume total de tolune

Volume utilisé en sciences

Volume utilisé en mé&decine hipital
Volume utilis& en médecine faculté
Nombre de personnes exposées en sciences
Ncmbre de personnes exposées en mddecine
hopital '

Narbre de personnes exposées en médecine
faculté

e

(1)

100 gallons/année
60-75 %

25-40 %

30-60

40-75

140 gallons/année

60-70 %
30-40 %

60
40

jamais

373 gallons/année

5 gallons/année
255 gallons/année
103 gallons/année

: 80-100

.

70

31

En considérant ces domnées, nous pouvons estimer le volume total de
toludne utilisé dans les différentes laboratoires d'université 3 845

gallons/année. Le nombre de travailleurs comprenant les professeurs, les

&tudiants sous-gradués et gradués, les techniciens expos@s d'une fagon

"plus ou moins réguliére au toluéne est de 923.
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b) CQE-G'QE -P .

Il v a au Québec 49 C.E.G.E.P. publics et 5 C.E.G.E.P. privés
qui donnent des cours de chimie comportant des laboratoires.

Détails de quelques C.E.G.E.P.

- C.E.G.E.P. Garneau.

Volume total de tolusne ) : 1 gallon/5 ans
Nambre de personnes exposées de facon réguliére : 1
Nambre de personnes exposédes de fagon irrégulié-: ) S0

re (&tudiants)

- C.E.G.E.P. Limpilou.

Volume total de toluéne : . 5 gallons/année
Narbre de personnes exposées de fagon réquligre : 4

Nombre de personnes exposées de fagon irrégulié-: ) jamais

re

- C.E.G.E.P Lévis-Lauzon.

Volume total de toluSne : 5-8 'gallons/année
Nambre de personnes exposées de fagon réqulidre : 2

Nambre de personnes exposées de facon irrSqulié-: - 75
re ( &tudiants) -

- - C.E.G.E.P Maisonneuve.

Volume total de toluSne : 0.5 gallon/année

Nambre de personnes exposées de fagon réguliére : 3

- C.E.G.E.P Sherbrooke.

Volume total de toluéne A : 2-5 gallons/amnmée
Nombre de personnes expesées de fanon régquliére : 3'
Nanbre de personnes exposges de facon ixrrégulié-: 90

re (&tudiants)
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A En considérant ces données, nous pouvons estimer le volume total
de toluZne utilisé dans les différents laboratoires de C.E.G.E.P. &
124 gallons/amnée. le nombre de travailleurs (techniciens) exposés
de fagon assez. régulidre au tolune, est de 140, tandis que le nombre
d'étudiants exposés de fagon irréguligre (1 fois/semaine), est de 2322.

c) Centres de Recherches ~

Nous avons contacts 3 centres de recherches. Deux nous ont répondu
utiliser du toluéne.

a) Complexe Scientifique

Volume total de toluéne
Nonbre de personnes exposées transport

..

70 gallons/année
(90 %) 25
150

.

Nambre de personnes exposées agriculture

b) Institut de Recherche Clinique de Montréal

Volume total de toluene
Nombre de personnes exposées

e

10-15 gallons/année
peu

.

G ~ Autres

Cette catégorie comporte des entreprises qui utilisent du tolugne
sans que cette utilisation soit caractéristique de leur type d'entreprise.

- Ardex Mé&tal Inc.

Ie toluéne est utilisé comme dissolvant.
Volume utilisg : 1,000 gallons/année
Nombre total de travailleurs en 1976. : 12

Nombre de travailleurs exposés, selon le 1

répondant

- BElanger Ltée

.

Volume utilisé- 45 gallons/année
Nowbre total de travailleurs en 1976 600 '

Nambre de travailleurs exposés, selon le : 3
répondant.
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- Corporation Produit Chimique Valleyfield-

Volume utilisé : 5,000 gallons/année
Nembre total de travailleurs en 1976 : 500

Nonbre de travailleurs exposés, selon le : 30

répondant

- Fortan Inc.

Le toludne entre dans la composition d'un solvant pour le
finissage du cuir dans la proportion de 5 &. '

Volume utilisé 25-50. gallons/année

Nombre de travailleurs expos&s, selon le : 3
répondant

(23

- Industries J.M. Ltée

Le tolugne est utilisé :ccmme solvant.

780 gallons/année
3

Volume utilisé
Nonbre total de travailleurs en 1976

3

3

On retrouve &galement le tolugne dans un diluant de lagque.

Volume utilisé : 520 gallons/année
Narbre de travailleurs exposés, selon le : 1
répondant

- Industries PPG Canada Ltée (Division Stanchem).

80,000 gallons/année
250
10

aa

- Volume utilisé&
Nombre de travailleurs en 1976

Nabre de travailleurs exposés, selon le
répondant

- K.J. Quinn & Co. Canada Lté&e.

5,200-6,500 gallons/année
15

Volume utilisé
Nombre total de travailleurs en 1976



- Morvan Ltée.

le tolugne entre dans la ccmposiﬁon d'un diluant 3 laque (thinner)
dans la proportion de 65 % et dans la composition d'un diluant &
émail (reducer) dans la proportion de 43 %.

Volure utilisé de "thinner" . 20,000 gallons/année

Volure utilisé de "reducer" . ' : 5,000 gallons/année

Nambre total de travailleurs selon le : "~ 15

répondant .

Nambre de travailleurs exposés, selon le -

répondant directement : 2
indirectement 3 8.
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TRICHLOROETHYLENE

Propriétés physico-chimicques:

Le trichloroéthyléne ( C1 CH =C Cl, ) appelé aussi trichloroé&théne
ou trichlorure d'&thyléne, appartient au groupe des hydrocarbures aliphati-
ques halogénés et se présente sous la forme d'un liquide incolore, non flam-
mable et non corrosif. La décomposition du trichloroéthyléne 3 la suite d'un
contact avec un métal chaud ou des rayons ultraviolets, produit du chlore
du chlorure d'hydrogéne et du éhosgéne. Du dichloroacstyléne peut étre forma
lors de la réaction entre un alcalin et le trichloro&thyl&ne. '

Utilisations et sources d'intoxication:

Le trichloroéthyléne &tait auparavant fortement utilisé comme solvant
dans le nettoyage 3 se¢ et came intermédiaire chimique dans la production
de pesticides, de cires, de résines, etc... :

Nomes dans 1'air ambiant:

La norme permise (TLV) tant au Québec qu'aux Etats-Unis (standard
3
fédéral) pour.le trichloroéthyl@ne est de 100 p.p.m. (535 mg/m-} avec une
valeur plafond de 150 p.p.m. '

Voies de pénétration: dans l'organisme:

L'intoxication au trichloro&thyldne peut survenir par 1'inhalation des
vapeurs et l'absorption cutanée du liquide.



Toxicits:

Locale:
L'exposition aiqué aux vapeurs de trichloroéthyléne peut causer
de l'irritation aux yeux et aux voies respiratoires supérieures.
De- sérieux dommages aux yeux sont orovoquis au contact du tri-
chloroéthyléne liquide, tandis qu'au niveau de la peau des der-
matoses peuvent se dévelopoer 3@ un contact rAp&tf ou orolongé.

stémique :

Une exposition aigue provoque une dforession du systéme nerveux
central. Les symotdmes que nous oouvons renoontrer sont des cé-
phalées, du vertige, des tremblements, de la fatigue etc. Une
exposition chronique prcduit aussi une dépression du systéme
nerveux central caractérisée var une perte de coordination, une
sensation d'ivresse, une intol8rance & l'alcool, au tabac. Le
systéme cardiovasculaire est aussi affectd var des troubles du
rythme (surtout tachycardie). Des modifications au niveau san-
guin ont &t8 observées; soit une hyroalbuminémie, une hyperglo-
bulineémie, une diminution du nombre de globules rouges. Des &tu-
des effectudes chez des souris, ont dBmontré 1'activitd canchri-

~ géne du trichloroéthyléne au niveau du foie (National Cancer Ins-
titute, 1976).

M&thodes d'é&valuation des effets sur l'organisme:

Dans les conditions normales d'exposition, l'organisme peut retenir
jusqu'd 80 % du trichloroéthyléne absorbé; l'autre partie est rejetée dans
l'air expiré. Le dosage du toxique dans l'atmosph€re de travail peut &tre
réalisé par spectrophotcmétrie infra-rouge cu par chromatographie gazeuse
avec détecteurs & flamme ou 3 capture d'élections (Stewart et al, 1970). Le
trichloroéthyléne retenu est métabolisé en acide monc- (= 4%) ou trichlorc-
&thylane (= 19%) et en trichloroéthanol (= 50%) qui est & son tour conjugué
avec l'acide glucoronique avant d'étre excréts. L'acide trichlorvacétique



peut &tre dosé par colorimétrie & la suite de la réaction de Fujiwara (Seto
et Schultze, 1956) ou par chromatographie en phase gazeuse (Ogata et Saeki,
1974) . Le trichloroéthanol glucoronide peut lui aussi &tre d&terminé par
colorimétrie (Ogata et al, 1974) et par chromatographie en phase gazeuse
(Ogata et Saeki, 1974).

Normes biologiques:

Chez un individu nén exposé au tridllo;oéthyléne nous ne retrouvons
pas d'acide trichloroacétique et de trichloroéthanol dans les urines. Ainsi la
ooncentration urinaire des composé&s trichlorés globaux serait proportionnelle
a laA concentration atmosphérique en trichloroéthyléne (Ikeda et Chtsuji, 1972):
quant 3 la éoncentration de 1'acide trichloroacétique urinaire, elle augmente

proportionnellement avec la concentration atmosghérique jusqu'd 50 & 70 p.p.m.

La dépression du syst2me nerveux central suit &troitement la concentra-
tion sanguine et urinaire du trichloroéthanol. Le dosage de l'acide trichloro-

acétique nous donne certaines indications sur le degré 4'intoxication.

Concentration Obsemﬁom

< 50 mg/l : tolérable
100 mg/1 troubles notables
200 mg/1 | ‘ ‘ -troubles prononcés
300 mg/1 concentration limite

D'apr®s ces données, une exposition chronique & 100 p.p.m. de trichlo-
rbéthyléne qui donne possiblement plus que 200 mg/l d'acide trichloroacétique
dans 1l'urine représerite une marge de sécurité tr@s faible (Centre de Toxicologie

du Québec) .



Sources d'exposition des travailleurs au Québec:

I- Producteur:

Il n'y a au Québec qu'une seule entreprise qui fabrique le trichloro-
&thyléne; il s'agit de la Canadian Industries Limited.

Volume de production : aucune réponse
Nambre de travailleurs exposés : aucune réponse

II- Utilisateurs:

A- Fabrication de plastiques et de résines

Ie trichloroéthyl&ne samble peu utilisé dans 1'industrie des plastiques -
et de résines. Sur les 32 fabricants que nous avons contactds (sur 139
identifiés d l'aide des répertoires de Statistiques Canada (1977) et du
C.R.I.Q. (1979), un seul nous a répondu utiliser ce produit.

- B.F. Goodrich Canada Ltée

Le trichloroéthyléne est utilisé dans le proc&dé de poly-
mérisation. . '

Volume utilisé 70,000 kg/année
Nombre total de travailleurs en 1976 200

Nombre de travailleurs exposés, selon le : 50
répondant

e

B~ Nettoyage 3 sec.

Depuis quelques années, le trichloroéthyléne n'est presque plus utilis&
camme solvant dans le nettoyage. Lors de notre enquéte, vu le grand nombre
d'entreprises de nettoyage au Québec, nous avons contacté seulement quel-
ques comrerces 3 QusSbec et d Montr&al. Ainsi, seulement une entreprise
utilisait encore le trichloroéthyléne. L'Association Professionnelle des
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Nettoyeurs et dés buanderies du QuShec, nous a confimmé qu'il y a txés
peu d'entreprises qui utilisent encore ce produit.

- H.Morin Inc. & P.Ferland Inc.

Volume utilisé A , : 2,600 gallons/année

Nembre de travailleurs exposés, selon le révon—
dant: directement : 1
indirectement : 8 .
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TRINITROTOLUENE

Propriétés physico-chimiques:

Le trinitrotoludne ( CH; Ce¢ Hy ( NOz )3 ) , ou T.N.T., est un solide
cristallin ou floconneux, incolore ou de couleur jaune clair. Il est insolu-
ble dans 1'eau, mais soluble dans l'Ather et trds soluble dans l'acétone et
le benzéne. Le T.N.T. est un explosif relativement stable. .

Utilisateurs et sources d'intoxication: A

Les de.v:.dus travaillant 3 sa fabrication, mais également ses utili-
sateurs sont susceptibles d'intoxication par le T.N.T. Dans 1'industrie de
production, il faut également tenir compte de la présence du dinitrotoluéne
( D.N.T.) qui constitue un intexmédiaire de synthése du T.N.T. et qui pré&-
sente plusieurs de ses propriétds toxiques. "

Nomes dans l'air ambiant:

La norme fddérale américaine ( TLV )} est de 1.5 mg de T.N.T. par métre
cube d'air. Elle est identique dans le cas du D.N.T.

Voies de pénétration dans l'organisme:

' L'inhalation de poussiéres. de fumes ou de vapeurs, l'ingestion de
. poussidres et l'absorption cutanée peuvent toutes causer une intoxication
par le T.N.T. Dans le cas du D.N.T., les voies possibles sont 1'inhalation
de vapeurs et 1l'absorvption cutanée sous forme liquide.



Toxicité:

Locale:
L'exposition au trinitrotoluSne peut causer une irritation des yeux,

du nez et de la gorge accompagnées de reniflements, toux et mal de
gorge. Le T.N.T.peut &jalement orovoquer une dermite et donner une
coloration jaundtre 3 la peau et aux chanéres.

Systémicque: :
le T.N.T. est un poison mortel qui veut vrovogquer une hépatite
toxique ou de l'anémie aplasticue

Came le D.N.T., il peut Egalement causer une methémoglobinémie
 accompagrée de cyanose, faiblesse, samolence, dyspnfe et incons-
cience. Il faut enfin-ajouter la possibilité de douleurs musculai-
res, d'arythmie cardiaque, d'atteinte rénale, de cataractes, d'ir-
'réqularités menstruelles et de névrite oériphérique. '

MEthodes d'évaluation des effets sur l'organisme:

L'exposition au T.N.T. provoquant de l'anémie, le dosage de 1'hémoglo-
bine peut s'avérer utile au diagnostic d'une intoxication.

Le T.N.T. peut &galement étre dos® dans l'urine, directement par le
test de Webster, ou indirectement par le biais du dosage du métabolite
2,6~ dinitro-4- aminotoludne. Ces dosages ne sont toutefois utiles que came in-
dicateurs et ne permettent pas de lier la concentration urinaire 3 1'impor-
tance de 1l'intoxication. '

Norxmes biologicques:

L'examen de la littérature ne nous a pas permis de retrouver une norme
ou une valeur normale pour le T.N.T. urinaire.



1- Usines de production:
Nous avons contactd® 6 entreprises fabriquant des explosifs. Deux d'entre
elles produisent du trinitrotoluéne.

A- Ia Canadian Industries Limited (C.I.L.)

Volume de production 16,000 lbs/année

..

Nombre de travailleurs exposés, selon le : 20
répondant
B- La Corvoration des Produits Chimiques de Valleyfield.

Volume de production du T.N.T. : 400,000 lbs/année
Volume d'utilisation de D.N.T. : 200,000 lbs/anrfe
Narbre total de travailleurs en 1976 : 500
Nombre de travailleurs exposés, selon le
répondant : au T.N.T. : 15

au D.N.T. : 20

II- Utilisateurs:

Bien que les utilisateurs du T.N.T. puissent étre nomhreux au Québec,
ce produit sous sa forme finie ne présente pas de dangers sérieux du
point de vue toxicologique. Tout risque de contamination accidentelle
ne doit cependant pas étre &carts.
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VANADIUM

Propriétés physico-chimicques:

Le vanadium ( V ) se présente sous forme d'une poudre lustrée grise
ou blanche, ou encore fondu en blocs solides. Il est insoluble dans 1'eau
et peut 8tre extrait 3 partir de différents minerais contenant &galement de
1'uranium, des phosphates ou du titane. Il se retrouve alors géérdanmt

sous forme d'oxydes dont plusieurs ont des propriétés toxiques.

Utilisations et sources d'intoxication:

La principale utilisation du vanadium consiste en la fabrication du
ferro-vanadium qui sert ensuite 3 la camposition de différents aciers dont

la résistance aux chocs et 1'8lasticité sont ainsi fortement accrues.

Le pentoxyde de vanadium ( -V, Os ) est utilisé comme catalyseur pour
différents procédés de synthése organicque ou inordganique. Il peut &galement .

8tre employé pour le glagage en céramique et en verrerie.

Les autres compos&s du vanadium peuvent &tre utilisés comme catalyseurs
ou réactifs en synthdse chimique, comme colorants, ou mordants, dans l'indus-
trie textile, en imprimerie ou en céramique, comme agents de développement en

photographie, ou encore dans des insecticides.



Normes dans 1'air ambiant:

'

Le pentoxyde est le dérivé toxique le mieux connu du vanadium, et le

seul, 3 notre connaissance, pour lequel des normes ont ét& é&tablies.
La nome fédérale américaine :(TLV) est de 0.5 mg par métre cube d'air

pour les poussidres, et de 0.1 mg par mdtre cube pour les vapeurs de pentoxyde

de vanadium.

Voles de pénétraticn dans l'organisme:

La principale woie d'introduction dans l'organisme est la voie res-—
piratoire sous forme de poussidres ou de fumfes. La voie digestive, beau-

coup moins fréquente, peut surtout &tre le fait des sels de vanadium.

Toxicits:

Le vanadium lui-m&me est sans danger, mais il n'en va pas de mé&me de
certains dérivés. L'action toxique unanimement reconnue est un effet irritant
cutanéo-mypeux, mais les composés du vanadium peuvent &galement avoir des

effets plus systémiques.



Locale:

Les composéds, et principalement le pentoxyde de vanadium, sont irri-
tants pour la peau et les yeux. Les premie_rs symté‘mes oculaires
consistent en un larmoiement abondant accompagné d'une sensation

de brilure de la conjonctive. Les 1ésions de la peau sont généralement
de type eczémateuses, mais un urticaire généralisé peut survenir.

Les travailleurs peuvent &galement démontrer une coloration ver-

‘datre de la langue.

Systémique:
Les effets systémiques consistent géndralement en une irritation
des voies respiratoire par suite de l'inhalation de fumBes ou
poussidres. Il peut en résulter une rhinite séreuse ou sanguignolen-
te, des douleurs 3 la gorge et 4 la poitrine, une trachéite ou
une bronchite avec toux et expectorations. Les cas plus aigus
peuvent entrainer de l'oedéme pulmonaire et une pneurcnie _pbu—
vant méme &tre fatale. Dans le cas contraire, 1l'individu peut
conserver une bronchité chronique et de la dyspnée. Au
niveau biochimique, des &tudes ont dérront.ré une inhibition de la

synthdse de cholestérol et de l'activité des cholinéstérases.



MBthodes d'évaluation des effets sur l'organisme:

" L'organisme &limine en moins de 24 heures, par la voie urinaire, plus
de 60 % du vanadium introduit. Le dosage du vanadium urinaire par spectropho-
tométrie d'absorption atomique, ou par polarographie, est donc trd@s utile &

titre d'indicateur d'une exposition récente aux composés du vanadium.

Normes biologiques:

Nous n'avons pu trouver de normes biologiques pour le vanadium et ses
COMpOSEs . Gylseth.e_t_ al (1979) rapportent des valeurs normales inférieures

& 1.6 ug/g de créatinine dans l'urine et & 1 iig/l dans le sang.

Sources d'exposition des travailleurs au Québec:

I- Usines de productian:
Te vanadium _n'est pas extrait au Québec, mais la capagnie
Vanadium du Québec Ltfe produit de l'oxyde de vanadium.

Volume de producticn ‘ : 50,000 lbs/année
Nombre total de travailleurs en 1976 ¢ .10

Nambre de travailleurs exposés, selon le 4

répondant



IT- Utilisateurs:

Les aciéries et les fonderies de fer peuvent utiliser du ferro-vanadium
contenant entre 80 et 85 % de vanadium pour la fabrication de certain allia-
ges. Bien que non toxique 3 froid, ce composé peut représenter certains
risques lorsqu'il est chauffé pour &tre fondu. Sur les 18 acidries et 23
fonderies de fer que nous avons identifides & partir des répertoires de
Statistique Canada (1977) et du C.R.I.Q. (1979), nous avons contacté res-
pectivement 12 et 19 entreprises. Cing d'entre elles nous ont xépondu
utiliser du vanadium.

- Colt Industries (Div. Crucible Steel).

Volume d'utilisatiaon : 19,200 lbs de vanadiun/année
Nombre total de travailleurs en 1976 o 300

Nombre de travailleurs exposés, selon le 25

répondant

- Fonderie de Thetford 1969 Inc.

Volume d'utilisation : 800 lbs de vanadium/année
"Nambre total de travailleurs en 1976 : 24

Nombre de travailleurs exposés, selon le 25

répondant

- Midland-Ross du Canada Ltée (Div. Unicast).

2,850 1lbs de vanadlum/année

an

Volume d'utilisation

Nombre total de travailleurs en 1976 : 385
- Sidbec-Dosco Ltée, Contrecoeur.
Volume d'utilisation A : 56,000 lbs de vanadium/année
Nonbre total de travailleurs en 1976 : 1200
Nanbre de travailleurs exposés, selon. le 48
répondant
- The Steel Company of Canada Ltd.
Nembre total de travailleurs en 1976 : 1300
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Propriétés physico—chimiques:

e xyléne (Cs H, (CH; ), ) appelé aussi xylol ou diméthyl benzéne,
camprend trois isomdres, l'ortho-, le méta- et le para- xyléne. lLe produit
oconmmercial est un mélange des trois isom@res et peut contenir aussi de l'&thyl
benzine et parfois de. petites quantités de toludne, de trimethyl benzine, de
phénol, de thiophine,de pyridine et autres hydrocarbures non-aromatiques. 1e
xyl&ne est un liquide incolore, inflamable. Il est maintenant de plus en
plus utilisé depuis la ddcouverte des propriétés cancérig@nes du benzéne.

Utilisation et sources d'intoxication:

Le xyléne est produit 3 partir du pétrole (20% ortho-, 44% méta-,
20% para-, 15% &thyl benz&ne ) et du goudron ( 10-15% ortho-, 45-7N% méta-,
23% para- et 6-10% &thyl benzéne).

Ie xyl&ne est utilisé comme solvant dans la peinture, les laques, les
vernis, les encres, les colorants, les adh8sifs, les nettoyants liquides et
la gazoline pour l'aviation. Le xyl&ne est aussi employé dans 1'industrie
de matidres plastiques, de fibres synthétiques, résines époxy.

Nombre dans 1'air ambiant:

1a normme &tablie ( TIV ) pour le xyléne est de 100 p.p.m. ( 435 mg/m?)
~ pour les Etats-Unis, les pays Eurcpéens et le Québec.

Voies de pénétration dans l'organisme:

L'inhalation de vapeurs est la principale voie de pénétration du xyléne.



Toxdcits:
Locale:

Ies vapeurs du xyléne peuvent causer de l'irritation aux yeux,

. aux voies respiratoires. Un contact cutané prolongé ou ré&pété
peut assécher la peau par perte des lipides produisant des derma-
toses. Le liquide provoque aussi de 1l'irritation des yeux et
des mugueuses du systdme respiratoire pouvant conduire & des
pneumonltes chimiques et méme de 1'oedéme pulmonaire et des hémor-
ragies. |

Systémique:

Une exposition aigue aux vapeurs du xyl&ne produit une dépression
du syst@me nerveux central et des effets réversibles sur le foie
et les reins.

Une exposition 3 long terme peut provequer des dommages sérieux au
‘foie et aux reins. Des ulcdrations de la cornée sont aussi cbservées.
Au poiht de vue hé8matologique, s'il n'y a pas de contamination avec du
benz@ne, aucune modification de la formule sanguine n'est cbservée.

MEthodes d'é&valuation des effets sur l'organiérre:

Le xyléne est biotransformé ( 95% ) en acide toluique lequel est
conjugué 3 la glycine ( sauf pour l'ortho-xyl@ne )} avant d'étre
excrété dans l'urine sous forme d'acide méthylhippurique. ILe reste

( 5% ) est &liminé par les poumons sous formme inchangée. Le xyléne
peut &tre suivi aussi dans le sang. La chromatographie en phase
gazeuse est utilis@e pour doser le xyléne dans l'air ( Engstwém et al,
1976 ). L'acide méthylhippurique dans l'urine peut &tre dosé par
colamétrie ( Ogata st al, 1969 ), par chromatographie en phase ga-
zeuse ( Van Roosmalen et Drummond, 1978 ),par chromatographie liquide
3 haute pression ( Suzihara'and Ogata, 1978). ‘



Normes biologiques:

Normalement, aucun acide méthylhippurique n'est retrouvé dans l'urine.

Ainsi le taux retrouvé refldte totalement l'exposition aux méta- et au
para-xylé&ne. Une &tude d'Engstrém et al . ( 1978 ) a démontré qu'une
exposition au xyl2ne, 3 une concentration de 50 p.p.m. (217.5 mg/m? ),
pendant wne période de travail de 8 heures, provoque, 2 la fin de 1'exposi-
tionj des ooncentration urinaires d'acide méthylhippurique de 665 mg/ gramme
de créatine. Il ne tient toutefois pas compte du pourcentage d'ortho-
xyléne dans le mélange ( non mStabolisé en acide méthylhippurique ), ni

de la modification de la cinétique d'élimination des xylénes par les
hydrocéibu.res aliphatiques et arcmatiques aussi présents dans l'atmos-

phare de travail. Ainsi une norme de 2.5 g/1, ocu de 1.3 - 1.5 g/g de créatine
d'acide méthyl-hyppurique pourrait &tre suggérée coame valeur maximale d'expo-
sition. Ceci correspend &' la norme de 100 p.p.m.

En tenant compte du moment ot de l'échantillon est pris ( d cause-de la
variation due 3 la didte ) la concentration d'acide hippurique maximale &
ne pas dépasser se situe entre 3 et S g/l pour une urine dont la densité
est corrigée pour 1.024.

Sources d'exposition des travailleurs au Québec:

I- Usines de production.

Il v a au Québec deux campagnies mpl.l.quées dans la production de
- xyldne. Il §'agit de Gulf O0il Canada Ltd. et de Petrofina Canada Ltd.

A- Gulf 0il Canada Ltd:
Volume de preduction: ' : 4,050,000 gallons/ annde

.Nom,bre total de travailleurs en 1976 : 360
Nambre de travailleurs exposés selon les différentes zones.



Zone 6 Salle de contrdle, batiment 113
A des compresseurs, tour et
tuyau, désulfuration d'hy-
drogéne (D.S.H.), reforma-
teur catalytique.
Zone 8 Salle de mntf61e, tour et 18
tuyau, unité d'hydrogéne
(r.D.H.), hydrar (D.D.S.)

Zone satellite Département de la mainte- 23
nance qui s'occupe des
unités 1,4,6,8.

Zone laboratoire Section physique, chimique 14
et instruments d'analyse.

P&sS . Salle de contrdle des ré- 22
servoirs, rampe de charge-
rent, unité de pampage et
d'expédition.
Nombre total de travailleurs exposés, selon le xépondant: 90

Destination:

La totalitf du xyléne produit i 1l'usine est utilis&e dans
la production de gazoline.

B-Petrofina Canada Ltd:
volume de production : 40,500,000 gallons/année
Narbre total de travailleurs en 1976 i 430

Nawbre de travailleurs exposés selon les différentes zones.

les zones de travail ol ces produits sont présents, sont

les suivantes:



- Unit8s d'extraction et de production
- Unités de pompage, de chargement et de stockage
- Laboratoire

Ies tAches accamplies peuvent se résumer ainsi:

- Opération

- Echantillonnage

- Vérification

- Drainages de vaisseaux

- Transferts de produits

~ Chargements de produits
- Jaugeage de réservoirs

- Analyses de produits

Nembre de travailleurs expos8s, selon le -

répondant:

Destinations:

directement : - 50
indirectement : S0

La majeure partiev du xyléne (84%) est exportée. lLe reste est achet®
3 par diverses industries du Québec.

II- Utilisateurs:

A- Raffinerie:
- Shell Canada Ltd. .

Volume d'utilisation

Nambre total de travailleurs en 1976

v

30,000 gallons/année
750

e



Nambre de travailleurs. exposés selon les différentes zones.

Dans l'usine chimique, c'est uniquement dans l'unité résine que. les
travailleurs peuvent 8tre exposés au xyléne. Dans cette unité, il y
a fabrication de r&sines solides ocu liquides et c'est dans ce dernier
type de résine qu'il y a addition de xyléne.

Normalement il y a 3 opérateurs, 3 magasiniers et 1 employé de servi-
ce de l'entretien pour chacque quart ( 8 hrs/jour). Mais &tant donng,
qu'il y a rotation des travailleurs dans les différentes unités de
1l'usine ( résine, C3 , C6 , alkylation},

le nombre de travailleurs pouvant &tre expo-
sés, selon le répondant est de : 65

Destinations:

La capacit® de l'usine de Sarnia (Ontario) est de 15,000,000 gallons/annde ,
Mais le xyléne n'est pas vendu au Qusbec. Cependant, Shell vend & des
entreprises du Qufbec du xyléne vrovenant d'une autre source que l'usine

de Sarnia. Cela représente une valeur correspondant & 4.7% du volume de
production.

Voici la répartition des ventes Shell dans le Quibec en 1978:

% du total des ventes

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Type d'industrie/cammerce : de xyléne Shell
' au Québec
Revétement des surfaces (peinture, vernis, etc.) 39.01
Fabrication de produits. chimiques 8.69
Lampes &lectriques 7.18
Fabrication de résines ' : 4.73
w&tallurgie et produits métalliques 2.90
Nettoyeurs industriels 1.04
Papier et produits connexes 6.94

Cuir et produits en cuir 0.57
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-Suite- :
: $ du total des ventes
Type d'industrie/commerce ‘ de xyléne Shell
' au Québec
9) Exploitation miniére | ’ 0.33
N 10) Toiture d'asphalte 0.28
11) Produits de plastique 0.27
12) Adhésifs 0.16
13) Produits de caoutchouc ' 0.14
14) Autres | 2.94
15) Revente 30.82

Total . .100.00 %

B- Fahrications d'adhésifs et de oolle:

Nous avons identifi& & partir du répertoire du CRIQ (1979) 32 fabricants
d'adhésifs et de colles. Sur les 7 entreprises que nous avons contactées,
2 nous ont répondu utiliser du xyléne.

- Industries Wolverine Inc.

Volume utilisé : ‘ : 12,000 gallons/année

Nambre total de travailleurs en 1976 : . 9
* Nombre de travailleurs exposés, selon le ré-
pondant: directement : 3

- Produits Chimiques Henkel Canada Ltée
Le xvléne n'entre pas dans la composition de leurs produits, mais est plu-
t5t utilisé camme nettoyant.

Volume utilisé : 45 gallons/année
Nombre de travailleurs exposé€s, selon le ré-
pondant: directement : 1



C- Fabrication du caoutchouc dur, en feuille, mousse:

Le xyl&ne est peu employ& dans 1'industrie du caoutchouc. Sur les 7 entre-
prises que nous avons contactes (sur 27 identifiSes 3 l'aide des réper-
toires de Statistique Canada (1977) et du CRIQ (1979)}, 3 nous ont ‘répondu
utiliser des petites quantités de xyléne.

- Bambardier Ltée (Industires Rockland).
Le xyldne n'entre pas dans la composition de leurs produits, mais il est

plutdt utilisé comme solvant dans le nettoyage.

Volume utilisé : 250 livres/année

Nombre total de travailleurs selon le rémoncant : 400
Nombre de travailleurs exposés, selon le répon- : - 4-10
dant

- Les Caoutchous Acton Ltée.
Le xyléne entre dans la fabrication de certains produits.

Volume utilisé - ' : 100~150 gallons/année
Nambre total de travailleurs selon le répondant : 225
Nambre de travailleurs exposés, selon le réoon-
dant: directement : 2
' indirectement  : 25

- Goodyear Canada Inc.
Ie xyléne n'entre pas dans la fabrication de leurs produits, il est plu-
tot utilisé came solvant dans le nettoyage.

Volume utilisé ' : 270 gallons/année
Nombre total de travailleurs en 1976 - : ‘ 280
Narbre de travailleurs exposés, selon le r&von- : 10

dant



D- Fabrication d'encres d'imprimerie:

Sur les 7 entreprises fabriquant des encres d'imprimerie que nous avons
contactées (sur 8 entreprises répertorifes par le CRIQ, 1979), deux nous
ont répondu employer du xyléne.

- Encres d'Imprimerie Schmidt Ltée.

Volume utilisé

as

4,000 gallons/année

Nombre total de travailleurs en 1976 : 29
Nombre de travailleurs exposés, selon le répon- : 4
dant
- Immont Canada Ltd.
le xyléne est utilisé camme solvant.
Volume utilisé : 600 gallons/année
Navbre total de travailleurs selon le répondant : 72
Nonbre de travailleurs exposés, selon le répon-
dant: ‘ directement : 6

indirectement - :. 50

E- Fabrication de peintures, vernis et dissolvants de peinture:
Le xyléne est fortement employ& dans 1'industrie des peintures, vernis et
dissolvants. Sur les 34 entreprises que nous avons identififes 3 partir du
CRIQ (1979), 16 ont &t8 contactées, et 12 nous ont répondu utiliser ce pro-
duit.

- Argentois Ltée.

Volune utilisé i 1,500 gallons/année
Noambre total de travailleurs selon le répondant : - 4

Nambre de travailleurs exposés, selon le répon-—

dant: o . directement P 1



- Betonel Ltée.

Volume utilisé

Nombre total de travailleurs en 1976

Norbre de travailleurs exposés, selon le ré&pon-

dant: directament
indirectement

- C.I.L. ( Dorval_) .

Volume utilisé

Nombre total de travailleurs en 1976

Nambre de travailleurs exposés, selon le ré&pon-

dant: directement
indirectement

- Compagnie Sherwin-Williams du Canada Ltée.

Volume utilisé
Nabre total de travailleurs en 1976

- Duro-lak Inc.

Volume utilisé
Nambre total de travailleurs selon le r&pondant

.

1)

as

.

Nembre de travailleurs exposés, selon le répon- :

dant
- Durtek Inc.

Volume utilisé ,

Nombre total de travailleurs en 13976

Nombre de travailleurs exposés, selon le répon-
dant

e

-

1,800 gallons/année
25

8,000 gallons/année
50

40

240,000 gallons/année
650

40,000 gallons/année
9
5

1,000 gallons/annse
6 :
2



- Ferox coatingsblnc.

Volume

utilisé N

-
»

Nombre total de travailleurs selon le répondant :

Nombre de travailleurs exposés, selon le répon-

dant:

directement
indirectement

- Peinture Internationale {(Canada) Ltée.

Volume
Nombre

Nambre de travailleurs exposés, selon ie répon~

dant:

utilisé

total de travailleurs en 1976

directement
indirectement

- Peintures Prolux Inc.

volume

utilisé

. . Nambre total de travailleurs selon le répondant :

Nambre
dant:

de travailleurs exposés, selon le répon-
directement

- Reliance Universal of ‘Canada Ltd.

Volume
Nambre
Nambre
dant:

- 8ico Inc.

Vbiume
Nombre
Nombre
dant:

utilisé

total de travaillewrs en 1976

de travailleurs exposés, selon le répon-
directement
indirectement

utilisé

total de travailleurs selon le répondant

de travailleurs exposés, selon le r&pon-
indirectement

.

11~

55,000 gallons/année
45

15
15

800,000 gallons/année
200

18
20

30,000 gallons/année
20

25,000 gallons/anmnée
39

19
"~ 10

100,000 gallons/année
500
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- SociBté Chimique Laurentide Inc.

Volume utilisé 15,000 gallons/année
Nombre total de travailleurs selon le répondant 70

Nembre de travailleurs exposés, selon le répon- : 35

dant ' '

.

F- Fabrication de plastique et résines:

Sur les 32 fabricants de plasticques, ré&sines et objets de plastique que
nous avons contactds (sur 139 identifids . 4 1'aide des. révertoires de’
Statistique Canada (1977) et du CRIQ (1979), un seul nous a répondu utili-
ser du xyléne. Cette utilisation est cependant fort mnoortanbe

- Monsanto Canada Ltée.

Volume utilisé : 750,000 gallons/année
Nombre total de travailleurs selon le r&pondant : 255

‘Nombre de travailleurs exposés, selon le répon-

dant directement : 60

G- laboratoires de Recherche et d'Enseignement:

a) Universités: .
Toutes les universit&s du Québec offrent des orogrammes d'&tudes en
chimie avec laboratoires.

U. Bishop , U. Laval
U. Concordia U. Mc Gill
U. de Montr&al. U. du Québec & Rimouski

U. du Québec 4 Chicoutimi U. du Québec & Trois-Riviéres

U. du Quibec & Montréal U. de Sherbroocke

Toutes les universités exceptées 1'U.Q.A.C. et ]1'U.Q.A.R., offrent un
ou des programmes de biochimie.



Seules les universités Laval, Mc Gill, de Montré&al
des facultés de médecine.

Nous détaillons ici trois universités:

- Université Laval.

Volume total de xyléne
Volume utilisé en sciences

Volume utilisé en médecine
Narbre de personnes exposées en sciences :
Nambre de personnes exposées en médecine :
(professeurs-techniciens-&tudiants)

Université de Montréal.

Volume total de xyléne
Volume utilisé en chimie :
Volume utilisé en biochimie, pharmacie, :
autres

Nambre de personnes exposées en chimie
Nanbre de personnes exposées autres
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et de Sherbrooke ont

100 gallons/année
60-75%
25-40%
30-60
40-75

8 gallons/année
60-70%
30-40%

60
40



- Université de Sherbrooke. .

Volume total de xyléne
Volume utilisé en sciences
Volume utilisé en médecine

Nombre de personnes exposées en sciences
Nambre de personnes exposées en médecine

o

.
-
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35 gallons/année
10 gallons/année
25 gallons/année

80-100
27

En considérant ces donnfes, nous pouvons estimer le volume total
de xyléne utilisé dans les différents laboratoires d'université@
8 392 gallons/année. Le nambre de travailleurs comprenant les
professeurs, les techniciens, les étudiants sous—gradués et gra-
duBs, exposés d'une fagon plus cu moins réqulidre au xyléne est

de 923.

b) C.E.G.E.P.

Il y a au Québec 49 C.E.G.E.P. publics et 5 C.E.G.E.P. privés
qui donnent des cours de chimie comportant des laboratoires.

DEétails de quelques C.E.G.E.P.

- C.E.G.E.P. Garneau.
vVolume utilisé

- C.E.G.E.P. Limoilou.
Volume total de xyléne

Nembre de personnes exposées de fagon réqu-
ligre '
Narbre de personnes exposées de facon irré-
guligre (étudiants)

nil

0.5 gallon/année

jamais
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- C.E.G.E.P. L&vis~Lauzon.

Volume total de xyléne : 1 gallon/année
Nambre de pe.rsonnes' exposées de facon réqu- 2

lidre

Nombre de personnes exvosées de fagon irrd-- : 75

guliére (&tudiants)

- C.E.G.E.P. Maisonneuve.
Volume utilisé 2 nil

- C.E.G.E.P. Sherbrooke.
~ Volume utilisé : nil

Fn cansidérant ces donndes, nous pouvens estimer le volume total
de xyléne utilisé dans les différents laboratoires de C.E.G.E.P.
i 16 gallons/annSe. Le nombre de travailleurs (techniciens) expo-
sés de fagon assez réguliére au xyldne est de’54, tandis que le
nombre d'&tudiants exposés de facon irréqulidre (1 fois/semaine)
est de 810.

c) Centres de Recherches.

Nous avens contact8s 3 centres de recherches.
Deux nous ont répondu utiliser du xyléne.

- Camplexe- Scientifique.
Volume total de xyléne : 16 gallons/année

Nombre de personnes exposées:  Transport S : 90% 25
Navbre de personnes excosées: Terres et Fordts: 20
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- = Institut de Recherche Clinique de Montr3al.

Volume total de xyléne : 1-3 gallons/année
Nambre de personnes exposées : peu de personnes exoosées

de fagon réguliére .
H- Autres:

Cette catégorie comporte des entreprises qui utilisent du xyléne sans gque
cette utilisation soit caractéristicque de leur type d'entreprise.

- Bdlanger Ltée. )
Cette entreprise fait l'é&maillage d'appareils ménagers.

Volume utilisé : 1,600 gallons/année
Nambre total de travailleurs en 1976 : 600
Nawbre de travailleurs exposés, selon le répondant : 3

- Les Hmailleurs Laurentide Ltée.

Volume utilisé 9,600 gallons/année
Nambre total de travailleurs en 1976 : 65
Nawbre de travailleurs expos8s, selon le répondant : 19

- Industries P.P.G. Canada Ltée (Division Stanchem)

Volume utilisé : 79,000 gallons/année
Nombre total de travailleurs en 1976 s 250
- Nombre de travailleurs exposés, selon le répondant . 10

- Industries Protex du Canada Ltée.

Volume utilisé 200,000 gallons/année
Nambre total de travailleurs en 1976 : : 3
Noambre de travailleurs exposés, selon le répondant -
directement : , 2

2]
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- Morvan Ltée.
le xyléne entre dans la composition d'un diluant & émail dans la propor-

tion de 1ls.
Volume utilisé : 5,000 gallons/anne
Nambre total de' travailleurs selon le répondant : 15.
Nambre de travailleurs exposés, selon le réoondant
directement :
indirectement
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ZINC

Propriétés physico-chimiques:

Ie zinc { Zn ) &lémentaire est un métal blanc argenté, malléable
lorsque chauffé au. dessus de 110°%, et facilement oxydable en oxyde de
zinc ( 2n O). Ce dernier, qui constitue un compos® potentiellement toxi-
que, se présente sous la forme d'une poudre blanche ocu jaundtre, amorphe,
sans odeur et pratiquement insoluble dans 1'eau.

Le chlorure de zinc ( Zn Cl,) représente un autre dérivé du zinc
pouvant &tre toxique. On le retrouve sous forme de cristaux blancs, solu-

bles dans 1l'eau et les solvants organiques.

Utillisations et sources d'intoxication:

Le zinc, et plusieurs de ses dérivés, sont produits au Ouéhec. Le
zinc élémentaire n'est pas toxique comme tel, mais son utilisation a chaud
peut provoquer la formation de vapeurs d'oxyde de zinc. C'est le cas des
industries fabriquant de l'acier ocu de la fonte, et encore plus particu-
lidrement de celles oll il se fait de la soudure ou de la taille de piéces
de zinc au moyen d'une torche. '

L'intoxication par l'oxyde de zinc peut &galement survenir chez des
fabricants de caoutchouc vulcanisé, de pigments et de cé&ramiques, cqui peu-
vent utiliser ce d8rivé. '

Le chlorure de zinc peut étre employ& vour la fabrication de pré&ser-
vatifs pour le bois, de piles séches, de fibres vulcanisées, de colorants,
de solutions d'embaumement, dans le finissage des textiles, le raffinage de
1'huile et dans plusieurs processus de synthése chimique. La source d'intoxi-
cation la plus fr&quente par ce composé consiste toutefois en sa libération
par les bambes fumigénes.



Normes dans ] *air ambiant:

Lammefédéraleatér:.cameaeteflxéeéquparn‘etrecubedaJ.r
pourloxydedezmc, etalnqparmetrecubeoour le chlorure.

Voies de pénétration dans l'organisme:

L'inhalation de poussidres ocu de fumes constitue la rrincipale voie
d'intoxication par l'oxyde de zinc. Pour le chlorure, il faut également in-
clure 1'ingestion.

Toxicité:

ILe zinc est un Elément essentiel & plusieurs enzymes du mEtabolis-
me. C'est le plus abondant des 8léments essentiels 3 1l'&tat de traces dans
le corps humain. L'oxyde et le chlorure de zinc peuvent cependant &tre dom-
mageables pour l'organisme tant localement que systémiquement.

Iocale:
Alors que l'oxyde peut provogquer une dermatite spécifique dans
des cas de mauvaise hygiéne, le chlorure de zinc est corrosif
pour la peau et les muqueuses et peut occasionner des dermati-
tes et des brilures chimiques. Les solutions acqueuses de chloru-
re sont &galement trds dangereuses pour les yeux.

Systémique:

le syndréme de la"fidvre des fondeurs” est le seul effet impor-
tant de l'inhalation de fumdes ou poussiéres d'oxyde de zinc. Il
apparait quelques heures aprés l'exposition et d&bute par un assé-
chement et une irritation de la gorge. Les symptdmes suivants peu-
vent consister en une toux et une dysonfe, accompagnées de malai-
ses généraux, d'un sentiment de fatigque et de douleurs aux mus-
cles et aux articulations. La fid&vre et les frissons apparaissent
alors, accompagnds de sueurs abondantes. La maladie peut durer de un
a deux jours.
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L'intoxication systémique par inhélation de chlorure de zinc est
trés rare en milieu professionnel. Les cas rapportés proviennent
d'accidents militaires et sont caractérisés par une irritation
sévire des voies respiratoires, pouvant méme entrainer de 1'ced&-
me pﬁlrmnaj.re, une alv@olite, des hémovhysies, une bronchopneu-
monie et la mort.

M&thodes d'évaluation des effets sur 1'organisme:

L'ubiquitd du zinc dans 1'organisme rend difficile 1l'emploi de mé-
thodes chimiques pour &valuer 1'exposition aux dérivés toxiques de ce mé-
tal. Schroeder et al l(1967) ont rapporté des mesures des quantités de zinc
dans différents tissus organiques ainsi que dans une grande vari&té d'ali-
ments. Ces dosages effectuds par calcination, puis spectrophotamftrie 4'ab-
sorption atomique, permettent d'établir un bilan quotidien pour ce métal.
L'entrée de zinc est estimfe 3 12.6 mg, dont 95% proviemnent de la nourri-
ture. L'excrétion est &quivalente, et les auteurs estiment & 10.6 et 0.5 ng
les contributions resvectives des selles et de 1l'urine.

Malgré 1'impossibilité d'établir une corrilation nette avec le taux
d'exposition, le ‘dosage du zinc urinaire demeure toutefois utile a titre
d'indicateur de contamination par ce métal.

Normes biologiques:

Ia situation que nous venons de décrire ne permet pas actuellement
la d&finition d'une norme biologicque pour le zinc. lLa valeur moyenne norma-
le généralement acceptfe pour l'excrétion urinaire est de 0.5 mg/24 heures
(Burch et al, 1975; Prasad, 1979; Schroeder et al, 1967).



Sources d'exposition des travailleurs au (uébec:

I- Usines de production:

On retrouve deux entreprises minidres faisant principalement 1'extrac-
tion du zinc au Qusbec. Ce sont la Manitou-Barvue Mines a Val d'Cr et le
Sullivan Mining Group & Stratford Center, qui comptaient respectivement
160 et 400 travailleurs en 1976.

On retrouve &galement le zinc comme contaminant du minerai de cuivre, -
mais de fagon trés mineure.

Le zinc est affind au Québec, et il fait de plus l'objet d'une récu-
pération non négligeable. On peut enfin inclure dans cette section des
producteurs d'oxyde de zinc.

A- Affinage:

Une seule entreprise fait l'affinage du zinc & partir du minerai. .

- Zinc Electrolytique du Canada Ltée.

Volume de production ' . 325,000,000 lbs/année
Nombre total de travailleurs en 1976 : 600
Nombre de travailleurs exposés, selon le @ 569
répondant

B- REcupération:

Sur les 13 entreprises que nous avens identififes dans cette catéqorie,
trois nous ont répondu produire du zinc. Plusieurs récupérateurs de
vietx métaux sont susceptibles de manipuler directement ou indirecte-
ment du zinc.



- Canada Metal Company Limited.
le zinc est récupéré 3 partir de métaux de rebuts - et fondu sous forme
d'un mélange avec de l'antimoine et du cadmium ( 80% de zinc).

Volume de production : 200,000,000 1lbs du mélange/année
Nombre total de travailleurs en 13976 : 165

Nombre de travailleurs exposés, selon le : 20

répondant

- Federated Genco Ltd. .
Le zinc est récupfré par fonte et affinage sous forme d'un mélange avec
de 1'aluminium. ’

Quantité en stock : . 290,007 Jbs du mAlange
Nombre total de travailleurs en 1976 : 150
Nombre de travailleurs exposés, selon le 96

— Metal and Alloys obtient de 1l'oxyde de zinc comme dérivé de la ré&cupration
du cuivre. Cette production se fait au moyen d'un systéme prévu pour
empécher la pollution de 1l'air.

Volume de production : 150,000 lbs/annse
Nambre de travailleurs exposgs, selon le : 50
répondént

C- Production d'oxyde:

- G.H. Chemicals Ltd est la seule 3 produire 1'oxyde & partir du zinc lui-méme.

. Volume de producticn :10~15,000,000 lbs/année
Nombre total de travailleurs en 1976 25
Nambre de travailleurs exposés, selon le : 20

répondant



IT- Utilisateurs:

A- Galvanisation:

Sur les 4 entreprises identifiées dans le répertoire du CRIQ (1979)
came faisant de la galvanisation, une seule utilise du zinc.

- les Industries Dynamiques Inc. font du trempage d'objets de m&tal dans

du zinc fondu.
Quantité dans le bassin : 750,000 lbs
Nambre total de travailleurs en 1976 : 150

B- M&tallisation:

Nous n'avons trouvé qu'une seule entreorise faisant de la pulvéri-
‘sation de métaux. '

- La Compagnie Trans-Canada Sandblasting Ltd pulvérise plusieurs types de

métaux, dont le zinc.

Volume d'utilisation :. 10-100,000 lbs/année
Nanbre de travailleurs exposés, selon le . 3
répondant '

C- DMoulage d'objets en zinc:

Nous n'avons trouvé & partir du répertoire du CRIQ (1979) que trois
entreprises faisant le moulage d'objets en zinc.

- Ateliers de Mécanique Tremblay et Fils Lt2e.

Volume d'utilisation

20~ 25,000 lbs/année

Nombre total de travailleurs en 1976 : 15
Nombre de travailleurs exposés, selon le
répondant: directement : 1



- Eastern Die Casting Inc.

Volume d'utilisation . : 60- 80,000 .1lbs/annse
Namwbre total de travailleurs en 1976 3 135
Norbre de travailleurs exposés, selon le

répondant: directement : 2

-~ Exportation Scovill Ltée.

Volume d'utilisation . : 300-320,000 lbs/annSe

Nombre total de travailleurs en 1976 : : 130
Nombre de travailleurs exposés, selon le
répondant: directement : 6

C- Piéces pyrotechniques:

Une seule entreprise est identifi&e 3 cet item dans le répertoire du
CRIQ (1979).

~ Les Industries Chimiques Hand Lt&e utilisent l'oxyde de zinc comme coupe-feu.

. Volume d'utilisation : | 750 1bs/année

' Nombre total de travailleurs en 1976 : 95
_Nombre de travailleurs exposés, selon le 3
répondant

D- Pigments et Glacures:

1) Parmi les 34 entreprises repertoriées par le CRIQ (1979) comme fabriquant
de la peinture et des vernis, 16 ont été rejcintes, et une seule a ré-
pondu utiliser un pigment de zinc.

- 1a Canadian Industries Limited (Dorval) utilise du chromate de zinc.

Volume d'utilisation : 25,000 lbs/année
Nombre de travailleurs en 1976 : S0

Nombre de travailleurs exposés, selon le
répondant : directement : 6
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2) Parmi les 3 entreprises identifies dans le répertoire du CRIO (1979)
comme fabriquant des pigments, une seule nous a répondu utiliser le zinc.

- Kohnstamm Co. Ltd utilise du chlorure et du sulfate de zinc pour ajuster
la couleur du sulfate de cadmium.

Volume d'utilisation : 800 lbs/année
Nombre total de travailleurs en 1976 : 6
 Nombre de travailleurs exposés, selon le

répondant: directement 3 1

3) Parmi les 2 entreprises identififes dans le répertoire du CRIQ (1979)
came fabriquant des glagures pour la céramique, une seule vend un
composé de zinc.

- sial Lt8s vend de l'oxyde de zinc en quantité de une, ¢ing et cinquante
livres. Nous n'avons pu obtenir d'information quant au volume que ce
produit peut représeﬁter annuellement, cette firme ne tenant pas de bilan
de ses ventes. '

Nambre total de travailleurs en 1976

e

40
Nous n'avons trouvé qu'un seul fabricant de piles.
- Saft Batteries LtBe.

volume d'utilisation

154,000 lbs de zinc/année
Nombre de travailleurs exposés, selon le 12
répondant

Nermbre de travailleurs exposé@s, selon le

Xl

C.T.Q. (programme de surveillance) : 24



- Placage électrolytique:

Le placage &lectrolytique du zinx nécessite 1'emploi d'anodes en métal et
d'oxyde et/ou de chlorure de zinc dans le bassin.

Parmi les 24 entreprises que nous avons identifiées 3 partir du répertoire
du CRIQ (1979) comme faisant du placage par €lectrolyse, 7 nous ont répondu
faire du placage de zinc. ‘

- Baum Tooling Commany Litd.

‘Quantité d'oxyde dans le bassin : 8- 15 lbs (pour 30 gallons)

Nombre total de travailleurs en 1976  : 35
Nambre de travailleurs exposés, selon le: 1
répondant
- Clix Inc.
Volume d'utilisation du zinc : 24,000 lbs/année
Quantité d'oxyde dans les bassins i 150-300 1lbs (pour 600 gallons)
Nombre total de travailleurs en 1976 : 275
Nombre de travailleurs exposés, selon le: 6
répondant

- Bmpire Electroplating Works Ltd.

Volume d'utilisation du zinc : plusieurs tonnes/année
Quantité d'oxyde dans les bassins :+  750-1500 lbs (pour 3000 gallons)
Nombre total de travailleurs en 1976 : 80

Nombre de travailleurs expos8s, selon le: 10~12

répondant

- Filochrome Inc.

Volume d'utilisation du zinc I 10,000 lbs/année

Quantité d'oxyde dans le bassin : 150 lbs (pour 900 gallons)
Quantité de chlorure dans le bassin : 300 lbs (pour 900 gallons)
Nambre total de travailleurs en 1976 : 16

Nembre de travailleurs exposés selon le : 20

répondant
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- G.J. Lunn Inc.

Volume d'utilisation du zinc' : 2-3,000 lbs/année

Quantité d'oxyde dans le bassin : 150- 300 lbs (pour 600 gallons)
Nambre total de travailleurs en 1976 2 ) 35

Namore de travailleurs gxposés,selon le 3 4

répondant

- Héroux Ltd.

Quantité d'oxyde dans le bassin : 1,125-1,500 lbs (pour 4800 gallons)
Nambre total de travailleurs en 1976 s 436

Nombre de travailleurs exposés, selon le S 38

répondant

- Placage Phil-rey.

Nambre de travailleurs exposés, selon le : 3-4
répondant

G- Résines synthétiques:
Des campes@s du zinc peuvent &tre ampleoyés corme stabilisants, ou vul-
canisants, dans l'industrie du caoutchouc et des plastiques.

Nous en avons trouvé & deux endroits.

- Poulin Vulcanisation Ltée amploie de l'éxyde de zinc.

Volume d'utilisation : 8-10,000 lbs/année
Nambre de travailleurs exposés, selon le
répondant: - directement : 1

- Les Produits Chimiques Carlew Ltée utilisent un mélange de cadmium, de calcium
et de zinc comme stabilisant.

Volume d'utilisation : 175-185,000 lbs/année
Nombre total de travailleurs en 1976 : o 100
Nombre de travailleurs exposés, selon le: 10

répondant
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Notes;

a) Voir annexe A pour les synonymes.

b) Qualification du toxique: C€: cancérig2ne; P: prioritaire; §: secondaire.

c) Ticé de: Sax, N.E. (1975): Dangerous propertiea of induarrial materiale. Van Nortrand Reichold Ltd'ed., 1258 p.

d) La toxicité est codifiée pour son inctensicé: O; aucun effet quelque acit les conditions;

1: 1légdre: produic des changements réversibles qui disparaissent apréa la fin de 1'expositlon.

2: modérée: peut impliquer des changements réversibles ou trréversibles sana toutefois causer des

dommages permanents ou la mort.

3; forte: peut causer des dommages permanents ou la mort apr2s une courte exposition 3 des faibles

quantités.

4: 1inconnue: aucune informatiou chez l'humain n'a ELE obLenue.

e) Références 1 = TLV‘ : Threshold limits values: la USA Standard Fédéral
o 1b  USA ACGIN

le  USA NTOSI

‘ld Burope: Belgique, R&p., FédErale Allemande, Finlande, Sudde.

le Québec. : .

2 = pecturbations bjochimiques, phyaiologiques, hématologiques:

2a  Lauwerys, R, (1972): Précis de roxicologie industrielle ér des intoxications professionnelles.
ed. J. Duculot, Belgique, 609 p. .

2b Michaux, P., Boiteau, H.L et Tolor, F. (1971): Valeur et limites du dépistage clinique et
biologique en pathologle professionnelle, Arch, Mal, Prof, Med, Trav. SEc. Soc. 32;1-124,

2c U.S. Department of Health, Education and Welfare (1977): Occupational disease. A guide to
cthelr recognicion.

2d Well, E. (1975): FEléments de toxicologie tndustrielle. Masson et Cie (eds) Paris,
347 p.

3 = valeurs limites: 3a Cencce de Toxicologte du Québec, (1977): programme de médecine préventive en milieu de travail,
Toxicologle industrielle. Surveillance des cravailleurs exposés as plomb, au mercure et au
monoxyde de carbone.

3b Comité Beaudry (1977): WNotes sur le rapport du comité d'@tude sur la salubcité dans 1'indus-
trle de L'amiante. PEédération des travailleurs du Québec,
3¢ Weil, E. (1975): Eldwments de toxicologie industrielle, Masson et Cie (eds), Parias, 347 p.




£)
8)
h)
1)

Lo toxicité
La toxicicé
la roxicité

Voir annexe

chronique au niveau local est une allergle.
chroniqie au nlveau local par inhalacion.
chironique ‘au niveau local par ingeation.

B pour lea définiciona.
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2-acftaminofluordne
N-acEétylaminophénathrine
Acide dthanedioilque
Aldéhyde

Aldéhyde acétique
Aninobenz2ne
l-aminobutane
4-aminodiphényle
l-aminonsphthaline
aniline-N,N-diméchyl-p(phenylazo)
Asbastos

BOME
4,4'-Biphdnyldianine
Bivinyle

Bromoéthane
Bromoméchane
l1-Butancl

CMME
Chlorométhane
Carysocile
Crocidolica
Cyanoéthylane
Cyanomé&thane

DES
DNGC

" 4,4'-Diamino~3,3'dichlorobiphényle

Diméthylnitrosamine
Diphényle .

Ester butylique d'acide acétique

- Ester propylique d'acide acétique

Ethanol
Ether acétique

Hydrazinobenzane

Méthanol
Méthyle cyanide
4ied'-péthylinebis (2-chlorocaniline)

2-paphthylamine
N¥ickel tecracarbonyle

ANWEXE A

Synonymes
A
volr 2-acétylaminoflucrine
" "™ 2-acétylaminofluorine
" " oxalique {acid)
" "™  acétaldéhyde
" "™ acécaldéhyde
" L1} mume
" " butylamine
" " 4-aminobiphényle
" " g-naphthylamine
" "  dimé&thylaminoazobenzine
" "  Amiante
B
volr bis (chlorométhyl) éther
" "™  benzidine
" " 1«3 butadidne
" "  bromure d'éthyle
" "  bromure de méchyle
" " alcool butylique
c
volr chloromérhyl mérhyl éther
" "  ghlorure de méchyle
" "  amiante
" " amiante
' "  acrylonitrile
" " acéconitrile
2
voir diéthylstilbestrol
" " dinitro-o-crésol
" "  dichlorobenzidine
" " . Nepitrosodimithylamine
'* " biphényle
E
voir acétate hutyle
" " acétate n=-propyle
" " alenol &thylique
" " acétace d'Sthyle
B
voir phénylhydrazine
M
volr alcool méthylique
" acétonirrile
T MOCA
N
voir B-naphthylamine

nickel carbonyle

AN
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Oxyde de chloropropyl2ne .

Oxyde de diméthyline

Pentanol
p-Phenylaniline
L-propancl.
2-propanol
2-propanone

Vinyl carbinol
Vinyl cyanide
Vinyléchyldne

Xéaylamine

to

voir

voir

voir

=

volr

épichlorohydrine
échyl2ne oxide

alcool amylique
4~amino-biphényl
alecool prapylique
alcool isopropylique
acétone

diméchylhydrazine

alcool allylique
acrylonitrile
1-3 butadieae

4-aminobiphénil



- ACGTH

Ceiling limit
NIOSH

T

- TWA

ANNEXE B

Abréviations et définitious

American Conference of Govermemental Industrial Hygiemists.
Concentration plafond 3 ne jamais dépasser.
Nacional Instituce for Occupational Safety and Health.

Les concentrations permissibles moyennes ou TLV

(Treshold Limit Values) sont les concentrations moyeanes

de substances chimiques dans l'aiv ambiznt qui sont appli-
cables pour une exposition répétée -8 heures/jour, S jours/
semaine pendant .toute une vie professionnelle et ne produisent
pas d'effets gocifs.

Time-Weighred Average.
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LISTE DES PRIORITES



L'éfablissement d'une liste de priorité est rendu dif-
ficile & cause des nombreux facteurs qui peuvent entrer en
ligne de compte. C('est pqurquoi nous avons établi une liste
de priorité selon les trois critéres les plus importants soient:
la toxicité, les programmes de surveillance et le volume d'uti-

lisation et/ou le nombre de travailleurs.

Classification selon la toxicité (Tableau A).

Les différentes substances sont classées en cing caté-
gories: cancérigéne, extrémement toxique, trés toxique, modé-
rément toxique et 1&gdrement toxique. Chaque catégorie, pour

une exposition chronique, se définit comme suit:

1) Cancérigéne '+ Toute substance pour laquelle

une activité cancérigeéne chez-

1'humain a été clairement démontré,

ou toute substance qui, selon les
expériences animales, risque de
- produire chez 1l'humain un cancer.

2) Extrémement toxique : Dans cette catégorie, nous retrou-

vons les substances qui possédent

3 une faible concentration (TLV

basse), aprés une exposition aigu#,

un pouvoir corrosif, irritant,

asphyxiant ou narcotique trés marqué,

ou, pour lesquelles, aprés une
exposition chronique, 1l serait
impossible de mettre sur pied un
programme de surveillance.
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3) Trés toxigque Dans cette catégorie, nous re-

trouvons toutes- les substances
qui peuvent provoquer, aprés une
exposition chronique a des con-
centrations supérieures a la TLV,

des lésions graves ou irréversibles.

L) Modérément toxique : Dans cette catégorie, entre toutes
- substances qui provoquent des 1é-

sions réversibles, aprés une expo-

sition chronique, & des concentra-

tions méme supérieures & 1la TLV.

Dans cette catégorie, nous retrou-

5) Légérement toxique
' vons toutes les substances qui
-possédent une TLV élevée et qui
peuvent provoquer des lésions ré-
. versibles, surtout locales, méme
' aprés une exposition chronigue &

des concentrations élevées.

Classification selen la mise sur

pied de programmes de surveillance (Tableau B).

A. Application immédiate:

Dans cette catégorie, nous retrouvons les substances
pour lesquelles les paramétres biologiques ont été établis et
dont l'interprétatioh est connue. Les protocoles de surveillance

peuvent &tre mis en marche rapidement.

vou/3



B. Application possible:

Nous retrouvons dans cette catégorie les substances pour
lesquelles des recherches ont &té effectuées, mais sans aboutir
3 un protocole facilement applicable ou dont les résultats pour

les divers paramétres sont difficiles a interpréter

C. Aucune application immédiate:

Cette catégorie est réservée aux substances pour lesquelles
peu ou pas de recherche a été entreprise afin dé déterminer des
paramétres pouvant faire parti d'un éventuel programme de sur-
veillance ou encore dont. 1'identification de tels paramétres

semble imprcocbable ou impossible.

Classification selon le volume d'utili-

sation et/ou le nombre de travailleurs. (Tableau C)

1) Volume d'utilisation et/ou

le nombre de travailleurs élevé :

Cette catégorie comprend les substances oll le nombre
de travailleurs, au Québec, potentiellement exposés, est supé-
rieur & 1,000 et/ou le volume d'utilisation pour l'ensemble des

entreprise concernées est supérieur a 100,000 livres ou gallons.

NN



2) Yolume d'utilisation et/cu le

nombre de travailleurs moyen- :

Cette catégorie regroupe les substances ol le nombre
de travailleurs est compris entre 100 et 1,000 et/ou que le
volume d'utilisation varie entre 10,000 et 100,000 livres ou

gallons.

3) Volume'd'utilisation et/ou le

nombre de travailleurs Eetit:

Cette catégorie regroupe les substances oll le nombre
de travailleurs se situe entre 10 et 100 et/ou que le volume

d'utilisation varie entre 1,000 et 10,000 livres ou gallons.

4) Volume d'utilisation et/ou le

nombre de travailleurs minime:

Cette catégorie comprend les substances oll moins de 10
travailleurs peuvent &tre exposés et/ou que le volume d'utili-

sation soit en-dessus de 1,000 livres ou gallons.

En tenant compte de ces critdres, nous avons essayé
d'établir une liste de priorité (Tableau D), qui se définit

comme suit:

1. Substances trés ou moyennement toxiques pour les-

quelles le nombre de travailleurs exposés chroniquement est

«../5



relativement important et pour lesquelles des programmes de
surveillance peuvent &tre mis sur pied dans un court ou moyen

terme.

2. Substances trés ou moyennement toxiques pour les-
quelles le nombre de travailleurs exposés chroniquement est
relativement important et pour lesquelles la recherche doit
étre développée afin de pouvoir mettre sur pied un programme'

dans un avenir non éloigné.

3. .Substances moyennement ou légérement toxigues pour
lesquelles  le nombre de travailleurs exposés est varié et pour
lesquelles, dans un avenir lointain, on pourrait développer une
recherche en vue de la_miée sur pied de programmes de surveil- &

lance.

-
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TABLEAU A

Classification des substances selon leur Toxicité.

1)

2)

3)

4)

5)

Cancérigéne.

2 - Ac€tylaminofluoréne, Acrylonitrile,Benzéne, Benzo (a)
pyréne, Chlorure de vinyl, Chrome (VI), 4-Dimethylaminocazo-
benzéne, N-Nitrozodimethylamine, Trichloroethyléne;

Extrémement toxique.

Acides, alcalins, ammoniac, benzoquinone (gquincnes), chlore,
crésol (s), cyanure, épichlorohydrine, hydrogéne arsénié,

hydrogéne sulfuré, nickel (carbonyl), oxyde d'éthylé&ne, phénol;

.Trés toxique.

Aniline, antimocine, arsenic, beryllium, cadmium, chlorobenz®nes,
manganése, mercure, monoxyde de carbone, perchlorodthyléne,

phosphore, plomb, toluéne, xyléne;

Modérément toxique.
Fluor, organophosphorés, styré&ne, trinitrotuluéne, vanadium;

Légérement toxique.

Abate, acétaldéhyde, acétate- (méthyle, éthyle, n-Propyle,
isopropyle, butyle, amyle), acétone, acétonitrile, acétyléne,
acrylamide, alcool- (allylique, amylique, n-butylique, éthylique,
méthylique, propylique, isopropylique), allyle.chlorure, alumi-
nium, baryum composés solibles, benzyl-chlorure, biphényle,
bromure de méthyle, bromure d'éthyle, 1-3-butadidne, butylamine,
calcium cyanamide, carbamates, chloroforme ,chlorure de méthyle,
ciment, cuivre, cyclohexane, cyclohexene, diacetone, dichlo-
roéthane- (1-2- éthyléne, propane), germanium (tétrachlorure),
magnesium (oxyde); nitroalcanes- (méthane, &thane), propyléne,
sélénium, zihc.

et
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TABLEAU B

‘Classification selon la mise sur pied de programmes de

surveillance.

A- Application immédiate.

Arsenic, benz&ne, mercure®,monoxyde de carbone*, organophos-

phorés, plomb*, tolu&ne, xyléne, fluor, styréne, trichloro-

éthyléne;

B-.Applicétion possible.

Aniline, cadmium, chlorobenzé&ne, chrome, manganése, carbonyl
de nickel, chlorure de vinyl, phé€nol, phosphore, tétrachloro-

éthylé&ne, trinitrotoluéne, vanadium, zinc;

C- Aucune application immédiate.

2-Acetylaminofluoréne, acrylonitril, antimoine, benzopyréne,

béryllium, 4-diméthylominoazobenzé&ne, N-nitrozodimé€thylamino.

*Pour ces substances, des programmes de surveillances sont

déja en fonction.
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TABLEAU C

Classification selon le volume d'utilisation et/ou le nombre

de

travailleurs.

1-

Volume d'utilisation et/ou nombre de travailleurs é&levés:
[N
Monoxyde de carbone, toluéne, xyléne, pesticides, fluor, -

styréne, acrylonitrile, herbicides, perchloroéthyléne;

Volume d'utilisation et/ou nombre de travailleurs moyens:
Plemb, arsenic, mercure, cadmium, zinc, cuivre, chrome,
benz&ne, trinitrotoluéne, chlorure de vinyl, chlorobenzéne,

benzopyréne (contaminant);

Volume d'utilisation et/ou nombre de travailleurs bas:
Manganése, trichloroéthyléne, phénol, aniline, antimoine,

phosphore, vanadium;
Volume d'utilisation et/ou nombre de travailleurs minime:

Béryllium, 2-acétylaminofluoréne, benzopyréne (produit pur),

h-~diméthylaminobenzéne, N-nitrosodiméthylamine.

./ 9
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LISTE DE PRIORITE

l- Arsenic, benzgne, cadmium, fluor, mercure, mohoxyde de carbone,
organophosphorés, perchloroéthyldne, plomb, toludne, trichloro-

éthyléne, xyléne;

2- Aniline, antimoine, be€ryllium, chlorobenzdne, chlorure de

vinyle, manganése, phosphore, styréne, trinitrotolu&ne, vanadium.

3- Abate, acétaldéhyde, acétate- (ﬁéthyle, éthyle, n-Propyle,
isopropyle, butyle, amyle), acétone, acétonitrile, acétyléne,
acrylamide, alcool- (allylique, amylique, n-butylique, éthylique,
méthylique, propylique, isopropylique), allyle chlorure, alumi-
nium, baryum composés solibles, benzyl-chlorure, biphényle,
bromure de méthyle, bromure d'éthyle, l-3-butadidne, butylamine,
calcium cyanamide, carbamates, chloroforme chlorure de méthyle,
ciment, cﬁivre, cyclohexane, cyclohexene, diacétone, dichlo-
roéthane- (1-2- éthyléne, propane), germanium (tétrachlorure),
magnésium (oxydef, nitroalcanes- (méthane, éthane), propyléne,

sélénium, zinc.
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