Hépital Maisonneuve-Rosemont

Consignes préopératoires:
Installation du cathéter de dialyse péritonéale

Votre hospitalisation en chirurgie d'un jour est prévue :
jours avant la chirurgie, le , vous devez:
cesser de prendre les médicaments pour éclaircir votre sang

LA VEILLE DE LA CHIRURGIE, vous devez:
® FEtre ajeun, ne pas boire ni manger a partir de minuit.

® | ors de vos soins corporels, ne pas appliquer de creme ou d’huile.

LE MATIN DE LA CHIRURGIE, ne prenez pas:

® \/os meédicaments incluant insuline sous cutanée et hypoglycémiant oral mais apportez-les
avec vous dans leurs contenants originaux ainsi que la liste informatisée de la pharmacie.

LE MATIN DE LA CHIRURGIE, vous devez:
® Penser a ne pas porter de maquillage, poudre, vernis a ongle, créeme hydratante et bijoux.

® \ous présenter a I'hopital au bureau d’admission au rez-de-chaussée a 7 h ou directement en
chirurgie d’un jour au CSA aile jaune 2e étage selon les instructions données par I'admission.

® Apporter votre carte d’assurance maladie et la carte de I'hopital.
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Au Centre de soins ambulatoires

Le personnel de I'unité est Ia pour vous accueillir et vous aviser de I’heure de votre chirurgie.

Un soluté sera installé pour vous:
® administrer un antibiotique avant la chirurgie;
® administrer un sédatif;

® donner de l'insuline au besoin selon vos résultats de glycémie si vous étes diabétique.

Au retour de la salle d’opération
® Une infirmiére vérifiera vos signes vitaux (pression artérielle et pouls) et votre pansement;
® |'infirmiére de dialyse péritonéale viendra faire des lavages de votre cavité abdominale;

® Sivous ressentez de la douleur, demandez a votre infirmiére 'analgésique prescrit par le
chirurgien.

Congé

Vous pourrez quitter 'hdpital dés que votre état le permettra.

Lorsque votre congé sera autoris€, on vous communiquera la date de votre prochain rendez-vous
a la clinique de dialyse péritonéale.

Puisque vous aurez recu des sédatifs et des narcotiques, vous ne pourrez pas conduire.
Donc, prévoyez d’étre accompagné pour votre retour a la maison.

CIUSSS de I’Est-de-I'lle-de-Montréal D’autres publications et ressources d’intérét sur la santé sont
e e 0000000000000 000 00 disponibles sur le site Internet du Centre d’'information pour

. . 'usager et ses proches (CIUP).
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