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Votre médecin vous a prescrit  
un dosage des catécholamines 
plasmatiques.

Ce prélèvement sera effectué : 

	□ au centre de prélèvements  
de l’Hôpital Maisonneuve-Rosemont 

	□ au centre de prélèvements  
de l’Hôpital Santa Cabrini Ospedale

	□ au laboratoire de l’Institut universitaire  
en santé mentale de Montréal.

Directives
Une semaine avant le prélèvement, vous 
devez vous abstenir de tout médicament 
qui n’est pas strictement prescrit par votre 
médecin.

4 heures avant le prélèvement,  
vous devez observer un jeûne :

	 aucune nourriture

	 aucun café

	 aucun thé

	 aucun tabac (cigarette, cigare, pipe ou 
préparation contenant de la nicotine)

	 aucune boisson énergisante

Au moment du prélèvement,  
vous devez indiquer à la personne qui fera 
votre prélèvement tous les médicaments 
pris durant la dernière semaine.

Ce test prendra un peu plus de temps 
qu’une simple prise de sang. 

Vous serez placé au repos durant au 
moins 30 minutes et votre tension artérielle  
sera prise à quelques reprises.

Prévoir au moins 1 heure pour  
ce test.


