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Le contenu de ce document
ne remplace d'aucune fagon les
recommendations, diagnostics

ou traitements de votre
professionnel de la santé.

Vous avez des questions
concernant vos droits et
intéréts ?

Les membres du Comité des usagers

de I'H6pital Maisonneuve-Rosemont peuvent
vous renseigner sur vos droits et intéréts.

Vous pouvez les joindre
par téléphone au 514 252-3925 ou
par courriel a cusagers.hmr@ssss.gouv.qc.ca

Le Comité des usagers,

Un partenaire de premier plan!

CIUSSS de I’Est-de-I'lle-de-Montréal
Hopital Maisonneuve-Rosemont

5415, boul. de '’Assomption

Montréal (Québec) H1T 2M4

Q514 252-3400
& ciusss-estmtl.gouv.qc.ca

D’autres publications et ressources d'intérét sur la santé
sont disponibles sur le site Internet du Centre d’information
pour l'usager et ses proches (CIUP).

C 514 252-3463
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https://biblio-hmr.ca/in/fr/ciup

La bibliotheque/CIUP de I'Hopital
Maisonneuve-Rosemont vous propose une
collection de documents pour les patients et
leur famille.

Entre 8h et 17 h du lundi au vendredi, vous
pouvez venir emprunter des livres, utiliser
I'ordinateur sur place, vous procurer de la
documentation gratuite et discuter avec le
personnel de vos besoins d’'information.

Voici un échantillon des livres mis a
votre disposition.

Cancer

Le pouvoir anticancer des émotions/
D' Christian Boukaram.

Cancer et sexualité/Sébastien Landry.

Cancer: toutes les réponses a vos
questions/Philippe Jeanteur.

Cancer: questions et réponses sur I'état
actuel de la science /D" Philippe Lagarde.

Cancer: toutes vos questions, toutes les
réponses/Marina Carrére d’Encausse,
Michel Cymes.

Cancer pour les nuls/Jean-Francgois
Moreére.

Comprendre le cancer/D" Gareth Rees.

Dictionnaire humanisé des cancers/
Bernard Hoerni.

Faire face au cancer/Société canadienne

du cancer. Un guide a l'intention des
personnes atteintes de cancer et de leurs
aidants.

Faire face au cancer avec la pensée
réaliste/ Josée Savard.

Mieux vivre avec le cancer: les solutions
naturelles pour atténuer les symptomes/
Stéphane Bensoussan.

Peut-on guérir du cancer? Les spécialistes
et chercheurs francais nous expliquent

ce qu’est le cancer et présentent les
nouveaux axes de recherche.

Soulager la douleur lorsqu’on a le cancer:
guide pratique/Société canadienne du
cancer.

Vivre aprés un cancer: favoriser le soin de
soi /J.-C. Mino et C. Lefevre

L'aprés-cancer: vos questions - nos
réponses/Marina Carrére d’Encausse,
Michel Cymes.

Vouloir guérir: 'aide au malade atteint d’'un
cancer/Anne Ancelin Schiitzenberger.

Nutrition

Bien s’alimenter lorsqu’on a le cancer:
guide nutritionnel/ Société canadienne
du cancer.

Les aliments contre le cancer: la
prévention du cancer par I'alimentation/
Richard Béliveau, Denis Gingras.

Anticancer: les gestes quotidiens pour
la santé du corps et de I'esprit/David
Servan-Schreiber

¥ Coup de coeur des usagers.

Cuisiner avec les aliments contre le
cancer/Richard Béliveau, Denis Gingras.

La diététique anti-cancer/Laétitia Agullo.

Les meilleures recettes pour prévenir le
cancer de la prostate/Margaret Rayman.

Hépital Maisonneuve-Rosemont

Pour prévenir le cancer bougez!: 3 plans
d’exercices simples etefficaces/Richard
Chevalier.

Cancer de la prostate

100 questions-réponses, le cancer de la
prostate/Pamela Ellsworth, John Heaney,
Cliff Gill.

Le cancer de la prostate: enrayer
I'épidémie et les récidives/Henri Joyeux,
Meng Huor Hay.

Cancer de la prostate : guide a l'usage des
patients et de leur entourage/Association
francaise d’urologie.

Comprendre le cancer de la prostate/Fred
Saad et Michael McCormack.

Diagnostic et traitement des maladies
prostatiques/Michael McCormack,
Fred Saad.

L’homme et sa prostate : infection-
adénome-cancer: dépistages et
traitements des maladies de la prostate,
conséquences urinaires et sexuelles/Jean
Frichet.

Une nouvelle vie d’homme: [le journal
intime d’'un médecin face au cancer de la
prostate]/Walter Raaflaub.

Vivre avec le cancer de la prostate... et
survivre aux docteurs: récit/ Simon Paré.




