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AVANT-PROPOS 

En raison de son mandat, la Direction générale de la santé publique du ministère de la Santé et des 

Services sociaux doit notamment développer et mettre à jour les connaissances sur l'état de santé et 

de bien-être de la population et ses déterminants, en assurer la sun/eillance et en Informer la 

population. Par ailleurs, les directeurs régionaux de la santé publique sont responsables, selon la 

loi, d'informer la population de l'état de santé général des individus qui la composent, des problèmes 

de santé prioritaires, des groupes les plus vulnérables et des principaux facteurs de risque. Voilà à 

quels mandats Indicateurs sociosanitaires : Le Québec et ses régions apporte une réponse. 

Ce document présente, pour l'ensemble du Québec et pour chacune de ses 18 régions 

sociosanitaires, la méthode de calcul et la description de 60 indicateurs couvrant différents 

domaines de la santé publique. Il vise un large public et s'adresse autant aux personnes oeuvrant 

dans le domaine de la santé publique, décideurs, inten/enants, chercheurs, qu'à celles dont l'Intérêt 

pour les Indicateurs sociosanitaires est ponctuel. Cet ouvrage se veut un outil utile à la fois pour 

l'analyse, la planification, la prise de décision et l'évaluation. 

La particularité de ce document est de réunir des données provenant de plus de 25 sources 

différentes, de couvrir un large spectre du domaine de la santé publique, de rendre les résultats 

disponibles pour l'ensemble du Québec et pour chacune de ses 18 réglons sociosanitaires et 

d'utiliser des tests statistiques qui permettent de mieux faire ressortir les régions se démarquant le 

plus de l'ensemble du Québec. 

Je remercie tous ceux et celles qui ont rendu possible la publication de cet ouvrage et 

particulièrement ses auteurs. Ils ont fait montre de persévérance et de professionnalisme pour 

mener à terme cet ambitieux projet et pour en faire un outil de référence indispensable. Je souhaite 

sincèrement que ce document soit très utile; les connaissances qu'il réunit devraient en effet 

soutenir efficacement l'amélioration de la santé et du bien-être des Québécoises et Québécois. 

La sous-ministre adjointe 
à la santé publique, 

Avant-propos 
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INTRODUCTION 

Le projet ayant mené à la publication du présent ouvrage s'inscrit dans le cadre des activités de 

connaissance et de surveillance de l'état de santé de la population du réseau de la santé 

publique du Québec. Il représente une application pratique, sous forme de portrait statistique, 

d'un document paru en 1995 sous le titre Indicateurs sociosanitaires. Définitions et 

interprétations, préparé par les mêmes auteurs pour le compte de l'Institut canadien 

d'information sur la santé. Ce document de nature plutôt théorique visait à établir un consensus 

canadien autour de définitions, de méthodes de calcul et de modes d'utilisation de 60 

indicateurs sociosanitaires. Par le passé, d'autres travaux ont aussi porté sur les indicateurs 

sociosanitaires; parmi ceux-ci, on retrouve le Guide d'utilisation de 40 indicateurs 

sociosanitaires (Chevalier, Choinière, Bernier, Sauvageau, Masson et Gadieux, 1993), le 

Contenu informationnel du Système d'information en santé communautaire (SISC, 1993) et la 

Liste des indicateurs sociosanitaires pour le réseau des DSC (Choinière, Malenfant et 

Sauvageau, 1990). 

La présente publication s'apparente également aux travaux du MSSS sur les indicateurs 

réalisés dans le cadre de la Politique de la santé et du bien-être du Québec (MSSS, 1995a et b) 

et de l'allocation interrégionale des ressources (Pampalon, Saucier, Berthiaume, Ferland, 

Couture, Caris, Fortin, Lacroix et Kirouac, 1995). Elle rejoint enfin les différentes études sur 

l'état de santé de la population du Québec réalisées à partir de sources bien déterminées. 

Parmi ces études, mentionnons les productions tirées des enquêtes de Santé Québec (MSSS, 

1988; Pampalon, Gauthier, Raymond et Beaudry, 1990; Santé Québec, 1995), ainsi que 

certains travaux sur la mortalité ou les hospitalisations (Lafontalne, 1987a et b; Pampalon 1985 

eî 1986; Choinière, Robitaille, Dorval et Sauvageau, 1993). 

Le document est divisé en quatre parties. La première fait un survol des considérations 

méthodologiques relatives à l'exploitation des sources de données, au modèle de classification 

des indicateurs, aux méthodes de calcul et à l'utilisation de tests statistiques. 

La deuxième partie porte sur les 60 indicateurs. Chaque indicateur est présenté sur deux pages 

comprenant une section analytique et quatre éléments graphiques. Dans la section analytique, 

on retrouve la définition de l'Indicateur, la méthode de calcul, les sources de données et 
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l'interprétation des résultats. D'un indicateur à l'autre, les quatre éléments graphiques 

fournissent en général le même type d'information. Les deux premiers éléments graphiques 

décrivent l'Indicateur pour le Québec dans son ensemble. Le premier illustre l'évolution de 

l'indicateur au cours des dernières années tandis que le deuxième présente une ventilation 

selon certaines caractéristiques, dont principalement l'âge et le sexe. Le troisième élément 

fournit la valeur de l'indicateur selon la région pour la période la plus récente. Le dernier 

élément décrit plus en détail les résultats à l'échelle des réglons à partir soit de l'évolution de 

l'indicateur dans le temps, soit d'une ventilation selon une variable particulière. De plus, des 

notes méthodologiques ont été ajoutées à la fin de chacune des fiches. 

La troisième partie est consacrée aux synthèses régionales des 60 indicateurs. Pour chaque 

région, on présente sur deux pages un court texte décrivant les faits saillants de cette région 

ainsi qu'un tableau fournissant les valeurs les plus récentes des 60 Indicateurs pour la région et 

l'ensemble du Québec. 

La quatrième et dernière partie est constituée d'un tableau de bord permettant de comparer les 

valeurs les plus récentes des 60 indicateurs pour le Québec et chacune des 18 régions. 

Introduction 
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MÉTHODOLOGIE 

Dans cette partie sont présentées brièvement les sources de données utilisées ainsi que des 

notes méthodologiques relatives aux périodes couvertes, au découpage géographique, au 

modèle de classification des indicateurs, au calcul des indicateurs et aux tests statistiques. 

Les sources 

Les sources utilisées dans cette étude pour calculer les 60 indicateurs sont nombreuses. On en 

dénombre plus de 25. En voici la liste, par ordre alphabétique des organismes qui les diffusent : 

Centre Anti-Poison du Québec 

Collecte sélective Quét)ec 

Commission de la santé et de la 
sécurité du travail 
• Fichier des lésions professionnelles 

Ministère de la Santé et des 
Services sociaux 
• Fichier des maladies à déclaration 

obligatoire, version novembre 1995 
(Direction générale de la santé 
publique) 

• Direction générale de la 
planification et de l'évaluation 

• Fichier des décès 
• Fichier des établissements de santé 

et des services sociaux du Québec 
• Fichier des hospitalisations MED-

ÉCHO 
• Fichier des mortinaissances 
• Fichier des naissances 
• Fichier des tumeurs 
• Fichier des effectifs de population, 

version mai 1995 (Service de 
l'analyse statistique) 

• Système d'information financière et 
opérationnelle (SIFO) 

Ministère de la Sécurité du revenu 
• Fichier de l'aide sociale (Direction 

de la recherche, de l'évaluation et 
de la statistique) 

Ministère de la Sécurité publique 

Ministère des Affaires municipales 
• Répertoire des municipalités 

(Direction des communications) 
• Service du contrôle budgétaire 

Régie de Tassurance-maladie du 
Québec 
• Fichier des dispensateurs de 

services 
• Fichier des services professionnels 

rémunérés à l'acte 
• Fichier des services 

pharmaceutiques 
• Fichier d'inscription des 

bénéficiaires 

Régie des rentes du Québec 
• Fichier de l'allocation pour enfants 

handicapés 

Santé Canada 
• Enquêtes de santé 

Santé Québec 
• Enquêtes de santé 

Société de l'assurance automobile 
du Québec 
• Enquêtes sur l'utilisation des 

dispositifs de retenue 
• Fichier de l'immatriculation 
• Registre des rapports d'accidents 

Statistique Canada 
• Enquêtes de santé 
• Enquêtes sur la population active 
• Enquêtes sur les finances des 

consommateurs 
• Recensements 

Méthodologie 
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Pour chacun des 60 indicateurs, la plupart des résultats ont été obtenus directement à partir des 

sources énumérées à la page précédente. Dans quelques cas, les résultats proviennent 

d'autres études ou nous ont été transmis par des personnes-ressources. On fournit à la fin du 

document une liste des sources de données, indicateur par indicateur, utilisées pour chacun des 

éléments graphiques. 

Les sources de données exploitées dans ce projet présentent des caractéristiques particulières 

en ce qui a trait à l'univers couvert, au mode de collecte de l'information, à la définition et à 

l'interprétation des variables ainsi qu'aux limites à l'intérieur desquelles ces sources peuvent 

être utilisées. En plus du document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, le 

lecteur désirant obtenir plus d'information technique sur les différentes sources pourra se 

référer à la « Liste des documents méthodologiques selon les organismes diffuseurs » à la fin 

de la section. 

Les périodes couvertes 

Dans la mesure du possible, nous présentons les données les plus récentes, disponibles au 

moment du calcul des différents indicateurs. Nous avons également tenté de remonter le plus 

loin possible dans la description des tendances historiques. Toutefois, les périodes étudiées 

varient d'un indicateur à l'autre. Dans le cas des indicateurs se rapportant à des nombres 

restreints d'événements, le calcul s'est fait le plus souvent à partir d'événements regroupés sur 

plusieurs années. 

Le découpage géographique 

Nous avons utilisé le découpage en 18 régions sociosanitaires selon les décrets du 

20 avril 1978, du 18 décembre 1991 et du 4 mai 1994 (Blondeau et Mecteau, 1996). Dans 

ridentification des régions, les noms des régions sociosanitaires qui ont été retenus sont ceux 

du décret du 4 mai 1994 sauf pour deux régions. Par manque d'espace, la région Gaspésie— 

Îles-de-la-Madeleine a été appelée Gaspésie—îles-de-la-Mad. et la région Terres-Cries-de-la-

Baie-James a été identifiée sous le nom Terres-Cries. Ainsi, les noms des régions apparaissant 

dans les graphiques et tableaux sont les suivants : 

Méthodologie 
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01 Bas-Saint-Laurent 10 Nord-du-Québec 
02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 11 Gaspésie—lles-de-la-Mad. 
03 Québec 12 Chaudière-Appalaches 
04 Mauricie—Bois-Francs 13 Laval 
05 Estrie 14 Lanaudière 
06 Montréal-Centre 15 Laurentides 
07 Outaouais 16 Montérégie 
08 Abitibi-Témiscamingue 17 Nunavik 
09 Côte-Nord 18 Terres-Cries 

Pour certains indicateurs, les données ne sont disponibles que selon le découpage en 

16 régions administratives. Pour 15 de ces réglons, la région administrative correspond 

exactement à la région sociosanitaire. L'exception est la région administrative du Nord-du-

Québec qui englobe trois régions sociosanitaires : Nord-du-Québec, Terres-Cries-de-la-Baie-

James et Nunavik. Dans d'autres cas, ces trois régions sociosanitaires ont été jumelées par 

l'organisme responsable de la source pour des raisons de confidentialité. Enfin, pour les 

indicateurs calculés à partir des enquêtes de Santé Québec, les données ne sont pas 

disponibles pour la région sociosanitaire 10, le Nord-du-Québec. Pour les réglons du Nunavik 

et des Terres-Cries-de-la-Bale-James, nous avons retenu respectivement les données des 

enquêtes de 1992 auprès des Inults du Nunavik et de 1991 chez les Cris de la Baie James. 

Pour tous les indicateurs, sauf pour le taux de crimes contre la personne (indicateur 30) et le 

taux de victimes d'accidents de véhicules routiers (indicateur 51), les données régionales se 

rapportent à la région de résidence. 

Le modèle de classification des indicateurs 

Dans cette étude, les indicateurs sont présentés selon le modèle de classification retenu dans le 

document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations. Ce modèle de classification 

établit trois axes séquentiels en matière de santé : les déterminants, l'état de santé et les 

conséquences. 

Les déterminants de la santé sont des facteurs qui peuvent être associés au développement de 

problèmes de santé. En aucun cas, les éléments recueillis sous cette rubrique ne peuvent être 

interprétés comme des problèmes de santé. Par ailleurs, chacun des déterminants peut être 

associé directement ou Indirectement à un ou plusieurs problèmes de santé. 
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L'Organisation mondiale de la santé (OMS) définit la santé comme « un état de complet bien-être 

physique, mental, et social, et ne consiste pas seulement en une absence de maladie ou 

d'infirmité » (OMS, 1946). Cependant, la mesure de la santé est difficile. L'absence d'indicateurs 

de l'état de santé fiables et disponibles nous amène plus souvent qu'autrement à mesurer la santé 

par son contraire, c'est-à-dire par la maladie, la morbidité et la mortalité. Ainsi, l'état de santé 

renvoie à des problèmes qui font référence à une vision surtout médicale de la santé. Il peut s'agir 

de problèmes de santé, d'états morbides ou de maladies, diagnostiqués par des professionnels de 

la santé ou par auto-évaluation de la personne affectée, voire même par une tierce personne, et 

dont la gravité s'étend de la situation la plus bénigne à l'affection la plus sévère. La présence d'un 

problème de santé n'implique pas nécessairement le développement de quelconques 

conséquences négatives. 

Les conséquences des problèmes de santé se définissent comme des états ou des 

comportements attribuables au développement, à la présence ou aux séquelles d'une maladie. 

Chacun des trois axes comprend différentes rubriques. Le modèle de classification des 

indicateurs se présente de la façon suivante : 

1. Déterminants de la santé 
Environnement 

Environnement physique et écologie 
Environnement social 

Comportements, habitudes de vie et facteurs de risque 
Organisation des soins 

2. État de santé 
État de santé subjectif 
État de santé objectivé 

Morbidité extra-hospitalière 
Morbidité hospitalière 
Mortalité 

3. Conséquences des problèmes de santé 
Incapacité 
Utilisation des services 
Consommation de médicaments 

Le calcul des Indicateurs 

Les indicateurs calculés dans cette étude sont généralement présentés sous forme de 

proportions ou de taux. Les proportions représentent le rapport d'un sous-ensemble à un 
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ensemble plus grand. Dans le cas des taux, on en retrouve deux types : les taux bruts et les 

taux ajustés. Les taux bruts se calculent comme le rapport d'un nombre d'événements 

observés durant une période donnée, à la population moyenne durant cette période. Les taux 

ajustés sont obtenus selon la méthode de la standardisation directe, en appliquant les taux par 

âge d'un territoire ou d'une période donnés à la structure par âge d'une population de référence. 

Cet ajustement permet d'effectuer des comparaisons géographiques ou temporelles en 

éliminant l'effet de structures d'âge différentes (Fleiss, 1981). Dans le calcul des taux, nous 

avons utilisé dans la mesure du possible au dénominateur les effectifs corrigés du Service de 

l'analyse statistique du MSSS. Ces données sont basées sur les recensements canadiens et 

sont corrigées pour tenir compte du sous-dénombrement, du surdénombrement et des résidants 

non permanents (Pelletier, 1995). La population de référence retenue dans le calcul des taux 

ajustés est celle de la population corrigée, sexes réunis, de l'ensemble du Québec en 1991. 

Le calcul des indices comparatifs s'est fait en rapportant le taux brut ou ajusté de chaque 

région, selon le cas, à celui de l'ensemble du Québec. La valeur de base pour l'ensemble du 

Québec a été établie à 100. Un indice qui dépasse cette valeur signifie que le taux est 

supérieur à celui de l'ensemble du Québec. 

En général, dans les indicateurs de l'état de santé, les taux ont été ajustés selon l'âge de façon 

à présenter les variations du phénomène une fois éliminé l'effet perturbateur de structures d'âge 

différentes. À l'opposé, pour les déterminants et les conséquences, en particulier pour les 

Indicateurs se rapportant à l'organisation des soins et à l'utilisation des services, les taux bruts 

ont été utilisés afin d'illustrer l'ampleur réelle du phénomène. Ainsi, l'indicateur 42, taux 

d'hospitalisation selon le diagnostic, a été ajusté selon l'âge puisqu'il se situe dans la section 

État de santé, tandis que l'indicateur 56, taux des journées d'hospitalisation selon le diagnostic, 

n'a pas été ajusté puisqu'il se retrouve comme indicateur de l'utilisation des ressources, dans la 

section Conséquences des problèmes de santé. 

Aucune proportion n'a été ajustée selon l'âge pour les données tirées du recensement comme 

les proportions d'Immigrants, de personnes pauvres ou de personnes vivant seules. Il en est de 

même pour les données d'enquêtes comme les proportions de fumeurs, de personnes ne se 

percevant pas en bonne santé ou de personnes ayant une Incapacité. Ce choix s'explique par 

le fait que cette procédure n'est pas courante pour ce type de données. 
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Les variations temporelles ont été calculées à partir des valeurs non arrondies. Le calcul des 

variations à partir des valeurs arrondies peuvent donner des résultats légèrement différents. 

Les coefficients de variation et les tests statistiques 

La plupart des indicateurs ont été calculés à partir d'un nombre restreint d'événements ou à 

partir d'un échantillon. Les résultats peuvent être soumis à des variations aléatoires, surtout 

ceux se rapportant à des réglons moins peuplées. Une façon d'estimer l'imprécision des 

données associées aux variations aléatoires est de calculer l'erreur-type. La méthode de calcul 

de l'erreur-type varie selon qu'il s'agit de proportions, de taux bruts, de taux ajustés ou d'autres 

types de mesures comme l'espérance de vie. Les méthodes retenues sont celles décrites dans 

Blalock (1972) pour les proportions, dans Bernard et Lapointe (1987) pour les taux bruts et dans 

Chiang (1961 et 1984) pour les taux ajustés et l'espérance de vie. 

Une fois l'erreur-type estimée, il nous a été possible d'effectuer des tests statistiques et 

d'identifier les régions présentant des différences significatives par rapport à la moyenne 

québécoise. À partir de l'erreur-type, nous avons également calculé le coefficient de variation et 

ainsi estimé l'imprécision relative de l'indicateur. 

La plupart des tests statistiques ont été faits selon la formule suivante : 

{valeur de la région - valeur du Québec) 

yj (variance de la valeur de la région + variance de ta valeur du Québec) 

Lorsque Z était égal ou supérieur à 1,96, nous avons conclu que la valeur de la région était 

significativement plus élevée que celle du Québec, avec une probabilité d'erreur de 5 %. À 

l'inverse, lorsque Z était égal ou Inférieur à -1,96, nous avons conclu que la région enregistrait 

une valeur significativement plus faible que celle de l'ensemble du Québec. 
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Dans le cas des proportions provenant des enquêtes de Santé Québec et de la SAAQ, ce sont 

les intervalles de confiance qui ont été comparés. Les limites inférieures et supérieures des 

intervalles de confiance ont été obtenues à partir des formules suivantes : 

limite inférieure = valeur de l'indicateur - (1,96 x erreur-type) 
limite supérieure = valeur de l'indicateur -t- (1,96 x erreur-type) 

Lorsque les limites des intervalles de confiance de la région et de l'ensemble du Québec ne se 

chevauchaient pas, nous avons conclu que la valeur de la région était significativement 

différente de celle de l'ensemble du Québec. Dans le cas des données tirées des enquêtes de 

Santé Québec, étant donné le poids démographique des régions de Montréal-Centre et de la 

Montérégie, l'intervalle de confiance de ces régions n'a pas été comparé à celui de l'ensemble 

du Québec mais plutôt à celui du reste du Québec. De plus, les différences temporelles entre 

les enquêtes de Santé Québec pour l'ensemble du Québec ont été testées au seuil alpha de 

0,01 alors que le seuil de 0,05 fut utilisé pour les variations à l'échelle des régions. 

En ce qui concerne les données provenant des enquêtes de Santé Québec pour les régions des 

Terres-Cries-de-la-Baie-James et du Nunavik (réalisées respectivement en 1991 et 1992), la 

comparaison avec l'ensemble du Québec s'est faite avec les données tirées de l'Enquête 

sociale et de santé de 1992-1993 selon la même approche par intervalle de confiance. Cette 

méthode est d'ailleurs celle utilisée dans le rapport produit par Santé Québec pour la région du 

Nunavik, à la différence que les données disponibles à ce moment pour le Québec provenaient 

de l'Enquête Santé Québec de 1987 (Santé Québec, 1994a). 

Le coefficient de variation a été obtenu en divisant l'erreur-type de la proportion ou du taux par 

la valeur que prend la proportion ou le taux. Le coefficient de variation a été exprimé en 

pourcentage. Le calcul des coefficients de variation (CV) nous a permis, en s'Inspirant des 

normes de Statistique Canada, de prendre les décisions suivantes : 

• les valeurs ayant un CV inférieur ou égal à 16,5 % ont été publiées sans 
restriction; 

• les valeurs ayant un CV supérieur à 16,5 % et inférieur ou égal à 33,3 % 
doivent être interprétées avec prudence et ont été identifiées par un 
astérisque (*); 

• les valeurs ayant un CV supérieur à 33,3 % n'ont été présentées qu'à titre 
indicatif et ne devraient pas être utilisées. Dans les tableaux, ces valeurs 
ont été identifiées par deux astérisques (**) tandis que dans les 
graphiques, elles ont été supprimées. 
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Les coefficients de variation et les tests statistiques n'ont pas été calculés pour tous les 

indicateurs. Lorsque le nombre d'événements est assez grand, comme dans le cas des 

hospitalisations et des journées d'hospitalisation, l'utilisation de tests statistiques n'est pas 

appropriée puisque les valeurs de la plupart des régions sont significativement différentes de 

celles de l'ensemble du Québec et que les coefficients de variation sont très faibles. Pour 

d'autres indicateurs, comme ceux tirés du recensement ou de fichiers administratifs tels que 

celui des établissements du MSSS ou de la Régie de l'assurance-maladle du Québec, ce n'est 

pas l'usage d'effectuer des tests statistiques. 
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Liste des documents méthodologiques selon les organismes diffuseurs 

Centre Anti-Poison du Québec 
• CENTRE ANTI-POISON DU QUÉBEC (1996). Rapport annuel 1995, Québec, Centre Anti-Poison 

du Québec. 

Collecte sélective Québec 
• MINISTÈRE DE L'ENVIRONNEMENT DU QUÉBEC (1992). État de l'environnement au Québec, 

Montréal, Guérin. 

Commission de la santé et de la sécurité du travail 
• CSST (1996). Statistiques sur les lésions professionnelles 1992, Québec, CSST. 

Ministère de la Santé et des Services sociaux 
Fichier des maladies à déclaration obligatoire (Direction générale de la santé publique) : 
• MSSS (1996). Surveillance des maladies infectieuses : maladies évitables par la vaccination, 

maladies d'origine hydrique ou alimentaire, tuberculose, et autres maladies, 1994, Québec, 
MSSS, Direction de l'analyse et de la surveillance de la santé et du bien-être, Direction 
générale de la santé publique, 201 p. 

Fichiers des décès, des naissances et des mortinaissances : 
• BUREAU DE LA STATISTIQUE DU QUÉBEC (1996). Rapport sur la qualité des fichiers du Registre 

des événements démographiques, Québec, 1994, Québec, BSQ. 

Fichier des établissements de santé et des services sociaux du Québec : 
• MSSS (1996). Rapport financier annuel : établissements publics et privés conventionnés, 

année financière terminée le 31 mars 1996, Québec, MSSS. 

Fichier des hospitalisations MED-ÉCHO ; 
• MSSS (1995). Statistiques MED-ÉCHO 1989-1990 à 1993-1994 : Les soins hospitaliers de 

courte durée au Québec, Québec, MSSS, Direction générale de la planification et de 
l'évaluation. 

Fichier des tumeurs : 
• BEAUPRÉ, M. (1995). Rapport annuel des nouveaux cas de cancer déclarés au fichier des 

tumeurs du Québec, année 1992, Québec, MSSS. 

Fichier des effectifs de population (Service de l'analyse statistique) : 
• PELLETIER, G. (1995). La population du Québec par territoire de CLSC, de DSC et de RSS, 

pour la période 1981 à 2016, Québec, MSSS, Direction générale de la planification et de 
l'évaluation. 

Système d'information financière et opérationnelle (SIFO) : 
• MSSS (1996). SIFO Système d'information financière et opération. Méthodologie, Québec, 

MSSS, Service des études opérationnelles et données statistiques. 

Ministère de la Sécurité du revenu 
• GAGNÉ, P., DESLAURIERS, J., BERNIER, J . (1996). De l'aide sociale à la sécurité du revenu : 

rapport statistique 1994-95, Québec, Ministère de la Sécurité du revenu. 

Ministère de la Sécurité publique 
• MINISTÈRE DE LA SÉCURITÉ PUBLIQUE DU QUÉBEC (1996). Statistiques 1995. Criminalité et 

application des règlements de la circulation au Québec, Québec, Ministère de la Sécurité 
publique du Québec, Direction des affaires policières et de la sécurité incendie. 
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Ministère des Affaires municipales 
• MINISTÈRE DES AFFAIRES MUNICIPALES (1996). Répertoire des municipalités du Québec, 

Québec, Les Publications du Québec. 
• MINISTÈRE DE L'ENVIRONNEMENT DU QUÉBEC (1992). État de l'environnement au Québec, 

Montréal, Guérin. 

Régie de l'assurance-maladie du Québec 
• RAMQ (1996). Statistiques annuelles 1995, Québec, RAMQ. 

Régie des rentes du Québec 
• RÉGIE DES RENTES DU QUÉBEC (1996). Les allocations d'aide aux familles — Statistiques 1995, 

Québec, RRQ. 

Santé Canada et Statistique Canada 
Enquêtes de santé : 
• TAMBAY, J.-L-, CATLIN, G. (1995). « Plan d'échantillonnage de l'Enquête nationale sur la santé 

de la population », Rapports sur la santé, rf 7, p. 31 -43. 
• SANTÉ ET BIEN-ÊTRE SOCIAL CANADA, Stephens, T., Fowler, D., Graham, P. (sous la direction 

de) (1993). Enquête Promotion de santé Canada 1990 : Rapport technique, Ottawa, Ministre 
des Approvisionnements et Services Canada (cat. H 39-263/2-1990F). 

• SANTÉ ET BIEN-ÊTRE SOCIAL CANADA (1988). Rapport technique : Enquête Promotion Santé 
Canada (1985), Ottawa, Ministre des Approvisionnements et Services Canada. 

Santé Québec 
• SANTÉ QUÉBEC (1996). Cahier technique et méthodologique, Enquête sociale et de santé 

1992-1993, 2 tomes, Montréal. 
• SANTÉ QUÉBEC (1995). Et la santé, ça va en 1992-1993 ? Rapport de l'enquête sociale et de 

santé 1992-1993, 3 volumes, Québec, Santé Québec. 
• SANTÉ QUÉBEC (1994a). Enquête Santé Québec auprès des Inuits du Nunavik, 1992, Cahier 

technique, 92-01 (première version), Montréal. 
• SANTÉ QUÉBEC (1994b). Et la santé des Cris, ça va ? Rapport de l'Enquête Santé Québec 

auprès des Cris de la Baie James, 1991, Montréal, MSSS, Gouvernement du Québec. 
• SANTÉ QUÉBEC (1994c). Et la santé des Inuits, ça va ? Rapport de lEnquête Santé Québec 

auprès des Inuits du Nunavik, 1992, 2 tomes, Montréal, MSSS, Gouvernement du Québec. 
• MSSS (1988). Et la santé, ça va ? Rapport de l'enquête Santé Québec 1987, Tome 1, 

Québec, MSSS. 

Société de l'assurance automobile du Quét)ec 
Enquêtes sur l'utilisation des dispositifs de retenue : 
• SAAQ (1995). Évolution des taux d'utilisation des dispositifs de retenue dans les véhicules 

routiers du Québec, Québec, SAAQ. 

Registre des rapports d'accidents et fichier de l'immatriculation : 
• SAAQ (1996). Dossiers statistiques. Bilan 1995. Accidents, parc automobile, permis de 

conduire, Québec, SAAQ. 

Statistique Canada 
Recensements : 
• STATISTIQUE CANADA (1994). Échantillonnage et pondération. Rapport technique du 

recensement de 1991, Série des produits de référence, Ottawa, Ministère de l'Industrie, des 
Sciences et de la Technologie (cat. 92-342F). 

• STATISTIQUE CANADA (1992). Dictionnaire du recensement de 1991, Ottawa, Statistique 
Canada (cat. 92-301 F). 
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Enquêtes sur la population active et enquêtes sur les finances des consommateurs : 
• STATISTIQUE CANADA (1987). Méthodologie de l'enquête sur la population active du Canada, 

1984-1990, Ottawa, Statistique Canada (cat. 71-526). 
• STATISTIQUE CANADA (1994). Couverture. Rapport technique du recensement de 1991, Série 

des produits de référence, Ottawa, Ministère de l'Industrie, des Sciences et de la Technologie 
(cat. 92-341 F). 
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1. DÉTERMINANTS 
DE LA SANTÉ 

Environnement 
Environnement physique et écologie 

Environnement social 

Comportements, 
tiabitudes de vie 

et facteurs de risque 

Organisation des soins 
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1 . DETERMINANTS DE LA SANTÉ 

Les déterminants de la santé sont regroupés sous trois rubriques : l'Environnement, les Comportements, 

habitudes de vie et facteurs de risque ainsi que l'Organisation des soins. 

L'Environnement est constitué des facteurs, extérieurs au corps humain, qui présentent une incidence sur la 

santé et qui échappent, en tout ou en partie, au contrôle de l'individu. Ces facteurs ne se limitent pas à 

[environnement physique et à ïécologie; ils comprennent tout autant l'environnement social qui, lui-même, 

inclut la composition sociodémographique du milieu social, la situation économique générale, le contexte 

politique, les conditions de travail, etc. Bref, les facteurs en cause incluent tous les éléments qui contribuent 

à façonner la société dans laquelle évolue un individu et qui peuvent compromettre la santé. 

Les indicateurs 6'environnement physique e\ <Sécologie, en rapport avec la santé, commencent à peine à se 

développer. Il s'agit d'un univers vaste et complexe où il n'existe pas encore de consensus sur le choix des 

sous-dimensions et, a fortiori, des indicateurs afférents; dans certains cas, les indicateurs ne sont pas 

disponibles sur des bases géographiques restreintes — leur pertinence semble même être contestée quant à 

leur utilisation sur de telles bases. Les indicateurs employés dans cette sous-section, au nombre de trois, ont 

fait l'objet d'un relatif consensus parmi les experts. 

Les indicateurs d'environnement social sont présentés en trois volets : les indicateurs démographiques font 

référence à des phénomènes démographiques tels que l'accroissement de la population et la structure par 

âge et qui ne sont pas essentiellement interprétés dans un contexte sanitaire; les indicateurs 

sociodémographiques sont ceux pour lesquels l'interprétation courante est plus souvent sociale que 

démographique (comme la proportion de familles monoparentales); et les indicateurs socio-économiques 

servent à circonscrire diverses dimensions de îa pauvreté (par exemple, le taux de chômage). 

Les Comportements, habitudes de vie et facteurs de risque représentent les décisions prises par les 

individus et qui ont, tôt ou tard, des incidences sur leur propre santé et sur celle de leurs proches. Cet 

ensemble forme, en quelque sorte, un continuum avec l'environnement et l'organisation des soins. À un pôle 

de ce continuum, l'individu peut ou pourrait, de lui-même, agir sur les éléments préjudiciables à sa santé et 

les modifier; à l'autre, il en est incapable. La section regroupe un nombre important d'indicateurs connus et 

fréquemment utilisés comme la proportion de fumeurs réguliers ou encore la proportion de femmes ayant 

subi une mammographie. 

L'Organisation des soins de santé peut être examinée sous plusieurs angles : la quantité, la qualité, la 

continuité, l'agencement, la disponibilité, l'accessibilité, l'efficacité et la nature des soins, et aussi selon les 

rapports existants entre la population et les ressources engagées dans la prestation des soins de santé. 

L'organisation des soins peut aussi être conçue comme un des éléments de l'environnement social. Elle 

Induit cependant un tel système de contraintes à la santé des personnes et des populations qu'elle a fait 

l'objet d'une dimension à part. 

Comme dans la sous-section portant sur {'environnement physique et Yécologie, il ne se dégage aucun 

consensus quant au choix d'indicateurs décrivant le système de soins influant sur l'état de santé d'une 

population. Les indicateurs utilisés traitent à la fois du nombre de ressources (lits, professionnels) et des 

dépenses consacrées au domaine de la santé. 
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1. PROPORTION DE LA POPULATION DESSERVIE PAR DES 
ÉQUIPEMENTS DE COLLECTE SÉLECTIVE 

Définition^ : Proportion, pour une période donnée, de îa population desservie par des équipements de collecte 
sélective par rapport à îa population totale au milieu de la période. 

- Les équipements de collecte sélective des municipalités visent essentiellement la récupération des déctiets 
d'origine domestique. 

- Les produits recueillis le plus souvent par la collecte sélective sont les journaux, les canettes et les boîtes de 
conserve (aluminium et acier), les contenants de verre et parfois certains types de plastique. 

- Ne pas confondre la population ayant accès à des équipements de collecte sélective avec la population utilisant 
effectivement ce type de service. 

Méthode de calcul : 
Population desservie par des éouipements de collecte sélective, pour une période donnée x 100 
Population totale au milieu de la période 

Sources : Numérateur : Direction de la récupération et du recyclage, ministère de l'Environnement eî de la 
Faune du Québec (1980 à 1993), Collecte sélective Québec (1994 et 1995). 

Dénominateur : Ministère des Affaires municipales. 
Faits saillants : De plus en plus de Québécois disposent d'équipements de collecte sélective. En 1995, les deux 

tiers de la population étaient desservis par des équipements de collecte sélective alors qu'en 1980, à peine 2 % 
bénéficiaient de ces mêmes équipements. 

• En 1995, la collecte sélective de porte-à-porte était offerte à près de îa moitié de la population alors que 19 % de la 
population pouvait se prévaloir d'équipements de coîlecte sélective par apport volontaire. 

• En 1995, la collecte sélective était largement implantée dans les régions de Québec (89 %) et de la Mauricie-
Bois-Francs (87%). La population n'avait accès à aucun équipement de collecte sélective dans les régions du 
Nord-du-Québec, du Nunavik et des Terres-Cries-de-la-Baie-James. 

• Entre 1993 et 1995, la collecte sélective a progressé au Québec de 79 %. Elle s'est accrue dans l'ensemble des 
régions, à l'exception du Saguenay—Lac-Saint-Jean, où elle a diminué de 10 %. 

1. Proportion de la population desservie par des équipements de 
collecte sélective, Québec, 1980 à 1995̂  
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3. Proportion de la population desservie par des équipements de collecte 
sélective selon la région, Québec, 1995 
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Proportion de la population desservie par des équipements de collecte sélective selon le type 
de collecte et la région, Québec, 1993 et 1995 
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Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 

Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 

Estrie (05) 
Montréal-Centre (06) 

Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 

Côte-Nord (09) 

Nord-du-Québec (10) 

Gaspésie — lles-de-la-Mad. ( i l ) 

Chaudière-Appalaches (12) 

Laval (13) 
Lanaudière (14) 

Laurentides (15) 

Montérégie (16) 
Nunavik (17) 

Terres-Cries (18) 

Ensemble du Québec 

1993 

% 
18,6 
87,8 

25,9 

33,5 

38,5 

37,3 

51.5 

7,4 

0,7 

0,0 

0,0 

44,6 

2,9 

26,5 

16,8 

59,1 

0,0 

0,0 

37,2 

1995 
Porte-à-

porte 
% 
5,3 

77,8 

67,1 

43,3 

35,4 

51,9 

62,4 

0,0 

0,0 

0,0 

8,3 

52,5 

15,4 

53,1 

17,6 

65,6 

0,0 

0,0 

48,2 

Apport 
volontaire 

% 

31,4 

1,1 
22,2 

44,1 

38,6 

8,9 

4,3 

53,8 

25,3 

0,0 

50,5 

5,9 

11,9 

15,0 

62,3 

0,0 

0,0 

0,0 

18,5 

Total 

Nombre 

77 836 
232 217 

578 175 

425 349 

206 274 

1 095 218 

204 405 

83 433 

26 905 

0 

63 855 

223 395 

91 333 

253 021 

331 093 

917 288 

0 

0 

4 809 606 

% 
36,8 
78,9 

89,3 

87,4 

74,0 

60,9 

66,8 

53,8 

25,3 

0,0 

58,8 

58,4 

27,3 

68,1 

79,9 

72,0 

0,0 

0,0 

66,7 

Variation 

de 
1993 à 1995 

% 
98 

-10 

245 

161 

92 

63 

30 

630 

3 672 

n.a. 

n.a. 

31 

89 

61 

79 

18 

n.a. 

n.a. 

79 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p, 54-55. 
2. Les données sur les municipalités ayant des programmes de collecte sélective sont colligées de façon systématique depuis l'été 1992, Avant cette 

date, les données statistiques sont des estimations faites par le ministère de l'Environnement et de la Faune du Québec. 
n.a. Non applicable. 
Références : Voir l'annexe •• Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ". 
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Indicateurs sociosanitaires. Le Québec et ses réglons 

2. PROPORTION DE LA POPULATION DESSERVIE PAR DES 
INSTALLATIONS D'ÉPURATION DES EAUX USÉES 

Définition^ : Proportion, pour une période donnée, de la population desservie par des installations d'épuration des 
eaux usées par rapport à la population totale, au milieu de la période, des municipalités dotées de réseaux 
d'égout. 

- La population desservie par des installations d'épuration des eaux usées est uniquement celle des municipalités 
dotées de réseaux d'égout conformes aux normes gouvernementales. 

Méthode de calcul : 
PoDuiation desservie par des installations d'épuration des eaux usées pour une période donnée x 100 
Population totale des municipalités dotées de réseaux d'égout au milieu de la période 

Sources : Service du contrôle budgétaire, ministère des Affaires municipales. 
Faits saillants : Le Québec a réalisé d'importants progrès dans l'assainissement de ses eaux usées. À la suite de 

l'instauration du programme d'assainissement des eaux du Québec (PAEO) en 1981, la proportion de la population 
desservie par des installations d'épuration des eaux usées est passée de 8 % en 1985 à 77 % en 1994. 

• En 1994, la proportion de la population desservie par des installations d'épuration des eaux usées variait 
énormément d'une région à l'autre. Plus de 90 % de la population de Montréal-Centre, de l'Estrie et de Québec 
avait des installations pour traiter les eaux usées, alors que moins de 20 % de la population des régions de 
Lanaudière et de Laval bénéficiait de ces installations. 

• L'accroissement remarquable à l'échelle du Québec est imputable en grande partie au progrès observé dans les 
trois régions les plus populeuses : Montréal-Centre, Montérégie et Québec. 

°/< 
80 

70 

60 

50 

40. 

30 

20 

10 

0 

1. Proportion^ de la population desservie par des installations 
d'épuration des eaux usées, Québec, 1985 à 1994 

64.9 

33,1 35,7 

76.6 

1987 1990 1992 1993 

2. Proportion^ de la population desservie par des installations 
d'épuration des eaux usées, Québec, 1985 à 1994 

Population desservie 
Année 

1985 
1986 
1987 
1988 
1989 
1990 
1991 
1992 
1993 
1994 

Nombre 
456 709 
835 252 
975 750 

1 883 614 
1 958 827 
2 114 458 
2 390 783 
3 650 213 
3 843 443 
4 539 412 

% 
7,7 
14,1 
16,5 
31,8 
33.1 
35,7 
40,3 
61,6 
64,9 
76,6 
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3. Proportion^ de la population desservie par des installations 
d'épuration des eaux usées selon la région^ Québec, 1994 

Montrôal-Centre 

Esthe 

Québec 

Outaouais 

Montérégie 

Nofd-du-Quôbec 

Chaudière-Appalaches 

Bas-Sain!-Laurent 

Saguenay—L.ac-Samt-Jean 

Maurjae—Bois- Francs 

Aùîtibi-Témiscamingue 

Côte-Nord 

Gaspôsie—Îles-de-la-Mad. 

Laurentides 

Laval 

Lanaudîôre 

4. Proportion de la population desservie par des installations d'épuration des eaux usées 
selon la région , Québec, 1990 à 1994 

1990 
Région % 

1991 
% 

1992 
% 

1993 

% 
1994 

Nombre % 
Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 
Québec (03) 
Mauricie — Bols-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréal-Centre (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie — Îles-de-la-Mad. (11) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Laval (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie (16) 
Nunavik (17) 
Terres-Cries (18) 

53,1 
63,5 

3,6 
28,1 
41,3 
47,3 
85,7 
27,7 

0,0 
57,0 
10,0 
44,7 
11,1 
14,9 
12,4 
37,4 
n.a. 
n.a. 

56,7 
64,0 

4.8 
29,0 
92,5 
47,3 
86,0 
28,1 
33,3 
57,0 
15,1 
66.9 
11,1 
15,8 
18,2 
42,3 
n.a. 
n.a. 

56,7 
64.7 
93,0 
29,0 
94,1 
66,8 
86,0 
30,9 
33,3 
57,0 
23,5 
66.9 
11.1 
15,8 
20,1 
80,2 
n.a. 
n.a. 

65,8 
65,7 
93,0 
59,9 
95,1 
66,8 
89,0 
42,9 
33,3 
78,9 
32.6 
70.5 
19.0 
16.8 
21,0 
80,3 
n.a. 
n.a. 

97 376 
157 402 
542 264 
208 615 
192 124 

1 796 984 
203 019 

50 504 
31 301 
12 441 
21 403 

200 319 
63 566 
42 780 

107 895 
811 419 

n.a. 
n.a. 

67,5 
67,0 
93,1 
60,8 
95,5 

100,0 
89,0 
48,2 
38,8 
78,9 
37,6 
77,4 
19,0 
17,4 
35,8 
81,5 

n.a. 
n.a. 

Ensemble du Québec 35,7 40,3 61,6 64,9 4 539 412 76,6 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 56-57. 
2. Le calcul des proportions a été tait à partir des effectifs de population de 1995 des municipalités, diffusés par ie ministère des Affaires municipales. 
3. En 1994, il n'existait aucun réseau d'égout conforme aux normes gouvernementales dans les régions du Nunavik eî des Terres-Cries-de-la-Baie-

James. 
n.a. Non applicable. 
Références : voir l'annexe •• Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux •>. 
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Indicateurs sociosanitaires. Le Québec et ses régions 

3. TAUX DE VÉHICULES AUTOMOBILES 

Définition^ : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel moyen de véhicules automobiles à la population 
totale au milieu de la période. 

- Le terme « véhicules automobiles » désigne les taxis et tes voitures de promenade des particuliers, c'est-à-dire les 
automobiles, les camions légers et les voitures de location. 

Méthode de calcul : Nombre annuel moyen de véhicules automobiles, pour une période donnée x 100 
Population totale au milieu de la période 

Sources : Numérateur : Fichier de l'immatriculation, Société de l'assurance automobile du Québec. 
Dénominateur : Service de l'analyse statistique (version mai 1995), MSSS. 

Faits saillants : Au Québec, un peu plus de quatre personnes sur dix possèdent une automobile. En 1995, 43 % 
de la population québécoise avait une automobile, comparativement à 34 % en 1985. 

• Le taux de véhicules automobiles était, en 1995, sensiblement le même d'une région à l'autre, soit environ 45 %. 
Seule exception, Montréal-Centre, oij le nombre de personnes possédant une automobile était de 32 %. _ 

• Entre 1990 eî 1995, le taux de véhicules automobiles a augmenté considérablement dans la Gaspésie—lles-de-la-
Madeleine, la Côte-Nord et le Bas-Saint-Laurent tandis que, pour la même période, il a diminué légèrement à 
Montréal-Centre, à Laval et dans Lanaudière. 

1. Taux de véhicules automobiles, Québec, 1985 à 1995 

42,6 42,7 42,7 

— • i 
34.3 

1985 1986 1987 1990 1991 1992 !994 1995 

2. Taux de véhicules automobiles, Québec, 1985 à 1995 
Véhicules automobiles 

Année i^bmbré '%" 
1985 

1986 

1987 

1988 

1989 

1990 

1991 

1992 

1993 

1994 

1995 

2 294 143 

2 456 055 

2 642 938 

2 770 864 

2 842 588 

2 917 255 

2 978 336 
3 031 193 
3 070 130 
3 107 133 
3 132615 

34,3 

36,5 

38,8 

40,4 

40,9 

41,6 

42,1 

42,4 

42,6 

42,7 

42,7 
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3. Taux de véhicules automobiles selon la région^ Québec, 1995 

Laurentides 

Chaud 1ère-Appalaclnes 

Mauricie—Bois-Francs 

Gaspésie—(îes-de-ta-Mad. 

Bas-Samt-Laurent 

Lanaudière 

Estrie 

Monîérégse 

AbJfibJ-Témiscamfngue 

Outaouats 

Laval 

Québec 

Côte-Nord 

Saguenay—Lac-Sami-Jean 

Montiéal-Centre 

4. Taux de véhicules automobiles selon la 

Région 
Bas-Saînt-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 
Québec (03) 
Mauricie— Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréal-Centre (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Ouébec(IO) 
Gaspésie — lles-de-la-Mad. (i 1 ) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Laval (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie (16) 
Nunavik (17) 
Terres-Cries (18) 

Ensemble du Québec 

1990 
% 

41,5 
41,6 
42,9 
45,4 
43,6 
32,6 
44,7 
42,7 
37,9 
n.d-

40,5 
45,3 
45,9 
47,6 
48,9 
46,0 
n.d. 
n.d. 

41,6 

1991 
% 

42,8 
42,5 
43,5 
46,3 
44,4 
32,7 
45,4 
42.8 
39,7 
n.d. 

42,3 
46,3 
46,0 
48,2 
49,1 
46,3 
n.d. 
n.d. 

42.1 

région , 

1992 
% 

44,2 
43,1 
44,1 
47,0 
45,1 
32,4 
45,8 
43.5 
40,6 
n.d. 

44,1 
47,2 
45,8 
48,8 
49,4 
46,3 
n.d. 
n.d. 

42,4 

Québec, 

1993 
% 

45,3 
44,0 
44,4 
47,5 
45,8 
32,1 
46,1 
44.0 
40,9 
n.d. 

45,4 
47,8 
45,6 
48,8 
49,5 
46,3 
n.d. 
n.d. 

42,6 

1990 à 1995 

1994 
% 

46,3 
44,7 
44,6 
47,8 
46,5 
31,8 
46,0 
44,9 
42,2 
n.d. 

46,7 
48,4 
45,3 
48,9 
49.6 
46,1 
n.d. 
n.d. 

42,7 

1995 
Nombre 

96 753 
125 459 
287 029 
233 292 
131 655 
585 215 
141 395 
71 860 
45 328 

n.d. 
49 962 

186 056 
153 992 
178 109 
213 571 
606 467 

n.d. 
n.d. 

3 132 615 

% 
47,0 
43,2 
44.5 
48,0 
46,9 
31,7 
45,2 
45,4 
43,2 
n.d-

47.6 
48,4 
45,0 
46.9 
48,9 
45,9 
n.d. 
n.d. 

42,7 

Variation de 
1990 à 1995 

% 
13 
4 
4 
6 
8 

-3 
1 
6 

14 
n.d. 

18 
7 

-2 
-2 
0 
0 

n.d. 
n.d. 

3 

Notes : 

n.d. 

Pour pius d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p, 58-59. 
Les données sur les véhicules automobiles sont disponibles à l'échelle des régions administratives. La région administrative du Nord-du-Québec 
correspond à la somme de trois régions sociosanitaires : Nord-du-Québec. Nunavik et Terres-Cries-de-la-Baie-James. Les données ne sont donc 
pas disponibles pour ces trois régions prises séparément. 
Non disponible. 

Références : voir l'annexe <• Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ». 
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4. RÉPARTITION DE LA POPULATION SELON L'ÂGE 
ET LE SEXE 

Définition' : Proportion de la population d'un groupe d'âge et d'un sexe donnés par rapport à la population totale. 

Méthode de calcul : Population d'un groupe d'âoe pour un sexe donné x 100 
Population totale 

Sources : Service de l'analyse statistique (version mai 1995), MSSS . 
Faits saillants : Le Québec vieillit. De 1976 à 1991, la proportion des personnes de 65 ans et plus est passée de 

7.6 % à 11,0 %. À l'inverse, on constate que la part des jeunes (0 à 14 ans) s'amenuise constamment : 24,6 /o en 

. c f viSlmenVest^obse tant chez les hommes que chez les femmes. Le vieillissement est toutefois plus 
prononcé chez les femmes. En 1991, 12,9 % des femmes avaient pius de 65 ans comparativement a 9,1 /o des 

. En'^ielî' les régions nordiques (Nunavik, Terres-Cries-de-la-Baie-James et Nord-du-Québec) se distinguaient des 
autres avec un important contingent d'enfants de 0 à 14 ans. Par contre, l'effet du vieitlisserrierit de la population 
se faisait particulièrement sentir dans les régions de Montréal-Centre, du Bas-Saint-Laurent, de la Mauncie-Bois-

- EmrT^l98/et 199l! la proportion des jeunes de 0 à 14 ans a diminué dans toutes les régions. À l'inverse ta 
proportion des aînés (65 ans et plus) a augmenté partout, sauf au Nunavik où elle a légèrement régresse (2,8 /o 
en 1981 comparativement à 2,1 %en 1991). 

60. 

20 

67.8 

1. Répartition de la population selon l'âge, Québec, 1976 à 1996 

-•—•-
69.8 _-# •-

69,2 

15 - 64 ans 

0 -14 ans 

65 ans et + 

Projection 

21,5 20,2 

• • ^ • — 

1976 1977 1978 1979 1980 1981 1982 1983 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 

2. Répartition de la population selon l'âge et le sexe, Québec, 
1976,1981,1986 et 1991 

Hommes 

68,1 

7 0 ^ 

7 1 4 

70,4 

Femmes 
67v4 

69,2 

684 
15-64 ans 

T^n m 
8,0 

8.7 

10,1 

12,9 

65 ans ei 
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Nunavik 

Terfes-Cnes 

Nord-du-Ouébec 

AbiUbi-Témpscamifigue 

Saguenay—Lac-Sai nî-Jean 

Lanaudière 

Côte-Nord 

Chaudière-Appalaches 

Laurentides 

Montérégie 

Outaouais 

Bas-Sainï-Laurent 

Es&ie 

Mauncie—Bois-Francs 

Gaspésie—îles-de- ta- Mad. 

Laval 

ENSEMBLE DU QUÉBEC 

Québec 

Montréal-Centre 

3. Répartition de la population selon l'âge et la région, 
Québec, 1991 
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15-64 ans 65 ans et 

4. Répartition de la population selon l'âge et la région, Québec, 1981 et 1991 

Région 
BaS'Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 
Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréal-Centre (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie — lles-de-la-Mad. (11 ) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Laval (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie (16) 
Nunavik (17) 
Terres-Cries (18) 

Ensemble du Québec 

0-14 

1981 
% 

22,8 
25,0 
20,4 
21,5 
22,8 
16,8 
23,5 
25,7 
27,5 
30,0 
24,8 
24,2 
21,4 
24,4 
23,4 
23,6 
41,9 
43,0 
21,5 

ans 

1991 
% 

21,1 
23,3 
17,7 
20,5 
20.9 
15,7 
21,1 
23,6 
22,7 
27,7 
20,4 
22,4 
19,8 
23,1 
21,9 
21,5 
39,5 
35,0 

19,8 

15-64 

1981 
% 

67,7 
69.2 
70.9 
68,7 
67,3 
71,8 
69,5 
67.7 
68,9 
68,4 
66,4 
67,1 
72,9 
68,2 
68,8 
69,2 
55.3 
52,9 

69,8 

ans 

1991 
% 

66,0 
67,9 
70,9 
67,0 
66,7 
70,2 
70,5 
67,8 
71.3 
69,8 
67,8 
66,6 
71,3 
68,5 
68,8 
69,3 
58,4 
60.2 

69,2 

65 ans et + 

1981 
% 
9,5 
5,9 
8,8 
9,7 
9.9 

11,4 
7,0 
6,6 
3,6 
1,6 
8,9 
8,7 
5,7 
7,4 
7,8 
7.2 
2,8 
4.1 
8,7 

1991 
% 

12,9 
8,8 

11,4 
12,6 
12,4 
14,0 
8,4 
8,7 
6,0 
2,5 

11,8 
10,9 
9,0 
8,4 
9,3 
9,2 
2,1 
4,7 

11,0 

Total 

1981 
Nombre 
215 805 
292 020 
588 632 
457 819 
261 119 

1 795 073 
247 060 
148 195 
119 900 
28 408 

114 901 
356 440 
273 941 
261 683 
313 531 

1 081 307 
4 815 
7 157 

6 567 806 

1991 
Nombre 
210 036 
293 273 
632 815 
477 596 
275 092 

1 822 516 
291 556 
155 886 
105 904 
20 778 

108 507 
377 051 
322 444 
344 052 
391 195 

1 236 013 
7 794 
8 725 

7 081 233 

Notes : 
1, Pour plus d'information sur cet indicateur, le iecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 60-61. 
2. Les données du fvîSSS sont corrigées pour tenir compte du sous-dénombrement, du surdénombrement et des résidants non permanents (Pelletier, 

1996). 
Références : voir rannexe " Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux •>. 
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5. TAUX D'ACCROISSEMENT DE LA POPULATION 

Définition' : Rapport, pour une période donnée, de la ditlérence d'effectifs de population au début et à la fin de la 
période, à la population au début de la période. 

- Le taux d'accroissement correspond à la somme du taux d'accroissement naturel (naissances moins deces) et du 
taux d'accroissement migratoire (immigrants moins émigrants). 

Méthode de calcul : (Population à la fin de la période - Population au début de la période) x 100 

Population au début de la période 

Sources : Service de l'analyse statistique (version mat 1995), MSSS . 

Faits saillants : Au cours des périodes 1976-1981 et 1981-1986, la population du Québec s'est accrue 
respectivement de 2,3 % et 2,5 %. Pour la période 1986-1991, l'augmentation fut de 5,2 % et pour 1991-1996, on 
prévoit une augmentation de l'ordre de 4,5 %. 

• Le taux d'accroissement de la population varie énormément d'un groupe d'âge à l'autre. Pour chacune des 
périodes, i! est égal ou supérieur à 15 % chez les 65 ans eî plus, alors que chez les 0-14 ans, i! est négatif pour 
1976-1981 et 1981-1986, pour redevenir positif en 1986-1991. 

• Le taux d'accroissement varie aussi passablement d'une région à l'autre. Pour la période 1986-1991, le taux 
d'accroissement de la population fut très prononcé dans les régions du Nunavik, de Lanaudière et des 
Laurentides, alors qu'au cours de la même période, la population diminuait sensiblement dans le Nord-du-Québec, 
la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine, le Bas-Saint-Laurent et la Côte-Nord. 

• Pour les trois périodes (1976-1981. 1981-1986 et 1986-1991), seule la Côîe-Nord a vu sa population diminuer 
systématiquement. À l'opposé, le Nunavik enregistrait une croissance soutenue, passant de 3 059 personnes en 
1976 à 7 794 en 1991. 

1. Taux d'accroissement de la population, Québec, 
1976-1981 à 1991-1996 

Projection 

1976-1981 198M986 1986-1991 1991-1996 

2. Taux d'accroissement de la population selon l'âge, Québec, 1976-1981 à 1986-1991 

Groupe d'âge 

0-14 ans 
15-64 ans 
65 ans et + 

Total 

Taux d'accroissement (%) 

1976-1981 
-10,7 

5,4 
17,1 

2.3 

1981-1986 

-3,5 
2,9 

14,8 

2,5 

1986-1991 

3,1 
3,9 

18,6 

5,2 

Population 

1976 

1 579 900 

4 350 800 

489 900 

6 420 500 

1981 

1 410 379 

4 583 728 
573 699 

6 567 806 

1986 

1 360 395 

4 715 108 
658 806 

6 734 309 

1991 

1 402 825 

4 897 236 

781 172 

7 081 233 
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3. Taux d'accroissement de la population selon la région^ Québec, 1986-1991 

Nunavik 

t-anaudière 

[..aurenbcJes 

Outaouais 

Lavai 

Montérégie 

Québec 

Estrie 

Abitibi-Témiscamingue 

Chaudière-Appëaches 

Mauricie—Bois-Francs 

Montréal-Centre 

Saguenay—Lac-Saint-Jean 

Terres-Cries 

CÔte-NOTd 

Bas-Saint-Laurent 

Gaspésie—Jles-de-ia-Mad. 

Nord-du-Québec 

4. Taux d'accroissement de la population selon la région , Québec, 1976-1981 à 1986-1991 

Région 

Bas-Saint-Laurent (01) 

Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 

Québec (03) 

Mauricie — Bois-Francs (04) 

Estrie (05) 

Montréal-Centre (06) 

Outaouais (07) 

Abitibi-Témiscamingue (08) 

Côte-Nord (09) 

Nord-du-Québec (10) 

Gaspésie — Iles-de-ta-Mad. (i i ) 

Chaudière-Appalaches (12) 

Laval (13) 
Lanaudière (14) 

Laurentides (15) 

Montérégie (16) 

Nunavik (17) 

Terres-Cries (18) 

Ensemble du Québec 

Taux d'accroissement (%) 

1976-1981 

2,6 

5,1 

2,7 

3,5 

3,1 

-6,8 

-1,2 

2,6 

-3,3 

7,8 

-2,6 

8,3 

8,2 

19.2 

14,2 

9,2 

57,4 

23,1 

2,3 

1981-
1986 

0,4 

0,7 

2,6 

2.0 

1,6 

0,6 

7,0 

1,9 

-9.9 

-20,8 

0,8 

2,9 

6,9 

9,7 

5,2 

4.3 

21,7 

22,8 

2,5 

1986-1991 

-3,1 

-0,3 

4.8 

2,3 

3,7 

0,9 

10,3 

3,2 

-1.9 

-7,7 

-6,3 

2,8 

10,1 

19,9 

18,5 

9,6 

33,0 

-0.8 

5,2 

Population 

1976 

210 401 

277 749 

573 025 

442 216 

253 287 

1 926 044 

250 059 

144 396 

123 940 

26 351 

117 972 

329 070 

253 240 

219 573 

274 605 

990 037 

3 059 

5 812 

6 420 500 

1981 

215 805 

292 020 

588 632 

457 819 

261 119 

1 795 073 

247 060 

148195 

119 900 

28 408 

114 901 

356 440 

273 941 

261 683 

313 531 

1 081 307 

4 815 

7 157 

6 567 806 

1986 

216 723 

294 109 

604 112 

466 842 

265 327 

1 805 884 

264 405 

151 023 

107 994 

22 512 

115 793 

366 903 

292 824 

287 050 

329 989 

1 128 166 

5 861 

8 792 

6 734 309 

1991 

210 036 

293 273 

632 815 

477 596 

275 092 

1 822 516 

291 556 

155 886 

105 904 

20 778 

108 507 

377 051 

322 444 

344 052 

391 195 

1 236 013 

7 794 

8 725 

7 081 233 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, ie lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 62-63. 
2. Les données du MSSS sont corrigées pour tenir compte du sous-dénombrement, du surdénombrement et des résidants non permanents (Pelletier, 

1996). 
3. Malgré la correction des effectifs de population, il se peut que pour certaines régions, il subsiste une sous-estimation. C'est particulièrement le cas 

de la région des Terres-Cries-de-la-Baie-James où l'effectif corrigé en 1991, soit 8 725, est nettement intérieur à celui estimé dans le cadre d'une 
étude sur la mortalité des huit villages cns. soit 9 567 (Sl-Pierre, 1995). 

Références : Voir l'annexe •< Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux « 
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6. TAUX DE FÉCONDITÉ SELON L'AGE 

Définition^ : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel moyen de naissances vivantes de mères d'un 
groupe d'âge déterminé à la population féminine totale de ce groupe d'âge au milieu de la période. 

- L'indice synthétique de fécondité représente la somme des taux de fécondité par âge multipliée par l'amplitude des 
groupes d'âge (cinq ans en générai). 

Méthode de calcul : 
Nombre annuel moyen de naissances vivantes de mères d'un groupe d'âge, pour une période donnée x 1 000 
Population féminine du même groupe d'âge au milieu de cette période 

Sources : Numérateur : Fichier des naissances, MSSS. 
Dénominateur : Service de l'analyse statistique (version mai 1995), MSSS. 

Faits saillants : La fécondité des Québécoises s'est stabilisée au cours des dernières années. Après avoir connu, 
au milieu des années 80, un plancher de 1,4 enfant par femme, le nombre moyen d'enfants par femme se situe 
depuis le début des années 90 à un peu plus de 1,6. 

• La fécondité suit sensiblement la même évolution d'un groupe d'âge à l'autre. Dans tous les groupes d'âge, la 
fécondité est à son plus bas niveau durant la période 1984-1986. La fécondité des femmes de 30 à 34 ans 
dépasse pour la première fois celle des 20-24 ans lors de la période 1993-1994. 

• En 1990-1992, les deux régions autochtones (Nunavik et Terres-Ches-de-la-Baie-James) enregistrent les indices 
de fécondité les plus élevés, avec un nombre moyen d'enfants par femme supérieur à 3. Les régions de 
Lanaudière, des Laurentides, de l'Abitibi-Témiscamingue et du Nord-du-Québec affichent également des valeurs 
nettement supérieures à la moyenne québécoise. Les régions de Québec et de Montréal-Centre montrent les 
indices les plus faibles. 

1. Indice synthétique de fécondité, Québec, 1981-1983 à 1993-1994 

Enfants par femme 

2,0 

990-1992 1993-1994 

2. Taux de fécondité selon l'âge, Québec, 
1981-1983 à 1993-1994 

Taux annuel moyen 
1 000 

125' 

100. 

75. 

50. 

25. 

pour 

Î20,3 — » 

81,0 —— 

14"^ _ _ _ 

1981-1983 

• « 

~ -

25-29 aris ^ j , . _ 

20-24 ans 
...̂  _ . ^_ - . , 80,7 

30-34 ans 
35-49 ans 

15-19 ans y* 

1984-1986 1987-1989 1990^1992 1993-1994 
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3. Indice synthétique de fécondité selon la région, Québec, 1990-1992 

4. 

hhjnavik 

Terres-Cries 

Lanaudîôre 

Laurentides 

Abitibi-Tém iscam ingue 

Nord-du-Québec 

(vbniérégie 

Outaouais 

Chaudière-Appalaches 

EsîTfe 

Saguenay—Lac-Sainl-Jean 

Laval 

Mauricie—Bois-Francs 

Côte-Nord 

Gaspésie—^ies-de-la-Mad, 

Bas-Sant-Laurent 

fwtontréal-Centre 

Québec 

Enfants par femme 

Taux de fécondité selon l'âge de la mère et la région^ Québec, 1990-1992 
(taux annuel moyen pour 1 000) 

3,92 

Région 

Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saînt-Jean 

Québec (03) 

Mauricie — Bois-Francs (04) 

Estrie (05) 

Montréal-Centre (06) 

Outaouais (07) 

Abitibi-Témiscamingue (08) 

Côte-Nord (09) 

Nord-du-Ouébec (10) 

Gaspésie — lles-de-la-Mad. (11 ) 

Chaudière-Appalaches (12) 

Laval (13) 
Lanaudière (14) 

Laurentides (15) 

Montérégie (16) 

Nunavik (17) 

Terres-Cries (18) 

Ensemble du Québec 

15-19 ans 

Taux 

11.9 (-) 
12,6 (-) 

10.8 (-) 

19,3 (+) 

20,9 {+) 

20,4 (+) 

28,5 (+) 

28,8 {+) 

28,2 {+) 

19,8 

17,1 

9.3 (-) 

11.3 (-) 
16,7 

17,6 

15.5 (-) 

194,1 (+) 

142,5 (+) 

17,7 

20-24 ans 

Taux 

81,1 
97,5 (+) 

54,5 (-) 

92,4 (-̂ ) 

99.6 (+) 

59,8 (-) 

94,6 {+) 

126,0 (+) 

94,8 {+) 

144,4 (+) 

88,7 (+) 

80,2 

68,7 (-) 

107,4 {+) 

107,9 {+) 

87,1 (+) 

239,6 (+) 

215,7 (+) 

79,2 

25-29 ans 

Taux 

131,4 

147,8 (+) 

113,8 (-) 

137,5 {+) 

138,7 (+} 

99.1 (-) 
129,9 

140,0 {+) 

126,0 

139.5 

132,3 

153,9 (+) 

139,0 (+) 

161,5 {+) 

153,1 {+) 

145,4 (+) 

192,8 (+) 

179,0 (+) 

128,6 

30-34 ans 

Taux 

71,1 (-) 
64,6 (-) 

76,1 

67,4 (-) 

66,8 (-) 

83,3 (+) 

73,9 (-) 

60,8 (-) 

62,2 (-) 

53,5 (-) 

62,8 (-) 

82,0 (+) 

89,7 (+) 

79.8 

77,4 

81.7 (^) 

94,9 

121.1 (+) 

77,7 

35-49 ans 

Taux 

8,0 (-
6,5 (-

8,7 (-

6,2 (-

7.5 (-

14,6 {+ 

9,3 

6,6 {-

6,3 (-

5,7 (-

6,6 (-

8.1 (-

10,3 

7,8 (-

8,4 {-

8,8 (-

*24,8 (+ 

*13,6 

9,8 

Indice 

synthétique^ 

1,58 
1,70 

1,40 

1,67 

1,73 

) 1,52 

1,76 

1,86 

1,64 

1,86 

1,59 

1,74 

1.69 

1,93 

1,89 

1,77 

) 3,92 

3,50 

1,65 

Nombre" 

2 461 
3 861 

7 502 

5 892 

3 696 

24 102 

4 603 

2 375 

1 499 

336 

1316 

5 033 

4 607 

5 350 

6 071 

17 877 

278 

279 

97 138 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et Interprétations, p. 64-65. 
2. En 1990 eî 1991, un nombre élevé de naissances survenues en Ontario auraient été attribuées aléatoirement à l'Outaouais. Les taux de fécondité 

de l'Outaouais représentent donc une estimation. 
3. Nombre moyen d'enfants par femme. 
4. Nombre annuel moyen de naissances vivantes. 
(-) (•*•) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensembîe du Québec, 

Coefficient de variation supérieur à 16.5 % et inférieur ou égal à 33,3 %, La valeur doit être interprétée avec prudence. 
Références : Voir fannexe - Sources des données utilisées dans les grapfiiques et les tableaux •>, 
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7. PROPORTION DE LA POPULATION DONT LA LANGUE 
PARLÉE À LA MAISON N'EST NI LE FRANÇAIS NI L'ANGLAIS 

Définition' : Proportion de la population dont la langue parlée à la maison n'est ni le français ni l'anglais par rapport 
à la population totale non institutionnelle ayant déclaré une seule langue parlée à la maison. 

- Dans ce cas-ci, le terme « allophone » désigne la population utilisant une langue autre que le français ou l'anglais. 

Méthode de calcul : 
Population dont la langue parlée à la maison n'est ni le français ni l'anglais (réponses uniques) x 100 
Population non institutionnelle ayant déclaré une seule langue parlée à la maison 

Sources ; Recensements de Statistique Canada. 
Faits saillants : La proportion de la population dont la langue parlée à la maison n'est ni le français ni l'anglais a 

légèrement augmenté au Québec, passant de 4,6 % en 1981 à 5,4% en 1991. 
• En 1991, la langue la plus répandue chez les allophones est l'italien, suivie de l'espagnol, du grec et de l'arabe. 

L'arabe, l'espagnol, le chinois et le vietnamien étaient, entre 1981 et 1991, en nette progression, alors que l'italien 
et le grec diminuaient. 

• Dans la plupart des régions, la proportion de la population dont la langue parlée à la maison n'est ni le français ni 
l'anglais est très faible en 1991. Toutefois, cinq régions se démarquent et dépassent largement la proportion de 
l'ensemble du Québec. Pour trois d'entre elles, Terres-Ches-de-la-Baie-James, Nunavik et Côte-Nord, c'est la 
présence autochtone qui explique la proportion élevée de la population dont la langue parlée à la maison n'est ni le 
français ni l'anglais. Pour les deux autres, Montréal-Centre et Laval, c'est plutôt le fort contingent d'immigrants qui 
hausse les proportions d'allophones. 

1. Proportion de la population dont la langue parlée à la maison 
n'est ni le français ni l'anglais, Québec, 1981,1986 et 1991 

1991 

2. Répartition de la population dont la langue parlée à ta maison 
n'est ni le français ni l'anglais selon la langue 

parlée à la maison, Québec, 1981 et 1991 

• 1981 

italien Espagnol Grec Arabe Chmois Portugais Vietnamien Autres 
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3. Proportion de la population dont la langue parlée à la maison n'est ni le 
français ni l'anglais selon la région, Québec, 1991 

Terr^-Cries 

t̂ hjnavik 

Wmtréal-Centte 

Laval 

C6t&-Nord 

Outaouais 

Mmitôrôgie 

Nord-du-Ouébec 

Lauren^des 

Es&ie 

Lanaudière 

Kteuricie—Bois-Francs 

Québec 

Abitibi-Tém iscam ingue 

Gaspésie—les-de-la-Mad, 

Saguenay—Lac-Saint-Jean 

Chaudière-Appalaches 

Bas-Saint-Layrenl 

1 '̂̂  
1 2,2 

1 1,2 

0,9 

0,8 

0,8 

0,7 

0.7 

0,6 

0,4 

0,2 

0,1 

0,1 

92,5 

30 100 % 

Proportion de la population dont la langue parlée à la maison n'est ni le français 
ni l'anglais selon la région, Québec, 1986 et 1991 

Région 
Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 
Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréal-Centre (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Ténfiiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie — lles-de-la-Mad. (11) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Laval (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie (16) 
Nunavik (17) 
Terres-Cries (18) 
Ensemble du Québec 

1986 
Nombre 

70 
585 

3 360 
2 490 

960 
205 815 

3 735 
1425 
5 315 

190 
320 
380 

16 530 
2 300 
2 735 

17 620 
4 820 
6 045 

274 695 

% 
0,0 
0,2 
0,6 
0.6 
0.4 

13.0 
1,6 
1,0 
5,2 
0,9 
0,3 
0,1 
6,3 
0,8 
0,9 
1,7 

91,2 
92.7 

4,5 

1991 
Nombre 

115 
495 

3 995 
3 100 
2115 

265 560 
6 250 

920 
6 265 

240 
425 
455 

27 320 
2 600 
3 395 

25 520 
6 255 
5 930 

360 955 

% 
0,1 
0.2 
0,7 
0,7 
0,8 

15,9 
2.3 
0,6 
6.2 
1.2 
0.4 
0,1 
9,1 
0,8 
0,9 
2,2 

83,5 
92,5 

5,4 

Note : 
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p 66-67. 
Références : Voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ». 
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8. PROPORTION D'IMMIGRANTS 

Définition' : Proportion d'immigrants reçus par rapport à la population totale non institutionnelle. 
- Un immigrant reçu est une personne qui n'a pas la citoyenneté canadienne par naissance, mais à laquelle les 

autorités canadiennes de l'immigration ont accordé le droit de vivre au Canada en permanence. 
- Ne sont pas inclus les enfants nés au Canada de parents immigrants, les revendicateurs du statut de réfugié et les 

titulaires d'un permis de séjour pour étudiant, d'un permis de travail ou d'un permis ministériel. 
Méthode de calcul : Population des immigrants reçus x 100 

Population totale non institutionnelle 
Sources : Recensements de Statistique Canada. 
Faits saillants : En 1991, les immigrants constituaient 8,7% de la population québécoise. D'un recensement à 

l'autre, la proportion d'immigrants a peu fluctué : 8,7 % en 1991 comparativement à 8,3 % en 1981. 
• Si au cours des dernières années, la proportion d'immigrants a peu changé, il en va tout autrement du lieu de 

provenance. En 1991, le continent européen dominait encore largement, mais sa part s'amenuisait {62 % en 1981 
comparativement à 49% en 1991) au profit du continent asiatique, qui progressait fortement (12% en 1981 
contre 22% en 1991). 

• Les immigrants constituaient en 1991 24 % de la population de la région de Montréal-Centre et 13 % de celle de 
Laval. Ils sont toutefois relativement peu nombreux dans la plupart des autres régions. 

1. Proportion d'immigrants, Québec, 1981,1986 et 1991 

2. Répartition des immigrants selon le lieu de provenance, Québec, 
1981 et 1991 

• 1981 

• 1991 

Europe Aménque 

0,4 0,4 

Afrique Autres 
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3. Proportion d'immigrants selon la région^ Québec, 1991 

Mwitréal-Centre 1 

Laval 1 

Montérégie 1 

Outaouais 1 

Es^e 1 
Laufsnbdes 1 

Québec 1 

Lanaudière 1 

W^tjbj-Témiscam ingue 1 

Mauricie—BoJs-Francs 1 

Nunavik 1 

Côto-Nord 1 

Chaudière-Appalaches 1 

NordKJu-Québec 1 

Saguenay—Lac-Sant-Jean 1 

Bas-Saint-Laurent 1 

Gaspésie—îes-de-ia-Nted, 1 

m 1.3 
I H 1.2 

H ^'^ B 1.0 
jm 0,9 
B 0,9 

1 °'̂  
1 0.5 

1 0,3 

I H 3,2 

IH ̂ -^ 
2,2 

2,0 

23,6 

13,4 

Ensemble du Québec 

4. Proportion d'immigrants selon la région^ Québec, 1986 et 1991 

Région 
1986 1991 

Nombre 
1235 
1 710 

12 845 
5 325 
8 150 

373 755 
9 820 
2 150 
1 065 

215 
605 

3 345 
29 955 

5 140 
10 185 
61 420 

55 
25 

% 
0,6 
0,6 
2,2 
1,2 
3,2 

21,6 
3,9 
1,5 
1,0 
1.0 
0,5 
0,9 

10,7 
1,9 
3,2 
5,7 
1,0 
0,3 

Nombre 
985 

1 640 
13125 
5 680 
8 380 

411455 
12 830 

1890 
980 
175 
320 

3215 
41 700 

6 630 
11 715 
69 435 

90 
n.d. 

% 
0,5 
0.6 
2.2 
1.2 
3.2 

23,6 
4.6 
1.3 
1,0 
0,9 
0,3 
0,9 

13.4 
2,0 
3,1 
5,9 
1,2 

n.d. 

Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 
Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréai-Centre (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie — Îles-de-la-Mad. (11) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Laval (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie (16) 
Nunavik (17) 
Terres-Cries^ (18) 
Ensemble du Québec 527 000 8,2 590 255 8,7 

Notes 

n.d. 

Pour plus d'Information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 68-69. 
Les questions sur la citoyenneté et l'immigration n'ont pas été posées dans les réserves indiennes et les établissements indiens qui ont été 
dénombrés â l'aide du questionnaire 2D du recensement de 1991. Conséquemment, les données ne sont pas présentées pour ces unités 
géographiques {Statistique Canada, 1993a). 
Non disponible. 

Références : voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les grapfiiques et les tableaux ». 
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9. PROPORTION DE FAMILLES MONOPARENTALES AVEC 
ENFANTS DE MOINS DE 18 ANS 

Définition' : Proportion de familles de recensement composées d'un parent seul avec au moins un enfant jamais 
marié de 17 ans ou moins, par rapport au total des familles de recensement avec au moins un enfant jamais marié 
de 17 ans ou moins. 

- Les familles monoparentales sont constituées d'un parent seul avec au moins un enfant jamais mane, relie 
biologiquement ou par adoption ou provenant d'unions précédentes et vivant dans le même logement. 

- Les familles de recensement sont constituées d'un couple actuellement marié, d'un couple vivant en union libre 
ou d'un parent seul demeurant avec au moins un enfant jamais marié. 

Méthode de calcul ; Nombre de familles monoparentales avec au moins un enfant àoé de 17 ans ou moins x 100 
Total des familles de recensement avec au moins un enfant âgé de 17 ans ou moins 

Sources : Recensements de Statistique Canada. 

Faits saillants : Au Québec, de plus en plus de familles avec enfants de moins de 18 ans sont monoparentales : 
18% en 1991 comparativement à 14% en 1981. 

• Un peu plus de 8 0 % des familles monoparentales avec enfants de moins de 18 ans ont une femme comme 
parent. 

• En 1991, près d'une famille sur quatre vivait en situation de monoparentalité dans les régions de Montréal-Centre 
et du Nunavik. La monoparentalité était moins répandue dans les régions du Nord-du-Ouébec, de ta Chaudière-
Appalaches et des Terres-Cries-de-la-Baie-James. 

• Entre 1981 et 1991, la proportion de familles monoparentales avec enfants de moins de 18 ans s'est accrue d'une 
façon considérable au Québec (30%). L'augmentation était particulièrement importante dans les régions de la 
Côte-Nord, du Saguenay—Lac-Saint-Jean et de la Chaudière-Appalaches. 

1. Proportion de familles monoparentales avec enfants de 
moins de 18 ans, Québec, 1981,1986 et 1991 

16,9 
17,9 

1986 

% 
100-1 

60 

2. Répartition des familles monoparentales avec enfants de moins 
de 18 ans selon le sexe du parent, Québec, 

1981,1986 et 1991 
01981 

Q1986 

• 1991 
84,6 

156 17,1 

PX 
Parent masculin Parent féminin 
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3. Proportion de familles monoparentales avec enfants de moins de 18 ans 
selon la région, Québec, 1991 

KtontréaJ-Centre 

NÈjnavik 

Québec 

OutacMjas 

Kfeuflcie—Bois-Francs 

Lava! 

Montérégie 

Laurentides 

Côte-Nord 

Wjitibi-Tém iscamingue 

Gas pésie~~ies "de-la-Mad, 

Bas-Saint-Laurent 

Saguenay—Lac-Saint-Jean 

Estrie 

Lanaudière 

Terres-Cries 

Chaudière-AppaJac hes 

Nord-du-Québec 

4. Proportion de familles monoparentales avec enfants de moins de 18 ans selon 
la région, Québec, 1981,1986 et 1991 

Région 

Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 
Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréal-Centre (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Ouébec (10) 
Gaspésie — Iles-de-la-Mad. (i i ) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Laval (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie (16) 
Nunavik (17) 
Terres-Cries (18) 

Ensemble du Québec 

1981 
% 

10,2 
9.6 

13,4 
12,1 
13,2 
20,1 
15,0 
13.4 
10.6 
6,8 

10,3 
8.6 

12,1 
9,7 

12,5 
12,1 
24,6 

9,7 

13,8 

1986 
% 

12,9 
12,7 
17,0 
15,2 
17,2 
24,4 
17,8 
14,9 
14,7 
8,6 

13,6 
10.7 
15.2 
12,9 
15,0 
15,0 
25,7 
12,4 

16,9 

1991 

Nombre 

4 095 
6 135 

14 320 
10 865 
6 600 

50 550 
7 490 
3 475 
2 505 

330 
2 175 
6 520 
7 030 
7 005 
8 930 

28 130 
305 
155 

166 615 

% 

14,2 
14,0 
18,3 
17,0 
13,9 
24,9 
18,2 
15,1 
15,7 
9,5 

14,3 
12,4 
16,3 
13,5 
15,8 
16,1 
24,3 
12,7 

17,9 

Variation de 

1981 à 1991 
% 
39 
46 
37 
40 

5 
24 
21 
13 
48 
40 
39 
44 
35 
38 
26 
33 
-1 
30 

30 

Note : 
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires Définitions et interprétations, p. 70-71. 
Références : voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux •>. 
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10. PROPORTION DE LA POPULATION VIVANT SEULE 

Définition' : Proportion des personnes de 15 ans et plus vivant seules dans leur logement par rapport au total des 
personnes de 15 ans et plus dans les ménages privés. 

- Le nombre de personnes vivant seules dans leur logement est équivalent au nombre de ménages privés ne 
comprenant qu'une personne. 

- Un ménage privé est formé d'une ou de plusieurs personnes occupant un logement privé. Le nombre de ménages 
privés est égal au nombre de logements privés. 

Méthode de calcul : Population de 15 ans et plus vivant seule x 100 
Population de 15 ans et plus dans les ménages privés 

Sources : Recensements de Statistique Canada. 

Faits saillants ;La proportion de la population vivant seule est à la hausse au Québec. En 1991,12,1 % de la 
population québécoise vit seule comparativement à 8.7 % en 1981. Si cette hausse s'observe chez les deux sexes, 
les femmes sont toujours plus nombreuses en proportion que les hommes à vivre seules. 

• Le pourcentage de personnes vivant seules tend à augmenter avec l'âge, particulièrement chez les femmes. 
• En 1991, seules les régions de Montréal-Centre, de Québec et de l'Estrie présentent des pourcentages supérieurs 

à la moyenne québécoise. La région des Terres-Cries-de-la-Baie-James enregistre de loin la proportion la pius 
faible. 

• Entre 1986 et 1991, quatre régions ont connu une augmentation au moins deux fois supérieure à celle observée 
pour le Québec dans son ensemble (20 %) : Nunavik, Saguenay—Lac-Saint-Jean, Gaspésie—Iles-de-ta-Madeleine 
et Côte-Nord. Une seule région, les Terres-Cries-de-la-Baie-James, a vu sa proportion diminuer. 

1. Proportion de la population vivant seule selon le sexe, Québec, 
% 1981,1986 et 1991 

Total 

2. Proportion de la population vivant seule selon l'âge et le sexe, 
"̂^ Québec, 1991 

40 
• Hommes 

D Femmes 

.5 4,1 in m I I 
15-24 ans 25-44 ans 45-64 ans 

40 Déterminants de la santé 



Environnement social 

3. Proportion de la population vivant seule selon la région, Québec, 1991 

Ntonfréal-Centre 

Québec 

EsWe 

Mauricie—Bois-Francs 

Abftbi-T^ iscamingue 

BK-Saint-Laurent 

Outaouais 

McwTtérégie 

laurentides 

Chaudi^e-Appaiaches 

Lav^ 

Saguenay—Lac-Saint-Jean 

Côte-Nord 

Lê^audiôre 

Nord-du-Québec 

Nunavik 

Gaspésie—les-de-la-Mad, 

Terres-Cries 

20 % 

4. Proportion de la population 

Région 
Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 
Québec (03) 
•Mauricie — Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréal-Centre (06) 
Outaouais (07) 
Abitilsi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie — lles-de-la-Mad. (i i ) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Laval (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie (16) 
Nunavik (17) 
Terres-Cries (18) 
Ensemble du Québec 

vivant seule selon la 
1986 

Nombre 
11 695 
11 685 
47 560 
31 920 
19 850 

224 760 
16 000 
8 990 
4 430 

900 
4 385 

18 195 
14 675 
12710 
18 885 
63 560 

130 
155 

510 485 

% 
7,4 
5,6 

10,4 
9,2 

10,2 
15,7 
8,1 
8,4 
5,8 
6,0 
5,1 
6,9 
6,6 
6,1 
7,8 
7,7 
4,1 
3,0 

10,1 

région, Québec, 
1991 

Nombre 
15 875 
17 330 
65 630 
43 280 
25 900 

255 555 
21 785 
12 055 
6 340 
1085 
6 070 

25 185 
21 010 
19 385 
26 950 
86 260 

345 
140 

650 180 

1986 et 1991 

% 
10,2 
8,1 

13,4 
12,1 
12,7 
17,6 
9,9 

10,6 
8,1 
7,5 
7,4 
9,1 
8,5 
7,7 
9,3 
9,4 
7,5 
2,6 

12,1 

Variation de 
1986 à 1991 

% 
38 
46 
29 
31 
24 
12 
22 
27 
41 
27 
43 
33 
29 
26 
19 
22 
85 

- 14 

20 

Note: 
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, ie lecteur peut se référer au document indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 72-73. 
Références : voir rannexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ». 
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11, PROPORTION DE LA POPULATION AYANT DÉMÉNAGÉ 

Définition' : Proportion de la population de 5 ans eî plus ayant déménagé depuis le recensement précédent par 
rapport à la population totale de 5 ans et plus non institutionnelle. 

- Les personnes ayant déménagé sont celles qui, le jour du recensement, demeuraient à une autre adresse que 
celle où elles résidaient cinq ans plus tôt. 

Méthode de calcul : Population de 5 ans et plus habitant à une autre adresse cinq ans auparavant x 100 
Population totale de 5 ans eî plus non instituîionnelle 

Sources : Recensements de Statistique Canada. 
Faits saillants : Au Québec, sur une période de cinq ans, un peu plus de quatre personnes sur dix déménagent. 

En 1991, la proportion de la population ayant déménagé au cours des cinq dernières années était de 44%, 
comparativement à 41 % en 1986. 

• Parmi les personnes ayant déménagé au cours de la période 1986-1991, un peu plus de la moitié résidaient 
auparavant dans la même municipalité, 42 % habitaient une autre municipalité du Québec, 3 % vivaient dans une 
autre province canadienne et 5 % demeuraient à l'extérieur du Canada. 

• En 1991, la proportion de la population ayant déménagé au cours des cinq dernières années était particulièrement 
élevée (plus de 47 %) dans les régions du Nunavik, de Montréal-Centre, des Laurentides eî de l'Outaouais. La 
population était à l'opposé plus sédentaire (moins de 35 %) dans les régions de la Gaspésie—Îles-de-la-
Madeleine, de la Chaudière-Appalaches, du Bas-Saint-Laurent et des Terres-Cries-de-la-Baie-James. 

• Entre les périodes 1981-1986 et 1986-1991, la population ayant déménagé a augmenté de plus de 15 % dans les 
régions du Nunavik, des Terres-Cries-de-la-Baie*James, des Laurentides et de Lanaudière. 

1. Proportion de la population ayant déménagé, Québec, 
1981,1986 et 1991 

43,6 

1991 

% 
8 0 1 

60 

2. Répartition de la population ayant déménagé selon le lieu de 
résidence cinq ans auparavant, Québec, 

1981,1986 et 1991 

56,6 57,6 

379 36,7 ^ ^ 

Même municipalité Autres municipalités du Québec 

2,3 2,7 3,0 

Autres provinces 

3.2 2,9 

Extérieur du Canada 
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3. Proportion de la population ayant déménagé selon la région, Québec, 1991 

Nunavik 

Monlréal-Cenire 

Laurentides 

Outaouais 

Lanaudière 

Lavât 

Montérégie 

Wïifibi-Tômiscamingge 

Nord-du-Québec 

Ësîrie 

Québec 

Mauricie—Bois-Francs 

Côie-NoRj 

Saguenay—Lac-Saint-Jean 

TefTes-Cries 

Bas-Saint-Laureni 

Chaudiôre-Appalaches 

Gaspôsie~4les-de-la-Mad. 

4. Proportion de la populatic 

Région 

Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 
Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréal-Centre (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie — Mes-de-la-Mad. ( i l ) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Laval (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie (16) 
Nunavik (17) 
Terres-Cries (18) 

Ensemble du Québec 

>n ayant déménagé selon la région, Québec 

1986 

Nombre 
62 995 
91 770 

216 845 
144 555 
96 620 

792 685 
105 665 
56 375 
33 640 

9 725 
26 300 
91 840 

106 920 
98 230 

120 060 
408 430 

2 170 
1 945 

2 466 770 

% Nombre 
32,7 60 485 
35,3 94 100 
39,9 239 445 
34,8 161 805 
41,1 103810 
48,5 810 835 
45,0 122 525 
42,3 59 570 
35,2 34 765 
49,8 7 855 
25,4 24 095 
28,3 102 240 
40,8 129 340 
38,6 137 420 
41,1 166 535 
40,7 489 510 
45,8 4 155 
26,0 1 940 

41,0 2 750 430 

:. 1986 et 1991 

1991 

% 
32.2 
35.8 
42,3 
37,9 
42,7 
49,6 
47,5 
43,4 
36,5 
43,2 
24,6 
30,5 
44,8 
45.1 
48,1 
44,6 
64,2 
32,6 

43,6 

Variation de 
1986 à 1991 

% 
-1 
1 
6 
9 
4 
2 
6 
3 
4 

-13 
-3 
8 

10 
17 
17 
10 
40 
25 

6 

Note : 
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 74-75. 
Référent^S .'Voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ». 
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12. PROPORTION DE LA POPULATION AYANT MOINS DE 
NEUF ANS DE SCOLARITÉ 

Définition' : Proportion de la population de 15 ans et plus dont le plus tiaut niveau de scolarité atteint (terminé ou 
non) est inférieur à la neuvième année par rapport à la population totale non institutionnelle de 15 ans et plus. 

Méthode de calcul : Population de 15 ans et plus avant moins de neuf ans de scolarité x 100 
Population totale de 15 ans et plus non institutionnelle 

Sources : Recensements de Statistique Canada. 
Faits saillants : Le pourcentage de personnes faiblement scolarisées diminue au Québec ; 26% en 1981 

comparativement à 20% en 1991. Même si cette baisse est observée pour les deux sexes, les femmes sont 
toujours plus nombreuses que les hommes à avoir moins de neuf ans de scolarité. 

• La proportion de personnes ayant moins de neuf ans de scolarité s'accroît avec l'âge. En 1991, 6% des 15-24 
ans avaient moins d'une neuvième année comparativement à 55 % chez les 65 ans et plus. 

• En 1991, les régions des Terres-Cries-de-la-Baie-James, du Nunavik et de ta Gaspésie—îles-de-la-Madeleine 
enregistraient des valeurs supérieures à 30 %. En contrepartie, on observait les plus faibles proportions de 
personnes ayant moins de neuf ans de scolarité dans les régions de Laval et de Québec. 

• Depuis 1981, la proportion de la population ayant moins de neuf ans de scolarité a diminué de 24 % au Québec. 
Cette tendance à la baisse fut observée dans toutes les régions, plus particulièrement au Nunavik avec une chute 
de 40 %. 

1. Proportion de la population ayant moins de neuf ans de 
scolarité selon le sexe, Québec, 1981,1986 et 1991 

Femmes Total 

30 

2. Proportion de la population ayant moins de neuf ans de scolarité 
selon l'âge, Québec, 1981,1986 et 1991 

01981 

B1986 

• 1991 

5,8 5,9 

1 tmmmMim 

5,9 

17.1 
11 5 

{4 ' ^ o 

62,3 60.1 
55.2 

65 ans et 
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3. Proportion de la population ayant moins de neuf ans de scolarité 
selon la région, Québec, 1991 

Terres-Crtes 

Nunavik 

Gas peste—les-de-Ja-Kbd, 

Bas-Saint-Laurwit 

Chaudière-Af^aîaches 

Abittbi-Tém iscam ingue 

Mauricie—BCMS-Fraies 

Côte-Nord 

Estne 

LanaudièfS 

Laurenddes 

^A)nt^éal-Centre 

Saguenay—Lac-Siunt-Jean 

Outaouais 

Nctfct-du-Québec 

^Amtô^ôg!e 

Qu^sec 

Lavai 

4. Proportion de la population ayant moins de neuf ans de 
1981,1986 et 1991 

scolarité, selon la région, Québec, 

Région 

Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 
Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréal-Centre (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie — Îles-de-la-Mad. (11) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Laval (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie (16) 
Nunavik (17) 
Terres-Cries (18) 
Ensemble du Québec 

1981 

% 
31,6 
24,3 
23,0 
29,6 
28,8 
25,9 
25,6 
32,3 
26,6 
23,3 
36,2 
32,6 
19,1 
28,3 
27,4 
24,2 
69,1 
52,8 
26.4 

1986 

% 
29,1 
22,3 
20,4 
27,3 
26,5 
23,2 
22,6 
29,0 
25,9 
22,8 
33.3 
29,9 
17,7 
25,5 
24,7 
21,9 
57,8 
56,7 
23,9 

1991 

Nombre 
40 430 
41 405 
82 460 
87 095 
45 635 

285 380 
40 240 
28 180 
18 325 
2 645 

26 120 
69 725 
40 290 
52 280 
58 500 

167 910 
1 925 
1 940 

1 090 485 

% 
25,5 
19,2 
16,6 
24,1 
22,1 
19,5 
18,3 
24,9 
23,2 
18,3 
31,4 
25,0 
16,3 
20,6 
20,0 
18,1 
41,7 
44.5 
20.1 

Variation de 
1981 à 1991 

% 
-19 
-21 
-28 
-19 
-23 
-25 
-28 
-23 
-13 
-22 
-13 
-23 
-15 
-27 
-27 
-25 
-40 
-16 
-24 

Note : 
1. Pour plus d'information sur cet Indicateur, le lecteur peut se référer au dixument Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 76-77. 
Références : Voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ••. 
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13. PROPORTION DE NAISSANCES VIVANTES DE MÈRES 
FAIBLEMENT SCOLARISÉES 

Définition^ : Proportion de naissances vivantes de mères ayant moins de onze ans de scolarité par rapport au total 
des naissances vivantes dont la scolarité de la mère est connue. 

- Le nombre d'années de scolarité correspond au plus haut niveau de scolarité atteint avec succès. 
Méthode de calcul : Nombre de naissances vivantes de mères avant moins de onze ans de scolarité x 100 

Total des naissances vivantes de mères dont la scolarité est connue 

Sources : Fichier des naissances, MSSS. 
Faits saillants : La proportion des naissances de mères faiblement scolarisées a diminué de façon considérable 

au Québec. En 1981-1983, 24 % des naissances provenaient de mères ayant moins de onze ans de scolarité alors 
qu'en 1993-1994, cette proportion était de 15 %. Durant le même intervalle, la proportion de naissances de mères 
ayant moins de neuf ans de scolarité passait de 8 % à 4 %. 

• L'importance des naissances de mères peu scolarisées varie selon l'âge des femmes. Chez celles de moins de 
20 ans, dont ta scolarité n'est pas nécessairement terminée, la proportion est élevée; elle a augmenté entre 1981-
1983 et 1984-1986, et depuis, elle se maintient autour de 74 %. À l'inverse, tes femmes âgées de 20 ans et plus 
présentent des proportions beaucoup plus faibles, qui continuent toujours à diminuer. 

• En 1990-1992, les quatre régions présentant les proportions les plus élevées sont : Terres-Cries-de-la-Baie-
James, Nunavik, Côte-Nord et Gaspésie~4les-de-la-Madeleine. À l'opposé, les proportions les plus faibles se 
retrouvent dans les régions de Québec et de Laval. 

• Dans toutes les régions, la proportion de naissances de mères faiblement scolarisées a diminué de façon 
importante entre 1981-1983 eî 1990-1992. 

1. Proportion de naissances vivantes de mères faiblement 
scolarisées selon le niveau de scolarité, 

Québec, 1981-1983 à 1993-1994 
25^ 

20-

15-

10-

5' 

r). 

24,0 

16.4 

21,4 

14,4 

09-10 ans 

• <9ans 

16,8 

B • 
_ 

12,1 

• • B 

13,1 

10,8 

_ _ 

B̂ 

10,6 

1990-1992 1993-1994 

2. Proportion de naissances vivantes de mères faiblement 
scolarisées selon l'âge, Québec, 

1981-1983 à 1993-1994 
80' 

60 ' 

40 ' 

20 ' 

32.1 « . ^ 

22.2 ^ — 

< 18 ans 

ie-19an5 

35-49 ans 

20-34 ans 
13,0 

12,7 

1990-1992 1993-1994 
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Terres-Cries 

Nunavik 

Côte-Nord 

Gaspésie—jles-de-la Mad. 

Abitibi-Témiscamingue 

Nord-du-Québec 

Outaouais 

Montréal-Centre 

Bas-Saint-Laurent 

Mauride—Bois-Francs 

Esù-ie 

Chaudiôre-Appalaclies 

Lanaudière 

Laurentides 

Saguenay—Lac-Sai nt-Jean 

Montérégie 

Lavai 

Québec 

Proportion de naissances vivantes de mères faiblement scolarisées 
selon la région^ Québec, 1990-1992 

&5.8{*) 

7 0 % 

4. Proportion de naissances vivantes de mères faiblement scolarisées selon la région^ 
Québec, 1981-1983 à 1990-1992 

Région 
Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 
Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréai-Centre (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie — lies-de-ia-Mad. (i i ) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Laval (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie (16) 
Nunavik (17) 
Terres-Cries (18) 
Ensemble du Québec 

1981-1983 

% 
27,6 (+} 
22,9 (-) 
17,5 (-) 
25,7 (+) 
25,7 (+) 
24,6 {•*•) 
27,4 (+) 
26,1 (+) 
32,0 (+) 
30,3 {+) 
34,1 H 
26,9 (+) 
16,7 (-) 
22,6 (-) 
22,5 (-) 
22,1 (-) 
79,4 (+) 
83,1 {•*•) 
24,0 

1984-1986 

% 
22,9 (+) 
19,7 (-) 
13,3 (-) 
21,1 
21,4 
21,4 
23,0 (-t-) 
24,4 {+) 
31,6 (+) 
26,1 (+) 
29,8 (+) 
22,4 (+) 
41,6 (+) 
18,5 (-) 
18,7 (-) 
18,2 (-) 
77,7 {^) 
77,3 (+) 
21,4 

1987-1989 

% 
18,1 {+) 
15,2 (-) 
11.0 H 
16,4 
16,3 
18,9 (+) 
19,0 {•*•) 
20,6 (+) 
30,9 (+) 
25,8 (+) 
26,5 (+) 
17,3 
10,0 {-) 
15,0 (-) 
14,8 {-) 
15,0 (-) 
67,6 (+) 
72,8 (+) 
16,8 

1990-1992 

Nombre" 
2 354 
3 783 
7 282 
5 795 
3 620 

23 010 
3 643 
2 202 
1 429 

318 
1 196 
4 940 
4 452 
5 238 
5 788 

17 158 
158 
264 

92 630 

% 
16,3 (+) 
13,2 (̂ ) 
9,3 (-) 

15,3 
14,3 (-} 
17,5 (+) 
18,2 (+) 
20,2 (+} 
27,2 (+) 
197 (+) 
24,5 (+) 
13,8 (̂ ) 
9,9 (-) 

13,7 (-) 
13,5 (-) 
12,9 (-) 
59,1 {+) 
65,8 {+) 
15,1 

Variation 
de 1981-1983 
à 1990-1992 

% 
-41 
-42 
-47 
-40 
-44 
-29 
-34 
-23 
-15 
-35 
-28 
-49 
-41 
-40 
-40 
-42 
-26 
-21 
-37 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur ceî indicateur, ie lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et Interprétations, p. 78-79. 
2. La proportion de naissances dont la scolarité de la mère est inconnue se situe entre 3 % eî 5 % pour les années 1981 à 1994. 
3. En 1990 et 1991, un nombre élevé de naissances survenues en Ontario auraient été attribuées aléatoirement à rOutaouais. Les proportions de 

l'Outaouais représentent donc une estimation. 
4. Nombre annuel moyen de naissances vivantes de mères dont la scolarité est connue. 
{-) (••-) Valeur significativement pius faible ou plus élevée que ceile de l'ensemble du Québec. 
Références : voir rannexe •< Sources des données utilisées dans les grapfiiques et les tableaux -, 
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14. PROPORTION DE LA POPULATION INOCCUPÉE 

Définition^ : Proportion de la population de 15 ans et plus inoccupée par rapport à la population totale de 15 ans et 
plus non institutionnelle. 

- La population inoccupée est constituée des personnes inactives et de celles qui sont en chômage. Les inactifs 
regroupent les personnes qui ne cherchaient pas un travail et les personnes qui ne pouvaient travailler en raison 
d'une maladie chronique ou d'une incapacité. Par ailleurs, les individus étaient considérés comme chômeurs s'ils 
n'avaient pas d'emploi durant la semaine de référence mais étaient à la recherche d'un emploi au cours des quatre 
semaines précédentes, attendaient un rappel à la suite d'une mise à pied temporaire ou attendaient un emploi 
devant débuter dans les quatre prochaines semaines. De plus, ils devaient être disponibles pour travailler dans la 
semaine de référence. 

Méthode de calcul : Population de 15 ans et olus inoccupée x 100 
Population totale de 15 ans et plus non institutionnelle 

Sources : Recensements et enquêtes sur la population active de Statistique Canada. 

Faits saillants : Depuis 1993, la proportion de personnes inoccupées connaît au Québec une légère baisse, 
passant de 45,9 % à 44,8 % en 1995. Cette tendance récente vient interrompre l'augmentation observée depuis 
1990. Auparavant, l'inoccupation n'avait cessé de régresser depuis le début des années 80. 

• En 1995, l'inoccupation était plus élevée chez les plus âgés et chez les plus jeunes. Les femmes sont plus 
touchées que les hommes, sauf chez les 45-64 ans. 

• Dans trois régions, au moins la moitié de la population était inoccupée au recensement de 1991 : Terres-Cries-de-
la-Baie-James, Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine et Bas-Saint-Laurent. À l'opposé, quatre régions avaient un 
pourcentage inférieur à 40 % : Outaouais, Laval, Montérégie et Nord-du-Québec. 

• Entre les recensements de 1981 et de 1991, la proportion de personnes inoccupées dans l'ensemble du Québec a 
baissé de 6 %. Cette réduction a été observée dans toutes les régions, sauf à Montréal-Centre, où l'on a noté une 
légère augmentation. La région qui a connu la plus forte diminution est le Nunavik. 

1. Proportion de la population inoccupée^, Québec, 1981 à 1995 

40 

30 I I I 

42,7 
{Recensements 
(mois de mai) 

•Enquêtes sur la 
population active 
{moyenne annuelle) 

1981 1982 1983 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 

2. Proportion de la population inoccupée^ selon l'âge et le sexe, 
Québec, 1995 

25 

I Femmes 

50,8 53,5 

I l tfl 
15-24 ans 25-44 ans 45-64 ans 65 ans et + Total 
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3. Proportion de la population inoccupée** selon la région^, Québec, 1991 

Twres-Cries 

Gas pésie—tes -de-îa-^ted. 

Bas-Saint-Laurent 

î^navik 

Saguenay—Lac-Saint-Jean 

Abitifai-Tém iscsm ingue 

hburiciB—Bois -Ff ancs 

Côte-Nord 

Montrôal-Cenn-Q 

Estrie 

CiT£ttJdière-Afq3£ilacties 

Laurentides 

Qu^iec 

Lanaudière 

Nord-du-Ouébec 

Montfeégie 

Laval 

Outaouais 

4. Proportion de la population 

Région 
Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay ^Lac-Satnt-Jean (02) 
Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréal-Centre (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie — lles-de-la-Mad. ( i l ) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Laval (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie (16) 
Nunavik (17) 
Terres-Cries (18) 
Ensemble du Québec 

inoccupée 

1981 
% 

54,6 
53,7 
46,1 
50,0 
46,5 
42,8 
44,0 
48,6 
51,2 
41,4 
57.0 
48,1 
39,1 
44,4 
46,1 
41,7 
66,6 
64,5 
45,3 

selon la région 

1986 
% 

53,4 
52,8 
45,2 
49,6 
46,0 
44,7 
41,6 
48.8 
51,9 
43,1 
57,6 
46,1 
38,4 
44,0 
45,4 
41,6 
58,9 
68,7 
45,3 

, Québec, 1981, 

1991 
Nombre 

79 040 
104 990 
203 325 
168 910 
89 505 

652 035 
82 435 
53 090 
35 960 

5 685 
47 145 

115 885 
93 435 

102 575 
120 175 
357 575 

2 250 
2 495 

2 322 455 

1986 et 1991 

% 
49,9 
48,7 
40,9 
46,7 
43,3 
44,5 
37,5 
46,8 
45,6 
39,3 
56,6 
41,6 
37,7 
40,5 
41,1 
38,6 
48,9 
57,0 
42,7 

Variation de 
1981 à 1991 

% 
-9 
-9 

-11 
.7 
-7 
4 

-15 
-4 

-11 
-5 
-1 

-14 
-4 
-9 

-11 
- 7 
-27 
-12 

-6 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur ce! indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions eî interprétations, p, 80-81. 
2. Non désaisonnaJisée. 
3. Moyenne annuelle non désaisonnaltsée. 
4. Mots de mai non désaisonnalisé. 
5. La proportion de la population inoccupée peut être obtenue à partir de deux sources, le recensement et l'enquête sur la population active. Les 

données par région sociosanitaire ne sont disponibles qu'à partir des recensements de 1981. de 1986 et de 1991. 
Références : voir rannexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux .>, 
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15. TAUX DE CHOMAGE 

Définition' : Proportion de la population de 15 ans et plus en chômage par rapport à la population active de 15 ans 
et plus non institutionnelle. 

- Les individus étaient considérés comme chômeurs s'ils n'avaient pas d'emploi durant la semaine de référence 
mais étaient à la recherche d'un emploi au cours des quatre semaines précédentes, attendaient un rappel à la 
suite d'une mise à pied temporaire ou attendaient un emploi devant débuter dans les quatre prochaines semaines. 
De plus, ils devaient être disponibles pour travailler dans la semaine de référence. 

- Le nombre de chômeurs ne correspond pas au nombre de prestataires de l'assurance-chômage. De plus, on ne 
doit pas additionner les assistés sociaux aux chômeurs ou à toute autre catégorie liée à l'activité puisque les 
assistés sociaux peuvent se retrouver parmi les actifs ou les inactifs. 

Méthode de calcul : Population de 15 ans et plus en chômage x 100 
Population active de 15 ans et plus non institutionnelle 

Sources : Recensements et enquêtes sur la population active de Statistique Canada. 
Faits saillants : Le taux annuel moyen de chômage est à la baisse au Québec. Après avoir connu une 

augmentation régulière entre 1989 et 1993, le taux de chômage a diminué, passant de 13,1 % en 1993 à 11,3 % 
en 1995. Cependant, il est encore plus élevé qu'en 1989. 

• En 1995, le taux de chômage diminue avec l'âge chez tes personnes des deux sexes. Quel que soit le groupe 
d'âge, les hommes sont plus touchés par le chômage que les femmes. 

• Au recensement de 1991, la région de la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine enregistrait le taux de chômage le plus 
élevé, soit 25 %. Cinq autres régions avaient des taux supérieurs à 15 % : Terres-Cries-de-la-Baie-James, Abitibi-
Témiscamingue, Côîe-Nord, Bas-Saint-Laurent et Saguenay—Lac-Saint-Jean. Le taux le plus faible était observé 
dans la région de la Chaudière-Appalaches (9,3 %). 

• Entre les recensements de 1981 et de 1991, le taux de chômage a augmenté de 11 % dans l'ensemble du 
Québec. Les augmentations les plus fortes se sont produites dans les régions des Terres-Cries-de-la-Baie-James, 
du Nunavik, du Nord-du-Québec et de Montréal-Centre. Les baisses les plus importantes ont été observées dans 
les régions de la Chaudière-Appalaches. de Québec et de l'Outaouais. 

1. Taux de chômage^ Québec, 1981 à 1995 

1983 
- T " 
1984 1985 

-t— 
1986 

" T " 
1986 1989 

iRecensements 
imois de mai) 

•Enquêtes sur fa 
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• f " 

1992 1993 

2. Taux de chômage^ selon l'âge et le sexe, Québec, 1995 
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3. Taux de chômage'* selon la région^ Québec, 1991 

-la-Mad, 

Terres-Cries 

Abitibi-T^ iscamingue 

CÔle-Nwd 

Bas-Saint-t.auren! 

S^uenay—Lac-Sainl-Jean 

Nunavik 

Nord-du-Québec 

Mwitréal-C entre 

Wburicie—€oJS-Francs 

Laurentides 

Estrie 

LanaixJière 

h*3nt^égie 

La i ^ 

Québec 

Outaou^s 

ChaixJiôre-Appalaches 

30 o/. 

4. Taux de chômage^ selon la 

Région 

Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean {02) 

Québec (03) 
Mauricie— Bois-Francs (04) 

Estrie (05) 

Montréal-Centre (06) 

Outaouais (07) 

Abitibi-Témiscamingue (08) 

Côte-Nord (09) 

Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie — lles-de-la-Mad. (i i ) 

Chaudière-Appalaches (12) 

Lavai (13) 
Lanaudière (14) 

Laurentides (15) 

Montérégie (16) 

Nunavil((l7) 

Terres-Cries (18) 

Ensemble du Québec 

région^, Québec, 

1981 

% 
18,0 

17,0 

11,8 

12,8 

11.5 

9,1 
11,7 

13,6 

18,7 

9.0 

22.5 

11,7 

7,6 

9,3 

11,1 
8,5 

9,1 

11,9 

10,9 

1981,1986 et 1991 

1986 

% 
19,6 

19,4 

12,9 

14,7 

12,0 

12,4 

12,3 

17.1 

23,6 

13,8 

27,4 

11,7 

9,4 

10,6 

12,8 

10,4 

13,4 

30,3 

13.0 

1991 

Nombre 

15 250 

20 300 

32 205 

28 140 

14 640 

123 095 

15 180 

12 680 

8 970 

1 375 

12 050 

16 700 

17 320 

18 420 

23 840 

65 070 

405 

450 

426 845 

% 
16,1 

15,5 

9,9 

12.7 

11,1 
13,2 

9,9 

17,4 

17,3 

13,5 

25,1 

9,3 

10,1 

10,9 

12,2 

10,3 

14,7 

19,3 

12,1 

Variation de 
1981 à 1991 

% 
-11 

-9 

-16 

-1 

-3 

45 

-15 

28 

.7 

51 

11 

-21 

33 
17 

10 

21 

61 

62 

11 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le iecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 82-83. 
2. Non désaisonnalisé. 
3. Moyenne annuelle non désaisonnaltsée. 
4. Mois de mai non désaisonnalisé. 
5. Le taux de chômage peut être obtenu à partir de deux sources, le recensement et l'enquête sur ia population active. Les données par région 

sociosanitaire ne sont disponibles qu'à partir des recensements de 1981.de 1986 et de 1991. 
# L'estimation n'est pas publiée par Statistique Canada étant donné que l'erreur d'échantillonnage est trop élevée (Statistique Canada, 1994a). 
Références : voir l'annexe •• Sources des données utilisées dans les graphiques et Ses tableaux ... 
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16. PROPORTION DE LA POPULATION VIVANT SOUS LE SEUIL 
DE FAIBLE REVENU 

Définition^ : Proportion de la population à faible revenu dans les ménages privés par rapport à ia population totale 
dans les ménages privés. 

- Cette définition est celle employée par Statistique Canada sous l'appellation « seuils de faible revenu » ou « taux 
SFR ». Sont considérés comme étant à faible revenu les ménages dont le revenu brut annuel durant l'année civile 
précédant l'enquête est inférieur à celui nécessaire à la satisfaction de certains besoins de base (nourriture, 
vêtement et logement). La méthode fixe une série de seuils en tenant compte de la taille du ménage et de la taille 
de la région de résidence .̂ 

Méthode de calcul : Population dans les ménages privés à faible revenu x 100 
Population totale dans les ménages privés 

Sources : Recensements et enquêtes sur les finances des consommateurs de Statistique Canada. 
Faits saillants : En 1994, une personne sur cinq vivait dans la pauvreté au Québec. Entre 1989 et 1994, le 

pourcentage d'individus à faible revenu a connu une tendance générale à la hausse, passant de 17 % à 20 %. Le 
pourcentage observé en 1989 était le plus faible depuis 1980. 

• Selon le recensement, en 1990, une plus forte proportion de femmes vivaient sous le seuil de faible revenu, et 
cela, quel que soit le groupe d'âge. Le pourcentage de personnes de faible revenu était davantage élevé chez les 
personnes de 65 ans et plus et moindre chez celles de 25 à 44 ans. 

• En 1990, selon le recensement, la région de fylontréai-Centre se démarquait avec la proportion la plus élevée 
(28 %) alors que la plus faible était enregistrée dans la région du Nord-du-Québec (10 %). 

• Entre 1985 et 1990, d'un recensement à l'autre, le pourcentage de personnes à faible revenu a diminué de 14 % 
dans l'ensemble du Québec. Une seule région, les Terres-Cries-de-la-Baie-James, a connu une augmentation 
pendant cette période. Dans les autres, la diminution oscille entre 47 % pour le Nunavik et 5 % pour Montréal-
Centre. 

1. Proportion de la population vivant sous le seuil de faible revenu, 
Québec, 1980 à 1994 % 
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3. Proportion de la population vivant sous le seuil de faible revenu selon la 
région^ Québec, 1990 

Mmitrôal-Cenïe 

G ^ pésie—les-de-la-hfed. 

Québec 

S*uricie—Bots-Francs 

Bas-Saint-Laurent 

Estrie 

Nunavik 

Twres-Cries 

Outaouais 

Laval 

Laufenbdes 

Saguenay—Lac-Saint-dean 

Côte-Nord 

AbittK-T^iscamingue 

^AH t̂érégie 

Lanaudière 

Cfiaudière-Af^alaches 

Nord-du-Québec 

30 % 

Proportion de la population vivant sous le seuil de faible revenu selon la région^ 
Québec, 1985 et 1990 

Région 
Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 
Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréal-Centre (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie —lles-de-la-Mad. ( i i ) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Laval (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie (16) 
Nunavik (17) 
Terres-Cries (18) 
Ensemble du Québec 

1985 
% 

22.8 
20,4 
22.3 
22,0 
22,1 
29,2 
20,7 
19,9 
19,4 
12,4 
23,3 
18,5 
17,8 
17,4 
20,8 
17,4 
31,7 
13,0 
22,3 

1990 
Nombre 

36 225 
44 205 

114 650 
82 405 
46 300 

481 510 
46 235 
22 390 
15610 

1 930 
20 375 
50 645 
50 100 
47 895 
59 535 

171 725 
1 290 
1 385 

1 294 490 

% 
18,1 
15,7 
19,2 
18,2 
17,8 
27,8 
16,5 
15,0 
15,3 
9,7 

19,5 
14,1 
16,2 
14,5 
15,9 
14,6 
16,8 
16,6 
19,2 

Variation de 
1985 à 1990 

% 
-20 
-23 
-14 
-18 
-19 

-5 
-20 
-24 
-21 
-22 
-16 
-24 

-9 
-17 
-23 
-16 
-47 
28 

-14 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au documenî Indicateurs sociosanitaires. Définitions et Interprétations, p, 84-85. 
2. Afin de permettre les comparaisons temporelles, les données présentées sont toutes basées sur les seuils révisés de 1986 indexés selon l'Indice 

des prix à la consommation. En ce qui a trait aux données du recensement, celles-ci sont tirées d'une demande spéciale faite à Statistique 
Canada. Elles portent sur l'ensemble de la population, incluant ceile habitant les terres et réserves indiennes, ce qui n'est pas le cas dans les 
publications de Statistique Canada sur le revenu basées aussi sur le recensement (MSSS, 1996a). 

3. La proportion de la population vivant sous le seuil de faible revenu peut être obtenue à partir de deux sources, le recensement et l'enquête sur les 
finances des consommateurs. Les données par région sociosanitaire ne sont disponibles qu'à partir des recensements de 1986 et de 1991. Les 
estimations pour les territoires comprenant une proportion importante d'autochtones, en particulier les régions des Terres-Cries-de-la-Baie-James 
et du Nunavik, doivent être interprétées avec prudence. La mesure de suffisance du revenu est conceptuellement moins appropriée dans le cas de 
ces communautés (Statistique Canada, 1992a), Ainsi, certaines activités de subsistance, telles la chasse, la pêche ou îe troc, qui sont encore très 
répandues dans certaines communautés autochtones, ne sont pas prises en compte dans le calcul des nécessités de base ni dans l'établissement 
des revenus (Statistique Canada. 1994c; Brassard, 1987). 

Références : Voir rannexe •• Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ». 
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17. PROPORTION D'ASSISTÉS SOCIAUX 

Définition^ : Proportion de ia population ayant bénéficié de l'aide de dernier recours, durant une période donnée, 
par rapport à la population totale âgée de moins de 65 ans pendant cette période. 

- Le montant de l'aide accordée à une famille ou une personne seule correspond au manque à gagner entre un seuil 
déterminé pour satisfaire les besoins essentiels eî l'ensemble des avoirs du ménage. Les avoirs du ménage 
comprennent les biens immobiliers personnels ainsi que les avoirs liquides. 

Méthode de calcul .-Population avant bénéficié de l'aide de dernier recours x 100 
Population totale âgée de moins de 65 ans 

Sources : Numérateur : Direction de la recherche, de l'évaluation et de la statistique, ministère de la Sécurité du 
revenu. 

Dénominateur : Service de l'analyse statistique (version mai 1995), MSSS. 
Faits saillants : Depuis 1990, la proportion d'assistés sociaux augmente de façon constante au Québec. Après 

une baisse régulière entre 1985 et 1990, le pourcentage est passé de 8,9 % en 1990 à 12,5 % en 1996, soit une 
croissance de 40 %. 

• La proportion d'assistés sociaux diminue avec l'âge, passant, en 1996, de 18% chez les moins de 6 ans à 5% 
chez les 55 ans et plus. À l'exception des 55 ans et plus, toutes les catégories d'âge ont connu une augmentation 
entre 1991 et 1996. 

• En 1996, trois régions enregistrent des pourcentages au-dessus de 15% : Nunavik, Gaspésie—Îles-de-la-
Madeleine et Montréal-Centre. À l'opposé, cinq régions ont des proportions inférieures à 10 % : Nord-du-Québec, 
Chaudière-Appalaches, Laval, Montérégie et Terres-Cries-de-la-Baie-James. 

• Entre 1991 et 1996, la proportion d'assistés sociaux a augmenté dans toutes les régions, à l'exception du Nunavik 
où l'on a observé une diminution de 9 %. Des hausses supérieures à 40 % se sont produites dans les régions de 
Laval, de Montréal-Centre et de Lanaudière. 

1. Proportion d'assistés sociaux , Québec, 1981 à 1996 

! 98î 1982 1983 1984 î 985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 

2. Proportion d'assistés sociaux^ selon râge\ Québec, 1991 et 1996 

11991 

11996 

0-6 ans 6-17 ans 18-29 ans 30-44 ans 
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3. Proportion d'assistés sociaux selon la région^-^ Québec, 1996 

Nunavik 

Gaspésie—les-de-la-IVfed. 

K*3ntréal-Centre 

Mauricie—Bois-Francs 

B^-Saint-Laurent 

Estrie 

Outaouais 

Sagi^iay—Lac -Saint-Jean 

Laurentides 

Québec 

AbiObi- Tém Iscam ingue 

Côte-Nord 

Lanaudière 

Terres-cries 

Ktoniérégie 

LavEd 

Chaudière-Appalaches 

Nord-du-Ouébec 

20 % 

4. Proportion d'assistés sociaux selon la 

Région 

Bas-Saint-Laurent (01) 

Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 

Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 

Estrie (05) 
Montréal-Centre (06) 

Outaouais (07) 
Abltibi-Témiscanrîingue (08) 

Côte-Nord (09) 

Nord-du-Québec (10) 

Gaspésie — Îles-de-la-Mad. (11) 

Chaudière-Appalaches (12) 

Laval (13) 
Lanaudière (14) 

Laurentides (15) 

Montérégie (16) 

Nunavik (17) 

Terres-Cries (18) 

Ensemble du Québec 

1991 

% 
11,8 

9,7 

8,6 

10,9 

10,1 

12,2 

9,6 

9,4 

10,0 

5,7 

16,3 

7,2 

5,4 

7,3 

8,7 

6,8 

21,7 

7,7 

9,4 

1992 

% 
12,2 

10,8 

9,5 

12,0 

11,4 

14,0 

10,6 

11,0 

10,3 

5,6 

16,9 

7,6 

6,5 

8,4 

10.0 

7,8 

22,4 

8,9 

10,6 

région 

1993 

% 
12.8 

12,1 

10.0 

12,9 

12,3 
15,7 

11,3 

12,0 

11,0 

7,0 

17,9 

8,0 

7,3 

9.4 

11,0 

8,6 

20,9 

10,3 

11,6 

, Québec, 

1994 

% 
13,1 

12,6 

10,5 

13,4 

12,4 

16,5 

11.6 

12,0 

11,7 

6,9 

18,3 

8,1 

7.9 

10,0 

11,4 

9,0 

22,4 

11,1 

12,2 

1991 à 

1995 

% 
13,0 

12,5 

10,8 

13,3 

12,5 

17.1 

12.0 

11,4 

11,2 

6.4 

18.7 

8.0 

8.2 

10.2 

11,3 

9,0 

21,6 

10.9 

12.4 

1996 

1996 
Nombre 

22 737 

31 599 

62 369 

56 096 

31 141 

275 659 

36 245 

15 461 

10 099 

1 179 

17 209 

27 373 

25 519 

36 896 

45 244 

108 306 

1 812 

792 

813218 

% 
13.0 

12,2 

11,0 

13,4 

12,7 

17,5 

12,6 

10.8 

10.5 

6.1 

19.1 

8,1 

8,2 

10.5 

11,2 

9,0 

19,8 

9,9 

12.5 

Variation de 
1991 à 1996 

% 
10 

25 

28 
22 

26 
44 

31 

14 

4 

7 

18 

13 

53 

44 

30 

33 

-9 

29 

33 

Notes : 
1. Pour pius d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 86-87. 

À noter que les personnes de 65 ans et plus sont prises en compte au numérateur (elles représentent environ 1 % des bénéficiaires). D'autre part, 
le croisement selon le sexe n'est pas présenté, étant donné qu'à partir de 1991, l'information n'est disponible que pour ie requérant et le conjoinî. 

2. Données pour le mois de mars. 
3. À partir de 1994, les données régionales ne comprennent pas les assistés sociaux hébergés, qui représentent moins de 1 % de l'ensemble des 

assistés sociaux. 
4. Les données régionales sont présentées pour le mois de mars, à l'exception des régions du Nord-du-Québec. du Nunavik et des Terres-Cries-de-

la-Baie-James où les données sont fournies pour le mois d'avril entre 1991 eî 1995. Avant 1996, les estimations pour ces trois régions ne 
pouvaient être obtenues qu'à partir des bilans statistiques par municipalités disponibles pour le mois d'avril seulement. 

Références : Voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ". 
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18. PROPORTION DE FUMEURS REGULIERS 
Définition^ : Proportion de la population de 15 ans et plus fumant régulièrement la cigarette par rapport à la 

population totale de 15 ans et plus dans les ménages privés. 
- Les fumeurs réguliers correspondent aux personnes qui déclarent fumer au moins une cigarette par jour, à tous les 

jours et excluent les fumeurs occasionnels. 
Méthode de calcul : Fumeurs rèouliers de 15 ans et plus x 100 

Population totale de 15 ans et plus dans les ménages privés 
Sources : Enquêtes de Santé Québec, enquêtes de Santé Canada et enquêtes de Statistique Canada. 

Faits saillants : Au Québec en 1994, 30 % des personnes de 15 ans et plus étaient fumeurs réguliers. Au cours 
de la période de 1978 à 1991, cette proportion, généralement plus élevée chez les hommes que chez les femmes, 
a présenté une tendance constante à la baisse. En 1993 et 1994, on assiste à une légère remontée chez les 
hommes. 

• En 1993, les proportions sont plus élevées chez les 25-44 ans et plus faibles chez les 65 ans et plus. Elles sont 
également supérieures chez les hommes par rapport aux femmes, et ceci, particulièrement chez les 45 ans et 
plus. 

• En 1993, cinq régions se distinguent du Québec par des proportions significativement plus élevées; ce sont le 
Nunavik, les Terres-Cries-de-la-Baie-James, Lanaudière, la Côte-Nord et les Laurentides. 

• En 1987, deux régions présentaient des proportions significativement supérieures à celle de l'ensemble du Québec 
(Outaouais et Abitibi-Témiscamingue) tandis que deux autres offraient des valeurs inférieures (Bas-Saint-Laurent 
et Chaudière-Appalaches). Entre 1987 et 1993, la proportion a diminué au Québec ainsi que dans huit régions, 
soit : Outaouais, Abitibi-Témiscamingue, Gaspésie—îles-de-la-Madeleine, Saguenay—Lac-Sainî-Jean, Mauricie-
Bois-Francs, Montérégie, Montréal-Centre et Québec. 

1. Proportion de fumeurs réguliers selon le sexe, Québec, 
'/<> 1978 à 1994 

40 

20 

- • 4 7 

43,2 

38.00 

30,4^ 30,4 

27,5 

1978 1979 1981 1983 1985 1986 1987 1991 1993 1994 

2. Proportion de fumeurs réguliers selon l'âge et le sexe, Québec, 
1992-1993 

15-24 ans 25-44 ans 45-64 ans 65 ans et + 
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3. Proportion de fumeurs réguliers selon la région, Québec, 1992-1993 

Nunavik 

Terre-Cries 

Lanaudière 

Côte-Nord 

Laurentides 

Outaouais 

AtMbbi-Tèmiscamingue 

Gaspêsi0~~^es-de-la-Mad. 

S^uenay—Lac- Saint-Jean 

Kteuricie—Bois- Francs 

ËsRie 

Laval 

Bas-Saint-Laureni 

Wbnlérêgie 

Msntréal-Centre 

Chaudière-Appalaches 

Québec 

68,9 

7 0 % 

4. Proportion de fumeurs réguliers selon la région, 

Région 

Bas-Saint-Laurent (01) 

Saguenay — Lac-Safnt-Jean (02) 

Québec (03) 

Mauricie — Bois-Francs (04) 

Estrie (05) 

Montréal-Centre^ (06) 

Outaouais (07) 

Abitibi-Témiscamingue (08) 

Côte-Nord (09) 

Nord-du-Québec (10) 

Gaspésie — Îles-de-la-Mad. (11) 

Chaudière-Appalaches (12) 

Laval (13) 

Lanaudière (14) 

Laurentides (15) 

Montérégie^ (16) 

Nunavik^ (17) 

Terres-Cries* (18) 

Ensemble du Québec^ 

Québec, 
1987 

% 
30,7 

37,1 

31,9 

37,2 

31,7 

33,9 

41,0 

39,4 

38,2 

n.d. 

37,4 

28,4 

34,1 

39.9 

38.9 

36.0 

n.d. 

n.d. 

35,0 

(-) 

(+) 

{*) 

(-) 

1987 et 1992-1993 
1992-1993 

Nombre 

estimé 

47 052 

70 073 

134 556 

115 439 

63 671 

415 742 

79 623 

39 436 

28 046 

n.d. 

26 694 

77 415 

77 597 

98 966 

106 568 

286195 

2 825 

2 502 

1 667 074 

% 
30,0 

32,2 

27,2 

31,7 

30,5 

28.6 

34,5 

33,9 

35,5 

n.d. 

32,3 

27,7 

30,2 

36.2 

34,7 

29.9 

68.9 

41,7 

30,4 

(+) 

{^) 

(+) 

(+) 

(+) 

Variation 

de 1987 à 

1992-1993 

^ 
^ 
•l 

si/ 

^ 
st' 

n.d. 

4/ 

^ 
n.a. 

n.a. 

4, 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur ceî indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 88-89, 
2. Lors du calcul des tests statistiques, cette région est comparée au reste du Québec. 
3. Données pour 1992 tirées de l'Enquête Santé Québec auprès des Inuits du Nunavik. 
4. Données pour 1991 tirées de l'Enquête Santé Québec auprès des Cris de la Baie James. 
5. Ce total ne comprend pas les réglons 17 et 18. celîes-ci a y ^ t tait l'objet d'enquêtes distinctes à des moments différents. Même si le plan 

d'échanîiilonnage ne permet pas d'obtenir des données pour la région 10, cette dernière est comprise dans le total. 
(-) (+} Valeur significativement plus faible ou plus élevée que ceile de l'ensemble du Québec. 
i î Diminution ou augmentation significative entre les deux périodes. 
n.a. Non applicable. 
n.d. Non disponible. 
Références : voir l'annexe •• Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux -. 
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19. PROPORTION DE LA POPULATION PRENANT 14 
CONSOMMATIONS D'ALCOOL ET PLUS PAR SEMAINE 

Définition' : Proportion de la population de 15 ans eî plus prenant 14 consommations d'alcool et plus par semaine 
par rapport à la population totale de 15 ans et plus dans les ménages privés. 

-Selon Santé Québec, une consommation d'alcool équivaut à 360 ml (12 oz) de bière, 42 ml (1,0 à 1,5 oz) de 
spiritueux ou 120 à 150 ml (4 à 5 oz) de vin. 

Méthode de calcul : Population de 15 ans et plus prenant 14 consommations et plus par semaine x 100 
Population totale de 15 ans et plus dans les ménages privés 

Sources : Enquêtes de Santé Québec, enquêtes de Santé Canada et enquêtes de Statistique Canada. 
Faits saillants : Au Québec en 1994, 5 % des personnes de 15 ans et plus prenaient 14 consommations d'alcool 

eî plus par semaine. Cette proportion est plus faible que celle observée en 1985 (6 %). La proportion des hommes 
qui prennent 14 consommations d'alcool et plus par semaine est, peu importe l'année, au moins cinq fois plus 
grande que celle des femmes. 

• En 1993, à tous les âges, tes hommes présentent des valeurs supérieures à celles des femmes et c'est dans le 
groupe des hommes de 25 à 44 ans que îa proportion est la plus élevée. 

• En 1993. deux régions se distinguent de façon significative de l'ensemble du Québec: Lanaudière avec une 
proportion supérieure (9 %) eî la Montérégie avec un pourcentage inférieur (5 %). 

• En 1987, aucune des régions ne se démarquait significativement du Québec. Entre 1987 et 1993, une seule région, 
Lanaudière, a vu sa proportion augmenter significativement. À l'inverse, deux régions, Montréal-Centre et la 
Montérégie, présentent une diminution significative de buveurs de 14 consommations et plus. 

1. Proportion de la population prenant 14 consommations et plus 
par semaine selon le sexe, Québec, 1985 à 1994 

11,0 %- •— " 

6,0 # — — ' 

• 1 . 0 ^ . - - -

1985 

12,8 

7,4 

2,5 

1987 

Hommes 

Total 

Femmes 

12.0 

7,0 

%~ 

2,0 

1991 

6,4 

2.1 

1993 

•s . 
V, 

^ « 

199-

4,8 

2. Proportion de la population prenant 14 consommations et plus 
par semaine selon l'âge et le sexe, Québec, 1992-1993 

15-24 ans 25-44 ans 45 ans et + 
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3. Proportion de la population prenant 14 consommations et plus 
par semaine selon la région, Québec, 1992-1993 

Lanaujière 

Saguenay—Lac-Sainl-Jeai 

Côîs-Nord 

lavai 

Laurentides 

Québec 

Bas-Saiûl-Lauren! 

Abitite-Tém iscam jngu© 

Outaouais 

Estrie 

Gaspfeie—îes-de-ia-Mad. 

Mauricie—Bois -Francs 

Chaudière-Appalaches 

Ktontréal-Centre 

Montérégie 

8,8 f*) 

4. Proportion de la population prenant 14 consommations et plus par semaine selon la 
région, Québec, 1987 et 1992-1993 

Région 

Bas-Saint-Laurent (01 ) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 

Québec (03) 

Mauricie — Bois-Francs (04) 

Estrie (05) 

Montréal-Centre^ (06) 

Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 

Côte-Nord (09) 

Nord-du-Québec (10) 

Gaspésie — lles-de-la-Mad. ( i l ) 

Chaudière-Appalaches (12) 

Laval (13) 
Lanaudière (14) 

Laurentides (15) 

Montérégie^ (16) 
Nunavik (17) 

Terres-Cries (18) 

Ensemble du Québec*" 

1987 

% 
6,4 
7,0 

7,2 

6,2 
7,4 

8.5 

9,9 

8,2 

7,3 

n.d. 

*5,7 

7,8 

*6,3 

•5.8 

*6.7 

7.0 

n.d-

n.d. 

7,4 

1992-1993 

Nombre 
estimé 

10 871 

18 165 

36 287 

22 000 

14 052 

84 889 

15 354 

7 959 

6 306 

n.d. 

5 053 

16 704 

19 791 

23 935 

23 937 

48 100 

n.d. 

n.d. 

353 402 

% 
6,8 
8,2 

7,3 

6.0 
6,7 

5.8 

6,7 

6,8 

7,9 

n.d. 

6,1 

5,9 

7,8 

8,8 {^) 

7,8 

5,0 (-) 

n.d. 

n.d. 

6.4 

Variation 

de 1987 à 
1992-1993 

si. 

n.d. 

^ 

•^ 
n.d. 

n.d. 

sP 

Notes : 
Pour plus d'information sur ceî indicateur, le iecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 90-91. 

2. On note de légères différences entre la définition de Santé Québec pour 1987 eî 1993 et celles utilisées dans les autres enquêîes. En 1994, la 
définition de base est la même, sauf qu'il n'est pas fait mention de quantité et qu'on ajoute un verre de boisson au vin (« cooler ») à la liste 
(Statistique Canada. 1995a). En 1991, un verre équivaut â une bière (Statistique Canada, 1994b). En 1985, on entend par verre d'alcool une 
chopine de bière (Statistique Canada. I987a), 

3. Lors du calcul des tests statistiques, cette région est comparée au reste du Québec. 
4. Même si le plan d'échantillonnage ne permet pas d'obtenir des données pour ia région 10, cette dernière est compose dans le total. 
(-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec. 
i î Diminution ou augmentation significative entre les deux périodes. 
n.a. Non applicable, 
n.d. Non disponible. 

Coefficient de variation supérieur à 16,5 % et inférieur ou égal à 33,3 %. La valeur doit être interprêtée avec prudence. 
Références : Voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ". 

Déterminants de la santé 59 



Indicateurs sociosanitaires. Le Québec et ses régions 

20. PROPORTION DE LA POPULATION N'AYANT JAMAIS 
CONSOMMÉ DE DROGUES ILLICITES 

Définition' : Proportion de la population de 15 ans eî plus n'ayant jamais consommé de drogues illicites au cours 
de leur vie par rapport à la population totale de 15 ans et plus dans les ménages privés. 

- Les drogues généralement concernées sont le cannabis ou le haschich, la cocaïne, le crack, les amphétamines ou 
les stimulants, les substances psychédéliques, les barbituriques, les tranquillisants eî les opiacés (héroïne, opium, 
etc.). Les médicaments doivent avoir été consommés sans ordonnance médicale. 

Méthode de calcul : Population de 15 ans et plus n'ayant jamais consommé de drogues x 100 
Population totale de 15 ans et plus dans les ménages privés 

Sources : Enquête de Santé Québec. 

Faits saillants ; Au Québec en 1993. plus des deux tiers des personnes de 15 ans et plus rapportent n'avoir jamais 
consommé de drogues illicites au cours de leur vie. Les femmes sont légèrement plus nombreuses (72%) à 
n'avoir jamais consommé de drogues que les hommes (66 %). 

• En 1993, la proportion des abstinents chez les 45 ans et plus est supérieure à celle observée dans les autres 
groupes d'âge. C'est uniquement dans le groupe des 25-44 ans que les femmes ont des pourcentages nettement 
plus élevés que les hommes. 

• Trois régions se distinguent significativement du Québec dans son ensemble. La Côte-Nord et l'Outaouais 
affichent des proportions inférieures à celle du Québec tandis que le Bas-Saint-Laurent présente une valeur plus 
élevée. 

• En 1993, chez les hommes, aucune région ne présente de différence significative par rapport au Québec. Chez les 
femmes, seule la région de la Côte-Nord affiche une proportion inférieure d'abstinentes à vie de drogues illicites. 

1. Proportion de la population n'ayant jamais consommé de 
drogues illicites selon le sexe, Québec, 1992-1993 

71,5 

Femmes Total 

2. Proportion de la population n'ayant jamais consommé de 
drogues illicites selon l'âge et le sexe, 

Québec, 1992-1993 

87,5 98,2 

15-24 ans 25-44 ans 45 ans et 
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3. Proportion de la population n'ayant jamais consommé de drogues 
illicites selon la région, Québec, 1992-1993 

Côte-Mord 

OutaouBis 

Québec 

Laurentides 

Lanaudière 

Abilibi-TêmJscamJngue 

Montréal-Centre 

Estrie 

Saguenay—Lac-Saint-Jean 

Gaspésie—Îles-de-la-Mad. 

Montérégie 

Mauncie—Bois-Francs 

Laval 

Ctiaudière-Appalaches 

Bas-Saint-Laurent 

Ensemble du Québec = 68,9 

90 100 % 

4. Proportion de la population n'ayant jamais consommé de drogues illicites selon le sexe 
et la région, Québec, 1992-1993 

Région 

Hommes Femmes Total 

% 
69.5 
67.0 
61.1 
70,1 
66,3 
65,8 
62,0 
63.5 
63.2 
n.d. 
66,4 
69,4 
69,6 
64,9 
65,3 
68,6 
n.d-
n.d. 

% 
75.8 
74,0 
70,4 
73,5 
70,4 
70,3 
65,8 
71.5 
64,4 (-) 
n.d-
75,6 
74,8 
74,4 
69,5 
68,2 
73,4 
n.d. 
n.d-

Nombre 
estimé 
111 792 
147 159 
316 708 
257 263 
140 014 
960 289 
141 991 
76 203 
48 936 

n.d. 
56 461 
196 501 
181 035 
179 613 
200 666 
663 409 

n.d. 
n.d. 

Total 
% 
72,7 (+) 
70,4 
65.8 
71,8 
68,4 
68,1 
63.9 {-) 
67.4 
63.8 (-) 
n.d. 
70.9 
72,1 
72,0 
67,2 
66,7 
71,0 
n.d. 
n.d. 

Bas-SaInt-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 
Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréal-Centre^ (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie — iles-de-la-Mad. (11) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Lavai (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie^ (16) 
Nunavik (17) 
Terres-Cries (18) 

Ensemble du Québec^ 66,4 71,5 3 678 039 68,9 

Notes : 
1. Pour plus d'Information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au documenî Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 92-93. 
2. Lors du calcul des tests statistiques, cette région est comparée au reste du Québec. 
3. Même si le plan d'échantillonnage ne permet pas d'obtenir des données pour ia région 10, cette dernière est comprise dans le total. 
(-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec, 
n.d. Non disponible. 
Références : Voir rannexe - Sources des données utilisées dans les grapfiiques et les tableaux ». 
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21. PROPORTION DE LA POPULATION PRÉSENTANT UN EXCÈS 
DE POIDS 

Définition' : Proportion de la population de 15 ans et plus présentant un indice de masse corporelle égal ou plus 
élevé que 27, par rapport à la population totale de 15 ans eî pius dans les ménages privés. 

-L'indice de masse corporelle (IMC) est défini à partir de l'indice Quételet basé sur le rapport entre le poids (en 
kilogrammes) et le carré de la taille d'une personne (en mètres). 

-Selon Santé Québec, l'excès de poids correspond à des seuils différents selon le groupe d'âge. II réfère à la valeur 
27 et pius pour les 20-80 ans, à la valeur 25 et pius pour les 15-19 ans, et à la valeur 29 et plus pour les 81 ans et 
plus^. 

Méthode de calcul : Population avec excès de poids de 15 ans et plus x 100 
Population totale de 15 ans et plus dans les ménages privés 

Sources : Enquêtes de Santé Québec. 

Faits saillants : Au Québec en 1993. une personne sur quatre de 15 ans et plus présente un excès de poids. 
Cette proportion constitue une hausse par rapport à 1987 (19 %). Les hommes présentent, lors des deux enquêtes, 
des proportions d'excès de poids supérieures à celles des femmes. 

• En 1993. on constate que l'excès de poids est plus fréquent chez les hommes de 45-64 ans et chez les femmes de 
65 ans et plus. Pour tous les groupes d'âge, à l'exception des 65 ans et plus, les proportions sont plus élevées 
chez les hommes que chez les femmes. 

• En 1993, trois régions présentent des valeurs significativement plus élevées que celle de l'ensemble du Québec : 
Terres-Cries-de-la-Baie-James, Gaspésie—lies-de-la-Madeleine eî Ouîaouais. 

• En 1987, les régions de la Gaspésie—Î!es-de-la-Madeleine eî de l'Outaouais présentaient déjà des proportions 
significativement supérieures à celle du Québec. Entre 1987 et 1993, à l'exception de Lanaudière et des 
Laurentides, toutes les régions ont présenté un accroissement de leur proportion de personnes avec excès de 
poids. 

1. Proportion de la population présentant un excès de poids 
selon le sexe, Québec, 1987 et 1992-1993 

2. Proportion de la population présentant un excès de poids 
selon l'âge et le sexe, Québec, 1992-1993 

15-24 ans 25-44 ans 45-64 ans 65 ans e! 
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3. Proportion de la population présentant un excès de poids 
selon la région, Québec, 1992-1993 

Terres-Cries 

Gaspésie—les-de-la-Mad. 

Outaouais 

Côte-Nord 

Abitibi-Tém iscam ingue 

Montérégie 

Laval 

f^uricie—Bois- Francs 

EsCie 

Saguenay—Lac - Sa nt-Jean 

Chaudière-Appalaches 

Bas-Saint-Laurent 

Laurentides 

Mon^éaî-Centre 

Lanaudière 

Qu^sec 

4. Proportion de la population présentant un excès de poids selon la région, 
Québec, 1987 et 1992-1993 

Région 

Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-dean (02) 

Québec (03) 

Mauricie — Bois-Francs (04) 

Estrie (05) 

Montréal-Centre"* (06) 

Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 

Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 

Gaspésie — lles-de-la-Mad. (11 ) 

Chaudière-Appalaches (12) 

Laval (13) 
Lanaudière (14) 

Laurentides (15) 

Montérégie^ (16) 

Nunavik (17) 

Terres-Cries* (18) 

Ensemble du Québec^ 

1987 

% 
18,7 
17,1 

16,0 (-) 

19,6 

18,3 

19.7 

23.7 (+) 

20,5 

19,5 

n.d. 

24,1 (+) 

17.7 

18,3 

21,9 

21,6 

19.7 

n.d. 

n.d. 

19,4 

1992-1993 

Nombre 
estimé 

37 292 
50 984 

107 416 

92 292 

50 834 

337 011 

65 777 

32 671 

22 147 

n.d. 

25 803 

66 751 

68 392 

62 082 

71 815 

260 320 

n.d. 

2 363 

1 351 588 

% 
23,6 
23.7 

21,5 

25.3 

24,6 

23.3 
29,4 {+) 

28,1 

28,1 

n.d. 

31,5 (+) 

23,6 

27,0 

22,9 

23.5 

27,1 

n.d. 

60,6 (+) 

24,7 

Variation 

de 1987 à 
1992-1993 

t 
'T 

1^ 

1^ 

t 
-t 

t 

1^ 

'f 
n.d. 

1^ 

^ 
'f 

t 
n.d. 

n.a. 

'^ 

Notes 
Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 94-95. 
Ces normes sont celles utilisées pour 1987 eî 1992-1993 eî portent sur la population de 15 ans et pius, excluant les femmes enceintes (Audet. 
1996). 
Lors du calcul des tests statistiques, cette région est comparée au reste du Québec. 
Données pour 1991 tirées de l'Enquéîe Santé Québec auprès des Cris de la Baie James. 
Ce total ne comprend pas la région 18, celle-ci ayant fait l'objet d'une enquête distincte à un moment différent. Même si le plan d'échantillonnage 
ne permet pas d'obtenir des données pour la région 10, cette dernière est comprise dans le total. 
Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec. 
Diminution ou augmentation significative entre les deux périodes. 
Non applicable. 
Non disponible. 
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22. PROPORTION DES OCCUPANTS DE VÉHICULES 
AUTOMOBILES UTILISANT UN DISPOSITIF DE RETENUE 

Définition^ : Proportion des occupants avant de véhicules automobiles^ âgés de 5 ans et plus utilisant un dispositif 
de retenue par rapport au total des occupants avant de véhicules automobiles âgés de 5 ans et plus. 

- Les dispositifs de retenue ne comprennent ici que les ceintures de sécurité avec baudrier et excluent les sièges 
d'auto pour enfants. 

- Le terme « occupant » comprend seulement le conducteur et le passager assis à l'extrême droite de la banquette 
avant du véhicule. 

- Les données sont disponibles selon la région d'observation et non selon la région de résidence des occupants. 

Méthode de calcul : 
Occupanîs avanî de véhicules automobiles de 5 ans et plus utilisant un dispositif de retenue x 100 
Total des occupants avant de véhicules automobiles âgés de 5 ans et plus 

Sources : Enquêtes de la Société de l'assurance automobile du Québec. 

Faits saillants : Au Québec en 1995, 90 % des occupants avant des véhicules automobiles portaient leur ceinture 
de sécurité. Cette proportion a plus que doublé depuis 1981, année oij elle se situait à seulement 44 %. 

• Le taux de port de la ceinîure a augmenté autant chez les conducteurs que chez les passagers avant, et ceci, tant 
en milieu urbain que sur les autorouîes et routes principales. 

• En 1995, cinq régions présentent un taux de port de la ceinture significativement Inférieur à celui du Québec : 
Saguenay—Lac-Saint-Jean. Bas-Saint-Laurent, Estrie, Abitibi-Témiscamingue et Chaudière-Appalaches^ À 
l'inverse, quatre régions présentent un taux significativement supérieur : Outaouais, Lanaudière, Gaspésie—Îles-
de-la-Madeleine eî Mauricie—Bois-Francs. 

• Entre 1990 et 1995, en milieu urbain pour l'ensemble du Québec, on observe une augmentation du port de la 
ceinîure chez les passagers avant et chez les conducteurs. Cet accroissement significatif est présent dans 
presque toutes les régions et pour les deux types d'occupants. 

% 
100 

75 

1. Proportion des occupants de véhicules automobiles utilisant un 
dispositif de retenue, Québec, 1981 à 1995 

90.4 

85,2 

78,8 81.1 

69,2 

62,4 

25 4 
1981 1983 

—r— 
1985 1990 1991 1993 1995 

% 
100* 

50 

25 

2. Proportion des occupants de véhicules automobiles utilisant un 
dispositif de retenue selon le type d'occupant et le milieu, 

Québec, 1981 à 1995 
93,5 

^ 
88,6 
87,8 

— ^ — Conducteurs (routes et autoroutes) 

- - • • - • Passagers avant (routes et autoroutes) 

" " " • ^ ^ ^ C o n d u c l e u f s (milieu urbain) 

— • - • Passagers avant (milieu urbain) 

"••f 
1981 1983 

• • y 
1985 1987 1988 1989 1990 1991 

•""1 • 
1993 1995 
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3. Proportion des conducteurs en milieu urbain utilisant un dispositif de 
retenue selon la région d'observation\ Québec, 1995 

Ensemble du Québec = 90.2 

Saguenay—Lac -S aint-Jean 

Bas-Saint-Laurenî 

Esffie 

Abitibi-Tém is cam ingue 

C haudière-Appalaches 

Côte-Nord 

Laurentides 89,2 

(ytontréal-Centre 

Québec ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ 1 

Fubntérégie ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ H 

Mauricie—Bois-Francs ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ H 

Gaspésie—les-de-la-Mad. ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ | 

Lanaudière ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ | 

Outaouais ^^^^^^^^H 

0 20 40 

4. Proportion des occupants de véhicules automobi 
en milieu urbain selon le 

Région 
Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 
Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréal-Centre (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie — Îles-de-la-Mad. (i i ) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Laval (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie (16) 
Nunavik (17) 
Terres-Cries (18) 
Ensemble du Québec 

type d'occupant 

60 

es utilisant 
et la région d'obser 

Conducteurs 
1990 
% 

86,0 (+) 
74,6 (̂ ) 
83.0 
85,9 (+) 
78,3 (-) 
86,1 (+} 
88,8 (+) 
68,4 {-) 
82,0 (-) 
n.d. 

88,0 (+) 
81,0 H 
84,6 
82,1 (-) 
78,6 {•) 
83,5 
n.d. 
n.d. 

83,7 

1995 
% 

86,5 (-) 
83,2 (-) 
90,4 
92,4 {+) 
86,7 {-) 
90,4 
94,6 (+) 
87,3 (-) 
89,0 
n.d. 

92,8 (+) 
87,9 (-) 
90,2 
92,9 (+) 
89,2 
90,8 
n.d. 
n.d. 

90.2 

Variation de 
1990 à 1995 

t 
1̂  
'T 
t-
-f 
t 

-r 
1^ 

n.d. 
'f 
1̂  
t 
t-
t 
t 

n.d. 
n.d. 
t 

^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ • 9 0 . ^ 

^ ^ ^ H H H H H ^ H ^ H H 90,8 

^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ H 92,4 {*) 

^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ 1 92,8 (-̂ ) 

^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ 1 92,9 {*) 

^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ H 94,6 i*) 

80 100 % 

un dispositif de retenue 
vation , Québec, 1990 et 1995 

Passagers avant 
1990 1995 

% % 
85.0 (+) 86.2 
73.8 {-) 82.5 (-) 
80,7 90.0 
82,9 89,8 
72,7 (-) 84.8 (-) 
81,7 88,3 
85,1 {+) 91,3 (•*•) 
67,5 (-) 84,5 (-) 
80,2 86,8 
n.d. n.d. 

86,2 (+) 89.7 
81,0 87,6 
79,9 87,4 
79,1 90,5 (+) 
77,9 (-) 87,0 
83,4 (+) 86,1 
n.d. n.d. 
n.d. n.d. 

80,9 87,8 

Variation de 
1990 à 1995 

t 
-r 
1^ 
"T-
1̂  
-r 
1^ 

^ 
n.d. 

-r-
t 
t 
1̂  

n.d. 
n.d. 
T̂  

Notes : 
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document indicateurs sociosanitaires Définitions et interprétations, p. 96-97. 

Voir aussi la section méthodologique du dossier statistique de 1995 sur l'évolution du taux d'utilisation des dispositifs de retenue dans les véhicules 
routiers au Québec de la Société de l'assurance automobile du Québec (SAAQ, 1995a)-

2. Avant 1988, les véhicules retenus étaient les véhicules de promenade (automobile, •> jeep •>, camion léger) utilisés à des fins non commerci^es eî 
immatriculés au Québec. À partir de 1988, les véhicules de police, les ambulances, les petits véhicules commerciaux et les camions lourds sur les 
routes et autorouîes ont été ajoutés aux observations. Les camions lourds en milieu urbain ainsi que les taxis ne sont inclus dans aucune enquête 
(SAAQ, 1995a), 

3. Proportion obtenue à partir d'une pondération de résultats observés auprès des types d'occupants (conducteur, passager avanî) et des milieux 
{urbain, routes eî autoroutes). Cette donnée n'est pas disponible par région administrative, 

4. Les données sur les véhicules automobiles sonî disponibles à l'écheile des régions administratives. La région administrative du Nord-du-Québec 
correspond à la somme de trois régions sociosanitaires : Nord-du-Québec, Nunavik eî Terres-Cries-de-la-Baie-James. Les données ne sont donc 
pas disponibles pour ces trois régions prises séparément. 

(-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec, 
i T Diminution ou augmentation significative entre les deux périodes. 
n.d. Non disponible. 
Références : voir l'annexe " Sources des données uîilisées dans les graphiques et les tableaux ». 
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23. PROPORTION DE NAISSANCES DE FAIBLE POIDS 

Définition^ : Proportion de naissances vivantes de poids inférieur à 2 500 grammes par rapport au total des 
naissances vivantes dont le poids à la naissance est connu. 

- Les nouveau-nés pesant moins de 2 500 grammes à la naissance sont considérés comme étant de faible poids et 
ceux pesant moins de 1 500 grammes sont considérés comme étanî de très faible poids. 

Méthode de calcul : Nombre de naissances vivantes de poids inférieur à 2 500 grammes x 100 
Total des naissances vivantes dont le poids à la naissance est connu 

Sources : Fichier des naissances, fylSSS. 
Faits saillants : La proportion de naissances de faible poids est à la baisse au Québec jusqu'en 1993. Elle est 

passée de 6,4 % en 1981 à 5.7 % en 1993. On assiste cependant à une hausse entre 1993 et 1994. D'autre part, 
l'importance des naissances de très faible poids (moins de 1 500 grammes) est demeurée constante à près de 
0,8 %. 

• Ce sont les mères les plus jeunes et les plus âgées qui enregistrenî les plus fortes proportions de naissances de 
faible poids. Sur l'ensemble de la période, les proportions ont diminué dans tous les groupes d'âge. Cependant, 
on observe une légère augmentation des naissances de faible poids au cours de la dernière période, sauf chez les 
mères de 20 à 34 ans. 

• En 1990-1992, deux régions, l'Outaouais et Montréal-Centre, montrent des proportions de naissances de faible 
poids significativement plus élevées que celle de l'ensemble du Québec. À l'inverse, les régions des Terres-Cries-
de-la-Baie-James, du Nunavik, de l'Estrie et de Québec obtiennenî des valeurs significativement inférieures à la 
moyenne québécoise. 

• Entre 1981-1983 et 1990-1992, la proportion de naissances de faible poids a diminué de 9% à l'échelle du 
Québec. De très faibles baisses ont été enregistrées dans la Chaudière-Appalaches, la Côte-Nord et le 
Saguenay—Lac-Satnt-Jean. Les trois régions nordiques (Terres-Cries-de-la-Baie-James, Nunavik eî Nord-du-
Québec) onî bénéficié des réducîions les plus fortes de la proportion de naissances de faible poids. 

1 . Proportion de naissances vivantes de faible poids et de très 
faible poids, Québec, 1981 à 1994^ 

< 2 500 grammes 

6,4 6,5 6,4 6,3 6,3 6,2 6 1 6,3 

- • -
^•6 5,6 55 55 56 

0,8 

5.4 

6.0 6,0 

5,2 
1 500-2 499 grammes 

0,9 0,. 

< 1 500 grammes 

0,8 0,7 0,8 0.8 0.8 0.8 

• • • • • » 

5,7 5.9 

4,9 4,9 

0,8 0.; 0,9 

5,1 

1981 1982 1983 1î 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 

2. Proportion de naissances vivantes de faible poids selon 

l'âge de la mère, Québec, 1981-1983 à 1993-1994^ 

< 18 ans 

20-34 ans 

1984-1986 1987-1989 1990-1992 1993-1994 
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3. Proportion de naissances vivantes de faible poids selon la région^ 
Québec, 1990-1992 

Outaouais 

Montréal-Centre 

Laurentides 

Mauricie—Bois-Francs 

AbiMbi-TémiscamJngue 

Côîe-Nord 

Montérégie 

Saguenay—Lac-Samt-Jean 

Lanaudière 

Laval 

Chaudière-Appalaches 

Bas-Saint-Laurent 

Gaspésie—iles-de-ta-Mad. 

Québec 

Estrie 

Nord-du-Québec 

Nunavik 

TefTes-Cries 

6,5 (+j 

4. Proportion de naissances vivantes de faible poids selon la région' 
Québec, 1981-1983 à 1990-1992^ 

Région 

Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 

Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 

Estrie (05) 

Montréal-Centre (06) 

Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 

Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 

Gaspésie — Îles-de-la-Mad. (11) 

Chaudière-Appalaches (12) 

Laval (13) 
Lanaudière (14) 

Laurentides (15) 

Montérégie (16) 

Nunavik (17) 

Terres-Crïes (18) 

Ensemble du Québec 

1981-1983 

% 
5,9 (-) 
6,0 (-} 

6,1 {-) 
6,7 

5.9 (-) 

6,9 (+) 

7,9 (+) 
7,2 (+} 

6,2 

7,4 

6,7 

5,6 (-) 
6,2 

6,5 

6,5 

6.2 

8,7 

'3,9 (-) 

6,4 

1984-1986 

% 
6,2 
5,9 

5,9 (-) 

6,5 

6,1 

6,7 (+) 

7,4 (+) 

7,0 (+) 

5,3 {-) 

7.1 

6,3 

5,2 {-) 

6,0 

6.4 

6.4 

6,0 (-) 

*6.9 

'4.0 {-) 

6.3 

1987-1989 

% 
6,2 

5.9 
6.0 

6.0 

5,5 (-) 

6.4 (+) 

6.9 (+) 

6.6 

5.6 

5.6 

5.5 

5.8 

6.1 

6.3 

6.5 

5.9 

6.8 

'3,0 {-) 

6.1 

1990-1992 

Nombre^ 
2 426 
3 826 

7 458 

5 825 

3 679 

23 834 

4 504 

2 321 

1 485 

331 

1 307 

5 001 

4 541 

5 284 

6 021 

17 679 

263 

270 

96 056 

% 
5,5 
5,7 
5,4 

6,1 

5,3 

(-) 

( • ) 

6,2 (+) 

6.5 (+) 

6.0 

5,9 

5,1 

5,5 

5.5 

5,6 

5,6 

6,1 

5,8 

'4,3 

'1,2 

5,9 

(-) 
(-) 

Variation 

de 1981-1983 

à 1990-1992 

% 
.7 

-4 
-11 

-9 

-10 

-9 

-17 

-17 

-3 

-30 

-18 

-1 

-10 

-14 

-6 

.7 

-50 

-68 

-9 

Notes : 
1 Pour plus d'information sur cet indicateur, ie lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 98-99. 
2. La proportion de naissances dont le poids est inconnu varie entre un minimum de 0,1 % en 1994 et un maximum de 1,5 % en 1989. 
3' Avanî 1988, les naissances de poids inférieur à 500 grammes ne sont pas comprises dans les statistiques publiées par le BSQ ainsi que d ^ s tes 

fichiers du fiiSSS. De 1988 à 1994. le nombre de naissances de poids inférieur à 500 grammes se situe entre 24 et 66 naissances. 
4, En 1990 et 1991. un nombre élevé de naissances survenues en Ontano auraient été attribuées aléatoirement à TOutaouais. Les proportions de 

l'Outaouais représentent donc une estimation. 
5. Nombre annuel moyen de naissances vivantes dont le poids à la naissance est connu. 
(•) {-»•) Valeur significativement pius faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec. 

CoeHicient de variation supérieur à 16,5 % et inférieur ou égal à 33.3 %. La valeur doit être interprétée avec prudence. 
Références : Voir l'annexe " Sources des données utilisées dans les grapfiiques et les tableaux ... 
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24. TAUX DE GROSSESSES À L'ADOLESCENCE 

Définition^ : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel moyen de grossesses d'adolescentes de 14 à 
19 ans, à (a population d'adolescentes de 14 à 19 ans au milieu de la période. 

- Le nombre de grossesses à l'adolescence regroupe l'ensemble des événements suivants ayant fait l'objet d'une 
déclaration : les naissances vivantes, les mortinaissances survenues après au moins 20 semaines de gestation, 
les interruptions volontaires de grossesses (IVG) pratiquées en clinique ou à l'hôpital et les avortements 
spontanés . 

Méthode de calcul : 
Nombre annuel moyen de grossesses d'adolescentes de 14 à 19 ans, oour une oériode donnée x 1 000 
Total des adolescentes de 14 à 19 ans 

Sources : Numérateur ; Fichiers des naissances et des mortinaissances, MSSS. 
Direction générale de la planification et de l'évaluation, MSSS. 
Fichier des services professionnels rémunérés à l'acte, RAMQ. 

Dénominateur : Service de l'analyse statistique (version mai 1995), MSSS. 

Faits saillants : Le taux de grossesses chez les adolescentes du Québec a peu varié depuis 1992. Après s'être 
accru de plus de 40 % entre 1980 et 1990, le taux est en très légère hausse depuis le début des années 90. À 
partir de 1985, la grossesse à l'adolescence se solde plus souvent par une interruption volontaire de grossesse 
que par une naissance. 

• Le taux de grossesses augmente rapidement avec l'âge. En 1993-1994, il est près de trois fois plus élevé chez les 
filles de 18 à 19 ans que chez celtes de 15 à 17 ans. Avant 18 ans, la grossesse se termine beaucoup plus 
fréquemment par une interruption volontaire de grossesse que par une naissance. Dans le groupe des 18-19 ans, 
on observe autant de naissances que d'interruptions volontaires de grossesses. 

• En 1993-1994, des taux de grossesses à l'adolescence significativement supéheurs à la moyenne québécoise 
sont observés dans le Nunavik, dans les Terres-Cries-de-la-Baie-James, à Montréal-Centre, en Abitibi-
Témiscamingue, dans l'Outaouais eî sur la Côte-Nord. Ces régions enregistrent également des taux de naissances 
significativement supérieurs à la moyenne. Mais c'est seulement à Montréal-Centre et au Nunavik que l'on retrouve 
aussi des taux d'interruptions volontaires de grossesses significativement plus élevés. 

1. Taux de grossesses à l'adolescence selon l'issue, 
Québec, 1980,1985,1990,1992 à 1994^ 

i" 30 

^ 20 

S. 10. 

•Avortements spontanés 
a Interruptions volontaires de grossesses 
• Naissances totales 

33,9 

27.0 

13.5 

12,6 

t2,2 
1 5 ^ 

35,3 35,7 35,9 

1 4 ^ 14v« 14.5 

2. Taux de grossesses à l'adolescence selon l'âge'* et l'issue, 
Québec, 1993-1994 

60. 

40 ' 

20. 

•Naissances totales 
• interr i ipt lons volontaires de grossesses 
•Avortements spontanés 
• T o t a l des grossesses 

0,7 '•' 0.2 J l . 
7,5 

15,6 1 
••• 

15-17 ans 8-19 ans 
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3. Taux de grossesses à l'adolescence selon la région, Québec, 1993-1994 

Nunav!k 

Terres-Cries 

Kton&éal-Centre 

Abitibi-Tém Jscamjr^ue 

Outaouais 

Côte-Nord 

Estrie 

Laurentides 

Montérégie 

Laval 

Gaspésie—les-de-la-Mad. 

Lanaudière 

tJtamcïe—Bois -Frsrîcs 

Saguenay—Lac-Saint-Jean 

Québec 

Bas-Satnt-Laurent 

Nord-du-Québec 

c tiaudiôre-Appaiaches 

60 80 100 1 

Taux annuel moyen pour 1 000 adolescentes 

140 160 180 

4. Taux de grossesses à l'adolescence selon 
(taux annuel moyen pour 1 000 adolescentes) 

'âge , l'issue et la région, Québec, 1993-1994 

Région 

Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean 
Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréal-Centre (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie — lles-de-la-Mad. (11 ) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Laval (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie (16) 
Nunavik (17) 
Terres-Cries (18) 
Ensemble du Québec 

14-17 ans 

11,4 
14,6 
14,9 
16,7 
20,1 
27.4 
22,1 
20,8 
24,4 

'11,1 
17,9 
10,2 
16,6 
16,9 
18,2 
18,5 

138,1 

(-) 
f-) 
(-) 
(-) 

(+) 
i*) 

(+) 
(-) 

(-) 
{-) 
(-) 

(+) 
103,5 (+) 

19,4 

18-19 ans 

45,3 (-) 
63,0 (-) 
50,1 (-) 
62,6 (-) 
71,4 
87,0 (+) 
81,5 (+) 
88,2 (+) 
73,6 

•40,3 {-) 
60,7 
39,3 (-) 
65,6 
66,1 
74,0 
64,2 (-) 

261,1 (+) 
305,4 {+) 

69,2 

Total 

Naissances 
totales'^ 

11,4 (-) 

11,3 (-) 
8.7 (-) 

15,4 
16,6 (+) 
16,9 (+) 
18,8 (+) 
25,8 (+) 
24,5 (+) 

*10.3 
15,4 
7,4 (-) 
9,9 (-) 

13,2 
15,3 
12,7 (-) 

146,6 ("*•) 
143.0 (+) 

14,5 

Avortements 
spontanés 

•1.0 {-) 
2,1 
1.2 (-) 
2,0 

•1,5 (-) 
2,5 (+) 
2,8 

•2,4 
•3,4 (+) 

"1 ,4 
•1,3 {•) 

1,3 {-) 
2,1 
2,2 
1.9 
2,7 (^) 

"1 ,0 
*1.4 (+) 
2,2 

Interruptions 
volontaires de 

arossesses 
9.5 

16,0 
16,9 
13,6 
18,8 
29,1 
20,5 
14,0 
13,0 
•8,9 
15,6 
10,6 
20,8 
16,8 
18.8 
17,7 

*31,9 
'19,9 
19,1 

(-) 
(-) 
(-) 
(-) 

{^) 

(-) 
(-) 
(-} 
(-} 
(-} 

(-} 

(-) 
(-^) 

Grossesses totales 
Taux 

21,9 (-) 
29,4 (-) 
26,9 (-) 
31,0 (-} 
36.8 
48,6 (+) 
42.1 (+) 
42.1 (+) 
40,9 (+) 
20,6 (-) 
32.3 
19,3 (-) 
32.7 (-) 
32.2 {-} 
35,9 
33,1 (-) 

179.5 (-t-) 
174,2 (+) 

35,8 

Nombre" 

201 
414 
670 
629 
434 

2 950 
496 
304 
199 
22 

148 
329 
423 
470 
578 

1 785 
90 
92 

10 231 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 100-

101. 
2. Les fausses couches qui ne nécessitent pas d'intervention médicale, ainsi que les avortements pratiqués à l'étranger, échappent au calcul 

{Rochon, 1992). 
3. Avant 1985, les interruptions volontaires de grossesses ne comprennent pas celles effectuées en CLSC. 
4. II s'agit de l'âge en fin de grossesse. 
5. Naissantes vivantes et mortinaissances. 
6. Nombre annuel moyen de grossesses. 
(-) {+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec. 

CoeHicient de variation supérieur à 16,5 % eî inférieur ou égal à 33,3 %. La valeur doit être interprétée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur à 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif. 

Références : Voir l'annexe " Sources des données uîilisées dans les graphiques et les tableaux ", 
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25. PROPORTION DE FEMMES AYANT SUBI UN TEST DE PAP 

Définition' : Proportion de la population féminine de 15 ans et plus déclarant avoir subi un test de dépistage du 
cancer du col utérin (test de Pap) au cours des deux dernières années par rapport à la population totale des 
femmes de 15 ans et plus dans les ménages privés. 

Méthode de calcul : 
Population féminine de 15 ans et plus avant subi un test de Pap au cours des deux dernières années x 100 
Population féminine totale de 15 ans eî plus dans les ménages privés 

Sources : Enquêtes de Santé Québec. 
Faits saillants : Au Québec en 1993, 66 % des femmes de 15 ans et plus ont subi un test de Pap au cours des 

deux dernières années. En 1987, la proportion était légèrement plus basse, soit 63 %. 
• En 1993, on constate que plus de 80 % des femmes de 25 à 44 ans déclarent avoir subi un test de Pap tandis que 

moins de 32 % des femmes de 65 ans et plus ont fait de même. 
• En 1993, une seule région, les Terres-Cries-de-ia-Baie-James, se situe nettement sous la valeur québécoise avec 

45 %. Trois régions présentent des proportions significativement supérieures à celle du Québec ; Outaouais, 
Nunavik et Abitibi-Témiscamingue. 

• En 1987, seule Laval (72%) se démarquait avec une valeur significativement plus élevée. Entre 1987 et 1993, 
cinq régions ont connu une augmentation significative ; Saguenay—Lac-Saint-Jean, Estrie, Outaouais, Abitibi-
Témiscamingue et Lanaudière. 

1. Proportion de femmes ayant subi un test de Pap, 
Québec, 1987 et 1992-1993 

66.2 

60 

50 

1987 

2. Proportion de femmes ayant subi un test de Pap selon l'âge, 
Québec, 1987 et 1992-1993 

11987 

11992-1993 

25-44 ans 45-64 ans 65 ans 
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3. Proportion de femnïes ayant subi un test de Pap selon la région, 
Québec, 1992-1993 

Terres-Cfies 

Mauricie—8ois-Francs 

Bas-Saint-Lurent 

^*lnlréa!-Cent^e 

Saguenay—Lac -Saint-Jean 

Chaudière-Appalac hes 

Mométégie 

Québec 

Lava! 

Gaspésie—îes-de-la-Mad. 

Estrie 

laurentides 

Côte-Nord 

Lanaudière 

Abilibi-Tômiscamingue 

Nuna«k 

Outaouais 

44,6 (-) 

Ensemble du (Xièbec = 66,2 

4. Proportion de femmes ayant subi un test de Pap selon la rég 
Québec, 1987 et 1992-1993 

ion, 

Région 
Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 
Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréal-Centre^ (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie -— !ies-de-la-Mad. (i 1 ) 
Chaudière-Appalacties (12) 
Laval (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie^ (16) 
Nunavik^ (17) 
Terres-Cries* (18) 
Ensemble du Québec^ 

1987 

% 
61,2 
58,2 
63,3 
58,7 
60,2 
62,9 
66,7 
65,7 
68,4 
n.d. 

62,1 
59,3 
72,2 (+) 
61,8 
60,7 
65,8 
n.d. 
n.d. 

63,1 

1992-199C 
Nombre 

estimé 
51 719 
70 394 

173 048 
119 068 
72 713 

492 138 
87 489 
41 875 
27 799 

n.d. 
28 262 
93 452 
87 174 
97 337 

106 534 
326 610 

1 465 
1 346 

1 875 611 

1 

% 
63,4 
64,3 
66,5 
63,3 
67,2 
64,0 
74,3 
72,0 
70,7 
n.d. 

67,1 
64,8 
66,6 
71,0 
67,8 
66,5 
/3,1 
44,6 
66.2 

(+) 
(+) 

{^) 
{-) 

Variation 
de 1987 à 
1992-1993 

t 

t 

1̂  
t 

n.d. 

-r 

n.a. 
n.a. 

r 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur ceî indicateur, îe lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 102-

103-
2. Lors du calcul des tests statistiques, cette région est comparée au reste du Québec, 
3. Données pour 1992 tirées de l'Enquête Santé Québec auprès des inuits du Nunavik. 
4 Données pour 1991 tirées de l'Enquête Santé Québec auprès des Cris de la Baie James. 
5. Ce total ne comprend pas les régions 17 et 18, celles-ci ayant fait l'objet d'enquêtes distinctes à des moments différents. Même si le plan 

d'échantittonnage ne permet pas d'obtenir des données pour la région 10. cette dernière est comprise dans le total. 
(-) (-*-) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec, 
i T Diminution ou augmentation significative entre les deux périodes. 
n.a. Non applicable, 
n.d. Non disponible. 
Références : Voir rannexe •• Sources des données utilisées dans les graphiques eî les tableaux ». 
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26. PROPORTION DE FEMMES AYANT SUBI UNE MAMMOGRAPHIE 

Définition' : Proportion de la population féminine de 50 ans eî plus ayant subi une mammographie au cours des 
deux dernières années par rapport à la population féminine totale de 50 ans et plus dans les ménages privés. 

- Cette mesure inclut les femmes ayant subi une mammographie comme examen de routine, c'est-à-dire pour des 
fins de dépistage, et celles qui ont passé l'examen pour des fins cliniques consécutivement à la détection ou à la 
suspicion d'un trouble au sein^. 

Méthode de calcul : 
Population féminine de 50 ans et plus avant subi une mammographie au cours des deux dernières années x 100 
Population féminine totale de 50 ans et plus dans les ménages privés 

Sources : Enquêtes de Santé Québec, enquêtes de Santé Canada et enquêtes de Statistique Canada. 
Faits saillants : Depuis 1987, le recours à la mammographie a doublé au Québec. En 1994, 44 % des femmes de 

50 ans et plus ont subi une mammographie comparativement à 21 % en 1987. 
• En 1987 et en 1993, les proportions diminuent avec l'âge. Par ailleurs, dans les trois groupes d'âge, on observe 

une augmentation de l'usage de la mammographie entre les deux enquêtes. 
• En 1993, comparativement à l'ensemble du Québec, seule la Mauricie—Bois-Francs présente une valeur 

significativement inférieure et seule la Côte-Nord affiche une valeur supérieure. 
• Entre 1987 et 1993, la majorité des régions ont enregistré une hausse significative de l'usage de la 

mammographie. On observe sensiblement les mêmes tendances chez les femmes de 50 à 69 ans que chez les 
femmes de 50 ans et plus. 

1. Proportion de femmes de 50 ans et plus ayant subi 
une mammographie, Québec, 1987 à 1994 

50 

43,5 

34,0 

20.7 

20 • — ^ 

"IM 
1987 1989 1992 1993 

% 
60 1 

50-

40-

30 > 

so

lo. 

. . . 

. 

2. Proportion de femmes de 50 ans et plus ayant subi 
une mammographie selon l'âge, 

Québec, 1987 et 1992-1993 
11987 

11992-1993 

60-69 ans 70 ans eî + 
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3. Proportion de femmes de 50 ans et plus ayant subi une mammographie 
selon la région, Québec, 1992-1993 

Mauricie—Bois-Francs 

Bas-Saint-Laureni 

Québec 

Saguenay—Lac-Saint-Jean 

Esîrje 

Chaudtère-Appalaches 

Laurentides 

Momérégie 

Montréai-Centre 

Lava 

Lanaudière 

Outaouais 

Abitibi-Témiscammgue 

Gaspésie—lles-de-la-Mad. 

Côte-Nord 

32,4 (-) 

20 30 40 50 60 

4. Proportion de femmes de 50 ans et plus ayant subi une mammographie selon l'âge et la région, 
Québec, 1987 et 1992-1993 

Région 
Bas-Saînt-Laurent (01) 
Saguenay —Lac-Samt-Jean (02) 
Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréal-Centre" (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie — îles-de-ia-Mad. (11 ) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Lavai (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie'(16) 
Nunavik (17) 
Terres-Cries (18) 

Ensemble du Québec^ 

1987 

% 
'17,0 
"9,5 
'16.4 
'13,4 (-) 
'23,1 
32,8 (+) 

'23,4 
"11,1 
"14,2 

n.d. 
'26,0 
'18,5 
'33,7 

"16,5 
"24,2 
•19,7 

n.d. 
n.d-

23.6 

50-69 ans^ 
1992-1993 

Nombre 
estimé 
18 067 
24 778 
61 368 
46 202 
24 611 

187815 
22 911 
11 788 
7 873 

n.d. 
10 225 
30 307 
32 799 
29 617 
33 800 

104 252 
n.d. 
n.d. 

646 411 

% 
48,5 
46,1 
41,3 
37,4 (-) 
48,3 
50,8 
53,3 
56,3 
62,4 (+) 
n.d. 

61,8 (+) 
53,5 
51,5 
57,0 
50,8 
50.0 
n.d. 
n.d. 

49.4 

Variation 
de 1987 à 
1992-1993 

1^ 
n.a. 

-r 
-r 
-r 
4̂  
1^ 

n,a. 
n.a. 
n.d. 
4̂  
1^ 

n.a. 
n.a. 
t 

n.d. 
n.d. 

^ 

1987 

% 
'14,9 

•8,9 (-) 
'13,5 
'11.9 (-) 
'21,9 
27,1 (+) 

'20,8 
"10,5 
"12,9 

n.d. 
'21.9 
•14,8 
'30.7 

"18,2 
•21,9 
'18,9 

n.d. 
n.d. 

20,7 

50 ans et plus 
1992-1993 

Nombre 
estimé 
19 256 
24 370 
57 681 
38 433 
28 018 

215 530 
26 308 
13 654 
10 693 

n.d. 
12 190 
32 147 
34 664 
37 476 
39 590 

128 749 
n.d. 
n.d. 

718 761 

% 
38,7 
39,9 
39,4 
32,4 (-) 
41,6 
44.0 
48,3 
48,4 
56,1 {^) 
n.d. 

50,8 
42,8 
45,1 
47,0 
43,2 
43,7 
n.d. 
n.d. 

42,8 

Variation 
de 1987 à 
1992-1993 

t 
t 
t 
t 
1̂  
1̂  
1̂  

n.a. 
n.a. 
n.d. 
t-
"t 

n.a. 
t 
t 

n.d. 
n.d. 

1̂  

Notes : 
Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 104-
105. 
En 1994,19,7 % des Québécoises de 55 ans et plus donnent comme raison pour avoir subi leur dernière mammographie la présence d'un trouble 
au sein (Statistique Canada. 1995a), . , ^ ^j. , ^ ,»,occ ^nr.'.v 
Les femmes de 50 à 69 ans constituent le groupe qui nsque le pius de développer un cancer du sein (MSSS, 1993), 
Lors du calcul des tests statistiques, cette région est comparée au reste du Québec. 
Même si te plan d'échantillonnage ne permet pas d'obtenir des données pour la région 10, cette demière est comprise dans Se total. M (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle du Québec. 

ï t Diminution ou augmentation significative entre les deux périodes. „ , , ^ , . . 
Coefficient de variation supérieur à 16,5 % et inférieur ou égal à 33,3 %- La valeur doit être interprétée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur à 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif. 

n.a. Non applicable, 
n.d. Non disponible. 
Références : Voir l'annexe <• Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux •>. 

Déterminants de la santé 73 



Indicateurs sociosanitaires. Le Québec et ses régions 

27. PROPORTION DE LA POPULATION PRÉSENTANT UN 
NIVEAU ÉLEVÉ DE DÉTRESSE PSYCHOLOGIQUE 

Définition^ : Proportion de la population de 15 ans eî plus présentant un niveau élevé de détresse psychologique 
par rapport à l'ensemble de la population de 15 ans et plus dans les ménages privés. 

- La détresse psychologique est calculée à partir d'une version modifiée de l'échelle Psychiatrie Symptom index 
(PSI) de Hfeld, composée de quatre facteurs : dépression, anxiété, troubles cognitifs et irritabilité. Le niveau élevé 
correspond au score de 22,6 et plus sur l'échelle. 

Méthode de calcul : Population de 15 ans et plus avant un niveau élevé de détresse psvcholoaique x 100 
Population totale de 15 ans et plus dans les ménages privés 

Sources : Enquêtes de Santé Québec. 

Faits saillants : Au Québec en 1993, 2 6 % des personnes de 15 ans et plus présentaient un niveau élevé de 
détresse psychologique. Cette proportion est plus élevée qu'en 1987 (19 %). Entre 1987 et 1993, elle a augmenté 
tant chez les hommes que chez les femmes. Elle est d'ailleurs, pour les deux enquêtes, plus élevée chez ces 
dernières. 

• En 1993, la proportion de personnes avec un niveau élevé de détresse psychologique diminue avec l'âge. Dans 
tous les groupes d'âge, elle est plus forte chez les femmes. 

• En 1993, seule ia région de l'Abitibi-Témiscamingue se démarque de la valeur observée pour l'ensemble du 
Québec en présentant une proportion significativement plus élevée (31 %). 

• Entre 1987_ et 1993, on relève une hausse significative des pourcentages dans toutes les régions, sauf la 
Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine. 

1. Proportion de la population présentant un niveau élevé de 
détresse psycliologique selon le sexe, 

Québec, 1987 et 1992-1993 
Q1987 

• 1992-1993 

Femmes Total 

2. Proportion de la population présentant un niveau élevé de 
détresse psychologique selon l'âge et le sexe, 

Québec, 1992-1993 
• Hommes 

Femmes 

15-24 ans 25-44 ans 45-64 ans 65 ans et 
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3. Proportion de la population présentant un niveau élevé de détresse 
psychologique selon la région, Québec, 1992-1993 

AbiiJbi-Tômiscamingue 

Laurentides 

Montréal-Centre 

Mauncie—Bois-Francs 

Laval 

Chaucfi ère-Appalaches 

Outaouais 

Québec 

Lanaudière 

Cô!e-Nord 

MoniéréQJe 

Terres-Cnes 

Ga^èsie—Îles-de-ia-Mad. 

Esine 

Saguenay—Lac-SaJnt-Jean 

Bas-Saim-Laurenl 

30.5 {*) 

4. Proportion de la population présentant un niveau élevé de détresse psychologique 
selon la région, Québec, 1987 et 1992-1993 

Région 

Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 

Québec (03) 

Mauricie — Bois-Francs (04) 

Estrie (05) 
Montréal-Centre^ (06) 

Outaouais (07) 

Abitibi-Témiscamingue (08) 

Côte-Nord (09) 

Nord-du-Québec (10) 

Gaspésie —lles-de-la-Mad. (11) 

Chaudière-Appalaches (12) 

Laval (13) 

Lanaudière (14) 

Laurentides (15) 

Montérégie'(16) 

Nunavik (17) 

Terres-Cries^ (18) 

Ensemble du Québec^ 

1987 

% 
17,9 

18,6 

17,5 

18,7 

17,9 

20.8 

22,0 

19,9 

18,1 

n.d. 

21,0 

18,9 

20,8 

17,3 

19,9 

18,8 

n.d. 

n.d. 

19,4 

1992-1993 
Nombre 

estimé 

39 147 
54 364 

131 622 

98 868 

52 006 

389 750 

61 201 

35 397 

20 159 

n.d. 

20 634 

75 006 

68 535 

70 132 

87 574 

245 622 

n.d. 

1 516 

1 450 015 

% 
24,6 
24,8 

26,4 

26,8 

24,8 

26,9 

26,5 

30,5 (+) 

25,5 

n.d. 

25,2 

26,5 

26,6 

25.5 

28,2 

25.3 

n.d. 

25,2 

26,3 

Variation 

de 1987 à 
1992-1993 

1^ 
'T 

-r 
•r 
1^ 

-r 
^ 
1^ 

1^ 

n.d. 

1^ 

1^ 

^ 
t-

1̂  

n.d. 

n.a. 

t 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 106-

107 
2. Lors du calcul des tests statistiques, cette région est comparée au reste du Québec. 
3. Données pour 1991 tirées de l'Enquête Santé Québec auprès des Cns de la Baie James, 
4. Ce total ne comprend pas la région 18, celle-ci ayant fait l'objet d'une enquête distincte à un moment différent. Même si ie plan d'échantillonnage 

ne permet pas d'obtenir des données pour la région 10, cette dernière est comprise dans le total. 
(•) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec, 
i T Diminution ou augmentation significative entre les deux périodes. 

Coefficient de variation supérieur à 16,5 % et inférieur ou égal à 33,3 %. La valeur doit être interprétée avec prudence. 
n.a. Non appllcsùsle, 
n.d. Non disponible. 
Références : Voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les grapfiiques et les tableaux ", 

Déterminants de la santé 75 



Indicateurs sociosanitaires. Le Québec et ses régions 

28. PROPORTION DE LA POPULATION PRÉSENTANT DES IDÉES 
SUICIDAIRES SÉRIEUSES 

Définition' : Proportion de la population de 15 ans et plus ayant eu des idées suicidaires sérieuses au cours de la 
dernière année par rapport à l'ensemble de la population de 15 ans et plus dans les ménages privés. 

- Les idées suicidaires comprennent à la fois les cas où il n'y a eu qu'idée sans geste suicidaire et les cas où la 
personne, en plus d'avoir eu des idées, déclare aussi avoir tenté de s'enlever la vie. 

Méthode de calcul ; 
Population de 15 ans et plus avant eu des idées suicidaires sérieuses au cours de la dernière année x 100 
Population totale de 15 ans et plus dans les ménages privés 

Sources : Enquêtes de Santé Québec. 
Faits saillants .-Au Québec en 1993, près de 4 % des personnes de 15 ans et plus rapportent avoir sérieusement 

songé au suicide au cours des douze derniers mois. Entre 1987 et 1993, cette situation s'est amplifiée tant chez les 
hommes que chez les femmes. D'autre part, on ne dénote pas de différence selon le sexe. 

• En 1993, la proportion de personnes qui ont pensé à mettre fin à leurs jours est plus élevée chez les jeunes de 15 
à 24 ans des deux sexes. Elle diminue progressivement à mesure que l'âge augmente. Les pourcentages sont 
semblables pour les deux sexes dans tous les groupes d'âge. 

• En 1993, seule la région du Nunavik présente une proportion significativement plus élevée (8 %) que l'ensemble du 
Québec. 

• En 1987, aucune des régions ne se différenciait du Québec. Entre 1987 et 1993, on observe un accroissement 
significatif pour l'Estrie et la Mauricie—Bois-Francs. 

1. Proportion de la population présentant des idées suicidaires 
sérieuses selon le sexe, Québec, 1987 et 1992-1993 

2. Proportion de la population présentant des idées suicidaires 
sérieuses selon l'âge et le sexe, Québec, 1992-1993 

I Hommes 

I Femmes 

15-24 ans 25-44 ans 45 ans et 
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3. Proportion de la population présentant des idées suicidaires sérieuses selon la 
région, Québec, 1992-1993 

Nunavik; 

tstm 

Abitibi-Témiscamingue 

Laurentides 

Mauride—Bois-Francs 

Québec 

Montérégie 

Lanaudière 

Saguenay—Lac-Sainî-Jean 

Chaudiôre-Appalaches 

Outaouais 

Bas-Saint-Laurenl 

Gaspésie—ïies-de-la- Mad. 

Côte-Nord 

Montréal-Centre 

Terres-Cries 

Laval 

4. Proportion de la population présentant des idées suicidaires sérieuses selon la 
région, Québec, 1992-1993 

Région 

Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 

Québec (03) 

Mauricie — Bois-Francs (04) 

Estrie (05) 
Montréal-Centre^ (06) 

Outaouais (07) 

Abitibi-Témiscamingue (08) 

Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 

Gaspésie — lles-de-la-Mad. ( l i ) 

Chaudière-Appalaches (12) 

Laval (13) 
Lanaudière (14) 

Laurentides (15) 

Montérégie^ (16) 

Nunavik^ (17) 

Terres-Crîes*(l8) 

Ensemble du Québec^ 

1987 

% 
'2,0 
3.1 

'3.7 

'2,4 

'3,3 

"3,8 
*3,5 

•4,3 

'3,3 

n.d. 

"2,6 

*3,3 

'3.3 

*3,2 

"2,6 

'3,0 

n.d. 

n.d. 

3,3 

1992-1993 

Nombre 

estimé 

5 605 
8 254 

19 253 

14 641 

10 800 

47 364 

8 071 

5 466 

2618 

n.d. 

2 865 

10 374 

6 858 

10 494 

12 345 

37 204 

275 

183 

202 212 

% 
'3,8 
•4,0 

•4,2 

4,3 

5,6 

•3,5 

•3,8 

5,2 

'3,6 

n.d. 

•3,7 

'3,9 

•2,9 

•4,1 

•4,3 

4,1 

'8,3 (+) 

•3,3 

3,9 

Variation 

de 1987 à 

1992-1993 

t-

t 

n.d. 

n.a. 

n.a. 

n.a. 

n.a. 

Notes : 
1. 

2. 
3-
4. 
5. 

i î 

n.a. 
n.d. 

Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au documenî Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 108-
109-
Lors du calcul des tests statistiques, cette région est comparée au reste du Québec. 
Données pour 1992 tirées de l'Enquête Santé Québec auprès des Inuits du Nunavik. 
Données pour 1991 tirées de l'Enquête Santé Québec auprès des Cris de la Baie James, 
Ce total ne comprend pas les régions 17 eî 18. celles-ci ayant fait l'objet d'enquêtes distinctes à des moments différents. Même si le plan 
d'échantillonnage ne permet pas d'obtenir des données pour la région 10, cette dernière est comprise dans te total. 
Valeur significativement plus faible ou plus élevée que ceile de l'ensemble du Québec. 
Diminution ou augmentation significative entre les deux périodes. 
Coefficient de variation supérieur â 16,5 % et inférieur ou égal à 33,3 %. La valeur doit être interprétée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur à 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif. 
Non applicable. 
Non disponible. 

Références : voir l'annexe " Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ... 
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29. PROPORTION DE LA POPULATION INSATISFAITE DE SA VIE 
SOCIALE 

Définition' : Proportion de la population se disant insatisfaite de sa vie sociale par rapport à !a population totale de 
15 ans et plus dans les ménages privés. 

- Les personnes insatisfaites de leur vie sociale incluent celles qui considèrent leur vie sociale comme plutôt 
insatisfaisante ou très insatisfaisante. 

- Le niveau de satisfaction est fondé sur la perception qu'a chaque personne à l'égard de sa vie sociale en général. 
Méthode de calcul : Population de 15 ans et plus insatisfaite de sa vie sociale x 100 

Population de 15 ans et plus dans les ménages privés 
Sources : Enquêtes de Santé Québec. 
Faits saillants : Une personne de 15 ans et plus sur neuf est insatisfaite de sa vie sociale en 1993. Ce 

pourcentage présente peu de différence avec 1987. Par ailleurs, ta proportion est à peine plus élevée chez les 
femmes que chez tes hommes. 

• L'insatisfaction de sa vie sociale ne présente pas de tendance particulière selon l'âge eî le sexe. 
• En 1993, seule la région de Montréal-Centre surpasse significativement la moyenne du Québec tandis que trots 

autres avaient des pourcentages inférieurs : Terres-Cries-de-la-Baie-James, Lanaudière et Saguenay—Lac-Saint-
Jean. 

• En 1987, IVlontréal-Centre présentait un pourcentage supérieur à l'ensemble du Québec alors que le Bas-Saint-
Laurent et la Gaspésie—Iles-de-la-Madeleine avaient des proportions inférieures. Entre 1987 et 1993, trois régions 
ont connu une augmentation significative : Québec, Côte-Nord et Chaudière-Appalaches. 

1. Proportion de la population insatisfaite de sa vie sociale selon le 
sexe, Québec, 1987 et 1992-1993 

Total 

2. Proportion de la population insatisfaite de sa vie sociale selon l'âge 
et le sexe, Québec, 1992-1993 

15-24 ans 25-44 45-64 ans 65 ans et 
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3. Proportion de la population insatisfaite de sa vie sociale 
selon la région, Québec, 1992-1993 

Laurentidœ 

Outaouais 

Québec 

Chaudière-Appalacties 

Côte-Nord 

AbititN-Témiscam ingue 

Laval 

Ësthe 

Montérégie 

Mauricie—Bas- Francs 

Bas-Saint-Laurent 

f^jnavik 

Gas pés Je—les -de-la-hted. 

Saguenay—Lac-Saint-Jean 

Lanaudière 

Ten-es-CriK 

13.2 (+) 

4. Proportion de la population insatisfaite de sa vie sociale selon la région, 
Québec, 1987 à 1992-1993 

Région 

Bas-Saint-Laurent (01) 

Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 

Québec (03) 

Mauricie — Bois-Francs (04) 

Estrie (05) 

Montréal-Centre^ (06) 

Outaouais (07) 

Abitibi-Témiscamingue (06) 

Côte-Nord (09) 

Nord-du-Québec (10) 

Gaspésie — lles-de-la-Mad. ( i i ) 

Chaudière-Appalaches (12) 

Lavât (13) 

Lanaudière (14) 

Laurentides (15) 

Montérégie^ (16) 

Nunavik^ (17) 

Terres-Cries^ (18) 

Ensemble du Ouébec^ 

1987 

% 
8,4 (-) 

8,7 

9,5 

9,0 

10,2 

13,7 (-f) 

10,9 

8,8 

8,1 

n.d. 

7,0 (-) 

8,8 

'10,9 

9,3 

'9 ,7 

9,4 

n.d. 

n.d. 

10,6 

1992-1993 

Nombre 
estimé 

16 688 

18 537 

62 522 

38 392 

22 910 

195 478 

28 942 

12 878 

8 998 

n.d. 

7 798 

34 187 

27 929 

22 591 

38 962 

100 495 

371 

252 

637 307 

% 
10,3 

8,3 (-) 

12,4 

10,3 

10,8 

13,2 (+) 

12,4 

10,9 

11,1 

n.d. 

9.2 

11,8 

10,8 

8,1 {-) 
12,4 

10,3 

9,4 

4,3 (-) 

11,4 

Variation 

de 1987 â 
1992-1993 

T 

t 
n.d. 

t 

n.a. 

n.a. 

Notes : 
1. Pour plus d'Information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 110-

111. 
2. Lors du calcul des tests statistiques, cette région est comparée au reste du Québec. 
3. Données pour 1992 tirées de l'Enquête Santé Québec auprès des Inuits du Nunavik. 
4. Données pour 1991 tirées de l'Enquête Santé Québec auprès des Cris de la Baie James. 
5. Ce total ne comprend pas les régions 17 et 18, celles-ci ayant fait l'objet d'enquêtes distinctes à des moments différents. Même si le plan 

d'échantillonnage ne permet pas d'obtenir des données pour la région 10, cette dernière est comprise dans te total. 
Coefficient de variation supérieur à 16,5 % et inférieur ou égal à 33.3 %, La valeur doit être interprétée avec prudence. 

(-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec. 
i î Diminution ou augmentation significative entre les deux périodes. 
n.d. Non disponible, 
n.a. Non ^plicable. 
Références : voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux -. 
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30. TAUX DE CRIMES CONTRE LA PERSONNE 

Définition^ : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel moyen d'infractions criminelles perpétrées 
contre les personnes, à la population totale au milieu de la période. 

-Les crimes contre la personne comprennent les homicides, les voies de fait (agressions sexuelles et autres 
agressions), les vols qualifiés, eî les autres infractions (exhibitionnisme, enlèvements, tentatives de meurtre). 

-Lorsque plusieurs actes criminels sont commis lors d'un même incident, seule l'infraction la plus grave est 
enregistrée^. 

- Les statistiques compilées par le ministère de la Sécurité publique se rapportent à ia région de l'événement et non 
à la région de résidence des victimes. 

Méthode de calcul : 
Nombre annuel moyen d'infractions criminelles contre la personne, pour une oériode donnée x 100 000 
Population totale au milieu de la période 

Sources : Numérateur : Ministère de la Sécurité publique du Québec. 
Dénominateur : Service de l'analyse statistique (version mai 1995), MSSS. 

Faits saillants : Depuis 1992, la criminalité est légèrement en baisse au Québec. Entre 1990 et 1992, le taux de 
crimes s'était accru de 13 % pour ensuite décliner, entre 1992 et 1995, de 16 %. 

• De 1990 à 1995, les taux d'homicides, de vols qualifiés et d'agressions sexuelles ont diminué dans des proportions 
allant de 13% à 26%. Le taux des autres infractions a par contre augmenté de 15% et celui des autres 
agressions, qui constituent les trois quarts des crimes, est demeuré stable. 

• Pour 1995, une seule région présente un taux qui excède significativement celui du Québec, soit Montréal-Centre. 
• En 1990, deux régions présentaient un excédent : Montréal-Centre et Outaouais. Entre 1990 et 1995, cinq régions 

ont vu leur taux s'accroître, soit le Saguenay—Lac-Saint-Jean, le Bas-Saint-Laurent, Québec, la Chaudière-
Appaiaches et la Mauricie—Bois-Francs. 

1. Taux de crimes contre la personne, Québec, 1990 à 1995 
Taux pour 100 000 

1000. 

800 

600-

670 

f 
1990 1991 1993 1994 1995 

Taux pour 100 000 

1000' 

f 100 

2. Taux de crimes contre la personne selon le type, 
Québec, 1990 à 1995 

Autres agressions 

"'•' • - • - • • • - , 478.0 
Vols quaNflés 

165,0 0 # . . . . . . . 0 . 

Agressions sexuelles ' ' W 
52,2 0 ^ . _ . — . # . 0 . _ ^ 

Autres Infractions ' " ^ ^^-^ 
16,5 ^ _ . . _ . . ^ . . — - - — • - — - - - " - # - . . _ . . . « m 18,9 

2,5 

1990 

Homicides 

1.9 

1991 
f 

Î992 1993 1994 1995 
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3. Indice comparatif de crimes contre la personne selon la région^ de l'événement, 
Québec, 1995 

Montréal-Centre 

Outaouais 

Côte-Nord 

AbIHte-Téfrtscarrtingue 

Québec 

Saguenay—Lac-Saint-Jean 

Laureniides 

Lanaudière 

Montérégie 

Gaspésie—iles-de-ia-Mad. 

Lavai 

Bas-Saint-Laurent 

Mauricie—Bois-Francs 

Ësthe 

Chaudière-Aî^Hiaches 

174 (*) 

4. Taux de crimes contre la personne selon le type et la région de l'événement, Québec, 1990 à 1995 
(taux pour 100 000) 

Région 
Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 
Québec (03) 
Mauricie-Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréal-Centre (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie —Îles-de-la-Mad. (11) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Lava) (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie (16) 
Nunavilc (17) 
Terres-Cries (18) 
Ensemble du Québec 

1990 

Tota 
392,3 
411,6 
541,6 
400,6 
398,1 

1 299,9 
763,8 
606,9 
710,1 

n.d. 
550,2 
281,7 
493,4 
608,1 
564,2 
513,3 

n.d. 
n.d. 

710,4 

i 

(-) 
(-) 
(-) 
{-) 
(-) 
(+) 
(-.) 
(-) 

(-) 
(-} 
{-) 
(-) 
{-) 
(-) 

1995 

Homicides 

"2,4 
"0.3 
"1,2 
"1,4 
"0,4 

3,3 (+) 
"1,3 
"3,2 

0,0 
n.d. 

"2,9 
"1,3 
"1,5 
"0,5 
"0,9 
*1,8 
n.d. 
n.d. 

1,9 

Voies de fait 
Agressions 
sexuelles 

45.2 
42,0 
46,1 
31,7 
32,7 
55,4 
72,0 
73,3 
50,5 
n.d. 

•29,5 
23.4 
34,2 
34.7 
48,1 
36,1 
n.d. 
n.d. 

45,2 

(-) 
(-) 
(-.) 
{*) 
{*) 

(-) 
(-) 
(-) 
(-) 

(-) 

Autres 
agressions 

348,1 
437,3 
426,9 
338,2 
298,3 
759,4 
546,6 
468.3 
532,1 

n.d. 
404,0 
247,8 
293,5 
391.4 
388,4 
351,0 

n.d. 
n.d. 

478,0 

(-) 
(-) 
{') 
(-) 
(-) 
(̂ ) 
(+) 

i*) 

(-) 
(-) 
(-) 
(-) 
(-) 
(-) 

Vols 
qualifiés 

27,7 (̂ ) 
28,6 (-) 

110, (-) 
41.7 (-) 
44,1 (-) 

327, {•*-) 
59,2 (-) 
32,2 (-) 

*12,4 (-) 
n.d. 

*19,1 (-) 
18,0 (-) 

117, 
50,0 (-) 
53,9 (-) 
67,5 (-) 
n.d. 
n.d. 

126, 

Autres 
infractions 

18,0 
•12,1 (-) 
13,5 (-) 
16,7 

*12,8(-) 
19,5 
17,6 

•21,5 
'22,9 

n.d. 
•18,1 
16,1 
14,3 (-) 
22,9 
21,8 
20,6 
n.d. 
n.d. 
18,9 

Total 

Nombre 

908 
1 511 
3 853 
2 090 
1 091 

21 495 
2178 

947 
648 
n.d. 
497 

1 178 
1 577 
1 898 
2 239 
6 308 

n.d. 
n.d. 

49 195 

Taux 

441,5 (-) 
520,2 (-) 
597,7 (-) 
429,7 (-) 
388,3 (-) 

1 (+) 
696,6 
598,6 (-) 
618,0 (-) 

n.d. 
473,5 (-} 
306,6 (-) 
460,5 (-) 
499,6 (-} 
513,1 (-) 
476,9 (-) 

n.d. 
n.d. 

670,5 

Variation 
de 1990 
à 1995 

% 
13 
26 
10 
7 

-2 
-10 
-9 
-1 

-13 
n.d. 
-14 

9 
-7 

-18 
-9 
-7 

n.d. 
n.d. 

-6 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au documenî indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 111-

112. 
2. Les données présentées ne comprennent pas les cas rapportés par la Gendarmerie royale dont le nombre est de 5 en 1990 et 10 en 1995. Sont 

également exclus les crimes reportés par les polices amérindiennes dont le nombre s'établissait à 771 en 1995 (Ministère de la Sécurité publique, 
1996). 

3. Les données sur les crimes contre la personne sonî disponibles à l'échelle des régions administratives. La région administrative du Nord-du-
Quétwc œrrespond à ia somme de trois régions sociosanitaires : Nord-du-Québec, Nunavik eî Terres-Gries-de-la-Baie-James. Les données ne 
sont donc pas disponibles pour ces trois régions prises séparément. 

(-) (+) Valeur significativement plus faible ou pius élevée que celle de l'ensemble du Québec, 
Coefficient de variation supérieur à 16,5 % eî inférieur ou égal à 33,3 %. U valeur doit être interprétée avec pmdence. 
Coefficient de variation supérieur à 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif. 

n.d. Non disponible. 
Références : Voir l'annexe - Sources des données utilisées dans les graphiques eî îes tableaux •> 
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31. NOIWIBRE DE LITS ET DE PLACES SELON LES CATÉGORIES 
D'ÉTABLISSEMENT 

Définition^ ; Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel moyen de lits et de places au permis (public ou 
privé) à la population totale au milieu de la période. 

- Trois notions sonî couramment utilisées lorsque l'on traite de ta question des lits : les lits dressés, les lits au permis 
ou approuvés et la capacité théorique en lit^. 

- Les lits de soins de courte durée comprennent les lits de soins de courte durée physiques ou psychiatriques alors 
que les lits et places d'hébergement comprennent les tits de soins de longue durée et les places d'hébergement. 

Méthode de calcul : Nombre de lits et de places au permis (public ou privé), pour une période donnée x 1 000 
Population totale au milieu de la période 

Sources : Numérateur : Fichier des établissements de santé et de services sociaux du Québec, MSSS. 
Dénominateur : Service de l'analyse statistique (version mai 1995), MSSS. 

Faits saillants : Le nombre de lits de courte durée pour 1 000 habitants a légèrement diminué au Québec, soit de 
4,2 en 1986 à 4,0 en 1994. Le nombre de lits et places de longue durée pour 1 000 habitants a pour sa part fléchi 
de 11 %, passant de 9,1 en 1986 à 8,1 en 1994. 

• En 1994, on observait une grande variabilité interrégionale du nombre de lits de courte durée, allant d'un minimun 
de 1,3 lit à Laval à un maximum de 6.3 tits à Montréal-Centre. 

• Les différences régionales étaient encore plus importantes en ce qui concerne le nombre de lits et places de 
longue durée. En 1994, les régions du Nord (Nord-du-Québec, Terres-Cries-de-la-Baie-James et Nunavik) avaient 
peu de lits et places de longue durée alors que le Bas-Saint-Laurent et Montréal-Centre présentaient les taux les 
plus élevés^ ^ 

Taux pour 1 000 
10 

1. Nombre de lits et de places au permis de courte durée^et de 
longue durée pour 1 000 habitants, Québec, 1986 à 1994 

4,2 

1987 

9,0 * 
Longue durée 

4,2 4,2 4,2 4,î 
Courte durée 

4,0 

1986 1993 1994 

2. Nombre de lits au permis de courte durée^ pour 1 000 habitants selon la 
région, Québec, 1994 

Laval 

Lanaudière 

Laurentides 

Monléfôgie 

Chaudière-Appalaches 

Terres-Cries 

Outaouais 

Mauncie—Bois-Francs 

AblBbi-T^iscamingue 

Estrie 

Côte-Nord 

Bas-Satnt-Laurent 

Nord-du-Québec 

Gaspésie—Hes-de-la-Mad. 

Saguenay—Lac-Saint-Jean 

Québec 

Nunavik 

Montréal-Centre 

Taux pour 1 000 
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3. Nombre de lits et de places au permis de longue durée pour 1 000 habitants 
selon la région, Québec, 1994 

Nofd-du-Ouébec 

Terres-Cries 

Nunavik 

Côte-Nord 

Laval 

Outaouais 

Montérégie 

Laurentides 

Saguenay—Lac-Sai ni-Jean 

Lanaudière 

Abitibi-Témiscamingue 

Gaspésie—ties-de-la-Mad. 

Chaudière-Appalaches 

Estrie 

Québec 

Mauf icie—Bois- Fr ancs 

Montréal-Centre 

Bas-Sainî-Laurent 

Taux pour 1 000 

4. Nombre de lits et de places au permis de courte durée et de longue durée pour 1 000 habitants 
selon la région, Québec, 1986 et 1994 
(taux pour 1 000) 

Région 

Bas-Saint-Laurent (01) 

Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 

Québec (03) 

Mauricie — Bois-Francs (04) 

Estrie (05) 

Montréal-Centre (06) 

Outaouais (07) 

Abitibi-Témiscamingue (08) 

Côte-Nord (09) 

Nord-du-Québec (10) 

Gaspésie — lles-de-la-Mad. ( i i ) 

Chaudière-Appalaches (12) 

Laval (13) 

Lanaudière (14) 

Laurentides (15) 

Montérégie (16) 

Nunavik (17) 

Terres-Cries (18) 

Ensemble du Québec 

1986 

Taux 

4,3 

4,7 

6,0 

3,7 

4,7 

6,4 

3,7 

3,7 

4,9 

4,1 

4,5 

3,3 

1,5 

2,4 

2,3 

2,0 

3,9 

4,5 

4,2 

Courte durée 

1994 

Nombre 

962 

1 420 

3 764 

1 698 

1 207 

11 567 

986 

572 

467 

97 

521 

1 032 

431 

673 

868 

2 603 

54 

25 

28 947 

Taux 

4,7 

4,9 

5,9 

3,5 

4,3 

6,3 

3,2 

3,6 

4,4 

4,8 

4,9 

2,7 

1.3 

1,8 

2,0 

2,0 

6,1 

2,9 

4,0 

Variation de 

1986 à 1994 

% 
7 

3 

-3 

-4 

-8 

-2 

-13 

-3 

-9 

15 

10 

-18 

-14 

-23 

-10 

-2 

56 

-36 

-6 

Longue durée 

1986 

Taux 

12,4 

7,3 

10,9 

10.5 

10,3 

11.7 

5,8 

6,9 

4,1 

0,6 

8,2 

10,1 

5,2 

9,1 

6,7 

6,0 

2,0 

1,9 

9,1 

1994 

Nombre 

2 594 

1 846 

6 020 

4619 

2 622 

20 255 

1 492 

1091 

414 

14 

919 

3615 

1 503 

2 397 

2 332 

6 826 

18 

7 

58 584 

Taux 

12,5 

6,3 
9,4 

9,5 

9,4 

11,0 

4,9 

6,9 

3,9 

0,7 

8,7 

9,4 

4,5 

6,5 

5,5 

5,2 

2,0 

0,8 

8,1 

Variation de 

1986 à 1994 

% 
1 

-13 
-14 

-9 

-9 

-6 
-17 

0 

-5 

10 

5 

-7 

-15 

-29 

-18 

-12 

0 

-58 

-11 

Notes : 
lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p, 114-1. Pour plus d'information sur cet indicateur, 

115. 
2. Les lits dressés désignent les iits qui peuvent accueillir des bénéficiaires et pour lesquels on dispose du personnel nécessaire pour fournir le 

niveau et le type de soins nécessaires. Les lits au permis ou approuvés sonî ceux qui sont inscrits au permis d'exploitation de tous les 
ét^tissemenls publics eî privés du réseau. La capacité théorique en tits désigne le nombre de iits que l'établissement a eu l'autorisation 
d'installer, en fonction de la superficie de sol occupée par le lit (Mix, 1991). 

3. Les lits en pouponnière ne sont pas comptabilisés dans les lits de courte durée, 
Références : Voir rannexe -' Sources des données utilisées dans les grapfiiques et les tableaux ... 
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32. NOMBRE D'HABITANTS PAR PROFESSIONNEL DE LA 
SANTÉ SELON LE TYPE 

Définition' : Rapport, pour une période donnée, de la population totale au milieu de la période au nombre annuel 
moyen de professionnels de la santé. 

- Les professionnels de la santé sont comptabilisés indépendamment de leur mode de rémunération (paiement à 
l'acte, salaire ou vacation). Cependant, seuls les dispensateurs inscrits à la RAMQ et ayant reçu des honoraires 
de la RAMQ au cours de l'année sont intégrés au calcul. 

Méthode de calcul : Population totale au milieu de la période 
Nombre annuel moyen de professionnels pour une période donnée 

Sources : Numérateur : Service de l'analyse statistique (version mai 1995), MSSS. 
Dénominateur ; Fichier des dispensateurs de services, RAMQ. 

Faits saillants : Au Québec, entre 1981 et 1994, le nombre d'habitants par médecin, le nombre d'habitants par 
dentiste et te nombre d'habitants par optométriste ont diminué de façon constante. 

• En 1994, les régions de Lanaudière, des Laurentides, de Laval, de la Montérégie, de la Mauricie—Sois-Francs et 
de la Chaudière-Appalaches possèdent les ratios « population/médecin » les moins avantageux. 

• En distinguant les médecins spécialistes des omnipraticiens et résidents, on constate qu'en 1994 le ratio 
" population/médecin spécialiste " est moins enviable dans les régions des Laurentides et de Lanaudière que 
dans les régions de Montréal-Centre et de Québec. En contrepartie, le ratio <« population/omnipraticien et 
résident » est plus favorable dans les régions de la Gaspésie—tIes-de-la-Madeleine et de la Côte-Nord, et moins 
avantageux dans Lanaudière et Laval. En 1994, le ratio «population/dentiste» avantage largement Montréal-
Centre par rapport aux autres régions. 

1. Nombre d'habitants par professionnel de la santé selon le type, 
Québec, 1981 à 1994 

9 000. 

6 000. 

3 000. 

8 665 
- B473 

OptométrÉstes 

Dentistes 

2 297 2 238 

• 0 -
Médecins 

565 

8 188 

2 187 

0». 

547 

_ 8 076 

2 121 

545 

7 861 

2 085 

530 

7 679 

2 028 

520 

7 571 

2 001 

513 

7 361 

1 979 

507 

7 178 

1 978 

509 

6 993 

1975 

506 

6 936 

1 926 

# -
507 

6 812 

1 920 

• » 
508 

6 747 

• -

1 893 

• 
507 

6 688 

• 

1 867 

• 
505 

1981 1982 1983 1984 1985 1986 1987 Iî 1990 1991 1992 1993 1994 

2. Nombre d'habitants par professionnel de la santé selon le type, 
Québec, 1981,1986,1991 et 1994 

Ensemble des médecins 
Omnipraticiens et résidents 
spécialistes 

Dentistes 

Optométristes 

1981 

576 
1 148 
1 157 

2 297 

8 665 

1986 

520 
1 000 
1082 

2 028 

7 679 

1991 

507 
999 

1029 

1 926 

6 936 

1994 

505 
1 017 
1003 

1867 

6 688 

Variation de 
1981 à 1994 

% 
-13 
-12 
-11 

-19 

-23 
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3. Non^re d'habitants par médecin selon la région^ Québec, 1994 

4. Nombre d'habitants par professionnel de la santé selon le type et la région^ Québec, 1994 

Région 
Bas-SaInt-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 
Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréal-Centre (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie — lles-de-la-Mad. ( i l ) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Laval (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie (16) 
Nunavik (17) 
Terres-Cries (18) 
Ensemble du Québec 

Omnipraticiens 
et résidents 

949 
1 134 

850 
1 230 

874 
875 
997 

1 005 
791 
n.d. 
710 

1 015 
1 284 
1 371 
1 192 
1 259 

n.d. 
n.d-

1 017 

Médecins 
Spécialistes 

1 326 
1 381 

636 
1 599 

871 
515 

1 643 
1 562 
1 984 

n.d. 
2117 
1 953 
2 329 
2 731 
2 745 
1 994 

n.d. 
n.d. 

1 003 

Ensemble 
des médecins 

553 
623 
364 
695 
436 
324 
621 
611 
565 
n.d. 
532 
668 
828 
913 
831 
772 
n.d. 
n.d. 
505 

Dentistes 

2 687 
2 174 
1 703 
2 341 
2 237 
1289 
2 603 
2 354 
2 922 

n.d. 
2 714 
2 695 
1759 
2 476 
2 149 
2 166 

n.d. 
n.d. 

1867 

Optométristes 

5 444 
6 776 
7 924 
6 212 
6 354 
6 408 
7 492 
6 572 
5 536 

n.d. 
7 561 
8 699 
5 822 
7 738 
5 828 
6 642 

n.d. 
n.d. 

6 688 

Notes : 
1. Pour pius d'infonnation sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 116-

117, 
2. Afin d'assurer la confidentialité de certaines données, les régions du r\Jord-du-Québec, du Nunavik et des Terres-Cries-de-la-Baie-James turent 

regroupées. Aucune donnée n'est donc disponible pour ces trois régions sociosanitaires prises séparément (RAMQ, 1995), 
n.d. Non disponible. 
Références : Voir rannexe <• Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux •>. 
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33. DÉPENSES PER CAP/TA CONSACRÉES AU DOMAINE DE LA 
SANTÉ ET DES SERVICES SOCIAUX 

Définition^ : Rapport, pour une période donnée, de la moyenne annuelle des dépenses brutes générées par le 
système sociosanitaire, par composante de la structure d'activités, à la population totale au milieu de la penode. 

- Les dépenses brutes sont celles qui représentent l'ensemble des dépenses, sans toutefois tenir compte des 
revenus réalisés par les établissements ni des déficits d'exploitation. 

- Les dépenses par capita sont rapportées à la population résidente et non à la population traitée. 

Méthode de calcul : Dépenses annuelles movennes brutes, pour une période donnée 
Population totale au milieu de la période 

Sources : Numérateur : Système d'information financière et opérationnelle (SIFO), MSSS. 
Dénominateur : Service de l'analyse statistique (version mai 1995), MSSS. 

Faits saillants : Les dépenses par capita consacrées au domaine de la santé et des services sociaux s'accroissent 
au Québec. En 1986-1987, on dépensait 1 353 $ par capita alors qu'en 1994-1995, on déboursait 1 574 $ pour 
l'ensemble des services. 

• En 1994-1995, ce sonî les «Activités thérapeutiques de santé physique en institution» qui nécessitent les 
dépenses les plus importantes. En dollars constants, entre 1986-1987 et 1994-1995, ce sont les dépenses 
allouées aux « Activités de maintien à domicile » qui ont le plus progressé. En contrepartie, les dépenses 
consacrées aux « Activités thérapeutiques de santé mentale en institution » et aux « Autres activités » ont diminué. 

• En 1994-1995, les régions ayant des dépenses par capita les moins élevées sont, dans l'ordre, Lanaudière. la 
Montérégie, les Laurentides et Laval. À l'opposé, on retrouve les dépenses par capita les plus élevées dans le 
Nunavik, dans les Terres-Cries-de-la-Baie-James, à Montréal-Centre et à Québec. 

• Entre 1981-1982 et 1994-1995, seulement trois régions (Chaudière-Appalaches, Laval et Nunavik) ont vu leurs 
dépenses par capita, en dollars courants, s'accroître moins rapidement que celles de l'ensemble du Québec. 

2 200^ 

2 000 

1800 

1600-

1 400-

1200 

1000 

800 

1. Évolution des dépenses per capita consacrées au domaine de la santé et 
des services sociaux, Québec, 1981-1982 à 1994-1995 

# ' - • Dollars œurants 

•Dollars constants 
(1986 = 100) 

1951 

1 805 . - • • 

1622 
1 508 

2 022 2 028 

1 554 1 553 1 574 

2. Dépenses per capita consacrées à la santé et aux services sociaux selon le domaine d'activités, 
Québec, 1986-1987,1991-1992 et 1994-1995 

Domaine d'activités 

Promotion de la santé 
Diagnostique 
Thérapeutique de santé physique en Institution 
Thérapeutique de santé mentale en Institution 
Adaptation et réadaptation 
Soutien, protection et hébergement 
Maintien à domicile 
Appoint 
Administration 
Autres activités 

Ensemble des domaines d'activités 

1986-1987 

$ constants 
28 

100 
359 

56 
87 

80 
25 

223 
152 

243 

1353 

1991-1992 

$ constants 
33 

112 
421 

58 
107 

95 
38 

246 
182 

245 

1535 

1994-1995 

$ constants 
36 

116 
445 

55 
124 

108 
42 

249 

185 
215 

1 574 

$ courants 
47 

150 
573 

71 
159 
139 
54 

320 
238 
277 

2 028 

Variation (%) de 
1986-1987 

à 1994-1995 

($ constants) 
31 
17 
24 
-2 
42 
35 
64 
11 
22 

-12 

16 
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3. Dépenses per capita consacrées au domaine de la santé et des services 
sociaux selon la région^ ̂  Québec, 1994-1995 

Lanaudière 

Montérégie 

Laurentldas 

Laval 

Chaudière-Appalaches 

Outaouais 

Nord-du-Ouébec 

Mauricie—Bois-Francs 

Saguenay—Lac-Saint-Jean 

Abitibi-Témiscamingue 

Côte-Nord 

Estrie 

Bas-Saint-Laurent 

Gaspési e—II es-de-ia-Mad. 

Québec 

Monfféal-Centra 

Terres-Cries 

Nunavik 

5 000 
$ courants 

4. Dépenses per capita consacrées au domaine de 
la région^^ Québec, 1981-1982,1986-1987,1991-
(dollars courants) 

la santé et des services sociaux selon 
1992 et 1994-1995 

Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 

Québec (03) 

Mauricie — Bois-Francs (04) 

Estrie (05) 

Montréal-Centre (06) 

Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 

Côte-Nord (09) 

Nord-du-Ouébec (10) 

Gaspésie — tIes-de-la-Mad. ( l i ) 

Chaudière-Appalaches (12) 

Laval (13) 

Lanaudière (14) 

Laurentides (15) 

Montérégie (16) 
Nunavik (17) 

Terres-Cries (18) 

Ensemble du Québec 

1981-1982 

$ 
786 
797 

1 235 

761 

974 

1326 

689 

820 

804 

730 

826 

741 

652 

515 

570 

498 

2 589 

1 022 

999 

1986-1987 

$ 
1 094 

1 046 

1 643 

1 066 

1 284 

1 774 

1 003 

1 195 

1260 

931 

1 142 

1 020 

871 

918 

781 

717 

3 990 

1659 

1 368 

1991-1992 

$ 
1 850 
1 648 

2 453 

1 640 

1 910 

2 680 

1 490 

1 854 

2 082 

1626 

1989 

1 362 

1 054 

1 042 

1 150 

1 060 

4812 

4 006 

1 951 

1994-1995 

$ 
2 101 
1 815 

2 577 

1 708 

2 062 

2 843 

1 478 

1 996 

2 062 

1 662 

2 285 

1 478 

1 211 

1078 

1 210 

1 098 

4 579 

4413 

2 028 

Variation de 1981-1982 
à 1994-1995 

% 
167 

128 

109 

124 

112 

114 

114 

143 

156 

127 

177 

99 

86 

109 

112 

121 

77 

332 

103 

Notes : 
1 Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p, 118-

119. Les données se rapportent à des années financières, soi! du 1*" avril au 31 mars. 
Une partie des dépenses consacrées au domaine de la santé ne peuvent être attribuées à une région particulière, mais plutôt à l'ensemble du 
Québec. En 1993-1994, 5 % des dépenses ne pouvaient être attribuées à une région particulière (St-Pierre, 1996). 
Compte tenu que l'indice des prix à la consommation (IPC) n'est pas disponible au niveau des régions sociosanitaires, les dépenses per capita des 
régions sont présentées en dollars courants. 

Références : Voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux •>. 

2. 

3. 
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34. DURÉE MOYENNE D'HOSPITALISATION SELON 
LE DIAGNOSTIC 

Définition^ : Rapport, pour une période donnée, du nombre de journées d'hospitalisation, pour un diagnostic 
spécifique, au nombre d'hospitalisations, pour le même diagnostic, durant la même période. 

- Les statistiques d'hospitalisation^ présentées dans cette fiche ne se rapportent qu'aux soins de courte durée. De 
plus, parmi les soins de courte durée, elles excluent tes données se rapportant aux hôpitaux psychiatriques ainsi 
qu'aux services psychiatriques des hôpitaux généraux. Le diagnostic retenu correspond au diagnostic principal 
défini selon ta CIM-9. 

Méthode de calcul : 
Nombre de iournées d'hospitalisation, pour une période donnée, pour un diaonostic spécifique 
Nombre d'hospitalisations, pour le même diagnostic, durant la même période 

Sources : Fichier des hospitalisations MED-ÉCHO, MSSS. 
Faits saillants : Au cours des dernières années, la durée moyenne d'hospitalisation a diminué au Québec. De 

1989-1991 à 1993-1995, le séjour moyen à l'hôpital est passé de neuf jours à huit jours. Cette diminution a été 
observée autant chez les hommes que chez les femmes. Ces dernières enregistrent des séjours moins longs que 
les hommes, peu importe la péhode. 

• Parmi les principaux diagnostics d'hospitalisation, ce sont les tumeurs qui nécessitent les plus longs séjours, 
suivies des maladies de l'appareil circulatoire et des traumatismes. La durée moyenne d'hospitalisation tend à se 
raccourcir pour tous les principaux diagnostics, sauf pour les maladies de l'appareil respiratoire. 

• En 1993-1995, les séjours moyens tes plus longs sont enregistrés dans tes régions de Québec et de Montréal-
Centre. On retrouve les séjours les plus courts dans les trois régions nordiques (Nord-du-Ouébec, Nunavilc et 
Terres-Cries-de-la-Baie-James) ainsi qu'en Abitibi-Témiscamingue. 

1. Durée moyenne d'hospitalisation selon le sexe, 
Québec, 1989-1991 à 1993-1995 

Journées 

10 

9,6 

8,8 

03
 

• ^ 

• 

Hommes 

» 

— — -— • # 8,3 

• 7,7 

1989-1991 1991-1993 

2. Durée moyenne d'hospitalisation selon le diagnostic principal^ 
Québec, 1989-1991 à 1993-1995 

14' 

12' 

10' 

8-

b ' 

, , „ Tumeurs 

Appareil circulatoire " * """^ •• » _, 
* ^ • - 11,4 

10,3 - - - - - - - - . . . . _ 
Traumatismes " • • • • ' 9,9 

7,9 ^pparell digestif 

Oganes génlto-urlnatres \ ^••^'•^^'^imm ^^^ 
Appareil respiratoire 

1989-1991 1991-1993 1993-1995 ' 
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3. Durée moyenne d'hospitalisation selon la région^ Québec, 1993-1995 

Québec 

Montréai-Cenîfe 

Maurîcie—Bofs-Francs 

Estrie 

Saguenay—Lac-Sainî-Jean 

Chaudiôre-Appalaches 

Bas-Saint-Laurent 

Gaspésie—îles-de-1 a-Mad. 

Montérégie 

Lanaudière 

Côte-Nord 

Laval 

Outaouais 

Laurentides 

Abitibi-Témiscamingue 

Terres-Cries 

Nunavik 

Nord-dy-Québec 

4. Durée moyenne d'hospitalisation 
(en journées) 

selon le diagnostic principaP et la région'*, Québec, 1993-1995 

Région 
Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 
Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréal-Centre (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie — lles-de-la-Mad. ( i l ) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Laval (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie (16) 
Nunavik (17) 
Terres-Cries (18) 
Ensemble du Québec 

Tumeurs 
12,4 
13,4 
14,5 
13,1 
12,0 
13,7 
12,0 
12.3 
11,7 
11,6 
12,2 
13,2 
11,4 
11,7 
12,0 
12,0 
14,6 
13,5 

12,8 

Appareil 

circulatoire 
10,4 
11,6 
11,8 
11,7 
11,7 
12,3 
11,8 
10,0 
10,0 
8,4 

11,6 
11,3 
10,4 
9,9 

10,7 
10,8 
8,7 
9,6 

11,4 

Appareil 

respiratoire 
6,7 
6,8 
8,1 
6,9 
7,0 
8,1 
6,2 
6,1 
6,0 
4,0 
6,4 
6,3 
6,3 
6,6 
6,1 
6,0 
5,7 
4,9 
6,9 

Appareil 

digestif 
6,3 
6,7 
7,0 
6,5 
6,9 
7,6 
5,9 
5,7 
6,0 
4,4 
6,1 
6,1 
6,1 
6,8 
5,8 
6,6 
4,0 
5,3 
6,7 

Organes 

génlto-urîn. 
6,2 
6,4 
6,5 
5,6 
5,7 
6,2 
4,9 
5,3 
6,0 
4,6 
5,2 
6,0 
5.5 
5,6 
5,3 
5,6 
5,8 
5,5 
5,8 

Trauma

tismes 
9,6 
9,7 

11,2 
11,1 
11,0 
10,8 
8,8 
8,3 
8,0 
5,5 
8,6 

10,0 
8,3 
9,3 
8,4 
9,4 
5,6 
6,3 
9,9 

Ensemble des diagnostics 

Nombre* 
26 839 
34 392 
63 681 
55 180 
31291 

181 422 
28 470 
19 049 
14 943 
2 953 

15 682 
39 741 
26 393 
34 170 
38 116 

119 031 
1 739 
1 571 

734 659 

Durée 
8.1 
8,3 
9,2 
8,3 
8,3 
8,9 
7.4 
7,0 
7,4 
5,2 
8,0 
8,2 
7,4 
7,4 
7,3 
7,6 
5,7 
6.5 
8,2 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur ceî indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 120-

121. 
2. La durée de l'hospitalisation correspond à la durée totale du séjour dans l'installation hospitalière, incluant le jour de l'admission et les jours de 

congé temporaire, mais excluant le jour de sortie. Les données se rapportent à des années financières, soit du 1*' avril au 31 mars (fvSSSS, 1995). 
3. Les diagnostics retenus sont définis selon la neuvième révision de la Classification internationale des maladies. Les codes utilisés sont : tumeurs 

(140-239); appareil circulatoire (390-459); appareil respiratoire (460-519); appareil digestif (520-579); organes génilo-urinaires (580-629) et 
traumatismes (E800-E999). 

4. Les statistiques sur les hospitalisations ne comprennent que celles ayant eu lieu au Québec. Pour les régions limitrophes, en particulier 
l'Outaouais, où une partie importante des hospitalisations on! lieu dans une province voisine, les données peuvent présenter une certaine sous-
déctaration (MSSS, 1991). 

5. Nombre annuel moyen d'hospitalisations. 
Références : Voir l'annexe •• Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ». 
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35. TAUX D'INCIDENCE DES MALADIES À DÉCLARATION 
OBLIGATOIRE (MADO) ÉVITABLES PAR LA VACCINATION 

Définition' : Rapport, pour une période donnée, du nombre de nouveaux cas de maladies transmissibles faisant 
l'objet d'un programme de vaccination systématique, à la population totale au milieu de la période. 

- Les MADO évitables par la vaccination sont des maladies transmissibles (contagieuses) d'origine virale ou 
bactérienne qui doivent légalement faire l'objet d'une déclaration de la part des médecins et des laboratoires. 

Méthode de calcul : 

Nombre de nouveaux cas d'une MADO évitable par la vaccination, pour une période donnée x 100 000 
Population totale au milieu de la période 

Sources : Numérateur : Direction générale de la santé publique (novembre 1995), MSSS. 
Dénominateur : Service de l'analyse statistique (version mai 1995), MSSS. 

Faits saillants : En 1990 comme en 1994, la coqueluche est la MADO évitable par la vaccination la plus répandue 
au Québec. Cette dernière ainsi que la rougeole sont les deux seules maladies qui ont connu une augmentation 
significative de leur incidence entre 1990 eî 1994. Les maladies dont le taux d'incidence a diminué sont l'hépatite 
B aiguë, l'infection à méningocoque, la rubéole et ï'haemophilus /nf/uenzae(toutes formes). 

• En 1994, pour tous les groupes d'âge, la coqueluche est la MADO évitable par la vaccination ayant le taux le plus 
élevé. Le taux pour cette dernière maladie atteint un sommet chez tes enfants de moins de 10 ans. 

• En 1994, l'incidence de la coqueluche surpasse significativement la moyenne du Québec dans sept régions, 
atteignant des taux particulièrement élevés pour la Côte-Nord et Lanaudière. 

• En 1994, dix régions présentent au moins une maladie dont le taux d'incidence surpasse significativement celui 
de l'ensemble du Ouébec. Les régions de Lanaudière et des Laurentides sont les seules pour lesquelles deux 
maladies surpassent l'incidence du Québec. 

1. Taux d'incidence des maladies à déclaration obligatoire évitables 
par la vaccination^, Québec, 1990 et 1994 

100,0 • 

10,0 

Coqueluche Hépatite B 
aigué 

Rougeoie infection â Oreillons 
mènmgocoque 

Rubéole Haemophiîus 
influenzaB 

(toutes (ormes) 

2. Taux d'incidence des maladies à déclaration obligatoire évitables par la vaccination' 
selon l'âge, Québec, 1994 
(taux pouf 100 000) 

0-10 ans 10-19 ans 20-29 ans 30-39 ans 40-59 ans 60 ans et + 
Coqueluche 
Hépatite B aiguë 
Rougeole 
Infection à méningocoque 
Oreillons 
Rubéole 
H. influenzœitoutes formes) 

375.9 
"0,7 

5,5 
4,8 
5,4 
5,4 

"1,4 

53,7 
*1,6 
7,2 

*1,8 
*1,6 
*1,0 

"0,4 

11,6 
9,9 

"0,5 
"0,5 
'1,1 

"0,2 
0,0 

13,6 
8,3 

"0 ,2 
*0,6 

"0.4 
"0 ,2 
"0.1 

5,5 
5,0 
0,0 

"0,5 
"0,1 

0,0 
"0 ,2 

•1,7 
M,6 
0,0 

"0,9 
0 0 
0,0 

"0 ,5 
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3. indice comparatif d'incidence de la coqueluche selon la région, 
Québec, 1994 

Côte-Nord ^ H 

Lanaudière ^^M 

Mauricie—Bois-Francs ^^M 

Nord-du-Québec ^^M 

Laval ^^M 

Laurentides ^^M 

Ouébec ^^M 

Abitibi-Témiscamingue ^^M 

Bas-Saint-Laurent ^^M 

Chaudière-Appalaches ^^M 

Estrie ^^M 

Montérégie ^^M 

Outaouais ^^M 

Saguenay—Lac-Saint-Jean ^^M 

Montréal-Centre ^^M 

Gaspésie—lles-de-la-Mad. ^^M 

0 

^^^^^^^H 

142 (+) 

^ ^ H H 137 

^ ^ ^ H 133 (̂ ; 

H j j j ^ l 125 

^ H H 125 

H H 123 ( 

H 110 

1 ®^ 
1 95 

36( - } 

H H I 72 H 
^ ^ H l 65 {-) 
^ H 48(-; 

20 I-) 

100 

(*) 

+) 

*) 

^ H 233 f-̂ ) 

Ensemble du Québec = 100 

200 300 

1 390 {+! 

400 

4. Taux d'incidence des maladies à déclaration obligatoire évitables par la vaccination^ selon la 
région, Québec, 1994 
(taux pour 100 000) 

Région 
Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 
Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréai-Centre (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie — Îles-de-la-Mad. (11) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Laval (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie (16) 
Nunavik (17) 
Terres-Cries (18) 
Ensemble du Québec 

Coqueluche 

66,7 

39,8 (-) 

76,0 {+) 

86,5 (+) 

57,6 

29,4 (-) 

43,6 (-) 

74,8 (-*•) 

237,7 {+) 

•83.4 

•12.3 (-) 

58,8 

81,7 (-t-) 

141,9(+) 

76,2 (•*-) 

52,5 (-) 

0,0 

" 2 3 , 4 

60,9 

Hépatite B 
aiguë 

" 1 , 0 

• '0,7 

6,5 

•2,1 (-) 

" 2 , 9 

8,0 {*) 

" 2 , 9 

" 0 , 6 

0,0 

• •4 ,9 

0,0 

" 2 , 1 

•6,5 

" 2 , 4 

*8,0 (^} 

3.8 

0,0 

0,0 

4,8 

Rougeole 

0,0 

0,0 

• •0 ,5 

" 0 , 2 

0,0 

2,3 

0,0 

0.0 

0.0 

0.0 

0,0 

14,9 (-t-) 

" 0 , 9 

•3,8 (-̂ ) 

0,0 

" 0 , 5 

0,0 

"11 .7 

1,8 

Infection à 
méningocoque 

" 1 . 9 

" 1 . 0 

" 1 , 4 

" 0 , 6 

" 1 , 8 

*1,4 

" 2 , 0 

" 2 , 5 

" 3 , 8 

" 4 , 9 

0.0 

" 1 , 0 

" 0 , 6 

'2.7 

" 0 . 9 

•0,8 

0.0 

0,0 

1,3 

Omillons 

" 0 , 5 

" 1 , 4 

•1,7 

" 0 , 8 

" 2 , 5 

•1,0 

" 1 , 3 

0,0 

0,0 

0,0 

" 1 , 9 

" 1 , 3 

" 0 , 9 

••1,1 

••1,4 

•1,0 

0,0 

0,0 

1,1 

Rubéole 

0,0 

" 0 , 3 

•1,7 

0,0 

" 0 , 4 

" 0 , 4 

•3,3(-^) 

" 0 , 6 

" 1 , 0 

0,0 

" 3 , 8 

" 0 , 3 

" 2 , 7 

" 1 . 9 

" 0 , 9 

••0.5 

0,0 

0,0 

0,9 

HaEmophilus 
influenzae 

(toutes tormes) 

" 0 , 5 

" 0 , 7 

" 0 , 2 

" 0 , 4 

" 0 , 4 

" 0 , 2 

" 0 , 7 

" 0 , 6 

0,0 

0,0 

" 1 , 9 

" 1 , 0 

" 0 , 6 

0,0 

0,0 

" 0 , 2 

" 1 1 . 3 

0,0 

•0.4 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 122-

123. 
2. Les taux pour la diphtérie, la poliomyélite, la rubéole congénltaie et le tétanos ne sont pas présentés puisque ces MADO comptent cfiacune moins 

de cinq cas annuellement au Québec entre 1990 et 1994. 
Coefficient de variation supérieur à 16,5 % et inférieur ou égal à 33,3 %, La valeur doit être interprétée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur à 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif. 

(-) (-*-) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec. 
Références : voir l'annexe « Sources des données utilisées dans îes graphiques et les tableaux ". 
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2. ÉTAT DE SANTÉ 

État de santé subjectif 

État de santé objectivé 
Morbidité extra-hospitalière 

Morbidité hospitalière 
Mortalité 
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2. ÉTAT DE SANTÉ 

L'état de santé est divisé en deux sections : l'État de santé subjectif et l'État de santé objectivé. 

L'État de santé subjectif est révaluation, faite par Undividu, de sa propre santé. En plus de nous fournir une 

évaluation globale de l'état de santé d'une personne, cette dimension nous permet d'accéder à une 

information cruciale concernant des états pathologiques qui n'ont pas entraîné de consultations auprès de 

professionnels de la santé, de diagnostics ou de recours aux services de santé. 

Les indicateurs de santé subjective sont moins nombreux que les indicateurs de santé objectivée; ceux qui 

sont présentés proviennent tous de données d'enquête. 

L'État de santé objectivé est l'état déterminé par l'évaluation d'un professionnel de la santé habilité à poser 

un diagnostic ou à établir la présence d'un problème de santé. Cette catégorie est subdivisée selon la 

gravité : la morbidité extra-hospitalière, la morbidité hospitalière et la mortalité. 

Les indicateurs de santé objectivée sont surtout disponibles à partir de bases de données administratives; 

cependant, des efforts ont été consentis afin de diversifier le plus possible les sources de données. 

Une partie de la morbidité extra-hospitalière est abordée dans la section qui porte sur l'état de santé objectivé 

et chevauche donc la morbidité hospitalière. Dans cette section, on retrouve des indicateurs couvrant des 

champs spécifiques comme les lésions professionnelles, les maladies à déclaration obligatoire et les 

intoxications. 

La morbidité hospitalière présente deux indicateurs calculés à partir des données des départs des hôpitaux : 

les taux d'hospitalisation selon la cause et le taux d'incidence du cancer. 

Dans la sous-section sur la mortalité, on traite des indicateurs classiques de mortalité calculés à partir des 

données de l'état civil comme l'espérance de vie, le taux de mortalité infantile et le taux des années 

potentielles de vie perdues. On retrouve également des indicateurs relevant de sources plus spécifiques 

comme les données sur les victimes d'accidents de véhicules routiers. 
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36. PROPORTION DE LA POPULATION NE SE PERCEVANT PAS 
EN BONNE SANTÉ 

Définition^ : Proportion de la population de 15 ans et plus ne se percevant pas en bonne santé par rapport à la 
population totale de 15 ans et plus dans les ménages privés. 

- Le répondant doit qualifier son état de santé comparativement aux autres personnes du même âge. 
- Les personnes qui ne se perçoivent pas en bonne santé sont celles qui ont déclaré un état de santé moyen ou 

mauvais. 
Méthode de calcul : Population de 15 ans et plus ne se percevant pas en bonne santé x 100 

Population de 15 ans et plus dans les ménages privés 
Sources : Enquêtes de Santé Québec, enquête de Santé Canada et enquête de Statistique Canada. 

Faits saillants : En 1994, une personne de 15 ans et plus sur dix ne se considère pas en bonne santé. Cette 
proportion est sensiblement ia même pour (es deux sexes eî est équivalente à celle observée pour les autres 
années. 

• La proportion de la population ne se percevant pas en bonne santé augmente selon l'âge chez les personnes des 
deux sexes. D'autre part, pour chacun des groupes d'âge, on ne dénote aucune différence marquée selon le sexe. 

• En 1993, trois régions se distinguent de l'ensemble du Québec avec des pourcentages significativement 
supérieurs : Nunavik, Terres-Cries-de-la-Baie-James et Gaspésie—îles-de-la-Madeleine. 

• Entre 1987 et 1993, seule la région de la Côte-Nord a connu une augmentation significative de la proportion de la 
population ne se percevant pas en bonne santé. 

% 
13n 

10-

84 

1. Proportion de la population ne se percevant pas en bonne santé 
selon le sexe, Québec, 1987 à 1994 

1993 
I 

1994 

2. Proportion de la population ne se percevant pas en bonne santé selon 
l'âge et le sexe, Québec, 1992-1993 

25-44 ans 45-64 ans 65 ans et • 
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3. Proportion de la population ne se percevant pas en bonne santé 
selon la région, Québec, 1992-1993 

51,1 (i 

4. Proportion de la population ne se percevant 
Québec, 1987 et 1992-1993 

pas en bonne santé selon la région. 

Région 
Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 
Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréal-Centre^ (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie — iles-de-la-Mad. ( i l ) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Laval (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie'(16) 
Nunavik^ (17) 
Terres-Cries'(18) 

Ensemble du Québec^ 

1987 

% 
13,5 
11,9 
9,3 

12,4 
13,6 
11,4 
13,0 
13,4 
9,6 
n.d. 
13,4 
11,5 
•9,1 
12,2 
11,0 
10.7 
n.d. 
n.d. 

11.4 

1992-1993 
Nombre 
estimé % 
18 770 11.6 
24 544 11,0 
44 342 8,7 
39 819 10,7 
24 015 11,2 

163 859 10,9 
24 991 10,6 
15 638 13,1 
10 081 12,4 

n.d. n.d. 
13 796 16,2 {-*-) 
33 859 11,7 
28 531 10.9 
26 641 9,6 
32 173 10,2 
99 415 10,1 

2 076 51,1 (+) 
1 362 23,1 (+} 

600 472 10.7 

Variation 
de 1987 

à 1992-1993 

t 
n.d. 

n.a. 
n.a. 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et Interprétations, p. 126-

127. 
2. Lors du calcul des tests statistiques, cette région est comparée au reste du Québec. 
3. Données pour 1992 tirées de l'Enquête Santé Québec auprès des Inuits du Nunavik, 
4. Données pour 1991 tirées de l'Enquête Santé Québec auprès des Cris de la Baie James. 
5. Ce total ne comprend pas les régions 17 et 18. celles-ci ayant fait l'objet d'enquêtes distinctes à des moments différents. Même si le plan 

d'échantillonnage ne permet pas d'obtenir des données pour la région 10. cette demière est comprise dans le total. 
Coefficient de variation supérieur à 16,5 % et inférieur ou égal à 33,3 %. U valeur doit être interprétée avec prudence. 

(-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec. 
i t Diminution ou augmentation significative entre les deux périodes, 
n.d. Non disponible, 
n.a. Non applicable. 
Références : voir t'annexe •• Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ». 
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37. PROPORTION DE LA POPULATION AYANT AU MOINS 
UN PROBLÈME DE SANTÉ 

Définition^ : Proportion des personnes ayant déclaré au moins un problème de santé par rapport à ia population 
totale dans les ménages privés. 

- Les problèmes ont été déclarés par un répondant, pour î'ensemble du ménage, en raison de leur chronicité ou 
parce qu'ils ont amené une consultation médicale, une consommation de médicaments ou une limitation d'activité. 

Méthode de calcul : Population avant déclaré au moins un problème de santé x 100 
Population totale dans les ménages privés 

Sources : Enquête de Santé Québec^ et enquête de Santé Canada. 
Faits saillants : En 1987. un peu plus de la moitié de la population du Québec avait déclaré au moins un problème 

de santé. II s'agit d'une légère augmentation par rapport à 1979, otj la proportion était de 51 %. Les pourcentages 
observés lors des deux périodes sont légèrement plus élevés chez les femmes que chez les hommes. 

• En 1987, la proportion de la population ayant au moins un problème de santé augmentait selon l'âge, passant de 
40% chez les 0-14 ans à 80% chez les 65 ans et plus. Dans tous îes cas, sauf chez les 0-14 ans, les 
pourcentages étaient pius élevés chez les femmes. 

• En 1987, deux régions avaient une proportion significativement supérieure à l'ensemble du Québec, soit Montréal-
Centre et l'Outaouais. À l'opposé, quatre régions présentaient une proportion significativement inférieure : la 
Chaudière-Appalaches, l'Abitibi-Témiscamingue, l'Estrie et Québec. 

1. Proportion de la population ayant au moins un problème de santé 
selon le sexe, Québec, 1978-1979 et 1987 

Femmes 

% 

2. Proportion de la population ayant au moins un problème de santé 
selon l'âge et le sexe, Québec, 1987 

1&-24 ans 25-44 ans 45-64 ans 65 ans et 
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3. Proportion de la population ayant au moins un problème de santé 
selon la région, Québec, 1987 

Monfréal-Cen&e 

Outaouais 

Laurentides 

Bas-Saint-Laurent 

Lanaudière 

Mauricie—Bois-Francs 

Saguenay—Lac-Sai nt-Jean 

Gaspésie—îles-de-la- Mad, 

Montérégie 

Québec 

Côte-Nwd 

Laval 

Estrie 

Abitibi-Témiscamingue 

Chaudi^e-^pataches 

Proportion de la population ayant au moins un problème de santé selon le sexe 
et la région, Québec, 1987 

Région 

Bas-SaInt-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 

Ouébec (03) 
Mauricie — Bols-Francs (04) 

Estrie (05) 

Montréal-Centre^ (06) 

Outaouais (07) 

Abitibi-Témiscamingue (08) 

Côte-Nord (09) 

Nord-du-Québec (10) 

Gaspésie — lies-de-ta-Mad. (11 ) 

Chaudière-Appalaches (12) 

Laval (13) 
Lanaudière (14) 

Laurentides (15) 

Montérégie^ (16) 

Nunavik*'* (17) 

Terres-Cries'-'(18) 

Ensemble du Québec^ 

Hommes 

% 
47,3 
47,1 

44,3 (-) 

51,5 

46,9 

53,8 (+) 
54,4 (-*-) 

45,1 

45,5 

n.d. 

45,9 

46,1 

48,0 

47,0 

54,8 

46.4 

47,0 

39,2 

49,4 

Femmes 

% 
61,9 
59,0 

58,2 

55,8 

53,7 (-) 

64,5 {+) 

63,3 

54,1 

57,4 

n.d. 

59,9 

52,1 H 

53,3 

61,6 

60,1 

56,9 

56,9 

48,6 

59,4 

Total 

Nombre 
estimé 

113 557 

156 763 

295 593 

240 199 

127 446 

1 029 156 

150 094 

75 228 

53 484 

n.d-

59 133 

173 176 

142 717 

150 398 

182 066 

559 966 

3 665 

4 091 

3 508 976 

% 
54,6 
53,0 

51,5 
53,7 

50,3 
59.4 

58,9 

49,5 

51,3 

n.d. 

52,8 

49,1 

50.7 

54.3 

57.5 

51,7 

51,8 

43,9 

54,5 

(-) 

(-) 
(+} 

(+) 

(-) 

(-) 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et Interprétations, p. 128-

129. 
2. Les données les plus récentes pour ceî indicateur sont celles de l'année 1987. Toutefois, la prochaine enquête générale de Santé Québec, prévue 

pour 1998, permettra de mettre à jour l'information présentée dans cette fiche. 
3. Lors du calcul des tests statistiques, cène région est comparée au reste du Québec, 
4. Données pour 1992 tirées de l'Enquête Santé Québec auprès des Inuits du Nunavik. 
5. La différence entre la région et l'ensemble du Québec n'est pas testée puisque les enquêtes sont trop éloignées dans le temps, 
6. Données pour 1991 tirées de l'Enquête Santé Québec auprès des Cris de la Baie James. 
7. Ce total ne comprend pas les régions 17 et 18, celles-ci ayant fait l'objet d'enquêtes distinctes à des moments différents. Même si le plan 

d'échantillonnage ne permet pas d'obtenir des données pour la région 10, cette dernière est comprise dans le total. 
(-) (+) Valeur significativement plus faible ou pius élevée que celle de l'ensemble du Ouébec. 
n.d. Non disponible. 
Références ; voir rannexe " Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux », 
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38. PRÉVALENCE DES PRINCIPAUX PROBLÈMES DE SANTÉ 

Définition^ : Proportion de la population présentant un problème de santé déclaré par rapport à la population totale 
dans les nnénages privés. 

- Les problèmes ont été déclarés par un répondant, pour l'ensemble du ménage, en raison de leur chronicité ou 
parce qu'ils ont amené une consultation médicale, une consommation de médicaments ou une limitation d'activité. 

Méthode de calcul : Population présentant un problème de santé déclaré x 100 
Population totale dans les ménages privés 

Sources : Enquête de Santé Québec .̂ 
Faits saillants : En 1987, la catégorie de problèmes de santé la plus répandue dans la population était l'arthrite ou 

îe rhumatisme. Les autres principaux problèmes déclarés touchaient chacun moins de 10 % de la population. Ce 
sont, dans l'ordre, les maux de téîe, les allergies cutanées et autres maladies de la peau, les maux de dos, les 
troubles mentaux, les allergies autres que le rhume des foins et les allergies cutanées, l'hypertension, le rhume 
des foins, les lésions (accidents et blessures) eî les maladies cardiaques. 

• Pour tous les problèmes de santé, à l'exception des lésions, les femmes présentaient des proportions plus élevées 
que les hommes, 

• La prévalence de l'arthrite ou du rhumatisme était significativement supérieure à la moyenne du Québec dans la 
région de Montréal-Centre et plus faible dans celles de Québec et de l'Abitibi-Témiscamingue. 

• Pour l'un ou l'autre des dix problèmes de santé mentionnés, seules les régions de l'Outaouais et de Montréal-
Centre enregistraient quelquefois des proportions significativement pius élevées que l'ensemble du Québec. 

1. Prévafence des dix principaux problèmes de santé, Québec, 1987 
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2. Prévalence des dix principaux problèmes de santé selon le sexe, Québec, 1987 
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3. Proportion de la population présentant un problème d'arthrite ou de 
rhumatisme selon la région, Québec, 1987 
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4. Prévalence des dix principaux problèmes de santé selon la région, Québec, 1987 

Région 

Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 

Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 

Estrie (05) 
Montréal-Centre^ (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 

Côte-Nord (09) 
Nord-du-Ouébec (10) 
Gaspésie — lles-de-la-Mad. (11) 
Chaudière-Appalaches (12) 

Laval (13) 
Lanaudière (14) 

Laurentides (15) 

Montérégie^ (16) 

Nunavik'*^ (17) 
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Notes 
1 Pour plus d'information sur ceî indicateur, le lecteur peut se référer au documenî Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, 

131 
2. Les données les plus récentes pour cet indicateur sont celles de l'année 1987, Touteloîs, ia prochaine enquête générale de Santé Québec, 

pour 1998 permettra de mettre à jour l'information présentée dans cette fiche, 
3 Lors du calcul des tests statistiques, cette région est comparée au reste du Québec. 
4. Données pour 1992 tirées de l'Enquête Santé Québec auprès des Inuits du Nunavik. _ ., , , ^ 
5 La différence entre la région et l'ensemble du Québec n'est pas testée puisque les enquêtes sont trop éloignées dans le temps, 
6. Données pour 1991 tirées de l'Enquête Sanîé Québec auprès des Cns de la Baie James. .̂ , ^ ^ 
7 Ce total ne comprend pas les régions 17 et 18, celles-ci ayant lait l'objet d'enquêtes distinctes à des moments différents. Même si 

d'échantillonnage ne permet pas d'obtenir des données pour la région 10, cette dernière est comprise dans le total. 
Coefficient de variation supérieur à 16,5 % eî infêneur ou égal à 33,3 %. La valeur doit être interprétée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur à 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif, 

(-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que ceile de l'ensemble du Québec. 
n.d. Non disponible. 
Références : Voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux •>. 
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Indicateurs sociosanitaires. Le Québec et ses régions 

39. TAUX DE LÉSIONS PROFESSIONNELLES DÉCLARÉES ET 
INDEMNISÉES 

Définition^ : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel moyen de lésions professionnelles déclarées et 
indemnisées, à la population de travailleurs de 15 ans et plus occupés au milieu de la période. 

- Une lésion professionnelle se définit comme étant un accident de travail ou une maladie professionnelle. Les 
lésions déclarées et indemnisées sont celles ayant été admises par l'organisme payeur et ayant nécessité une 
indemnité de remplacement de revenu ou une indemnité pour dommages corporels. 

Méthode de calcul : 
Nombre annuel moyen de lésions professionnelles déclarées et indemnisées pour une période donnée x 100 
Population de travailleurs de 15 ans et plus au milieu de la période 

Sources : Numérateur : Fichier des lésions professionnelles, CSST. 
Dénominateur : Recensements de Statistique Canada. 

Faits saillants : Le taux de lésions professionnelles a diminué considérablement au Québec au cours des 
dernières années. De 1988 à 1993, le taux a chuté de plus de 40 %. En 1993, !e taux des hommes est 2,5 fois plus 
élevé que celui des femmes. 

• En 1993, les taux les plus élevés sont observés dans le secteur manufacturier, puis dans le secteur primaire. Le 
secteur des services enregistre le taux te plus faible. Dans tous les secteurs, le taux de lésions a baissé depuis 
1988. 

• Le taux de lésions professionnelles est significativement plus élevé que celui de l'ensemble du Québec dans neuf 
régions- Les plus touchées sonî le Nord-du-Québec, la Chaudière-Appalaches, Lanaudière et les Laurentides. 

• Seule la région des Laurentides présente, pour chacun des secteurs d'activité, des taux significativement 
supérieurs à la moyenne québécoise. 

1. Taux de lésions professionnelles déclarées et indemnisées selon 

le sexe, Québec, 1986 à 1993' 
Taux pour 100 Iravatlieurs 
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2. Taux de lésions professionnelles déclarées et indemnisées selon 
le secteur d'activité^, Québec, 1988 et 1993^ 
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3. Taux de lésions professionnelles déclarées et indemnisées 
selon ta région de résidence, Québec, 1993^ 
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4. Taux de lésions professionnelles déclarées et indemnisées selon la région de résidence 
et le secteur d'activité^ 
ftaux pour 100 travailleurs) 

Québec, 1993 

Région 
Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — tac-Saint-Jean (02) 
Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréai-Centre (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie — lles-de-la-Mad. (i i ) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Laval (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie (16) 
Nunavik (17) 
Terres-Cries (18) 
Ensemble du Québec 

Secteur 

primaire 

5,5 (+) 
6,4 {+) 
3.4 {-) 
2.8 (-) 
4,2 
1,2 (-) 
6,1 (+) 
6,3 {+) 
7,1 {+) 

14,7 (+) 
5,7 (+} 
4,4 

*2,3 (-) 
3,0 (-) 
5,0 (+) 
2.0 (-) 
0,0 

'4,3 
4,4 

Secteur 

manufacturier 

9,1 (+) 
4,6 (-) 
9.8 {+) 
8,8 (+) 
8,9 (+) 
5,4 (-} 
3.5 (-) 
3,1 (-) 
7,8 
3,0 {-) 
2,7 (-) 

14,4 (-•-) 
5,9 (-) 
9,5 (+) 
9,6 (+) 
8,3 (+) 

"10,0 
0,0 
7,6 

Construction 

2,9 
2,5 (-) 
4,6 (+) 
2,6 (-) 
2,8 h) 
2-7 (-) 
3,0 
3,4 
4,5 (+) 

'7,1 (+) 
2,7 
3,9 (+) 
3,2 
3.7 M 
3,6 (+) 
3,2 

"1,3 
"3,6 

3,2 

Transport et 

communication 

2,9 (-) 
3,7 
5.3 i+) 
4,4 (+) 
3,1 (-) 
3,0 (-) 
2,4 (-) 
3,9 
4,4 

•3,3 
3,0 (-) 
4,8 (+) 
3,5 {-) 
5,7 (+) 
4,7 (+) 
3,8 
0,0 

"1,1 
3,8 

Commerce 

3,3 (-) 
3,4 (-) 
5,0 (+) 
3,2 (-) 
3,4 (-) 
3,4 (-) 
2,9 (-) 
3,6 
3,9 
4.1 
3.3 (-) 
4.1 (+) 
4,0 
5.2 (+) 
4,4 (+) 
3,9 

"0,3 
"1,0 

3,8 

Services 

2,4 (-) 
2,1 (-) 
2,7 (+) 
2,5 (-) 
2,7 
2,4 (-) 
1.8 (-) 
2,7 
3,1 (+) 
2,4 
2,2 (-) 
2,6 
2,8 (+} 
4,2 (+) 
3.7 (+) 
2,7 (+) 
0,7 (-) 
0,6 (-) 

2,6 

Tota! 

Nombre 
de lésions 

3 498 
4 101 

13 168 
9 252 
5 634 

29 871 
3 721 
2 627 
2 333 

599 
1 358 

10 056 
6412 
9 189 
9 906 

27 022 
17 
35 

138 799 

Taux 

3,8 (-) 
3,2 ^) 
4,1 (+) 
4.3 (+) 
4,4 (-H) 
3,3 (-) 
2.5 (-) 
3,7 (-) 
4,7 (+) 
6,0 (+) 
3,0 (-) 
5,7 (+) 
3,8 (-) 
5,5 (+) 
5,2 {+) 
4,3 (+) 

•0,6 (-) 
'1,2 M 
4,0 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au documenî Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 132-

133. 
2. Les taux de 1986 à 1988 ont été calculés en utilisant au dénominateur les données du recensement de 1986 et les taux de 1989 à 1993 à partir 

des données du recensement de 1991. 
3. Les secteurs d'activité ont été regroupés de la façon suivante : Secteur primaire : forêts et scieries; mines, carrières et puits de pétrole: 

agriculture; chasse eî pêche. Secteur manufacturier : industrie chimique; fabrication de produits en métal; industrie du bois; industrie du 
caoutchouc et des produits en matière plastique; fabricaîion d'équipement de transport; première transformation des métaux; fabrication de 
produits minéraux non métalliques; industrie des aliments et boissons; industrie du meuble et des articles d'ameublement; industrie du papier et 
activités diverses; Industrie du cuir; t^rication de machines; industrie du tabac; industrie îextile; impnmerie, édition et activités œnnexes; 
fg^rication de produits du pétrole et du charbon; fabrication de produits électriques; bonneterie et habillement; industries manufacîurières diverses. 
Construction : bâtimenîs el travaux publics. Transport et communication : transport et entreposage; communication, îransport d'énergie e! 
autres services publics. Commerce ; commerce. Services ; administration publique; autres services commerciaux eî personnels; enseignement et 
services annexes; finances, assurances eî affaires immobilières, 

(-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec, 
Coefficient de variation supérieur à 16,5 % eî intérieur ou égal à 33.3 %. La valeur doit être interprétée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur à 33,3 %, La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif. 

Références : Voir l'annexe <• Sources des données utilisées dans les graphiques eî les tableaux -, 
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40. TAUX D'INTOXICATION 
Définition' : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel moyen d'intoxications signalées à la population 

totale au milieu de cette période. 
- Une intoxication est une action nocive qu'exerce une substance toxique (poison) sur l'organisme. 
- L'intoxication est aiguë lorsque l'exposition à une substance est unique ou répétée pendant un intervalle de temps 

court (heures, jours), peu importe la voie de pénétration, la quantité, les circonstances, etc. L'exposition répétée 
pendant un intervalle de temps plus long (semaines, mois, années) correspond à ce qu'il est convenu d'appeler 
une intoxication chronique. 

Méthode de calcul : Nombre annuel moyen d'intoxications pour une période donnée x 100 000 
Population totale au milieu de la période 

Sources : Numérateur : Centre Anti-Poison du Québec. 
Dénominateur : Service de l'analyse statistique (version mai 1995), MSSS. 

Faits saillants ; Au Québec, le taux d'intoxication est en constante augmentation. Entre 1989 et 1995, le taux s'est 
accru de plus de 75 %. 

• Plus de 90 % des intoxications sonî reliées aux produits domestiques et aux médicaments. En 1995, les produits 
domestiques sont à l'origine de 50 % des cas d'intoxication, les médicaments de 42 %, les pesticides de 5 % et les 
produits industriels de 2 %. 

• En 1995, le taux d'Intoxication est significativement plus élevé dans quatre régions : Terres-Cries-de-la-Baie-
James, Laurentides, Québec et Lanaudière. Le taux d'intoxication est, par ailleurs, significativement plus faible 
dans onze régions, tes taux les plus bas se retrouvant dans ta Gaspésie—Iles-de-la-Madeleine, à Laval et dans 
l'Outaouais. 

• Entre 1992 et 1995, le taux d'intoxication s'est accru au Québec de 34 %. L'augmentation fut particulièrement forte 
dans les régions de Montréat-Centre, des Terres-Cries-de-la-Baie-James et de l'Abitibi-Témiscamingue avec des 
hausses de plus de 100%. Durant cet intervalle, trois régions ont cependant connu une baisse : Chaudière-
Appalaches, Outaouais et Nunavik. 

1. Taux d'intoxication, Québec, 1989 à 1995 
Taux pour 100 000 
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2. Répartition des cas d'intoxication selon la nature du produit, 
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3. Taux d'intoxication selon la région^ Québec, 1995 

Terres-Cries 

Nord-du-Ouébec 

Laurenbdes 

Québec 

Nunavik 

Lanaudière 

Abitibi-T^iscaminguG 

Saguenay—Lac-Saint-Jean 
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Côte-Nord 
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Outaouais 

Laval 

Gaspési e—iles-de-la-Mad, 

1 451 (+) 

800 
Taux pour 100 000 

4. Taux d'intoxication selon la région^, 
(Taux pour 100 000) 

Québec, 1992 à 1995 

Région 
Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 
Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréal-Centre (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie — lles-de-la-Mad. (11 ) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Lavai (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie (16) 
Nunavik (17) 
Terres-Cries (18) 
Ensemble du Québec 

1992 

597 (+) 
589 (+) 
773 (+) 
350 (-) 
364 (-) 
224 (-) 
634 (+) 
297 (-) 
540 
648 (+) 
485 (̂ ) 
695 (+} 
420 (-) 
562 (+) 
548 
432 (-) 
798 (+) 
600 
531 

1993 

696 (+) 
609 
810 (+) 
405 (-) 
415 (-) 
269 (-) 
696 (+) 
346 (-) 
587 
828 (+) 
567 (-) 
711 (H-) 
473 (-) 
601 
594 (-) 
480 (-) 
706 
790 
620 

1994 

794 (+) 
722 (+) 
874 (+) 
484 (-) 
482 (-) 
320 (-) 
736 {+) 
458 (-) 
636 
951 (+) 
644 
865 (+} 
527 (-) 
711 (+} 
680 
569 (-) 
714 
972 (+) 
662 

1995 
Nombre 

1 237 
1 944 
4 992 
2 878 
1 844 

11 154 
1 799 
1 067 

682 
161 
534 

2 414 
1890 
2 861 
3 441 
8 098 

70 
123 

52 197 

Taux 
601 
669 
774 
592 
656 
604 
575 
674 
650 
795 
509 
628 
552 
753 

(-) 
(-} 
(+) 
(-) 
(-) 
(-) 
(-) 

(-) 

(-) 
(-) 
(-) 
(+) 

789 (+) 
612 
766 

1 451 
711 

(-) 

(+) 

Variation de 
1992 à 1995 

% 
1 

14 
0 

69 
80 

170 
-9 

127 
20 
23 

5 
-10 
31 
34 
44 
42 
.4 

142 
34 

Notes : 
1. Pour plus d'Information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 134-

135. 
2. La proportion de cas d'Intoxication dont la région de résidence est inconnue varie selon les années de 9 % à 20 %, En 1995. cette proportion est 

de 9 %. 
Références .-Voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ». 
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41. TAUX D'INCIDENCE DES MALADIES INFECTIEUSES À 
DÉCLARATION OBLIGATOIRE 

Définition : Rapport, pour une période donnée, du nombre de nouveaux cas de maladies infectieuses à 
déclaration obligatoire à la population totale au milieu de la période. 

- Les maladies infectieuses à déclaration obligatoire sont des maladies transmissibles (contagieuses) d'origine virale 
ou bactérienne qui doivent légalement faire l'objet d'une déclaration de la part des médecins et des laboratoires. 

Méthode de calcul : 
Nombre de nouveaux cas de maladies infectieuses à déclaration obligatoire, pour une période donnée x 100 000 
Population totale au milieu de la période 

Sources : Numérateur : Direction générale de la santé publique (novembre 1995), MSSS. 
Dénominateur : Service de l'analyse statistique (version mai 1995), MSSS. 

Faits saillants : En 1994 comme en 1990, la maladie infectieuse à déclaration obligatoire 
Québec est la chiamydiose {chiamydia trachomatis). Seul le taux de la coqueluche a 
importante pendant cette période. À l'opposé, tes taux d'incidence de trois maladies ont diminué 
la salmonellose et les infections gonococciques. 

• En 1994, avant l'âge de 10 ans, les principales maladies infectieuses à déclaration obligatoire sont la coqueluche 
et la scarlatine. Dans le groupe des 10-39 ans, la maladie infectieuse à déclaration obligatoire la plus répandue 
est la chiamydiose. Chez les 40-59 ans. c'est l'hépatite B (porteur) qui se situe au premier rang tandis que c'est la 
campylobactériose qui affecte surtout les personnes de 60 ans et plus. 

• En 1994, l'incidence de la chiamydiose surpasse significativement la moyenne du Québec dans sept régions, 
atteignant des taux particulièrement élevés pour le Nunavik et les Terres-Cries-de-la-Baie-James. 

• En 1994, Montréal-Centre est la région qui a le plus de maladies (cinq) dont l'incidence est significativement 
supérieure à l'ensemble du Québec, suivie des régions de Québec et de l'Outaouais, avec quatre maladies. 

la plus répandue au 
augmenté de façon 

la chiamydiose, 

1. Taux d'incidence des principales maladies infectieuses à 
Taux pour 100 000 déclaratïon obligatoire, Québec, 1990 et 1994 

D1990 

• 1994 

100,0 

Chiarnydi Coqueluche Cartpyio-
baciônose 

Hôpaiîle B Salmoneik 
pofleur 

fntaction Giafdfase 
gonocoœque 

2. Taux d'incidence des principales maladies infectieuses à déclaration obligatoire selon 
l'âge, Québec, 1994 
(taux pouf 100 000) 

0-10 ans 10-19 ans 20-29 ans 30-39 ans 40-59 ans 60 ans et + 
Chiamydiose 
Coqueluche 
Campylobactériose 
Scarlatine 
Hépatite B porteur 
Salmonellose 
Infection gonococcique 
Giardiase 
Sida 
Tuberculose 

106 

4,7 
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58,3 
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0,0 

25,7 

"0.1 
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284,4 

53,7 

35,5 

12,9 

6.3 

12,6 

11,8 

7,6 

"0,2 

'1,4 

362.8 

11,6 

53,6 

*1.4 

24.0 

16,6 

32,2 

12,8 

5.0 

5,7 

70,0 

13,6 

33,1 

*1,1 

26,4 

12,7 

15.3 

9.6 

14,9 

4,5 

15.6 

5.5 

17,3 

"0.1 

23.8 

10,2 

4.6 

5,8 

8,0 

4,9 

'1,5 

*1,7 

19.2 

"0 ,1 

6.8 

13.4 

"0 .2 

•2.7 

M,2 

11,6 
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3. Indice comparatif de l'incidence de la chiamydiose selon la région, 
Québec, 1994 

Nunavik 1 

Terres-Cries 1 

Côte-Nord • 

Abitibi-Témiscamingue • 

Nord-du-Québec • 

Saguenay—i.ac-Sai nt-Jean 1 

Outaouais • 

Laurentides 1 

Ouébec 1 

Estrie 1 

Bas-Saint-Laurent • 

Gaspésie—Îles-de-la-Mad. • 

Mauricie—Bois-Francs • 

Mon^éal-Centre 1 

Lanaudière 1 

Laval 1 

Montérégie • 

Chaudière-Appalaches • 
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4. Taux dincidence des principales maladies infectieuses à déclaration obligatoire selon la région, 
Québec, 1994 
(taux pour 100 000) 

Région 

Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 
Ouébec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréal-Centre (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie—iles-<le-la-Mad. (11 ) 
Ch»jdière-Appalaches (12) 
Uval (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie (16) 
Nunavik (17) 
Terres-Cries (18) 
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Notes : 
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, ie lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 136-

137. 
Coeffrcrent de variation supérieur à 16.5 % et inférieur ou égal à 33.3 %. La valeur dort être interprétée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur à 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif. 

(-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec. 
Références : voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques el les tableaux « 
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42. TAUX D'HOSPITALISATION SELON LE DIAGNOSTIC 

Définition^ : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel moyen d'hospitalisations, pour un diagnostic 
spécifique, à la population totale au milieu de ia période. 

- Les Statistiques d'hospitalisation^ présentées dans cette fiche ne se rapportent qu'aux soins de courte durée. De 
plus, parmi les soins de courte durée, elles excluent les données se rapportant aux hôpitaux psychiatriques ainsi 
qu'aux services psychiatriques des hôpitaux généraux. Le diagnostic retenu correspond au diagnostic principal 
défini selon la CIM-9. 

Méthode de calcul : 
Nombre annuel moyen d'hospitalisations, pour une période donnée, oour un diagnostic soécifioue x 1 000 
Population totale au milieu de la période 

Sources : Numérateur : Fichier des hospitalisations MED-ÉCHO, MSSS. 
Dénominateur : Service de l'analyse statistique {version mai 1995), MSSS. 

Faits saillants : Le taux d'hospitalisation a légèrement augmenté au Québec au cours des dernières années. Cette 
hausse s'observe autant chez les hommes que chez les femmes. Ces dernières enregistrent au cours de la 
dernière période un taux supérieur de 25 % à celui des hommes. 

• En 1993-1995, tes principaux diagnostics d'hospitalisation sont, par ordre d'importance, les maladies de l'appareil 
circulatoire, les maladies de l'appareil digestif, les maladies de l'appareil respiratoire, les tumeurs et les 
traumatismes. Pour deux diagnostics, les maladies de l'appareil circulatoire et les maladies de l'appareil 
respiratoire, les taux ont augmenté, tandis que pour les autres, ils sont demeurés relativement stables. 

• Les trois régions nordiques (Nunavik, Terres-Cries-de-la-Baie-James et Nord-du-Québec) montrent les taux 
d'hospitalisation les plus élevés en 1993-1995. On observe également des taux dépassant d'au moins 25% la 
moyenne québécoise dans les régions de la Côte-Nord, de la Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine, de l'Abitibi-
Témiscamingue, du Saguenay—Lac-Saint-Jean eî du Bas-Saint-Laurent. Les taux les plus faibles se retrouvent à 
Laval et à Montréal-Centre. 

• En général, on retrouve d'un diagnostic à l'autre les mêmes tendances régionales observées pour l'ensemble des 
hospitalisations. ^ 

^3 

Taux annuel moyen pour 
1 000 

1. Taux ajusté d'hospitalisation selon le sexe, 
Québec, 1989-1991 à 1993-1995 
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3. Indice comparatif d'hospitalisation selon la région^ Québec, 1993-1995 

Nunavik 

Terres-Cnes 

Nofd-du-Québec 

Côte-Nord 

Gaspésie—les-de-la-hfe3. 

Atatlbi-Tém iscam ingue 

Saguenay—Lac-Saint-Jean 

Bas-Saint-Laurent 

Mauricie—Bois -Francs 

Estne 

Chaudière-Appalaches 

Lanaudi^e 

OutacHjais 

Ouébec 

MDntérôgie 

Laurentides 

Mantréal-C entre 

Laval 

4. Taux ajusté^ d'hospitalisation selon le diagnostic principal'* et la région^, Québec, 1993-1995 
(taux annuel moyen pour 1 000} 

Région Tumeurs 

Appareil Appareil Appareil Organes Trauma- Ensemble des diagnostics 

circulatoire respiratoire digestif génito-urin. tismes Nombre'' Taux 
Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 
Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréal-Centre (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie — Iles-de-ia-Mad. (i i ) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Laval (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie (16) 
Nunavik (17) 
Terres-Cries (18) 

9,6 
8,8 
7,8 
8,3 
9,0 
8,2 
8,4 
8,8 

11,5 
11,9 
10,8 
7,4 
7,7 
8,6 
8,6 
8,1 
8,1 
8,2 

17,1 
17,2 
15,4 
15,9 
18.2 
11,9 
12,8 
19,2 
25,0 
28,0 
20,2 
18,1 
12,0 
16,5 
14,3 
14,4 
21,7 
17,2 

14,8 
15,1 
10,6 
12,7 
10,9 

8,5 
12,4 
16,2 
20,3 
26,8 
17,0 
12,7 

6,4 
10,9 

8,8 
9,4 
53,0 
35,4 

16.0 
16,1 
13,0 
14,4 
13,9 
11,1 
13,6 
16,1 
19,6 
21,3 
17,3 
12,7 
9,9 
11,7 
11,6 
11,9 
28,9 
25,3 

9,5 

10,0 
6,8 
8,9 
7,8 
6,9 
8.2 
9.7 
10,1 
14,0 
10,8 
7,4 
6,0 
7,0 
7,0 

7,8 
12,4 
12,1 

12,5 
10,8 
7,0 
9,0 
7,8 
6,6 
8,9 

10,9 
11,8 
15,8 

13,1 
10,4 

5,5 
8,5 

8,0 
6,8 
21,9 

15,9 

26 839 
34 392 
63 681 
55 180 
31 291 
181 422 
28 470 
19 049 
14 943 
2 953 
15 682 
39 741 
26 393 
34 170 
38116 

119031 
1 739 
1 571 

125,5 

125,8 
96,4 
110,4 
108,1 
89,7 
98,6 
129,0 
159,5 
195,4 
144,0 
105,2 
80,5 
99,7 
94,7 

95.5 

250.3 
212,8 

Ensemble du Québec 8,3 14,6 10,6 12,6 7,6 ,0 734 659 100,1 

Notes 

6. 

Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. ISS-
ISS. 
Les statistiques d'hospitalisation sont établies d'après les formulaires « abrégé admission/sortie •• fournis par tes hôpitaux de soins de courte 
durée. Les sorties sont occasionnées par le décès, la fin de l'hospitalisation ou le transfert vers un autre établissement. Une personne apparaît 
autant de fois dans le fichier qu'il y a de sorties établies à son nom. Les données se rapportent à des années financières, soit du 1* avril au 31 
mars (MSSS, 1995). 
Ajusté selon ta structure par âge. sexes réunis, de la population corrigée de l'ensemble du Québec en 1991. 
Les diagnostics retenus sont définis selon la neuvième révision de ta Classification internationale des maladies. Les codes utilisés sont : tumeurs 
(140-239); appareil circulatoire (390-459); appareil respiratoire (460-519); appareil digestif (520-579); organes géniîo-urinaires (580-629) eî 
traumatismes (E800-E999)-
Les statistiques sur les hospitalisations ne comprennent que celles ayant eu lieu au Québec. Pour les régions limitrophes, en particulier 
l'Outaouais, où une partie importante des hospitalisations ont lieu dans une province voisine, les données peuvent présenter une certaine sous-
déclaration (MSSS, 1991). 
Nombre annuel moyen d'hospitalisations. 

Références : voir l'annexe •• Sources des données utilisées dans les graphiques et tes tableaux -. 
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43. TAUX D'INCIDENCE DU CANCER 

Définition^ : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel moyen de nouveaux cas de cancer à la 
population au milieu de cette période. 

- Le terme " cancer » regroupe une soixantaine de tumeurs malignes comprises à l'intérieur des codes CIM-9 140 à 
208. Les tumeurs bénignes (211-226), les tumeurs à évolution imprévisible (235-239), les carcinomes in situ (230-
234) et ceux de la peau, à l'exception du mélanome (173), sont exclus. 

- Les cas de cancer qui sont diagnostiqués en cabinet de médecin et traités à l'hôpital sur une base externe, sans 
passer par l'hospitalisation ou la chirurgie d'un jour, ne sont pas déclarés au fichier des tumeurs. 

Méthode de calcul : Nombre annuel moyen de nouveaux cas de cancer pour une période donnée x 100 000 
Population totale au milieu de la période 

Sources : Numérateur : Fichier des tumeurs du Québec (version mai 1996), MSSS. 
Dénominateur : Service de l'analyse statistique (version mai 1995), MSSS. 

Faits saillants : Pour l'ensemble du Québec, de 1984-1986 à 1990-1992, ie taux ajusté d'incidence du cancer est 
demeuré stable. Peu importe la période, le taux des hommes est toujours plus élevé que celui des femmes. 

• Parmi tes principaux sièges de cancer, seul celui de la prostate montre une augmentation sensible alors que les 
autres taux d'incidence sont demeurés relativement stables. 

• Pour la période 1990-1992, les régions de la Côte-Nord, de l'Abitibi-Témiscamingue et du Saguenay—Lac-Saint-
Jean présentent des taux significativement supérieurs à celui du Québec, tandis qu'une autre enregistre un taux 
inférieur : la Chaudière-Appalaches. 

• En 1984-1986, trois régions présentaient un taux excédant celui du Québec : ia Côte-Nord, le Saguenay—Lac-
Saint-Jean, et Montréal-Centre. Entre 1984-1986 et 1990-1992, deux régions, te Nord-du-Québec et les Terres-
Cries-de-la-Baie-James, ont vu leur taux augmenter de plus de 20 %. 

Taux annuel moyen pour 
100 000 

1. Taux ajusté^ d'incidence du cancer selon le sexe, 
Québec, 1984-1986 à 1990-1992 
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2. Taux ajusté^ d'incidence du cancer selon le siège, 
Québec, 1984-1986 à 1990-1992 
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3. Indice comparatif d'incidence du cancer selon la région, Québec, 
1990-1992 

Côte-NcM-d 

Nunavik 

Nord-du-Qu^)ec 

Abftito-T^iscam ingue 

Saguenay—Lac-Sani-Jean 

Lanaudière 

Laval 

Laurentides 

G M pésie—les-de-la-Mad. 

Montréal-Centre 

McMiîérégie 

Bas-Saint-Laurent 

Estrie 

Québec 

Mauricie—ScMS-Francs 

Chaud)^e-/*ppa)ac hes 
4 

Outaouais 

Terr^-Cries 

i 2 
4. Taux ajusté d'incidence du cancer selon 

(taux annuel moyen pour 100 000) 

le siège et la région, Québec, 1984-1986 à 1990-1992 

Région 

Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 

Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 

Estrie (05) 

Montréal-Centre (06) 

Outaouais* (07) 

Abitibi-Témiscamingue (08) 

Côte-Nord (09) 

Nord-du-Québec (10) 

Gaspésie — lles-de-la-Mad. (i i ) 

Chaudière-Appalaches (12) 

Laval (13) 
Lanaudière (14) 

Laurentides (15) 

Montérégie (16) 

Nunavik (17) 

Terres-Cries (18) 

Ensemble du Québec 
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des sièges 
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392 
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508 (+) 

•346 
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364 (-) 

406 

403 

403 

392 

"567 

'253 

393 

1990-1992 

Côlon-

rectum 

55 
55 

52 

52 

53 

53 

50 

57 

47 

"59 

44 

52 

57 

58 

56 

53 

" 6 2 

"59 

53 

Poumon 

71 

86(+) 

70 

67 

68 

68 

77 

93(+) 

108 (+) 

" 9 4 

84 

64 

71 

79 

71 

67 

"177 

"29 

70 

Sein 

la femme 
106 
103 

93 

84 

93 

94 

87 

87 

99 

"59 

94 

83 

106 

89 

96 

92 

"95 

"115 

93 

Prostate 

76 
70 

90 

102 

99 

85 

76 

97 

127 

"131 

83 

74 

95 

92 

107 

112 

0 

"43 

92 

(-) 
{-) 

(-) 

(+) 

Ensemble des sièges 

Nombre^ Taux 

887 388 
1 056 421 (+) 
2 497 384 

1 984 381 

1 126 385 

8 504 394 

853 355 

560 435 (+) 

372 493 (+) 

42 *480 

449 396 

1 320 360 (-) 

1 190 405 

1 182 408 

1 397 400 

4 263 390 

13 "490 

12 *308 

27 707 391 

Variation 

de 1984-1986 
à 1990-1992 

% 
3 

-5 

-2 
4 

-2 

-2 

15 

15 

-3 

38 

-8 
-1 

0 
1 

-1 

-1 

n.a. 
22 
0 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires Définitions et interprétations, p. 140-

141. 
2. Ajusté selon la structure par âge, sexes réunis, de la population corrigée de l'ensemble du Québec en 1991 
3. Nombre annuel moyen de nouveaux cas de cancer. 
4. Les nouveaux cas de cancer diagnostiqués â l'extérieur du Québec ne sonî pas inclus dans le fichier des tumeurs. Cette situation touche surtout la 

région de l'Outaouais où l'on retrouve une sous-déclaration de l'incidence d'au moins 20 % (Beaupré, 1995). 
(-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec. 

Coefficient de variation supérieur à 16,5 % et inférieur ou égal à 33.3 %. La valeur doit être interprétée avec prudence-
Coefficient de variation supérieur à 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif. 

n.a. Non applicable. 
Références : Voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques eî les tableaux », 
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44. ESPÉRANCE DE VIE 

Définition^ : Nombre moyen d'années additionnelles à vivre à un âge donné dans l'hypothèse où les taux de 
mortalité par âge observés durant une année ou une période déterminée demeureraient stables dans le temps. 

- Dans le calcul de l'espérance de vie à ta naissance, on fait parcourir tous les âges de la vie à un effectif arbitraire 
de nouveau-nés, en lui faisant subir à ces divers âges les probabilités de décéder qui onî été observées durant 
une période donnée. 

Méthode de calcul : Méthode actuarielle. 
Sources : Numérateur : Fichiers des décès et des naissances, MSSS. 

Dénominateur : Service de t'analyse statistique (version mai 1995), MSSS. 

Faits saillants : L'espérance de vie à la naissance de la population québécoise continue d'augmenter au cours 
des ans. En 1993-1994, elle est de 81,0 ans chez les femmes et de 74,1 ans chez les hommes. Pour ia première 
fois, l'écart entre tes hommes et les femmes est inférieur à sept ans. 

• Entre 198M983 et 1993-1994, à tous les âges, tant chez les hommes que chez les femmes, l'espérance de vie 
s'est accrue. En 1993-1994, à 65 ans, les femmes peuvent espérer vivre en moyenne près de 20 ans et les 
hommes, un peu plus de 15 ans. 

• En 1990-1992, des espérances de vie à la naissance {sexes réunis) inférieures à 76 ans sont observées au 
Nunavik, dans tes Terres-Cries-de-la-Baie-James, dans le Nord-du-Québec et au Saguenay—Lac-Saint-Jean. Une 
seule région enregistre une longévité supérieure à 78 ans, soit la région de Laval. 

• De 1981-1983 à 1990-1992, seule la région du Nunavik n'a pas bénéficié de la hausse de l'espérance de vie à la 
naissance observée dans l'ensemble du Québec. 

1. Espérance de vie à la naissance selon le sexe, 
Québec, 1981-1983 à 1993-1994 

Années 

8b' 

80. 

75. 

70-

79,3 

75,4 

71,6 

79,7 

# -
75,8 

72,1 

Total 

Hommes 

80.0 

76,3 

•• # " " " • " 

72,6 

___ 9 
77,3 

- • 
73,7 

• 
77,6 

74,1 

1981-1983 1987-1989 1990-1992 1993-1994 

2. Espéra 

Hommes 

Femmes 

nce de vie 

Dan 
15 ans 
45 ans 
65 ans 
75 ans 

Oan 
15 ans 
45 ans 
65 ans 
75 ans 

selon rage et le sexe, 
1981-1983 

(ans) 
71,6 
57,6 
29,6 
14,2 
8,9 

79,3 
65,2 
36,2 
18,9 
12,0 

Québec, 1981-19 
1993-1994 

(ans) 
74,1 
59,8 
31,7 
15.3 
9,4 

81,0 
66.6 
37.4 
19,8 
12,5 

B3 et 1993-1994 
Gains 

{en années) 
2.5 
2.2 
2,1 
1,1 
0,5 
i.7 
1.4 
1,2 
0.9 
0,5 
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3. Espérance de vie à la naissance selon la région, Québec, 1990-1992 

Nunavik 

Terres-Cries 

Nord-du-Québec 

Saguenay—iac-Saint-Jean 

AbiSbt-T^ iscamingue 

Côte-Nord 

Outaouais 

Lanaudife'e 

Laurentides 

Gaspésie—les-de-la-h*id 

^*ur>c^e—Bois-Francs 

Bas-Saint-Laurent 

Chaudière-Appalaches 

Kfcntèrêgie 

Ktontr^l-Centre 

Québec 

Estne 

Laval 

63,6 (-) 

40 
Années 

60 70 

( Ensemble du Ouébec = 77,3 | 

4. Espérance de vie à la naissance selon la région, Québec, 1981-1983 à 1990-1992 
(en années) 

Région 
Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 
Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréal-Centre (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie —lles-de-la-Mad. ( l i ) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Laval (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie (16) 
Nunavilc (17) 
Terres-Cries (18) 
Ensemble du Québec 

1981-1983 

75,6 
73,7 (-) 
75,5 
75,4 
75,3 
75,6 (+) 
74,3 (-) 
73,9 (-) 
74,5 (-) 
73,7 (-) 
74,9 
76,0 (+) 
76,1 {+) 
75,1 
74,7 (-) 
75,6 (+) 
64,5 (-) 
72,7 

75,4 

1984-1986 

76,1 
74,4 (-) 
75,9 
75,7 
75,9 
76,1 (+) 
74,6 {-) 
74,3 (-) 
74.3 (-) 
77,9 (+) 
75,0 (-} 
76,3 (+) 
76,5 (+) 
75,4 (-) 
75,7 
76,1 {+) 
61,5 (-) 
72.1 (-) 
75,8 

1987-1989 

76,3 
75,5 (-) 
76,5 (+} 
75,8 (-) 
76,7 (+) 
76,5 (+) 
75,7 (-) 
74,8 (-) 
75,5 (-) 
75,6 
76.1 
76,8 (+) 
77,4 (+) 
75,4 (-) 
75,9 (-) 
76,4 
67,5 (-) 
74,3 

76,3 

Hommes 
73,7 
72,3 (-} 
73,6 
73,3 (̂ ) 
74,1 
73,7 
72,9 (-) 
72,9 (-) 
73,0 
70,8 (-) 
73,5 
73,6 
75,2 (+) 
73,8 
73,6 
74,1 (+) 
60,5 (-) 
70,8 
73,7 

1990-1992 

Femmes 
81,1 
79,7 (-) 
81,1 
80,9 
81,0 
81,0 
80,3 (-) 
80,3 
80,4 
76,6 (-) 
81,1 
81,5 (+) 
81,1 
80,0 (-) 
80,5 
80,8 
65,4 (-) 
75,6 (-) 
80,8 

Total 
77,3 
75,9 (-) 
77,5 (+) 
77,1 
77,6 
77,5 (+) 
76,5 (-) 
76,4 (-} 
76.4 (-} 
75,1 (-} 
77,1 
77,4 
78,2 (-t-) 

76,8 (-) 
76,9 (-) 
77,5 
63,6 (-) 
73,3 (-) 
77,3 

Variation 
de 1981-1983 

à 1990-1992 
1.7 
2,2 
2,1 
1,7 
2,3 
1,9 
2,2 
2.4 
1,8 
1,4 
2,2 
1,5 
2,1 
1,7 
2,2 
1,9 

-0,9 
0,7 

1,9 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires Définitions et interprétations, p. 142-

143. 
(-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que ceile de l'ensemble du Québec, 
Références : voir t'annexe <• Sources des données utilisées dans les graphiques et tes tableaux », 
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45. TAUX DE MORTALITÉ INFANTILE 

Définition^ : Rapport, pour une période donnée, des décès d'enfants de moins d'un an aux naissances vivantes. 
- La mortalité infantile peut être subdivisée en plusieurs catégories : néonatale précoce (moins de 7 jours), 

néonatale tardive (7-27 jours) et post-néonataie (28 jours et plus). 
Méthode de calcul : Nombre de décès d'enfants de moins d'un an. pour une période donnée x 1 000 

Total des naissances vivantes durant la même période 
Sources : Numérateur : Fichier des décès, MSSS. 

Dénominateur : Fichier des naissances, MSSS. 
Faits saillants : La mortalité infantile eî ses composantes n'ont cessé de chuter au Québec depuis le début des 

années 80. C'est la mortalité survenant au cours de la première semaine de vie (néonatale précoce) qui montre la 
plus forte diminution. 

• Les principales causes de mortalité infantile sont les anomalies congénitales, les autres affections périnatales, la 
mort soudaine du nourrisson, la détresse respiratoire ainsi que la courte gestation et le faible poids. Deux causes, 
les anomalies congénitales et la mort soudaine du nourrisson, présentent une baisse importante entre 1981-1983 
et 1993-1994 tandis que tes autres causes ont peu varié durant cette période. 

• En 1990-1992, deux régions subissent une mortalité infantile significativement supérieure à la moyenne 
québécoise : le Nunavik et le Saguenay—Lac-Saint-Jean. À l'opposé, seule la région de Lanaudière se distingue 
par une mortalité infantile significativement plus faible que celle de l'ensemble du Québec. 

• De 1981-1983 à 1990-1992, le Nunavik est l'unique région à enregistrer une hausse^du taux de mortalité infantile. 
En contrepartie, quatre régions (Terres-Cries-de-la-Baie-James, Gaspésie-4les-de-la-Madelelne, Abitibi-
Témiscamingue et Outaouais) ont vu leur taux diminuer de plus de 40 %. 

1. Taux de mortalité infantile selon ses composantes, 
Québec, 1981-1983 à 1993-1994 

Taux pour 1 000 naissances 
Vivantes 

0,7 Néonalale tardive 
0,7 

1984-1986 1987-1989 1993-1994 

Taux pour l 000 naissances 

2. Taux de mortalité infantile selon la cause^, 
Québec, 1981-1983 à 1993-1994 

1,5 

0,0 

1,8 

0,5 

0,5 Détresse respiratoire 

Anomalies congénitales 

Autres affections périnatales *" 

Mort soudaine du nourrisson 

1981-1983 1984-1986 

M 1.8 

— 1,5 

0.5 

0,5 
Courte gestation et faible poids 0,3 

I • • 
1987-1989 1990-1992 1993-1994 
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3. Taux de mortalité infantile selon la région, Québec, 1990-1992 

32,4 {+) 

15 20 

Taux pouf 1 000 naissances wvanles 

4. Taux de mortalité infantile selon la région^, Québec, 1981-1983 à 1990-1992 
(taux pour 1 000 naissances vivantes) 

Région 

Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 

Québec (03) 

Mauricie — Bois-Francs (04) 

Estrie (05) 

Montréal-Centre (06) 

Outaouais (07) 

Abitibi-Témiscamingue (08) 

Côte-Nord (09) 

Nord-du-Québec (10) 

Gaspésie — lles-de-la-Mad. (11 ) 

Chaudière-Appalaches (12) 

Laval (13) 

Lanaudière (14) 

Laurentides (15) 

Montérégie (16) 
Nunavik (17) 

Terres-Cries (18) 

Ensemble du Québec 

1981-1983 

9,5 

10,1 {^) 
8,1 

8,6 

9,5 

8,5 

8,6 

10,0 

8,3 

'15,3 (+) 

12,6 (+) 
7,2 

6,9 

5,9 (-) 

7,2 

7,1 (-) 
'31,0 (+) 

'20,1 (+) 

8,3 

1984-1986 

7,7 

8,7 
6,4 

8,0 

6,8 

7,6 

7,4 

7,9 

'7,4 

•7,6 

10,0 

6,6 

7,1 

6,0 

7,6 

6,3 (-) 

'36,5 (+) 

•14,5 

7,3 

1987-1989 

6,5 
6,2 

6,8 

7,6 

7,4 

6,9 

7,1 

10,1 (+) 
'7,8 

'8,3 

'6,0 

6,6 

5,2 (-) 

6,3 

7,4 

6,4 

'26,5 {+) 

"7,6 

6,9 

1990-1992 

Nombre^ 

15 
31 

40 

33 

23 

153 

23 
14 

9 

2 

9 

31 

23 

25 

35 

96 

9 

3 

573 

Taux 

6,1 
8,1 

5,3 

5,5 

6,2 

6,3 

5,0 

5,8 

•5,8 

"5,9 
•7,1 

6,2 

5,1 

4,6 

5,8 

5,4 

{*) 

{-) 

•32,4 (+) 

'10,8 

5,9 

Variation 

de 1981-1983 

à 1990-1992 

% 
-36 
-20 

-35 

-36 

-35 

-25 

-42 

-42 

-30 

n.a. 

-44 

-15 

-27 

-22 

-20 
-24 

5 

-46 

-29 

Notes : 
1 Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 144-

145. 
Les causes retenues sont définies selon la neuvième révision de la Classification internationale des maladies. Les codes utilisés sont : anomalies 
congénitales (740-759); courte gestation et faible poids (765); détresse respiratoire (769); autres affections périnatales (760-764. 766, 770-779) et 
mort soudane du nourrisson (798.0). 

3. En 1990 et 1991, un nombre élevé de naissances survenues en Ontario auraient été attribuées aléatoirement à l'Outaouais. Le taux de mortalité 
infantile de l'Outaouais obtenu pour la période 1990-1992 représente donc une estimation. 

4. Nombre annuel moyen de décès infantiles. 
(-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Ouébec. 

Coefficient de variation supérieur à 16,5 % et inférieur ou égal à 33,3 %. La valeur doit être interprétée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur à 33,3 %. l a valeur n'est présentée qu'à titre indicatif. 

n.a. Non applicable. 
Références : Voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ». 

2. 
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46. TAUX DE MORTALITE PERINATALE 

Définition^ : Rapport, pour une période donnée, de la somme des mortinaissances (enfants pesant au moins 
500 grammes ou dont l'âge gestationnet est de plus de 22 semaines) et des décès d'enfants de moins de 7 jours 
aux naissances totales (mortinaissances et naissances vivantes). 

- Le taux de morîinatalité correspond au rapport du nombre des mortinaissances aux naissances totales. 

Méthode de calcul : 
Nombre de mortinaissances et de décès d'enfants de moins de 7 iours pour une période donnée x 1 000 
Total des naissances vivantes et des mortinaissances durant la même période 

Sources : Numérateur : Fichiers des décès et des mortinaissances, MSSS. 
Dénominateur : Fichiers des naissances et des mortinaissances, MSSS. 

Faits saillants : La mortalité périnatale est à la baisse au Québec. Entre 1981-1983 et 1993-1994, le taux de 
mortalité périnatale ainsi que le taux de mortinatalité ont diminué du tiers. 

• En 1993-1994, les principales causes de mortalité périnatale sont les autres affections périnatales, les anomalies 
congénitales, îa courte gestation et faible poids, la détresse respiratoire, ainsi que l'hypoxie et asphyxie. À 
l'exception de l'hypoxie et asphyxie, toutes ces causes sont en diminution. 

• En 1990-1992, seule la/égion du Nunavik montre un taux de mortalité périnatale significativement supérieur à la 
moyenne québécoise. À t'inverse, on retrouve également une seule région, la Montérégie, enregistrant un taux 
significativement plus bas que celui de l'ensemble du Québec. 

• À l'exception de Lanaudière, toutes les régions ont bénéficié d'une diminution de la mortalité périnatale entre 1981-
1983 et 1990-1992. 

Taux pour 1 000 naissances 

1. Taux de mortalité périnatale et de mortinatalité, 
Québec, 1981-1983 à 1993-1994 

12' 

10' 

H-

4-

2' 

10,8 

^ ^ 9,6 

6,0 
• - - . . 5 ^ 

_ . 8,9 

Mortalité périnatale 

4,9 

Mortinatalité 

7,7 

- JL 4,0 

1981-1983 1984-1< 1987-1989 1990-1992 1993-1994 

2. Taux de mortalité périnatale selon la cause^, 
Tau. pour 1000 naissances Québec, 1981-1983 à 1993-1994 

Autres aftecllons périnatales 

4,2 

Anomalies congénitales 

Courte gestation et faible |M)lds 

1981-1983 1984-1986 1987-1989 1990-1992 1993-1994 
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3. Taux de mortalité périnatale selon la région, Québec, 1990-1992 

Nunavik 

Gaspésie—îes-de-la-Nted. 

Côte-Nord 

Nord-du-Québec 

Saguenay—Lac-Saini-Jean 

Montréal-Centre 

Lanaiidière 

Chaudière-Appalaches 

Bas-Saint-Laurent 

Mauricie—Bois -Fraies 

Outaouais 

EsSie 

Laval 

Quét)ec 

Laurentides 

Montérégie 

ACitibi-Témiscam ingue 

6 8 10 

Taux pour 1 000 naissances 

4. Taux de mortalité périnatale selon la région , Québec, 1981-1983 à 1990-1992 
(taux pour 1 000 naissances) 

Région 

Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 

Québec (03) 

Mauricie — Bois-Francs (04) 

Estrie (05) 

Montréal-Centre (06) 

Outaouais (07) 

Abitibi-Témiscamingue (08) 

Côte-Nord (09) 

Nord-du-Québec (10) 

Gaspésie —lles-de-la-Mad. ( i l ) 

Chaudière-Appalaches (12) 

Laval (13) 
Lanaudière (14) 

Laurentides (15) 

Montérégie (16) 

Nunavik (17) 

Terres-Cries (18) 

Ensemble du Québec 

1981-1983 

13,1 
11,0 

9,4 

12,1 

11,3 

11,0 

11,3 

10,5 

12,8 

M 1,3 

18,1 

9,6 

7,9 

7,6 

10,7 

9,8 

'24,0 

**10,7 

10,8 

(-) 

(+) 

(-) 
(-) 

(-) 

1984-1986 

9,1 
9,6 

9,7 

9,7 

8,7 

9,9 

7.2 (-) 

8,3 

10,7 

-9,1 
12,3 

9,0 

9,9 

8,9 

10,4 

9,1 

*30,0 (+) 

"7,2 

9,6 

1987-1989 

9,1 
8,7 

8,3 
9,7 

10,5 

9,1 
7,2 (-) 

12,0 (+) 

'7,5 

'10.0 

11,0 

8,9 

5,8 (-) 

7,8 

8,7 

8,7 

*16,1 

"7,5 

8,9 

1990-1992 

Nombre" 

20 
39 

52 

46 
27 

203 

35 

15 

14 

3 

14 

41 

34 

44 

41 

121 

5 

1 

755 

Taux 

8,1 
8,6 

7,0 

7,8 

7,3 

8,4 

7,6 

6,2 

9,5 

'8,9 

10,3 

8,2 

7,3 

8,2 

6,8 

6,7 (-) 

'16,7 (-H) 

"3,6 

7,7 

Variation 

de 1981-1983 

à 1990-1992 

% 
-38 
-21 

-26 

-36 

-36 

-24 

-33 

-42 

-26 

-22 

-43 

-15 

-8 

7 

-37 

-31 

-31 

n.a. 
-29 

Notes : 
1. Pour plus d'Information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 146-

147. 
2. Les causes retenues sont définies selon la neuvième révision de la Classification intemationale des maladies. Les codes utilisés sont : anomalies 

congénitales (740-759); courte gestation et faible poids (765); hypoxie et asphyxie (768); détresse respiratoire (769) eî autres affections périnatales 
(760-764, 766, 770-779). 

3. En 1990 et 1991, un nombre élevé de naissances survenues en Ontario auraient été attribuées aléatoirement à l'Outaouais. Le taux de mortalité 
infantile de l'Outaouais obtenu pour la période 1990-1992 représente donc une estimation, 

4. Nombre annuel moyen de mortinaissances et de décès d'enfants de moins de 7 jours. 
(-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec. 

Coefficient de variation supérieur à 16,5 % et inférieur ou égal à 33.3 %. La valeur doit être interprétée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur à 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'à titre Indicatif. 

n.a. Non applicable. 
Références : voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ». 
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47. TAUX DE MORTALITÉ SELON LA CAUSE 

Définition^ : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel moyen de décès, pour une cause spécifique, à 
la population totale au milieu de la péhode. 

- La cause retenue correspond à la cause initiale du décès définie selon la neuvième révision de la Classification 
internationale des maladies de i'OMS. 

Méthode de calcul : 
Nombre annuel moyen de décès, pour une cause soécifioue, pour une oériode donnée x 100 000 
Population totale au milieu de la période 

Sources : Numérateur : Fichier des décès, MSSS. 
Dénominateur : Service de l'analyse statistique (version mai 1995), MSSS. 

Faits saillants : Le taux de mortalité au Québec continue de régresser. Le taux ajusté de mortalité a diminué de 
14% entre 1981-1983 et 1993-1994. La baisse a été un peu plus forte chez les hommes (15%) que chez les 
femmes (13 %). Malgré cela, les hommes présentent toujours une surmortalité importante par rapport aux femmes. 

• Les principales causes de mortalité sont, dans l'ordre, les maladies de l'appareil circulatoire, les tumeurs, les 
maladies de l'appareil respiratoire et les traumatismes. Au cours des dernières années, les taux de mortalité par 
maladies de l'appareil circulatoire et par traumatismes ont décliné, alors que les taux de décès par tumeurs et par 
maladies de l'appareil respiratoire sont demeurés relativement stables. 

• En 1990-1992, six régions se démarquent par une mortalité significativement supérieure à la moyenne 
québécoise : Nunavik, Saguenay—Lac-Saint-Jean, Outaouais, Abitibi-Témiscamingue, Lanaudière et Laurentides. 
À l'opposé, les régions de Laval et de Montréal-Centre se retrouvent avec des valeurs significativement plus 
faibles. 

• Seul le Nunavik montre une croissance de la mortalité entre 1981-1983 et 1990-1992. Le Saguenay—Lac-Saint-
Jean eî Lanaudière enregistrent pour toutes les causes, sauf pour les maladies de l'appareil circulatoire, des taux 
significativement supérieurs. 

Taux annuel moyen pour 
100 000 

1. Taux ajusté^ de mortalité selon le sexe, 
Québec, 1981-1983 à 1993-1994 

1 200 

1 000 4 

800 

600 

400 

200 

1 073 

793 

1 058 

774 

Hommes 

Total 

Femmes 

1 017 

746 

553 

— 
933 

691 

517 

914 

679 

512 
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3. Indice comparatif de mortalité selon la région, Québec, 1990-1992 

f^navik 

Terres-Cries 

Nord-du-Quétjec 

Saguenay—Lac-Sainl-Jean 

Outaouais 

Côte-r4ord 

AbiËte-T^iscamif^ue 

Lanaudière 

Laurentides 

Bas-Saint-Laurent 

f^uricie—Bois-Francs 

Montérégie 

Gaspte ie~4es-de-la-Kted. 

Chaudière-Appalaches 

Ouébec 

Estrie 

Montréai-Centre 

Lâval 

210 i+) 

4. Taux ajusté^ de mortalité selon la cause^ et la région, Québec, 1990-1992 
(taux annuel moyen pour 100 000) 

Région 
Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 
Québec (03) 
Mauricie — Bols-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréal-Centre (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie — lles-de-la-Mad. (i i ) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Laval (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie (16) 
Nunavik (17) 
Terres-Cries (18) 
Ensemble du Québec 

1981-1983 

Ensemble 

des 

causes 

776 
935 (-̂ ) 
792 
784 
796 
772 (-) 
864 (+) 

8 7 5 (•*•) 

894 {+) 

903 
788 
749 (-) 
777 
829 (+) 
863 (+) 
796 

'1 270 (+) 
'890 

793 

1990-1992 

Tumeurs 

199 
238 (+) 
211 
203 
193 (-) 
206 
211 
225 
251 (+) 

'333 
213 
198 
211 
226 (+) 
211 
210 

"322 
"199 

209 

Appareil 

circulatoire 

261 
273 
255 
264 
264 
251 
285 
284 

235 
•299 
249 
257 
254 
275 
278 
272 

'415 
'269 

261 

(-) 
(+) 

(+) 
(+) 

Appareil 

respiratoire 

63 
66 
59 
60 
52 
52 
62 
61 
66 

"61 
47 
57 
47 
66 
57 
53 

"329 
"140 

56 

(+) 

(-) 

{-) 

(+) 

Trauma

tismes 

60 
61 (+} 
44 
57 (+) 
53 
40 (-} 
46 
66 {^) 
72 {^) 

-*3a 
55 
66 {+) 
40 (-) 
59 (-H) 
55 
47 

'274 (f) 
'129 

49 

Ensemble des causes 

Nombre" 

1 646 
1 805 
4 470 
3 671 
2 056 

15210 
1 712 

914 

495 
56 

809 
2 540 
1 774 
1975 
2 395 
7 334 

51 
38 

48 952 

Taux 

697 
771 (+) 
684 
696 
676 
674 (-) 
741 (+) 

740 (+) 
740 
823 
692 

685 
658 (-) 
736 {•*-) 
724 (+) 
695 

1 454 (+) 
855 

691 

Variation 

de 1981-1983 

à 1990-1992 

% 
-10 
-18 
-14 
-11 
-15 
-13 
-14 

-16 
-17 

-9 
-12 

-9 

-15 
-11 
-16 
-13 
14 
-4 

-13 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document indicateurs sociosanitaires. Définitions et Interprétations, p. 148-

149. 
2. Ajusté selon la structure par âge. sexes réunis, de ia population corrigée de l'ensemble du Québec en 1991. 
3. Les causes retenues sont définies selon la neuvième révision de la Classification internationale des maladies. Les codes utilisés sonî : tumeurs 

(140-239); appareil circulatoire (390-459); appareil respiratoire (460-519) et traumatismes (E800-E999), 
4. Nombre annuel moyen de décès. 
(-) (+) Taux significativement plus faible ou plus élevé que celui de l'ensemble du Québec. 

Coefficient de variation supérieur à 16,5 % et inférieur ou égal à 33.3 %, U valeur doit être interprétée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur à 33,3 %, La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif. 

Références : Voir rannexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ». 
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48. TAUX DE MORTALITÉ PAR SUICIDE 

Définition^ : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel moyen de décès par suicide, à la population 
totale au milieu de la période. 

- Le suicide est défini à partir de la cause initiale du décès et correspond aux codes E950.0 à 959.9 de la CIM-9. 
Méthode de calcul : Nombre annuel moyen de décès par suicide durant une période donnée x 100 000 

Population totale au milieu de la période 

Sources : Numérateur : Fichier des décès, MSSS. 
Dénominateur : Service de l'analyse statistique (version mai 1995), MSSS. 

Faits saillants : Au Québec, après avoir légèrement diminué au cours des années 80, le suicide a repris sa 
croissance au cours des années 90. Le taux de mortalité par suicide est quatre fois plus élevé chez les hommes 
que chez les femmes. 

• En 1993-1994, à tous les âges, les hommes présentent des taux nettement supérieurs à ceux des femmes. Les 
taux les plus élevés sont observés chez les hommes de 20 à 24 ans puis chez ceux de 25 à 54 ans. 

• La mortalité par suicide présente en 1990-1992 des différences importantes d'une région à l'autre. Cependant, une 
seule région, la Chaudière-Appalaches, se démarque par un taux significativement plus élevé que la moyenne 
québécoise. On retrouve également une seule région enregistrant un taux significativement plus faible, soit 
Montréal-Centre. 

• Entre 1981-1983 eî 1990-1992, le taux de suicide a diminué de 7 % à l'échelle de l'ensemble du Québec. Quatre 
régions ont présenté une hausse supérieure à 15 % : Côte-Nord, Saguenay—Lac-Saint-Jean, Bas-Saint-Laurent et 
Chaudtère-Appalaches. 

Taux annuel moyen pour 
100 000 

^ 2 
1. Taux ajusté de mortalité par suicide selon le sexe, 

Québec, 1981-1983 à 1993-1994 

30 ^ 

25 

20 

15 

10 

5 

26,7 

17,5 

26,4 
Hommes 25,5 

16,8 Total 16.0 

7,7 Femmes 6,9 

26,6 

6.3 

17,9 

I I • I I 
1981-1983 1984-198S Î987-1989 1990-1992 1993-1994 

2. Taux ajusté^ de mortalité par suicide selon l'âge et le sexe, 

Taux annuel moyen pour 
100 000 

Québec, 1993-1994 

25-34 35-44 55-64 65-74 
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3. Indice comparatif de mortalité par suicide selon la région, 
Québec, 1990-1992 

Chaudière-Attaches 

Abitibi-Tém iscam ingue 

Mauricie—8as-Francs 

Laurenbdes 

Côte-Nord 

Sagu^ay—Lac -Sani-Jean 

Lanaudière 

Estrie 

Québec 

Outaouais 

Bas-Saint-Laurent 

Gaspés ie—ies-de^a-^fed. 

Mantéfégie 

Lavai 

ManCéal-Centre 

4. Taux ajusté de mortalité par suicide selon la région, Québec, 1981-1983 à 1990-1992 
(taux annuel moyen pour 100 000) 

Région 

Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 

Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 

Estrie (05) 

Montréal-Centre (06) 

Outaouais (07) 

Abitibi-Témiscamingue (08) 

Côte-Nord (09) 

Nord-du-Québec (10) 

Gaspésie — lles-de-la-Mad. ( i l ) 

Chaudière-Appalaches (12) 

Lavai (13) 
Lanaudière (14) 

Laurentides (15) 

Montérégie (16) 

Nunavik (17) 

Terres-Cries (18) 

Ensemble du Québec 

1981-1983 

•13,2 
14.8 

21,2 

18,4 

19,2 

17,8 

'16,1 
*29,2 (+} 

•14,9 

"13,4 

'17,6 

20,1 

•13,7 

20,3 

18,7 

14,0 (-) 

"30,3 

0,0 

17,5 

1984-1986 

'18,1 
17,9 

16,2 

17,6 

17,3 

15,9 

19,1 

'27,1 (+) 

•18,5 

"18,6 

'15,3 

20,8 

12,6 (-) 

18,0 

16,5 

15,8 

"25,9 

"17,8 

16,8 

1987-1989 

•15,9 
17,2 

18,6 

20,8 (+) 

18,5 

13,7 (-) 

18,3 

•24,4 

'15,1 

'18,9 

'16,1 

17,2 

11,9 

16,7 

17,6 

14,6 

"38,8 

"9,6 

16,0 

1990-1992 

Nombre^ 
33 
52 

109 

93 

48 

245 

48 

35 

21 

3 

15 

86 

44 

60 

77 

175 

7 

3 

1 155 

Taux 
'16,5 
18,7 

16,9 

20,1 

17.7 

13,0 (-) 

16,6 

'23,3 

'19,9 

"14,6 

'14,4 

23,6 (+) 

13,3 

18,3 

19,9 

14,3 

"73,1 

"26,0 

16,3 

Variation 

de 1981-1983 

à 1990-1992 

% 
25 
26 

-20 

9 

-8 

-27 

3 

-20 

34 

n.a. 

-18 

17 

-3 

-10 

7 

2 

n.a. 

n.a. 

-7 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et Interprétations, p. 150-

151. 
2. Ajusté selon la structure par âge, sexes réunis, de la population corrigée de l'ensemble du Québec en 1991. 
3. Nombre ^ n u e l moyen de suicides. 
(-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec. 

Coefficient de variation supérieur à 16.5 % et inférieur ou égal à 33,3 %. La valeur doit être interprétée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur â 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif. 

n.a. Non applicable. 
Références : Voir l'annexe » Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ... 

État de santé 121 



Indicateurs sociosanitaires. Le Québec et ses régions 

49. ESPÉRANCE DE VIE EN BONNE SANTÉ 

Définition^ : Nombre moyen d'années à vivre en bonne santé, à partir d'un âge donné, dans l'hypothèse d'une 
stabitlsation des taux d'incapacité et de mortalité par âge observés durant une période déterminée. 

- Léspérance de vie en bonne santé correspond à l'espérance de vie sans incapacité ou sans perte d'autonomie. 

Méthode de calcul : Méthode de Sullivan. 

Sources : Fichier des décès, MSSS. 
Fichier des établissements, MSSS. 
Enquêtes de Santé Québec-
Service de l'analyse statistique (version mai 1995), MSSS. 
Recensements de Statistique Canada. 

Faits saillants : L'espérance de vie en bonne santé à la naissance est à la hausse au Québec. Elle est passée de 
61,8 ans en 1978 à 67,4 ans en 1992-1993. Le retard des hommes sur les femmes est demeuré stable à près de 3 
ans. 

• En 1992-1993, l'espérance de vie totale à la naissance est de 77,7 ans. L'espérance de vie avec perte 
d'autonomie est de 10,3 ans. De ces 10,3 ans, 2,4 ans sont passés avec une perte d'autonomie lourde, 4,5 ans 
avec une perte modérée et 3,3 ans avec une perte légère. L'écart entre les hommes et les femmes est de près de 
7 ans pour l'espérance de vie totale, mais elle n'est que de 3 ans pour l'espérance de vie en bonne santé. À 
65 ans, l'espérance de vie totale est de 18 ans eî l'écart entre les sexes est de 4,6 ans. Cet écart diminue à 1,7 an 
pour l'espérance de vie en bonne santé. 

• En 1992-1993, l'espérance de vie en bonne santé à la naissance est plus faible dans Jes régions suivantes; 
Nunavik, Côte-Nord, Lanaudière, Outaouais, Saguenay—Lac-Saint-Jean et Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine. À 
l'inverse, Laval, Montréal-Centre, la Montérégie et Québec sont les régions où l'espérance de vie en bonne santé 
est la plus élevée. 

• Entre 1987 eî 1992-1993, quatre régions (Côîe-Nord, Chaudière-Appalaches, Monîérégie eî Bas-Sainî-Laurent) ont 
vu leur espérance de vie en santé à la naissance diminuer de plus d'un an. 

1. Espérance de vie en bonne santé à la naissance selon le sexe, 
Québec, 1978 à 1992-1993^ 
(en années) 

Hommes Femmes Total 

1978 (Santé Canada) 

1986 (ESLA) 

1987 (Santé Québec) 

1992-1993 (Santé Québec) 

60,4 

62,4 

64,0 

65,9 

63,1 

66,3 

68.2 

68,8 

61,8 

64.4 

66,1 

67,4 

2. Espérance de vie en bonne santé à la naissance et à 65 ans 
selon la sévérité et le sexe, Québec, 1992-1993^ 
(en années) 

Espérance de vie à la naissance 
Sans perte d'autonomie (en bonne santé) 
Avec perte d'autonomie 

lourde 
modérée 
légère 

Espérance de vie à 65 ans 
Sans perte d'autonomie (en bonne sanîé) 
Avec perte d'autonomie 

lourde 
modérée 
légère 

Hommes 

74.2 
65.9 

8.2 
1.8 
3,6 
2,9 

15,5 
11,5 
4,0 
1.5 
1.8 
0,6 

Femmes 

81,1 
68,8 
12,3 
3.0 
5.4 
3.8 

20.1 
13.2 
6.9 
2,5 
3,5 
0.9 

Total 

77,7 
67,4 

10.3 
2.4 
4,5 
3.3 

18,0 
12,4 

5.6 
2,0 
2,7 
0,8 
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3. Espérance de vie en bonne santé à la naissance selon la région^ 
Québec, 1992-1993^ 

Nunavik 

Côte-Nord 

Lanaudière 

Outaouais 

Saguenay—Lac-Saint-Jean 

G ^ pési&—ies-de-ia-Nted. 

B^-Saint-Laurent 

AbititH-Témiscam ingue 

Estrie 

Chaudière-Appaiaches 

Kteuricie—Bois- Fr^cs 

Laurffiitides 

Québec 

Montérégie 

Montréal-Centre 

Lavai 

4. Espérance de vie en bonne santé à la naissance selon la régîon^ Québec, 1987 et 1992-1993' 
(en années) 

Région 

Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 

Québec (03) 

Mauricie — Bois-Francs (04) 

Estrie (05) 

Montréal-Centre (06) 

Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 

Côte-Nord (09) 

Nord-du-Québec (10) 

Gaspésie — tIes-de-la-Mad. (i i ) 

Chaudière-Appalaches (12) 

Laval (13) 
Lanaudière (14) 

Laurentides (15) 

Momérégie (16) 

Nunavik* (17) 

Terres-Cries (18) 

Ensemble du Québec 

1987 

Espérance de vie 

en bonne santé 

66,5 
64,7 

67,9 

66,4 

66,5 

65,4 

62,7 

66,4 

66,3 

n.d. 
65,7 

67,6 

68.4 

64,1 

64,1 

69,3 

n.d-

n,d. 

66,1 

1992-1993 

Espérance de vie 

1990-1992 

77,3 
75,9 

77,5 

77,1 

77,6 

77,5 

76,5 

76,4 

76,4 

75,1 

77,1 

77,4 

78,2 

76,8 

76,9 

77,5 

63,6 

73,3 

77,3 

Espérance de vie 

avec perte 

d'autonomie 

11,8 
11,2 

10,5 

11,1 
11,9 

9,5 

12,1 

10,9 

13,1 

n.d. 

12,2 

11,5 

8,9 

12,7 

10,2 

9,9 

5,9 

n.d, 

10,5 

Espérance de vie 

en bonne santé 

65,4 

64,7 

67,1 

66,0 

65,7 

68,0 

64,4 

65,5 

63,3 

n.d. 

64,9 

65,9 

69,3 

64,1 

66,7 

67,6 

57,7 

n.d. 

66,8 

Variation 

de 1987 à 

1992-1993 

-1,1 
0,0 

-0,8 

-0,3 

-0,8 
2,6 

1,7 

-0,9 

-3,1 

n.d. 

-0,8 

-1,7 

0,9 

0,0 

2,6 

-1,7 

n.a. 

n.d. 

0,7 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 152-

153. 
2. Les valeurs de l'espérance de vie en bonne santé présentées dans les tableaux 1 et 2 ne sont pas comparables à celles du graphique 3 et du 

tableau 4. Dans les deux premiers tableaux, pour 1987 et 1992-1993, les données sur les personnes en institution proviennent du fichier des 
établissements alors que celles utilisées dans le graphique 3 eî le t^ leau 4 ont été tirées du recensement. 

3. Pour 1987, les espérances de vie en bonne santé des régions onî été calculées en utilisant les tables de mortalité de la période 1987-1989, les 
taux d'institutionnalisation du recensement de 1986 et les prévalences de l'incapacité de l'enquête de Santé Québec de 1987, Pour 1992-1993, les 
tables de mortalité utilisées sont celles de ia période 1990-1992. les taux d'institutionnalisation proviennent du recensement de 1991 et les 
prévalences de l'incapacité sonî celles observées lors de l'enquête sociale et de santé de 1992-1993, 

4. Les données sur l'incapacité sont tirées de l'Enquête Santé Québec auprès des Inuits du Nunavik de 1992. 
ESLA Enquête sur ia santé et les limitations d'activités. 
n.d. Non disponible, 
n.a. Non applicable. 
Références : Voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ». 
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50. TAUX DES ANNÉES POTENTIELLES DE VIE PERDUES 

Définition^ : Rapport, pour une période donnée, de la somme des années de vie perdues avant 75 ans, à la 
population âgée de moins de 75 ans au milieu de la période. 

- Les années potentielles de vie perdues à la suite d'un décès sont estimées en multipliant, pour chaque groupe 
d'âge, le nombre de décès par la différence entre 75 ans et l'âge moyen du décès dans chaque groupe d'âge. 

Méthode de calcul : 
Nombre annuel moyen d'années potentielles de vie perdues, oour une oériode donnée x 100 000 
Population âgée de moins de 75 ans au milieu de cette période 

Sources : Numérateur : Fichier des décès, MSSS. 
Dénominateur : Service de l'analyse statistique (version mai 1995), MSSS. 

Faits saillants : La mortalité prématurée est à la baisse au Québec. De 1981-1983 à 1993-1994, le taux des 
années potentielles de vie perdues a diminué de plus de 20 %. La baisse a été un peu plus marquée chez les 
hommes que chez les femmes mais les hommes continuent de présenter une surmortalité prématurée importante 
par rapport aux femmes. 

• En 1993-1994, les principales causes de mortalité prématurée sont, dans l'ordre, les tumeurs, les traumatismes, 
les maladies de l'appareil circulatoire eî les maladies de l'appareil respiratoire. La diminution de la mortalité 
prématurée provient principalement d'une diminution de la mortalité par maladies de l'appareil circulatoire. La 
mortalité prématurée liée aux tumeurs est demeurée relativement stable. 

• Les régions présentant les taux les plus élevés de mortalité prématurée sont en 1990-1992 le Nunavik, les Terres-
Cries-de-la-Baie-James, le Saguenay—Lac-Saint-Jean, la Côte-Nord et rAbitibi-Témiscamingue. À l'autre extrême, 
Laval et la Montérégie enregistrent les valeurs les plus basses. 

• La mortalité prématurée a augmenté légèrement entre 1981-1983 et 1990-1992 dans te Nunavik eî dans les 
Terres-Cries-de-la-Baie-James alors qu'elle a diminué dans toutes les autres régions. 

1. Taux ajusté des années potentielles de vie perdues 
Taux annuel moyen pour selon le sexe, Québcc, 1981-1983 à 1993-1994 

100 000 

2 000< 

0 000-

8 000. 

6 000-

4 000' 

10 666 

• * " 

7912 

5 301 
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9 934 Hommes 

7 379 Total 

4 964 Femmes 

9 559 

7 105 

4 766 

6 523 

4410 

8 362 

228 

1981-1983 î 98 7-1989 1993-1994 
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100 000 

2 500^ 

2 000 

2. Taux ajusté des années potentielles de vie perdues 
selon la cause^, Québec, 1981-1983 à 1993-1994 
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Appareil circulatoire 
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3. Indice comparatif des années potentielles de vie perdues 
selon la région, Québec, 1990-1992 

Nunavik 

Terres-Cries 

Saguenay—Lac-Saint-Jean 

Côte-Nord 

Abibb(-Tém tscam ingue 

Gaspésie~-iles-d0-îa-Kfad, 

Kteuricie—Bois-Francs 

Outaouais 

Montréal-Centre 

Chaudière-Appalaches 

Nord-du-Québec 

Laurentides 

Bas-Saint-Laurenl 

Lanaudière 

Estne 

Québec 

Montérégie 

Laval 

337 (H 

4. Taux ajusté des années potentielles de vie perdues selon la cause^ et la région, Québec, 1990-1992 
(taux annuel moyen pour 100 000) 

Région 
Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 
Ouébec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréal-Centre (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie — lles-de-la-Mad. ( i l ) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Laval (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie (16) 
Nunavik (17) 
Terres-Cries (18) 
Ensemble du Québec 

1981-1983 

Ensemble 
des 

causes 
7815 
8 800 (+) 
7 856 
7 907 
8 185 (+) 
7915 
8 499 (+) 
9 138 (+) 
8 523 (+) 
9 463 (+) 
9 126 (+) 
7 689 (-) 
6 705 (-) 
7 806 (-) 
8 069 (+) 
7 396 {-) 

21 220 (+) 
10 576 (+) 

7 912 

1990-1992 

Tumeurs 
1 807 (-) 
2 134 (+) 
1 999 (+) 
1 919 
1 773 (-) 
1 931 
1875 
2 093 (+) 
2 352 (+) 
2 077 
2 025 (+) 
1 718 (-) 
1 905 
2 026 (+) 
1 930 
1 874 (-) 
2 931 (+) 
1 127 {-) 

1922 

Appareil 

circulatoire 
1 225 
1 445 (+) 
1 279 
1 327 (+) 
1 221 (-) 
1 274 
1 476 (+} 
1 456 (+) 
1 016 (-) 
1 213 
1 263 
1 169 (-) 
1 057 (-) 
1 282 
1 298 
1241 (-) 
3 264 (+) 
1 993 (+) 
1 270 

Appareil 

respiratoire 
276 
227 
209 
252 
225 
231 
216 
246 
224 
264 
188 
220 
156 
209 
188 
213 

2 041 
-582 

221 

(+) 

(-^) 

(+) 

(-) 

(-) 

(-) 

(+) 
{^) 

Trauma

tismes 
1 911 (+) 
2 000 (+) 
1371 {-) 
2 028 (+} 
1 652 {+) 
1 224 (-) 
1 543 {^) 
2 124 (-t-) 
2 507 (+) 
1 657 
1 827 (+) 
2 259 (+) 
1 197 (-) 
1 689 {+) 
1 768 (+) 
1 475 (-) 
9 382 (+) 
5 486 (+) 

1589 

Ensemble des causes 

Nombre" 
12 937 
20 486 
37 995 
31 579 
16 360 

120 299 
18 282 
10 289 
7 301 
1 177 
7 103 

23 235 
17 236 
20 336 
24 512 
70 171 

1 912 
950 

442 159 

Taux 
6 591 
7 535 (+) 
6 245 (-) 
6 903 (+) 
6 259 (-) 
6 656 (+) 
6 765 (+) 
7 219 (+) 
7 453 (+) 
6610 
7 032 {^) 
6 627 (+) 
5 441 (-) 
6 354 (-) 
6 595 (+) 
6 063 {-) 

22 001 {+) 
10 746 (+) 
6 523 

Variation 

de 1981-1983 
à 1990-1992 

% 
-16 
-14 
-21 
-13 
-24 
-16 
-20 
-21 
-13 
-30 
-23 
-14 
-19 
-19 
-18 
-18 

4 
2 

-18 

Notes : 
1. Pour pius d'information sur cet indicateur, le iecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et Interprétations, p. 154-

155. 
2. Ajusté selon la structure par âge, sexes réunis, de la population corrigée de l'ensemble du Québec en 1991. 
3. Les causes retenues sont définies selon ia neuvième révision de ia Classification internationale des maladies. Les codes utilisés sont : tumeurs 

(140-239); appareil circulatoire (390-459); appareil respiratoire (460-519) et traumatismes (E800-E999). 
4. Nombre annuel moyen d'années potentielles de vie perdues-
{-) (+) Valeur significativement plus falbie ou plus élevée que ceile de l'ensemble du Québec, 

Coefficient de variation supérieur à 16.5 % et inférieur ou égal à 33,3 %. La valeur doit être interprétée avec prudence. 
Références : voir !'annexe •• Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux .>. 
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51. TAUX DE VICTIMES D'ACCIDENTS DE VÉHICULES 
ROUTIERS 

Définition^ : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel moyen de victimes d'accidents de véhicules 
routiers à la population totale au milieu de cette période. 

- Un accident de véhicule routier est défini comme étant un événement au cours duquel un dommage est causé par 
un véhicule routier en mouvement^. 

- Les statistiques compilées par la SAAQ se rapportent à la région de lévénement et non à la région de résidence 
des victimes. II n'est donc pas possible de calculer des taux se rapportant à (a population résidente des différentes 
régions. 

Méthode de calcul : 
Nombre annuel moyen de victimes d'accidents de véhicules routiers durant une période donnée x 100 000 
Population totale au milieu de la période 

Sources : Numérateur : Registre des rapports d'accidents, SAAQ. 
Dénominateur : Service de l'analyse statistique (version mai 1995), MSSS. 

Faits saillants : Le taux de victimes d'accidents de véhicules routiers est à la baisse au Québec. Depuis 1986-
1988, on assiste à une diminution constante du taux de victimes d'accidents de véhicules routiers. Cette 
diminution est observée tant pour les blessures mortelles que pour les blessures graves et légères. 

• En 1992-1994, à tous les âges, à l'exception des 45-54 ans, les hommes présentent des taux plus élevés que les 
femmes. Chez les deux sexes, le taux de victimes d'accidents de véhicules routiers atteint un sommet dans le 
groupe des 15-19 ans et dans celui des 20-24 ans, pour ensuite diminuer avec l'âge. 

• Pour l'ensemble du Québec, le nombre de victimes d'accidents de la route a régressé de 8 % entre 1989-1991 et 
1992-1994. Dans une seule région, le Bas-Saint-Laurent, ie nombre de victimes a progressé d'une période à 
l'autre. Trois autres régions enregistrent des baisses inférieures à 5 % : Chaudière-Appalaches, Mauncie—Bois-
Francs et Abitibi-Témiscamingue. Des diminutions dépassant 10% sont observées pour Montréal-Centre, les 
Laurentides et la Côte-Nord. 

1. Taux de victimes d'accidents de véhicules routiers selon la 

nature des blessures^ Québec, 1980-1982 à 1992-1994 
ux annuel m 

100 00 
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•)yer\ pour 
0 

869 

746 

102 

20 

1980-1982 

852 

728 

105 

19 

1983-1985 

Total 

Légères 

Graves 

Mortelles 

886 

764 

106 

16 

1986-1988 

. i » 

781 

666 

100 

15 

1989-1991 

>—. 
702 

598 

13 
- • 

1992-1994 

2. Taux de victimes d'accidents de véhicules routiers selon l'âge et 
le sexe, Québec, 1992-1994 

Taux annuel moyen pour 
100 000 

0-4 ans 10-14 25-34 35-44 55-64 65et-^ 
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3. Variation du nombre de victimes d'accidents de véhicules routiers 
selon la région^ de l'événement, Québec, 1989-1991 à 1992-1994 

Bas-Sasnt-Laurent 

Chaudière- Appalaches 

îwbuficie—Bois-Francs 

Ai)!tibi-Têm iscam ingue 

Québec 

Ouîaouais 

Lavai 

Lanaudtère 

KfcntégénG 

Saguenay—Lac-Satn!-Je^ 

Gaspésie—fles-d©-la-l\ted. 

Estrie 

Côte-^4o^d 

Laurentides 

Monîréal-Centre 

4. Répartition des victimes^ d'accidents de véhicules routiers selon la nature des blessures^ 
et la région'* de Tévénement, Que 

Région 

Bas-Saint-Laurent (01) 

Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 

Québec (03) 

Mauricie — Bois-Francs (04) 

Estrie (05) 

Montréal-Centre (06) 

Outaouais (07) 

Abitibi-Témiscamingue (08) 

Côte-Nord (09) 

Nord-du-Québec (10) 

Gaspésie — lles-de-la-Mad. (11 ) 

Chaudtère-Appalaches (12) 

Laval (13) 

Lanaudière (14) 

Laurentides (15) 

Montérégie (16) 

Nunavik (17) 

Terres-Cries (18) 

Ensemble du Québec 

1989-1991 

N 

1 647 

2 281 

4 107 

3 630 

2 389 

13 457 

2 524 

1 223 

880 

n.d. 

873 

2 692 

2 261 

3 410 

3 719 

9 524 

n.d. 

n.d. 

54 857 

bec, 1989 -1991 et 1992 -1994 

Mortelles 

% 
3 

3 

2 

3 

2 

1 

2 

4 

3 

n.d. 

3 

3 

1 

2 

2 

2 

n.d. 

n.d. 

2 

Graves 

% 
18 

16 

14 

16 

14 

9 

12 

16 

17 

n.d. 

18 

16 

5 

14 

14 

14 

n.d. 

n.d. 

13 

1992-1994 

Légères 

% 
79 

81 

85 

82 

83 

90 

86 

80 

80 

n.d. 

79 

81 

94 

84 

84 

85 

n.d. 

n.d. 

85 

Total 

N 

1 675 

2 076 

3 916 

3 563 

2 163 

11 870 

2 401 

1 169 

790 

n.d. 

793 

2 658 

2 137 

3 133 

3 328 

8 723 

n.d. 

n.d. 

50 615 

% 
100 

100 

100 

100 

100 

100 

100 

100 

100 

100 

100 

100 

100 

100 

100 

100 

100 

100 

100 

Variation 

de 1989-1991 

à 1992-1994 

% 
2 

-9 

-5 

-2 

-9 

-12 

-5 

-4 

-10 

n.d. 

-9 

-1 

-5 

-8 

-11 

-8 

n.d. 

n.d. 

-8 

Notes 

5. 

Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au documenî indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 156-
157. 
Le type de véhicule Impliqué dans les accidents est, à l'exception du taxi, déterminé par les policiers dans îes rapports d'accidents. Ces types sont 
regroupés comme suit : automobile, autobus, autobus scolaire, taxi, camion léger, camion lourd, tracteur routier, véhicule d'équipement et 
véhicule-outil, motocyclette, cyclomoteur, motoneige, bicyclette, autres (incluant les véhicules d'urgence et de loisir) (SAAQ, 1995). 
Une blessure est dite grave ou légère selon qu'elle nécessite ou non l'hospitalisation de la victime (SAAQ, 1995). 
Les données sur les victimes d'accidents de véhicules routiers sonî disponibles à l'échelle des régions administratives, La région administrative du 
Nord-du-Québec correspond à la somme de trois régions sociosanitaires ; Nord-du-Québec, Nunavik et Terres-Cries-de-la-Baie-James. Ces 
données ne sont donc pas disponibles pour ces trois régions prises séparément. 
Nombre annuel moyen de victimes. 

Références : Voir l'annexe •• Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ••. 
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3. CONSÉQUENCES 
DES PROBLÈMES 

DE SANTÉ 

Incapacité 

Utilisation des services 

Consommation de 
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Indicateurs sociosanitaires. Le Québec et ses réglons 

3. CONSEQUENCES DES PROBLEMES DE SANTE 

Les conséquences des problèmes de santé sont divisées en trois sections (qui ne sont pas mutuellement 

exclusives) : l'Incapacité, l'Utilisation de services et la Consommation de médicaments. 

L'Incapacité, selon l'Organisation mondiale de la santé, « correspond à toute réduction [...] partielle ou totale, 

de la capacité d'accomplir une activité d'une façon normale ou dans les limites considérées comme normales 

pour un être humain» (OMS, 1981). L'incapacité peut être permanente ou temporaire. Lorsqu'elle est 

temporaire, elle peut être de court ou de long terme. L'incapacité peut provenir d'un problème de santé 

physique, de santé mentale, ou peut même être induite socialement. 

Dans cette section, un seul indicateur mesure spécifiquement l'incapacité à court terme (la durée moyenne 

d'indemnisation par lésion professionnelle); cependant, certains éléments de ce type d'incapacité peuvent 

être retrouvés parmi les indicateurs suivants : la prévalence des principaux problèmes de santé (dans la 

section des indicateurs d'état de santé subjectif) ainsi que les deux indicateurs de morbidité hospitalière. Un 

indicateur de handicap se retrouve aussi dans la section des incapacités (la proportion d'enfants 

handicapés). 

L'Utilisation des services résulte de l'interaction du comportement de l'individu « qui entreprend une 

démarche de recours à des soins et [...] du professionnel de la santé qui dirige le malade dans le système de 

soins » (Pineault, Daveluy, 1986). Par exemple, l'utilisation de services peut avoir trait au type, à la fréquence 

et à la durée des consultations auprès de professionnels de la santé ou auprès de thérapeutes alternatifs. 

Elle peut aussi avoir trait au nombre et à îa durée des séjours en milieu hospitalier, au nombre et à la durée 

des visites en urgence ou en clinique externe — tant du point de vue des coûts économiques que du point de 

vue des ressources humaines, matérielles et techniques utilisées. 

Dans la section sur l'utilisation des services, on retrouve un indicateur général touchant l'ensemble des 

consultations médicales eî trois indicateurs traitant de l'utilisation des services hospitaliers. 

La Consommation de médicaments renvoie à l'utilisation de médicaments prescrits par ordonnance ou non 

et englobe les notions de quantité, de type ainsi que de fréquence et de durée de consommation. 

Deux indicateurs se rapportent à la consommation de médicaments. Le premier provient des enquêtes et le 

second, qui touche plus spécifiquement les personnes âgées, est tiré des fichiers administratifs. 
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52. DURÉE MOYENNE D'INDEMNISATION PAR LÉSION 
PROFESSIONNELLE 

Définition^ : Rapport, pour une période donnée, du nombre total de jours indemnisés pour des lésions 
professionnelles, au nombre total de lésions professionnelles déclarées et indemnisées pendant cette même 
période. 

- Une lésion professionnelle se définit comme étant un accident de travail ou une maladie professionnelle. Les 
lésions déclarées et indemnisées sont celles ayant été admises par l'organisme payeur et ayant nécessité une 
indemnité de remplacement de revenu, une indemnité pour dommages corporels, une indemnité de décès, des 
frais d'assistance médicale ou des frais de réadaptation. 

Méthode de calcul ; 
Nombre total de iours indemnisés pour des lésions professionnelles durant une période donnée 
Nombre total de lésions professionnelles survenues durant la même période 

Sources : Fichier des lésions professionnelles, CSST. 
Faits saillants : Au Québec, la durée moyenne d'indemnisation par lésion professionnelle présente une baisse 

importante au cours des dernières années. Après avoir atteint un sommet de 62 jours en 1990, la durée 
d'indemnisation atteint un minimum de 41 jours en 1993. 

• En 1993, la durée de l'indemnisation varie d'un secteur d'activité à l'autre. Elle est de 71 jours dans le secteur de la 
construction, de 55 jours dans le secteur primaire, d'un peu plus de 40 jours dans les secteurs du transport et de la 
communication, du commerce et des services, eî de 33 jours dans le secteur manufacturier. 

• Des duréeŝ  moyennes d'indemnisation supérieures à 50 jours sont observées en 1993 dans les régions de la 
Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine, de l'Abitibi-Témiscamingue, de l'Outaouais et des Terres-Cries-de-la-Baie-James. 
Les durées les plus courtes se retrouvent dans le Nunavik, dans Chaudière-Appalaches, en Estrie et à Ouébec. 

• Quel que soit le secteur d'activité, les régions de ia Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine, de l'Abitibi-Témiscamingue eî 
de l'Outaouais présentent toujours des durées moyennes supérieures à celles de l'ensemble du Québec. 

1. Durée moyenne d'indemnisation par lésion professionnelle, 
Ouébec, 1986 à 1993 

Journées 

70 ̂  
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2. Durée moyenne d'indemnisation par lésion professionnelle 
selon le secteur d'activité^, Québec, 1993 

Pn maire Manufacturier Construction Transport Commerce 
eî communication 

Services 
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3. Durée moyenne d'indemnisation par lésion professionnelle 
selon la région de résidence, Ouébec, 1993 

Gaspésie—iles-de-la-Mad. 

Abîb bi -Témtscamingue 

Outaouais 

Terres-Cries 

Lanaudière 

Nord-du-Ouébec 

Laurentides 

Bas-Sajnt-Laurent 

Côte-Nord 

Montréal-Centre 

Laval 

Saguenay—Lac-Sai nt-Jean 

Montérégie 

Mauricie—Boi s- Fr ancs 

Ckjébec 

Estrie 

Chaudière-Appalaches 

Nunavik 

4. Durée moyenne d'indemnisation par lésion professionnelle selon le secteur d'activité' 
la région de résidence, Québec, 1993 
(en journées} 

et 

Région 
Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 
Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréal-Centre (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie — lies-de-ia-Mad. (11) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Laval (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie (16) 
Nunavik (17) 
Terres-Cries (18) 
Ensemble du Québec 

Secteur 
primaire 

54 
51 
48 
46 
43 
75 
85 
71 
36 
50 
75 
45 
38 
64 
60 
53 

0 
101 
55 

Secteur 
manufac

turier 

26 
34 
29 
29 
29 
40 
51 
43 
29 
33 
58 
25 
34 
43 
38 
31 
6 
0 

33 

Construction 

80 
60 
69 
66 
56 
72 

101 
91 
86 
42 

135 
55 
94 
71 
69 
62 

0 
53 
71 

Transport et 
commu
nication 

57 
44 
37 
52 
42 
37 
64 
93 
46 
44 
91 
46 
33 
46 
44 
40 

0 
69 
44 

Commerce 

53 
36 
35 
39 
39 
44 
60 
57 
47 
32 
58 
38 
45 
48 
48 
38 
10 
96 
43 

Services 

40 
37 
33 
42 
39 
41 
54 
77 
49 
40 
68 
39 
37 
45 
44 
40 
16 
6 

41 

Total 
Nombre 

de journées 

154 536 
161 903 
464 148 
343 554 
197 308 

1 259 744 
228 957 
185 469 
101 465 
26 796 
98132 

331 000 
264 410 
428 815 
441 606 

1 006 382 
236 

1 926 
5 696 387 

Durée 

44 
39 
35 
37 
35 
42 
62 
71 
43 
45 
72 
33 
41 
47 
45 
37 
14 
55 
41 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur ce! indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 160-

161. 
2. Les secîeure d'activité ont été regroupés de la façon suivante : Secteur primaire : forêts e! scieries; mines, carrières et puits de pétrole; 

agriculture; cfiasse et pêctie. Secteur manufacturier : industrie chimique; f^rication de produits en métal; industrie du bois; industrie du 
caoutcfiouc et des produits en matière plastique: fabrication d'équipement de transport; première transformation des métaux; Ic^rication de 
produits minéraux non métalliques; industrie des aliments et boissons; industrie du meuble et des articles d'ameublement; industrie du papier et 
activités diverses; Industrie du cuir; fabrication de macfiines; indusine du tabac; industrie textile; imprimerie, édition et activités connexes; 
fabrication de produits du pétrole et du cfiarbon; fabrication de produits électriques; bonneterie et habillement; industnes manufacturières diverses. 
Construction : bâtiments et travaux publics. Transport et communication : transport et entreposage; communication, transport d'énergie et 
autres services publics. Commerce : commerce. Services : administration publique; autres services commerciaux et personnels; enseignement et 
services annexes; finances, assurances et affaires immobilières. 

Références : Voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tcdsleaux ». 
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53. PROPORTION DE LA POPULATION AYANT UNE INCAPACITÉ 
À LONG TERME 

Définition' : Proportion de la population ayant une incapacité à long terme par rapport à la population totale dans 
les ménages privés. 

- Selon Santé Québec, les personnes ayant une incapacité sont celles qui, au moment de l'enquête, étaient 
restreintes dans le genre ou la quantité d'activités, à cause d'une maladie chronique physique ou mentale ou d'un 
problème de santé. Puisque la grande majorité des limitations d'activité dure depuis au moins six mois, elles sont 
considérées comme étant à long terme, même si ce n'est pas toujours le cas .̂ 

Méthode de calcul : Population présentant une incapacité à long terme x 100 
Population totale dans les ménages privés 

Sources : Enquêtes de Sanîé Québec. 

Faits saillants : L'incapacité à long terme n'a pas varié entre 1987 eî 1993. Elle touche 7 % de la population des 
ménages privés. En 1992-1993, 6,4 % des hommes et 8,0 % des femmes présentent une incapacité. 

• La proportion de personnes ayant une incapacité augmente selon l'âge, passant de 2 % chez les 0-14 ans à 20 % 
chez les 75 ans eî plus. Cette tendance est la même pour les deux sexes. 

• En 1993, seule la Côte-Nord présente une proportion significativement supérieure à celle de l'ensemble du 
Québec alors que trots régions obtiennent des pourcentages significativement inférieurs : Nunavik, Terres-Cries-
de-la-Baie-James eî Lavai. 

• En 1987, l'Outaouais et Montréal-Centre affichaient des valeurs significativement plus élevées que le Ouébec. 
Entre 1987 et 1993, seule la région de la Côte-Nord a vu son pourcentage augmenter de façon significative. À 
l'opposé, Montréai-Centre est l'unique région à avoir connu une diminution. 

1. Proportion de la population ayant une incapacité à long terme 
selon le sexe, Québec, 1987 et 1992-1993 

Total 

^̂  2. Proportion de la population ayant une incapacité à long terme 
° selon l'âge et le sexe, Québec, 1992-1993 

0-14 ans 15-24 ans 25-44 ans 45-64 ans 65-74 ans 75 ans el + 
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Incapacité 

3. Proportion de la population ayant une incapacité à long terme 
selon la région, Québec, 1992-1993 

Côte-Nord 

Gaspésie—les-de-ia-Kted. 

Bas-Sant-Laurent 

Estrie 

Mauricie—Bois-Francs 

Saguenay—lac-Saint-Jean 

Outaouais 

Laurentdes 

Chaudiôre-Appalaches 

Lanaudière 

Ntontréal-Centre 

Abitibi-Témiscamingue 

Québec 

hfentérégie 

Laval 

Terres-Cries 

Nunavik 

9,4 (+) 

10 % 

Proportion de la population ayant une 
région, Québec, 1987 et 1992-1993 

incapacité à long terme selon la 

Région 

Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-SaInt-Jean (02) 

Québec (03) 

Mauricie — Bois-Francs (04) 

Estrie (05) 
Montréal-Centre'* (06) 

Outaouais (07) 

Abitibi-Témiscamingue (08) 

Côte-Nord (09) 

Nord-du-Québec (10) 

Gaspésie — Îles-de-la-Mad. (11) 

Chaudière-Appalaches (12) 

Laval (13) 

Lanaudière (14) 

Laurentides (15) 

Montérégie^ (16) 

Nunavik" (17) 

Terres-Cries^ (18) 

Ensemble du Québec^ 

1987 

% 
6,9 
6,9 

5,9 

7,3 

7,0 

9.2(-H) 

9,3{-h) 

5,9 

5,7 

n.d. 

8,1 

5,6 (-) 

•6,4 

8,2 

7,9 

5,9 (-) 

n.d. 

n.d. 

7,4 

1992-1993 

Nombre 
estimé 

18618 
23 957 

39 279 

39 087 

24 200 

130 269 

24 096 

11 027 

9818 

n.d. 

9 908 

28 673 

17 884 

27 142 

31033 

76 647 

98 

435 

511 639 

% 
9,0 
8,2 

6,3 

8,3 

8,9 

7,2 

8,0 

7,1 

9.4(-^) 
n.d. 

9,2 

7,6 

5.4 (-) 

7,5 

7,6 

6,1 

'1.4 (-) 
4,7 (-) 

7,2 

Variation 

de 1987 à 
1992-1993 

l 

t 
n.d. 

n.a. 

n.a. 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le iecteur peut se référer au documenî indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 162-

163. 
2. En 1992-1993, 90 % des limitations duraient depuis au moins six mois et 3 % depuis moins d'un mots (Wilkins, 1995). 
3. Lors du calcul des tests statistiques, cette région est comparée au reste du Québec. 
4. Données pour 1992 tirées de l'Enquête Santé Québec auprès des Inuits du Nunavik. 
5. Données pour 1991 tirées de rEnquêîe Santé Québec auprès des Cris de la Baie James. 
6. Ce total ne comprend pas les régions 17 et 18, celles-ci ayant fait l'objet d'enquêtes distinctes à des moments différents. Même si le plan 

d'échantillonnage ne permet pas d'obtenir des données pour la région 10, cette dernière est comprise dans le total. 
Coefficient de variation supérieur à 16,5 % et inférieur ou égal â 33,3 %. La valeur doit être interprétée avec prudence, 

(-) (•*-) Valeur signiticallvemenî plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec, 
i t Diminution ou augmentation significative entre les deux périodes. 
n.d. Non disponible, 
n.a. Non applicable. 
RéférentXS : Voir l'annexe - Sources des données uîilisées dans les graphiques eî les tableaux ". 
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54. PROPORTION D'ENFANTS HANDICAPÉS 

Définition^ : Proportion, pour une période donnée, des enfants de moins de 18 ans recevant une allocation pour 
enfant handicapé par rapport à l'ensemble des enfants de moins de 18 ans, au milieu de la période. 

- Un enfant est considéré comme handicapé s'il est atteint d'une déficience visuelle, auditive, motrice ou mentale, 
ou d'une maladie chronique ou psychopathique importante et permanente. De plus, son état doit nécessiter la 
mise en place de mesures spécialisées en matière de traitement, de réadaptation, de rééducation ou de 
scolarisation. 

Méthode de calcul : Nombre d'enfants de moins de 18 ans recevant une allocation 
pour enfant handicapé, pour une période donnée x 100 
Population totale de moins de 18 ans, au milieu de la période 

Sources : Numérateur : Fichier de l'allocation pour enfants handicapés, Régie des rentes du Québec. 
Dénominateur : Service de l'analyse statistique (version mai 1995), fyiSSS. 

Faits saillants : En 1995, 1,4% des enfants du Québec sont handicapés. Peu importe l'année, la proportion 
d'enfants handicapés est toujours plus élevée chez les garçons que chez les filles. 

• En 1995, plus de la moitié des enfants handicapés sonî atteints de maladies chroniques et un peu plus de 15 % de 
déficience motrice. 

• En 1995, des proportions significativement supérieures d'enfants handicapés sont enregistrées dans les régions 
du Saguenay—Lac-Saint-Jean, de ta Gaspésie~îles-de-la-Madeleine, de Lanaudière et de Québec. À l'opposé, 
les proportions d'enfants handicapés sonî significativement plus faibles dans cinq régions, les différences les plus 
marquées se retrouvant au Nunavik et dans ie Nord-du-Québec. 

• Entre 1992 et 1995, la proportion d'enfants handicapés a baissé dans l'ensemble des régions du Québec, à 
l'exception des Terres-Cries-de-la-Baie-James où une hausse de près de 25 % fut observée. 

% 

1. Proportion d'enfants handicapés^ selon le sexe, 
Québec, 1984 à 1995 

1.58 

0,67 

1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 

2. Répartition des enfants handicapés selon la nature de la 
déficience et le sexe, Québec, 1995 

7o 

60^ 

50. 

40^ 

30. 

20. 

10. 

55,0 55,3 •~ • • 1 
Chronique 

15,9 '^-^ 

JE 
Molnce 

14.2 13,1 

Menîale 

5,8 '-^ 

^m 1 
Auditive Ps 

•Garçons 

O Filles 
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Incapacité 

3. Proportion d'enfants handicapés selon la région, Québec, 1995 

Saguenay—4-ac-Sffln!-Jean 

Gaspésie—ies -de-la-Nted 

Lanaudière 

Ouébec 

CÔte-^fc^ 

Abidt»-T^ iscsan ingue 

Chaudière-Af^aches 

Laurentides 

Bas-Sanl-Laurent 

Mauricie—Bots-Francs 

Estne 

Msntérôgie 

Laval 

Outaouais 

Montréal-Centre 

Terres-Cries 

Nord-du-Québec 

Nunavik 

4. Proportion d'enfants handicapés selon la région, 

Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 
Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréal-Centre (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie — Îles-de-ia-Mad. ( i l ) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Laval (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie (16) 
Nunavik (17) 
Terres-Cries (18) 

Ensemble du Québec 

1992 

% 
1.57 (-) 
2,45 (+) 
1,71 

1,73 
1,57 (-) 
1,52 (-) 
1.54 (-) 
1,80 
1,78 
1,64 

2,25 (+) 
1,77 

1,50 (-) 
1,92 (+) 
1.85 (+) 
1,70 

1,30 (-) 
0,87 (-) 

1,71 

1993 

% 
1,79 

2,60 
1,77 

1,75 
1,62 
1,58 
1,57 

1,83 
1,80 
1,55 
2,33 
1,87 

1,60 
1,97 
1.92 

1,75 
1,27 

0,86 

1,77 

(+) 

(-) 
(-) 
(-) 

(+) 
{+) 
(-) 
{̂ ) 
(+) 

(-) 
(-) 

Québec, 
1994 

% 
1,57 

2,23 
1,62 

1,50 
1,48 
1,39 
1,42 
1,62 

1,60 
1,33 
2,04 

1,68 
1,45 
1,72 
1,69 
1,52 
1,11 

1.01 

1,56 

(+) 

{-) 
(-) 

(+) 
(+) 
(-) 
{+) 
(+) 
(-) 
(') 
(-) 

1992 à 1995 
1995 

Nombre 
700 

1 443 
1 956 
1 543 

912 

4 535 
991 
623 
389 

69 
430 

1 411 

1 058 
1 485 
1 594 

4 358 
39 
36 

23 572 

% 

1,43 
1,90 
1,46 
1,36 
1,35 
1,26 
1,28 
1,45 
1,46 
1,06 
1,78 
1,45 
1,32 
1,49 
1,44 

1,33 
1,02 

1.08 

1.39 

(+) 
(+) 

(-) 
(-) 

(-) 
{^) 

{+) 

(-) 
(-) 

Variation de 
1992 à 1995 

% 
-9 

-22 
-14 
-21 
-15 
-17 
-17 

-19 
-18 
-35 
-21 
-18 
-12 
-22 
-22 

-22 
-22 
24 

-19 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur ceî indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 164-

165. 
2. Depuis te milieu de 1993, un resserrement des règles d'attribution de l'allocation pour entant handicapé, particulièremenî pour les cas d'asthme, a 

contribué à faire chuter la proportion d'entants handicapés (Régie des rentes du Québec, 1996). 
(•) {+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec. 
Références : voir l'annexe •- Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux «. 
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55. TAUX DE CONSULTATIONS MÉDICALES 

Définition' : Rapport, pour une période donnée, du nombre d'usagers aux bénéficiaires âgés de 1 an et plus au 
milieu de la péhode. 

- Les bénéficiaires sont les personnes inscrites au régime d'assurance-maladie provincial de la RAMQ et qui se sont 
prévalues du droit de consommer un ou plusieurs services médicaux au cours d'une période donnée. 

- Un usager est dénombré une seule fois au numérateur, quel que soit te nombre de consultations qu'il a eues au 
cours de la période de référence. 

- Le taux de participation ne s'applique qu'aux actes médicaux posés par des médecins rémunérés à l'acte. Pour les 
autres services de médecine, de laboratoire, de même que pour les médecins salariés ou rémunérés à vacation, le 
taux ne peut être connu puisqu'aucune donnée sur les bénéficiaires n'est disponible. 

Méthode de calcul : Nombre annuel moyen d'usagers âgés de 1 an et plus pour un type de service 
particulier, pour une période donnée x 100 
Nombre total des bénéficiaires âgés de 1 an et plus au milieu de la période 

Sources : Numérateur : Fichier des services professionnels rémunérés à l'acte, RAMQ. 
Dénominateur : Fichier d'inscription des bénéficiaires, RAMQ. 

Faits saillants : Depuis dix ans, le taux de consultations médicales a légèrement augmenté au Québec, pour 
atteindre 81 % en 1994. Peu importe l'année, il est toujours plus élevé chez les femmes que chez les hommes. 

• En 1994, les services médicaux présentant les taux de consultations médicales les plus élevés sont : les examens 
de malades ambulatoires (80%), les consultations (25%), la radiologie en cabinet privé (19%) et les actes 
diagnostiques mineurs (18 %). 

• En 1994, les taux de consultations médicales sont inférieurs à 80 % dans quatre régions : Côte-Nord, Gaspésie— 
Îles-de-la-Madeleine, Abitibi-Témiscamingue et Bas-Saint-Laurent. 

• Au Québec et à l'échelle des régions, le taux de consultations médicales a peu varié entre 1991 et 1994. 

1. Taux de consultations médicales selon le sexe, 
Québec, 1984 à 1994 

9 0 . 

85,2 

• -
79,9 

•— 
74,4 

85,1 

79,4 

« 0 -
73,6 

85,3 

79,8 

#— 
74,2 

85.6 

80,4 

75,1 

86.0 

80,4 

74,8 

86,3 

80,9 

., m 
75,3 

86,3 

81,0 

#— 
75,5 

86,5 

80,6 

74,5 

86,0 

80,0 

73,8 

^ 

86,9 

81,2 

75,8 

- • — Hommes 

• • Femmes 

87,4 

- - • 

81,4 
0 

75.2 

1984 1985 1986 1989 1990 1991 1992 1993 

2. Taux de consultations médicales pour les principaux services 
médicaux selon le sexe, 1994 

Examens de 
malades amb 

I Nom mes 

I Femmes 

Consultations Radiologie 
cabme! privé 

Actes diag. 
mineurs 

Acies diag, 
majeurs 

Actes ctiir. 
majeurs 

8.0 7.9 

Traslements Actes chir, 
psychiatriques mineurs 
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Utilisation des services 

3. Taux de consultations médicales selon la région, 
Québec 1994 

CkJébec 

Laval 

Laurentides 

Chaudière-Appalacties 

Montérégie 

Lanaudière 

Monffôal-Centre 

Saguenay—Lac-Sai nt-Jean 

Outaouais 

Esirie 

Mauride—Bois-Francs 

Bas-Saint-Laurent 

Abitibi-Témiscamingue 

Gaspésie—iles-de-îa-Mad. 

Côte-Nord 

4. Taux de consultations médicales selon la régio 

Région 

Bas-Saint-Laurent (01) 

Saguenay — Lac-SaInt-Jean (02) 

Québec (03) 

Mauricie — Bois-Francs (04) 

Estrie (05) 

Monîréal-Centre (06) 

Outaouais (07) 

Abitibi-Témiscamingue (08) 

Côte>Nord (09) 

Nord-du-Québec (10) 

Gaspésie — Iles-de-ia-Mad. (i i ) 

Chaudière-Appalaches (12) 

Lavai (13) 

Lanaudière (14) 

Laurentides (15) 

Montérégie (16) 

Nunavik (17) 

Terres-Cries (18) 

Ensemble du Québec 

1991 

% 
76,9 

81,0 

84,0 

80,3 

81,5 

79,9 

80,5 

74.1 

n.d. 

n.d. 

70,9 

82,9 

83,2 

81,8 

82,4 

81,9 

n.d. 

n.d. 

80,6 

1992 

% 
77,9 

80,6 

83,4 

79,4 

80,6 

79,2 

79,6 

74,2 

n.d. 

n.d. 

71.1 

81,6 

82,7 

81,1 

81,6 

81,3 

n.d. 

n.d. 

80,0 

n , Québe 

1993 

% 
79,0 

81,8 

84,1 

80,7 

81,7 

81.1 

80.7 

75,0 

n.d. 

n.d. 

71,8 

82,8 

83,2 

82,0 

82,7 

82,1 

n.d. 

n.d. 

81,2 

c. 1991 à 1994 

1994 

% 
78,4 

81,7 

83,9 

80,5 

81,2 

81,8 

81,2 

74,9 

71,4 

n.d. 

72,2 

82,7 

83,3 

81,8 

82,7 

82,1 

n.d. 

n.d. 

81,4 

Variation de 

1991 à 1994 

% 
2 

1 

0 

0 

0 

2 

1 

1 

n.a. 

n.d. 

2 

0 

0 

0 

0 

0 

n.d. 

n.d. 

1 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur ceî indicateur, ie lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 166-

167 
2. Afin d'assurer ia confidenîiaiité de certaines données, les régions du Nord-du-Québec, du Nunavik eî des Terres-Cries-de-la-Baie-James furent 

regroupées. Aucune donnée n'est donc disponible pour ces trois régions sociosanitaires prises séparémenî (RAMQ, 1995). 
n.d. Non disponible, 
n.a. Non applicable. 
Références : voir rannexe <• Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux •>. 
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56. TAUX DES JOURNEES D'HOSPITALISATION SELON 
LE DIAGNOSTIC 

Définition^ : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel moyen de journées d'hospitalisation, pour un 
diagnostic spécifique, à la population totale au milieu de la période. 

- Les statistiques d'hospitalisation^ présentées dans cette fiche ne se rapportent qu'aux soins de courte durée. De 
plus, parmi les soins de courte durée, elles excluent les données se rapportant aux hôpitaux psychiatriques ainsi 
qu'aux services psychiatriques des hôpitaux généraux. Le diagnostic retenu correspond au diagnostic principal 
défini selon la CIM-9. 

Méthode de calcul : 
Nombre annuel moyen de iournées d'hospitalisation, pour une période et un diagnostic donnés x 1 000 
Population totale au milieu de la période 

Sources : Numérateur : Fichier des hospitalisations MED-ÉCHO, MSSS. 
Dénominateur : Service de l'analyse statistique (version mai 1995), MSSS. 

Faits saillants : Le taux des journées d'hospitalisation tend à diminuer au Québec au cours des dernières années. 
Cette baisse s'observe autant chez tes hommes que chez les femmes. Ces dernières montrent, au cours de la 
dernière période, un taux de journées d'hospitalisation supérieur de 20 % à celui des hommes. 

• Les diagnostics requérant le plus de journées d'hospitalisation pour 1 000 habitants sonî les maladies de l'appareil 
circulatoire, les tumeurs, les maladies de l'appareil digestif et les traumatismes. Pour deux diagnostics, les 
maladies de l'appareit circulatoire et les maladies de l'appareil respiratoire, le taux de journées d'hospitalisation 
augmente légèrement entre 1989-1991 et 1993-1995. 

• En 1993-1995, cinq régions enregistrent des taux dépassant d'au moins 25% la moyenne québécoise : 
Gaspésie—îles-de-ta-Madeieine, Terres-Cries-de-la-Baie-James, Nunavik, Bas-Saint-Laurent et Côte-Nord. Les 
taux les plus bas sont enregistrés à Laval, dans les Laurentides, en Outaouais, dans Lanaudière et en Montérégie. 

• Le classement des régions observé pour l'ensemble des hospitalisations est sensiblement te même d'un 
diagnostic à l'autre. 

Taux annuel moyen pour 
1 000 

1. Taux des journées d'hospitalisation selon le sexe, 
Québec, 1989-1991 à 1993-1995 

uou^ 

800. 

934 

855 

774 

• -
: 

Femmes 

Total 

Hommes 

927 

848 

766 

— — — 

. 0 900 

^ R?fS 

• 748 

1989-1991 1991-1993 1993-1995 

2. Taux des Journées d'hospitalisation selon le diagnostic 

Taux annuel moyen pour 
1000 

principal^ Québec, 1989-1991 à 1993-1995 

160. 

130-

100-

70. 

168 

118 

96 

81 

66 
54 

Appareil ctrculatolre 

Tumeurs 

Appareil digestif 

Traumatismes . _ _ . — - — • 
' ' ' ' - — • Appareil resplratoiri 

• • • • • Ml B B B 

Organes qéntto-urinaires " • • • • • • , -45 

1989-1991 1991-1993 1993-1995 
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3. Indice comparatif des journées d'hospitalisation 
selon la région^ Québec, 1993-1995 

Gaspésie—Iles-de-la-Mad. 

Terres-Cries 

Nunavik 

Bas-Saint-Laurent 

Côte-Nord 

Saguenay—Lac-Sainl-Jean 

Mauricie—Bois-Francs 

Estne 

Ouébec 

Montréal-Centre 

Chaudièfe-Z^pal aches 

Abitjbi-Témiscamingue 

Nord-du-Ouébec 

Montérégie 

Lanaudière 

Outaouais 

Laurenbdes 

Laval 

4. Taux des journées d'hospitalisation selon 
(taux annuel moyen pour 1 000) 

le diagnostic principal et la région^ Québec, 1993-1995 

Région 

Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 

Québec (03) 

Mauricie — Bois-Francs (04) 

Estrie (05) 

Montréal-Centre (06) 

Outaouais (07) 

Abitibi-Témiscamingue (08) 

Côte-Nord (09) 

Nord-du-Québec (10) 

Gaspésie — Iles-de-ia-Mad. ( i l ) 

Chaudière-Appalaches (12) 

Laval (13) 

Lanaudière (14) 

Laurentides (15) 

Montérégie (16) 

Nunavik (17) 

Terres-Cries (18) 

Ensemble du Québec 

Tumeurs 

134,1 
112.7 

123,1 

121,4 

117,0 

129,9 

82.6 

96.9 

112,7 

71,0 

143,6 

99,6 

87,8 

91,1 

96.9 

92,8 

58,9 

65,5 

110.5 

Appareil 

circulatoire 

206,3 
186,9 

197,8 

212,8 

237.4 

179,3 

130,3 
166,7 

198,4 

112,6 

263,0 

210,1 

121,9 

143.1 

140,5 

146,0 

66,9 

76.0 

174,1 

Appareil 

respiratoire 

104.0 
98,0 

86.0 

91,4 

81,8 

74,5 

72,1 

94,4 

108,3 

82,3 

112,3 

81.6 

39.1 

67,8 

52,0 

55,0 

227.9 

158,9 

74,0 

Appareil 

digestif 

104,9 
104,4 

94,6 

97,9 

99,7 

93.3 

76,5 

86.1 

106.5 

70.5 

108.4 

78,2 

60,4 

74,9 

65,2 

75.7 

100,8 

103.4 

86.2 

Organes 

génito-urin. 

60,5 
62,6 

46.2 

52,6 

45.5 

45,8 

39,5 

49,4 

56,2 

50,3 

57,4 

44,2 

32,8 

38,5 

35,9 

42,4 

53,8 

53.4 

45,3 

Trauma

tismes 

124,7 
102.1 

81,5 

103,2 

89,2 

77,5 

74,9 

88,2 

90,1 

78,0 

116,0 

105,2 

44,1 

75,9 

65,1 

63,1 

113,2 

95,5 

79,8 

Ensemble des diagnostics 

Nombre^ 

218 181 
284 779 

583 334 

460 158 

260 646 

1 618 375 

209 785 

134 114 

110 554 

15 487 

126150 

326 586 

194 652 

253 678 

276 534 

908 570 

9 916 

10 134 

6 001 629 

Taux 

1054,7 
977,4 

908,8 

949,7 

932,3 

879,9 

683,0 

850,3 

1051,1 

759,5 

1191,7 

853,3 

576.4 

683.0 

650.0 

697,9 

1123,9 

1187,2 

824,8 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 168-

169. 
2. Les statistiques d'hospitalisation sont établies d'après les tormulatres « abrégé admission/sortie •> fournis par les hôpitaux de soins de courte 

durée. Les sorties sont occasionnées par le décès, la fin de l'hospitalisation ou le transfert vers un autre établissement- Une personne apparaît 
autant de fois dans le fichier qu'il y a de sorties établies à son nom (MSSS. 1995). 

3. Les diagnostics retenus sont définis selon la neuvième révision de la Classification intemationale des maladies. Les œdes utilisés sont : tumeurs 
(140-239); appareil circulatoire (390-459); appareil respiratoire (460-519); appareil digestif (520-579); organes génito-urinaires (580-629) et 
traumatismes (E800'E999). 

4. Les statistiques sur les hospitalisations ne comprennent que celles ayant eu lieu au Québec. Pour les régions limitrophes, en particulier 
l'Outaouais, où une partie importante des hospitalisations ont lieu dans une province voisine, les données peuvent présenter une certane sous-
déclaration (MSSS, 1991). 

5. Nombre annuel moyen de journées d'hospitalisation. 
Références : voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ». 
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57. TAUX DE CESARIENNE 

Définition^ : Rapport, pour une période donnée, du nombre de césariennes pratiquées à l'hôpital à l'ensemble des 
accouchements pratiqués à l'hôpital au cours de la période. 

- Les césariennes sont définies dans les fichiers d'hospitalisation à partir des codes de traitement 86.0, 86.1, 86.2, 
86.8 et 86.9 de la Classification canadienne des actes diagnostiques, thérapeutiques et chirurgicaux. Les 
accouchements correspondent aux diagnostics principaux 640 à 659 de fa CIM-9. 

Méthode de calcul : Nombre de césariennes pratiouées à l'hôpital, pour une période donnée x 100 
Total des accouchements pratiqués à l'hôpital durant la même péhode 

Sources : Fichier des hospitalisations MED-ÉCHO, MSSS. 
Faits saillants : Le taux de césarienne a peu varié au Québec au cours des dernières années. Environ 23 % des 

accouchements se terminent par une césarienne. 
• Le taux de césarienne augmente systématiquement avec l'âge. En 1993-1995, il passe de 13 % chez les femmes 

de 15 à 19 ans à 33% chez celles de 40 à 44 ans. Dans chacun des groupes d'âge, te taux est demeuré 
relativement stable entre 1989-1991 et 1993-1995. 

• Deux régions enregistrent en 1993-1995 des taux de césarienne dépassant de plus de 15% la moyenne du 
Québec : Terres-Cr[es-de-la-Baie-James et Chaudière-Appalaches. À l'inverse, les régions du Nunavik, de l'Estrie 
et de la Gaspésie-4les-de-la-Madeleine présentent les taux les plus bas. 

• Dans quatre régions, on enregistre une augmentation du taux de césarienne supérieure à 6 % entre 1989-1991 et 
1993-1995 : Terres-Cries-de-la-Baie-James, Nord-du-Québec, Abitibi-Témiscamingue et Mauricie—Bois-Francs. 

Taux pour 100 

accoucfiements 

2 4 1 

1. Taux de césarienne, Québec, 1989-1991 à 1993-1995 

23,2 
22,5 22,7 

1991-1993 1993-1995 

2. Taux de césarienne selon l'âge, Québec, 1989-1991 à 1993-1995 

Taux pour 100 
acxoucfiements 

35* 

30-

25' 

20-

15-

40-44 ans 

35-39 ans 

30-34 ans 

25-29 ans 

20-24 ans 

15-19 ans 

33,9 - _ 

30,8 ^ — —- ... —* •^•M II _ .— 
32,6 

30,2 

25,6 

22,4 

18,1 

13,3 

1989-1991 1991-1993 1993-1995 
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3. Indice comparatif de césarienne selon la région, Québec, 1993-1995 

Taux de césarienne selon la région, Québec, 1989-1991 à 1993-1995 
(taux pour 100 accouchements) 

Région 
Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 
Ouébec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréal-Centre (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Quétoec(l«) 
Gaspésie — lles-de-la-Mad. (i i ) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Laval (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie (16) 
Nunavik (17) 
Terres-Cries (18) 
Ensenfible du Québec 

1989-1991 

24,4 
23,9 (-) 
24,9 (+) 
21,6 
18,6 (-) 
25,7 {*) 
18,0 (-) 
18,1 (-) 
20,5 (-) 
19,6 
18.7 (-) 
25,3 (+) 
23,1 
23.2 
19,5 (-) 
24,2 (+) 
'5,8 (-) 
23,4 (-*-) 

23,2 

1991-1993 

23,5 
22,5 (-) 
23,2 (+) 
22,5 
17,4 {-) 
24.4 (+) 
18.2 (-) 

19.9 (-) 
20,8 (-) 
19,7 
19.5 (-) 
26,7 (+) 
22,3 
21,0 
19,7 (-) 
23,4 (+) 
•4,5 (-) 
26,7 {+) 

22,5 

1993-1995 

Nombre^ 
333 
552 

1 004 
915 
357 

4 375 
614 
324 
229 

45 
147 
674 
674 
816 
773 

2 852 
8 

61 
14 749 

Taux 
22,4 
20,6 (-) 
23,9 (+) 
23,0 
15,6 (-) 
24,7 (^) 
18,4 (-) 
19,5 (-) 
19,0 (-) 
21,2 
16,8 (-) 
26,5 (+) 
23,8 
23,3 
19,7 (-) 
23,6 (+) 
'3,9 (-) 
28,5 (+) 
22,7 

Variation de 
1989-1991 à 1993-1995 

% 
-8 

-14 
-4 
6 

-16 
-4 
2 
7 

-7 
8 

-10 
5 
3 
1 
1 

-2 
-32 
22 
-2 

Notes : 
1, Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 170-

171. 
2. Nombre g^nuel moyen de césariennes, 
(-) (+) Valeur significativement pius faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec. 

Coefficient de variation supérieur à 16.5 % et inférieur ou égal à 33,3 %, La valeur doit être interprétée avec prudence. 
Références : voir rannexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ••, 
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58. TAUX DE PONTAGES CORONARIENS 
Définition^ : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel moyen de pontages coronariens, à la 

population totale au milieu de cette période. 
- Les pontages coronariens sont définis dans le fichier des hospitalisations à partir des codes de traitement 48.10 à 

48.19 de la Classification canadienne des actes diagnostiques, thérapeutiques et chirurgicaux. 

Méthode de calcul : 
Nombre d'hospitalisations où apparaît un code de pontaae coronarien pour une période donnée x 100 000 
Population totale au milieu de la période 

Sources : Numérateur : Fichier des hospitalisations MED-ÉCHO, MSSS. 
Dénominateur : Service de l'analyse statistique (version mai 1995), MSSS. 

Faits saillants : Le taux de pontages coronariens montre un accroissement important au Québec au cours des 
dernières années. Entre 1989-1991 eî 1993-1995, le taux a augmenté de 40 %. La hausse du taux a été plus forte 
chez les femmes que chez les hommes. Cependant, ceux-ci présentent, lors de la dernière péhode, un taux de 
pontages coronariens trois fois supérieur à celui des femmes. 

• À tous les âges, les hommes présentent en 1993-1995 des taux nettement plus élevés que les femmes. Avant 
35 ans, peu de personnes subissent un pontage. À partir de 35 ans, le taux s'accroît pour atteindre un sommet 
dans le groupe des 65-74 ans. 

• Pour la dernière période, le taux de pontages coronariens est particulièrement élevé dans les régions de la Côte-
Nord, de l'Estne eî du Bas-Saint-Laurent. A l'opposé, on observe les taux les plus faibles dans le Nord-du-Québec, 
en Abitibi-Témiscamingue et dans les Laurentides. 

• Le taux de pontages coronariens a plus que doublé entre 1989-1991 et 1993-1995 dans deux régions : 
Saguenay—Lac-Saint-Jean et Côte-Nord. 

Taux annuel moyen pour 
100 000 

1. Taux de pontages coronariens selon le sexe, Québec, 
1989-1991 à 1993-1995 

100-

80-

60-

40-

20. 

67,4 

43,9 

19,9 
# -

^ • ^ 

89,3 

57,7 

Total 

27,0 

• H ^ — 
93,8 

61,1 

29,4 

. # 

1991-1993 1993-1995 

Taux annuel moyen pour 
100 000 

2. Taux de pontages coronariens selon l'âge et ie sexe, 
Québec, 1993-1995 

500 ^ 

300 

35-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans eî 
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3. Indice comparatif de pontages coronariens selon la région, 
Québec, 1993-1995 

Côte-Nord 

Estrie 

Bas-Saint-Laurent 

Gaspésie~4l es-de- la-Mad. 

Uval 

Montréai-CenB-e 

Chaudière-Appalaches 

Lanaudière 

Mauricie—Bois-Francs 

Montérégie 

Québec 

Saguenay—Lac-Saint-Jean 

Laurentides 

Abitibi-Témiscamingue 

Nord-du-Québec 

Outaouais 

4. Taux de pontages coronariens selon la région, Québec, 1989-1991 à 1993-1995 
(taux annuel moyen pour 100 000) 

Région 
Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 
Québec (03) 
Mauricie — Bois-Francs (04) 
Estrie (05) 
Montréal-Centre (06) 
Outaouais (07) 
Abitibi-Témiscamingue (08) 
Côte-Nord (09) 
Nord-du-Québec (10) 
Gaspésie ^ lles-de-la-Mad. (11 ) 
Chaudière-Appalaches (12) 
Laval (13) 
Lanaudière (14) 
Laurentides (15) 
Montérégie (16) 
Nunavik (17) 
Terres-Cries (18) 
Ensemble du Québec 

1989-1991 

39,1 
26,3 (-) 
47,3 
35,9 {̂ ) 
62.4 (+) 
49,9 (+) 
"0,9# 
39,8 
43,8 

"14,4 
63,2 (+) 
49,1 (+) 
52.9 (+) 
45,6 
39,7 
43,9 

0,0 
0,0 

43,9 

1991-1993 

65,5 
57.5 
56,7 
49.5 (-) 
85,8 {+) 
65,6 (+) 
"1,5# 
43,7 (-) 
60,1 

'50,8 
50,2 
63,2 
69,1 {+) 
55,9 
45,7 (-) 
58,7 
"6,1 

0,0 
57,7 

1993-1995 

Nombre^ 
146 
162 
381 
297 
250 

1 238 
7# 

81 
96 

7 
73 

248 
228 
234 
226 
778 

0 
1 

4 449 

Taux 
70,3 (+) 
55,6 
59.3 
61.2 
89.2 (+} 
67.3 (+) 
'2,3# 
51,4 (-) 
91,3 (+) 

'31,9 (-) 
68.5 
64,7 
67.5 {-*•) 
63,0 
53,0 (-) 
59,8 

0,0 
"5,9 

61,1 

Variation de 
1989-1991 à 1993-1995 

% 
80 

111 
25 
71 
43 
35 

161 
29 

109 
n.a. 

8 
32 
28 
38 
34 
36 

n.a. 
n.a. 

39 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 172-

173. 
2. Nombre ̂ nueî moyen de pontages coronariens. 
(-) {+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec. 

Coefficient de variation supérieur à 16,5 % et inférieur ou égal à 33.3 %. La valeur doit être interprétée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur à 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif. 

# Une grande partie des pontages coronariens des résidents de l'Outaouais ont lieu dans des hôpitaux onlariens. Étant donné que les données de 
MED-ÉCHO ne comprennent que les hospitalisations se produisant au Québec, les taux obtenus pour l'Outaouais sous-estimenî la réalité, 

n.a. Non applicable. 
Références : Voir l'annexe » Sources des données utilisées dans les graphiques et les t^leaux » 
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59. PROPORTION DE LA POPULATION AYANT CONSOMMÉ 
TROIS CLASSES DE MÉDICAMENTS ET PLUS 

Définition^ : Proportion de la population ayant consommé trois classes de médicaments différents et plus (prescrits 
ou non prescrits) au cours des deux jours précédant l'enquête, sur l'ensemble de la population dans les ménages 
privés. 

- Le terme •> médicament » désigne à la fois les « remèdes » {gouttes, sirops, suppositoires, injections 
intraveineuses), les " pilules » (incluant les anovulanîs) ou les onguents (avec ou sans ordonnance), y compris les 
vitamines, les compièments minéraux et les suppléments alimentaires. 

- Le nombre de classes ne correspond pas au nombre de médicaments puisqu'une personne peut consommer 
plusieurs médicaments différents dans une même classe. 

Méthode de calcul : Population ayant consommé trois classes de médicaments et plus 
(prescrits ou non prescrits) au cours des deux iours précédant l'enquête x 100 
Population totale dans les ménages privés 

Sources ; Enquêtes de Santé Québec. 

Faits saillants : La proportion de personnes ayant consommé trois classes de médicaments et plus est en 
augmentation au Québec, Elle est passée de 6 % en 1987 à 9 % en 1992-1993. La proportion est deux fois plus 
élevée chez les femmes que chez les hommes. 

• La consommation de trois classes de médicaments et plus augmente avec l'âge. Elle est, à tous les âges, plus 
élevée chez les femmes. 

• Seule la région de Montréal-Centre présente en 1993 un pourcentage significativement supérieur à la valeur 
québécoise. Deux régions se démarquent avec des proportions inférieures : Terres-Cries-de-la-Baie-James et 
Montérégie, 

• Entre 1987 et 1993, la majorité des régions ont connu une augmentation de la proportion de personnes ayant 
consommé trots classes de médicaments et plus. 

1. Proportion de la population ayant consommé trois classes de médicaments 

et plus selon le sexe, Québec, 1987 et 1992-1993 

Femmes Tota! 

2. Proportion de la population ayant consommé trois classes de médicaments 
o/ et plus selon l'âge et le sexe, Québec, 1992-1993 

20 

• Hommes 

• Femmes 

6,5 
7,9 .̂ a 

25-44 ans 45-64 ans 

34.3 

65 ans el 
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3. Proportion de la population ayant consommé trois classes de médicaments 
et plus selon la région, Québec, 1992-1993 

Outaouais 

Montréal-Centre 

Estrie 

Saguenay—Lac-Sai nt-Jean 

Québec 

Chaudière-Appalaches 

Bas-Sam!-Laurent 

Côte-Nord 

AbiEibi-Témiscamingue 

Gaspésie—lies-de-1 a- Mad, 

Mauncie—Bois-Francs 

Laurentides 

Montérégie 

Laval 

Lanaudière 

Terres-Crses 

4. Proportion de la population ayant consommé trois classes de médicaments et plus 
selon la région, Québec, 1987 et 1992-1993 

Région 

Bas-Saïnt-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 

Québec (03) 

Mauricie — Bols-Francs (04) 

Estrie (05) 

Montréal-Centre^ (06) 

Outaouais (07) 

Abitibi-Témiscamingue (08) 

Côte-Nord (09) 

Nord-du-Québec (10) 

Gaspésie — lles-de-la-Mad. (11 ) 

Chaudière-Appalaches (12) 

Laval (13) 

Lanaudière (14) 

Laurentides (15) 

Montérégie^ (16) 

Nunavik^ (17) 

Terres-Cries'* (18) 

Ensemble du Québec^ 

1987 

% 
7,8 
6,6 

4.8 

6.1 

5.9 

7,3(-^) 

6,8 

4,7 

4,4 

n.d. 

6,7 

5,4 

"4.7 

6.9 

'5.4 

3,7 (-) 

n,d. 

n,d. 

5.9 

1992-1993 
Nombre 
estimé 
18 466 
28 657 

60 000 

36 139 

27 126 

177917 

29 919 

12 684 

9 037 

n.d. 

8 669 

35 209 

22 865 

23 849 

30 162 

89 822 

116 

228 

610 520 

% 
9,1 
9,9 

9,8 

7,7 

10,0 

10,0( + ) 

10,1 

8,2 

8,8 

n.d. 

8,1 

9,5 

7.0 

6,7 

7.5 

7,2 (-) 

"1,7 

' 2,5 (-) 

8,7 

Variation 
de 1987 

à 1992-1993 

t 
t 

t 
t 
t 
t 
t 

n.d. 

î 
n,a. 

î 
n.a. 

n.a. 

t 

Notes : 
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 174-

175, 
2. Lors du calcul des tests statistiques, cette région est comparée au reste du Québec. 
3. Données pour 1992 tirées de l'Enquête Santé Québec auprès des Inuits du Nunavik. 
4. Données pour 1991 tirées de l'Enquête Santé Québec auprès des Cris de la Baie James. 
5. Ce total ne comprend pas les régions 17 et 18. celles-ci ayant fait l'objet d'enquêtes distinctes à des moments différents. Même si ie plan 

d'échantillonnage ne permet pas d'obtenir des données pour la région 10, cette dernière est comprise dans le total-
Coefficient de variation supérieur à 16.5 % et inférieur ou égal à 33,3 %. La valeur doit être interprétée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur à 33,3 %, La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif. 

(*} (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec, 
i f Diminution ou augmentation significative entre les deux périodes, 
n.d. Non disponible, 
n.a. Non applicsU>le. 
Références : voir l'annexe " Sources des données uîilisées dans les graphiques et les tableaux ". 
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60. NOMBRE D'ORDONNANCES PAR PERSONNE DE 65 ANS 
ET PLUS 

Définition^ : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel d'ordonnances, des personnes de 65 ans et 
plus, sur le nombre annuel moyen de personnes de 65 ans et plus, durant la période . 

- Le nombre moyen de personnes de 65 ans et plus est obtenu en attribuant à chaque personne inscrite une 
pondération qui correspond à la fraction de l'année où, en raison de son âge, elle est devenue admissible au 
programme de médicaments et de services pharmaceutiques. 

- Les médicaments sans ordonnance, ou non-inscrits sur la Liste de médicaments sont exclus du programme de 
médicaments et de services pharmaceutiques. Le terme « ordonnance » signifie une autorisation à fournir un 
médicament. Cette autorisation peut aussi bien être une nouvelle prescription qu'un renouvellement . 

Méthode de calcul : Nombre annuel d'ordonnances, des personnes de 65 ans et plus 
Nombre moyen de personnes de 65 ans et plus admissibles dans l'année 

Sources : Numérateur : Fichier des services pharmaceutiques, RAMQ. 
Dénominateur : Fichier d'inscription des bénéficiaires, RAMQ. 

Faits saillants : De 1984 à 1991, le nombre moyen d'ordonnances par personne de 65 ans eî plus a 
continuellement augmenté au Québec pour demeurer relativement stable par ta suite. En 1994, il est de 
28 ordonnances par personne de 65 ans et plus. Peu importe l'année, le nombre d'ordonnances par personne est 
plus élevé chez les femmes que chez les hommes. 

• En 1994, le nombre d'ordonnances par personne augmente graduellement du groupe des 65-69 ans à celui des 
80-84, ans pour redescendre dans le dernier groupe d'âge. À tous les âges, le nombre d'ordonnances par 
personne est plus élevé chez les femmes que chez les hommes. 

• En 1994, le nombre d'ordonnances par personne vane sensiblement d'une région à l'autre, passant de 
25 ordonnances à Laval à 33 au Saguenay—Lac-Saint-Jean. 

• Entre 1991 et 1994, le nombre d'ordonnances par personne a fléchi de 6 % au Québec. Seulement trois régions 
ont connu durant cette période une hausse : Bas-Saint-Laurent, Gaspésie—Îles-de-la-Madeleine et Abitibi-
Témiscamingue^ 

1. Nombre d'ordonnances par personne de 65 ans et plus 
selon le sexe, Québec, 1984 à 1994 

Ordonnances par 
personne 

30 

25 22,4 

21,2 J - - — ' 

19,6 

1984 

^#- -

1985 

24,8 , -

. *̂ ^̂ '̂̂ __̂ _ --
21,4 

1986 1987 

. - • ' ' 

1988 

. - • • ' 

1989 1990 

32.1 

27,5 ^ 

1991 1992 

30.0 

" - • - • 26,0 

1< 

— • # — Hommes 

- • • - -Femmes 

93 1994 

2. Nombre d'ordonnances par personne de 65 ans et plus selon 
i*âge et le sexe, Québec, 1994 

Ordonnances par 
personne 

65-69 ans 
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3. Nombre d'ordonnances par personne de 65 ans et plus selon la région, 
Québec, 1994 

Saguenay—Lac-Saint-Jean 

Chaudière-Appalaches 

Québec 

Côte-Nord 

Bas-Samt-Laurent 

Lanaudière 

Outaouais 

AbiObî-Témiscami figue 

Mauriae—Bois-Francs 

Gaspésie—îles-de-la-Mad. 

Momérégie 

Estne 

LaurenUdes 

Montréal-Centre 

Lava 

10 15 20 

Ordonnances par personne 

4. Nombre d'ordonnances par personne de 65 ans et plus selon la région\ Québec, 1991 à 1994 

Région 

Bas-Saint-Laurent (01) 
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 

Québec (03) 

Mauricie — Bois-Francs (04) 

Estrie (05) 

Montréal-Centre (06) 

Outaouais (07) 

Abitibi-Témiscamingue (08) 

Côte-Nord (09) 

Nord-du-Québec (10) 

Gaspésie — lles-de-la-Mad. ( i i ) 

Chaudière-Appalaches (12) 

Laval (13) 
Lanaudière (14) 

Laurentides (15) 

Montérégie (16) 

Nunavik (17) 

Terres-Cries (18) 

Ensemble du Québec 

1991 

25,1 
34,7 

32,8 

28,8 

32,7 

28,5 

31,2 

28,1 

n.d. 

n.d. 

24,6 

37,7 

26,9 

32,8 

28,7 

31.4 

n.d. 

n.d-

30,2 

1992 

28,5 
33,6 

32,4 

29,2 

29,7 

27,0 

30,2 

27,1 

n.d. 

n.d. 
26,2 

33,5 

25,5 

30,9 

27,3 

29,5 

n.d. 

n.d. 

28.9 

1993 

29,0 
32,6 

30,8 

27,8 

27,3 

25,9 

28,8 

27,7 

n.d. 

n.d. 

27,0 

31,6 

24,6 

29,1 

26,9 

27,6 

n.d. 

n.d. 

27,7 

1994 

30,0 
33,4 

31,8 

28,5 

28,0 

26,6 

28,7 

28,6 

30,7 

n.d. 
28,2 

32,1 

25,5 

29,5 

27,6 

28,1 

n.d. 

n.d. 

28.4 

Variation de 
1991 à 1994 

% 
19 
.4 

-3 

-1 

•14 

-7 

-8 

2 

n.a. 

n.d. 

15 

-15 

-5 

-10 

-4 

-10 

n.d. 

n.d. 

-6 

Notes 

3. 
4. 

n.d. 
n.a. 

Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 176-
177. 
Les données sur le nombre de personnes admissibles incluent toutes celles qui séjournent dans des centres d'accueil ou des centres hospitaliers. 
Bien que les médicaments consommés par ces demières soient payés par l'État, ils ne sont pas comptabilisés dans le programme de 
médicaments et de services pharmaceutiques administré par la Régie. Ainsi, 41 160 personnes âgées de 65 ans et plus vivaient dans des 
établissements de façon permanente en 1994. Par conséquent, le nombre d'ordonnances par personne âgée admissible est sous-estimé de 5,6 % 
(RAMQ, 1995). 
Collège des médecins du Québec, Ordre des pharmaciens du Québec, 1996. 
Afin d'assurer ia confidentialité de certaines données, les régions du Nord-du-Québec, du Nunavik et des Terres-Cries-de-la-Baie*James furent 
regroupées. Aucune donnée n'est donc disponible pour ces trois régions sociosanitaires prises séparément (RAMQ. 1995), 
Non disponible. 
Non applicable. 

Références : Voir rannexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux •>, 
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Indicateurs sociosanitaires. Le Québec et ses réglons 

01 RÉGION DU BAS-SAlNT-LAURENT 

Déterminants de la santé 

Entre 1986 et 1991, ta population du Bas-Saint-Laurent a chuté de 3,1 %, pour atteindre 210 036 personnes en 1991. Depuis 
quelques années, les gens quittent la région; la fécondité y est faible, de même que l'immigration est aussi très faible. D'autre 
part, la population vieillit, au point qu'en 1991 la région du Bas-Saint-Laurent avait la deuxième plus forte proportion de 
personnes de 65 ans eî plus au Québec. 

La situation socioéconomique semble aussi fragile. Dans (ensemble, les gens du Bas-Sainî-Laurenî sonî moins scolarisés eî 
les personnes Inoccupées, les chômeurs ainsi que les assistés sociaux sont nombreux. 

Pour ce qui est des comportements, habitudes de vie et facteurs de risque, deux points plutôt positifs ressortent : le taux de 
grossesses à l'adolescence eî le taux de crimes contre la personne sont significativement plus faibles dans la région que dans 
^ensemble du Québec. Par contre, les conducteurs de véhicules automobiles du Bas-Saint-Laurent sont moins portés à 
boucler leur ceinture de sécurité que ceux du Québec. 

Au chapitre de l'organisation des soins, seul le ratio plus 
1 000 habitants distingue la région de l'ensemble du Québec. 

État de santé 

élevé du nombre de lits et places de longue durée pour 

Plusieurs des caracîérisîiques de l'éîaî de santé de la population du Bas-Sainî-Laurent sonî semblables à celles de l'ensemble 
du Québec. Toutefois, te Bas-Sainî-Laurent est l'unique région du Québec où le nombre d'accidents de ta route a augmenté 
entre les périodes 1989-1991 eî 1992-1994. De plus, le taux d'hospitalisation {plus élevé) et le taux d'inîoxicaîion (plus faible) 
sonî différents de ceux du Québec. 

Conséquences des problèmes de santé 

En ce qui concerne les indicateurs portant sur les conséquences des problèmes de santé, on retient surtouî que le Bas-Saint-
Laurent se différencie de l'ensemble du Québec avec un faux de journées d'hospitalisation et un taux de pontages coronariens 
supérieurs. 

DETERMINANTS DE LA SANTE 
Environnement Région Québec 

Physique et écologie 
/. Population desservie par des équipements 

de collecte sélective {^995) % • s e ^ [66,7] 
2. Population desservie par des installations 

d'épuration des eaux usées (1994) % •67,5 [76.6] 
3. Taux de véfiicules automobiles (1995) % #47,0 [42.7] 

Social 
Démographique 
4. Population (issn •210 036 [7 081 233] 

0-14 ans % •21,1 [19,8] 
15-64 ans% •66,0 [69,2] 
65ar)setpius% ^12,9 [11,0] 

5. Taux d'accroissement {^986 à 1991}% •-3,1 [5,2] 
6. Indice synthétique de fécondité {1990-92) 

enfants par femme • I . S B [1,65] 

Sociodémographique 
7. Population dont la langue parlée à la maison 

n'est ni le français ni l'anglais (1991) % •O.l [5,4] 
5. Immigrants 0991) % •0,5 [8,7] 
9. Familles monoparentales avec 

enfants de moins de ï8 ans (1991) % ^14,2 [17,9] 
10. Population vivant seule {'\99r) % •10,2 [12,1] 
11. Population ayant déménagé {1991} % •32,2 [43,6] 

Socioéconomique 
12. Population ayant moins de neuf ans 

de scolarité (1991) % •25,5 [20,1] 
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13. Naissances vivantes de mères 
faiblement scolarisées^ (1990-92) % •16,3(+) [15,1] 

14. Population inoccupée (1991) % ^49,9 [42,7] 
15. Taux de chômage {1991) % •16,1 [12,1] 
16. Pop. sous le seuil de faible revenu (i990) % • 18,1 [19,2] 
17. Assistés sociaux {1996) % ^13,0 [12,5] 

Comportements, habitudes de vie et facteurs de risque 

18. Fumeurs réguliers' (1992-93) % •SO.O [30,4] 
19. Population prenant 14 consommations 

d'alcool et pius par semaine^ (1992-93) % •6 ,8 [6,4] 
20. Population n'ayant jamais consommé 

de drogues illicites {1992-93) % •72,7(+) [68,9] 
21. Population présentant un excès 

depoids^ (1992-93) % •23,6 [24.7] 
22. Conducteurs de véhicules automobiles 

utilisant un dispositif de retenue^ (1995) % •86,5(-) [90,2] 
23. Naissances de faible poids' (1990-92) % • 5,5 [5,9] 
24. Taux de grossesses à 

l'adolescence' (1993-94) p i ooo •21,9(-) [35,8] 
25. Femmes ayant subi 

untôsfde Pap'(1992-93)% • 6 3 , 4 [66.2] 
26. Femmes de 50 ans eî plus ayant subi 

une mammographie' (1992-93) % •38,7 [42,8] 
27. Population présentant un niveau élevé 

de détresse psychologique^ (1992-93) % • 24,6 [26,3] 
28. Population présentant des idées 

suicidaires sérieuses' (1992-93) % • %Q [3,9] 
29. Population insatisfaite 

de sa vie sociale' {1992-93) % •lO.S [11,4] 
30. Taux de crimes contre 

iapersonne' (isss) p looocx) •44i,5(_) [670,5] 

Synthèse régionale 



Indicateur sociosanitaires. Le Québec et ses régions 

Organisation des soins 

31. Lits de courte durée (1994) p. looo • 4 , 7 
Lits et places de longue durée (i994) p. i ooo • 1 2 , 5 

32. Nombre d'habitants par médecin ( 1994) • 553 
33. Dépenses per capita (1994-95) $ courants . . . . . . . .2 101 
34. Durée moyenne d'hospitalisation (1993-95) jours 

7bfâ/ • 8 , 1 
Tumeurs ^12 ,4 
Appareil circulatoire • 1 0 , 4 
Appareil respiratoire • e , ? 
Appareil digestif • e . S 
Organes génito-urinaires • 6 , 2 
Traumatismes • 9 , 6 

35. Taux d'incidence des maladies à déclaration 
obligatoire évitables par la vaccination' (i994) 

Coqueluche p. ioo ooo • 6 6 , 7 

ÉTAT DE SANTÉ 

État de santé subjectif 

36. Population ne se percevant pas 

en bonne santé^ (1992-93) % • 1 1 , 6 
37. Population ayant au moins 

un problème de santé' (1987) % • 5 4 , 6 
38. Principaux problèmes de santé' (1987) % 

Arthrite ou rhumatisme ^11 ,0 
Maux de tète •S ,? 
Allergies cutanées et affections de la peau.... • 7,7 
Maux de dos • a . l 
Troubles mentaux • 8 , 2 
Alletgies (autres que rhume des foins et cutanées). • 6,0 
Hypertension •T .S 
Rhume des foins ^ 4 , 9 
Lésions (accidents et blessures) • 4 , 9 
Maladies cardiaques • 4 , 1 

État de santé obiectivé 

Morbidité extra-hospitalière 
39. Taux de lésions professionnelles' (i993) % •3 ,8( - ) 
40. Taux d'intoxication ii995) p. looooo •601( - ) 
41. Taux d'incidence des maladies infectieuses à 

déclaration obligatoire^ (i994) p. ioo mi 
Chiamydiose • 105,4 
Coqueluche • ee ,? 
Campylobactériose •44,0(-f) 
Scarlatine • ' 1 2 , 6 H 
Hépatite B porteur • " 3 , 4 
Salmonellose •39,2(•^) 
Infection gonococcique • " 2 , 9 
Giardiase • ' B . a 
Sida • 0 , 0 
Tuberculose • * 5 , 8 

Morbidité hospitalière 
42. Taux d'hospitalisation {1993-95) p i ooo 

Total •125 ,5 
Tumeurs • 9 , 6 
Appareil circulatoire • I T . I 
Appareil respiratoire • U . S 
Appareil digestif • 1 6 , 0 
Organes génito-urinaires •S .S 
Traumatismes • 1 2 , 5 

[4,0] 
[8.1] 

[505] 
[2 028] 

[8.2] 
[12,8] 
[11.4] 

[6,9] 
[6,7] 
[5.8] 
[9,91 

[60,9] 

[10,7] 

[54,5] 

[10,0] 
[8.4] 
[7,9] 
[7,7] 
[7,4] 
[6,5] 
[6.3] 
[6.0] 
[5.0] 
[4.1] 

[4,0] 
[711] 

109,0] 
[60,9] 
[33,4] 
[17,9] 
[16,8] 
[16,6] 
[10,3] 

[9.8] 
[5.7] 
[5,0] 

•100,1] 
[8,3] 

[14,6] 
[10.6] 
[12,6] 

[7,6] 
18,01 

43. Taux d'incidence du cancer (1990-92) p ioo ooo 
Total ^388 [391] 
Côlon-rectum ^ 5 5 [53] 
Poumon ^ 7 1 [70] 
Sein chez la femme • 1 0 6 [93] 
Prostate • 7 6 { - ) [92] 

Mortalité 
44. Espérancede vie' (i990-92)ans , ^77,3 [77,3] 
45. Taux de mortalité infantile ' {1990-92) 

p 1 000 naissances vivantes • Ô j l [5,9] 

46. Taux de mortalité périnatale' (1990-92) 
p 1 000 naissances • 8,1 [7,7] 

47. Taux de mortalité' (1990-92) p ioo ooo 
Total • 6 9 7 [691] 
Tumeurs • I S S [209] 
Appareil circulatoire ^261 [261] 
Appareil respiratoire ^ 6 3 [56] 
Traumatismes • 6 0 [49] 

48. Taux de mortalité par suicide'(1990-92) p ioo ooo • *16,5 [16,3] 
49. Espérance de vie en bonne santé (1992-93) ans. • 65,4 [66,8] 
50. Taux des années potentielles 

de vie perdues' (1990-92) p ioo ooo 
Total • e s g i [6 523] 
Tumeurs • i 807(-) [1 922] 
Appareil circulatoire • ! 225 [1 270] 
Appareil respiratoire •276(-f) [221] 
Traumatismes • i 911(+) [1 589] 

51. Répartition des victimes d'accidents 
de véhicules routiers (1992-94) 

lofa/moyenne annuelle • i 675 [50 615] 

Blessures mortelles % ^ 3 [21 
Blessures graves % • I B [13] 
Blessures légères % ^ 7 9 [85] 

CONSÉQUENCES DES PROBLÈMES DE SANTÉ 

Incapacité 

52. Durée moyenne d'indemnisation 
par lésion professionnelle {1993) jours • 44 [41] 

53. Population ayant une incapacité 
à long terme' (1992-93) % . •g .O [7,2] 

54. Enfants handicapés' {199b) % ^1 ,43 [1,39] 

Utilisation des services 

55. Taux de consultations médicales (1994) % • 7 8 , 4 [81,4] 
56. Taux des journées d'hospitalisation 

selon le diagnostic (1993-95) p i ooo 
Total • 1 0 5 4 , 7 [824,8] 
Tumeurs • 134 ,1 [110.5] 
Appareil circulatoire • 206 ,3 [174,1] 
Appareil respiratoire • 104,0 [74,0] 
Appareil digestif • 104 ,9 [86,2] 
Organes génito-urinaires • 6 0 , 5 [45,3] 
Traumatismes • 124,7 [79,8] 

57. Taux de césarienne' (1993-95) % accouchements.... • 22,4 [22,7] 
58. Taux de pontages coronariens' {1993-95) p, ioo ooo, • 70,3(-i-) (61,1] 

Consommation de médicaments 

59. Population ayant consommé trois classes de 
médicaments et plus' (1992-93)%.... • s . i [8,7] 

60. Nombre d'ordonnances par personne 
de 65 ans efp/uS (1994) ordonnances • 3 0 , 0 [28,4] 

Notes : 1. La différence avec l'ensemble du Québec a fait l'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0,05. 
Coefficient de variation supérieur à 16,5 % et inférieur ou égal à 33,3 %. La valeur doit être interprétée avec pnjdence. 
Coefficient de variation supérieur à 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif. 

(-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec. 
[ ] Les données présentées à l'intérieur des crochets se rapportent à l'ensemble du Québec. 
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Indicateurs sociosanitaires. Le Québec et ses régions 

02 RÉGION DU SAGUENA Y — LAC-SAINT-JEAN 

Déterminants de la santé 

Depuis 1981, la population du Saguenay—Lac-Saint-Jean varie peu. En 1991, elle séîablissait à 293 273 personnes. La 
population du Saguenay—Lac-Sainî-Jean est aussi relativemenî homogène, elle compîe peu d'allophones eî aîîire un nombre 
restreint d'immigrants. 

Sur le plan socioéconomique, on retient surtout que la proportion de personnes inoccupées ainsi que le taux de chômage sont 
plus élevés au Saguenay—Lac-Saint-Jean qu'au Québec dans son ensemble. 

En ce qui a trait aux comportements, habitudes de vie et facîeurs de risque, les habitants du Saguenay—Lac-Saint-Jean sonî, 
au Québec, ceux qui bouclent le moins leur ceinîure de sécuriîé. Par conîre, îe îaux de grossesses à l'adolescence de la 
populaîion du Saguenay—Lac-Saint-Jean esî inférieur à celui de l'ensemble du Ouébec. De plus, la proporîion de personnes 
présenîant un niveau élevé de déîresse psychologique eî la proporîion de personnes insatisfaites de leur vie sociale sont parmi 
les plus basses au Québec. 

État de santé 

Plusieurs indicateurs laissent entrevoir une certaine précarité de l'état de sanîé des personnes du Saguenay—Lac-Sainî-Jean. 
Entre autres, on y retrouve une espérance de vie plus faible, un taux d'années potentielles de vie perdues plus élevé, un îaux 
de mortaliîé infanîile également plus élevé, de même que des îaux d'incidence du cancer eî des taux de mortaliîé 
(particulièremenî ceux dus au cancer, aux maladies de l'appareil respiraîoire eî aux îraumaîismes) supérieurs à ceux du 
Québec. Deux indicateurs montrenî touîefois une image plus posiîive. Les lésions professionnelles eî les inîoxicaîions sonî 
inférieures à la moyenne québécoise. 

Conséquences des problèmes de santé 

Du côté des conséquences des problèmes de santé, deux faiîs ressorîenî : le Saguenay—Lac-Sainî-Jean domine l'ensemble 
des autres régions pour la proportion d'enfants handicapés et pour le nombre d'ordonnances par personne de 65 ans et plus. 

DÉTERMINANTS DE LA SANTE 
Environnement Région Québec 

Physique et écologie 
1. Population desservie par des équipements 

de collecte sélective {1995) % •78,9 [66,7] 
2. Population desservie par des installations 

d'épuration des eaux usées (i994) % •67,0 [76,6] 
3. Taux de véhicules automobiles ( 1995) % • 43,2 [42,7] 

Social 
Démographique 
4. Population (1991)... • 293 273 [7 081 233] 

0-14 ans % •23,3 [19,8] 
15-64 ans% •67,9 [69,2] 
65 ans eî plus % ^8,8 [11.0] 

5. Taux d'accroissement {1986 à 1991) % •-0,3 [5,2] 
6. Indice synthétique de fécondité {1990-92) 

enfants par femme • 1,70 [1,65] 

Sociodémographique 
7. Population dont la langue parlée à la maison 

n'est niie français ni l'anglais {1991) % ^0,2 [5,4] 
8. Immigrants (1991) % ^0,6 [8,7] 
9. Familles monoparentales avec 

enfants de moins de 18 ans (I99i) % •14,0 [17,9] 
10. Population vivant seule (1991) % ^8,1 [12,1] 
11. Population ayant déménagé (1991) % •35,8 [43,6] 

Socioéconomique 
12. Population ayant moins de neuf ans 

de scolarité (1991) % ^19,2 [20,11 

13. Naissances vivantes de mères 
faiblement scolarisées' (1990-92) % •13,2(-) [15.1] 

14. Population inoccupée (1991) % ^48,7 [42,7] 
15. Taux de chômage (1991) % ^15,5 [12.1] 
16. Pop. sous le seuil de faible revenu (1990) % • 15,7 [19,2] 
17. Assistés sociaux {1996) %,... ^12,2 [12,5] 

Comportements, habitudes de vie et facteurs de risque 

18. Fumeurs réguliers' (1992-93) % ^32,2 [30,4] 
19. Population prenant 14 consommations 

d'alcooi et plus par semaine' (1992-93) % •8 ,2 [6,4] 
20. Population n'ayant jamais consommé 

de drogues illicites ( 1992-93) % • 70,4 [68,9] 
21. Population présentant un excès 

de poids' (1992-93) % ^23,7 [24,7] 
22. Conducteurs de véhicules automobiles 

utilisant un dispositif de retenue' (1995) % • 83,2(-) [90,2] 
23. Naissances de faible poids' (1990-92) % •5 ,7 [5.9] 
24. Taux de grossesses à 

l'adolescence' (1993-94) p. i ooo •29,4(-) [35,8] 
25. Femmes ayant subi 

un test de Pap' (1992-93) % •64,3 [66,2] 
26. Femmes de 50 ans et plus ayant subi 

une mammographie' (1992-93) % •SS.g [42,8] 
27. Population présentant un niveau élevé 

de déîresse psychologique' (1992-93) % • 24,8 [26,3] 
28. Populaîion présenîanî des idées 

suicidaires sérieuses' (1992-93) % • '4,0 [3,9] 
29. Population insatisfaite 

de sa vie sociale' {1992-93) % •8,3(-) [11,4] 
30. Taux de crimes contre 

Iapersonne^ (1995) p looooo •520,2{-) [670,5] 
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Indicateurs sociosanitaires. Le Québec et ses régions 

Organisation des soins 

31. Lits de courte durée (1994) p, i ooo • 4 , 9 
Lits et places de longue durée (1994) p, i ooo • 6 , 3 

32 Nombre d'habitants par médecin {1994) • 623 
33 Dépenses per capita {1994-95) $ courants • i 815 
34. Durée moyenne d'hospiîalisaîion (1993-95) jours 

Toîal • 8 , 3 
Tumeurs ^13,4 
Appareil circulatoire • 1 1 , 6 
Appareil respiratoire • 6 , 8 
Appareil digestif • e , ? 
Organes génito-urinaires ^ 6 , 4 
Traumatismes ^9 ,7 

35. Taux d'incidence des maladies à déclaration 
obligatoire évitables par la vaccination' (1994) 

Coqueluche p ioo ooo •39,8(- ) 

ÉTAT DE SANTÉ 

État de santé subiectif 

36. Population ne se percevant pas 
en bonne santé' (1992-93) % • I I . O 

37. Population ayant au moins 
un problème de santé' {1987) % ^53 ,0 

38. Principaux problèmes de santé' (i987) % 
Arthrite ou rhumatisme ^ 8 , 6 
Maux de têîe ^9 ,0 
Allergies cuîanées eî affections de la peau.... • 8,0 
Maux de dos •6 ,2( - ) 
Troubles menîaux •5 ,5( - ) 
Allergies (autres que rfiume des foins et cutanées). • 5,1 (-) 
Hypertension... • 6 , 5 
Rhume des foins •4 ,5( - ) 
Lésions (accidents et blessures) • 4 , 4 
Maladies cardiaques ^4,1 

État de santé obiectivé 

Morbidité extra-hospitalière 
39. Taux de lésions professionnelles' (1993) % •3 ,2( - ) 
40. Taux d'intoxication ( 1995) p i oo ooo • 669(-) 
41. Taux d'incidence des maladies infectieuses à 

déclaration obligaîoire' (1994) p, ioo ooo 
Chiamydiose •l42,8{-i-) 
Coqueluche •39,8(-) 
Campylobacîériose • 3 5 , 4 
Scarlatine •30,9(+) 
Hépatite B porteur • " 2 , 4 
Salmonellose • 1 2 , 7 
Infection gonococcique • *4,1(- ) 
Giardiase ^13,4 
Sida • " 1 , 4 
Tuberculose • ' 3 , 8 

Morbidité hospitalière 
42. Taux d'hospitalisation (1993-95) p, 1 ooo 

Total •125 ,8 
Tumeurs ^ 8 , 8 
Appareil circulaîoire • 1 7 , 2 
Appareil respiratoire • I S . I 
Appareil digestif • l e . l 
Organes géniîo-urinaires ^10 ,0 
Traumatismes • 1 0 , 8 

[4,0] 
[8,1] 

[505] 
[2 0281 

[8.2] 
[12,8] 
[11.4] 

[6,9] 
[6,7] 
[5,8] 
[9,9] 

[60,9] 

[10,7] 

[54,5] 

[10,0] 
[8,4] 
[7,9] 
[7.7] 
[7,4] 
[6,5] 
[6,3] 
[6,0] 
[5,0] 
[4.11 

[4,0] 
[711] 

[109,0] 
[60,9] 
[33,4] 
[17.9] 
[16,8] 
[16,6] 
[10,3] 
[9,8] 
[5,7] 
[5,0] 

[100,1] 
[8,3] 

[14,6] 
[10,6] 
[12,6] 
[7,6] 
[8,0] 

43. Taux d'incidence du cancer (1990-92) p. ioo ooo 
Total •421(+) 
Côlon-rectum • s s 
Poumon •86(-t-) 
Sein chez la femme • 103 
Prosîaîe • 7 0 ( - ) 

Mortalité 
44. Espérance de vie' {1990-92) ans •75,9( - ) 
45. Taux de mortalité infantile' (1990-92) 

p, 1 000 naissances vivanîes •8,1(+) 

46. Taux de mortaliîépérinaîale' (1990-92) 
p. 1 000 naissances •8,6 

47. Taux de mortaliîé' (1990-92) p. ioo ooo 
Toîal •771(+) 
Tumeurs •238(-t-) 
Appareil circulaîoire ^273 
Appareil respiratoire •66(-<-) 
Traumatismes •61(+) 

48. Taux de mortalité par sulcide\i990-92) p looooo • 1 8 , 7 
49. Espérance de vie en bonne santé {1992-93) ans • 6 4 , 7 
50. Taux des années poîenîielles 

de vie perdues' (1990-92) p. ioo ooo 
Toîal • 7 535(4-) 
Tumeurs • 2 1 3 4 ( - H ) 
Appareil circulatoire • ! 445{-i-) 
Appareil respiratoire ^227 
Traumatismes • 2 000(-t-) 

51. Réparîiîion des vicîimes d'accidents 
de véhicules routiers (1992-94) 

Total moyenne annuelle • 2 076 

Blessures mortelles % ^ 3 
Blessures graves % • i e 
Blessures légères % • S i 

[391] 
[53] 
[70] 
[93] 
[92] 

[77,3] 

[5,9] 

[7,7] 

[691] 
[209] 
[261] 

[56] 
[49] 

[16,3] 
[66,8] 

[6 523] 
[1 922] 
[1 270] 

[221] 
[1 589] 

[50 615] 
[2] 

[13] 
[85] 

CONSEQUENCES DES PROBLÈMES DE SANTÉ 

Incapacité 

52. Durée moyenne d'indemnisaîlon 
par lésion professionnelle {1993} \ours ^ 3 9 

53. Populaîion ayanî une incapaciîé 
à long terme' (1992-93) % • 8 , 2 

54. Enfants handicapés' (1995) % •l,90(-t-) 

Utilisation des services 

55. Taux de consulîaîions médicales (1994) % ^81,7 
56. Taux des journées d'hospiîalisaîion 

selon le diagnosiic (1993-95) p i ooo 
Toîal • 977,4 
Tumeurs • 112,7 
Appareil circulaîoire • 186 ,9 
Appareil respiraîoire ^ 9 8 , 0 
Appareil digestif • 104 ,4 
Organes géniîo-urinaires • 6 2 , 6 
Traumaîlsmes • 102,1 

57. Taux de césarienne' (1993-95) % accouchements... • 20,6(-) 
58. Taux de ponîages coronariens' (1993-95) p ioo ooo • 5 5 , 6 

Consommation de médicaments 

59. Populaîion ayanî consommé îrols classes de 
médicamenîs eî plus' (1992-93) % ^9 ,9 

60. Nombre d'ordonnances par personne 
d e 6 5 a n s e f p / u S (1994) ordonnances •33,4 

[41] 

[7,2] 
[1,39] 

[81,4] 

[824,8] 
[110,5] 
[174,1] 

[74,0] 
[86,2] 
[45,3] 
[79,8] 
[22,7] 
[61,1] 

Notes : 1. La différence avec l'ensemble du Québec a fait l'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0,05. 
Coefficient de variation supérieur à 16,5 % et infêneur ou égal à 33,3 %. La valeur doit être interprétée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur à 33.3 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif, 

{-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec. 
[ ] Les données présentées à l'intérieur des crochets se rapportent à l'ensemble du Québec. 
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REGION DE QUEBEC 

Déterminants de la santé 

Troisième en imporîance par sa populaîion, la région de Québec comptait 632 815 personnes en 1991. Au fil des ans, la 
populaîion de la région de Québec s'esî accrue sensiblemenî au même ryîhme que celle de lénsemble du Québec. Sa 
populaîion vieilliî, son indice synîhéîique de fécondiîé esî le plus faible du Québec et les jeunes, en 1991, consîiîuenî à peine 
18 % de ia populaîion. 

La situation socioéconomique est, sans être enviable, intéressanîe. La scolariîé y esî plus élevée, les chômeurs et les 
assistés sociaux moins nombreux mais la proporîion de la population vivanî sous le seuil de faible revenu esî comparable à 
celle de l'ensemble du Québec. 

Les comporîemenîs, habiîudes de vie eî facteurs de risque sonî souvenî meilleurs dans la région que dans l'ensemble du 
Québec. Soulignons seulemenî que les naissances de faible poids eî le îaux de grossesses à l'adolescence sont 
significativement plus faibles. 

Pour ce qui est de l'organisation des soins, la région de Québec est relativement bien pourvue avec 5,9 lits de courîe durée 
pour 1 000 habiîanîs eî un médecin pour 364 habiîanîs. Conséquence ou non de ceîte relaîive disponibiliîé de services, les 
séjours moyens d'hospitalisation de la région de Québec sont plus longs que ceux de l'ensemble du Québec. 

État de santé 

Concernant l'état de sanîé, peu de choses ressorîenî, si ce n'esî que la populaîion de la région de Québec se perçoit 
généralement en bonne santé et déclare moins de problèmes de santé. L'espérance de vie à la naissance de la populaîion de 
la région surpasse aussi celle de l'ensemble du Québec. 

Conséquences des problèmes de santé 

Dans ia région de Québec, la proportion d'enfanîs handicapés esî significativement plus élevée. Les consultations médicales, 
les césariennes ainsi que le nombre d'ordonnances par personne de 65 ans et plus sont aussi plus élevés dans ta région que 
dans l'ensemble du Québec. 

DETERMINANTS DE LA SANTÉ 
Environnement Région Québec 

Physique et écologie 
1. Population dessen/ie par des équipements 

de collecte sélective (1995) % ^89,3 [66,7] 
2. Population dessen/ie par des installaîions 

d'épuration des eaux usées (1994) % •gs,! [76,6] 
3. Taux de véhicules automobiles (1995) % ^44,5 [42,7] 

Social 
Démographique 
4. Population (I99i) ^632 815 [7 081 233] 

0-14 ans% • 17 ,7 [19,8] 
15-64 ans % ^70,9 [69,2] 
65 ans et plus % ^11,4 [11,0] 

5. Taux d'accroissement {1986 à 1991) % •4,8 [5,2] 
6. Indice synîhéîique de fécondiîé (1990-92) 

enfants par femme ^ 1 , 4 0 [1,65] 

Sociodémographique 
7. Populaîion donî la langue parlée à la maison 

n'esî ni le français ni l'anglais (1991) % ^0 ,7 [5,4] 
8. Immigranîs {1991) % ^2 ,2 [8,7] 
9. Familles monoparentales avec 

enfants de moins de 18 ans (i99i) % ^18,3 [17,9] 
10. Populaîion vivant seule {1991) % ^13,4 [12,1] 
//. Population ayanî déménagé (1991) % • 42 ,3 [43,6] 

Socioéconomique 
12. Population ayant moins de neuf ans 

de scolariîé (1991) % • 16 ,6 [20,1] 

13. Naissances vivanîes de mères 
faiblemenîscolarisées' (1990-92) % •9 ,3( - ) [15,1] 

14. Populaîion inoccupée (1991) % ^40,9 [42,7] 
15. Taux de chômage (1991) %.. ^ 9 , 9 [12,1] 
16. Pop. sous le seuil de falbie revenu {1990) % ^19,2 [19,2] 
17. Assistés sociaux (1996) % ^11,0 [12,5] 

Comportements, habitudes de vie et facteurs de risque 

18. Fumeurs réguliers' (1992-93) % ^27,2 [30,4] 
19. Populaîion prenanî 14 consommaîions 

d'alcool eî plus par semaine' (1992-93) % ^ 7 , 3 [6,4] 
20. Populaîion n'ayanî jamais consommé 

de drogues illiciîes (1992-93) % •65,8 [68,9] 
21. Populaîion présenîanî un excès 

de poids' (1992-93) % ^21,5 [24,7] 
22. Conducîeurs de véhicules auîomobiles 

uîilisanîun disposiîifde reîenue^ (1995) % ^90,4 [90,2] 
23. Naissances de faible poids' (1990-92) % • 5,4(-) [5,9] 
24. Taux de grossesses à 

l'adolescence' (1993-94) p. looo 26,9{-) [35,8] 
25. Femmes ayant subi 

un tesî de Pap' (1992-93) % •66,5 [66,2] 
26. Femmes de 50 ans et plus ayanî subi 

une mammographie' (1992-93) % •39,4 [42,8] 
27. Populaîion présenîanî un niveau élevé 

de déîresse psychologique' (1992-93) % • 26,4 [26,3] 
28. Populaîion présenîanî des idées 

suicidaires sérieuses' (1992-93) % • '4,2 [3,9] 
29. Populaîion insatisfaite 

de sa vie sociale' (1992-93) % •12,4 [11,4] 
30. Taux de crimes conîre 

Iapersonne' (1995) p, 100000 •597,7(~) [670,5] 

Synthèse réglonala 156 



Indicateurs sociosanitaires. Le Québec et ses régions 

Organisation des soins 

31. Lits de courte durée (1994) p, i ooo ^ 5 , 9 
Lits et places de longue durée (i994) p i ooo • 9 , 4 

32. Nombre d'habiîanîs par médecin (i994) ^364 
33. Dépenses per capita ( 1994-95) $ courants • 2 577 
34. Durée moyenne d'hospitalisation (1993-95) purs 

Total ^ 9 , 2 
Tumeurs ^14,5 
Appareil circulatoire ^11,8 
Appareil respiratoire • 8 , 1 
Appareil digestif ^ 7 , 0 
Organes géniîo-urinaires ^6 ,5 
Traumaîlsmes ^11 ,2 

35. Taux d'incidence des maladies à déclaraîion 
obligatoire évitables par ta vaccination' (1994) 

Coqueluche p ioo ooo •76,0(-^) 

ÉTAT DE SANTÉ 

État de santé subiectif 

36. Population ne se percevant pas 
en bonne santé' (1992-93) % ^ 8 , 7 

37. Population ayanî au moins 
un problème de sanîé' (1987) % •S I .S l - ) 

38. Principaux problèmes de santé' (1987) % 
Arthrite ou rhumatisme •7 ,4{- ) 
Maux de tête • 7 , 6 
Allergies cuîanées et affections de la peau ....•6,1{-) 
Maux de dos •S jSi - ) 
Troubles menîaux ^ 7 , 7 
Allergies (autres que rhume des foins et cutanées). • 4,4{-) 
Hypertension ^ 5 , 6 
Rhume des foins . .•*3,6(-) 
Lésions (accidents et blessures) ^ 4 , 4 
Maladies cardiaques • ' S . l 

État de santé obiectivé 

Morbidité extra-hospitalière 
39. Taux de lésions professionnelles' (i993) % •4,1(+) 
40. Taux d'intoxication ( 1995) p i oo ooo • 774(-(-) 
41. Taux d'incidence des maladies infectieuses à 

déclaration obligatoire^ (1994) p ioo ooo 
Chiamydiose • 116,8 
Coqueluche •76,0(-f) 
Campylobactériose •59,4(-t') 
Scarlatine. •22,4{-^) 
Hépatite B porteur.. •9 ,3( - ) 
Salmonellose •25,1(4) 
Infection gonococcique • 8 , 6 
Giardiase •*5,5(-) 
Sida • ' 3 ,1 ( - ) 
Tuberculose • ' 3 , 7 

Morbidité hospitalière 
42. Taux d'hospiîalisaîion {1993-95) p. i ooo 

Total • 96 ,4 
Tumeurs ^ 7 , 8 
Appareil circulaîoire ^15,4 
Appareil respiratoire ^10,6 
Appareil digestif • IS .O 
Organes génito-urinaires • 6 , 8 
Traumatismes ^ 7 , 0 

[4.0] 
[8,1] 
[505] 

[2 028] 

[8.2] 
[12.8] 
[11,4] 

[6,9] 
[6.7] 
[5,8] 
[9,9] 

[60,91 

[10,7] 

[54,5] 

[10,0] 
[8,4] 
[7,9] 
[7,7] 
[7,4] 
[6,5] 
[6.3] 
[6.0] 
[5.0] 
[4.1] 

[4,0] 
[711] 

[109,0] 
[60,9] 
[33,4] 
[17,9] 
[16,8] 
[16,6] 
[10,3] 

[9,8] 
[5.7] 
[5.0] 

;ioo.i] 
[8,3] 

[14,6] 
[10.6] 
[12.6] 

[7.6] 
[8.01 

43. Taux d'incidence du cancer' (1990-92) p ioo ooo 
Total ^ 3 8 4 [391] 
Côlon-recîum ^ 5 2 [53] 
Poumon ^ 7 0 [70] 
Sein chez la femme ^ 9 3 [93] 
Prosîaîe • g o [92] 

Mortalité 
44. Espérance de vie' (1990-92) ms •77,5(+) [77,3] 
45. Taux de morîaliîé infanîile' (1990-92) 

p. 1 000 naissances vtvanEes •5,3 [5,9] 

46. Taux de mortaliîé périnaîale' (1990-92) 
p 1 000 naissances • 7,0 [7,7] 

47. Taux de mortaliîé' (1990-92) p ioo ooo 
Toîal , • 6 8 4 [691] 
Tumeurs ^ 2 1 1 [209] 
Appareil circulaîoire ^255 [261] 
Appareil respiratoire ^ 5 9 [56] 
Traumatismes ^ 4 4 [49] 

48. Taux de morîaliîé par suicide'(1990-92) p iooooo^16,9 [16,3] 
49. Espérance de vie en bonne santé (1992-93) ans. • 67,1 [66,8] 
50. Taux des années poîenîielles 

de vie perdues' (i990-92) p, ioo ooo 
Toîal • 6 245{-) [6 523] 
Tumeurs • I 999(4) [1 922] 
Appareil circulaîoire • I 279 [1 270] 
Appareil respiratoire ^ 2 0 9 [221] 
Traumatismes • i 371(~) [1 589] 

51. Répartition des vicîimes d'accidents 
de véhicules routiers (1992-94) 

Tofa/moyenne annuelle ^ 3 916 [50 615] 

Blessures mortelles % ^ 2 [2J 
Blessures graves % ^ 1 4 [13] 
Blessures légères % • S S [85] 

CONSÉQUENCES DES PROBLÈMES DE SANTÉ 

Incapacité 

52. Durée moyenne d'indemnisation 
par lésion professionnelle ( 1993) jours • 35 [41] 

53. Population ayanî une incapaciîé 
à long îerme' (1992-93) % ^ 6 , 3 [7,2] 

54. Enfants handicapés' (1995) % •1,46(+) [1,39] 

Utilisation des services 

55. Taux de consulîaîions médicales (i994) % • 83,9 [81,4] 
56. Taux des journées d'hospitalisation 

selon le diagnosîic (1993-95) p i ooo 
Toîal • 908 ,8 [824,8] 
Tumeurs • 123 ,1 [110,5] 
Appareil circulatoire • 197,8 [174,1] 
Appareil respiraîoire • 8 6 , 0 [74,0] 
Appareil digesîif • 9 4 , 6 [86,2] 
Organes géniîo-urinaires • 4 6 , 2 [45,3] 
Traumatismes • 8 1 , 5 [79,8] 

57. Taux de césarienne' (1993-95) % accouchements.... • 23,9(-i-) [22,7] 
58. Taux de pontages coronariens' (i993-95)p iooooo.^59,3 [61,1] 

Consommation de médicaments 

59. Populaîion ayanî consommé îrois classes de 
médicaments eî plus' (1992-93) % • 9 , 8 [8,7] 

60. Nombre d'ordonnances par personne 
de 65 ans et plus (1994) ordonnances • 31,8 [28,4] 

Notes : 1. La différence avec l'ensemble du Québec a fait l'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0,05. 
Coefficient de variation supérieur à 16,5 % et inférieur ou égal â 33.3 %. La valeur doit être interprétée avec prudence. 

(-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec. 
[ ] Les données présentées à l'intérieur des crochets se rapportent à l'ensemble du Québec. 
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04 RÉGION DE LA MA URICIE — BOIS-FRA NCS 

Déterminants de la santé 

Avec un effectif de 477 596 personnes en 1991, la région de la Mauricie-Bois-Francs occupait, pour ce qui est de la 
populaîion, le quatrième rang. Entre 1986 eî 1991, le îaux d'accroissement de la populaîion éîaiî en deçà de celui du Québec. 
D'autre part, la populaîion vieillit. En 1991, la Mauricie-Bois-Francs possédait le troisième plus fort pourcenîage de 
personnes âgées. 

Sur le plan socioéconomique, la région se démarque peu. Les gens y sonî un peu moins scolarisés eî la proportion de 
personnes inoccupées y esî lègèremenî plus élevée. 

Pour ce qui est des comportements, habiîudes de vie eî facîeurs de risque, la siîuaîion esî dans lénsemble positive. 
Mentionnons à cet effet que les résidants de la Mauricie-Bois-Francs bouclent davantage leur ceinture de sécurité, que les 
grossesses à l'adolescence y sont moins nombreuses et que la criminalité y est aussi moindre. Par contre, les femmes de 
50 ans et plus de la région sont celtes qui sonî les moins enclines à subir une mammographie. 

Concernant l'organisation des soins, on constate que ia région de la Mauricie—Bois-Francs se situe au troisième rang pour le 
nombre de lits et de places au permis de longue durée pour 1 000 habiîanîs. Dans un auîre ordre d'idées, elle occupe le 
troisième rang pour le taux d'incidence de la coqueluche. 

État de santé 

Que ce soit pour Tétat de santé subjecîive ou objecîivé, ou encore pour la morbidiîé hospiîalière ou pour la mortaliîé, la 
populaîion de la Mauricie-Bois-Francs possède un éîaî de santé semblable à celui du Québec. Seul un taux d'inîoxicaîion 
moindre ia distingue du Québec. 

Conséquences des problèmes de santé 

À l'image de l'état de sanîé, les indicaîeurs de conséquences des problèmes de santé de la Mauricie-Bois-Francs diffèrent 
peu de ceux de l'ensemble du Québec. 

DETERMINANTS DE LA SANTE 
Environnement Région Québec 

Physique et écologie 
/. Population desservie par des équipements 

de collecte sélecîive (1995) % ^87,4 [66,7] 
2. Populaîion dessen/ie par des insîallaîions 

d'épuration des eaux usées (1994) % •eO.S [76,6] 
3. Taux de véhicules automobiles (1995) % ^48,0 [42,7] 

Social 
Démographique 
4. Populaîion (1991) •477 596 [7 081 233] 

0-14 ans % ^20,5 [19,8] 
15-64 ans % •67,0 [69.2] 
65anseîplus%. , •12,6 [11,0] 

5. Taux d'accroissemenî {1986 à 1991) % ....•2,3 (5,2] 
6. Indice synîhéîique de fécondiîé (1990-92) 

enfants par lemme , • 1,67 [1,65] 

Sociodémographique 
7. Populaîion dont la langue pariée à la maison 

n'esî ni le français nU'anglals (i99i) % •0,7 [5,4] 
a Immigrants (1991) % •1,2 [8,7] 
9. Familles monoparentales avec 

enfants de moins de 18ans {I99i) %...,.. •U .O [17,9] 
10. Population vivant seule (1991) % ^12,1 [12,1] 
11. Populaîion ayanî déménagé (1991) % ^37,9 [43,6] 

Socioéconomique 
12. Population ayanî moins de neuf ans 

de scolarité (1991) % ^24,1 [20,1] 

13. Naissances vivantes de mères 
faiblement scolarisées' (1990-92) % •15,3 [15,1] 

14. Populaîion inoccupée (1991) % •46,7 [42,7] 
15. Taux de chômage (1991) % •12,7 [12,1] 
16. Pop. sous le seuil de faible revenu (1990) % •18,2 [19,2] 
17. Assisîés sociaux {1996) % •13,4 [12,5] 

Comportements, habitudes de vie et facteurs de risque 

18. Fumeurs réguliers' (1992-93) % ^31,7 [30,4] 
19. Populaîion prenant 14 consommations 

d'alcool eî plus par semaine' (1992-93) % •6 ,0 [6,4] 
20. Population n'ayant jamais consommé 

de drogues illicites (1992-93) % ^71,8 [68,9] 
21. Population présenîanî un excès 

depoids' (1992-93) % •25,3 [24,7] 
22. Conducteurs de véhicules automobiles 

utilisant un dispositif de reîenue ' {1995) % • 92,4(-t-) [90,2] 
23. Naissances de faible poids' (1990-92) % •6 ,1 [5,9] 
24. Taux de grossesses à 

l'adolescence' (i993-94)p i ooo.... •31,0(-) [35,8] 
25. Femmes ayanî subi 

un tesî de Pap' (1992-93)% •63,3 [66,2] 
26. Femmes de 50 ans eî plus ayant subi 

une mammographie' (1992-93) %.. •32,4(~) [42,8] 
27. Population présenîant un niveau élevé 

de déîresse psychologique' (1992-93) % • 26,8 [26,3] 
28. Population présentant des idées 

suicidaires sérieuses' (1992-93) % •4 ,3 [3,9] 
29. Population insaîisfaiîe 

de sa vie sociale' (1992-93) % ....•lO.S [11.4] 
30. Taux de crimes conîre 

Iapersonne' (1995) p lOOOOO..... •429,7(-) [670,5] 
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Organisation des soins 

31. Lits de courte durée (1994) p. i ooo • 3 , 5 
Lits et places de longue durée (1994) p. i ooo ^ 9 , 5 

32. Nombre d'habitants par médecin ( 1994) • 695 
33. Dépenses per capita ( 1994-95) $ courants 1 708 
34. Durée moyenne d'hospitalisation (1993-95) jours 

Total..... ^8 ,3 
Tumeurs ^13,1 
Appareil circulaîoire ^11,7 
Appareil respiraîoire ^B,9 
Appareil digesîif • 6 , 5 
Organes géniîo-urinaires ^ 5 , 6 
Traumaîlsmes ^11,1 

35. Taux d'incidence des maladies à déclaraîion 
obligaîoire éviîables par la vaccination' (1994) 

Coqueluche p 100000 •86,5(-t-) 

ÉTAT DE SANTÉ 

État de santé subiectif 

36. Population ne se percevant pas 

en bonne santé' (1992-93) % ^10,7 
37. Population ayant au moins 

un problème de sanîé' {i98Tj % • 5 3 , 7 
38. Principaux problèmes de sanîé' (1987) % 

Arthrite ou rhumatisme.... • 8 , 7 
Maux de îêîe ^ 7 , 1 
Allergies cuîanées eî affections de la peau.... • 8,3 
Maux de dos • 6 , 9 
Troubles mentaux • 8 , 1 
Allergies (autres que rhume des foins et cutanées). • 5,5 
Hypertension ^ 5 , 2 
Rhume des foins ^5 ,0 
Lésions (accidents et blessures) • 5 , 4 
Maladies cardiaques • 3 , 6 

État de santé obiectivé 

Morbidité extra-hospitalière 
39. Taux des lésions professionnelles' (1993) % •4,3(+) 
40. Taux d'intoxication (1995) p 100000 •592( - ) 
41. Taux d'incidence des maladies infectieuses à 

déclaration obligatoire^ (1994) p 100000 
Chiamydiose •102 ,8 
Coqueluche •86,5(-i-) 
Campylobactériose ^35,9 
Scarlatine •35,5{+) 
Hépatite Bporîeur • ' 6 ,8 ( - ) 
Salmonellose • 13 ,4 
Infection gonococcique • '3 ,9{ - ) 
Giardiase ^8 ,3 
Sida • ' 2 ,3 ( - ) 
Tuberculose •*2,7(-) 

Morbidité hospitalière 
42. Taux d'hospitalisation (1993-95) p 1000 

Total •110 ,4 
Tumeurs • 8 , 3 
Appareil circulatoire ^15,9 
Appareil respiratoire ^12,7 
Appareil digestif ^14,4 
Organes géniîo-urinaires ^ 8 , 9 
Traumatismes •g .O 

(4.0J 
18.1] 
[505] 

[2 028] 

[8,2] 
[12,8] 
[11.4] 

[6,9] 
[6.7] 
[5,8] 
19.91 

[60,9] 

[10,7] 

[54,5] 

[10,0] 
[8.4] 
[7.9] 
[7,7] 
[7,4] 
[6,5] 
[6.3] 
[6,0] 
[5,0] 
[4,1] 

[4,0] 
[711] 

[109,0] 
[60,9] 
[33,4] 
[17,9] 
[16,8] 
[16,6] 
[10,3] 

[9.8] 
[5,7] 
[5,0] 

[100,1] 
[8.3] 

[14,6] 
[10,6] 
[12,6] 

[7.6] 
[8,0] 

43. Taux d'incidence du cancer (1990-92) p. 100 000 
Total ^381 
Côlon-rectum ^ 5 2 
Poumon • 6 7 
Sein chez la femme ^ 8 4 
Prostate ^102 

Mortalité 
44. Espérance de vie^ (1990-92) ans ^77,1 
45. Taux de morîaliîé infanîile' (1990-92) 

p 1 000 naissances vivantes ....•5,5 

46. Taux de mortalité périnaîale' (1990-92) 
p 1 000 naissances •7,8 

47. Taux de morîaliîé' (1990-92) p ioo ooo 
Toîal •ege 
Tumeurs ^203 
Appareil circulatoire • 2 6 4 
Appareil respiraîoire • e o 
Traumaîlsmes •57(+) 

48. Taux de morîaliîé par suicide'(1990-92) p ioo ooo • 20,1 
49. Espérance de vie en bonne sanîé (1992-93) ans. • 66,0 
50. Taux des années poîenîielles 

de vie perdues' (1990-92) p ioo ooo 
Toîal • 6 903(-( 
Tumeurs • i 919 
Appareil circulaîoire • ! 327{H 
Appareil respiratoire •252(-t-) 
Traumatismes • 2 028(-t 

51. Réparîiîion des victimes d'accidents 
de véhicules routiers (1992-94) 

Total moyenne annuelle • 3 563 

Blessures mortelles % ^ 3 
Blessures graves % • i e 
Blessures légères % ^ 8 2 

[391] 
[53] 
[70] 
[93] 
[92] 

[77,3] 

[5.9] 

[7,7] 

[691] 
[209] 
[261] 

[56] 
[49] 

[16,3] 
[66,8] 

[6 523] 
[1 922] 
[1 270] 

[221] 
[1 589] 

[50 615] 
[2] 

[13] 
[85] 

CONSEQUENCES DES PROBLÈMES DE SANTÉ 

Incapacité 

52. Durée moyenne d'indemnisaîlon 
par lésion professionnelle (1993) iours ^ 3 7 

53. Population ayant une incapacité 
à long terme' (1992-93) % ^ 8 , 3 

54. Enfants handicapés' (1995) % ^1,36 

Utilisation des services 

55. Taux de consultations médicales (1994) % • 8 0 , 5 
56. Taux des journées d'hospiîalisaîion 

selon le diagnostic (1993-95) p i ooo 
Total • 949,7 
Tumeurs • 121 ,4 
Appareil circulatoire • 212 ,8 
Appareil respiraîoire ^91,4 
Appareil digesîif ^97,9 
Organes géniîo-urinaires • 5 2 , 6 
Traumaîlsmes • 1 0 3 , 2 

57. Taux de césarienne' (1993-95) % accouchemems,... • 23,0 
58. Taux de ponîages coronariens' (1993-95) p ioo ooo.•61,2 

Consommation de médicaments 

59. Populaîion ayanî consommé îrois classes de 
médicamenîs eî plus' (1992-93) % 
Nombre d'ordonnances par personne 
d e 6 5 a n s e f p / t / S (1994) ordonnances 

60. 
• 7,7 

• 28,5 

[41] 

[7,2] 
:i,39] 

[81.4] 

[824,8] 
[110,5] 
[174,1] 

[74,0] 
[86,2] 
[45,3] 
[79,8] 
[22,7] 
[61.1] 

[8.7] 

128,41 

Notes : 1, La différence avec l'ensemble du Québec a fait l'objet d'un tes! statistique au seuil alpha de 0,05. 
Coefficient de variation supérieur â 16.5 % et inférieur ou égal à 33,3 %, La valeur doit être interprétée avec prudence. 

(-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec. 
[ ] Les données présentées à l'intérieur des crochets se rapportent à l'ensemble du Québec. 
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05 RÉGION DE L'ESTRIE 

Déterminants de la santé 

En 1991, 275 092 personnes résidaienî en Esîrie eî, de ce nombre, 12,4 % avaienî 65 ans eî plus. Au cours de la période 
1986-1991, la population de l'Estrie s'esî accrue de 3 ,7%, soiî une augmenîation inférieure à celle de lénsemble du Québec 
{5,2 %) . Comparativement au Québec, l'Estrie compte plus de personnes seules mais moins de familles monoparentales avec 
enfants de moins de 18 ans. 

Les conditions socioéconomiques de la région s'apparentent à celles du Québec. Le taux de chômage avoisine les 11 %, la 
proportion d'assistés sociaux esî d'environ 13 % et près de 18 % de la population vit sous le seuil de faible revenu. 

Trois points différencient l'Estrie du Québec pour les comportements, habiîudes de vie eî facîeurs de risque. Les résidants de 
l'Estrie aîtachent moins leur ceinîure de sécurité. Par contre, la proportion de naissances de faible poids et le taux de crimes 
contre la personne y sont significativemenî plus faibles. 

En ce qui concerne l'organisaîion des soins, mentionnons qu'avec un médecin pour 436 habitants, l'Estrie fait relativement 
bonne figure en occupant, parmi l'ensemble des régions, le troisième rang. 

État de santé 

L'état de santé de la population de l'Estrie est généralement bon. La populaîion déclare moins de problèmes de sanîé, tes 
années potentielles de vie perdues sonî plus faibles et léspérance de vie à la naissance est l'une des plus élevées au 
Québec. 

Conséquences des problèmes de santé 

Enfin, l'Estrie se distingue de l'ensemble du Québec avec un taux de césariennes et une durée moyenne d'indemnisation par 
lésion professionnelle plus faibles. Par contre, l'Estrie dépasse le Québec pour le taux de pontages coronariens eî la 
proportion de la population ayanî consommé trois classes de médicaments et plus. 

DETERMINANTS DE LA SANTE 
Environnement Région 

Physique et écologie 
1. Population desservie par des équipements 

de collecte sélective (\995) % ^74,0 
2. Population dessen/ie par des installations 

d'épuration des eaux usées (1994) % •95 ,5 
3. Taux de véhicules automobiles ( 1995) % • 46,9 

Social 
Démographique 
4. Population (1991) • 275 092 

0-14 ans % • 20 ,9 
15-64 ans % • 66 ,7 
65 ans et plus % ^12,4 

5. Taux d'accroissemenî (1986 à 1991)% •3,7 
6. Indice synthétique de fécondiîé ( 1990-92) 

enfanls par lemme , • 1,73 

Sociodémographique 
7. Population dont la langue parlée à la maison 

n'esî ni le français ni l'anglais (I99i) % ^0 ,8 
8. Immigranîs (1991) % ^3 ,2 
9. Familles monoparenîales avec 

enfants de moins de 18 ans {i99i} % • iS.g 
10. Population vivanî seule {1991) % ^12,7 
11. Population ayant déménagé (1991) % ^42,7 

Socioéconomique 
12. Population ayant moins de neuf ans 

de scolariîé {i99i) % ^22,1 

Québec 

[66,7] 

[76,6] 
[42,7] 

7 081 233] 
[19,8] 
[69,2] 
[11,0] 

[5,2] 

[1,65] 

[5.4] 
[8.7] 

[17,9] 
[12,1] 
[43,6] 

[20,1] 

13. Naissances vivanîes de mères 
faiblemenî scolarisées' (1990-92) %... •14,3(-) [15,1] 

14. Population inoccupée (1991) % ^43,3 [42,7] 
15. Taux de chômage (1991) %..... • l l . l [12,1] 
16. Pop. sous le seuil de faible revenu (1990) % ^17,8 [19,2] 
17. Assistés sociaux (1996) % ^12,7 [12,5] 

Comportements, habitudes de vie et facteurs de risque 

18. Fumeurs réguliers' (1992-93) % • 3 0 , 5 [30,4] 
19. Population prenant 14 consommaîions 

d'alcool eî plus par semaine' (1992-93) % •6 ,7 [6,4] 
20. Population n'ayant jamais consommé 

de drogues illiciîes (1992-93) % • 6 8 , 4 [68,9] 
21. Population présenîanî un excès 

de poids' (1992-93) % ^24,6 [24,7] 
22. Conducîeurs de véhicules auîomobiles 

utilisant un disposiîifde reîenue' (1995) % •86,7(-) [90,2] 
23. Naissances de faible poids' (1990-92) % • 5,3(~) [5,9] 
24. Taux de grossesses à 

l'adolescence' (1993-94) p i ooo •36,8 [35,8] 
25. Femmes ayanî subi 

un îesîde Pap' (1992-93) % ^67,2 [66,2] 
26. Femmes de 50 ans eî plus ayanî subi 

une mammographie' (1992-93) % ^41,6 [42,8] 
27. Populaîion présentant un niveau élevé 

de déîresse psychologique' (1992-93) %,..., • 24,8 [26,3] 
28. Populaîion présenîanî des idées 

suicidaires sérieuses' (1992-93) % • 5,6 [3,9] 
29. Populaîion insaîisfaiîe 

de sa vie sociale' (1992-93) % . . . . . .10,8 [11,4] 
30. Taux de crimes contre 

Iapersonne' (1995) p 100000....... •388,3(-) [670,5] 
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Organisation des soins 

31. Lits de courte durée (1994) p i ooo • 4 , 3 
Lits eî places de longue durée (1994) p i ooo ^ 9 , 4 

32. Nombre d'habitants par médecin ( 1994) • 436 
33. Dépenses per capita {1994-95) $ courants • 2 062 
34. Durée moyenne d'hospiîalisaîion (1993-95) jours 

Total ^ 8 , 3 
Tumeurs • 1 2 , 0 
Appareil circulaîoire ^11 ,7 
Appareil respiraîoire ^ 7 , 0 
Appareil digesîif • 6 , 9 
Organes géniîo-urinaires ^ 5 , 7 
Traumaîlsmes • I I . O 

35. Taux d'incidence des maladies à déclaration 
obligatoire éviîables par la vaccinaîion' (1994) 

Coqueluche p ioo ooo . •57 ,6 

ÉTAT DE SANTÉ 

État de santé subiectif 

36. Populaîion ne se percevant pas 

en bonne santé' {1992-93) % ^11,2 
37. Populaîion ayanî au moins 

un problème de sanîé' (i987) % •50,3(- ) 
38. Principaux problèmes de santé' (1987) % 

Arthrite ou rhumatisme ^ 9 , 0 
Maux de tête ^ 8 , 2 
Allergies cutanées et affections de la peau.... • 6,4 
Maux de dos • 6 , 5 
Troubles mentaux • 6 , 5 
Allergies (autres que rhume des foins et cutanées). • 5,6 
Hypertension • 6 , 6 
Rhume des foins • 4 , 8 
Lésions (accidents et blessures) • 3,8 
Maladies cardiaques ^4,4 

État de santé obiectivé 

Morbidité extra-hospitalière 
39. Taux de lésions professionnelles' (1993) % •4,4(-f) 
40. Taux d'intoxication (1995) p lOOOoo •656( - ) 
41. Taux d'incidence des maladies infectieuses à 

déclaration obligatoire' (i994) p ioo ooo 
Chiamydiose •106,6 
Coqueluche • 5 7 , 6 
Campylobactériose •46,1{^-) 
Scarlatine • •9,3{-) 
Hépatite B porteur ••11,8(-) 
Salmonellose ^15 ,7 
Infection gonococcique • ' 4 ,3 ( - ) 
Giardiase •16,1(-^) 
Sida • *"1.8 
Tuberculose • " 1 , 1 

Morbidité hospitalière 
42. Taux d'hospitalisation (1993-95) p. i ooo 

Toîal • l O S , ! 
Tumeurs ^ 9 , 0 
Appareil circulaîoire • 1 8 , 2 
Appareil respiratoire • l O . g 
Appareil digestif • 1 3 , 9 
Organes génito-urinaires • 7 , 8 
Traumatismes • 7 , 8 

[4,0] 
[8,1] 

[505] 
[2 028] 

[8.2] 
[12,8] 
[11.4] 

[6,9] 
[6,7] 
[5,8] 
[9.9] 

[60,9] 

[10,7] 

[54,5] 

[10,0] 
[8.4] 
[7.9] 
[7,7] 
[7,4] 
[6,5] 
[6,3] 
[6.0] 
[5,0] 
[4,1] 

[4.0] 
[711] 

^109,0] 
[60,9] 
(33,4] 
[17.9] 
[16,8] 
[16,6] 
[10,3] 

[9,8] 
[5.7] 
[5,01 

[100,1] 
[8,3] 

[14,6] 
[10,6] 
[12,6] 

[7,6] 
[8,0] 

43. Taux d'incidence du cancer' (1990-92) p ioo ooo 
Total • s e s 
Côlon-rectum ^ 5 3 
Poumon • e s 
Sein chez ta femme ^ 9 3 
Prosîaîe • g g 

Mortalité 
44. Espérance de vie' (1990-92) ans • 7 7 , 6 
45. Taux de morîaliîé Infantile' (1990-92) 

p, 1 000 naissances vivantes • 6,2 
46. Taux de mortalité périnatale' (1990-92) 

p 1 000 naissances • 7,3 
47. Taux de mortalité' (1990-92) p 100000 

Toîal •676 
Tumeurs •193( - ) 
Appareil circulaîoire • 2 6 4 
Appareil respiraîoire ^ 5 2 
Traumaîlsmes ^ 5 3 

48. Taux de mortaliîé par suicide'(1990-92) p 100 000 • 17,7 
49. Espérance de vie en bonne santé (1992-93) ans. • 65,7 
50. Taux des années poîenîielles 

de vie perdues' (i990-92) p ioo 000 
Toîal • 6 259(-̂ ) 
Tumeurs • ! 773(-) 
Appareil circulaîoire • ! 221(-) 
Appareil respiraîoire . . • 2 2 5 
Traumaîlsmes • ! 652(+) 

51. Répartition des victimes d'accidents 
de véhicules rouîiers (1992-94) 

Total moyenne annuelle • 2 163 
Blessures mortelles % ^ 2 
Blessures graves % ^ 1 4 
Blessures légères % ^ 8 3 

[391] 
[53] 
[70] 
[93] 
[92] 

[77,3] 

[5,9] 

[7,7] 

[691] 
[209] 
[261] 

[56] 
[49] 

[16,3] 
[66,8] 

[6 523] 
[1 922] 
[1 270] 

[221] 
[1 5891 

[50 615] 
[2] 

[13] 
[851 

CONSEQUENCES DES PROBLÈMES DE SANTÉ 

Incapacité 

52. Durée moyenne d'indemnisation 
par lésion professionnelle (1993) iouTs ^ 3 5 [41] 

53. Populaîion ayanî une incapaciîé 
à long îerme' (1992-93) % • 8 , 9 [7,2] 

54. Enfanîs handicapés' (i995) % ^1 ,35 [1,39] 

Utilisation des services 

55. Taux de consulîaîions médicales (1994) % ^81,2 [81,4] 
56. Taux des journées d'hospitalisation 

selon le diagnosîic (1993-95) p i ooo 
Total , ^932,3 [824,8] 
Tumeurs • 117,0 [110,5] 
Appareil circulatoire • 237,4 [174,1] 
Appareil respiratoire • 8 1 , 8 [74,0] 
Appareil digesîif ^99,7 [86,2] 
Organes géniîo-urinaires • 4 5 , 5 [45,3] 
Traumaîismes ^89,2 [79,8] 

57. Taux de césarienne' (1993-95) % accouchements , , . . • 15,6(-) [22,7] 
58. Taux de pontages coronariens' (1993-95) p ioo ooo . • 89,2(-i-) [61,1] 

Consommation de médicaments 

59. Populaîion ayanî consommé îrois classes de 
médicamenîs eî plus' (1992-93) % ^ 1 0 , 0 [8,7] 

60. Nombre d'ordonnances par personne 
de 65 ans erp/uS (1994) ordonnances • 2 8 , 0 [28,4] 

Notes : 1. La différence avec l'ensemble du Québec a fait robjet d'un test statistique au seuil alpha de 0,05. 
Coefficient de variation supérieur à 16.5 % et inférieur ou égal à 33,3 %, La valeur doit être interprétée avec prudence-
Coefficient de variation supérieur à 33,3 %. La valeur n'esî présentée qu'à titre indicatif. 

(-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec. 
[ ] Les données présentées à l'intérieur des crocfiets se rapportent à l'ensemble du Québec. 

Synthèse régionale 161 



Indicateurs sociosanitaires. Le Ouébec et ses régions 

RÉGION DE MONTREAL-CENTRE 

Déterminants de la santé 
IVtontréal-Cenîre, la plus populeuse des régions sociosanitaires, comptaiî 1822 518 personnes en 1991. Son îaux 
d'accroissement ( 0 , 9 % entre 1986 et 1991) est toutefois faible, de même que son indice synîhéîique de fécondiîé. Sa 
sîructure d'âge est par ailleurs vieillissante. De fait, en 1991, Monîréal-Cenîre éîaiî à la fois la région ayant la plus faible 
proportion déjeunes (0-14 ans) et te plus fort pourcentage de personnes âgées (65 ans et plus). 

Montréal-Centre est également la région la plus hétérogène du Québec. En 1991, on dénombraiî enîre auîres 24% 
d'immigrants et 1 6 % d'allophones. Par ailleurs, les familles monoparentales avec enfants de moins de 18 ans et les 
personnes seules y sont particulièrement nombreuses. 

La situation socioéconomique de la région est très défavorable. En 1990, Montréal-Centre se démarquait netîemenî des 
auîres régions avec la proportion de personnes vivanî sous le seuil de faible revenu la pius élevée (28 % ) . De plus, en 1995, 
près de 18 % de la populaîion de Monîréal-Cenîre vivait de prestations d'aide sociale. 

A des conditions socioéconomiques difficiles s'ajoutent des comportements, habitudes de vie et facteurs de risque affectant 
l'état de santé. La proportion de naissances de faible poids, de même que le taux de grossesses à l'adolescence, la 
proporîion de la population insatisfaite de sa vie sociale et le îaux de crimes conîre la personne sont tous supérieurs à la 
moyenne québécoise. 

En contrepartie, l'organisation des soins de Montréal-Centre est particulièremenî développée. Montréal-Cenîre occupe enîre 
auîres le premier rang pour le nombre d'habiîanîs par médecin eî pour le nombre de lits au permis de courte durée pour 
1 000 habiîanîs. Elle détienî le deuxième rang pour le nombre de liîs et places au permis de longue durée pour 1 000 
habitants, et le troisième rang pour les dépenses per cap/fa consacrées au domaine de la santé et des services sociaux. 

Etat de santé 
Si, dans l'ensemble, les déîerminanîs apparaissent défavorables, il n'en demeure pas moins que l'éîaî de santé de la 
population de Montréal-Centre surpasse, à bien des égards, celui de l'ensemble du Québec. Ainsi, l'espérance de vie à la 
naissance de même que l'espérance de vie en bonne santé sont parmi les plus élevées au Québec. La morbidité hospitalière, 
la morîaliîé eî la mortaliîé par suicide sonî, îouîes proportions gardées, inférieurs dans Monîréal-Cenîre. 

Conséquences des problèmes de santé 
En ce qui a trait aux conséquences des problèmes de santé, quatre éléments sont à souligner. Tout d'abord, la proportion de 
la population ayanî consommé îrois classes de médicamenîs eî plus et le taux de césariennes sont, comparativemenî au 
Québec, significativement plus élevés dans Montréal-Centre. Par contre, comme points positifs, on constaîe que la proportion 
d'enfants handicapés eî que le nombre d'ordonnances par personne de 65 ans eî plus sont moindres. 

DETERMINANTS DE LA SANTE 
Environnement Région Québec 

Physique et écologie 
1. Population desservie par des équipements 

de collecte sélecîive (1995) % ^60,9 [66,7] 
2. Population desservie par des installations 

d'épuration des eaux usées (1994) % •100,0 [76,6] 
3. Taux de véhicules automobiles (1995) % ^31,7 [42,7] 

Social 
Démographique 
4. Population (1991) • 1 8 2 2 516 [7 081 233] 

0-14 ans % . •15 ,7 [19,8] 
15-64 ans % ^70,2 [69,2] 
65 ans eî plus % ^14,0 [11,0] 

5. Taux d'accroissemenî(1986 à i99i) % ... . . .0,9 [5,2] 
6. Indice synîhéîique de fécondité (1990-92) 

enfants par femme • 1 , 5 2 [1,65] 

Sociodémographique 
7. Population dont la langue parlée à la maison 

n'est ni le français ni l'anglais (I99i) % ......15,9 [5,4] 
8. Immigrants (1991) % •23 ,6 [8,7] 
9. Familles monoparenîales avec 

enfants de moins de 18 ans (1991) % ^24,9 [17,9] 
10. Population vivant seule (1991) % • 17 ,6 [12,1] 
11. Populaîion ayant déménagé (1991) % ^49,6 [43^6] 

Socioéconomique 
12. Population ayanî moins de neuf ans 

de scolarité (1991) % ^19,5 [20,1] 
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13. Naissances vivantes de mères 
faiblement scolarisées' (1990-92) % •17 ,5 ( -K) [15,1] 

14. Population inoccupée (1991) % ^44 ,5 [42,7] 
15. Taux de chômage (1991) %... • 1 3 , 2 [12,1] 
16. Pop. sous le seuil de faible revenu (i990) % • 2 7 , 8 [19,2] 
17. Assistés sociaux (1996) % • 1 7 , 5 [12,5] 

Comportements, habitudes de vie et facteurs de risaue 

18. Fumeurs réguliers^ (1992-93) % • 2 8 , 6 [30,4] 
19. Population prenanî 14 consommaîions 

d'alcool et plus par semaine^ (1992-93) % • 5,8 [6,4] 
20. Population n'ayant jamais consommé 

de drogues illicites^ (1992-93) % •68,1 [68,9] 
21. Populaîion présenîanî un excès 

depoid^(1992-93) % ^23 ,3 [24,7] 
22. Conducîeurs de véhicules auîomobiles 

uîilisanîun disposiîifde reîenue' (1995) % •90,4 [90,2] 
23. Naissances de faible poids' (1990-92) % •6,2(+) [5,9] 
24. Taux de grossesses à 

l'adolescence' (1993-94) p i ooo •48,6{-^) [35,8] 
25. Femmes ayant subi 

un îesi de Pap^ (1992-93) % •64,0 [66,2] 
26. Femmes de 50 ans eî plus ayanî subi 

une mammographie^ {1992-93) % • 44,0 [42,8] 
27. Population présenîant un niveau élevé 

de détresse psychologique^ (1992-93) % • 26,9 [26,3] 
28. Population présenîanî des idées 

suicidaires sérieuses^ (1992-93) % •*3,5 [3,9] 
29. Populaîion insaîisfaiîe 

de sa vie sociale (1992-93)% •13,2{+) [11,4] 
30. Taux de crimes conîre 

Iapersonne' (1995) p ioo ooo • i i64,9(-t-) [670,5] 

Synthèse régional» 
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Organisation des soins 

31. Lits de courîe durée (1994) p. i ooo • 6 , 3 
Lits et places de longue durée {1994) p. i ooo . . . . . . . 11,0 

32. Nombre d'habitants par médecin ( 1994) • 324 
33. Dépenses per capita {1994-95) $ courants • 2 843 
34. Durée moyenne d'hospiîalisaîion (1993-95) jours 

Toîal • 8 , 9 
Tumeurs • 1 3 , 7 
Appareil circulaîoire • 1 2 , 3 
Appareil respiraîoire • a . l 
Appareil digestif • 7 , 6 
Organes génito-urinaires ^ 6 , 2 
Traumatismes ^10 ,8 

35. Taux d'incidence des maladies à déclaration 
obligatoire évitables par la vaccination' (1994) 

Coqueluche p. ioo ooo •29,4(~) 

ÉTAT DE SANTÉ 

État de santé subiectif 

36. Population ne se percevant pas 

en bonne santé^ (1992-93) % • 10,9 
37. Population ayant au moins 

un problème de sant^ (1987) % •59,4(-^) 
38. Principaux problèmes de sanîé (1987) % 

Arthrite ou rhumatisme •12,8(+) 
Maux de tête •10,0(-^) 
Allergies cutanées eî affecîions de la peau . . . . • 10,0(-f) 
Maux de dos • S . I W 
Troubles mentaux •9,1(+) 
Allergies (autres que rhume des foins et cutanées). • 8,1 (+) 
Hypertension • 7 , 2 
Rhume des foins •8,1(-^) 
Lésions (accidents et blessures) ^ 5 , 6 
Maladies cardiaques ^4 ,7 

État de santé obiectivé 

Morbidité extra-hospitalière 
39. Taux de lésions professionnelles ' {1993) % • 3,3(-) 
40. Taux d'inîoxicaîion ( 1995) p, i oo ooo • 604(~) 
41. Taux d'incidence des maladies infectieuses à 

déclaration obligatoire^ (1994) p. ioo ooo 
Chiamydiose •98,7(- ) 
Coqueluche •29,4(- ) 
Campylobactériose •24,0(- ) 
Scarlatine •4 ,7( - ) 
Hépame B porteur •40,9(-f) 
Salmonellose • IS .O 
Infection gonococcique •23,9(+) 
Giardiase •I1,9(-t-) 
Sida •16,1(-t-) 
Tuberculose •11,4(-f) 

Morbidité hospitalière 
42. Taux d'hospitalisation (1993-95) p i ooo 

Total • 8 9 , 7 
Tumeurs • 8 , 2 
Appareil circulatoire •ll.g 
Appareil respiratoire • 8 , 5 
Appareil digestif • I l . l 
Organes génito-urinaires ^ 6 , 9 
Traumatismes • 6 , 6 

[4.0] 
[8,1] 
[505] 

[2 028] 

[8,2] 
[12.8] 
[11.4] 

[6,9] 
[6,7] 
[5,8] 
[9,9] 

[60,9] 

(10.7] 

[54.5] 

[10,0] 
[8.4] 
[7,9] 
[7,7] 
[7.4] 
[6.5] 
[6.3] 
[6.0] 
[5.0] 
[4,1] 

[4,0] 
[711] 

[109,0] 
[60,9] 
[33,4] 
[17,9] 
[16,8] 
[16,6] 
[10.3] 
[9.8] 
[5,7] 
[5,0] 

[100,1] 
[8,3] 

[14,6] 
[10.6] 
[12,6] 
[7.6] 
[8,0] 

43. Taux d'incidence du cancer' (1990-92) p ioo ooo 
Total ^394 
Côlon-rectum ^ 5 3 
Poumon • 6 8 
Sein chez la femme ^ 9 4 
Prosîaîe ^ 8 5 

Mortalité 
44. Espérance de vie^ (1990-92) ans •77,5(-t-) 
45. Taux de morîaliîé infanîile' (1990-92) 

p. 1 000 naissances vivanîes ..•6,3 

46. Taux de mortaliîé périnaîale' (1990-92) 
p. 1 000 naissances •8,4 

47. Taux de mortalité' (1990-92) p ioo ooo 
Total •674( - ) 
Tumeurs ^206 
Appareil circulaîoire •251(~) 
Appareil respiratoire • 5 2 ( - ) 
Traumaîismes • 4 0 ( - ) 

48. Taux de morîaliîé par suicide'(1990-92) p ioo ooo • 13,0(-) 
49. Espérance de vie en bonne sanîé {1992-93) ans. • 68,0 
50. Taux des années potentielles 

de vie perdues' (i990-92) p ioo ooo 
Total • 6 656{+) 
Tumeurs • ! 931 
Appareil circulatoire • I 274 
Appareil respiratoire •231(-f) 
Traumatismes • I 224(-) 

51. Répartition des victimes d'accidents 
de véhicules rouîiers (1992-94) 

Tofa/moyenne annuelle • i l 870 

Blessures mortelles % • ! 
Blessures graves % ^ 9 
Blessures légères % ^ 9 0 

[391] 
[53] 
[70] 
[93] 
[92] 

[77,3] 

[5,9] 

[7,7] 

[691] 
[209] 
[261] 

[56] 
[49] 

[16,3] 
[66,8] 

[6 523] 
[1 922] 
[1 270] 

[221] 
[1 5891 

[50 615] 
[2] 

[13] 
[85] 

CONSEQUENCES DES PROBLÈMES DE SANTÉ 

incapacité 

52. Durée moyenne d'indemnisaîlon 
par lésion professionnelle {1993) jours • 42 [41] 

53. Population ayant une incapacité 
à long term^ (1992-93) % ^ 7 , 2 [7,2] 

54. Enfanîs handicapés' (1995)% •1 ,26( - ) [1,39] 

Utilisation des services 

55. Taux de consultations médicales {1994) % • 8 1 , 8 [81,4] 
56. Taux des journées d'hospitalisation 

selon le diagnosîic (1993-95) p i ooo 
Toîal ^879,9 [824,8] 
Tumeurs • 129,9 [110,5] 
Appareil circulaîoire • 179,3 [174,1] 
Appareil respiraîoire ^74 ,5 [74,0] 
Appareil digesîif • 9 3 , 3 [86,2] 
Organes géniîo-urinaires ^45 ,8 [45,3] 
Traumatismes • 7 7 , 5 [79,8] 

57. Taux de césarienne' (1993-95) % accouchements . . . . • 24,7(-i-) [22,7] 
58. Taux de ponîages coronariens ' ( 1993-95) p i oo ooo. • 67,3(-t-) [61,1] 

Consommation de médicaments 

59. Populaîion ayanî consommé îrois classes de 
médicamenîs eîplus^ (1992-93) % •l0,0(-(-) [8,7] 

60. Nombre d'ordonnances par personne 
de 65 ans eîplUS (1994) ordonnances • 26,6 [28,4] 

Notes : 1. La différence avec l'ensemble du Québec a fait l'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0,05. 
2. Lors du calcul des tests statistiques au seuil alpha 0,05, la région est comparée au reste du Québec. 

Coefficient de variation supérieur à 16,5 % et inférieur ou égal à 33,3 %. La valeur doit être interprétée avec prudence. 
(-) (+) Valeur significativemenî plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec, 
[ ] Les données présentées à l'intérieur des crochets se rapportent à l'ensemble du Québec, 
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07 RÉGION DE L'OUTAOUAIS 

Déterminants de la santé 

En 1991, on dénombraiî 291 556 personnes dans l'Ouîaouais. Au cours de la période 1986-1991, le îaux d'accroissemenî de 
la population de l'Outaouais fut de 10,3 %, soit près du double de celui de lénsemble du Québec. 

L'Outaouais bénéficie de conditions économiques favorables. Comparativement à lénsemble du Québec, la proportion de 
personnes inoccupées et le taux de chômage y sont inférieurs. 

Sur le plan des comportements, habiîudes de vie eî facîeurs de risque, l'Outaouais enregisîre des pourcentages 
significaîivemenî plus élevés pour les grossesses à l'adolescence, les naissances de faible poids eî les personnes présenîanî 
un excès de poids. Par conîre, l'Outaouais dépasse la moyenne québécoise pour les femmes ayant subi un tesî de Pap et 
pour le port de la ceinîure de sécurité. 

État de santé 

Compte tenu qu'une partie des résidants de l'Outaouais se fonî hospiîaliser en Ontario, les taux d'hospitalisation et les taux 
d'incidence du cancer sonî sous-esîimés. 

Touîefois, par rapport à l'ensemble du Québec, une plus grande proportion de la populaîion de l'Outaouais déclare un 
problème de sanîé. Les résidanîs de l'Ouîaouais onî aussi une espérance de vie à la naissance significaîivemenî plus faible 
que celle de l'ensemble du Québec eî un îaux de mortalité significativement supérieur. 

Conséquences des problèmes de santé 

Une fois de plus, compte tenu qu'une partie des résidanîs de l'Ouîaouais se fonî hospitaliser en Ontario, le îaux de journées 
d'hospiîalisaîion de même que le îaux de ponîages coronariens sonî sous-esîimés. 

Pour les auîres indicaîeurs de la rubrique portant sur les conséquences des problèmes de santé, la région de l'Outaouais se 
démarque de l'ensemble du Ouébec par une faible proportion d'enfanîs handicapés. 

DETERMINANTS DE LA SANTE 
Environnement Région Québec 

Physique et écologie 
1. Population dessen/ie par des équipements 

de collecte sélective (1995) % .....,.•66,8 [66,7] 
2. Population desservie par des installations 

d'épuration des eaux usées (1994) % •89 ,0 [76,6] 
3. Taux de véhicules automobiles (1995) % . , •45,2 [42,7] 

Social 
Démographique 
4. Population (1991) • 291556 [7 081 233] 

0-14 ans % ^21,1 [19,8] 
15-64 ans% ^70,5 [69,2] 
65 ans et plus % •8,4 [11,0] 

5. Taux d'accroissemenî (1986 à 1991) % • lO.S [5,2] 
6. Indice synthétique de fécondité (1990-92) 

enfanîs par lemme • 1 , 7 6 [1.65] 

Sociodémographique 
7. Population dont la langue parlée à la maison 

n'esî ni le français ni l'anglais (I99i) % •2,3 [5,4] 
8. Immigrants (1991) % ..,.. ^4 ,6 [8,7] 
9. Familles monoparenîales avec 

enfants de moins de 18 ans {i99i) %. •18 ,2 [17,9] 
10. Population vivant seule {I99i) % ^9 ,9 [12,1] 
11. Populaîion ayant déménagé (1991) % •47 ,5 [43,6] 

Socioéconomique 
12. Population ayanî moins de neuf ans 

de scolarité (1991) % •18 ,3 [20,1] 
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13. Naissances vivantes de mères 
faiblemenî scolarisées' (1990-92) % •18 ,2 ( -H ) [15,1] 

14. Population inoccupée (1991) % ^37,5 [42,7] 
15. Taux de chômage (1991) % ^ 9 , 9 [12,1] 
16. Pop. sous le seuil de faible revenu (1990) % • 16 ,5 [19,2] 
17. Assistés sociaux ii99&) % ^12,6 [12,5] 

Comportements, habitudes de vie et facteurs de risaue 

18. Fumeurs réguliers' (1992-93) % • 34 ,5 [30,4] 
19. Population prenanî 14 consommations 

d'alcool eî plus par semaine' (1992-93) % •6 ,7 [6,4] 
20. Populaîion n'ayant jamais consommé 

de drogues illiciîes (1992-93) % •63,9(-) [68,9] 
21. Populaîion présenîanî un excès 

de poids' (1992-93) % •29,4(-^) [24,7] 
22. Conducîeurs de véhicules auîomobiles 

uîilisanî un dispositif de retenue' {1995) % • 94,6(-(-) [90,2] 
23. Naissances de faible poids' (1990-92) % • 6,5(-(-) [5,9] 
24. Taux de grossesses à 

l'adolescence' {1993-94) p i ooo •42,1(-(-) [35,8] 
25. Femmes ayant subi 

un tesî de Pap' (1992-93)°/^ •74,3(-t-) [66,2] 
26. Femmes de 50 ans et plus ayanî subi 

une mammographie' (1992-93) % • 4 8 , 3 [42,8] 
27. Populaîion présenîanî un niveau élevé 

de déîresse psychologique^ (1992-93) % • 26 ,5 [26,3] 
28. Populaîion présenîant des idées 

suicidaires sérieuses' (1992-93) % • 'S.a [3,9] 
29. Populaîion insatisfaite 

de sa vie sociale' (1992-93) % ^12,4 [11,4] 
30. Taux de crimes contre 

Iapersonne^ (1995) p looooo..,. •696 ,6 [670,5] 

Synthèse régionale 
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Organisation des soins 

31. Lits de courte durée (1994) p i ooo • 3 , 2 [4,0] 
Lits eî places de longue durée (1994) p i ooo • 4 , 9 [8,1] 

32 Nombre d'habitants par médecin ( 1994) • 621 [505] 
33. Dépenses per capita {1994-95) $ courants • 1 478 [2 028] 
34. Durée moyenne d'hospiîalisaîion (1993-95) jours 

Toîal ..•7,4 [8,2] 
Tumeurs ^12 ,0 [12,8] 
Appareil circulatoire • I I . B [11,4] 
Appareil respiratoire ^ 6 , 2 [6,9] 
Appareil digesîif ^ 5 , 9 [6,7] 
Organes géniîo-urinaires ^ 4 , 9 [5,8] 
Traumaîismes • 8 , 8 [9,9] 

35. Taux d'incidence des maladies à déclaraîion 
obligaîoire éviîables par la vaccinaîion' (1994) 

Coqueluche p lOOOOO •43,6(- ) [60,9] 

ÉTAT DE SANTÉ 

État de santé subiectif 

36. Populaîion ne se percevanî pas 

en bonne sanîé' (1992-93) % • 1 0 , 6 [10,7] 
37. Populaîion ayanî au moins 

un problème de santé' (1987)% •58,9(-i-) [54,5] 
38. Principaux problèmes de santé' (1987) % 

Arthrite ou rhumatisme ^12,4 [10,0] 
Maux de îêîe ^10,4 [8,4] 
Allergies cutanées eî affections de la peau . . . . •9,8 [7,9] 
Maux de dos ^ 9 , 0 [7,7] 
Troubles mentaux • a . S [7,4] 
Allergies (autres que rhume des foins et cutanées).^Q,Si+) [6,5] 
Hypertension • 6 , 9 [6,3] 
Rhume des foins • 6 , 4 [6,0] 
Lésions (accidents et blessures) •6,6(-^) [5,0] 
Maladies cardiaques ^ 4 , 1 [4,1] 

État de santé obiectivé 

Morbidité extra-hospitalière 
39. Taux de lésions professionnelles ' {1993) % • 2,5(-) 
40. Taux d'intoxication (1995) p ioo ooo •575(~) 

Taux d'incidence des maladies infectieuses à 
déclaraîion obligaîoire' (i994) p. ioo ooo 

Chiamydiose •123,1(+) [109.0 

[4,0] 
[711] 
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Coqueluche •43,6(- ) 
Campylobactériose •46,9(-t-) 
Scarlatine •32,2(-*-) 
Hépatite B porteur • ' 6 ,8 ( - ) 
Salmonellose •*11,4(-) 
Infection gonococcique • '4,2(~) 
Giardiase • 2 4 , 4 ( - H ) 
Sida 
Tuberculose 

.•'3,9 
• "2,9 

Morbidité hospitalière 
42. Taux d'hospitalisation (1993-95) p. i ooo 

Total • 9 8 , 6 
Tumeurs ^ 8 , 4 
Appareil circulatoire • 1 2 , 8 
Appareil respiratoire ^12 ,4 
Appareil digesîif • 1 3 , 6 
Organes géniîo-urinaires 48 ,2 
Traumatismes 48 ,9 

[60,9] 
[33,4] 
[17.9] 
[16,8] 
[16,6] 
[10,3] 
[9,8] 
[5,7] 
[5,0] 

[100,1] 
[8,3] 

[14,6] 
[10,6] 
[12,6] 

[7,6] 
[8,0] 

43. Taux d'incidence du cancer' (1990-92) p. ioo ooo 
Total , . . . . •355 [391] 
Côlon-rectum ^ 5 0 [53] 
Poumon ^ 7 7 [70] 
Sein chez la femme • a ? [93] 
Prosîaîe ^ 7 6 [92] 

Mortalité 
44. Espérance de vie' (1990-92) am •76,5( - ) [77,3] 
45. Taux de mortaliîé infanîile' (1990-92) 

p. 1 000 naissances vivantes • 5 ,0 [ 5 , 9 ] 

46. Taux de morîaliîé périnatale' (1990-92) 
p. 1 000 naissances • 7 , 6 [ 7 ,7 ] 

47. Taux de mortaliîé' (1990-92) p ioo ooo 
Toîal •741(+) [691] 
Tumeurs ^211 [209] 
Appareil circulaîoire •285(+) [261] 
Appareil respiratoire ^ 6 2 [56] 
Traumatismes ^ 4 6 [49] 

48. Taux de mortalité par suicide'(1990-92) p. ioo ooo • 16,6 [16.3] 
49. Espérance de vie en bonne santé (1992-93) ans. ̂ 64,4 [66,8] 
50. Taux des années poîenîielles 

de vie perdues' (1990-92) p 100000 
Total • 6 765(-f) [6 523] 
Tumeurs • ! 875 [1 922] 
Appareil circulaîoire • I 476(-f) [1 270] 
Appareil respiratoire ^216 [221] 
Traumatismes • ! 543(-) [1 589] 

51. Répartition des victimes d'accidents 
de véhicules routiers (1992-94) 

fOfa/moyenne annuelle • 2 401 [50 615] 

Blessures mortelles % ^ 2 [2] 
Blessures graves % ^ 1 2 [13] 
Blessures légères % ^ 8 6 [85] 

CONSÉQUENCES DES PROBLÈMES DE SANTÉ 

Incapacité 

52. Durée moyenne d'indemnisation 
par lésion professionnelle {1993) iours • 62 [41] 

53. Populaîion ayanî une incapacité 
à long terme' (1992-93) % • a .O [7,2] 

54. Enfants handicapés' (1995)% •1 ,28( - ) [1,39] 

Utilisation des services 

55. Taux de consulîaîions médicales (1994) % ^81,2 [81,4] 
56. Taux des journées d'hospiîalisaîion 

selon le diagnostic (1993-95) p 1 000 
Total • 683 ,0 [824,8] 
Tumeurs • 8 2 , 6 [110,5] 
Appareil circulaîoire • 130,3 [174,1] 
Appareil respiraîoire • 7 2 , 1 p4,0] 
Appareil digestif • 7 6 , 5 [86,2] 
Organes génito-urinaires • 3 9 , 5 [45,3] 
Traumaîismes ^74,9 [79,8] 

57. Taux de césarienne' (1993-95) % accouchements.... • 18,4{-) [22,7] 
58. Taux de pontages coronariens' (1993-95) p 100 000 . • 2,3# [61,1] 

Consommation de médicaments 

59. 

Notes 

Populaîion ayanî consommé trois classes de 
médicaments eîplus' (1992-93) % • 10,1 [8,7] 

60. Nombre d'ordonnances par personne 
de 65 ans et plus (1994) ordonnances •28.7 [28,4] 

T. La différence avec l'ensemble du Ouébec a fait l'objet d'un tesî statistique au seuil alpha de 0,05. 
Coefficient de variation supérieur à 16.5 % et inférieur ou égal à 33,3 %. La valeur doit être interprétée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur à 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif. 

# Une grande partie des pontages coronariens des résidants de l'Outaouais ont lieu dans des hôpitaux ontariens. Etant donné que les données de MED-
ÉCHO ne comprennent que les hospitalisations se produisant au Québec, les taux obtenus pour l'Outaouais sous-estiment la réalité. 

(-) (-t-) Valeur significativemenî plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec. 
[ 1 Les données présentées à l'intérieur des crochets se rapportent à l'ensemble du Québec. 
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08 RÉGION DE L ABITIBI-TÉMISCAMINGUE 

Déterminants de la santé 

En 1991, 155 886 personnes habiîaienî ta région de l'Abitibi-Témiscamingue. Lors de la période 1988-1991, le taux 
d'accroissement de la population fut de 3,2 %, soiî un taux lègèremenî inférieur à celui du Québec. 

La populaîion de l'Abiîtbi-Témiscamtngue esî relativement jeune. En 1991, 23,6 % de la population avait moins de 15 ans eî 
8.7 % plus de 65 ans. De plus, l'indice synthétique de fécondité est plus élevé que la moyenne québécoise. 

Comparativement à l'ensemble du Ouébec, la population de l'Abitibi-Témiscamingue esî moins scolarisée eî les chômeurs y 
sonî plus nombreux. Mais malgré ces deux consîats, moins de personnes vivent sous le seuil de faible revenu. 

En ce qui a îrait aux comportements, habitudes de vie eî facteurs de risque, ils sont plutôî défavorables. Le port de la ceinîure 
de sécurité esî faible, les grossesses à l'adolescence sont nombreuses et la déîresse psychologique esî particulièremenî 
répandue. Par conîre, un élément positif apparaîî : les femmes de l'Abiîibi-Témiscamingue recourenî davantage que celles du 
Québec au test de dépistage du cancer du col utérin (tesî de Pap). 

Pour l'organisation des soins, peu de choses à signaler, si ce n'est que les séjours moyens d'hospiîalisaîion des résidants de 
rAbitibi-Témiscamingue sonî plus courts que ceux de l'ensemble de la populaîion québécoise. 

État de santé 

La populaîion de l'Abitibi-Témiscamingue déclare généralement moins de problèmes de santé. L'analyse des auîres 
indicaîeurs de léîaî de santé révèle que l'incidence du cancer, le îaux d'hospitalisation ainsi que le îaux de mortalité de la 
région sont plus élevés. De plus, l'espérance de vie à la naissance esî plus faible. 

Conséquences des problèmes de santé 

Comparaîivemenî à l'ensemble du Québec, la populaîion de l'Abiîibi-Témiscamingue consulte moins souvent un médecin. Le 
îaux de césarienne eî le taux de ponîages coronariens sonî aussi plus faibles. Enfin, la durée moyenne d'indemnisation à la 
suite d'une lésion professionnelle esî plus élevée dans la région qu'au Québec-

DÈTERMINANTS DE LA SANTÉ 
Environnement Région Québec 

Physique et écologie 
1. Population desservie par des équipements 

de collecte sélective (1995) % •53,8 [66,7] 
2. Population desservie par des installaîions 

d'épuration des eaux usées (1994) % •48,2 [76,6] 
3. Taux de véhicules automobiles (1995) % •45,4 [42,7] 

Social 
Démographique 
4. Population (1991) •155 886 [7 081 233] 

0-14 ans % •23,6 [19,8] 
15-64 ans % •67,8 [69,2] 
65anseîplus°/o •8,7 [11,0] 

5. Taux d'accroissemenî (1986 à l99i)% •3,2 [5,2] 
6. Indice synîhéîique de fécondité (1990-92) 

enfanîs par femme • 1 , 8 6 [1,65] 

Sociodémographique 
7. Population dont ia langue pariée à la maison 

n 'est ni le français ni l'anglais ( 1991 ) % • 0,6 [5,4] 
8. Immigranîs (1991) % •I^S [8,7] 
9. Familles monoparenîales avec 

enfanîs de moins de 18ans (i99i) % •IS,! [17,9] 
10. Populaîion vivant seule (1991) % •10,6 [12,1] 
n. Populaîion ayanî déménagé (1991) % ^43,4 [43,6] 

Socioéconomique 
12. Populaîion ayanî moins de neuf ans 

de scolariîé (1991) % , •24,9 [20,1] 

13. Naissances vivantes de mères 
faiblement scolarisées' (1990-92) % •20,2(-t-) [15,1] 

14. Population inoccupée (1991) % •46,8 [42,7] 
75. Taux de c/7Dmage (1991) % ^17,4 [12,1] 
16. Pop. sous le seuil de faible revenu (199Q) %.....• 15,0 [19.2] 
17. /4ss/sfés soc/aux (1996) % •ica [12,5] 

Comportements, habitudes de vie et facteurs de risque 

18. Fumeurs réguliers' (1992-93) % •SS.D [30,4] 
19. Population prenant 14 consommations 

d'alcool et plus par semaine' (1992-93) % •6 ,8 [6,4] 
20. Population n'ayant jamais consommé 

de drogues illicites (1992-93) % •67,4 [68,9] 
21. Populaîion présenîanî un excès 

depoids' (1992-93) % •28,1 [24,7] 
22. Conducîeurs de véhicules auîomobiles 

utilisant un disposiîifde retenue' (1995) % •87,3{-) [90,2] 
23. Naissances de faible poids' (1990-92) % •6 ,0 [5,9] 
24. Taux de grossesses à 

l'adolescence' (1993-94) p. i ooo • 42,1(-)-) [35,8] 
25. Femmes ayant subi 

un îesî de Pap' (1992-93) % •72,0W [66,2] 
26. Femmes de 50 ans eî plus ayanî subi 

une mammographie' (1992-93) % •48,4 [42,8] 
27. Populaîion présenîanî un niveau élevé 

de déîresse psychologique ' {1992-93) % • 30,5{-t-) [26,3] 
28. Populaîion présenîanî des idées 

suicidaires sérieuses' (1992-93) % •5 ,2 [3,9] 
29. Population insatisfaite 

de sa vie sociale' (1992-93) % •10,9 [11.4] 
30. Taux de crimes conîre 

Iapersonne' (1995) p, 100000 •598,6(-) [670,5] 
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Organisation des soins 

31. Uts de courte durée (1994) p. i ooo • 3 , 6 
Lits et places de longue durée (1994) p. i ooo ^6 ,9 

32. Nombre d'habitants par médecin ( 1994) • 611 
33. Dépenses per capita {1994-95) $ courants • 1 996 
34. Durée moyenne d'hospitalisation (1993-95) jours 

Total • 7 , 0 
Tumeurs ^12,3 
Appareil circulatoire • lO.O 
Appareil respiratoire • 6 , 1 
Appareil digestif • S , ? 
Organes génito-urinaires • 5 , 3 
Traumatismes • 8 , 3 

35. Taux d'incidence des maladies à déclaration 
obligatoire évitables par la vaccination' (1994) 

Coqueluche p. 100000 •74,8(-(-) 

ÉTAT DE SANTÉ 

État de santé subiectif 

36. Population ne se percevant pas 

en bonne santé^ (1992-93) % ^13 ,1 
37. Population ayant au moins 

un problème de santé' (1987) % •49,5(- ) 
38. Principaux problèmes de santé' (1987) % 

Arthrite ou rhumaîisme •7 ,4( - ) 
Maux de tête ^9 ,0 
Allergies cutanées eî affections de la peau.... • 7,8 
Maux de dos ^ 7 , 6 
Troubles mentaux •5 ,3{- ) 
Allergies (autres que rhume des foins et cutanées). • 4,9 
Hypertension •4 ,5( - ) 
Rhume des foins •*2,5(~) 
Lésions (accidents et blessures) • M , ! 
Maladies cardiaques • "3 ,7 

État de santé obiectivé 

Morbidité extra-hospitalière 
39. Taux de lésions professionnelles ' ( 1993) % • 3,7(-) 
40. Taux d'intoxication (1995) p. 100000 ^674 
41. Taux d'incidence des maladies infectieuses à 

déclaration obligatoire' (i994) p. 100 000 
Chiamydiose •230,2(-f) 
Coqueluche •74,8(-t-) 
Campylobactériose •*15,2(-) 
Scarlatine •41,2{+) 
Hépatite B porteur • •"2,5 
Salmonellose • *9,5(- ) 
Infection gonococcique • ' "3 ,2 
Giardiase • * 7 , 0 
Sida • " 1 , 3 
Tuberculose •""1,3 

Morbidité hospitalière 
42. Taux d'hospitalisation (1993-95) p. 1 000 

Total •129,0 
Tumeurs • S . a 
Appareil circulatoire • 1 9 , 2 
Appareil respiratoire ^16,2 
Appareil digestif • 1 6 , 1 
Organes génito-urinaires • 9 , 7 
Traumatismes • l O . S 

f4.01 
[8,1] 
[505] 

2 028] 

[8,2] 
[12,8] 
[11.4] 
[6,9] 
[6.7] 
[5,8] 
[9,9] 

[60,9] 

[10,7] 

[54,5] 

[10,0] 
[8,4] 
[7,9] 
[7,7] 
[7,4] 
[6.5] 
[6,3] 
[6,0] 
[5,0] 
[4,1] 

[4.0] 
[711] 

[109,0] 
[60,9] 
[33,4] 
[17,9] 
[16,8] 
[16,6] 
[10,3] 

[9,8] 
[5.7] 
[5,0] 

[100,1] 
[8,3] 

[14,6] 
[10,6] 
[12,6] 

[7,6] 
18,0] 

43. Taux d'incidence du cancer' (1990-92) p. 100 000 
Total •435(-.) [391] 
Côlon-rectum. ^ 5 7 [53] 
Poumon.... •93(+) [70] 
Sein chez la femme ^ 8 7 [93] 
Prosîaîe ^ 9 7 [92] 

Mortalité 
44. Espérancede vie' (l990-92)ans •76,4( - ) [77,3] 
45. Taux de morîaliîé infantile' (1990-92) 

p, 1 000 naissances vivantes • 5 , 8 [5,9] 
46. Taux de mortaliîé périnatale' (1990-92) 

p. 1 000 naissances.. • 6 , 2 [7,7] 
47. Taux de mortalité' (1990-92) p. ioo ooo 

Total •740(-^) [691] 
Tumeurs ^225 [209] 
Appareil circulaîoire ^284 [261] 
Appareil respiraîoire ^ 6 1 [56] 
Traumaîismes •66(-f) [49] 

48. Taux de morîaliîé par suicide'(1990-92) p iooooo^*23,3 [16,3] 
49. Espérance de vie en bonne sanîé (1992-93) ans. • 65,5 [66.8] 
50. Taux des années potentielles 

de vie perdues'(1990-92) p looooo 
Total • 7 219(+) [6 523] 
Tumeurs , • 2 093(-f) [1 922] 
Appareil circulatoire • i 456(-^) [1 270] 
Appareil respiraîoire ^246 [221] 
Traumaîismes . . ^ 2 124(^) [1 589] 

51. Répartition des victimes d'accidents 
de véhicules routiers (1992-94) 

Toîal moyenne annuelle • 1 169 [50 615] 
Blessures mortelles % ^ 4 [2] 
Blessures graves %... • i e [13] 
Blessures légères % •SO [85] 

CONSÉQUENCES DES PROBLÈMES DE SANTÉ 

Incapacité 

52. Durée moyenne d'indemnisation 
par lésion professionnelle (1993) jours ^ 7 1 

53. Populaîion ayanî une incapacité 
à long terme' (1992-93)% ^ 7 , 1 

54. Enfanîs handicapés' (i995) % ^1,45 

Utilisation des services 

55. Taux de consulîaîions médicales ( 1994) % • 74,9 
56. Taux des journées d'hospitalisation 

selon le diagnostic (1993-95) p. i ooo 
Tota! , ^850,3 
Tumeurs • 9 6 , 9 
Appareil circulaîoire • 166 ,7 
Appareil respiraîoire ^94,4 
Appareil digesîif... • 8 6 , 1 
Organes géniîo-urinaires • 4 9 , 4 
Traumaîismes . • 8 8 , 2 

57. Taux de césarienne' (1993-95) % accouchements.... • 19,5(-) 
58. Taux de pontages coronariens ' ( 1993-95) p i oo ooo, • 51,4(-) 

Consommation de médicaments 

59. Populaîion ayant consommé trois classes de 
médicaments eî plus' (1992-93) % 

60. Nombre d'ordonnances par personne 
de 65 ans eîplus (1994) ordonnances 

• 8,2 

• 28,6 

[41] 

[7,2] 
:i.39] 

[81,4] 

[824,8] 
[110,5] 
[174,1] 
[74,0] 
[86,2] 
[45,3] 
[79,8] 
[22,7] 
[61,1] 

[8,7] 

[28,4] 

Notes : 1. La différence avec l'ensemble du Québec a fait l'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0,05. 
Coefficient de variation supérieur à 16,5% et inférieur ou égal à 33,3 %. La valeur doit être interprétée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur à 33.3 %. La valeur n'esî présentée qu'à titre indicaîif. 

(-) (+) Valeur significativement pius faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec. 
[ ] Les données présentées à l'intérieur des crochets se rapportent à l'ensemble du Québec. 
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09 RÉGION DE LA CÔTE-NORD 

Déterminants de la santé 

Les Nord-Côtiers quittent peu à peu leur région. La population de la Côte-Nord est ainsi passée de 123 940 personnes en 
1976 à 105 904 personnes en 1991. Les jeunes sont encore nombreux mais le vieillissement semble amorcé. En 1991, 
22,7 % de la population de la Côte-Nord avait moins de 15 ans et 6,0 % plus de 65 ans. 

Les indicateurs socioéconomiques de la Côte-Nord sont pour le moins partagés. Le chômage est élevé mais la proportion de 
personnes vivant sous le seuil de faible revenu est faible. 

Sur le plan des comportements, habiîudes de vie et facteurs de risque, on observe des proportions élevées de fumeurs 
réguliers et de grossesses à l'adolescence. Par conîre, des points plus positifs ressortent : la criminalité esî moindre eî les 
femmes de 50 ans eî plus de la Côte-Nord recourent davantage à la mammographie. 

Concernant l'organisation des soins, on retient surtout que le nombre de lits et places au permis de longue durée pour 
1 000 habitants est nettement inférieur à celui de l'ensemble du Québec. 

État de santé 

Â l'instar des déterminants, Tétat de santé des Nord-Côîiers est, dans lénsemble, peu reluisant. Ainsi, léspérance de vie à la 
naissance eî l'espérance de vie en bonne sanîé sont faibles, le taux d'hospiîalisaîion, l'incidence du cancer, le îaux de lésions 
professionnelles déclarées eî indemnisées ainsi que le taux des années poîenîielles de vie perdues dépassenî 
subsîanîiellement la moyenne québécoise. Soulignons, de plus, que les îaux d'incidence de la coqueluche eî de la 
chiamydiose de la Côîe-Nord sonî parmi les plus élevés du Québec. 

Conséquences des problèmes de santé 

Parallèlemenî à cet état de sanîé précaire, la Côîe-Nord enregisîre un îaux de journées d'hospiîalisaîion, un îaux de pontages 
coronariens eî un pourcentage de personnes ayanî une incapaciîé à long terme nettement supérieurs à ceux de l'ensemble du 
Québec. Par conîre, dans la région, on consîate un plus faible taux de consulîaîions médicales. 

DETERMINANTS DE LA SANTE 
Environnement Région Québec 

Physique et écologie 
/. Populaîion dessen/ie par des équipements 

de collecte sélecîive (1995) % •25,3 [66,7] 
2. Populaîion desservie par des insîallaîions 

d'épuraîion des eaux usées (1994) % ^38,8 [76,6] 
3. Taux de véhicules automobiles (1995) % •43,2 [42,7] 

Social 
Démographique 
4. Population (1991) • 105 904 [7 081 233] 

0-14 ans% ^22,7 [19,8] 
15-64 ans% •71,3 [69,2] 
65 ans eî plus % •6,0 [11,0] 

5. Taux d'accroissemenî (1986 à 1991)% • - I . g [5.2] 
6. Indice synthétique de fécondité (1990-92) 

enfants par femme , • 1,64 [1,65] 

Sociodémographique 
7. Population dont la langue parlée à la maison 

n'esî ni le français ni l'anglais (i99i) % •6,2 [5,4] 
a Immigranîs (1991) % ^1,0 [8,7] 
9. Familles monoparentales avec 

enfants de moins de Wans (i99i) % •15,7 [17,9] 
10. Populaîion vivant seule (1991) % ..,.. • a . l [12,1] 
11. Populaîion ayanî déménagé (1991) % •36,5 [43,6] 

Socioéconomique 
12. Populaîion ayant moins de neuf ans 

de scolariîé (1991) % ^23,2 [20,1] 

168 

13. Naissances vivanîes de mères 
faiblemenî scolarisées' (1990-92) % •27,2(-H) [15,1] 

14. Population Inoccupée (1991) % . .•45,6 [42,7] 
15. Taux de chômage (1991) % . •17,3 [12,1] 
16. Pop. sous le seuil de faible revenu (1990) % • 15,3 [19,2] 
17. Assistés sociaux (1996) % ^10,5 [12,5] 

Comportements, habitudes de vie et facteurs de risaue 

18. Fumeurs réguliers' (1992-93) % •35,5{-t-) [30,4] 
19. Population prenant 14 consommations 

d'alcooi et pius par semaine' (1992-93) % ^7,9 [6,4] 
20. Population n'ayant jamais consommé 

de drogues illiciîes (1992-93) % •63,8(-) [68,9] 
21. Populaîion présenîanî un excès 

depoids' (1992-93)% •28,1 [24,7] 
22. Conducîeurs de véhicules auîomobiles 

uîilisanîun disposiîifde reîenue' (i995) % •89,0 [90.2] 
23. Naissances de faible poids' (1990-92) % ^5,9 [5,9] 
24. Taux de grossesses à 

l'adolescence' (1993-94) p i ooo •40,9(+) [35,8] 
25. Femmes ayanî subi 

un îesî de Pap' (1992-93) % ^70,7 [66,2] 
26. Femmes de 50 ans et plus ayanî subi 

une mammographie' (1992-93) % •56,1{-i-) [42,8] 
27. Population présentant un niveau élevé 

de déîresse psychologique' (1992-93) % •25,5 [26,3] 
28. Populaîion présenîanî des idées 

suicidaires sérieuses' (1992-93) % •"3,6 [3,9] 
29. Populaîion insaîisfaiîe 

de sa vie sociale' (1992-93) % . . . . • i l , ! [11,4] 
30. Taux de crimes conîre 

Iapersonne' (1995) p looooo •618,0(-) [670,5] 

Synthèse régional 
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Organisat ion d e s s o i n s 

31. Lits de courte durée (1994) p i ooo ^ 4 , 4 
Lits et places de longue durée (1994) p, i ooo ^ 3 , 9 

32. Nombre d'habitants par médecin {1994) • 565 
33. Dépenses per capita {1994-95) $ courants • 2 062 
34. Durée moyenne d'hospitalisation {1993-95) jours 

Total • 7 , 4 
Tumeurs ^11 ,7 
Appareil circulatoire ^10 ,0 
Appareil respiraîoire • 6 , 0 
Appareil digestif • ô jO 
Organes génito-urinaires ^ 6 , 0 
Traumaîismes ^ 8 , 0 

35. Taux d'incidence des maladies à déclaraîion 
obligatoire évitables par la vaccination' (1994) 

Coqueluche p ioo ooo •237,7{-i-) 

ÉTAT DE SANTÉ 

État de santé subiectif 

36. Population ne se percevant pas 

en bonne santé' (1992-93) % ^12 ,4 
37. Populaîion ayant au moins 

un problème de santé' (i987) % • 5 1 , 3 
38. Principaux problèmes de santé' (1987) % 

Arthrite ou rhumatisme • a . S 
Maux de tête ^ 8 , 2 
Allergies cutanées et affecîions de la peau.... • 8,9 
Maux de dos • 6 , 9 
Troubles menîaux • S , ! ! - ) 
Allergies (autres que rhume des foins et cutanées). • 5,9 
Hypertension • 5 , 0 
Rhume des foins • •2,8(- ) 
Lésions (accidents et blessures) ^5 ,3 
Maladies cardiaques • ' 2 , 7 

État de santé obiectivé 

Morbidité extra-hospitalière 
39. Taux de lésions professionnelles ' {1993) % • 4,7(-(-) 
40. Taux d'intoxication (1995) p lOOOOO •650(- ) 
41. Taux d'incidence des maladies infectieuses à 

déclaration obligatoire^ (1994) p looooo 
Chiamydiose •285,2(-t-) 
Coqueluche •237,7(-f) 
Campylobactériose •*20,9(-) 
Scarlatine •41,8{>) 
Hépatite B porîeur • • • 5 , 7 
Salmonellose • ' 1 1 , 4 
Infection gonococcique • " 5 , 7 
Giardiase • ' * 2 , 9 
Sida • " 1 , 0 
Tuberculose ^ " 5 , 7 

Morbidité hospitalière 
42. Taux d'hospitalisation (1993-95) p, i ooo 

Total •159 ,5 
Tumeurs • 1 1 , 5 
Appareil circulatoire • 2 5 , 0 
Appareil respiraîoire ^20 ,3 
Appareil digestif • 1 9 , 6 
Organes génito-urinaires • l O . I 
Traumatismes • 1 1 , 8 

[4,0] 
[8,1] 
[505] 

[2 028] 

[8,2] 
[12,8] 
[11.4] 

[6,9] 
[6,7] 
[5.8] 
[9,9] 

[60,9] 

[10,7] 

[54,5] 

[10.0] 
[8.4] 
[7.9] 
[7,7] 
[7,4] 
[6,5] 
[6,3] 
[6,0] 
[5,0] 
[4,1] 

[4.0] 
[711] 

[109,0] 
[60,9] 
[33,4] 
[17,9] 
[16,8] 
[16,6] 
[10,3] 

[9.8] 
[5,7] 
[5,0] 

[100,1] 
[8,3] 

[14,6] 
[10.6] 
[12,6] 

[7.6] 
[8.0] 

43. Taux d'incidence du cancer (1990-92) p ioo ooo 
Toîal •493(+) 
Côlon-recîum ^ 4 7 
Poumon •108(-t-) 
Sein chez la femme ^ 9 9 
Prosîaîe ^ 1 2 7 

Morta l i té 
44. Espérance de vie' (1990-92) ans •76,4(--) 
45. Taux de mortalité infantile' (1990-92) 

p 1 000 naissances yivanles , • ' 5 ,8 
46. Taux de mortalité périnatale' (1990-92) 

p 1 000 naissances • 9,5 
47. Taux de mortalité' (1990-92) p ioo ooo 

Total ^ 7 4 0 
Tumeurs •251(+) 
Appareil circulatoire.. ^ 2 3 5 
Appareil respiraîoire • 6 6 
Traumaîismes •72(-f) 

48. Taux de mortaliîé par suicide'(1990-92) p iooooo^*19,9 
49. Espérance de vie en bonne sanîé (1992-93) ans. • 63,3 
50. Taux des années potentielles 

de vie perdues' (1990-92) p ioo ooo 
Total.... • 7 453(+) 
Tumeurs • 2 352(-i-) 
Appareil circulatoire • I 016(-) 
Appareil respiraîoire ^ 2 2 4 
Traumaîismes ^ 2 507(-f) 

51. Répartition des victimes d'accidenîs 
de véhicules rouîiers (1992-94) 

Toîal moyenne annuelle • 790 
Blessures morîelles % ^ 3 
Blessures graves % ^ 1 7 
Blessures légères % •SO 

[391] 
[53] 
[70] 
[93] 
[92] 

[77,3] 

[5,9] 

[7,7] 

[691] 
[209] 
[261] 

[56] 
[49] 

[16,3] 
[66,8] 

[6 523] 
[1 922] 
[1 270] 

[221] 
f i 5891 

[50 615] 
[2] 

[13] 
[85] 

CONSEQUENCES DES PROBLEMES DE SANTE 

Incapaci té 

52. Durée moyenne d'indemnisation 
par lésion professionnelle {1993) iours • 43 [41] 

53. Populaîion ayanî une Incapaciîé 
à long îerme' (1992-93) % •9,4(-t-) [7,2] 

54. Enfants handicapés' (1995) % • 1 , 4 6 [1,39] 

Ut i l isat ion des serv ices 

55. Taux de consultations médicales ( 1994) % • 71,4 [81,4] 
56. Taux des journées d'hospiîalisaîion 

selon le diagnosîic (1993-95) p i ooo 
Toîal • I 051,1 [824,8] 
Tumeurs • 112,7 [110,5] 
Appareil circulaîoire • 198,4 [174,1] 
Appareil respiraîoire • 108 ,3 [74,0] 
Appareil digestif • 106 ,5 [86,2] 
Organes génito-urinaires • 5 6 , 2 [45,3] 
Traumatismes ^90 ,1 [79,8] 

57. Taux de césarienne^ (1993-95) % accouchements.... • 19,0(-) [22,7] 
58. Taux de pontages coronariens' (i993-95)p iooooo.^91,3{-t-) [61,1] 

C o n s o m m a t i o n de méd i camen ts 

59. Population ayanî consommé îrols classes de 
médicamenîs eî plus' (1992-93) % • 8 , 8 [8,7] 

60. Nombre d'ordonnances par personne 
de 65 ans efp/US (1994) ordonnances ^ 3 0 , 7 [28,4] 

Notes : 1, La différence avec Tensemble du Québec a fait l'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0.05. 
Coefficient de variation supérieur à 16,5 % et inférieur ou égal à 33,3 %. La valeur doit être Interprétée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur à 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif. 

{-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celte de l'ensemble du Québec. 
[ ] Les données présentées à l'intérieur des crochets se rapportent à l'ensemble du Québec. 
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10 RÉGION DU NORD-DU-QUEBEC 

Déterminants de la santé 

La région du Nord-du-Québec esî un vasîe îerriîoire peu peuplé. En 1991, à peine 20 778 personnes résidaienî dans la 
région. Avec un taux de chômage plus élevé que celui du Québec et des perspectives d'emplois limitées, le Nord-du-Québec 
se vide. Enîre 1981 eî 1986, la populaîion chutait de 20,8 %, eî enîre 1986 eî 1991, ellediminuaiîà nouveau de 7,7 %. 

Toutefois, la population est très jeune. En 1991, tes moins de 15 ans représentent 27,7 % de la population eî seulement 2,5 % 
des personnes sont âgées de plus de 65 ans. L'indice synthétique de fécondité esî aussi supérieur à celui du Québec. 
Ajouîons que les personnes seules et les familles monoparentales avec enfanîs de moins de 18 ans sonî peu nombreuses. 

Par ailleurs, on reîrouve moins de personnes ayant moins de neuf ans de scolarité. De plus, les gens habitent souvent le 
Nord-du-Québec dans le but d'y îravailler; la proportion de personnes inoccupées esî donc plus faible, îout comme les 
proportions d'assisîés sociaux eî de personnes vivanî sous le seuil de faible revenu. 

Pour ce qui est des comportements, habiîudes de vie et facteurs de risque, compte tenu que les enquêîes de Sanîé Québec 
ne sonî pas représentatives à Téchelle du Nord-du-Québec, on dispose de peu d'informations sur le sujet. Malgré îouî, on 
constaîe que le îaux de grossesse à l'adolescence esî plus faible comparaîivemenî au Québec. 

Concernant l'organisaîion des soins, seules les durées d'hospitalisation diffèrent de la moyenne québécoise en étanî 
netîemenî plus courtes au Nord-du-Québec. 

État de santé 

L'éîaî de santé de la population du Nord-du-Québec semble moins bon que celui du Québec. Comparativemenî à l'ensemble 
du Québec, les lésions professionnelles, les hospiîalisaîions, les cancers eî les décès sont relaîivemenî plus élevés dans la 
région. De plus, l'espérance de vie à la naissance de la populaîion du Nord-du-Québec se situe parmi les plus faibles du 
Québec. 

Conséquences des problèmes de santé 

Deux indicateurs distinguenî la région de l'ensemble du Québec. La proportion d'enfanîs handicapés est faible, îouî comme le 
taux de pontages coronariens. 

DETERMINANTS DE LA SANTE 
Environnement Région Québec 

Physique et écologie 
1. Populaîion desservie par des équipemenîs 

de collecîe sélecîive (1995) % ^0,0 [66,7] 
2. Populaîion dessen/ie par des installations 

d'épuraîion des eaux usées (1994) % •78,9 [76.6] 
3. Taux de véhicules auîomobiles (1995) % •n.d. [42,7] 

Social 
Démographique 
4. Population (1991) • 20 778 [7 081 233] 

0-14 ans% ^27,7 [19,8] 
15-64 ans % •69,8 [69,2] 
65 ans et plus % •2,5 [11,0] 

5. Taux d'accroissemenî (1986 à 1991)% •-7,7 [5,2] 
6. Indice synthétique de fécondiîé (1990-92) 

enfants par femme.... • 1 , 8 6 [ 1 .65 ] 

Sociodémographique 
7. Population donî la langue parlée à la maison 

n'esî ni le français ni l'anglais (1991) % ^1,2 [5,4] 
8. Immigranîs (1991) % •Q.g [8,7] 
9. Familles monoparentales avec 

enfants de moins de 18ans (i99i) % ^9,5 [17,9] 
10. Populaîion vivanî seule (1991) % •7,5 [12,1] 
11. Populaîion ayant déménagé (1991) % ^43,2 [43,6] 

Socioéconomique 
12. Populaîion ayant moins de neuf ans 

de scolariîé (1991) % •18,3 [20,1] 
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13. Naissances vivantes de mères 
faiblemenî scolarisées' (1990-92) % •19,7(-H) [15,1] 

14. Populaîion inoccupée (1991) "/o •39,3 [42,7] 
15. Taux de chômage (1991) % ^13,5 [12,1] 
16. Pop. sous le seuil de faible revenu (1990) % •g ,? [19,2] 
17. Assistés sociaux (1996) %... • e . l [12,5] 

Comportements, habitudes de vie et facteurs de risaue 

18. Fumeurs réguliers' (1992-93) % •n .d . [30,4] 
19. Populaîion prenant 14 consommations 

d'alcool et plus par semaine^ (1992-93) % •n .d . [6,4] 
20. Population n'ayant jamais consommé 

de drogues illicites (1992-93) % •n .d . [68,9] 
21. Populaîion présenîanî un excès 

depoids' (1992-93) % •n .d . [24,7] 
22. Conducîeurs de véhicules auîomobiles 

uîilisanî un disposiîifde retenue' (i995) % • n.d. [90,2] 
23. Naissances de faible poids' (1990-92) % • 5,1 [5,9] 
24. Taux de grossesses à 

l'adolescence' (i993-94)p i ooo •20,6(-) [35.8] 
25. Femmes ayant subi 

un tesî de Pap' (1992-93) % • n.d. [66,2] 
26. Femmes de 50 ans eî plus ayanî subi 

une mammographie' (1992-93) % •n .d . [42,8] 
27. Populaîion présenîanî un niveau élevé 

de déîresse psychologique' (1992-93) % •n .d . [26,3] 
28. Populaîion présentant des idées 

suicidaires sérieuses' (1992-93) % •n .d . [3,9] 
29. Populaîion insatisfaite 

desa viesociale' (i992-93)% •n .d . [11,4] 
30. Taux de crimes contre 

Iapersonne' (1995) p looooo.... •n .d . [670,5] 

Synthèse régionale 
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Organisation des soins 

31. Uts de courte durée (1994) p. i ooo • 4 , 8 [4,0] 
Lits et places de longue durée {1994) p. 1 ooo ^ 0 , 7 [8,1] 

32. Nombre d'habiîanîs par médecin (1994) • n . d [505] 
33. Dépenses per capita ( 1994-95) $ courants • 1 662 [2 028] 
34. Durée moyenne d'hospitalisation (1993-95) jours 

Total.... . . . . . .5,2 [8,2] 
rumeurs • l l . e [12,8] 
Appareil circulatoire • 8 , 4 [11,4] 
Appareil respiratoire • 4 , 0 [6,9] 
Appareil digestif ^ 4 , 4 [6,7] 
Organes génito-urinaires • 4 , 6 [5,8] 
Traumatismes ^ 5 , 5 [9,9] 

35. Taux d'incidence des maladies à déclaration 
obligaîoire éviîables par la vaccination' (1994) 

Coqueluche p, ioo ooo • ' 8 3 , 4 [60,9] 

ÉTAT DE SANTÉ 

État de santé subiectif 

36. Population ne se percevant pas 

en bonne santé' (1992-93) % • n . d . [10,7] 
37. Population ayant au moins 

un problème de santé' (1987) % • n . d . [54,5] 
38. Principaux problèmes de santé' (1987) % 

Arthrite ou rhumatisme • n . d . [10,0] 
Maux de tête • n . d . [8,4] 
Allergies cuîanées et affecîions de la peau....•^ n.d. [7,9] 
Maux de dos . . • n . d . [7,7] 
Troubles menîaux • n . d . [7,4] 
Allergies (autres que rhume des foins et cufanéesj . • n.d. [6,5] 
Hypertension • n . d . [6,3] 
Rhume des foins • n . d . [6,0] 
Lésions (accidents et blessures) • n . d . [5,0] 
Maladies cardiaques • n . d . [4,1] 

État de santé obiectivé 

Morbidité extra-hospitalière 
39. Taux de lésions professionnelles^ (1993) % •6,0(-i-) [4,0] 
40. Taux d'intoxication (1995) p lOOOOO • 7 9 5 [711] 
41. Taux d'incidence des maladies infectieuses à 

déclaraîion obligatoire' (1994) p. ioo ooo 
Chiamydiose •206,0(-t-) [109,0] 
Coqueluche • *83 ,4 [60,9] 
Campylobactériose ^ 0 , 0 [33,4] 
Scarlatine • ' 1 0 3 , 0 ( - H ) [17,9] 
Hépatite B porteur . . . • ' *9 ,8 [16,8] 
Salmonellose • " 1 4 , 7 [16,6] 
Infection gonococcique • * *9 ,8 [10,3] 
Giardiase • ' M . g [9,8] 
Sida ^ 0 , 0 [5.7] 
Tuberculose • " 9 , 8 [5,0] 

Morbidité hospitalière 
42. Taux d'hospitalisation (1993-95) p i ooo 

Toîal •195 ,4 [100,1] 
Tumeurs • I I . S [8,3] 
Appareil circulatoire • 2 8 , 0 [14,6] 
Appareil respiratoire • 2 6 , 8 [10,6] 
Appareil digestif • 2 1 , 3 [12,6] 
Organes génito-urinaires ^14,0 [7,6] 
Traumatismes • I S . S [8,0] 

43. Taux d'incidence du cancer (1990-92) p. ioo ooo 
Total • • 4 8 0 
Côlon-rectum • " 5 9 
Poumon ^ " 9 4 
Sein chez la femme • " 5 9 
Prostate • " 1 3 1 

Mortalité 
44. Espérance de vie' (1990-92) ans • 75 ,1 ( - ) 
45. Taux de mortalité infantile' (1990-92) 

p. 1 000 naissances vivarîtes • **5,9 
46. Taux de mortaliîé périnatale' (1990-92) 

p. 1 000 naissances • *8,9 
47. Taux de mortalité' (1990-92) p ioo ooo 

Toîal • 8 2 3 
Tumeurs • 'SSS 
Appareil circulaîoire • ' 2 9 9 
Appareil respiraîoire ^ " 6 1 
Traumatismes • " 3 8 

48. Taux de mortalité par suicide'(1990-92) p. 100000 ^ " 1 4 , 6 
49. Espérance de vie en bonne santé (1992-93) ans. • n.d. 
50. Taux des années potentielles 

de vie perdues' (1990-92) p 100 000 
Total • 6 610 
Tumeurs ^ 2 077 
Appareil circulatoire • I 213 
Appareil respiraîoire ^264 
Traumaîismes • I 657 

51. Répartition des victimes d'accidents 
de véhicules routiers (1992-94) 

Tofâ/moyenne annuelle • n .d . 
Blessures mortelles % • n . d . 
Blessures graves % • n . d . 
Blessures légères % • n . d . 

[391] 
[53] 
[70] 
[93] 
[92] 

[77,31 

[5,9] 

[7,7] 

[691] 
[209] 
[261] 

[56] 
[49] 

[16,3] 
[66,8] 

[6 523] 
[1 922] 
[1 270] 

[221] 
[1 589] 

[50 615] 
[2] 

[13] 
[85] 

CONSEQUENCES DES PROBLEMES DE SANTE 

Incapacité 

52. Durée moyenne d'indemnisation 
par lésion professionnelle {1993) jours • 45 [41] 

53. Population ayant une incapacité 
à long terme' (1992-93) % • n . d . [7,2] 

54. Enfanîs handicapés' (1995)% •1 ,06( - ) [1.39] 

Utilisation des services 

55. Taux de consulîaîions médicales (1994) % • n . d . [81,4] 
56. Taux des journées d'hospitalisation 

selon le diagnosîic (1993-95) p 1 000 
Total • 759 ,5 [824,8] 
Tumeurs ^71 ,0 [110,5] 
Appareil circulaîoire • 112 ,6 [174.1] 
Appareil respiraîoire • 8 2 , 3 [74,0] 
Appareil digestif ^ 7 0 , 5 [86,2] 
Organes génito-urinaires • 5 0 , 3 [45,3] 
Traumaîismes • 7 8 , 0 [79,8] 

57. Taux de césarienne' (i993-95)%accouchements....^2l,2 [22,7] 
58. Taux de pontages coronariens'{19B3-95) p 100 000 •*31,9(-) [61,1] 

Consommation de médicaments 

59. Population ayanî consommé trois classes de 
médicaments et plus' (1992-93) % • n . d . [8,7] 

60. Nombre d'ordonnances par personne 
de 65 ans eîplus (1994) ordonnances • n.d. [28,4] 

Notes ; 1. La différence avec l'ensemble du Québec a fait l'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0.05. 
Coefficient de variation supérieur à 16,5 % et inférieur ou égal à 33,3 %. La valeur doit être interprêtée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur à 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif. 

(-) (-*•) Valeur significativement plus faible ou pius élevée que celle de l'ensemble du Québec. 
n.d. Non disponible. 
[ ] Les données présentées à l'intérieur des crochets se rapportent à l'ensemble du Québec. 
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11 RÉGION DE LA GASPÉSIE—ILES-DE-LA-MADELElNE 

Déterminants de la santé 

Face à des perspectives d'emplois limitées, de nombreux Gaspésiens quittent leur région; par ailleurs, peu d'immigrants 
viennent s'y installer. Ainsi, en 1991, la région de la Gaspésie—îtes-de-la-Madeleine complaît 108 507 personnes, une 
diminuîion de 6,3 % par rapport à 1986. 

La région de la Gaspésie—Iles-de-la-Madeleine connaîî une siîuaîion économique inquiéîanîe. Plus de 30 % des Gaspésiens 
n'onî pas atteint la dixième année, le pourcentage de personnes inoccupées dépasse les 55 %, le chômage atteint les 25 % eî 
la proportion d'assisîés sociaux ainsi que celle vivanî sous le seuil de faible revenu avoisinenî les 20 %. 

Au poinî de vue des comportements, habitudes de vie et facteurs de risque, trois points distinguenî la région de l'ensemble du 
Québec : la criminalité est moindre mais la proportion de personnes présenîanî un excès de poids et la proportion de 
conducîeurs uîilisanî un dispositif de reîenue sonî quanî à elles supérieures. 

État de santé 

Malgré des condiîions socioéconomiques difficiles, l'éîaî de sanîé de la population gaspésienne est, somme toute, comparable 
à celui du Québec. Bien qu'une forte proporîion de la populaîion de la Gaspésie—Iles-de-la-Madeleine ne se perçoive pas 
comme éîant en bonne sanîé, seuls le îaux d'hospiîalisaîion eî ie îaux d'années poîenîielles de vie perdues sonî 
significaîivemenî supérieurs. Par ailleurs, la région enregisîre un taux d'inîoxicaîion eî un taux de lésions professionnelles 
significativement inférieurs à la moyenne québécoise. 

Conséquences des problèmes de santé 

Concernant les conséquences, les indicaîeurs divergenî. D'une part, on observe que la proportion d'enfanîs handicapés, ainsi 
que le taux de journées d'hospitalisation et la durée moyenne d'indemnisation par lésion professionnelle, excèdent la moyenne 
québécoise. D'auîre part, on constaîe qu'on praîique moins de césariennes dans la région de la Gaspésie—iles-de-la-
Madeleine eî que le taux de consulîaîions médicales est l'un des plus faibles du Québec-

DÊTERMINANTS DE LA SANTÉ 
Environnement Région Québec 

Physique et écologie 
1. Population desservie par des équipements 

de collecte sélective (1995) % •58,8 [66,7] 
2. Population desservie par des installaîions 

d'épuration des eaux usées (1994) % •37,6 [76,6] 
3. Taux de véhicules auîomobiles (1995) % •47,6 [42,7] 

Social 
Démographique 
4. Population (1991) •108 507 [7 081 233] 

0-14 ans % ^20,4 [19,8] 
15-64 ans% •67,8 [69.2] 
65 ans et plus % •Il.a [11,0] 

5. Tau/d'accro/ssemem(i986 à 1991)% •-6,3 [5,2] 
6. Indice synîhéîique de fécondiîé (1990-92) 

enfants par temme • 1,59 [1,65] 

Sociodémographique 
7. Population dont la langue parlée à la maison 

n'est ni le français ni l'anglais (1991) % •0,4 [5,4] 
a Immigranîs (1991) % ^0,3 [8,7] 
9. Familles monoparenîales avec 

entants de moins de 18 ans {i99i)% ^14,3 [17,9] 
10. Populaîion vivant seule (1991) % ^7,4 [12,1] 
11. Populaîion ayanî déménagé (1991) % ^24,6 [43,6] 

Socioéconomique 
12. Populaîion ayanî moins de neuf ans 

de scolariîé (1991) % ^31,4 [20,1] 
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13. Naissances vivantes de mères 
faiblement scolarisées' (1990-92) % • 24,5(-*-) [15,1] 

14. Population inoccupée (1991) % •56,6 [42,7] 
15. Taux de chômage (1991) % ^25,1 [12,1] 
16. Pop. sous le seuil de faible revenu (1990) % •19,5 [19,2] 
17. Assisîés sociaux (1996) % ^19,1 [12,5] 

Comportements, habitudes de vie et facteurs de risque 

18. Fumeurs réguliers' (1992-93) %.... •32,3 [30,4] 
19. Populaîion prenant 14 consommations 

d'alcool eî plus par semaine' (1992-93) % •6 ,1 [6,4] 
20. Populaîion n'ayant jamais consommé 

de drogues illicites (1992-93) % •70,9 [68,9] 
21. Populaîion présenîanî un excès 

depoids' (1992-93) % •31,5(-t-) [24,7] 
22. Conducîeurs de véhicules auîomobiles 

uîilisanî un disposiîifde retenue' (1995) % • 92,8(-i-) [90,2] 
23. Naissances de faible poids' (1990-92) % •5 ,5 [5,9] 
24. Taux de grossesses à 

l'adolescence' (1993-94) p, i ooo •32,3 [35,8] 
25. Femmes ayant subi 

un îesî de Pap' (1992-93)% •67,1 [66,2] 
26. Femmes de 50 ans eî plus ayant subi 

une mammographie' (1992-93) % •50,8 [42,8] 
27. Populaîion présenîant un niveau élevé 

de déîresse psychologique' (1992-93) % •25,2 [26,3] 
28. Populaîion présentant des idées 

suicidaires sérieuses' (1992-93) % •*3,7 [3,9] 
29. Population insatisfaite 

de sa vie sociale' (1992-93) %. •9 ,2 [11,4] 
30. Taux de crimes contre 

Iapersonne' (1995) p 100000 •473,5(-) [670.5]_ 
Synthèse régiona» 
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Organisation des soins 

31. Lits de courte durée (1994) p. i ooo ^ 4 , 9 
Lits et places de longue durée (1994) p. i ooo • 8 , 7 

32. Nombre d'habitants par médecin {1994) • 5 3 2 
33. Dépenses per capita ( 1994-95) $ courants • 2 285 
34. Durée moyenne d'hospitalisation (1993-95) jours 

Total • 8 , 0 
Tumeurs • 1 2 , 2 
Appareil circulatoire • 1 1 , 6 
Appareil respiratoire • 6 , 4 
Appareil digestif • 6 , 1 
Organes génito-urinaires • 5 , 2 
Traumaîismes • 8 , 6 

35. Taux d'incidence des maladies à déclaration 
obligatoire éviîables par la vaccination^ (1994) 

Coqueluche p. ioo ooo • *12,3{-) 

ÉTAT DE SANTÉ 

État de santé subiectif 

36. Population ne se percevanî pas 

en bonne santé' (1992-93) % • l6 ,2(- f ) 
37. Population ayant au moins 

un problème de santé' (1987) % • 5 2 , 8 
38. Principaux problèmes de santé' (1987) % 

Arthrite ou rhumatisme • 9 , 4 
Maux de tête • 8 , 1 
Allergies cutanées et affections de la peau.... • 7,9 
Maux de dos • 6 , 8 
Troubles mentaux • g . l 
Allergies (autres que rhume des foins et cutanées). • 6,0 
Hypertension • S , ? 
Rhume des foins • *3 ,2 ( - ) 
Lésions (accidents et blessures) • S i - i 
Maladies cardiaques • • 3 , 2 

État de santé obiectivé 

Morbidité extra-hospitalière 
39. Taux de lésions professionnelles ' ( 1993) % • 3,0{-) 
40. Taux d'intoxication (1995) p looooo • 5 0 9 ( - ) 
41. Taux d'incidence des maladies infectieuses à 

déclaration obligatoire^ (1994) p ioo ooo 
Chiamydiose •103 ,0 
Coqueluche • •12 ,3( - ) 
Campylobacîériose • 4 1 , 6 
Scarlatine • 3 9 , 7 M 
Hépatite B porteur ^ 0 , 0 
Salmonellose • *17 ,9 
Infection gonococcique • " 0 , 9 
Giardiase • • *7 ,6 
Sida • 0 , 0 
Tuberculose • " 2 , 8 

Morbidité hospitalière 
42. Taux d'hospitalisation (1993-95) p. i ooo 

Total • 144 ,0 
Tumeurs • 1 0 , 8 
Appareil circulaîoire ^20 ,2 
Appareil respiratoire • 1 7 , 0 
Appareil digestif • I T . S 
Organes génito-urinaires . • 10 ,8 
Traumatismes . . . . •13,1 

[4.0] 
[8.1] 
[505] 

[2 028] 

[8,2] 
[12.8] 
[11.4] 

[6.9] 
[6,7] 
[5,8] 
[9,9] 

[60.9] 

110,7] 

[54,5] 

[10.0] 
[8.4] 
[7,9] 
[7,7] 
[7,4] 
[6,5] 
[6,3] 
[6.0] 
[5,0] 
[4.1] 

[4,0] 
[711] 

[109,0] 
[60,9] 
[33,4] 
[17,9] 
[16,8] 
[16,6] 
[10.3] 
[9.8] 
(5.7) 
[5.0] 

[100,1] 
[8.3] 

[14,6] 
[10,6] 
[12,6] 
[7,6] 
[8.0] 

43. Taux d'incidence du cancer (1990-92) p. ioo ooo 
Toîal , • 3 9 6 [391] 
Côlon-recîum , ^ 4 4 [53] 
Poumon • 8 4 [70] 
Sein chez la femme ^ 9 4 [93] 
Prosîaîe ^ 8 3 [92] 

Mortalité 
44. Espérance de vie' (1990-92) ans ^77 ,1 [77,3] 
45. Taux de mortalité infantile' (1990-92) 

p. 1 000 naissances vivantes • * 7 , 1 [5,9] 

46. Taux de mortaliîé périnaîale ' ( 1990-92) 
p 1 000 naissances •10,3 [7,7] 

47. Taux de mortalité' (1990-92) p ioo ooo 
Total ^692 [691] 
Tumeurs ^213 [209] 
Appareil circulatoire ^ 2 4 9 [261] 
Appareil respiraîoire ^ 4 7 [56] 
Traumatismes • S S [49] 

48. Taux de mortaliîé par suicide'(1990-92) p ioo ooo • *14,4 [16,3] 
49. Espérance de vie en bonne sanîé (1992-93) ans. • 64,9 [66,8] 
50. Taux des années poîenîielles 

de vie perdues' (1990-92) p ioo ooo 
Toîal • 7 032(-*-) [6 523] 
fumeurs • 2 025(-(-) [1 922] 
Appareil circulatoire • ! 263 [1 270) 
Appareil respiratoire • I S a i - ) [221] 
Traumatismes • ! 827(+) [1 589] 

51. Répartition des victimes d'accidents 
de véhicules rouîiers (1992-94) 

fOfa/moyenne annuelle • 793 [50 615] 

Blessures morîelles % • S [2] 
Blessures graves % • I S [13] 
Blessures légères % ^ 7 9 [85] 

CONSÉQUENCES DES PROBLÈMES DE SANTÉ 

Incapacité 

52. Durée moyenne d'indemnisation 
par lésion professionnelle {1993) jours 72 [41] 

53. Population ayanî une incapaciîé 
à long terme' (1992-93) % • 9 , 2 [7,2] 

54. Enfanîs handicapés' (i995) % •l,78(-f-) [1,39] 

Utilisation des services 

55. Taux de consulîaîions médicales (1994) % • 7 2 , 2 [81,4] 
56. Taux des journées d'hospiîalisaîion 

selon le diagnosîic (1993-95) p. i ooo 
Toîal • ! 191,7 [824,8] 
Tumeurs • 143 ,6 [110,5] 
Appareil circulatoire • 2 6 3 , 0 [174,1] 
Appareil respiratoire • 112 ,3 P4,0] 
Appareil digestif , • 108 ,4 [86!2] 
Organes génito-urinaires ^ 5 7 , 4 [45,3] 
Traumatismes • 1 1 6 , 0 [79^8] 

57. Taux de césarienne' (1993-95) % accouchements.... • 16,8(-) [22,7] 
58. Taux de pontages coronariens' {1993-95) p, ioo ooo. • 68,5 [61,1] 

Consommation de médicaments 

59. Population ayant consommé trois classes de 
médicaments eî plus' (19Q2-93) % ^ 8 , 1 [8,7] 

60. Nombre d'ordonnances par personne 
d e 6 5 a n s e f p / U S (1994) ordonnances •28,2 [28,4] 

Notes : 1. La différence avec l'ensemble du Québec a fait l'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0,05. 
Coefficient de variation supérieur à 16,5 % et inférieur ou égal à 33,3 %. La valeur doit être interprétée avec paidence. 
Coefficient de variation supérieur à 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif, 

(-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec. 
[ ] Les données présentées à l'intérieur des crocfiets se rapportent à l'ensemble du Québec. 

Synthèse régionale 173 



Indicateurs sociosanitaires. Le Québec et ses régions 

12 RÉGION DE LA CHAUDIERE-APPALACHES 

Déterminants de ia santé 

En 1991, la région de la Chaudière-Appalaches regroupaiî 377 051 personnes, soiî une augmentation de 2,8 % depuis 1986. 
Comme dans plusieurs régions, la populaîion de la Chaudière-Appalaches esî relaîivemenî homogène; les immigranîs 
représenîenî moins de 1 % de la population eî tes allophones en consîiîuenî à peine 0,1 %. Comparaîivemenî à lénsemble du 
Québec, menîionnons aussi qu'on retrouve dans la région une proporîion inférieure de familles monoparenîales avec enfanîs 
de moins de 18 ans. 

Depuis plusieurs années, la région de la Chaudière-Appalaches connaît une relative prospériîè économique. La région 
enregisîre, comparativement au Québec, un faible îaux de chômage, compîe une proporîion inférieure d'assisîés sociaux eî 
affiche une moindre proportion de personnes vivanî sous le seuil de faible revenu. 

Pour ce qui esî des comportements, habitudes de vie et facîeurs de risque, îrois poinîs disîinguenî de façon significaîive la 
région de la Chaudière-Appalaches du Québec. Le taux de grossesses à l'adolescence et le îaux de crimes conîre la 
personne sonî moins élevés. Par conîre, la proportion de conducteurs de véhicules auîomobiles uîilisanî un disposiîif de 
reîenue esî pour sa parî inférieure à la moyenne québécoise. 

État de santé 

Dans la Chaudière-Appalaches, le îaux parîiculièremenî élevé de mortaliîé par suicide inquièîe. II en est de même pour le taux 
de lésions professionnelles, qui dépasse aussi largement la moyenne québécoise. 

D'auîres poinîs, plus avantageux, ressortent également. La populaîion de la Chaudière-Appalaches déclare moins de 
problèmes de sanîé; elle est aussi moins îouchée par le cancer eî moins aftecîée par la chiamydiose. 

Conséquences des problèmes de santé 

Les lésions professionnelles sont nombreuses dans la Chaudtère-Appalaches. Par conîre, leur durée moyenne 
d'indemnisaîlon esî courîe. Qn consîaîe aussi que la région excède la moyenne québécoise pour le îaux de césarienne et 
pour le nombre d'ordonnances par personne de 65 ans et plus. 

DETERMINANTS DE LA SANTE 
Environnement Région Québec 

Physique et écologie 
1. Population desservie par des équipemenîs 

de collecte sélecîive (1995) % •58,4 [66,7] 
2. Population desservie par des insîallaîions 

d'épuraîion des eaux usées (1994) % ^77,4 [76,6] 
3. Taux de véhicules auîomobiles (1995) % •48,4 [42,7] 

Social 
Démographique 
4. Population (1991).... •377 051 (7 081 233] 

0-14 ans% ^22,4 [19,8] 
15-64 ans %.. •66 ,6 [69,2] 
65 ans eî plus % • i C S [11,0] 

5. Taux d'accro/ssemenr (1986 â 1991)% ^2,8 [5,2] 
6. Indice synîhéîique de fécondité (1990-92) 

enfants par femme • 1,74 [1,65] 

Sociodémographique 
7. Population dont la langue parlée à la maison 

n'est ni le français ni l'anglais (i99i) % •0,1 [5,4] 
8. Immigranîs (1991) % ,. ^0,9 [8,7] 
9. Familles monoparentales avec 

enfanîs de moins de 18 ans (1991)%.... ^12,4 [17,9] 
10. Populaîion vivant seule (1991) %..... • g . l [12,1] 
11. Populaîion ayanî déménagé (1991) % •SCS [43,6] 

Socioéconomique 
12. Population ayanî moins de neuf ans 

de scolariîé (1991) % ,.•25,0 [20.1] 
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13. Naissances vivanîes de mères 
faiblemenî scolarisées^ (1990-92) % • 13,8(-) [15,1] 

14. Populaîion inoccupée (1991) % •41,6 [42,7] 
15. Taux de chômage (1991) % ^9,3 [12,1] 
16. Pop. sous te seuil de faible revenu (1990) % • 14,1 (19,2] 
17. Assistés sociaux (1996) % • a , ! [12,5] 

Comportements, habitudes de vie et facteurs de risque 

18. Fumeurs réguliers' (1992-93)% •27,7 [30,4] 
19. Population prenanî 14 consommations 

d'alcool et plus par semaine' (1992-93) % ^5,9 [6,4] 
20. Population n'ayant jamais consommé 

de drogues illiciîes (1992-93) % •72,1 [68,9] 
21. Populaîion présenîanî un excès 

depoids' (1992-93) % •23,6 [24,7] 
22. Conducîeurs de véhicules auîomobiles 

uîilisanî un dispositif de reîenue ' {1995) % • 87,9(-) [90,2] 
23. Naissances de faible poids' (i990-92) % • 5,5 [5.9] 
24. Taux de grossesses à 

l'adolescence' (1993-94) p. i ooo 4i9,3(_) [35,8] 
25. Femmes ayanî subi 

un îesî de Pap' {1992-93)% •64,8 [66,2] 
26. Femmes de 50 ans ei plus ayanî subi 

une mammographie' (1992-93) % ^42,8 [42,8] 
27. Population présentant un niveau élevé 

de détresse psychologique' {1992-93) % • 26,5 [26,3] 
28. Population présenîanî des idées 

suicidaires sérieuses' (1992-93) % •'3,9 [3,9] 
29. Population insatisfaite 

desa viesociale' (i992-93)% •11,8 [11.4] 
30. Taux de crimes conîre 

Iapersonne' (1995) p. 100000 •306,6(-) [670.5]^ 
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Organisation des soins 

31. Lits de courîe durée (1994) p. i ooo • 2 , 7 
Uts et places de longue durée ( 1994) p i ooo • 9,4 

32. Nombre d'habitants par médecin (i 994) • 6 6 8 
33. Dépenses per capita ( 1994-95) $ courants • 1 478 
34. Durée moyenne d'hospitalisation (1993-95) jours 

Total ^ 8 , 2 
Tumeurs ^13 ,2 
Appareil circulatoire ^11 ,3 
Appareil respiratoire •Ô.S 
Appareil digestif ^ 6 , 1 
Organes génito-urinaires ^ 6 , 0 
Traumatismes • I C O 

35. Taux d'incidence des maladies à déclaration 
obligatoire évitables par la vaccination' (1994) 

Coqueluche p 100000 • 5 8 , 8 

ÉTAT DE SANTÉ 

État de santé subiectif 

36. Population ne se percevant pas 
en t>onne santé' (1992-93) % • 1 1 , 7 

37. Population ayanî au moins 
un problème de santé' (1987)%.... •49,1(_) 

38. Principaux problèmes de santé' (1987) % 
Arthrite ou rhumatisme ^ 8 , 9 
Maux de tête..... ^ 6 , 2 
Allergies cutanées et affections de /apeau....^6,1(™) 
Maux de dos ^ 6 , 4 
Troubles mentaux • 6 , 2 
Allergies (autres que rhume des foins et cutanées). • *4,5(-) 
Hypertension • ' 5 , 3 
Rhume des foins • ' 3 , 7 ( - ) 
Lésions (accidents et blessures) • * 4 , 0 
Maladies cardiaques • M . S 

Etat de santé obiectivé 

Morbidité extra-hospitalière 
39. Taux de lésions professionnelles' ( 1993) % • 5,7(-»-
40. Taux d'intoxication (1995) p 100000 •628{ -
41. Taux d'incidence des maladies infectieuses à 

déclaration obligatoire' (1994) p 100000 
Chiamydiose •60,4{ 
Coqueluche • s a . a 
Campylobactériose •25 ,3 ( 
Scarlatine •24,6{ 
Hépatite B porteur •*3,4{-
Salmonellose , • I S . S 
Infection gonococcique ••4,2{~ 
Giardiase • •6 ,3 ( -
Sida • * *1 ,0 
Tuberculose • " 0 , 8 

Morbidité hospitalière 
42. Taux d'hospitalisation (1993-95) p. 1 000 

Total •105 ,2 
Tumeurs ^ 7 , 4 
Appareil circulatoire • 1 8 , 1 
Appareil respiratoire ^12 ,7 
Appareil digestif • 1 2 , 7 
Organes génito-urinaires • 7 , 4 
Traumatismes . • 10 ,4 

[4,0] 
[8.1] 
[505] 

[2 028] 

[8.2] 
[12.8] 
[11.4] 

[6,9] 
[6,7] 
[5,8] 
[9.9] 

[60,9] 

[10,7] 

[54,5] 

[10,0] 
[8,4] 
[7,9] 
[7,7] 
[7,4] 
[6,5] 
[6,3] 
[6,0] 
[5,0] 
[4,1] 

) 
-) 

-) 

-) 
)̂ 

-) 

-) 
-) 

[4,0] 
[711] 

[109,0] 
[60,9] 
[33,4] 
(17,91 
[16.8] 
[16,6] 
(10,3] 
[9,8] 
[5.7] 
[5.0] 

[100,1] 
[8,3] 

[14,6] 
[10.6] 
[12,6] 
[7.6] 
[8.0] 

43. Taux d'incidence du cancer' (1990-92) p 100 000 
Toîal • 3 6 0 ( - ) 
Côlon-rectum ^ 5 2 
Poumon ^ 6 4 
Sein chez la femme • S S 
Prostate • 7 4 { - ) 

Mortalité 
44. Espérance de vie' (1990-92) am...... ^77,4 
45. Taux de monalité infantile' (1990-92) 

p 1 000 naissances vivanies • 6,2 
46. Taux de mortaliîé périnaîale' (1990-92) 

p, 1 000 naissances • 8 , 2 
47. Taux de morîaliîé' (1990-92) p 100000 

Toîal •eas 
Tumeurs. • i g s 
Appareil circulatoire ^ 2 5 7 
Appareil respiratoire ^ 5 7 
Traumatismes •66( - f ) 

48. Taux de mortaliîé par suicide'(1990-92) p 100000 •23,6(-t-) 
49. Espérance de vie en bonne sanîé (1992-93) ans.•65,9 
50. Taux des années poîenîielles 

de vie perdues' (1990-92) p 100000 
Total • 6 627{-^) 
Tumeurs • ! 718(-) 
Appareil circulaîoire • i 169(-) 
Appareil respiraîoire ^220 
Traumatismes • 2 259(-t-) 

51. Répartition des victimes d'accidenîs 
de véhicules rouîiers (1992-94) 

Toîal moyenne annuelle ^ 2 658 
Blessures mortelles % • S 
Blessures graves % • i e 
Blessures légères % • a i 

[391] 
(53] 
[70] 
[93] 
[92] 

[77.3] 

[5,9] 

[7.7] 

[691] 
[209] 
[261] 

[56] 
[49] 

[16,3] 
[66.8] 

[6 523] 
[1 922] 
[1 270] 

[221] 
(1 589] 

[50 615] 
[2] 

[13] 
[85] 

CONSÉQUENCES DES PROBLÈMES DE SANTÉ 

Incapacité 

52. Durée moyenne d'indemnisation 
par lésion professionnelle {1993) purs • 33 

53. Population ayant une incapacité 
à long terme' (1992-93)% ^ 7 , 6 

54. Enfants handicapés' (i995) % ^1,45 

Utilisation des services 

55. Taux de consultations médicales (1994) % • 82,7 
56. Taux des journées d'hospitalisation 

selon le diagnostic (1993-95) p i ooo 
Total • 853 ,3 
Tumeurs • 9 9 , 6 
Appareil circulaîoire • 210,1 
Appareil respiraîoire • 8 1 , 6 
Appareil digesîif ^78,2 
Organes géniîo-urinaires • 4 4 , 2 
Traumaîismes • 1 0 5 , 2 

57. Taux de césarienne' (1993-95) % accouchements.... • 26,5(-t-) 
58. Taux de ponîages coronariens' (1993-95) p ioo ooo . • 64,7 

Consommation de médicaments 

59. Population ayant consommé îrois classes de 
médicamenîs et plus' (1992-93) % ^ 9 , 5 

60. Nombre d'ordonnances par personne 
de 65 ans erp/US (1994) ordonnances • 32,1 

[41] 

[7,2] 
[1,39] 

(81,4] 

[824,8] 
[110,5] 
[174,1] 

[74,0] 
[86,2] 
[45,3] 
[79,8] 
[22,7] 
[61,1] 

[8,7] 

[28.41 

Notes : 1, La différence avec l'ensemble du Québec a fait l'objet d'un tes! statistique au seuil alpha de 0,05, 
Coefficient de variation supérieur à 16,5 % et inférieur ou égal à 33.3 %. La valeur doit être interprétée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur à 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif. 

(-) (+) Valeur significativement plus faible ou pius élevée que celle de l'ensemble du Québec. 
[ ] Les données présentées à l'Intérieur des crochets se rapportent à l'ensemble du Québec. 
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13 RÉGION DE LAVAL 

Déterminants de la santé 

Au cours de la période 1986-1991, la population de la région de Laval sést accrue deux fois plus rapidemenî que celle du 
Québec, soiî de 10,1 % comparaîivemenî à 5,2 %. En 1991, la populaîion de Laval éîaiî de 322 444 personnes. 

Après Monîréal-Cenîre, la région de Laval est celle qui accueille le plus d'immigrants {13,4 %). De plus, près de 10 % de sa 
populaîion uîilise à la maison une langue auîre que le français ou l'anglais. 

Dans l'ensemble, Laval bénéficie d'une siîuaîion socioéconomique favorable. Comparativement à l'ensemble du Québec, peu 
de personnes onî moins de neuf ans de scolariîé, ia proporîion de personnes inoccupées est faible, le îaux de chômage esî 
bas eî les assisîés sociaux sonî moins nombreux. 

Du côîé des comportements, habitudes de vie et facteurs de risque, peu d'indicateurs différencienî la populaîion de Lava! de 
celle du Québec. Seuls le îaux de grossesses à l'adolescence eî le îaux de crimes conîre la personne sonî significaîivemenî 
inférieurs. 

Le développement récenî de la région eî la proximtîé de Monîréal fonî en sorîe que Laval dispose d'un faible nombre de liîs de 
courte durée, d'un nombre restreinî de liîs eî places de longue durée eî d'un nombre limité de médecins. Par ailleurs, les 
dépenses per capiîa consacrées au domaine de la santé et des services sociaux dans ia région de Laval sont inférieures à la 
moyenne québécoise. 

État de santé 

Léîat de sanîé de la populaîion de Laval esî parmi les meilleurs. Ainsi, comparaîivemenî à l'ensemble du Québec, l'espérance 
de vie à la naissance eî l'espérance de vie en bonne sanîé sonî significaîivemenî supérieures. De plus, dans ta région de 
Laval, le taux d'inîoxicaîion, le îaux d'incidence de la chiamydiose, le îaux d'hospiîalisaîion eî le taux de mortaliîé sonî tous 
significaîivemenî inférieurs aux valeurs québécoises. 

Conséquences des problèmes de santé 

Dans l'ensemble, la région de Laval a une faible proporîion de personnes ayanî une incapaciîé à long îerme, un îaux inférieur 
de journées d'hospiîalisaîion eî un plus peîit nombre d'ordonnances par personne de 65 ans eî plus. Par conîre, la populaîion 
de Laval affiche un îaux de consultations médicales eî un îaux de ponîages coronariens supérieurs à ta moyenne québécoise. 

DETERMINANTS DE LA SANTE 
Environnement Région Ouébec 

Physique et écologie 
1. Population desservie par des équipements 

de collecte sélective (1995) % .•27,3 [66,7] 
2. Population desservie par des installaîions 

d'épuraîion des eaux usées (1994) % ^19,0 [76,6] 
3. Taux de véhicules auîomobiles (1995) % ^45,0 [42,7] 

Social 
Démographique 
4. Population (1991) • 322 444 [7 081 233] 

0-14 ans % •ig.a [19,8] 
15-64 ans% •71,3 [69,2] 
65anseîplus%... ^9,0 [11,0] 

5. Taux d'accroissemenî (1986 à i99i)% •10,1 [5,2] 
6. Indice synîhéîique de fécondiîé (1990-92) 

enfants par lemme , • 1,69 [1,65] 

Sociodémographique 
7. Populaîion dont la langue parlée à la maison 

n'est ni le français ni l'anglais (1991) % •g . l [5,4] 
8. Immigrants (1991) % ^13,4 [8,7] 
9. Familles monoparentales avec 

enfanîs de moins de 18 ans (1991) % •16,3 [17,9] 
10. Populaîion vivant seule (i99i) % •8,5 (12,1] 
11. Populaîion ayant déménagé (1991) % ^44,8 [43,6] 

Socioéconomique 
12. Population ayant moins de neuf ans 

de scolarité (1991) % ...•16,3 [20,1] 

13. Naissances vivanîes de mères 
faiblemenî scolarisées' (1990-92) % •9,9(-) [15,1] 

14. Population inoccupée (1991) % •37,7 [42,7] 
15. Taux de chômage (1991) % •lO.I [12,1] 
16. Pop. sous le seuil de faible revenu (1990) % • 16,2 [19,2] 
17. Assisîés sociaux {199S) % ^8,2 [12,5] 

Comportements, habitudes de vie et facteurs de risaue 

18. Fumeurs réguliers' (1992-93) % ^30,2 [30,4] 
19. Population prenanî 14 consommaîions 

d'alcool eî plus par semaine' (1992-93) % •7 ,8 [6,4] 
20. Populaîion n'ayanî jamais consommé 

de drogues illiciîes (1992-93) % ^72,0 [68,9] 
21. Populaîion présenîanî un excès 

depoids' (1992-93) %. •27,0 [24,7] 
22. Conducteurs de véhicules auîomobiles 

utilisant un disposiîif de retenue ' ( 1995) % • 90,2 [90,2] 
23. Naissances de faible poids' (1990-92) % •5,6 [5,9] 
24. Taux de grossesses à 

l'adolescence' (1993-94) p i ooo •32,7(-) [35.8] 
25. Femmes ayanî subi 

un îesî de Pap' (1992-93) % •66,6 (66,2] 
26. Femmes de 50 ans et plus ayant subi 

une mammographie' (1992-93) % •45,1 [42,8] 
27. Populaîion présentant un niveau élevé 

de détresse psychologique' (1992-93) %..... • 26,6 [26,3] 
28. Population présenîanî des idées 

suicidaires sérieuses' (1992-93) % •"2,9 [3,9] 
29. Population insatisfaite 

de sa vie sociale' (1992-93) % •10,8 [11.4] 
30. Taux de crimes contre 

la personne' (1995) p lOOooo...... •460,5(-) [670,5] 
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Organisat ion d e s s o i n s 

31. Lits de courte durée (1994) p 1000... ^ 1 , 3 
Lits et places de longue durée (i994) p 1 000 • 4 , 5 

32. Nombre d'habiîanîs par médecin ( 1994) • 828 
33. Dépenses per capiîa (1994-95) $ courarMs • i 211 
34. Durée moyenne d'hospiîalisaîion (1993-95) jours 

Total... ^ 7 , 4 
Tumeurs • 1 1 , 4 
Appareil circulatoire ^10 ,4 
Appareil respiratoire • 6 , 3 
Appareil digestif • 6 , 1 
Organes génito-urinaires • 5 , 5 
Traumatismes • a . S 

35. Taux d'incidence des maladies à déclaration 
obligaîoire éviîables par la vaccination' (1994) 

Coqueluche p. 100000..... •81,7{-^) 

ÉTAT DE SANTÉ 

État de santé subiectif 

36. Population ne se percevant pas 

en bonne sanîé' (1992-93) %... ^10,9 
37. Population ayant au moins 

un problème de santé' {1987) % • 5 0 , 7 
38. Principaux problèmes de santé' (1987) % 

Arthrite ou rhumatisme • ' S . l 
Maux de tête • * 7 , 0 
Allergies cuîanées eî affections de la peau.... • *7,7 
Maux de dos • * 6 , 8 
Troubles mentaux • " 5 , 0 
Allergies (autres que rhume des foins et cutanées). • *'4,1 
Hypertension • ' 5 , 5 
Rhume des foins • * 7 , 2 
Lésions (accidents et blessures) • " 3 , 9 
Maladies cardiaques ^ " 4 , 1 

État de santé ob iec t i vé 

Morbidité ex t ra-hosp i ta l iè re 
39. Taux de lésions professionnelles ' {1993) % • 3,8(-) 
40. Taux d'intoxication (1995) p 100000 •552( - ) 
41. Taux d'incidence des maladies infectieuses à 

déclaration obligatoire' (i994) p 100 000 
Chiamydiose •83,8(-) 
Coqueluche •81.7(-f) 
Campylobactériose . . . . . .28,4 
Scarlatine • IS .O 
Hépatite B porteur • 1 5 , 4 
Salmonellose •11,8(-) 
Infection gonococcique ••5,9{~) 
Giardiase •M ,4 { - ) 
Sida • *3,3{- ) 
Tuberculose • ' 3 , 6 

Morbidité hosp i ta l iè re 
42. Taux d'hospitalisation (1993-95) p, 1000 

Toîal • 8 0 , 5 
Tumeurs ••7,7 
Appareil circulaîoire • 1 2 , 0 
Appareil respiraîoire ^ 6 , 4 
Appareil digestif 49 ,9 
Organes génito-urinaires 46 ,0 
Traumatismes ••5,5 

[4.0] 
[8,1] 

[505] 
[2 028] 

[8,2] 
(12,8] 
(11.4] 

[6,9] 
[6,7] 
[5,8] 
[9.9] 

[60,91 

[10,7] 

[54,5] 

[10,0] 
[8,4] 
[7,9] 
[7,7] 
[7,4] 
[6,5] 
[6,3] 
[6.0] 
[5.0] 
[4,1] 

[4,0] 
[711] 

[109,0] 
[60,9] 
[33,4] 
[17,9] 
[16.8J 
[16.6] 
(10.3) 

[9,8] 
[5,7] 
[5,0] 

[100,1] 
(8.3] 

[14,6] 
[10,6] 
[12,6] 

[7,6] 
[8,0] 

43. Taux d'incidence du cancer (1990-92) p. 100 000 
Total ^ 4 0 5 [391] 
Côlon-rectum ^ 5 7 (53) 
Poumon ^ 7 1 [70] 
Sein chez la femme ^ 1 0 6 [93] 
Prostate ^ 9 5 [92] 

Morta l i té 
44. Espérance de vie' (1990-92) ans.. •78,2(-f) [77.3] 
45. Taux de mortalité infantile' (1990-92) 

p 1 000 naissances vivantes • S , ! [5,9] 
46. Taux de mortalité périnatale' (1990-92) 

p 1 000 naissances • 7,3 [7,7] 
47. Taux de mortalité' (1990-92) p ioo ooo 

Total • 658 ( - ) [691] 
Tumeurs ^ 2 1 1 [209] 
Appareil circulaîoire ^ 2 5 4 [261] 
Appareil respiratoire • 4 7 ( - ) [56] 
Traumatismes • 4 0 ( - ) (49] 

48. Taux de morîaliîé par suicide'(1990-92) p ioo ooo • 13,3 [16,3] 
49. Espérance de vie en bonne santé (1992-93) ans. • 69,3 [66,8] 
50. Taux des années potentielles 

de vie perdues' (1990-92) p ioo ooo 
Toîal • 5 441{-) (6 523] 
Tumeurs ^ 1 9 0 5 (1 922] 
Appareil circulaîoire • ! 057(-) (1 270] 
Appareil respiratoire •ISOC-) [221] 
Traumatismes • 1 197(-) [1 589) 

51. Réparîiîion des vicîimes d'accidenîs 
de véhicules routiers (1992-94) 

lofa/moyenne annuelle ^ 2 137 [50 615] 
Blessures morîelles % • i [2] 
Blessures graves % • S [13] 
Blessures légères % ^ 9 4 [85] 

CONSÉQUENCES DES PROBLÈMES DE SANTÉ 

Incapaci té 

52. Durée moyenne d'indemnisation 
par lésion professionnelle {1993) jours • 41 [41] 

53. Populaîion ayanî une incapaciîé 
à long îerme' (1992-93) °/o •5 ,4 ( - ) (7,2] 

54. Enfants handicapés' (1995) % ^1 ,32 [1,39] 

Ut i l isat ion des serv ices 

55. Taux de consultations médicales (1994) % • 83,3 (81,4] 
56. Taux des journées d'hospitalisation 

selon le diagnostic (1993-95) p i ooo 
Toîal • 5 7 6 , 4 [824,8] 
Tumeurs • 8 7 , 8 [110,5] 
Appareil circulaîoire ^121,9 [174,1] 
Appareil respiraîoire • 3 9 , 1 [74,0] 
Appareil digesîif • 6 0 , 4 [86,2) 
Organes géniîo-urinaires ^ 3 2 , 8 (45,3) 
Traumatismes ^44 ,1 [79,8] 

57. Taux de césarienne' (1993-95) % accouchements.... • 23,8 [22,7] 
58. Taux de ponîages coronariens' {1993-95) p ioo ooo. • 67,5(+) [61,1] 

C o n s o m m a t i o n de méd i camen ts 

59. Population ayanî consommé îrois classes de 
médicamenîs eî plus' (1992-93) % ^ 7 , 0 [8,7] 

60. Nombre d'ordonnances par personne 
de 65 ans eîplus (1994) ordonnances • 25,5 [28,4] 

Notes : 1, La différence avec l'ensemble du Québec a fait l'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0,05. 
Coefficient de variation supérieur à 16.5 % et inférieur ou égal à 33,3 %. La valeur doit être interprétée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur à 33,3 %. La valeur n'est présentée quà titre indicatif. 

(-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que ceile de l'ensemble du Québec. 
[ ] Les données présentées à l'intérieur des crochets se rapportent à l'ensemble du Québec. 
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14 RÉGION DE LANAUDIERE 

Déterminants de ia santé 

La région de Lanaudière connaît, depuis 1976, une croissance démographique marquée. De 219 573 personnes en 1976, la 
population esî passée à 344 052 en 1991. Dans l'ensemble, les résidanîs de Lanaudière sonî jeunes eî la région a un îaux de 
fécondité qui dépasse largemenî la moyenne québécoise. 

Comparativemenî à l'ensemble du Québec, on reîrouve dans Lanaudière moins de familles monoparenîales avec enfanîs de 
moins de 18 ans, moins de personnes seules, moins de naissances de mères faiblemenî scolarisées et aussi moins de 
personnes vivant sous le seuil de faible revenu. 

En ce qui a îraiî aux comporîemenîs, habiîudes de vie eî facîeurs de risque, on ne dénoîe aucune îendance précise. Dans la 
région de Lanaudière, les proportions de fumeurs réguliers et de personnes prenanî 14 consommaîions d'alcool eî plus par 
semaine excèdenî de façon significaîive la moyenne québécoise. Par conîre, le taux de crimes contre la personne, le îaux de 
grossesses à l'adolescence eî la proporîion de personnes insaîisfaiîes de leur vie sociale sonî significaîivemenî inférieurs à la 
moyenne québécoise. De plus, la proportion de conducîeurs uîilisanî un disposiîif de reîenue esî significaîivemenî supérieure. 

Dans Lanaudière, les sommes consacrées au domaine de la sanîé et des services sociaux sont moindres que la moyenne 
québécoise, tout comme le nombre de lits de courîe durée eî le nombre de médecins. 

État de santé 

L'état de sanîé de la populaîion de Lanaudière semble moins favorable que celui de lénsemble du Québec. Ainsi, l'espérance 
de vie à la naissance eî l'espérance de vie en bonne sanîé sonî plus faibles. De plus, comparaîivemenî à l'ensemble du 
Québec, les îaux de lésions professionnelles, d'intoxication eî de mortaliîé sonî significativemenî supérieurs. Â l'inverse, on 
consîate que les îaux d'incidence de la chiamydiose eî de la mortaliîé infanîile sonî inférieurs à ceux du Québec. 

Conséquences des problèmes de santé 

Seuls la proporîion d'enfants handicapés {plus élevée) et le taux de journées d'hospitalisation (plus faible) distinguenî la région 
de Lanaudière de lénsemble du Québec. 

DETERMINANTS DE LA SANTE 
Environnement Région Québec 

Physique et écologie 
1. Population desservie par des équipemenîs 

de collecte sélective (1995) % •68,1 [66.7] 
2. Population desservie par des installations 

d'épuraîion des eaux usées (1994) % •17,4 [76.6] 
3. Taux de véhicules auîomobiles {1995) % • 46,9 [42,7] 

Social 
Démographique 
4. Population (1991) • 344 052 [7 081 233] 

0-14 ans % •23,1 [19,8] 
15-64 ans% •68,5 [69,2] 
65 ans eî plus % ^8,4 [11,0] 

5. Taux d'accroissemenî(1986à I99i)% ^^9,9 [5,2] 
6. Indice synîhéîique de fécondité ( 1990-92) 

enfants par femme • 1,93 [1,65] 

Sociodémographique 
7. Population donî la langue parlée à la maison 

n'est ni le français ni l'anglais {i99i) % ^0,8 [5,4] 
8. Immigrants (I99i) % ^2,0 [8,7] 
9. Familles monoparenîales avec 

enfants de moins de 18 ans (1991) % ^13,5 [17,9] 
10. Population vivanî seule (1991) % ^7,7 [12,1] 
11. Populaîion ayanî déménagé (1991) % ^45,1 [43,6] 

Socioéconomique 
12. Population ayant moins de neuf ans 

de scolariîé (1991) % •20,6 [20,1] 

13. Naissances vivantes de mères 
faiblemenî scolarisées' (1990-92) % •13,7(-) [15,1] 

14. Population inoccupée (1991) °/o ^40,5 [42,7] 
15. Taux de chômage (1991) % ^10,9 [12,1] 
16. Pop. sous le seuil de faible revenu (1990) % ^14,5 [19,2] 
17. Assistés sociaux (1996) % • l O ^ [12,5] 

Comportements, habitudes de vie et facteurs de risque 

18. Fumeurs réguliers' (1992-93)%... •36,2{-f) [30,4] 
19. Population prenant 14 consommaîions 

d'alcool et plus par semaine' (1992-93) % •8,8(-H) [6,4] 
20. Population n'ayant jamais consommé 

de drogues illiciîes (1992-93) % •67,2 [68,9] 
21. Population présenîanî un excès 

depoids' (1992-93) % ^22,9 [24,7] 
22. Conducteurs de véhicules automobiles 

uîilisanîun disposiîifde reîenue' (1995) % •92,9(-(-) [90,2] 
23. Naissances de faible poids' (1990-92) % • 5,6 [5,9] 
24. Taux de grossesses à 

l'adolescence' (1993-94) p i ooo •32,2{-) [35,8] 
25. Femmes ayant subi 

un test de Pap' (1992-93) % •71,0 [66.2] 
26. Femmes de 50 ans eî plus ayanî subi 

une mammographie' (1992-93) % ^47,0 [42,8] 
27. Population présentant un niveau élevé 

de détresse psychologique' (1992-93) % •25,5 [26,3] 
28. Populaîion présenîanî des idées 

suicidaires sérieuses' (1992-93) % •*4,1 [3,9] 
29. Population insaîisfaiîe 

de sa vie sociale' (1992-93) % • 8,1{-) (11,4] 
30. Taux de crimes conîre 

la personne' (1995) p looooo . •499,6H [670,5] 
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31. Uts de courte durée (1994) p. i ooo • I . S 
Lits et places de longue durée (1994) p, i ooo • 6 , 5 

32. Nombre d'habitants par médecin (1994) • g i S 
33 Dépenses per capita {1994-95) $ courants • 1 078 
34. Durée moyenne d'hospitalisation (1993-95) jours 

Total ^ 7 , 4 
Tumeurs ^11 ,7 
Appareil circulaîoire • g . g 
Appareil respiratoire • 6 , 6 
Appareil digestif ^ 6 , 8 
Organes génito-urinaires • 5 , 6 
Traumatismes • 9 , 3 

35. Taux d'incidence des maladies à déclaration 
obligatoire évitables par la vaccination' (1994) 

Coqueluche p. ioo ooo •I41,9(-t-) 

ÉTAT DE SANTÉ 

État de santé subiectif 

36. Population ne se percevanî pas 

en bonne santé' (1992-93) % • 9 , 6 
37. Populaîion ayanî au moins 

un problème de sanîé' (1987) % ^54,3 
38. Principaux problèmes de sanîé' (1987) % 

Arthrite ou rhumatisme • 9 , 6 
Maux de tête.... ^ 8 , 4 
Allergies cutanées et affections de la peau.... • 7,5 
Maux de dos •S .S 
Troubles mentaux • a , ! 
Allergies (autres que rhume des foins et cutanées). • 7,8 
Hypertension • "3 ,8( - ) 
Rhume des foins • * 6 , 8 
Lésions (accidents et blessures) • * 5 , 2 
Maladies cardiaques • M , ! 

[4,0] 
[8,1] 

[505] 
[2 028] 

[8.2] 
[12,8] 
[11.4] 

[6,9] 
(6.7) 
[5,8] 
[9,9] 

[60,9] 

[10.7] 

[54,5] 

[10,0] 
[8,4] 
[7.9] 
[7.7] 
[7,4] 
[6.5] 
[6.3] 
(6,01 
[5.0] 
[4,1] 

[4.0] 
[711] 

État de santé obiectivé 

Morbidité extra-hospitalière 
39. Taux de lésions professionnelles' (i993) % •5,5(-i-) 
40. Taux d'intoxication (1995) p 100 000 •753(-^) 
41. Taux d'incidence des maladies infectieuses à 

déclaration obligatoire' (1994) p ioo ooo 
Chiamydiose • 8 7 , 5 ( ^ [109.0] 
Coqueluche •141,9(-^) [60,9] 
Campylobactériose •24,0(- ) [33,4] 
Scarlatine • 1 8 , 3 [17,9] 
Hépatite B porîeur..... • ' 7 , 5 [16,8] 
Salmonellose •12,1(- ) [16,6] 
Infection gonococcique • ' 4 ,6 ( - ) [10,3] 
Giardiase ^13,5 [9,8] 
Sida • " 1 , 6 [5,7] 
Tuberculose • " 1 , 3 [5,0] 

Morbidité hospitalière 
42. Taux d'hospitalisation (1993-95) p. i ooo 

Total •Sg,? [100.1] 
Tumeurs • 8 , 6 [8,3] 
Appareil circulatoire • l e . S [14,6] 
Appareil respiratoire ^10,9 [10,6] 
Appareil digestif ^11 ,7 [12,6] 
Organes génito-urinaires ^ 7 , 0 [7,6] 
Traumatismes •S .S 8,0 

43. Taux d'incidence du cancer (1990-92) p ioo ooo 
Total ^408 
Côlon-recîum • 5 8 
Poumon . . . . . . . .79 
Sein chez la femme • s g 
Prostate ^ 9 2 

Mortalité 
44. Espérance de vie' (1990-92) ans •76,8( - ) 
45. Taux de monalité infantile' (1990-92) 

p 1 000 naissances vtvantes • 4,6(-) 

46. Taux de morîaliîé périnaîale' (1990-92) 
p. 1 000 naissances • 8 , 2 

47. Taux de mortalité' (1990-92) p. ioo ooo 
Total •736(-f) 
Tumeurs ..•226{+) 
Appareil circulaîoire ^275 
Appareil respiratoire •66(-i-) 
Traumaîismes •5g(-^) 

48. Taux de mortalité par suicide'(1990-92) p iooooo^18,3 
49. Espérance de vie en bonne santé (1992-93) ans. • 64,1 
50. Taux des années potentielles 

de vie perdues' (1990-92) p, ioo ooo 
Total • 6 354(-) 
Tumeurs • 2 026(+) 
Appareil circulatoire • i 282 
Appareil respiraîoire ^ 2 0 9 
Traumaîismes • i 689{+) 

51. Répartition des victimes d'accidents 
de véhicules routiers (1992-94) 

Total moyenne annuelle • 3 1 3 3 

Blessures mortelles % ^ 2 
Blessures graves % ^ 1 4 
Blessures légères % ^ 8 4 

[391] 
[53] 
[70] 
[93] 
[92] 

[77,3] 

[5,9] 

[7,7] 

[691] 
[209] 
[261] 

[56] 
[49] 

[16,3] 
[66.8] 

[6 523] 
[1 922] 
[1 270] 

[221] 
[1 589] 

[50 615] 
[2] 

[13] 
[85] 

CONSEQUENCES DES PROBLÈMES DE SANTÉ 

Incapacité 

52. Durée moyenne d'indemnisation 
par lésion professionnelle (1993) iours ^ 4 7 

53. Populaîion ayanî une incapaciîé 
à long terme' (1992-93) % • 7 , 5 

54. Enfants handicapés' (1995) % • i ,49(+) 

Utilisation des services 

55. Taux de consultations médicales {1994) % • 8 1 , 8 
56. Taux des journées d'hospitalisation 

selon le diagnosîic (1993-95) p i ooo 
Total • 6 8 3 , 0 
Tumeurs • g i , ! 
Appareil circulaîoire • 143,1 
Appareil respiratoire • 6 7 , 8 
Appareil digestif ^74 ,9 
Organes génito-urinaires •SSiS 
Traumatismes ^75 ,9 

57. Taux de césarienne' (1993-95) % accouchements.... • 23,3 
58. Taux de pontages coronariens' (1993-95) p iooooo^63,0 

Consommation de médicaments 

59. Population ayant consommé trois classes de 
médicaments eîplus' (1992-93) % 

60. Nombre d'ordonnances par personne 
de 65 ans eîplus (1994) ordonnances 

• 6,7 

• 2g,5 

[41] 

[7,2] 
[1.39] 

[81,4] 

[824,8] 
[110,5] 
[174,1] 

[74,0] 
[86.2] 
[45,3] 
[79,8] 
[22,7] 
[61,11 

[8,7] 

[28,4] 

Notes : i, La différence avec l'ensemble du Québec a tait l'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0,05. 
Coefficient de variation supérieur à 16,5 % el inférieur ou égal à 33,3 %. La valeur doit être interprétée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur à 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif, 

{-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de lénsemble du Québec. 
[ ] Les données présentées à l'intérieur des crochets se rapportent à l'ensemble du Québec. 
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15 RÉGION DES LAURENTIDES 

Déterminants de la santé 

La région des Laurentides connaîî une imporîanîe poussée démographique. Enîre 1986 eî 1991, la population sést accrue de 
18,5 %. Cetîe populaîion était de 274 605 personnes en 1976; elle atteignait 391 195 personnes en 1991. 

Comparaîivemenî â l'ensemble du Québec, la populaîion des Laurenîides esî lègèremenî plus jeune eî l'indice synthétique de 
fécondité de la populaîion féminine des Laurentides est neîîemenî plus élevé que celui du Québec. 

Au poinî de vue socioéconomique, hormis le faiî que la proporîion de naissances vivanîes de mères faiblement scolarisées est 
inférieure dans la région, rien ne distingue la populaîion des Laurenîides de celle du Québec. 

Du côîé des comportements, habitudes de vie eî facîeurs de risque, mis à part une plus grande proportion de fumeurs et un 
plus faible îaux de criminalité, aucun autre indicateur ne différencie les Laurentides du Québec. 

Pour ce qui esî de l'organisation des soins, il est clair que la région des Laurenîides est affectée par la proximiîé de Monîréal. 
Le ratio du nombre de liîs de courîe durée pour 1 000 habiîanîs des Laurenîides est faible, tout comme le ratio du nombre 
d'habiîanîs par médecin. De plus, les dépenses per capiîa consacrées au domaine de la sanîé eî des services sociaux dans 
les Laurenîides sonî très en deçà de la moyenne québécoise. 

État de santé 

L'éîaî de sanîé de la populaîion des Laurenîides est légèrement inférieur à celui de lénsemble du Québec. L'espérance de vie 
à la naissance esî lègèremenî plus faible : 76,9 ans pour la populaîion des Laurenîides comparaîivemenî à 77,3 ans pour celte 
du Québec. Les îaux de morîaliîé, de lésions professionnelles eî d'intoxication sont également plus élevés dans les 
Laurenîides qu'au Québec. 

Conséquences des problèmes de santé 

Trois indicaîeurs ressorîenî. Le îaux de journées d'hospiîalisaîion, le taux de césariennes eî le îaux de ponîages coronariens 
sonî plus faibles dans les Laurenîides que dans l'ensemble du Québec. 

DETERMINANTS DE LA SANTE 
Environnement Région Québec 

Physique et écologie 
1. Population desservie par des équipements 

de collecte sélective (1995) % •79,g >^ [66,7] 
2. Population desservie par des insîallaîions 

d'épuraîion des eaux usées (1994) % •35,8 [76,6] 
3. Taux de véhicules automobiles (1995) % •48,g [42,7] 

Social 
Démographique 
4. Population(1991) •Sgi ig5 [7 081 233] 

0-14 ans % •21,9 [19,8] 
15-64 ans % •68,8 [69,2] 
65 ans eî plus % ^9,3 [11,0] 

5. Taux d'accroissement (1986 à 1991) % •18,5 [5,2] 
6. Indice synîhéîique de fécondiîé (1990-92) 

entants par lemme • 1,89 [ 1,65] 

Sociodémographique 
7. Population donî la langue parlée à la maison 

n'esî ni le français ni l'anglais (i99i) % • c g [5,4] 
8. Immigranîs(1991) % ^3,1 [8,7] 
9. Familles monoparenîales avec 

enfanîs de moins de 18 ans (i99i) % •15,8 [17,9] 
10. Population vivant seule (1991) % ^9,3 [12,1] 
11. Populaîion ayanî déménagé (1991) % ^48,1 [43,6] 

Socioéconomique 
12. Population ayant moins de neuf ans 

de scolariîé (1991) % •20,0 [20,1] 

13. Naissances vivanîes de mères 
faiblement scolarisées' (1990-92) % •13,5(-) [15,1] 

14. Population inoccupée (1991) % ^41,1 [42,7] 
15. Taux de chômage (1991) % ^12,2 [12,1] 
16. Pop. sous le seuil de faible revenu (i990) % • 15,9 [19,2] 
//. Assistés sociaux (1996) % ^11,2 [12,5] 

Comportements, habitudes de vie et facteurs de risaue 

18. Fumeurs réguliers' (1992-93) % •34,7(-^) [30,4] 
19. Populaîion prenanî 14 consommations 

d'alcool eî plus par semaine' (1992-93) % ^7,8 [6,4] 
20. Populaîion n'ayant jamais consommé 

de drogues illicites (1992-93) % •66,7 [68.9] 
21. Populaîion présentant un excès 

depoids' (1992-93) % •23,5 [24,7] 
22. Conducteurs de véhicules automobiles 

uîilisanî un disposiîifde reîenue' (1995) % • 89,2 [90,2] 
23. Naissances de faible poids' (1990-92) % • 6,1 (5,9] 
24. Taux de grossesses à 

l'adolescence' (1993-94) p. i ooo • 35,9 [35,8] 
25. Femmes ayanî subi 

un tesî de Pap' (1992-93) % •67,8 [66,2] 
26. Femmes de 50 ans eî plus ayanî subi 

une mammographie' (1992-93) % ^43,2 [42,8] 
27. Populaîion présenîanî un niveau élevé 

de déîresse psychologique' (1992-93)% ^28,2 [26,3] 
28. Populaîion présentant des idées 

suicidaires sérieuses' (1992-93) % • '4 ,3 [3,9] 
29. Populaîion insatisfaite 

desa vie sociale' (1992-93)%..... •12,4 [11,4] 
30. Taux de crimes contre 

Iapersonne^ (1995) p looooo • S I S . I H [670.5] 
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31. Lits de courte durée (1994) p, 1 ooo ^ 2 , 0 
Lits eî places de longue durée (i994) p. i ooo • 5 , 5 

32. Nombre d'habiîanîs par médecin (1994) ^831 
33. Dépenses per capiîa ( 1994-95) $ courants • 1 210 
34. Durée moyenne d'hospitalisation (1993-95) jours 

Toîal ^ 7 , 3 
Tumeurs ^12 ,0 
Appareil circulaîoire ^10 ,7 
Appareil respiraîoire ^ 6 , 1 
Appareil digestif ^ 5 , 8 
Organes génito-urinaires • 5 , 3 
Traumaîismes ^ 8 , 4 

35. Taux d'incidence des maladies à déclaration 
obligatoire évitables par la vaccination' (1994) 

Coqueluche p. ioo ooo •76,2(-*-) 

ÉTAT DE SANTÉ 

État de santé subiectif 

36. Population ne se percevant pas 

en bonne santé' (1992-93) % • 1 0 , 2 
37. Population ayant au moins 

un problème de santé' (1987) % • 5 7 , 5 
38. Principaux problèmes de santé' (1987) % 

Arthrite ou rhumatisme • 1 1 , 0 
Maux de têîe • a . ô 
Allergies cuîanées et affections de la peau.... • 7,6 
Maux de dos ^10,2 
Troubles mentaux • 6 , 7 
Allergies (autres que rhume des foins et cutanées). • 6,6 
Hypertension ^ 7 , 9 
Rhume des foins • ' 5 , 3 
Lésions (accidents et blessures) • * 5 , 3 
Maladies cardiaques • ' 4 , 6 

État de santé obiectivé 

Morbidité extra-hospitalière 
39. Taux de lésions professionnelles ' {1993) % • 5,2{-«-) 
40. Taux d'intoxication (1995) p. ioo ooo • 7 8 9 ( - H ) 
41. Taux d'incidence des maladies infectieuses à 

déclaration obligatoire' (1994) p ioo ooo 
Chiamydiose •116 ,6 
Coqueluche • 7 6 , 2 ( - H ) 
Campylobactériose •Sg.S 
Scarlatine •23,3(-t-) 
Hépaîiîe B porteur •13,2(- ) 
Salmonellose •28,g(-»-) 
Giardiase • *6,6(- ) 
Infection gonococcique non NGPP • *2,4(-) 
Sida • ' 4 , 0 
Tuberculose • " 2 , 1 

Morbidité hospitalière 
42. Taux d'hospitalisation {1993-95) p i ooo 

Toîal ^94,7 
Tumeurs • 8 , 6 
Appareil circulaîoire. • 1 4 , 3 
Appareil respiratoire • 8 , 8 
Appareil digestif •Il.e 
Organes génito-urinaires • 7 , 0 
Traumatismes • 8 , 0 

[4,0] 
[8.1] 
[505] 

[2 028] 

[8.2] 
[12,8] 
[11,4] 
[6,9] 
[6,7] 
[5,8] 
[9.9] 

[60.9] 

[10,7] 

[54,5] 

[10.0] 
[8,4] 
[7,9] 
[7,7] 
[7,4] 
[6,5] 
[6.3] 
[6.0] 
[5,0] 
[4.1] 

[4,0] 
[711] 

109,0] 
[60,9] 
[33,4] 
[17.9] 
[16,8] 
[16,6] 

[9.8] 
[9.4] 
[5.7] 
[5,0] 

[100,1] 
[8,3] 

[14,6] 
[10.6] 
[12,6] 

[7,6] 
[8,0] 

43. Taux d'incidence du cancer' (1990-92) p. ioo ooo 
Toîal ^ 4 0 0 
Côlon-rectum ^ 5 6 
Poumon ^ 7 1 
Sein chez la femme • g e 
Prostate ^ 1 0 7 

Mortalité 
44. Espérance de vie' (1990-92) ans •76,9(- ) 
45. Taux de morîaliîé infantile' (1990-92) 

p, 1 000 naissances vivantes • 5,8 
46. Taux de mortalité périnaîale' (1990-92) 

p, 1 000 naissances • 6,8 
47. Taux de morîaliîé' (1990-92) p ioo ooo 

Toîal •724{+) 
Tumeurs ^ 2 1 1 
Appareil circulaîoire •278(-^) 
Appareil respiratoire ^ 5 7 
Traumatismes • 5 5 

48. Taux de mortalité par suicide'(199Q-92) p. ioo ooo • ig,g 
49. Espérance de vie en bonne sanîé (1992-93) ans. • 66,7 
50. Taux des années potentielles 

de vie perdues' (1990-92) p. ioo ooo 
Total • 6 5g5(4-) 
Tumeurs • I g30 
Appareil circulatoire • I 2g8 
Appareil respiratoire •188( - ) 
Traumatismes • i 768(-i-) 

51. Réparîiîion des victimes d'accidenîs 
de véhicules routiers (1992-94) 

Tofa/moyenne annuelle ^ 3 328 
Blessures morîelles % ^ 2 
Blessures graves % • U 
Blessures légères % ^ 8 4 

[391] 
[53] 
[70] 
[93] 
[92] 

[77,3] 

[5,9] 

[7,7] 

[691] 
[209] 
[261] 

[56] 
[49] 

[16,3] 
[66,8] 

[6 523] 
[1 922] 
[1 270] 

[221] 
[1 589] 

[50 615] 
[2] 

[13] 
[85] 

CONSEQUENCES DES PROBLÈMES DE SANTÉ 

Incapacité 

52. Durée moyenne d'indemnisation 
par lésion professionnelle ( 1993) jours • 45 [41] 

53. Population ayant une incapacité 
à long terme\i992-93) % • 7 , 6 [7,2] 

54. Enfants handicapés' (1995) % ^1,44 [1,39] 

Utilisation des services 

55. Taux de consultations médicales (1994) % • 82,7 [81,4] 
56. Taux des journées d'hospitalisation 

selon le diagnosîic (1993-95) p i ooo 
Total • 6 5 0 , 0 [824.8] 
Tumeurs ^96,9 [110.5] 
Appareil circulatoire • 140 ,5 [174,1] 
Appareil respiratoire ^ 5 2 , 0 [74,0] 
Appareil digesîif • 6 5 , 2 [86,2] 
Organes géniîo-urinaires • 3 5 , g [45,3] 
Traumaîismes • 6 5 , 1 [79,8] 

57. Taux de césarienne' (i993-95)%accouchemenis....^19,7(-) [22,7] 
58. Taux de ponîages coronariens' (1993-95) p. ioo ooo. • 53,0(-) [61,1] 

Consommation de médicaments 

59. Population ayanî consommé trois classes de 
médicamenîs eî plus' (1992-93) % ^ 7 , 5 [8,7] 

60. Nombre d'ordonnances par personne 
de 65 ans efp/US (1994) ordonnances ^ 2 7 , 6 [28,4] 

Notes : 1. La différence avec l'ensemble du Québec a faiî l'objet d'un îesî statistique au seuil alpha de 0,05. 
Coefficient de variation supérieur à 16,5 % et inférieur ou égal à 33,3 %, La valeur doit être interprétée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur à 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif, 

(-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec. 
i ] Les données présentées à l'intérieur des crocfiets se rapportent à l'ensemble du Québec, 
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16 RÉGION DE LA MONTÉRÉGIE 

Déterminants de la santé 

Avec 1 236 013 personnes en 1991, la Montérégie consîiîue, après Monîréal-Centre, la deuxième région la plus populeuse du 
Québec. Au cours des dernières années, le îaux d'accroissemenî de la populaîion fut particulièrement élevé. Ainsi, enîre 
1986 eî 1991, la populaîion de la Monîérégie s'esî accrue deux fois plus rapidement que celle de lénsemble du Québec, soit 
de 9,6 % comparaîivemenî à 5.2 %. 

La populaîion de la Monîérégie esî dans l'ensemble légèrement plus jeune que celle du Québec. De plus, une proportion 
relativemenî imporîanîe d'immigranîs habiîe la région. 

La siîuaîion socioéconomique de la Monîérégie semble meilleure que celle de l'ensemble du Québec. La proportion de la 
populaîion ayanî moins de neuf ans de scolariîé. la proportion de la populaîion inoccupée, la proporîion d'assisîés sociaux de 
même que le îaux de chômage sonî îous inférieurs aux valeurs québécoises. 

Du côîé des comporîemenîs, habitudes de vie et facîeurs de risque, la région de la Montérégie enregistre des taux 
significaîivemenî plus faibles de grossesses à l'adolescence eî de crimes contre la personne. La proportion de la population 
prenanî 14 consommaîions d'alcool eî plus par semaine esî aussi significaîivemenî inférieure à la moyenne québécoise. 

En Montérégie, à l'instar des auîres régions périphériques de Monîréal, on reîrouve moins de lits de courîe durée pour 
1 000 habitants, moins de médecins par habiîanî, eî tes dépenses per capiîa consacrées au domaine de la sanîé eî des 
services sociaux sont moins importanîes. 

État de santé 

Léîat de santé de la population de la Montérégie apparaît somme toute meilleur que celui de l'ensemble du Québec. Le îaux 
d'inîoxicaîion, le îaux d'incidence de la chiamydiose, le taux de mortalité périnatale eî le taux d'années potentielles de vie 
perdues sont tous significaîivemenî inférieurs aux îaux québécois. 

Conséquences des problèmes de santé 

Les conséquences des problèmes de sanîé sonî dans lénsemble moins imporîanîes en Monîérégie qu'au Québec. Ainsi, la 
proportion d'enfanîs handicapés et la proportion de la population ayanî consommé trois classes de médicaments ou plus sont 
significativemenî inférieures. De plus, le îaux de journées d'hospitalisation esî, comparaîivemenî à l'ensemble du Québec, 
pius faible. Par contre, le taux de césarienne esî significativement plus élevé. 

DETERMINANTS DE LA SANTE 
Environnement Région Québec 

Physique et écologie 
1. Population dessen/ie par des équipemenîs 

de collecîe sélective (1995) % ^72,0 [66,7] 
2. Populaîion dessen/ie par des installations 

d'épuraîion des eaux usées (1994) % •SI.S [76,6] 
3. Taux de véhicules auîomobiles (1995) % •45,g [42,7] 

Social 
Démographique 
4. Populaîion(1991) • I 236013 [7 081 233] 

0-14 ans % ^21,5 [19,8] 
15-64 ans % ....•69,3 [69,2] 
65 ans et plus % ^9,2 [11,0] 

5. Taux d'accroissement (1986 à 1991) % •g,6 [5,2] 
6. Indice synthétique de fécondiîé (1990-92) 

enlants par lemme • 1,77 [1,65] 

Sociodémographique 
7. Populaîion dont la langue parlée à la maison 

n'esî ni le français ni l'anglais (1991) % ^2,2 [5,4] 
a Immigrants (1991) % •s.g [8,7] 
9. Familles monoparenîales avec 

enfanîs de moins de 18 ans (1991) % •16,1 [17,9] 
10. Populaîion vivanî seule (1991) % ^9,4 [12,1] 
11. Populaîion ayanî déménagé (1991) % •44,6 [43,6] 

Socioéconomique 
12. Populaîion ayanî moins de neuf ans 

de scolariîé (1991) % • i a , ! [20,1] 
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13. Naissances vivanîes de mères 
faiblemenî scolarisées' (1990-92) % •I2,g(-) [15,1] 

14. Populaîion inoccupée (1991) % •38,6 [42,7] 
15. Taux de chômage (1991) Vo •10,3 [12,1] 
16. Pop. sous le seuil de faible revenu (1990) % •14,6 [19,2] 
17. Assistés sociaux (1996) % ^9,0 [12,5] 

Comportements, habitudes de vie et facteurs de risque 

18. Fumeurs régulier^ (1992-93) % •29,9 [30,4] 
19. Populaîion prenanî 14 consommaîions 

d'alcool eî plus par semaine^ (1992-93) % •5,0{-) (6,4] 
20. Populaîion n'ayant Jamais consommé 

de drogues illicites^ (1992-93) % •71,0 [68,9] 
21. Population présenîanî un excès 

depOidS^ {1992-93) % ^27,1 (24,7] 
22. Conducîeurs de véhicules auîomobiles 

uîilisanî un disposiîif de retenue ' ( 1995) % • go,8 [90.2] 
23. Naissances de faible poids' (1990-92) % •5 ,8 [5,9] 
24. Taux de grossesses à 

l'adolescence' (1993-94) p i ooo •SS,!!-) [35,8] 
25. Femmes ayant subi 

un test de PapUi992-93) % •66,5 [66,2] 
26. Femmes de 50 ans eî plus ayanî subi 

une mammographie^ (1992-93) % •43,7 [42,8] 
27. Populaîion présenîanî un niveau élevé 

de déîresse psychologique^ (1992-93) % • 25,3 [26,3] 
28. Populaîion présenîanî des idées 

suicidaires sérieuse^ (1992-93) % 4,1 [3,9] 
29. Populaîion insaîisfaiîe 

de sa vie sociale^ (1992-93) % • io,3 [11,4] 
30. Taux de crimes conîre 

Iapersonne' (1995) p 100000.... •476,9(-) [670,5] 
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grfianisation des soins 

31. Lits de courte durée (1994) p.iooo • 2 , 0 [4,0] 
Lits et places de longue durée (1994) p, i ooo ^ 5 , 2 [8,1] 

32. Nombre d'habitants par médecin {1994) • 772 [505] 
33. Dépenses per capiîa {1994-95) $ couranEs • 1 098 [2 028] 
34. Durée moyenne d'hospitalisation (1993-95) jours 

Total ^ 7 , 6 [8,2] 
Tumeurs • 1 2 , 0 [12,8] 
Appareil circulatoire • I C a [11,4] 
Appareil respiratoire . . . •6 ,0 [6,9] 
Appareil digesîif • 6 , 6 [6,7] 
Organes géniîo-urinaires • 5 , 6 [5,8] 
Traumatismes ^ 9 , 4 [9,9] 

35. Taux d'incidence des maladies à déclaraîion 
obligatoire évitables par la vaccination' (i994) 

Coqueluche p, 100000 •52,5(- ) [60,9] 

ÉTAT DE SANTÉ 

État de santé subiectif 

36. Population ne se percevant pas 

en bonne sant^ (1992-93) % ^10,1 [10,7] 
37. Population ayant au moins 

un problème de sanîé {i98Tf % • 5 1 , 7 [54,5] 
38. Principaux problèmes de santé (i987) % 

Arthrite ou rhumatisme ^ 8 , 3 [10,0] 
Maux de îêîe ^ 7 , 4 [8,4] 
Allergies cutanées eî affections de la peau ....•6,2(-) [7,9] 
Maux de dos ^ 7 , 0 [7,7] 
Troubles mentaux •5 ,8( - ) [7,4] 
Allergies (autres que rhume des foins et cutanées). • 6,6 [6,5] 
Hypertension • 6 , 5 [6,3] 
Rhume des foins . • 6 , 8 [6,0] 
Lésions (accidents et blessures) ^ 4 , 5 [5,0] 
Maladies cardiaques • 3 , 8 [4,1] 

État de santé obiectivé 

Morbidité extra-hospitalière 
39. Taux de lésions professionnelles' (1993) % • 4,3{-i') [4,0] 
40. Taux d'intoxication (1995) p 100 000 •612( - ) [711] 
41. Taux d'incidence des maladies infectieuses à 

déclaration obligatoire' (1994) p 100000 
Chiamydiose •7g,g(-) [109,0] 
Coqueluche - •52,5(- ) [60,9] 
Campylobactériose • 3 3 , 0 [33,4] 
Scarlatine •12,8(- ) [17,9] 
Hépatite B porteur •11,1(-) [16,8] 
Salmonellose • 14 ,4 [16,6] 
Infection gonococcique •3 ,8( - ) [10,3] 
Giardiase •8 ,0( - ) [9,8] 
Sida • '1 ,8{ - ) [5,7] 
Tuberculose • ' 2 ,5 ( - ) [5,0] 

Morbidité hospitalière 
42. Taux d'hospitalisation (1993-95) p 1 000 

Total • 9 5 , 5 [100,1] 
rumeurs ^ 8 , 1 [8,3] 
Appareil circulatoire • 14 ,4 [14,6] 
Appareil respiraîoire • M (10,6] 
Appareil digestif • H i S [12,6] 
Organes génito-urinaires • 7 , 8 [7,6] 
Traumatismes •O.S [8,0] 

43. Taux d'incidence du cancer' (1990-92) p 100000 
Toîal ^390 [391] 
Côlon-recîum ^ 5 3 [53] 
Poumon ^ 6 7 [70] 
Sein chez la femme ^ 9 2 [93] 
Prosîaîe •112(+) [92] 

Mortalité 
44. Espérance de vie' (1990-92) ans • 7 7 , 5 [77,3] 
45. Taux de morîaliîé infantile' (1990-92) 

p. 1 000 naissances Vivantes • 5,4 [5,9] 

46. Taux de mortaliîé périnaîale' (1990-92) 
p 1 000 naissances • 6,7(-) [7,7] 

47. Taux de mortalité' (1990-92) p, ioo ooo 
Total ^695 [691] 
Tumeurs ^210 [209] 
Appareil circulaîoire •272(+) [261] 
Appareil respiratoire ^ 5 3 [56] 
Traumatismes . . . . . .47 [49] 

48. Taux de morîaliîé par suicide'{1990-92) p. ioo ooo • 14,3 [16,3] 
49. Espérance de vie en bonne sanîé (1992-93) ans. • 67,6 [66,8] 
50. Taux des années poîenîielles 

de vie perdues' (1990-92) p, ioo ooo 
Toîal • 6 063(-) [6 523] 
Tumeurs • i 874(-) [1 922] 
Appareil circulaîoire • I 241(-) [1 270] 
Appareil respiraîoire ^213 [221] 
Traumatismes • I 475(-) [1 589] 

51. Réparîiîion des vicîimes d'accidenîs 
de véhicules rouîiers (1992-94) 

Tofâ/moyenne annuelle • 8 723 [50 615] 

Blessures morîelles % ^ 2 [2] 
Blessures graves % • H [13] 
Blessures légères % ^ 8 5 [85] 

CONSÉQUENCES DES PROBLÈMES DE SANTÉ 

Incapacité 

52. Durée moyenne d'indemnisation 
par lésion professionnelle ( 1993) lours • 37 [41] 

53. Population ayant une incapacité 
à long terme (1992-93) % • 6 , 1 [7,2] 

54. Enfants handicapés' (1995) % •1 ,33( - ) [1,39] 

Utilisation des services 

55. Taux de consultations médicales (1994) % • 8 2 , 1 [81,4] 
56. Taux des journées d'hospitalisation 

selon le diagnosîic (1993-95) p i ooo 
Total •6g7 ,g [824,8] 
Tumeurs • g 2 , 8 [110,5] 
Appareil circulatoire • 1 4 6 , 0 [174,1] 
Appareil respiraîoire • 5 5 , 0 [74,0] 
Appareil digestif ^75,7 [86,2] 
Organes génito-urinaires • 4 2 , 4 [45,3] 
Traumaîismes • e s . l [79,8] 

57. Taux de césarienne^ (1993-95) % accouchements.... • 23,6(+) [22,7] 
58. Taux de ponîages coronariens' (1993-95) p ioo ooo . • 59,8 [61,1] 

Consommation de médicaments 

59. Populaîion ayanî consommé îrois classes de 
médicaments eîplus^ (1992-93) % •7 ,2 ( - ) [8,7] 

60. Nombre d'ordonnances par personne 
de 65 ans e/p/US (1994) ordonnances • 2 8 , 1 [28,4] 

Notes : 1 La différence avec l'ensemble du Québec a faiî l'objet d'un tesî statistique au seusl alpha de 0,05. 
2 Lors du calcul des tests statistiques au seuil alpha 0.05. la région esî comparée au reste du Québec. 

Coefficient de variation supérieur à 16,5 % et inférieur ou égal â 33,3 %. La vaieur doit être interprétée avec prudence. 
(-) (+) Valeur significativement plus faible ou pius élevée que celle de l'ensemble du Québec. 
[ ] Les données présentées à rintérieur des crochets se rapportent à l'ensemble du Québec, 
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17 REGION DU NUNAVIK 

Déterminants de la santé 

Depuis 1976, la populaîion du Nunavik a plus que doublé. Ainsi, elle est passée de 3 059 personnes en 1976 à 7 794 en 
1991. Par ailleurs, le Nunavik a une populaîion îrès jeune ; 39,5% de ces résidanîs ont moins de 15 ans comparaîivemenî à 
19,8 % pour le Québec. De plus, l'indice synthétique de fécondité est phénoménal, le nombre moyen d'enfants par femme au 
Nunavik étanî de 3,9 comparaîivemenî à 1,7 pour le Québec. Par conîre, une proporîion élevée de familles avec enfants de 
moins de 18 ans sont monoparenîales. 

Au Nunavik, la siîuaîion socioéconomique esî difficile. Dans l'ensemble, les gens sonî peu scolarisés, ta proportion de 
personnes inoccupées esî élevée eî près de 20 % de la populaîion viî de presîaîions d'assisîance sociale. 

Concernant les comportements, habiîudes de vie eî facîeurs de risque, les indicaîions sont partagées. Tout d'abord, certains 
indicateurs présentenî des valeurs inquiéîantes : près des deux tiers de la population du Nunavik fume, les grossesses à 
l'adolescence sont fréquentes eî les idées suicidaires sonî, comparaîivemenî à l'ensemble du Québec, largemenî répandues. 
Par contre, la proportion de naissances vivanîes de faible poids esî inférieure à la moyenne québécoise tandis que la 
proportion de femmes de 15 ans et plus ayanî subi un îesî de Pap esî supérieure. 

Pour l'organisaîion des soins, on retient surtouî que c'esî au Nunavik qu'on reîrouve les dépenses per capita consacrées au 
domaine de la sanîé eî des services sociaux les plus élevées au Québec. 

État de santé 

L'éîaî de sanîé de la populaîion du Nunavik esî parîiculièremenî défavorable. L'espérance de vie à ta naissance eî l'espérance 
de vie en bonne santé sonî de près de dix ans inférieures à celles du Québec. De plus, le îaux de mortalité infantile, le taux de 
mortalité périnatale et le îaux ajusîé de morîaliîé dépassenî largemenî les valeurs québécoises. Le îaux d'hospiîalisaîion, le 
îaux d'années poîenîielles de vie perdues eî le îaux d'incidence de la chiamydiose excèdenî aussi de beaucoup les moyennes 
québécoises. Enfin, ajouîons qu'une parî importante des habitants du Nunavik ne se perçoit pas en bonne sanîé. 

Conséquences des problèmes de santé 

La région du Nunavik enregistre une proportion de personnes ayanî une incapaciîé à long îerme eî une proportion d'enfants 
handicapés plus basses que celles du Québec. Au Nunavik, les césariennes sont aussi moins nombreuses. Par contre, te 
îaux de journées d'hospiîalisaîion esî plus élevé que dans l'ensemble du Québec. 

DETERMINANTS DE LA SANTE 
Environnement Région 

Physique et écologie 
1. Population desservie par des équipemenîs 

de collecîe sélective (1995) % •CO 
2. Populaîion dessen/ie par des insîallaîions 

d'épuration des eaux usées ( 1994) % • n.a. 
3. Taux de véhicules auîomobiles (1995) % •n.d. 

Social 
Démographique 
4. Population (1991) ^ 7 794 

0-14 ans % •39,5 
15-64 ans% •58,4 
65 ans eî plus % ^2,1 

5. Taux d'accroissement (1986 à 1991) % •33,0 
6. Indice synthétique de fécondiîé (1990-92) 

enfants par femme • 3 ,92 

Sociodémographique 
7. Population donî la langue parlée à la maison 

n'est ni le français ni l'anglais (1991) % •83,5 
a Immigranîs (1991) % ^1,2 
9. Familles monoparenîales avec 

enfanîs de moins de I8ans{i99i) % ^24,3 
10. Population vivanî seule (1991) % ^7,5 
11. Populaîion ayanî déménagé (1991) % ^64,2 

Socioéconomique 
12. Population ayanî moins de neuf ans 

de scolariîé (1991) % •41,7 

Québec 

[66,7] 

[76.6] 
[42,7] 

7 081 233] 
[19,8] 
[69,2] 
[11,0] 
[5,2] 

[1.65] 

[5,4] 
[8,7] 

(17,9] 
[12,1] 
[43.61 

[20. i; 
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13. Naissances vivanîes de mères 
faiblement scolarisées' (1990-92) %. •5g,1(-i-) [15,1] 

14. Populaîion inoccupée (1991) % •48,g [42,7] 
15. Taux de chômage (1991) °/o ^14,7 [12.1] 
16. Pop. sous le seuil de faible revenu (1990) % • 16,8 [19.2] 
17. Assisîés sociaux (1996) % ...•19,8 [12,5] 

Comportements, habitudes de vie et facteurs de risaue 

18. Fumeurs réguliers' (1992) % •68,g(-t-) (30,4] 
19. Population prenanî 14 consommations 

d'alcool eîplus par semaine' (1992-93) % • n.d. [6.4] 
20. Population n'ayanî jamais consommé 

de drogues illicites (1992-93) % •n .d . [68.9] 
21. Populaîion présentant un excès 

depoids' (1992-93) % •n .d . [24,7] 
22. Conducîeurs de véhicules auîomobiles 

uîilisanî un disposiîifde reîenue' (i995) % • n.d. [90,2] 
23. Naissances de faible poids' (1990-92) % • '4,3{-) [5,9] 
24. Taux de grossesses à 

l'adolescence' (1993-94) p i ooo • 17g,5(+) [35.8] 
25. Femmes ayant subi 

un test de Pap' (1992) % •73,1(-^) [66.2] 
26. Femmes de 50 ans et plus ayant subi 

une mammographie' (1992-93) % . . • n . d . (42,8] 
27. Population présentant un niveau élevé 

de détresse psychologique' (1992-93) % • n.d. [26,3] 
28. Populaîion présenîanî des idées 

suicidaires sérieuses' (1992) % ••8,3(-i-) [3,9] 
29. Populaîion insatisfaite 

de sa vie sociale' (1992) % ^9,4 [11,4] 
30. Taux de crimes contre 

Iapersonne' (1995) p 100000. •n .d . [670,5] 
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Organisat ion des s o i n s 

31. Lits de courte durée (1994) p. i ooo • 6 , 1 
Uts et places de longue durée (1994) p, i ooo ^ 2 , 0 

32. Nombre d'habitants par médecin (1994) • n . d . 
33 Dépenses per capiîa {1994-95) $ courants • 4 579 
34. Durée moyenne d'hospitalisation (1993-95) jours 

Total ^ 5 , 7 
Tumeurs ^14 ,6 
Appareil circulatoire ^ 8 , 7 
Appareil respiraîoire ^ 5 , 7 
Appareil digestif ^ 4 , 0 
Organes génito-urinaires • 5 , 8 
Traumatismes • 5 , 6 

35. Taux d'incidence des maladies à déclaraîion 
obligatoire évitables par la vaccination' (1994) 

Coqueluche p. 100000 ^ 0 , 0 

ÉTAT DE SANTÉ 

État de santé sub iec t i f 

36. Population ne se percevant pas 

en bonne santé' (i992) % • 5 1 , 1 (-H) 
37. Population ayant au moins 

un problème de santé' (1992) % • 5 1 , 8 
38. Principaux problèmes de santé' (1992) % 

Arthrite ou rhumatisme ^ 4 , 0 
Maux de têîe ^ 7 , 7 
Allergies cuîanées eî affections de la peau.... • 4,7 
Maux de dos ^ 4 , 3 
Troubles mentaux • 3 , 2 
Allergies (autres que rhume des foins et cutanées). • 5,3 
Hypertension ^ 5 , 2 
Rhume des foins • " C l 
Lésions (accidents et blessures) • " C g 
Maladies cardiaques • • 1 , 9 

État de santé ob iec t i vé 

Morbidité ex t ra-hosp i ta l iè re 
39. Taux de lésions professionnelles ' ( 1993) % • *0,6(-) 
40. Taux d'intoxication (1995) p. 100000 • 7 6 6 
41. Taux d'incidence des maladies infectieuses à 

déclaraîion obligatoire' (1994) p. 100 000 
Chiamydiose • 3 037,5(^ 
Coqueluche • C O 
Campylobactériose •O.O 
Scarlatine •O.O 
Hépatite B porteur. • C O 
Salmonellose •"l^S 
Infection gonococcique •646,0(-i-) 
Giardiase • **11,3 
Sida • C O 
Tuberculose • * "56,7 

Morbidité hospitalière 
42. Taux d'hospitalisation (1993-95) p. 1 000 

Total •250 ,3 
Tumeurs • 8 , 1 
Appareil circulatoire ^21 ,7 
Appareil respiratoire •SS.O 
Appareil digestif . •28 ,9 
Organes génito-urinaires • 1 2 , 4 
Traumatismes • 2 1 , g 

[4.0] 
[8,1] 

[505] 
[2 028] 

[8,2] 
[12,8] 
[11.4] 

[6,9] 
[6,7] 
[5,8] 
[9-9] 

[60,9] 

[10,7] 

[54,5] 

[10,0] 
[8,4] 
[7,9] 
[7,7] 
[7,4] 
[6,5] 
[6,3] 
[6.0] 
[5,0] 
[4.1] 

[4,0] 
[7111 

)[109.0] 
[60,9] 
[33,4] 
[17,9] 
[16,8] 
[16,6] 
[10.3] 

[9,8] 
[5,7] 
[5.0] 

100,1] 
[8,3] 

[14,6] 
[10.6] 
[12,6] 

[7,6] 
[8.0] 

43. Taux d'incidence du cancer' (1990-92) p. 100 000 
Total • M g o [391] 
Côlon-rectum • " 6 2 [53] 
Poumon • " 1 7 7 [70] 
Sein chez la femme • " g 5 [93] 
Prosîaîe • O [92] 

Morta l i té 
44. Espérance de vie' (1990-92) ans •63,6( - ) [77,3] 
45. Taux de morîaliîé infantile' (1990-92) 

p, 1 000 naissances vivantes • •32,4(+) [5.9] 

46. Taux de morîaliîé périnatale ' ( 1990-92) 
p. 1 000 naissances • ' 1 6 , 7 ( + ) [7 ,7] 

47. Taux de modalité' (1990-92) p. ioo ooo 
Total • I 454(+) [691] 
Tumeurs ^ " 3 2 2 [209] 
Appareil circulaîoire • ' 4 1 5 [261] 
Appareil respiraîoire • " 3 2 g [56] 
Traumaîismes ••274(-f) [49] 

48. Taux de morîaliîé par suicide'(1990-92) p. ioo ooo • "73,1 [16,3] 
49. Espérance de vie en bonne santé (1992-93) ans. • 57,7 [66,8] 
50. Taux des années potentielles 

de vie perdues' (1990-92) p ioo ooo 
Total • 2 2 00l(-f) [6 523] 
Tumeurs • 2 931(+) [1 922] 
Appareil circulatoire • 3 264(-(-) [1 270] 
Appareil respiratoire • 2 041(+) [221] 
Traumaîismes •g382(-H) [1 589] 

51. Répartition des vicîimes d'accidenîs 
de véhicules rouîiers (1992-94) 

Tofa/moyenne annuelle • n.d. [50 615] 

Blessures morîelles % • n . d . [2] 
Blessures graves % • n . d . [13] 
Blessures légères % • n . d . [85] 

CONSÉQUENCES DES PROBLÈMES DE SANTÉ 

Incapaci té 

52. Durée moyenne d'indemnisation 
par lésion professionnelle {1993) loors • 14 [41] 

53. Populaîion ayant une incapacité 
àlongterme^ (1992) % •*1 ,4( - ) [7,2] 

54. Enfants handicapés' (i995)% •1,02(-^) [1,39] 

Ut i l isat ion des serv ices 

55. Taux de consultations médicales (i994) % • n.d. [81,4] 
56. Taux des journées d'hospitalisation 

selon le diagnostic (1993-95) p i ooo 
Toîal • I 123,g [824,8] 
Tumeurs • 5 8 , g [110,5] 
Appareil circulaîoire • 6 6 , 9 [174,1] 
Appareil respiraîoire • 227,9 [74,0] 
Appareil digestif • 100 ,8 [86,2] 
Organes génito-urinaires • 5 3 , 8 [45,3] 
Traumatismes • 113,2 [79,8] 

57. Taux de césarienne' (1993-95) % accouchements.... • *3,9(-) [22,7] 
58. Taux de pontages coronariens' (1993-95) p, ioo ooo . • 0,0 [61,1] 

C o n s o m m a t i o n de méd i camen ts 

59. Population ayanî consommé îrois classes de 
médicamenîs et plus' (1992) % • " 1 , 7 [8,7] 

60. Nombre d'ordonnances par personne 
de 65 ans e f p / U S (1994) ordonnances •n.d. [28,4] 

Notes : 1, La différence avec l'ensemble du Québec a fait l'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0,05. 
Coefficient de variation supérieur à 16,5 % et inférieur ou égal à 33,3 %. La valeur doit être interprétée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur à 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif. 

(-) (+) Valeur significativement plus fable ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec. 
n.a. Non applicable, 
n.d. Non disponible. 
[ ] Les données présentées à l'intérieur des crochets se rapportent à l'ensemble du Québec. Pour certains indicateurs, l'année de référence de l'ensemble 

du Québec diffère de celle de la région : 1987 pour les indicateurs 37 et 38; 1992-1993 pour les indicateurs 18, 25, 28, 29, 36. 53 et 59 
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18 RÉGION DES TERRES-CRIES-DE-LA-BAIE-JAMES 

Déterminants de la santé 
En 1991, 8 725 personnes habiîaienî la région des Terres-Cries-de-la-Baie-James. Enîre 1976 et 1986, la population des 
Terres-Cries-de-la-Baie-James s'est accrue de façon imporîanîe; îoulefois, au cours de la période 1986-1991, les données 
monîrent une légère décroissance. 

Comparaîivemenî à l'ensemble du Québec, la populaîion des Terres-Cries-de-la-Baie-James esî jeune. De plus, l'indice 
synîhéîique de fécondité esî îrès élevé dans la région. Le nombre moyen d'enfants par femme est de 3,5 comparativemenî à 
1,7 pour le Québec. Dans la région des Terres-Cries-de-la-Baie-James, on dénombre aussi peu de familles monoparenîales 
avec enfants de moins de 18 ans et à peine 3 % de la population de 15 ans eî plus viî seule. 

Les Terres-Cries-de-la-Baie-James connaissent une siîuaîion socioéconomique précaire. La population est peu scolarisée 
(45 % n'ont pas atteint la dixième année), la proporîion de personnes inoccupées dépasse les 55 % et îout près de 20 % de la 
populaîion est en chômage. 

Pour ce qui est des comporîemenîs, habiîudes de vie eî facteurs de risque, deux tendances ressorîenî. Touî d'abord, le 
îabagisme, l'excès de poids eî les grossesses à l'adolescence sonî îous des problèmes importants chez les Cris. De plus, la 
proportion de femmes de la région à recourir au îesî de Pap est moins grande que celle de l'ensemble du Québec. Dans les 
Terres-Cries-de-la-Baie-James, on reîrouve îoutefois moins de naissances de faible poids et une plus faible proportion de 
personnes insaîisfaiîes de leur vie sociale. 

Par ailleurs, menîionnons que comparaîivemenî à la moyenne québécoise, les dépenses consacrées au domaine de la sanîé 
eî des services sociaux sonî deux fois plus importanîes dans la région des Terres-Cries-de-la Baie-James. 

Etat de santé 
La proportion de la population à ne pas se percevoir en bonne santé est plus grande dans les Terres-Cries-de-la-Baie-James 
qu'au Québec. De plus, comparativemenî à l'ensemble du Québec, léspérance de vie à ta naissance de ta populaîion crie esî 
significativement plus faible. Enfin, les taux d'inîoxicaîion, d'hospiîalisaîion, d'années potentielles de vie perdues et d'incidence 
de la chiamydiose sonî îous significaîivemenî plus élevés dans la région. 

Conséquences des problèmes de santé 
La proportion de personnes ayant une incapaciîé à long îerme esî significaîivemenî moins grande eî la proportion de 
personnes ayant consommé îrois classes de médicaments ou plus est significativemenî plus faible dans la région que dans 
lénsemble du Québec. Par conîre, le îaux des journées d'hospitalisation eî le îaux de césarienne sonî particulièremenî élevés 
dans la région des Terres-Cries-de-la-Baie-James. 

DETERMINANTS DE LA SANTE 
Environnement Région 

Physique et écologie 
1. Population desservie par des équipements 

de collecîe sélective (1995) % ^0,0 
2. Populaîion dessen/ie par des installations 

d'épuration des eaux usées (i994) % •n.a. 
3. Taux de véhicules automobiles {1995) % •n.d. 

Social 
Démographique 
4. Population (1991) . . . . •8 725 

0-14 ans % •35,0 
15-64 ans % •60,2 
65 ans et plus % ^4,7 

5. Taux d'accroissement (19B6 à i99i)% •-0,8 
6. Indice synthétique de fécondité (1990-92) 

enfants par temme • 3 ,50 

Sociodémographique 
7. Population dont la langue parlée à la maison 

n'est ni le français ni l'anglais (i99i) % •92,5 
8. Immigrants(1991) %.. •n.d. 
9. Familles monoparenîales avec 

enfants de moins de 18 ans {1991) % ^12,7 
10. Population vivant seule (1991) %. •2,6 
/;. Populaîion ayanî déménagé (1991) % •32,6 

Socioéconomique 
12. Population ayanî moins de neuf ans 

de scolarité (1991)%.... •44,5 

Québec 

[66.7] 

[76,6] 
[42.7] 

7 081 233] 
[19,8] 
[69.2] 
[11,0] 
[5,2] 

[1,65] 

[5,4] 
[8,7] 

[17.9] 
[12,1] 
[43,6] 

[20,1; 

13. Naissances vivantes de mères 
faiblemenî scolarisées' (1990-92) % •65,8(-^) [15.1] 

14. Population Inoccupée (1991) % •57,0 [42,7] 
15. Taux de chômage (1991) % •19,3 [12,1] 
16. Pop. sous le seuil de faible revenu (i990) % • 16,6 [19,2] 
17. Assisîés sociaux (1996) % •g.g [12,5] 

Comportements, habitudes de vie et facteurs de risaue 

18. Fumeurs réguliers' (I99i) %....... •41,7(-^) [30.4] 
19. Populaîion prenant 14 consommations 

d'alcool et plus par semaine' (1992-93) % •n.d. [6,4] 
20. Populaîion n'ayant jamais consommé 

de drogues illicites (1992-93) % •n.d. [68,9] 
21. Population présenîanî un excès 

de poids' (1991) % ...•60,6(-^) [24,7] 
22. Conducîeurs de véhicules automobiles 

uîilisanî un disposiîifde reîenue^ (1995) % • n.d. [90,2] 
23. Naissances de faible poids' (1990-92) % • *1,2(-) [5,9] 
24. Taux de grossesses à 

l'adolescence' (1993-94) p i ooo • 174,2(-i-) [35.8] 
25. Femmes ayant subi 

un îesîde Pap' (1991)% •44,6(-) [66.2] 
26. Femmes de 50 ans eî plus ayanî subi 

une mammographie' (1992-93) %. •n.d. [42,8] 
27. Population présenîanî un niveau élevé 

de détresse psychologique' (i99i) % •25,2 [26,3] 
28. Population présentant des idées 

suicidaires sérieuses' (I99i) % •*3,3 [3,9] 
29. Populaîion insaîisfaiîe 

desa viesociale^ (i99i)% •4,3H [11,4] 
30. Taux de crimes conîre 

Iapersonne' (1995) p, lOOOOO •n.d. [670,5] 

Synthèse régionale 186 



Indicateurs sociosanitaires. Le Québec et ses régions 

Organisation des soins 

31. Lits de courte durée (1994) p. i ooo ^ 2 , 9 
Lits et places de longue durée (i994) p. i ooo • 0 , 8 

32. Nombre d'habitants par médecin (1994) • n . d . 
33. Dépenses per capita (1994-95) $ courants • 4 413 
34. Durée moyenne d'hospitalisation (1993-95) jours 

Total • e . S 
Tumeurs • I S . S 
Appareil circulaîoire • S . e 
Appareil respiratoire ^ 4 , 9 
Appareil digestif •S .S 
Organes génito-urinaires •S .S 
Traumatismes . . • 6 ,3 

35. Taux d'incidence des maladies à déclaration 
obligatoire évitables par la vaccination^ (1994) 

Coqueluche p ioo ooo • • *23,4 

ÉTAT DE SANTÉ 

État de santé subiectif 

36. Population ne se percevant pas 

en bonne santé' (1991) % •23,1(-t-) 
37. Population ayanî au moins 

un problème de santé' (i99i) % • 4 3 , 9 
38. Principaux problèmes de santé^ (I99i) % 

Arthrite ou rhumaîisme • 6 , 3 
Maux de tête • 6 , 6 
Allergies cutanées et affecîions de ta peau . . . . •4,1 
Maux de dos •S.O 
Troubles mentaux • * 1 , 9 
Allergies (autres que rhume des foins et cutanées). • 6,5 
Hypertension • 4 , 5 
Rhume des foins • ' I . l 
Lésions (accidents et blessures) • * 2 , 5 
Maladies cardiaques • * 2 , 3 

État de santé obiectivé 

[4.0] 
[8,1] 

[505] 
(2 028] 

[8.2] 
[12,8] 
[11.4] 

[6.9] 
[6.7] 
[5,8] 
[9.9] 

[60.9] 

[10,7] 

[54,5] 

[10,0] 
[8,4] 
[7,9] 
[7,7] 
[7.4] 
[6,5] 
[6,3] 
[6.0] 
[5,0] 
[4,1] 

Morbidité extra-hospitalière 
39. Taux de lésions professionnelles' (1993) % • •1,2{-) [4.0] 
40. Taux d'intoxication (1995) p ioo ooo • I 451{-«-) [711] 
41. Taux d'incidence des maladies à 

déclaration obligaîoire' (i994) p, ioo ooo 
Chiamydiose • ! 206,7{-f)[l09.0] 
Coqueluche • " 2 3 , 4 [60.9] 
Campylobacîériose • " 1 1 , 7 [33.4] 
Scarlatine • 0 , 0 [17.9] 
Hépaîiîe B porteur •O.O [16.8] 
Salmonellose • " S S . I [16,6] 
Infection gonococcique •*117,2(-t-) [10,3] 
Giardiase •O.O [9.8] 
Sida..... ^ 0 , 0 [5.7] 
Tuberculose • " 3 5 , 1 [5.0] 

Morbidité hospitalière 
42 Taux d'hospitalisation (1993-95) p. i ooo 

Total •212 ,8 [ lOCI] 
Tumeurs • 8 , 2 [8.3] 
Appareil circulatoire • 1 7 , 2 [14,6] 
Appareil respiratoire • 3 5 , 4 [10,6] 
Appareil digestif • 2 5 , 3 [12,6] 
Organes génito-urinaires ^12 ,1 [7,6] 
Traumatismes • I S . g [8,0] 

43. Taux d'incidence du cancer' (1990-92) p, ioo ooo 
Total , • * 3 0 8 [391] 
Côlon-recîum • " 5 9 [53] 
Poumon . . . • " 2 g [70] 
Sein chez la femme • " 1 1 5 [93] 
Prostate ^ " 4 3 [92] 

Mortalité 
44. Espérance de vie' (1990-92) ans •73,3( - ) [77,3] 
45. Taux de monalité infantile' (1990-92) 

p. 1 000 naissances vivantes • ' lOja [5,9] 
46. Taux de mortalité périnatale' (1990-92) 

p, 1 000 naissanœs • "3,6 [7,7] 
47. Taux de mortalité' (1990-92) p. ioo ooo 

Total • a s s [691] 
Tumeurs • " i g g [209] 
Appareil circulatoire • ' 2 6 g [261] 
Appareil respiratoire ^ " 1 4 0 [56] 
Traumatismes • ' I 2 g [49] 

48. Taux de monalité par suicide'(1990-92) p. looooo ^ " 2 6 , 0 [16,3] 
49. Espérance de vie en bonne santé (1992-93) ans. • n.d. [66,8] 
50. Taux des années potentielles 

de vie perdues' (1990-92) p, ioo ooo 
Total • 1 0 746(-F) [6 523] 
Tumeurs • ! 127(^) [1 922] 
Appareil circulaîoire • I gg3(-f) [1 270] 
Appareil respiraîoire •*582(-f) [221] 
Traumaîismes • 5 486(-^) [1 589] 

51. Répartition des vicîimes d'accidents 
de véhicules routiers (1992-94) 

Total moyenne annuelle • n.d. [50 615] 
Blessures mortelles % • n . d . [2] 
Blessures graves % • n . d . [13] 
Blessures légères % • n . d . [85] 

CONSÉQUENCES DES PROBLÈMES DE SANTÉ 

Incapacité 

52. Durée moyenne d'indemnisation 
par lésion professionnelle {1993) jours • 55 

53. Population ayanî une Incapaciîé 
à long îerme' (1991)% •4 ,7 ( - ) 

54. Enfants handicapés' (1995) % • 1 , 0 8 

Utilisation des services 

55. Taux de consultations médicales (i994) %... • n.d. 
56. Taux des journées d'hospiîalisaîion 

selon le diagnosîic (1993-95) p i ooo 
Toîal • i 187,2 
Tumeurs • 6 5 , 5 
Appareil circulaîoire • 7 6 , 0 
Appareil respiraîoire • 158,9 
Appareil digestif.. • 103,4 
Organes géniîo-urinaires ^53,4 
Traumatismes • 9 5 , 5 

57. Taux de césarienne^ (1993-95) % accouchements.... • 28,5(-f) 
58. Taux de ponîages coronariens' (1993-95) p ioo ooo. • **5,g 

Consommation de médicaments 

[41] 

[7,2] 
•1,39] 

[81,4] 

[824,8] 
[110,5] 
[174,1] 

[74,0] 
[86,2] 
[45,3] 
[79,8] 
[22,7] 
[61,11 

59. 

60. 

Populaîion ayanî consommé îrois classes de 
médicaments eîplus' (i99i) % 
Nombre d'ordonnances par personne 
de 65 ans eîplus (1994) ordonnances 

• *2,5(-) 

• n.d. 

[8,7] 

[28,^ 

Notes • 1 La différence avec l'ensemble du Québec a fait l'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0,05. 
Coefficient de variation supérieur à 16,5 % et inférieur ou égal à 33,3 %. La valeur doit être interprétée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur à 33,3 %. La valeur n'est présentée quà titre indicatif, 

(-) (•»-) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensembîe du Québec, 
n.a. Non applic^le. 
n.d. Non disponible. , . ^ ,̂. r, ^ • • ^- . y. x ^ ... ^ „ 
[ Les données présentées à l'intérieur des crochets se rapportent à l'ensemble du Québec. Pour certains indicateurs, i année de référence de I ensemble 

du Québec diffère de celle de la région : 1987 pour les indicateurs 37 et 38; 1992-1993 pour les indicateurs 18, " ' ' 21,25, 27,28,29, 36, 53 eî 59. 
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LE QUÉBEC ET LES 18 RÉGIONS SOCIOSANITAIRES • DÉTERl\fllNANTS DE LA SANTÉ 
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ENVIRONNEMENT 
ENVIRONNEMENT PHYSIQUE ET ECOLOGIE 

I Population desservie par des 
I équipement de collecte sélecîive (1995) 

Porte-à-porte 
Apport volontaire 

Population desservse par des 
instaiiations d'épuraîion des eaux usées (1994) 

iTaux de vèhicyies automobiles (1995) 

66,7 36,8 78,9 89.3 87,4 74.0 60,9 66,8 53,8 25,3 

48,2 

18,5 

76,6 

42,7 

5,3 

31.4 

67.5 

47,0 

77,8 

1.1 

67,0 

43,2 

67.1 

22.2 

93.1 

44,5 

43.3 

44.1 

60.8 

48,0 

35,4 

38,6 

95.5 

46.9 

51,9 

8,9 

100.0 

31,7 

62,4 

4,3 

89.0 

45.2 

0,0 

53,8 

48.2 

45.4 

0,0 

25.3 

38,8 

43,2 

ENVIRONNEMENT SOCIAL 
DEMOGRAPHIQUE 

Populaîion (1991) 

0-14 ans 

15-64 ans 

65 ans et plus 

Taux d'accroissement (1986 à 1991) 

Indce synthétique de fécondité' (1990-1992) 

Taux de fécondi té '^ 15-19 ans 
20-24 ans 

25-29 ans 

30-34 ans 

1 35-49 ans 

N 

% 
% 
% 
% 

tenima 

=/« 

7 081 233 

19.8 

69,2 

11,0 

5,2 

1.65 

17,7 

79,2 

128,6 

77,7 

9,8 

210 036 

21.1 

66,0 

12,9 

-3.1 

1,58 

11.9 
81,1 

131,4 

71.1 

8,0 

(-) 

(-) 
(-) 

293 273 

23,3 

67,9 

8.8 

-0,3 

1,70 

12.6 (-) 

97.5 {*•) 

147,8 {*) 

64.6 (-) 

6,5 (-) 

632 815 

17.7 

70,9 

11,4 

4,8 

1.40 

10.8 {-) 

54,5 (-) 

113.8 (-) 

76,1 

8,7 (-) 

477 596 

20,5 

67.0 

12.6 

2.3 

1,67 

19,3 (+) 

92.4 (+) 

137,5 (+) 

67,4 {-) 

6,2 (-) 

275 092 

20.9 

66,7 

12,4 

3,7 

1.73 

20,9 (-»•) 

99,6 (+) 

138.7 (*) 

66.8 (-) 

7.5 {-) 

1 822 516 

15,7 

70,2 

14,0 

0,9 

1.52 

20.4 (+) 

59.8 {-) 

99.1 (•) 
83,3 (*) 

14,6 (+) 

291 556 

21,1 

70,5 

8,4 

10,3 

1,76 

28.5 (+) 

94,6 (+) 

129,9 

73.9 (-) 

9,3 

155 886 

23,6 

67,8 

8.7 

3.2 

1.86 

28,8 (+) 

126.0 (+) 

140,0 (+) 

60.8 (-) 

6.6 (-) 

105904 

22,7 

71.3 

6.0 

-1.9 

1.64 

28,2 (+) 

9 4 3 (•) 
126,0 

62,2 (-) 

6.3 {-) 

SOCIODEMOGRAPHIQUE 
^ P r o p o r t i o n de ia population dont la langue 

| à ia maison n'est m le français ni l'anglais 

• Proporîion d'immigrants (1991) 

• Familles monoparentales avec enfanîs 

• de moins de 18 ans (1991) 

rt Populaîion vivant seule (1991) 

mPoputat ion ayant déménagé (1991) 

parlée 

(1991) 
% 

% 

% 

% 

% 

5.4 

8.7 

17,9 

12.1 

43,6 

0.1 

0.5 

14.2 

10.2 

32,2 

0.2 

0.6 

14,0 

8,1 

35,8 

0,7 

2.2 

18.3 

13,4 

42,3 

0,7 

1,2 

17,0 

12.1 

37.9 

0,8 

3,2 

13,9 

12.7 

42,7 

15,9 

23,6 

24,9 

17,6 

49,6 

2,3 

4,6 

18.2 

9.9 

47,5 

0,6 

1.3 

15,1 

10,6 

43.4 

6,2 

1,0 

15,7 

8.1 

36,5 

SOCIOECONOMIQUE 
Population ayant moins de neuf ans 
de scolarité (I99l) °^° 
Naissances vivanîes de mères 
faiblemenî scolarisées' ^ (1990-1992) 

Population inoccupée (1991) % 

[Taux de chômage (1991) % 

Population sous le seuil de faible revenu (1990) % 

[Proportion d'assistés sociaux (1996) % 

20,1 

15,1 

42.7 

12.1 

19,2 

12,5 

25.5 19,2 16,6 24,1 

16.3 (-f) 13.2 {-) 9.3 (-) 15.3 

49.9 48.7 40,9 46,7 

16,1 15.5 9,9 12.7 

18,1 15.7 19,2 18,2 

13,0 12,2 11,0 13,4 

22,1 19.5 18,3 24,9 23.2 

14.3 (-) 17.5 (+) 18,2 (+) 20,2 (+) 27,2 {+) 

43.3 44,5 37.5 46,8 45.6 

11,1 13.2 9,9 17.4 17,3 

17.8 27,8 16,5 15,0 15.3 

12.7 17,5 12,6 10,8 10,5 

1. Les valeurs obîenues pour l'Outaouais représenîenî des estimations. 
2. La différence avec le Québec a fait l'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0,05. 

Coefticieni de variation supérieur à 16.5 % et inférieur ou égal à 33,3 %. La valeur doit être interprétée avec prudence 
(-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec. 
n.d. Non disponible. 
Symboles : % = pour 100; %o = pour 1 000; N = nombre. 
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ENVIRONNEMENT 
ENVIRONNEMENT PHYSIQUE ET ECOLOGIE 

0,0 

0.0 
0,0 

78.9 

n.d. 

58.8 

8,3 
50,5 

37,6 

47,6 

58,4 

52,5 
5,9 

77,4 

48,4 

27,3 

15,4 
11.9 

19.0 

45,0 

68,1 

53.1 
15,0 

17,4 

46,9 

79,9 

17.6 
62.3 

35.8 

48.9 

72,0 

65,6 
0,0 

81,5 

45,9 

0,0 

0,0 
0,0 

n.a. 

n.d-

0.0 

0,0 
0,0 

n,a. 

n.d. 

66.7 

48.2 
18.5 

76.6 

42,7 

Population desservie par des 
équipement de collecte sélective (1995) 

Porte-à-porte 
Appod volontaire 

Populaîion desservie par des 1 
installaîions d'épuration des eaux usées (1994) 1 

% Taux de vétiicules automobiles (1995) 

ENVIRONNEMENT SOCIAL 
DEMOGRAPHIQUE 

20778 

27.7 

108 507 

20.4 
93 67,8 
2.5 11.8 

377 051 

22,4 

322 444 344 052 391 195 

19,8 
66,6 71,3 
10.9 9.0 

23X 21.9 
68,5 68.8 

8.4 9,3 

1236013 

21.5 
69.3 

7 794 

39,5 
58,4 

9,2 2,1 

•7,7 

1.86 

144.4 (+) 
139.5 
533 (-) 
5.7 (4 

-6.3 

1,59 

17,1 

88.7 {+) 
132.3 
62.8 (-) 
6.6 (-) 

2,8 10,1 19,9 18,5 

1.89 

11,3 (-) 

1,74 

9,3 (•) 
m.2 68,7 ( 

153,9 (+) 139.0 ( 
82,0 (•) 89.7 ( 

8,1 (-) 10.3 

9.6 

1,77 

33,0 

3.92 

8725 

35,0 
60.2 
4.7 

-0,8 

3,50 1,93 1,89 

16.7 17,6 15.5 (-) 194,1 {+) 1 4 2 . 5 {•*•) 
107.4 (+) 107.9 (•<•) 87,1 (•*•) 239,6 (+) 215.7 (+) 
161.5 (+) 153,M+) 145,4 (+) 192,8 {+) I'ra,0 (-t-) 
79.8 77,4 81.7 (+) 94,9 121,1 (+) 

7.8 H 8.4 (-) 8.8 (-) •24,8 {*) '13.6 

19.8 
69,2 
11,0 

5.2 

1,65 
17.7 
79,2 

128,6 
77,7 
9,8 

N Population (1991) 

% 0-14 ans 

% 15-64 ans 

% §LH!^:-?lËy5 
% Taux d'accroissement (1986 à 1991) 

^ 1 Indice synthétique de fécondité' (1990-1992) 

Taux de fécondité 15-19 ans 
20-24 ans 
25-29 ans 
30-34 ans 
35- 49 ans 

SOCIODEMOGRAPHIQUE 

1,2 

0,9 

9.5 

7,5 

43.2 

0.4 

0,3 

14,3 

7,4 

24,6 

0.1 

0,9 

12,4 

9,1 

30,5 

9.1 

13,4 

16,3 

8,5 

44,8 

0,8 

2.0 

13,5 

7,7 

45,1 

0,9 

3.1 

15,8 

9.3 

48.1 

2.2 

5.9 

16.1 

9.4 

44,6 

83,5 

1,2 

24,3 

7,5 

64.2 

92,5 

n.d. 

12,7 

2,6 

32,6 

5.4 

8.7 

17.9 

12.1 

43,6 

Proportion de la population dont la langue parlée 
à la maison n'est ni le français ni l'anglais (1991) j 

% Proportion d'immigrants (1991) 

Familles monoparentales avec entants 1 
de moins de 18 ans (1991) 

% Population vivant seule (1991) 

% Population ayanî déménagé (1991) 

SOCIOECONOMIQUE 

18,3 

19.7 (+) 

39,3 

13,5 

9,7 

6,1 

31.4 

24,5 {*) 

56,6 

25,1 

19,5 

19,1 

25.0 

13,8 (-) 

41,6 

9.3 

14,1 

8,1 

16,3 

9.9 (-) 

37,7 

10,1 

16,2 

8,2 

20,6 

13,7 (-) 

40,5 

10,9 

14.5 

10.5 

20.0 

13,5 ( 

41,1 

12,2 

15.9 

11.2 

18,1 41,7 44.5 

12.9 (-) 59,1 (*) 65.8 {*) 

38,6 48,9 57,0 

10.3 14,7 19,3 

14,6 16,8 16.6 

9,0 19,8 9,9 

20,1 

15,1 

42,7 

12,1 

19,2 

12.5 

Population ayant moins de neuf ans 
° de scolarité (1991) ^ _ _ 

Naissances vivantes de mères 

fajbîernem_scolansè^';^(19902l992] 

% Population inoccupée (1991) 

% Taux de chômage (1991) 

% Population sous le seuil de faible revenu (1990) 

% Proportion d'assistés sociaux ( 1996) 

!• Les valeurs obtenues pour l'Outaouais représenîenî des estimations. 
2. La différence avec le Québec a fait l'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0.05. 

Coefficient de variation supérieur à 16.5 % et inférieur ou égal à 33,3 %. La valeur doit être interprétée avec prudence. 
(-) (+) Valeur significativemenî plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec. 
iâ. Non disponible. 
la. Non applicable. 
Symtxîles : % = pour 100; °/<=o = pour 1 000; N = nombre. 
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COMPORTEMENTS, HABITUDES DE VIE ET FACTEURS DE RISQUE 
Propodion de fumeurs réguliers' (1992-1993)' 

Population prenanî Ï4 consommaîions 
I d'aicoqi_e! plus par semaine' (1992-1993) 
rPopulaîion n'ayant jamais consommé 
de drogues 11licites'(1992-1993) 
• Population présentant 
L̂in_exces de poids' (1992-1993)^ 
Conducteurs de véhicules auîomobiles 
utilisant un dispositif de retenue^ (1995) 
Passagers avant de véhicules automobiles 
utilisant un dispositif de retenue' ( 1995) 
Proportlori de naissances de faible 

Ipoids'^(1990-1992) 
JTaux de grossesses â l'adolescence (1993-1994) 

fuloins de 18 ans 
18-19 ans 

I Proportion de femmes ayant subi 
un test de Pap' (1992-1993)' 
Proportion de femmes de 50 ans et plus 

|ayant suOs une mammographie' (1992-1993) 
Femmes de 50-69 ans 

I Proportion de la population présenîant un niveau 
lêleyé de détresse psychologique' (1992-1993)^ 
rProportion de la popuJation présentant des 
I Idées suicidaires sérieuses' (1992-1993)^ 
j Proportion de ta populaîion Insatisfaite 
[de sa vie sociale' (1992-1993)^ 
Taux de cnmes contre la personne (1995) 

Homicides 
Voies de tait : agressions sexuelles 
Voies de fait : autres agressions 
Vols qualifiés 
Autres infractions 

30,4 

6,4 

68,9 

24.7 

90,2 

87,8 

5,9 

35,8 
19.4 
69.2 

66,2 

42.8 

49,4 

26,3 

3,9 

11,4 

670,5 

1.9 
45,2 

478.0 
126,5 
16,9 

30,0 32,2 

6.8 8.2 

72.7 (+) 70,4 

23,6 23,7 

86,5 (-) 83,2 (-) 

86.2 82.5 (-) 

5,5 5,7 

21,9 (-) 29,4 (-) 
11,4 (-) 14,6 (•) 
45.3 (-) 63,0 (-) 

63,4 

38.7 

48,5 

24.6 

64,3 

39,9 

46.1 

24.8 

•3.8 *4,0 

10.3 8,3 (-) 

441,5 (-) 
"2.4 
45,2 

348,1 (-) 
27,7 {-) 
18,0 

520.2 (-) 
"0,3 
42,0 

437.3 (-) 
28,6 (•) 

•12,1 (-) 

27,2 

7.3 

65,8 

21.5 

90.4 

90.0 

5.4 {-) 

26,9 (-) 
14,9 (-) 
50,1 (-} 

66,5 

39.4 

41,3 

26,4 

-4,2 

12,4 

597.7 (-) 

"1.2 
46.1 

4:^,9 (-) 
110,0 (-) 

13.5 M 

31,7 

6,0 

71,8 

25,3 

^ . 5 

6.7 

68,4 

24,6 

92.4 (-*-) 86,7 

89,8 84,8 

6,1 

31,0 (-) 
16.7 (-) 
62.6 (-) 

63,3 

32,4 {-) 

37,4 (-) 

26.8 

•4.3 

10,3 

429.7 (-) 
"1,4 
31.7 (-) 

338.2 (-) 
41.7 (-) 
16,7 

5.3 

36,8 

20,1 
71,4 

67.2 

41,6 

48.3 

24,8 

5,6 

10.8 

388,3 
"0.4 
32.7 

298.3 
44,1 

'12,8 

28.6 

5.8 

68,1 

23.3 

(-) 90.4 

(-) 88,3 

(-) 6,2 (*) 

4 8 . 6 {•>•) 

27,4 (*) 
87,0 (*) 

64.0 

44,0 

50.8 

26,9 

•3.5 

13.2 (*) 

(-) 1164.9 (*) 

3.3 (+) 
(-) 55.4 (+) 
(-} 759.4 (*) 
(-} 327.3 (*) 
(-) 19.5 

6.7 

63,9 (-) 

29.4 (f ) 

94,6 (f) 

91,3 (+) 

6.5 (*) 

42.1 (*) 

22.1 (+) 
81.5 (+) 

74.3 (+) 

48,3 

53,3 

26.5 

*3.8 

12,4 

696,6 
"1,3 
72,0 {^) 

546,6 (*) 
59.2 (-) 
17.6 

33,9 

6,8 

67.4 

28,1 

87.3 (-) 

84.5 (-) 

6,0 

42.1 (+} 

20,8 
88.2 {•*•) 

72.0 (+) 

48.4 

56.3 

30.5 (-̂ ) 

5.2 

10.9 

598,6 (-) 

"3.2 
73.3 (*) 

468,3 
32,2 (-) 

•21.5 

86.8 

5,9 

40i9 (+) 
24,4 (+) 
73,6 

70,7 

•3,6 

11,1 

618.0 (-) 
0,0 

50,5 
532.1 (+) 
*12,4 (-) 
•22,9 

ORGANISATION DES SOINS 
H c i l T a u x de liîs de courîe durée (1994) 

^ ^ | T a u x de hts et places de longue durée (1994) 

• C j f J Habitants par professionnel de la santé ( 1994) 

^ ^ H Médecin 
^ ^ H OmniDraticien e! résident 
^ ^ H boectaiiste 
^ ^ B Dentiste 
^ ^ H Ooiomëlnste 
K&Ê Dépenses per capita consacrées au domaine 
B f i i d e la sanié et des services sociaux (1994-1995) 

( C f i l Durée moyenne d'hospitalisation (1993-1995) 

^^m Tumeurs 
^^M Appareil circulatoire 
^^M Appareil respiratoire 
^^m Appareil digestii 
^^M Organes aenito-unnaires 
^ ^ 1 ! raumatismes 
K f H T a u x d'incidence des maladies à déclaraîion 

B jMob l ioa to i re évitables par la vaccinaîion' (1994) 
^ H (Joque)ucne 
^ H Hepâiiie B aiguë 
^ ^ B Rougeole 
^^M Inteaion a méningocoque 
^ H ureilions 
^ ^ 1 Hubeole 
^ ^ 1 Hsemophilus intluenzœ (toutes formes) 

7™ 

N 

$ 

lOUfS 

7o™ 

1. La différence avec le Québec a faiî l'objeî d'un test £ 

4,0 

8,1 

505 
1 017 
t 003 
1 867 
6 688 

2 028 

8,2 

12,8 
11.4 
6.9 
6,7 
5.8 
9,9 

60,9 
4.8 
1.8 
1,3 
1,1 
0,9 

•0,4 

>tatistique a 

4.7 

12,5 

553 
949 

1326 
2 687 
5 444 

2101 

8.1 

12.4 
10.4 
6,7 
6.3 
6,2 
9,6 

66.7 
" 1 , 0 

0,0 
" 1 . 9 
" 0 . 5 

0,0 
" 0 , 5 

u seuil aipt 

4,9 

6,3 

623 
1 134 
1 381 
2 174 
6 776 

1815 

8,3 

13,4 
11,6 
6,8 
6.7 
6.4 
9.7 

39,8 {-) 
" 0 , 7 

0,0 
" 1 , 0 
" 1 ,4 
"0 .3 
" 0 .7 

a de 0.05. 

5,9 

9,4 

364 
850 
636 

1703 
7924 

2 5 7 7 

9.2 

14,5 
11,8 
8,1 
7.0 
6,5 

11,2 

76,0 {+) 
6.5 

" 0 , 5 
" 1 , 4 
*1,7 
•1,7 

" 0 . 2 

3.5 

9,5 

695 
1 230 
1 599 
2 341 
6 212 

1 708 

8,3 

13.1 
11.7 
6,9 
6,5 
5,6 

11,1 

86,5 (+) 
•2.1 {-) 

" 0 . 2 
" 0 , 6 
" 0 , 8 

0,0 
" 0 . 4 

4,3 

9,4 

436 
874 
871 

2 2 3 7 
6 3 5 4 

2 0 6 2 

8.3 

12.0 
11.7 

7.0 
6.9 
5,7 

11.0 

57.6 
" 2 , 9 

0.0 
" 1 . 8 
" 2 , 5 
" 0 . 4 
" 0 , 4 

6.3 

11.0 

324 
875 
515 

1 289 
6 408 

2 843 

8.9 

13.7 
12,3 
8,1 
7.6 
6,2 

10,8 

29,4 (-) 
8,0 (*) 
2,3 

*1,4 
*1,0 

" 0 , 4 
" 0 , 2 

3.2 

4,9 

621 
997 

1643 
2 6 0 3 
7 492 

1478 

7,4 

12.0 
11,8 
6,2 
5,9 
4.9 
8,8 

43,6 (-) 
" 2 , 9 

0,0 
" 2 . 0 
" 1 , 3 
'3.3 (+) 

" 0 . 7 

3.6 

6,9 

611 
1 005 
1 562 
2 354 
6 572 

1996 

7,0 

12,3 
10,0 
6,1 
5,7 
5,3 
8,3 

74,8 {-*-) 
" 0 . 6 

0,0 
" 2 , 5 

0,0 
" 0 , 6 
" 0 , 6 

4,4 

3,9 

565 
791 

1984 
2922 
5536 

2062 

7,4 

11,7 
10,0 
6.0 
6,0 
6.0 
8.0 

237,7 (*) 
0,0 
0.0 

••3.8 
0.0 

" 1 ,0 
0,0 

n.d. 
Symboles 

L'année de référence est différente pour les régions Nunavik (1992) et Terres-Cnes-de-la-Baie-James (1991), 
Les valeurs obîenues pour l'Outaouais représentent des estimations. 
Coefficient de variation supérieur â 16.5 % et intérieur ou égal à 33,3 %. La vaieur doit être interprétée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur â 33.3 %, La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif. 
Vaieur significativement plus faible ou plus élevée que celte de l'ensemble du Québec (régions 06 et 16 comparées au reste du Québec aux numéros 18 à 21 eî25à29}. 
Non disponible. 
% - pour 100; %<, = pour 1 000; %«» = pour 100 000; N = nombre. 
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COMPORTEMENTS, HABITUDES DE VIE ET FACTEURS DE RISQUE 
n.d. 

n.d. 

n.d. 

n.d. 

n.d. 

n.d. 

5,1 

20,6 (-) 

•11.1 H 
'40.3 (-) 

n.d. 

n.d. 

n.d. 

n^. 

n.d. 

rt.d. 

n.d. 

r\jà. 

n.d. 
n.d. 
n.d. 
n.d. 

32,3 

6.1 

70,9 

31.5 (^) 

92,8 (*) 

89,7 

5,5 

32,3 

17,9 
60,7 

67,1 

50,8 

61,8 {*) 

25,2 

•3.7 

9.2 

473,5 {') 

" 2 ,9 
•29.5 (-) 
404,0 (-) 
•19.1 (-) 
•18,1 

27,7 

5,9 

72.1 

23.6 

87,9 (-) 

87.6 

5,5 

19.3 {'} 

10.2 (-) 
39.3 (-) 

64,8 

42,8 

53,5 

26.5 

'3.9 

11,8 

306.8 {-) 

••1.3 
^ . 4 (.) 

247.8 (-) 
18,0 (-) 
16,1 

30,2 

7,8 

72,0 

27.0 

90,2 

87.4 

5,6 

32.7 

16.6 
65.6 

66.6 

45,1 

51,5 

26,6 

•2.9 

10,8 

460,5 

" 1 , 5 
34,2 

293.5 
117.1 

14,3 

(-) 
(-) 

( • ) 

(-) 
(-) 

W, 

36.2 (+) 

8.8 {*) 

67.2 

22,9 

92.9 {+) 

M , 5 (+) 

5.6 

32.2 (-) 

16.9 (-) 
66,1 

71,0 

47,0 

57,0 

25,5 

•4.1 

8,1 (-) 

499.6 (-) 

" 0 , 5 
34,7 (.) 

391,4 {-) 
50.0 (-) 
22,9 

34,7 (+) 

7,8 

66.7 

23,5 

89,2 

87,0 

6,1 

35.9 

18.2 
74,0 

67,8 

43,2 

50,8 

28,2 

•4.3 

12.4 

513,1 (-) 

" 0 , 9 
48.1 

388.4 {-) 
53,9 (-) 
21,8 

29,9 

5.0 (-) 

71.0 

27,1 

90.8 

86,1 

5.8 

33,1 (-) 

18,5 
64.2 (-) 

66.5 

43,7 

50,0 

25,3 

•4,1 

10,3 

476.9 {-) 

'1.8 
36.1 {-) 

351,0 (-) 
67,5 (-) 
20.6 

68.9 (+) 

n.d. 

n.d. 

n.d. 

n.d-

n.d. 

*4.3 (-) 

179,5 (-*-) 

138,1 (+) 
261,1 (+) 

73,1 (+) 

n.d. 

n.d. 

n.d. 

•8.3 (^) 

9,4 

n.d. 

n.d. 
n.d. 
n.d. 
n.d. 
n.d. 

41.7 ( f ) 

n.d. 

n.d. 

6 0 , 6 {•*•) 

n.d. 

n.d. 

•1.2 (-) 

174.2 (+) 

103,5 ( f ) 
305.4 (+) 

44.6 (-) 

n.d. 

n.d. 

25,2 

•3,3 

4.3 (-) 

n.d. 

n.d. 
n.d. 
n.d. 
n.d. 
(\.â. 

30.4 

6,4 

68,9 

24.7 

90.2 

87.8 

5,9 

35.8 

19,4 
69,2 

66,2 

42,8 

49,4 

26,3 

3.9 

11,4 

670,5 

1.9 
45,2 

478,0 
126,5 

18,9 

% 

% 

% 

% 

% 

% 

=/« 

% 

% 

% 

% 

% ™ 

Proportion de fumeurs réguliers' (1992-1993)^ 

Population prenant 14 consommaîions 

d'alcool et plus par semaine' (1992-1993) 
Population n'ayant jamais consommé 

de drogues illicites' (1992-1993) 
Population présenîant 

un excès de poids' (1992-1993)^ 
Conducteurs de véhicules automobiles 

utilisant un dispositif de retenue' (1995) 
Passagers avant de véhicules automobiles 

utilisant un dispositif de retenue' (1995) 
Proportion de naissances de faible 

poids'-^ (1990-1992) 

Taux de grossesses à l'adolescence' (1993-1994) 1 

Moins de 18 ans 1 
18-19 ans 

Proponion de femmes ayant subi j 

un lest de Pap' (1992-1993)^ 
Proportion de femmes de 50 ans et pius j 

ayant subi une mammographie' (1992-1993) j 
Femmes de 50-69 ans j 

Proponion de la population présentant un niveau j 

élevé de déîresse psychologique' (1992-1993)^ 1 
Proponion de la population présenîant des j 

idées suicidaires sérieuses' (1992-1993)^ 1 
Proponion de la population insatisfaite j 

de sa vie sociale' (1992-1993)^ 1 

Taux de crimes contre la personne' (1995) | 

Homicides | 
Voies de fait : agressions sexuelles 1 
Voies de fait : autres agressions | 
Vols qualifiés | 
Autres infractions 1 

ORGANISATION DES SOINS 
4,8 

0.7 

n.d. 
r\.û. 

ad. 
n.d. 
a d . 

1682 

5.2 

11,6 
6,4 
4.0 
4.4 
4,6 
5,5 

*83.4 
"4.9 

0.0 
"4.9 

0,0 
0.0 
0.0 

4.9 

8,7 

532 
710 

2 1 1 7 
2 714 
7 561 

2 285 

8,0 

12,2 
11,6 
6,4 
6.1 
5,2 
8,6 

•12,3 (-) 
0,0 
0,0 
0,0 

"1 ,9 
"3 ,8 
" 1 , 9 

2.7 

9.4 

668 
1 0 1 5 
1953 
2 6 9 5 
6 6 9 9 

1 4 7 8 

8.2 

13,2 
11,3 
6,3 
6.1 
6,0 

10,0 

S8.8 
" 2 . 1 
14,9 (+ï 
"t,0 
"1.3 
"0.3 
**t,0 

1,3 

4,5 

828 
1 284 
2 329 
1 759 
5 822 

1 211 

7,4 

11,4 
10,4 
6,3 
6.1 
5.5 
8,3 

81.7 (-̂ ) 
•6,5 

•*0,9 
••0.6 
"0 ,9 
" 2 , 7 
••0,6 

1,8 

6.5 

913 
1371 
2 731 
2 4 7 6 
7 7 3 8 

1 0 7 8 

7,4 

11.7 
9.9 
6.6 
S,8 
5,6 
9.3 

141.9 {+) 
" 2 . 4 
'3.8 (+) 
*2.7 

"1 .1 
" 1 . 9 

0,0 

2,0 

5,5 

831 
1 192 
2 745 
2 149 
5 828 

1 210 

7.3 

12.0 
10,7 
6,1 
5,8 
5.3 
8,4 

76,2 (+) 
•8,0 {*) 
0,0 

" 0 , 9 
" 1 . 4 
" 0 . 9 

0,0 

2,0 

5,2 

772 
1 2 5 9 
1994 
2 1 6 6 
6 6 4 2 

1098 

7,6 

12,0 
10,8 
6,0 
6.6 
5.6 
9,4 

52.5 {•) 
3.8 

" 0 . 5 
•0.8 
•1,0 

" 0 . 5 
" 0 , 2 

6,1 

2,0 

n.d. 
n.d. 
n.d. 
n.d. 
n.d. 

4 579 

5,7 

14,6 
8,7 
5.7 
4,0 
5,8 
5,6 

0,0 
0,0 
0,0 
0,0 
0,0 
0,0 

"11 ,3 

2,9 

0,8 

n.d. 
n.d. 
n.d. 
n.d. 
n.d. 

4 413 

6,5 

13,5 
9.6 
4.9 
5,3 
5.5 
6,3 

"23 ,4 
0.0 

"11 .7 
0,0 
0,0 
0,0 
0.0 

4,0 

8,1 

505 
1 017 
1 003 
1 867 
6 688 

2 028 

8.2 

12.8 
11.4 
6.9 
6,7 
5,8 
9,9 

60,9 
4,8 
1,8 
1,3 

1.1 
0,9 

'0.4 

%= Taux de lits de courte durée (1994) 1 

Taux de lits et places de longue durée (1994) | 

N Habitants par professionnel de la santé (1994) 
fi/édecin 

Omnipralicien et résident 
Spécialiste 

Dentiste 
Optométriste 

$ Dépenses per capita consacrées au domaine 
oHi^s de la sanîé et des services sociaux (1994-1995) 

jotirs Durée moyenne d'hospitalisation ( 1993-1995) 

Tumeurs 
Appareil circulaîoire 
Appareil respiratoire 
Appareil digestif 
Organes génito-urinaires 
Traumatismes 

^ Taux d'incidence des maladies à déclaration 

" " obligatoire évitables par la vaccination' (1994) 
Coqueluche 
Hépaîiîe B aiguë 
Rougeole 
Infection à méningocoque 
Oreillons 
Rubéole 
Hmmophilus influenzaB (toutes formes) 

K K B 

: i99i ; 
La différence avec le Ouébec a fait l'objet d'un test sîaîistique au seuil alpha de 0,05. 
L'année de référence est différente pour les régions Nunavik (1992) et Terres-Cries-de-la-Baie-James 
Les valeurs obtenues pour l'Outaouais représentent des estimations. 
Coefficient de variation supérieur à 16,5 % et inférieur ou égal à 33,3 %, La valeur doit être interprétée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur à 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'à titre indicatif. 
Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec (régions 06 el 16 comparées au reste du Québec aux numéros 18 à 21 et 25 â 29). 
Non disponible. 
% = pour 100; %c = pour 1 000; % « • = pour 100 000; N = nombre. 
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Indicateurs sociosanitaires. Le Québec et ses régions 

LE QUÉBEC ET LES 18 RÉGIONS SOCIOSANITAIRES • ETAT DE SANTÉ 
A) ÉTA T DE SANTÉ SUBJECTIF et ET A T DE SANTÉ OBJECTIVÉ (Morbidité) 
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ÉTAT DE SANTÉ SUBJECTIF 
1 Proportion de îa population ne se percevant 

lpas_enbonne santé' (1992-1993)^ 

Proportion de ta population ayant au moins 

un problème de sanié' {1987)^'^ 

Hommes 

1 Femmes 

IPnncipaux problèmes de sanîé' (1987)^^ % 

Anhrite ou rhumatisme 

Maux de îèle 

Allergies cuîanées el affections de la peau 

Maux de dos 

Troubles mentaux 

Allergies (autres que rhume des foins et cutanées) 

Hypertension 

Rhume des foins 

Lésions (accidents et blessures) 

1 Maladies cardiaques 

10,7 

54,5 

49,4 

59.4 

10,0 

8,4 

7,9 

7,7 

7,4 

6,5 

6,3 

6,0 

5,0 

4,1 

11,6 

54.6 

47,3 

61.9 

11.0 

8,7 

7,7 

8,1 

8,2 

6,0 

7,3 

4,9 

4,9 

4.1 

11,0 

53,0 

47,1 

59,0 

8,6 

9,0 

8,0 

6,2 

5,5 

5,1 

6.5 

4,5 

4,4 

4,1 

(-) 
(-) 

( • ) 

(-) 

8,7 

51.5 (-) 

44,3 (-) 

58,2 

7,4 (-) 

7,6 

6.1 (-} 

5,9 (-) 

7.7 

4.4 (-) 

5,6 

•3,6 (•) 

4,4 

'3.1 

10,7 

53.7 

51,5 

55,8 

8,7 

7,1 

8,3 

6,9 

8.1 

5.5 

5.2 

5,0 

5,4 

3.6 

11,2 

50,3 {-) 

46.9 

53.7 (-) 

9,0 

8 ^ 

6.4 

6,5 

6,5 

5.6 

6,6 

4.8 

3.8 

4,4 

10,9 

59,4 {+) 

53.8 (*) 

6 4 , 5 (•*•) 

12,8 [+) 

10,0 (+) 

10 ,0 (•<•) 

9.1 (*) 

9.1 (*) 

8.1 (>) 

7,2 

8.1 (+) 

5.6 

4.7 

10.6 

58,9(-*-) 

54,4 (*) 

63,3 

12,4 

10,4 

9.8 

9,0 

8,9 

8.8 (*) 

6,9 

6.4 

6.6 (-••) 

4.1 

13.1 

49,5 

45,1 

54.1 

7,4 

9,0 

7,8 

7.6 

5.3 

4,9 

4,5 

•2,5 

'4,1 

•3,7 

(-) 

{-) 

(-) 

{') 

(-) 

12.4 

51.3 

45,5 

57.4 

8,5 

8,2 

8,9 

6,9 

5,1 (-) 

5,9 

5,0 

•2.8 (•) 

5,3 

•2.7 

ETAT DE SANTE OBJECTIVE 
MORBIDITE EXTRA-HOSPITALIERE 
Taux des lésions professionnelles' (1993) % 

Secteur primaire 

Secteur manufacturier 

Constnjcîion 

Transport et communication 

Commerce 

Servîces 

Taux d'intoxication' (1995} %™ 

Taux des maladies infectieuses â déclaration 

obligatoire'(1994) " " 

Chiamydiose 

Coqueluche 

Campylobactériose 

Scarlatine 

Hépatite B poneur 

Salmonellose 

Infection gonococcique 

Giardiase 

Sida 

Tubercuîose 

4,0 

4,4 

7,6 

3.2 

3,8 

3.8 

2,6 

711 

109.0 

60,9 

33,4 

17,9 

16,8 

16,6 

10,3 

9.8 

5,7 

5.0 

3.8 (.) 

5.5 {*) 

9,1 (*) 

2.9 

2.9 (•) 

3.3 (-) 

2.4 {.) 

601 (-) 

1Ctô,4 

66.7 

44.0 (+) 

• 12,6 (.) 

" 3 , 4 

39.2 {*) 

" 2 , 9 

•8 ,2 

0.0 

*5.a 

3,2 (-) 

6,4 (+> 

4,6 (-) 

2,5 (-) 

3.7 

3.4 (-) 

2.1 {-) 

669 (-) 

142,8 (+) 

39.8 (-) 

35,4 

30,9 {•*•) 

" 2 , 4 

12,7 

' 4 ,1 (-) 

13,4 

" 1,4 

•3 ,8 

4.1 {*) 

3,4 H 

9,8 {*) 

4,6 (*) 

5.3 {*) 

5,0 (+) 

2.7 H 

774 (*) 

116,8 

76,0 {+) 

59.4 (+) 

22A (+) 

9.3 {•) 

25,1 (+) 

8.6 

•5 .5 H 

•3 ,1 (-) 

' 3 , 7 

4.3 (*) 

2.8 (-) 

8.8 (+} 

2.6 (-) 

4,4 (+) 

3,2 (-) 

2,5 (-) 

592 (-) 

102.8 

86 ,5 (•<•) 

35,9 

35,5 (+) 

•6.8 (-) 

13,4 

• 3,9 {-) 

8,3 

•2,3 (-) 

•2,7 (-) 

4,4 (+) 

4.2 

8.9 (•) 

2,8 (-) 

3.1 {-) 

3,4 (-) 

2.7 

656 (-) 

106.6 

57,6 

46,1 (+) 

• 9 . 3 {-) 

•11 ,8 {-) 

15,7 

• 4,3 {-) 

16,1 (+) 

" 1 . 8 

"1 .1 

3,3 (-) 

1,2 (-) 

5.4 (-) 

2,7 (-) 

3,0 (-) 

3,4 (-) 

2,4 (-) 

604 (-) 

98,7 {-) 

29,4 (-) 

24,0 {-) 

4,7 {-) 

40,9 (+) 

15.0 

23,9 (+) 

11,9 (+) 

16.1 {*) 

11,4 {*) 

2,5 (-) 

6.1 (*) 

3,5 (-) 

3,0 

2.4 {-) 

2.9 (-) 

1.8 {-) 

575 (-) 

1^,1 (+) 

43,6 (-) 

46,9 (*) 

32,2 (*) 

' 6 . 8 ( - ) 

•11,4 (•) 

•4,2 (-) 

24,4 (+) 

• 3 , 9 

" 2 . 9 

3.7 (-) 

6,3 (^) 

3.1 (-) 

3,4 

3,9 

3,6 

2,7 

674 

230.2 (+) 

74,8 (-*) 

•15.2 (-) 

41,2 (+) 

" 2 , 5 

• 9,5 {-) 

" 3 . 2 

•7 ,0 

" 1 , 3 

" 1 , 3 

4,7 (*) 

7,1 (*) 

7,8 

4.5 {*) 

4,4 

3,9 

3,1 (*) 

650 {-) 

285,2 {+) 

237.7 (+) 

• 20,9 (-) 

41,8 {*) 

" 5 , 7 

•11,4 

" 5 . 7 

" 2 , 9 

" 1 , 0 

" 5 . 7 

MORBIDITE HOSPITALIERE 
[Taux aywsfé d'hospitalisation'^ (1993-1995) 

Tumeurs 
Appareil circulaîoire 
Appareil respiratoire 
Appareil digestif 
Organes génito-urinaires 
Traumatismes 

•Taux ajusté'^ d'incidence du cancer''^ (1990-1992) % 
Côlon-recîum 
Poumon 

Sein chez la îemme 
Proslate 

100.1 

8.3 

14,6 

10,6 

12,6 

7,6 

8.0 

391 

53 

70 

93 

92 

125,5 

9.6 

17,1 

14.8 

16,0 

9,5 

12,5 

368 

55 

71 

106 

76 

( • ) ( + ) 

nd. 

à 

125,8 

8,8 
17.2 
15,1 
16.1 
10.0 
10.8 
421 (+) 

55 
86(>) 

103 
70 {-) 

96.4 
7.8 

15.4 
10,6 
13,0 
6.8 
7,0 

384 

52 
70 
93 
90 

110,4 

8,3 
15,9 
12.7 
14.4 
8,9 
9,0 
381 

52 
67 
64 

102 

1M.1 
9.0 

18.2 
10.9 
13,9 
7,8 
7,8 

385 
53 
68 
93 

89,7 
8,2 

11,9 
8,5 

11.1 
6,9 
6,6 
394 
53 
68 
94 
85 

98,6 
8,4 

12.8 
12,4 
13,6 
8.2 
8,9 

355 

50 
77 
87 
76 

129,0 

8,8 

19,2 

16,2 

16,1 

9,7 

10,9 

435 (>) 

57 

93 (^) 

87 

97 

159,5 

11,5 

25,0 

20.3 

19,6 

10,1 

t1,8 

493 (+) 

47 

1C»(t) 

99 

127 
La différence avec le Québec a fait l'objet d'un tesî statistique au seuil alpha de O.Ôè. 
L'année de référence est différente pour les régions Nunavik (1992) et Terres-Cries-de-la-Baie-James (1991). 
La différence entre le Québec et les régions Nunavik eî Terres-Cries-de-la-Baie-James n'a pas été testée puisque les enquêtes sont trop éloignées dans le temps 
Ajusté selon la structure par âge, sexes réunis, de la population corrigée de l'ensemble du Québec en I99l . 
Sous-estimaîion pour les régions limiîrcyjhes, en particulier la région 07, puisque les fichiers ne comprennent que les événements enregistrés au Québec 
Coefîicient de vanation supérieur à 16,5 % et intérieur ou égal â 33,3 %. La valeur doit être inteipréîée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur à 33,3 %. La vaieur n'est présentée qu'à titre indicatif-
Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Quétjec (régions 06 el 16 comparées au reste du Québec aux numéros 36 37 et 38) 
Non disponible. 

Symboles : % = pour lOO; %« = pour i 000; % pour 100 000. 
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Indicateurs sociosanitaires. Le Québec et ses régions 

LE QUÉBEC ET LES 18 RÉGIONS SOCIOSANITAIRES • ÉTAT DE SANTÉ : 
A) ÉTA T DE SANTÉ SUBJECTIF et ÉTA T DE SANTÉ OBJECTIVÉ (Morbidité) 

W IT TT I T i r - ^ TT 

ïi 

ETAT DE SANTE SUBJECTIF 
nxJ. 

r).d. 

n.d. 

fsM. 

fï.d. 

n.d. 

nM. 
n-d. 

fijâ. 

n4. 
na. 
ad. 
n.d. 

ad. 

16,2 (•̂ ) 

52,8 

45,9 

59,9 

9,4 

8.1 

7.9 

6,8 

9.1 

6.0 

5,7 

•3,2 (-) 

5,4 

'3,2 

11,7 

49,1 (-) 

46,1 

^ 1 (-) 

8,9 

6.2 
6.1 (-) 

6,4 

6,2 

•4.5 (-) 

•5.3 

"3,7 (.) 

•4,0 

•4.3 

10.9 

50.7 

48.0 

53.3 

•8.1 

•7,0 

•7,7 

•6,8 

" 5 , 0 

" 4 , 1 

*5.5 

•7,2 

" 3 . 9 

" 4 , 1 

9,6 

54,3 

47,0 

61,6 

9,6 

8.4 

7,5 

8.3 

8,1 

7.8 

• 3 3 { - ) 

"6,8 

•5.2 

%,1 

10,2 

57,5 

54,8 

60,1 

11,0 

8,6 

7,6 

10,2 

6,7 

6,6 

7,9 

•5,3 

•5,3 

•4,6 

10.1 

51.7 

46,4 

56,9 

8.3 

7.4 

6.2 {-) 

7.0 

5,8 (-) 

6,6 

8.5 

6,8 

4,5 

3 3 

51,1 (+) 

51,8 

47,0 

56,9 

4.0 

7,7 

4,7 

4,3 

3,2 

5,3 

5,2 

" 0 , 1 

" 0 , 9 

•1.9 

23,1 (+) 

43,9 

39,2 

48,6 

6.3 

6.6 
4.1 

5,0 

•1,9 

6,5 

4 ^ 

'1,1 

'2,5 

•2,3 

10,7 

54.5 

49,4 

59.4 

10,0 

8,4 

7,9 

7.7 

7,4 

6.5 

6,3 

6,0 

5,0 

4,1 

Proportion de la population ne se percevanî 1 

° pas en bonne santé'(1992-1993)^ 

Proportion de la p>opulation ayant au moins 1 

un problème de santé' (1987)^-^ 

Hommes 

Femmes | 

% Principaux problèmes de santé' (1987)^-^ 1 

Arthrite ou rhumatisme 

Maux de tête 

Allergies cutanées et affections de la peau 

Maux de dos 

Troubles mentaux 

Allergies (auîres que rhume des foins et cuîanées) 

Hypertension 

Rhume des foins 

Lésions (accidenîs eî blessures) 

Maladies cardiaques j 

ETAT DE SANTE OBJECTIVE 
MORBIDITE EXTRA-HOSPITALIERE 

6,0 (+) 

14,7 {*) 

3.0 (-) 

•7.1 H 

*3,3 

4,1 

2,4 

795 

K)6,0 {+) 

' ^ , 4 

0.0 
* 103,0 (+) 

" 9 J 
" 14,7 

" 9 , 8 

" 4 , 9 

0,0 

" 9 . 8 

3,0 (-) 

5,7 (^) 

2,7 (-} 

2,7 

3,0 (-) 

3,3 (-) 

2.2 (-) 

509 {-) 

103,0 

* 12,3 (-) 

41,6 

39,7 (*) 

0,0 

• 17.9 

" 0 , 9 

" 7 , 6 

0,0 

" 2 . 8 

5.7 {*) 

4,4 

14,4 (+) 

3.9 (+} 

4,8 (+) 

4,1 (*) 

60,4 (-) 

58.8 

25.3 {-) 

24,6 (•••) 

• 3 , 4 (-) 

15,9 

• 4 , 2 (-) 

• 6 , 3 (-) 

" 1 , 0 

• •0 .8 

3.8 (-) 

•2.3 f-) 

5.9 {-) 

3,2 

3.5 (-) 

4,0 

2.8 (^) 

552 (-) 

83,8 (-) 

81.7 (+) 

28,4 

19,0 

15,4 

11,8 (-) 

• 5.9 (-) 

• 4.4 {-) 

• 3.3 (-) 

•3 .6 

5.5 (•) 

3,0 (-) 

9.5 (*) 

3,7 ï+) 

5,7 (*) 

5^2 (*) 

4.2 {*) 

753 (+) 

87.5 (-) 

141.9 { • ) 

24,0 (-) 

18,3 

• 7 , 5 (-) 

12.1 (-) 

• 4 , 6 {-) 

13.5 

" 1 . 6 

" 1 , 3 

5,2 (•̂ ) 

5,0 l-^) 

9,6 {*) 

3.6 (+) 

4.7 (••-) 

4,4 (+) 

3 .7 (•••) 

789 (+) 

116,6 

76,2 (*} 

39,3 

23,3 (+) 

13.2 (-) 

28,9 (+) 

• 2,6 (-) 

• 6,6 (-) 

•4 ,0 

•*2,1 

4.3 (*) 

2.0 (•) 

8.3 H 
3.2 

3.8 

3.9 

2.7 (+) 

612 (-) 

79,9 (-) 

52,5 £-) 

33,0 

12.8 (-) 

11.1 {-) 

14,4 

3.8 (-) 

8,0 (-) 

M . 8 (-) 

• 2 .5 (-ï 

•0,6 (-) 

0,0 

"10 .0 

"1 ,3 

0.0 

•*0,3 

0.7 (-) 

766 

•1.2 (-) 

'4.3 

0,0 
" 3 , 6 

" 1 , 1 

" 1 , 0 

0.6 (-) 

1 451.0 (+) 

3 037,5 (+) 1 206,7 (+) 

0.0 

0,0 

0.0 

0,0 

" 1 1 , 3 

646,0 ( f ) 

" 1 1 , 3 

0.0 

" 56,7 

" 2 3 . 4 

" 1 1 , 7 

0,0 

0.0 

" ^ , t 

• 117,2 (+) 

0,0 

0.0 
" 3 5 . 1 

4,0 

4,4 

7,6 

3,2 

3,8 

3,8 

2.6 

711 

109,0 

60,9 

33,4 

17,9 

16,8 

16,6 

10.3 

9.8 

5.7 

5,0 

% Taux des lésions professionnelles' (1993) 

Secîeur primaire 

Secteur manufacturier 

Consîmclion 

Transport eî communication 

Commerce 

Services | 

"/o™ Taux d'inîoxicaîion' (1995) 

Taux des maladies infectieuses à déclaration 

°™ obligatoire'(1994) 

Chiamydiose 

Coqueluche 

Campylobacîériose 

Scariatine 

Hépaîiîe B porteur 

Salmonellose 

Infection gonococcique 

Giardiase 

Sida 

Tuberculose | 

195.4 

11,9 

^ .0 
263 
213 
14,0 

15,8 

•4«ï 

••S9 

••94 

••59 

"131 

La 

144,0 

10,8 

20,2 

17,0 

17,3 

10,8 

13,1 

396 

44 

84 

94 

83 

différence a 

105,2 

7,4 

18,1 

12,7 

12.7 

7,4 

10.4 

360 (-) 

S2 

64 

83 
74 (-} 

vec le Quôbt 

80,5 

7,7 

12.0 

6,4 

9,9 

6.0 

5.5 

405 

57 

71 

106 

95 

îc a faiî l o t 

99.7 

8.6 

16.5 

10,9 

11.7 

7,0 

8.5 

408 

58 

79 

m 
92 

)jet d'un test s 

94,7 

8,6 

14,3 

8.8 

11.6 

7,0 

8,0 

400 

56 

71 

96 

107 

îatistiqu 

95.5 

8,1 

14.4 

9.4 

11,9 

7,8 

6,8 

390 

53 
67 
92 

112 ( 

e au seuil a 
% 

250.3 

8.1 

21.7 

53,0 

28,9 

12,4 

21,9 

•490 

" 6 2 

" 1 7 7 

" 9 5 

0 

Ipha de 0.05. 

212,8 

8,2 
17.2 

^ . 4 

253 
12.1 

1 5 3 

•308 

" 5 9 

" 2 9 

••115 

- 4 3 

100,1 

8,3 

14,6 

10.6 

12.6 

7.6 

8,0 

391 

53 

70 

93 

92 

MORBIDITE HOSPITALIERE | 

%= Taux ajusté* d'hospiîalisatlon'* (1993-1995) ML^M 

Tumeurs ^^M 

Appareil circulaîoire ^ ^ H 

Appareil respiratoire ^ ^ H 

Appareil digestif ^ ^ | 

Organes génito-urinaires ^ ^ | 

Traumatismes ^ ^ | 

7<™ Taux ajusté* d'incidence du cancer' ^ (1990-1992) g j c l 

Côlon-rectum ^^M 

Poumon ^ ^ 1 

Sein chez la femme ^^M 

Prostate ^ ^ 1 

L'année de référence esî différente pour les régions Nunavik (1992) eî Terres-Crtes-de-la-Baie-James (1991] 
La différence entre le Québec eî les régions Nunavik eî Terres-Cries-de-la-Baie-James n'a pas élé testée puisque les enquêtes sont trop éloignées dans le îemps. 
Ajusté selon la slrudure par âge. sexes réunis, de la population corrigée de l'ensemble du Québec en 1991, 
Sous-estimation pour les régions limitrophes, en panicutier ta région 07. puisque les fichiers consultés ne comprennent que les événements enregistrés au Québec. 
Coefficient de variation supérieur à 16,5 % eî inférieur ou égal à 33,3 %. La valeur doit être interprétée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur à 33.3 %. La valeur nesî présentée qu'à titre indicatif. 
Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec (régions 06 el 16 comparées au resîe du Québec aux numéros 36, 37 eî 38). 
Non disponible. 

s : % = pour 100; %o = pour 1 000; %«» = pour 100 000. 
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Indicateurs sociosanitaires. Le Québec et ses régions 

LE QUÉBEC ET LES 18 RÉGIONS SOCIOSANITAIRES • ETAT DE SANTÉ 
B) ÉTAT DE SANTÉ OBJECTIVÉ (Mortalité) 
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ÉTAT DE SANTÉ OBJECTIVÉ (suite) 
MORTALITE 

I Espérance de vie (1990-1992) 

Hommes 
Femmes 

iTaux de mortalité infantile'^ (1990-1992) 

Taux de mortcUité périnaîale''^ (1990-1992) 

|Taux ajusté^ de mortalité' (1990-1992) 

Tumeurs 
Appareil circulatoire 
Appareil respiratoire 

Traumatismes 

Taux ajusté^ de mortalité par suicide^ (i990-i992) 

I Espérance de vie en bonne santé (1992-1993) 

Taux ayusfé des années potentielles 

|de vie perdues' (1990-1992) 

Tumeurs 

Appareil circulaîoire 
Appareil respiraîoire 
Traumatismes 

Répartition des vicîimes d'accidents de véhicules 
I routiers, moyenne annuelle (1992-1994) 

77,3 

73,7 
80,8 

5.9 

7,7 

691 

16,3 

66,8 

6 523 

1 922 
1 270 

221 
1 589 

50 615 

77,3 

73.7 
81.1 

6.1 

697 

75,9 (-) 77,5 (•*•) 77,1 77,6 

72,3 (-) 73,6 73.3 (-) 74.1 
79,7 (-) 81,1 80,9 81,0 

77.5 (*) 76,5 (-) 76,4 {-) 76.4 {-) 

73,7 72,9 {-) 72,9 {-) 73.0 
81.0 80,3 {-) 80.3 80,4 

8,1 (+) 

8,6 

771 (*) 

5.3 

7.0 

684 

5,5 

7,8 

696 

6.2 

7.3 

676 

6,3 

674 

5.0 

7,6 

741 {*) 

5,8 

6,2 

740 (̂  

•16.5 

65,4 

18,7 

64,7 

16,9 

67,1 

20,1 

66,0 

17.7 

65.7 

13.0 

68,0 

16,6 

64,4 

•23,3 

65.5 

'5.8 

9.5 

740 

09 
61 
56 
49 

199 
261 
63 
60 

238 (+) 
273 

66 (^) 
61 (+) 

211 
255 

59 
44 

203 
264 

60 
57{+) 

193 (-) 
264 

52 
53 

206 
251 (-) 

52 (-) 
40 (-) 

211 
285 (+) 

62 
46 

225 
284 

61 
66(+) 

251 {•) 
235 
66 
72(+) 

'19: 

63.3 

6591 7535 (+) 6245 (-) 6 903 (+) 6259 (•) 6 656 (+) 6765 {-»•) 7219 (+) 7453(+) 

180?(-) 2 134(+) 1999 1+) 1919 1 773 (-) 1931 1875 2093 (-f) 2352 (+) 
1 225 1 445 (+) 1 279 1 327 {*} 1 221 (-) 1 274 1 476 (*) 1 456 (+) 1 016 {-) 

276 (+) 227 209 252 (+) 225 231 (+) 216 246 224 
1911 (+) 2000£-^) 1371 (.) 2028(+) 1 652 (•»•) 1 224 (-) 1 543 (-) 2 124 (•̂ ) 2507{+) 

1 675 2 076 3 916 3 563 2 I f ô 11 870 2401 

Blessures mortelles 
Blessures graves 

1 Blessures légères 

% 
% 
% 

2 

13 
85 

3 

18 
79 

3 

16 
81 

2 

14 
85 

1 169 790 

3 

16 
82 

2 

14 
83 

1 

9 
90 

2 

12 
86 

4 

16 
80 

3 

17 
80 

(-)(-
n.d, 

La différence avec te Quétiec a faiî l'objeî d'un test sîaîistique au seuil alpha de 0,05. 
Les valeurs obtenues pour l'Ouîaouais représentent des estimations. 
Ajusté selon fa slrudure par âge, sexes réunis, de la populaîion corrigée de l'ensemble du Québec en 1991. 
Coefficient de variation supérieur â 16,5 % et intérieur ou égal à 33,3 %, La valeur doit être interprêlée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur â 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'à îitre indicatif. 
Valeur significativemenî plus faible ou pius élevée que celle de l'ensemble du Québec. 
Non disponible. 

Symboles : %o = pour 1 000; %«» = pour 100 000; N = nombre. 
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LE QUÉBEC ET LES 18 RÉGIONS SOCIOSANITAIRES • ÉTAT DE SANTÉ 
B) ÉTAT DE SANTÉ OBJECTIVÉ (Mortalité) 
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ÉTAT DE SANTÉ OBJECTIVÉ (suite) 
MORTALITE 

75,1 {') 

70.8 H 
76.6 ^ ) 

"5 .9 

•8,9 

8 ^ 

•333 

'299 

- 6 1 

" 3 8 

"14,6 

n.d. 

6 6 1 0 

2 0 7 7 

1213 

^ 4 

1657 

0.4 

(ï.d 

n.d. 

nxl. 

77.1 

73,5 

81.1 

•7,1 

10,3 

692 

213 

249 

47 

55 

*14,4 

64,9 

7 032 {^) 

2025 (+) 

1 263 

188 {-) 

1 827 (+) 

793 

3 

18 

79 

77.4 

73,6 

81.5 i*) 

6.2 

8,2 

198 

257 

57 

66 H 

23,6 (*) 

65,9 

6 f â 7 ( + ï 

1 718 (-) 

1 169 (-) 

220 

2 2 ^ H 

2 6 5 8 

3 

16 
81 

78,2 (+) 

75.2 (^) 

81,1 

5,1 

7,3 

658 (-) 

211 

254 

47 (-) 

40 (-) 

13,3 

69.3 

5 441 (-) 

1 905 

1 057 (-) 

156 (-) 

1 197 (-) 

2 1 3 7 

1 

5 
94 

76,8 (-) 

7 3 3 
80.0 (-) 

4.6 (-) 

6,2 

73Bi*) 

22B(*) 

275 

6 6 { + ) 

59 H 

18,3 

64.1 

6 3 5 4 H 

2Q^{*) 
1 2 ^ 

2m 
1 6 8 9 H 

3 1 3 3 

2 

14 
84 

76.9 (-) 

73.6 

80.5 

5.8 

6.8 

724 (4) 

211 

278 (+) 

57 

55 

19.9 

66,7 

6 595 {+) 

1 930 

1 298 

188 (-) 

1 768 (+) 

3 328 

2 

14 

84 

77.5 

74.1 (+) 

80.8 

5.4 

6.7 {-) 

695 

210 

272 (+) 

53 

47 

14,3 

67,6 

6 0 6 3 H 

1 874 (-) 

1241 W 

213 

1 475 (-) 

8 723 

2 

14 

85 

63.6 (•) 

60,5 (-) 

65,4 (-) 

•32.4 (*) 

•16.7 (4) 

1 454 {+) 

" 3 2 2 

•415 

" 3 2 9 

73.3 H 

70.8 

75.6 (-) 

'10,8 

- 3 . 6 

855 

" 1 9 9 

* 2 ^ 

- 1 4 0 

•274 (+) -129 

••73.1 "26,0 

57,7 n^. 

22 001 (+) 10746 {+) 

2 931 (*) 

3 264 (*) 

2 041 (+) 

9 382 (+) 

n d . 

n.d. 

n.d. 

n.d. 

1 1 2 7 H 

1 9 ^ ( + ) 

' 5 f ô ( + ] 

5^& {*) 

tià. 

n.d. 

n.d. 

77,3 

73,7 

80.8 

5.9 

7,7 

691 

209 

261 

56 

49 

16.3 

66,8 

6 523 

1922 

1 270 

221 

1 589 

50 615 

2 

13 
85 

ans 

% 0 

% 0 

ans 

N 

% 
% 
% 

Espérance de vie^ {1990-1992} 

Hommes 

Femmes | 

Taux de mortalité infanî i le '^ (1990-1992) 

Taux de morîaliîé périnatale' '^ (i990-i992) 

Taux ajusté^ de mortal i té ' (1990-1992) 

Tumeurs 

Apparei l circulatoire 

Appareil respiratoire 

Traumat ismes 

Taux ajusté^ de mortalité par suic ide' (1990-1992) 

Espérance de vie en bonne santé (1992-1993) 

Taux ajusté^ des années poîenîielles 

de vie perdues ' (1990-1992) 

Tumeurs 

Apparei l circulatoire 

Apparei l respiratoire 

Traumat ismes 

Répartition des victimes d'accidents de véhicules 

routiers, moyenne annuelle (1992-1994) 

Blessures mortel les 

Blessures graves 

Blessures léqères | 

1. La différence avec le Québec a faiî Tobjei d'un îesî statistique au seuil alpha de 0,05, 
2. Les valeurs obtenues pour l'Qutaouais représentent des estimations, 
3. Ajusté selon la structure par âge, sexes réunis, de la population corrigée de l'ensemble du Québec en 1991. 

Coefficient de variation supérieur â 16,5 % et inférieur ou égal à 33.3 %, La valeur doit êîre inlerpréîée avec prudence. 
Coefficient de variation supérieur à 33.3 %. La valeur n'est présentée qu'à îiîre indicaîiî. 

(-) (+) Valeur significaîivemenî plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec. 
n.d. Non disponible. 
Symboles : %o = pour 1 000; %ooe. = pour 100 000; N = nombre. 
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LE QUÉBEC ET LES 18 REGIONS SOCIOSANITAIRES • CONSÉQUENCES DES PROBLÈMES DE SANTÉ 
INCAPACITÉ, UTILISATION DES SERVICES et CONSOMMATION DE MÉDICAMENTS 

01 02 

5 | 
UJ < 
O 6 
^5 

03 05 

M 
D 
a 

1 u 
z UJ < 

^£ 
3 « 
S o 
2 m 

tu 
ce 

LU 

Z 
UJ 

o 

ce 
z 
o 
5 

07 

3 
O 

Z 

< 
-

CQ -LU 
< h -

INCAPACITE 
p u r é e moyenne d'indemnisation par 

lésion professionnelle (1993) 

Secteur primaire 

Secteur manufacturier 

Construcîion 

Transport eî communical ion 

Commerce 

Services 

Proporîion de la population ayant 

une incapacité à long terme' (1992-1993)^ 

Proportion d'enfants handicapés^ (1995) 

JOUIS 

% 

% 

41 

55 

33 

71 

44 

43 

41 

7,2 

1,39 

44 

54 

26 

80 

57 

53 

40 

9,0 

1,43 

39 

51 

34 

60 

44 

36 

37 

8.2 

1,90 (+) 

35 

48 

SB 

69 

37 

35 

33 

6.3 

1.46 {*) 

37 

46 

29 

66 

52 

39 

42 

8.3 

1,36 

35 

43 

29 

56 

42 

39 

39 

8,9 

1.35 

42 

75 

40 

72 

37 

44 

41 

7,2 

1.26 {-) 

62 

85 

51 

101 

64 

60 

54 

B.O 

1 3 H 

71 

71 

43 

91 

93 

57 

77 

7,1 

1,45 

43 

36 

29 

86 

46 

47 

49 

9,4 (+) 

1 ^ 

UTILISATION DES SERVICES 

HTaux de consultations médicales (1994) 

S T B U X des journées d'hospitalisation^ (1993-1995) 

H Tumeurs 

• Appareil circulaîoire 

• Appareil respiratoire 

1 ^pare i l digesîit 

• Organes génito-urinaires 

• Traumatismes 

MTaux de césarienne' (1993-1995) 

^Taux de pontages coronariens''^ (1993-1 995) 

% 

% 

81,4 

824,8 

110,5 

174,1 

74,0 

86.2 

45.3 

79.8 

22,7 

61.1 

78,4 

1054,7 

134.1 

206,3 

104.0 

104,9 

60,5 

124,7 

22,4 

70,3 (+) 

81,7 

977,4 

112,7 

186,9 

98,0 

104.4 

62,6 

102.1 

20,6 (-} 

55,6 

83,9 

908,8 

1^,1 

197.8 

86,0 

94,6 

46,2 

81,5 

23,9 (+) 

59,3 

80,5 

949.7 

121,4 

212,8 

91,4 

97,9 

52,6 

103.2 

23,0 

61,2 

81,2 

932,3 

117.0 

^ 7 , 4 

81,8 

99,7 

45,5 

89.2 

15.6 (-) 

89,2 (-f) 

81,8 

879.9 

129,9 

179,3 

74,5 

93,3 

45.8 

77,5 

24,7 {*) 

67,3 (••-) 

81,2 

683,0 

82.6 

130,3 

72.1 

76,5 

39,5 

74,9 

18.4 B 

*2,3 # 

74,9 

850,3 

96,9 

166,7 

94,4 

86,1 

49,4 

88.2 

19,5 (-) 

51,4 {-) 

71.4 

10S1.1 

112,7 

198,4 

108,3 

106.5 

56,2 

90,1 

19.0 (.) 

91,3 (+) 

CONSOMMATION DE MEDICAMENTS 
Population ayant consommé trois classes 

de médicaments et plus' (1992-1993)^ 

Nombre d'ordonnances par personne 

Ide 65 ans et plus (1994) 

8,7 

28.^ 30.0 

9,9 

33,4 

9.8 

31.8 

7,7 

28,5 

10,0 

28.0 

10,0 

26,6 

10.1 

28,7 

8,2 

28,6 

8,8 

30.7 

(-) (*) 
u 
n.d. 
Symboles 

La différence avec le Québec a (ait l'objet d'un îesî statistique au seuil alpha de 0,05. 
L'année de référence est différente pour les régions Nunavik (1992) eî Terres-Cries-de-la-Baie-James (1991) 
Sous-esîimaîion pour les régions limitrophes, en particulier la région 07, puisque les fichiers ne comprennent que les évênemenîs enreqisîrés au Québec 
Coefficîenl de variaiion supérieur à 16,5 % et inférieur ou égal â 33,3 %. La valeur doit être interprétée avec prudence ^ucucv.. 
Coetîtcienî de variation supérieur é 33,3 %. La valeur n'est présenîée qu'à litre indicalit. 
Valeur significativement pius faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec (régions 06 et 16 comparées au reste du Québec aux numéros 53 eî 59) 
Le test statisîtque n'a pas été (ail étant donné qu'une grande partie des pontages coronariens des résidants de l'Ouîaouais ont lieu dans des hôpitaux ontariens. 
Non uisponiDis. 
% = pour 100; %<, = pour 1 000; %«» = pour 100 000; N = nombre. 
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LE QUEBEC ET LES 18 RÉGIONS SOCIOSANITAIRES • CONSÉQUENCES DES PROBLÈMES DE SANTÉ : 
INCAPACITÉ, UTILISATION DES SERVICES et CONSOMMATION DE MÉDICAMENTS 

10 

a. liJ 
crt û < < 

12 

ii 
54 

13 14 16 

INCAPACITE 

45 

m 
33 
42 
44 
32 
40 

n,d. 

1.06 (-) 

72 

75 
58 

135 
91 
58 
68 

9,2 

1,78 (+) 

33 

45 
25 
55 
46 
38 
39 

7.6 

1.45 

41 

38 
34 
94 
33 
45 
37 

5,4 (-) 

1,32 

47 

64 
43 
71 
46 
48 
45 

7.5 

fi49 (+) 

45 

60 
38 
69 
44 
48 
44 

7.6 

1,44 

37 

53 
31 
fô 
40 
38 
40 

6,1 

1.33 (-) 

14 

0 
6 
0 
0 

10 
16 

•1.4 (-) 

1,02 {-) 

55 

101 
0 

53 
69 
96 
6 

4.7 (-) 

1.08 

41 

55 
33 
71 
44 
43 
41 

7,2 

1,39 

iours 

% 

% 

Durée moyenne d'indemnisation par 
lésion professionnelle (1993) 

Secteur primaire 
Secîeur manufacturier 
Construction 
Transport et communication 
Commerce 
Services I 

Proportion de la population ayant 

une incapacité à long terme' (1992-1993)^ 

Proportion d'enfants handicapés' (1995) 

UTILISATION DES SERVICES 

n.d. 

7 ^ 3 

71,0 
112,6 
82,3 
70.5 
50,3 
^ , 0 

21,2 

•31.9 (-) 

72,2 

1 191,7 

143.6 
263,0 
112,3 
108,4 
57,4 

116.0 

16,8 (-) 

68,5 

82,7 

853.3 

99,6 
210,1 
81,6 
78,2 
44,2 

105,2 

^ , 5 {+) 

64.7 

83,3 

576,4 

87,8 
121.9 
39,1 
60,4 
32,8 
44,1 

23,8 

67.5 {>) 

81.8 

683,0 

91,1 
143,1 
67.8 
74.9 
^ . 5 
75,9 

23,3 

63.0 

82,7 

650.0 

96,9 
140,5 
52,0 
65,2 
35,9 
65,1 

19,7 {-) 

53,0 (-) 

82.1 

697.9 

92.8 
146,0 
55,0 
75,7 
42,4 
63,1 

2 3 , 6 (•*•) 

59,8 

n.d. 

1 123,9 

58,9 
66,9 

227,9 
100.8 
53,8 

113,2 

•3,9 (-) 

0,0 

n.d. 

1187,2 

65,5 
76,0 

158,9 
103.4 
53,4 
95,5 

28,5 (+) 

"5.9 

81,4 

824,8 

110,5 
174,1 
74,0 
86.2 
45.3 
79,8 

22,7 

61,1 

n,d. 

n.d. 

8,1 

28.2 

9.5 

32,1 

7,0 

25.5 

6,7 

29,5 

7,5 

27,6 

7.2 (-) 

28,1 

"1.7 

n.d. 

'2,5(-) 

n.d. 

8,7 

28,4 

% 

% 

% 0 « 

Taux de consultations médicales (1994) 

Taux des journées d'hospitalisation^ (1993-1995) 

Tumeurs 
Appareil circulatoire 
Appareil respiratoire 
Appareil digestif 
Organes génito-urinaires 
Traumatismes 

Taux de césarienne' ( 1993-1995) 

Taux de pontages coronariens''^ (1993-1995) 

CONSOMMATION DE MÉDICAMEN 

% 

N 

Population ayant consommé trois classes 

de médicamenîs et plus' (1992-1993)^ 

Nombre d'ordonnances par personne 
de 65 ans et plus (1994) 

{•) (*) 

n.d. 

La différence avec Se Québec a fait l'objet d'un tesî statistique au seuil alpha de 0,05. 
L'année de référence est différente pour les régions Nunavik {1992) et Terres-Cries-de-la-Baie-James (1991 ). 
Sous-estimaîion pour tes régions limitrophes, en pari:iculier la région 07. puiKiiue les fichiers ne comprennent que les événements enregistrés au Québec. 
Coefficienî de variaiion supérieur à 16,5 % eî inférieur ou égal à 33,3 %. La valeur doiî être interprétée avec prudence. 
Coeîficienî de variaîion supérieur à 33,3 %, La valeur n'esî présentée qu'à îitre indicalit. 
Valeur significaîivemenî plus faible ou plus élevée que œlle de l'ensemble du Québec {régions 06 et 16 comparées au reste du Quélwc aux numéros 53 et 59), 
Non disponible. 

Symboles : % = pour 100; %o = pour 1 000; %o«. = pour 100 000; N = nombre. 
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PROPORTION DE LA POPULATION DESSERVIE PAR DES ÉQUIPEMENTS DE COLLECTE SÉLECTIVE 

Tous les éléments : Collecte Sélecîive Québec (données pour 1994 et 1995, compilations spéciales). 

Ministère de l'Environnemenî eî de la Faune du Québec, Direction de la récupéraîion et du 
recyclage (données pour 1980 à 1993, compilations spéciales). 

PROPORTION DE LA POPULATION DESSERVIE PAR DES INSTALLATIONS D'ÉPURATION DES EAUX USÉES 

Tous les éléments : Ministère des Affaires municipales, Service du contrôle budgétaire (compilations spéciales). 

TAUX DE VÉHICULES AUTOMOBILES 

Tous les éléments SOCIÉTÉ DE L'ASSURANCE AUTOMOBILE DU QUÉBEC (1996). Dossier sîaîisîique bilan 1995, 
Accidents, Parc automobile. Permis de conduire (idem pour les années 1989 à 1994), Québec, 
SAAQ. 

MSSS, Sen/ice de l'analyse statistique (populaîion estimée par le Bureau de la statistique du 
Québec, version mai 1995, produit électronique). 

4- REPARTITION DE LA POPULATION SELON L'ÂGE ET LE SEXE 

Tous les éléments MSSS, Service de l'analyse statistique (population estimée par le Bureau de la sîaîisîique du 
Québec, version mai 1995, produit électronique). 

5- TAUX D'ACCROISSEMENT DE LA POPULATION 

Tous les éléments MSSS. Service de l'analyse sîaîistique (populaîion estimée par le Bureau de la sîaîisîique du 
Québec, version mai 1995, produit électronique). 

6- TAUX DE FÉCONDITÉ SELON L'ÂGE 

Tous les éléments: MSSS, Fichier des naissances (produit électronique). 

MSSS, Service de l'analyse sîaîistique (population estimée par le Bureau de la statistique du 
Québec, version mai 1995, produit électronique). 

7- PROPORTION DE LA POPULATION DONT LA LANGUE PARLÉE À LA MAISON N'EST NI LE FRANÇAIS NI L'ANGLAIS 

Eléments 1 et 2 

Eléments 3 et 4 

STATISTIQUE CANADA (1993), Langue parlée à la maison eî langue maîernelte. Le pays. Ottawa, 
Statistique Canada (cat, 93-317). p. 94-99. 

STATISTIQUE CANADA (1989), Langue : Partie 2. Le pays. Ottawa, Statistique Canada (caî. 93-
103), p. 4.1-4.2. 

STATISTIQUE CANADA. Recensement Canada 1991. Tableaux sommaires de base, tableau L9102B 
(produit électronique). 

STATISTIQUE CANADA. Recensemenî Canada 1986. Tableaux sommaires de base, tableau 
LA86B02 (produit électronique). 

8- PROPORTION D'IMMIGRANTS 

Éléments 1 et 2 : 

Eléments 3 et 4 

STATISTIQUE CANADA (1992). Immigration et citoyenneté. Le pays, Ottawa, Statistique Canada, 
(cat 93-316), p. 12-35. 

STATISTIQUE CANADA (1989). Origine ethnique, immigraîion eî ciîoyenneîé. Le pays, Ottawa, 
Statistique Canada (caî. 93-109), p. 5B.1-5B.12. 

STATISTIQUE CANADA (1984). Lieu de naissance, citoyenneté eî période d'immigration, Ottawa, 
Statistique Canada (cat. 92-913), p. 1B.1-1B.10. 

STATISTIQUE CANADA. Recensemenî Canada 1991. Tableaux sommaires de base, tableau i9l01B 
(produit électronique). 

STATISTIQUE CANADA. Recensemenî Canada 1986. Tableaux sommaires de base, tableaux 
EC86B02 et EC86B03 (produit électronique). 
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9- PROPORTION DE FAMILLES MONOPARENTALES AVEC ENFANTS DE MOINS DE 18 ANS 

Éléments 1 et 2 : STATISTIQUE CANADA (1992). Familles ; Nombre, genre eî sîrucîure. Le pays, Ottawa, Statistique 
Canada (cal. 93-312), p, 28-29. 

STATISTIQUE CANADA (1987). Familles : Partie 1. Le pays, Ottawa, Statistique Canada (cat. 93-
106), p. 4,1-4.4. 

Éléments 3 et 4 : STATISTIQUE CANADA. Recensemenî Canada 1991. Tableaux sommaires de base, tableau F9102A 
(produit électronique). 

STATISTIQUE CANADA. Recensemenî Canada 1986. Tableaux sommaires de base, tableau 
CF86A03 (produit électronique). 

STATISTIQUE CANADA, Recensemenî Canada 1981. Tableaux sommaires de base, tableau 
EAF81A13 (produit électronique). 

10" PROPORTION DE LA POPULATION VIVANT SEULE 

Éléments 1 et 2 : STATISTIQUE CANADA (1992). Familles : Nombre, genre eî sîrucîure. Le pays, Ottawa. Sîaîistique 
Canada (caî. 93-312), p. 100 eî 101. 

STATISTIQUE CANADA (1987). Caractéristiques de la population et des logements. Familles: 
Partie i. Le pays, Ottawa, Statistique Canada (caî. 93-106), p. 7-9 à 7-11. 

STATISTIQUE CANADA (1982). Familles de recensemenî dans les ménages privés. Nombre de 
personnes, enfanîs à la maison, structure eî genre, modaliîé de vie. Ottawa, Statistique Canada 
(caî. 92-905), p. 6-7 eî 6-8. 

STATISTIQUE CANADA, Recensemenî Canada 1991. Tableaux sommaires de base, tableau G9101 
(produit électronique). 

STATISTIQUE CANADA. Recensemenî Canada 1986. Tableaux sommaires de base, tableau 
HH86A02 (produit électronique). 

Eléments 3 et 4 

11 • PROPORTION DE LA POPULATION AYANT DÉMÉNAGÉ 

Éléments 1 et 2 : 

Eléments 3 et 4 

STATISTIQUE CANADA (1993). Mobiliîé et migration. Le pays. Ottawa, Sîaîistique Canada (cat. 93-
322), p. 12-13, 

STATISTIQUE CANADA (1989). Mobiliîé eî migration inîerprovinciale. Le pays, Ottawa, Statistique 
Canada (caî. 93-108), p. 2.3. 

STATISTIQUE CANADA ( 1983). Mobiliîé, Ottawa, Statistique Canada (caî. 92-907), p. 1.17-1.18 

STATISTIQUE CANADA. Recensemenî Canada 1991. Tableaux sommaires de t>ase, tableau M9102 
(produit électronique). 

STATISTIQUE CANADA. Recensemenî Canada 1986. Tableaux sommaires de base, tableau 
MB86B01 (produit étecîronique). 

12- PROPORTION DE LA POPULATION AYANT MOINS DE NEUF ANS DE SCOLARITÉ 

Eléments 1 et 2 

Eléments 3 et 4 

STATISTIQUE CANADA (1993). Niveau de scolariîé eî fréquentation scolaire. Le pays, Ottawa, 
Sîaîistique Canada (cat. 93-328), p. 28-31. 

STATISTIQUE CANADA (1989), Scolariîé et principal domaine d'études. Le pays, Ottawa, Statistique 
Canada (caî. 93-110), p. 2.7-2.8. 

STATISTIQUE CANADA (1984). Fréquentation scolaire et niveau de scolariîé, Ottawa, Statistique 
Canada (cat. 92-914), p. 3.5-3.6. 

STATISTIQUE CANADA. Recensement Canada 1991. Tableaux sommaires de base, tableau K9101 
(produit élecîronique). 

STATISTIQUE CANADA. Recensement Canada 1986. Tableaux sommaires de base, tableau 
SC86B01 (produiî électronique). 

STATISTIQUE CANADA. Recensemenî Canada 1981. Tableaux sommaires de base, tableau 
EAC81B31 (produit élecîronique). 
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13- PROPORTION DE NAISSANCES VIVANTES DE MÈRES FAIBLEMENT SCOLARISÉES 

Tous les éléments : MSSS, Fichier des naissances (produit électronique). 

14- PROPORTION DE LA POPULATION INOCCUPÉE 

Eléments 1 et 2 

Eléments 3 eî 4 

15- TAUX DE CHOMAGE 

Éléments 1 et 2 : 

Éléments 3 et 4 

STATISTIQUE CANADA (1996). Moyennes annuelles de la population active. 1995, Ottawa, 
Statistique Canada (caî. 71-220), p. B-5. 

STATISTIQUE CANADA (1995). Moyennes annuelles de la populaîion acîive. 1989-1994, Ottawa, 
Statistique Canada (cat, 71-529), p. B-10, B-15, B-20, B-25, B-30. B-35. 

STATISTIQUE CANADA (1994). Sîaîisîiques chronologiques sur la populaîion acîive. 1993, Ottawa, 
Statistique Canada (cat. 71-201), p. 399-401. 

STATISTIQUE CANADA (1993). Acîiviîé. Le pays, Ottawa, Statistique Canada (caî. 93-324), p. 30-33. 

STATISTIQUE CANADA (1989). Caracîérisîiques de la population eî des logemenîs. Activité. Le 
pays, Ottawa, Sîaîistique Canada (cat 93-111), p. 3-11 et 3-12. 

STATISTIQUE CANADA (1984). Recensement du Canada de 1981. Populaîion. Activité, Ottawa, 
Statistique Canada (caî. 92-915), p. 3-12 eî 3-13 . 

STATISTIQUE CANADA. Recensement Canada 1991. Tableaux sommaires de base, îableau N9101 
(produit élecîronique). 

STATISTIQUE CANADA, Recensement Canada 1986. Tableaux sommaires de base, tableau 
LF86A01 (produit électronique). 

STATISTIQUE CANADA (1996). Moyennes annuelles de la population active. 1995, Ottawa, 
Statistique Canada (caî. 71-220), p. B-5. 

STATISTIQUE CANADA (1995). Moyennes annuelles de la populaîion acîive, 1989-1994, Ottawa, 
Sîaîistique Canada (cat. 71-529), p. B-10, B-15, B-20, B-25, B-30, B-35. 

STATISTIQUE CANADA (1994). Sîaîistiques chronologiques sur la population active, 1993, Ottawa, 
Statistique Canada (cat 71-201), p. 399-401. 

STATISTIQUE CANADA (1993). Acîiviîé. Le pays, Ottawa, Statistique Canada (cat. 93-324), p. 30-33. 

STATISTIQUE CANADA (1989). Caracîérisîiques de la population eî des logements. Activité. Le 
pays. Ottawa, Sîaîistique Canada (cat. 93-111), p. 3-11 et 3-12. 

STATISTIQUE CANADA (1984). Recensemenî du Canada de 1981. Populaîion. Activité, Otîawa, 
Sîaîistique Canada (caî. 92-915), p. 3-12 et 3-13 . 

STATISTIQUE CANADA. Recensement Canada 1991. Tableaux sommaires de base, tableau N9101 
(produit élecîronique). 

STATISTIQUE CANADA. Recensemenî Canada 1986. Tableaux sommaires de base, tableau 
LF86A01 (produit élecîronique). 

16- PROPORTION DE LA POPULATION VIVANT SOUS LE SEUIL DE FAIBLE REVENU 

Élémenî 1 : 

Eléments 2 à 4 : 

CONSEIL NATIONAL DU BIEN-ÊTRE SOCIAL (1996). Profil de la pauvreté, 1994, Otîawa, Ministre des 
Approvisionnements eî Services Canada, p. 28. 

Statistique Canada (compilations spéciales des recensements de 1986 et de 1991, réalisées en 
1996 pour le MSSS selon le géocodage), tableaux 0786 eî 0791 (produiî électronique). 

Statistique Canada (compilations spéciales des recensements de 1986 et de 1991, réalisées en 
1996 pour le MSSS selon le géocodage), tableaux 0786 eî 0791 (produit électronique). 
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17* PROPORTION D'ASSISTÉS SOCIAUX 

Éléments 1 et 2 : 

Eléments 3 et 4 

Ministère de la Sécurité du revenu. Direction de la recherche, de l'évaluation et de la statistique, 
Système d'informations mensuelles sur les prestataires d'aide sociale, bilans pour l'ensemble du 
Québec, tableaux pour 1991 et 1993 à 1996. 

MINISTÈRE DE LA MAIN-O'CEUVRE. DE LA SÉCURITÉ DU REVENU ET DE U FORMATION PROFESSIONNELLE 

(1993). De l'aide sociale à la sécurité du revenu. Rapport statistique 1991-1992, Québec, 
Direction de l'évaluation eî de la statistique, p. 13. 

MSSS, Service de l'analyse statistique (population estimée par le Bureau de la statistique du 
Québec, version mai 1995, produiî électronique). 

Ministère de la Sécurité du revenu, Direction de la recherche, de l'évaluation et de la statistique, 
Sysîème d'informations mensuelles sur les prestataires d'aide sociale, bilans par région et 
municipalité, tableaux pour 1991 à 1996. 

MSSS, Service de l'analyse sîaîistique (populaîion esîimée par le Bureau de la sîaîistique du 
Québec, version mai 1995. produit élecîronique). 

18- PROPORTION DE FUMEURS REGULIERS 

Élémenî 1 : 

Eléments 2 à 4 

STATISTIQUE CANADA (1995). Enquête nationale sur la sanîé de la population 1994-1995, Fichiers 
microdonnées à grande diffusion. Ottawa, cat 82F0001XDB, variable Smok-Q2 (produit 
électronique). 

Santé Québec, l'Enquête sociale et de santé 1992-1993, l'Enquête Santé Québec 1987 
(compilations spéciales réalisées par Sanîé Québec en 1995, variable Tabac). 

STATISTIQUE CANADA (1994). L'éîaî de sanîé des Canadiens. Rapport de l'enquête sociale 
générale de 1991. série analytique, Onawa {cai. 11-612F, n°8), p. 154. 

SANTÉ ET BIEN-ÊTRE SOCIAL CANADA (1988), L'usage du tabac au Canada en 1986, Ottawa, 
Ministre des Approvisionnements et Services Canada (caî, H39-66/1988F). p. 29. 

CLARKSON, M. (1987). Enquête canadienne sur la promotion de la sanîé 1985, Description des 
données québécoises, Québec, MSSS, p. 52. 

SANTÉ ET BIEN-ÊTRE SOCIAL CANADA (1985). L'usage du îabac au Canada en 1983, Ottawa, 
Ministre des Approvisionnemenîs eî Services Canada (cat. H39-66/1985F), p. 25. 

SANTÉ ET BIEN-ÊTRE SOCIAL CANADA (1983). L'usage du îabac chez les Canadiens en 1981, 
Ottawa, Ministre des Approvisionnements et Services Canada (cat. H39-66/1983F). p. 29. 

SANTÉ ET BIEN-ÊTRE SOCIAL CANADA (1980). Usage du îabac au Canada 1965-1979, Rapports 
îechniques, n°9, Ottawa, Ministre des Approvisionnemenîs eî Services Canada, p. 25. 

SANTÉ ET BIEN-ÊTRE SOCIAL CANADA (1981). La sanîé des Canadiens. Rapport de l'enquêîe Santé 
Canada de 1978-1979, Ottawa, Santé eî Bien-êîre social Canada, p. 52. 

Santé Ouébec, l'Enquête sociale et de santé 1992-1993, l'Enquête Santé Québec 1987, l'Enquête 
Santé Québec auprès des Inuits du Nunavik 1992, l'Enquête Santé Québec auprès des Cris de la 
Baie James 1991 (compilations spéciales réalisées par Santé Québec en 1995, variable Tabac). 

19- PROPORTION DE LA POPULATION PRENANT 14 CONSOMMATIONS D'ALCOOL ET PLUS PAR SEMAINE 

Élément 1 : STATISTIQUE CANADA (1995). Enquête nationale sur la santé de la population 1994-1995, Fichiers 
microdonnées à grande diffusion, Ottawa, cat. 82F0001XDB, variable construile à partir de ALCO-
Q5A (produiî élecîronique). 

Santé Québec, l'Enquête sociale et de santé 1992-1993, l'Enquête Santé Québec 1987 
(compilations spéciales réalisées par Santé Québec en 1996, variable Alcool92 appliquée à 
l'ensemble de la population au lieu des buveurs habituels). 

STATISTIQUE CANADA (1994). L'éîaî de sanîé des Canadiens. Rapport de l'Enquête sociale 
générale de 1991. série analytique, Ottawa (cat 11-612F, n°8), p. 140. 

STATISTIQUE CANADA (1987). Santé eî aide du milieu. Rapport de l'Enquéîe sociale générale de 
1985. série analytique, Otîawa (cat. 11 -612F, n° 1 ), p. 50. 
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Éléments 2 à 4 Santé Québec, l'Enquête sociale et de santé 1992-1993, l'Enquête Santé Québec 1987 
(compilations spéciales réalisées par Santé Québec en 1996, variable Alcool92 appliquée à 
l'ensemble de la population au lieu des buveurs habituels). 

20- PROPORTION DE LA POPULATION N'AYANT JAMAIS CONSOMMÉ DE DROGUES ILLICITES 

Tous les éléments Santé Québec, l'Enquête sociale eî de sanîé 1992-1993 (compilations spéciales réalisées par 
Santé Québec en 1995, variable Regdrog). 

21- PROPORTION DE LA POPULATION PRÉSENTANT UN EXCÈS DE POIDS 

Tous les éléments Santé Québec, l'Enquête sociale eî de sanîé 1992-1993, l'Enquéîe Santé Québec 1987, l'Enquête 
Santé Québec auprès des Cris de la Baie James 1991 (compilations spéciales réalisées en 1995 
par Sanîé Québec, variable Quecat92). 

22- PROPORTION DES OCCUPANTS DE VÉHICULES AUTOMOBILES UTILISANT UN DISPOSITIF DE RETENUE 

Eléments 1 et 2 

Eléments 3 et 4 

SOCIÉTÉ DE L'ASSURANCE AUTOMOBILE DU QUÉBEC (1995). Évolution du îaux d'utilisation des 
dispositifs de retenue dans les véhicules rouîiers au Québec, 1995, Québec, SAAQ, Direction de 
la planification, p. 45-47 et 54. 

SOCIÉTÉ DE L'ASSURANCE AUTOMOBILE DU QUÉBEC (1995). Évolution du îaux d'utilisation des 
dispositifs de reîenue dans les véhicules routiers au Ouébec, 1995, Québec, SAAQ, Direction de 
la planification, p. 52, 

SOCIÉTÉ DE L'ASSURANCE AUTOMOBILE DU QUÉBEC (1990). Évolution du îaux d'uîilisation des 
dispositifs de retenue dans les véhicules routiers au Ouébec. 1990, Québec, SAAQ, Direction de 
la planification, p. 60. 

Société de l'assurance automobile du Québec (compilations spéciales pour les intervalles de 
confiance des proportions pour l'ensemble du Québec en 1990 et 1995). 

23- PROPORTION DE NAISSANCES DE FAIBLE POIDS 

Tous les éléments : MSSS, Fichier des naissances (produit électronique). 

24- TAUX DE GROSSESSES À L'ADOLESCENCE 

Tous les éléments : MSSS, Direciion générale de la planification et de l'évaluation (compilations spéciales de 
Madeleine Rochon). 

MSSS, Service de l'analyse statistique (populaîion esîimée par le Bureau de la statistique du 
Québec, version mai 1995, produit électronique). 

25- PROPORTION DE FEMMES AYANT SUBI UN TEST DE PAP 

Tous les éléments : Santé Québec, l'Enquête sociale eî de santé 1992-1993, l'Enquête Santé Québec 1987, l'Enquête 
Santé Québec auprès des Inuits du Nunavik 1992, l'Enquête Santé Québec auprès des Cris de la 
Baie James 1991 (compilations spéciales réalisées en 1995 par Santé Québec, variable Pap). 

26- PROPORTION DE FEMMES AYANT SUBI UNE MAMMOGRAPHIE 

Élément 1 : 

Éléments 2 à 4 

STATISTIQUE CANADA (1995). Enquête nationale sur la santé de la populaîion 1994-1995, Fichiers 
microdonnèes à grande diffusion, Otîawa, cat 82F0001XDB, variable PHP-Q2A (produit 
électronique). 

Sanîé Québec, l'Enquéîe sociale eî de santé 1992-1993, l'Enquête Santé Québec 1987 
(compilations spéciales réalisées en 1995 par Santé Québec, variable Mammo). 

O'CONNOR, A. (1993). •' La prévention des cancers gynécologiques », dans Santé eî Bien-être 
social Canada, Enquêîe promotion de la sanîé Canada 1990, rapport îechnique, Otîawa, SBESC, 
p. 190. 

Santé Québec, l'Enquête sociale eî de santé 1992-1993, l'Enquête Santé Québec 1987 
(compilations spéciales réalisées en 1995 par Santé Québec, variable Mammo). 
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27- PROPORTION DE LA POPULATION PRÉSENTANT UN NIVEAU ÉLEVÉ DE DÉTRESSE PSYCHOLOGIQUE 

Tous les éléments : Sanîé Québec, l'Enquête sociale eî de sanîé 1992-1993, l'Enquête Santé Québec 1987, l'Enquête 
Santé Québec auprès des Cris de la Baie James 1991 (compilations spéciales réalisées en 1995 
par Sanîé Québec, variable Idpesq14). 

28- PROPORTION DE LA POPULATION PRÉSENTANT DES IDÉES SUICIDAIRES SÉRIEUSES 

Tous les éiémenîs : Sanîé Québec, l'Enquéîe sociale et de santé 1992-1993, l'Enquête Santé Québec 1987, l'Enquête 
Sanîé Québec auprès des Inuits du Nunavik 1992, l'Enquête Sanîé Québec auprès des Cris de la 
Baie James 1991 (compilaîions spéciales réalisées en 1995 par Santé Québec, variable Ideaî12). 

29- PROPORTION DE LA POPULATION INSATISFAITE DE SA VIE SOCIALE 

Tous les éléments : Santé Québec, l'Enquête sociale et de sanîé 1992-1993, l'Enquête Santé Québec 1987, l'Enquête 
Sanîé Québec auprès des Inuits du Nunavik 1992, l'Enquête Santé Québec auprès des Cris de la 
Baie James 1991 (compilations spéciales réalisées en 1995 par Santé Québec, variable Satif). 

30- TAUX DE CRIMES CONTRE LA PERSONNE 

Tous les éléments : Ministère de la Sécuriîé publique, Service des sysîèmes d'information (compilations spéciales). 

MSSS. Service de l'analyse sîaîistique (populaîion esîimée par le Bureau de la statistique du 
Québec, version mai 1995. produit électronique). 

31 • NOMBRE DE LITS ET DE PLACES SELON LES CATÉGORIES D'ÉTABLISSEMENT 

Tous les éléments : MSSS, Fichier des établissements de santé et de services sociaux du Québec (compilations 
spéciales réalisées en août 1995 par le Service de l'analyse statistique). 

MSSS, Service de l'analyse statistique (population estimée par ie Bureau de la statistique du 
Québec, version mai 1995, produit électronique). 

32- NOMBRE D'HABITANTS PAR PROFESSIONNEL DE LA SANTÉ SELON LE TYPE 

Tous les éléments : RÉGIE DE L'ASSURANCE-MALADIE DU QUÉBEC (1995). Sîatistiques annuelles 1994 {idem pour les 
années 1984 à 1993), Québec, RAMQ. 

MSSS, Service de l'analyse sîaîistique (populaîion esîimée par le Bureau de la statistique du 
Québec, version mai 1995, produiî élecîronique). 

33- DÉPENSES PER CAPITA CONSACRÉES AU DOMAINE DE LA SANTÉ ET DES SERVICES SOCIAUX 

Tous les éléments : MSSS. Système d'information financière et opérationnelle (compilaîions spéciales réalisées en 
mars 1996 par le Service de l'analyse sîaîisîique). 

MSSS. Service de l'analyse statisîique (populaîion estimée par le Bureau de la statistique du 
Québec, version mai 1995. produiî élecîronique). 

34- DURÉE MOYENNE D'HOSPITALISATION SELON LE DIAGNOSTIC 

Tous les éléments : MSSS, Fichier des hospitalisations MED-ÉCHO (produiî électronique). 

35- TAUX D'INCIDENCE DES MALADIES À DÉCLARATION OBLIGATOIRE (MADO) ÉVITABLES PAR LA VACCINATION 

Tous les éléments : MSSS (1996). Sun/eillance des maladies infectieuses : maladies évitables par la vaccination, 
maladies d'origine hydrique ou alimentaire, îuberculose. eî autres maladies, 1994, Québec, 
Direction de l'analyse eî de la surveillance de la sanîé et du bien-être. Direction générale de la 
santé publique, annexe p. 140, 160, 198 et 199 (données du fichier central MADO du Laboratoire 
de santé publique du Québec, novembre 1995). 

MSSS, Service de l'analyse statistique (population esîimée par le Bureau de la statistique du 
Québec, version mai 1995, produit électronique). 
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36- PROPORTION DE LA POPULATION NE SE PERCEVANT PAS EN BONNE SANTÉ 

Elément 1 : 

Eléments 2 à 4 

STATISTIQUE CANADA (1995), Enquête nationale sur la santé de la population 1994-1995. Fichiers 
microdonnées à grande diffusion, Otîawa, cat 82F0001XDB, variable GENHLT-Q1 (produiî 
élecîronique). 

Santé Québec, l'Enquête sociale et de santé 1992-1993, l'Enquête Sanîé Québec 1987 
(compilaîions spéciales réalisées en 1995 par Sanîé Québec, variable Regperc), 

Santé Québec, l'Enquête sociale eî de sanîé 1992-1993, l'Enquête Santé Québec de 1987, 
l'Enquête Sanîé Québec auprès des Inuiîs du Nunavik 1992, l'Enquéîe Santé Québec auprès des 
Cris de la Baie James 1991 (compilations spéciales réalisées en 1995 par Santé Québec, 
variable Regperc). 

37- PROPORTION DE LA POPULATION AYANT AU MOINS UN PROBLÈME DE SANTÉ 

Elément 1 Sanîé Québec, l'Enquête Sanîé Québec de 1987 (compilations spéciales réalisées en 1995 par 
Sanîé Québec, variable Nomsan). 

Statistique Canada, Division de la santé (compilaîions spéciales de l'Enquête Sanîé Canada 
1978-1979). 

Eléments 2 à 4 Sanîé Québec, l'Enquête Santé Québec de 1987. l'Enquête Santé Québec auprès des Inuits du 
Nunavik 1992, l'Enquête Santé Québec auprès des Cris de la Baie James 1991 (compilations 
spéciales réalisées en 1995 par Sanîé Québec, variable Nomsan). 

38- PREVALENCE DES PRINCIPAUX PROBLEMES DE SANTE 

Tous les éléments Santé Québec, l'Enquête Sanîé Québec 1987, l'Enquête Santé Québec auprès des Inuits du 
Nunavik 1992. l'Enquête Sanîé Québec auprès des Cris de la Baie James 1991 (compilations 
spéciales réalisées en 1995 par Sanîé Québec, variables Cima 1. 5, 8, 9, 14, 15, 20, 21, 22, 24). 

39- TAUX DE LÉSIONS PROFESSIONNELLES DÉCLARÉES ET INDEMNISÉES 

Eléments 1 et 2 COMMISSION DE U SANTÉ ET DE U SÉCURITÉ DU TRAVAIL (1996). Statistiques sur les lésions 
professionnelles 1992(idempour 1986à 1991). Québec, CSST. 

Eléments 3 et 4 

Commission de la santé et de la sécurité du travail. Fichier des lésions professionnelles (produit 
électronique). 

STATISTIQUE CANADA. Recensement 1986. Données géocodées, tableau P2B (produit 
élecîronique). 

STATISTIQUE CANADA. Recensemenî 1991. Données géocodées, tableau PB (produit 
électronique). 

Commission de la sanîé et de la sécuriîé du îravail. Fichier des lésions professionnelles (produit 
élecîronique). 

STATISTIQUE CANADA. Recensemenî 1991. Données géocodées, tableau PB (produit 
électronique). 

40- TAUX D'INTOXICATION 

Tous les éléments ; Cenîre Anîi-Poison du Québec (compilations spéciales). 

MSSS. Service de l'analyse statistique (populaîion estimée par le Bureau de la statistique du 
Québec, version mai 1995, produit électronique). 

41 • TAUX D'INCIDENCE DES MALADIES INFECTIEUSES À DECLARATION OBLIGATOIRE 

Tous les éléments : MSSS (1996). Sun/eillance des maladies infectieuses: maladies éviîables par la vaccinaîion, 
maladies d'origine hydrique ou alimenîaire, îuberculose, eî autres maladies, 1994, Québec, 
Direction de l'analyse et de la surveillance de la sanîé eî du bien-être, Direction générale de la 
santé publique, annexe p, 140, 160, 198 et 199 (données du fichier central MADO du Laboratoire 
de sanîé publique du Québec, novembre 1995), 

MSSS, Service de l'analyse sîaîistique (population estimée par le Bureau de la statistique du 
Québec, version mai 1995, produiî élecîronique). 
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42- TAUX D'HOSPITALISATION SELON LE DIAGNOSTIC 

Tous les éiémenîs : MSSS, Fichier des hospitalisations MED-ÉCHO (produit élecîronique). 

MSSS, Service de l'analyse statisîique (population estimée par le Bureau de la statistique du 
Québec, version mai 1995, produiî élecîronique). 

43- TAUX D'INCIDENCE DU CANCER 

Tous les éléments : 

44- ESPÉRANCE DE VIE 

Tous les éiémenîs : 

MSSS, Fichier des tumeurs du Québec (produit électronique, version mai 1996). 

MSSS, Service de l'analyse statistique (populaîion estimée par le Bureau de la statistique du 
Québec, version mai 1995, produit électronique). 

MSSS, Fichier des décès, fichier des naissances (produits électroniques). 

MSSS, Service de l'analyse statistique (population estimée par le Bureau de la statistique du 
Québec, version mai 1995, produit électronique). 

45- TAUX DE MORTALITÉ INFANTILE 

Tous les éléments : MSSS, Fichier des naissances, fichier des décès (produits électroniques). 

46- TAUX DE MORTALITÉ PÉRINATALE 

Tous les éléments: MSSS, Fichier des naissances, fichier des décès, fichier des mortinaissances (produits 

électroniques). 

47- TAUX DE MORTALITÉ SELON LA CAUSE 

Tous les éléments : MSSS, Fichier des décès (produiî élecîronique). 
MSSS, Service de l'analyse sîaîistique (population esîimée par le Bureau de la statisîique du 
Québec, version mai 1995, produiî élecîronique). 

48- TAUX DE MORTALITÉ PAR SUICIDE 

Tous les éléments : MSSS, Fichier des décès (produiî électronique). 

MSSS, Service de l'analyse statistique (population estimée par le Bureau de la statisîique du 
Québec, version mai 1995, produit électronique). 

49- ESPÉRANCE DE VIE EN BONNE SANTÉ 

Elément 1 

Elémenî 2 

Eiémenîs 3 et 4 

WILKINS, R, (1995), «Autonomie fonctionnelle eî espérance de vie en sanîé», dans Santé 
Québec. Eî la santé, ça va en 1992-1993 ? Rapport de l'enquête sociale et de santé 1992-1993. 
vol. 1, Monîréal, p. 298. 

WILKINS. R. (1991). <• Espérance de vie en santé au Québec eî au Canada en 1986 », Cahiers 
québécois de démographie, vol. 20, n° 2, p. 373. 

WILKINS, R.. ADAMS. O. (1983). Healîhfulness of Life, Montréal, The Institute for Research on 
Public Policy, p. 122-135. 

WILKINS, R. (1995). «Autonomie fonctionnelle et espérance de vie en santé», dans Santé 
Québec. Eî la sanîé. ça va en 1992-1993 ? Rapport de l'enquêîe sociale eî de santé 1992-1993, 
vol. 1. Monîréal, p. 298. 

MSSS, Fichier des décès (produiî élecîronique). 

Sanîé Québec, l'Enquéîe sociale eî de santé 1992-1993, l'Enquête Santé Québec de 1987, 
l'Enquête Santé Québec auprès des Inuits du Nunavik 1992 (compilaîions spéciales réalisées en 
1995 par Sanîé Québec, variables Auîonf2 et Jitotpp). 

MSSS. Service de l'analyse statistique (population estimée par le Bureau de la statistique du 
Québec, version mai 1995, produit électronique). 
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50- TAUX DES ANNÉES POTENTIELLES DE VIES PERDUES 

Tous les éléments : MSSS, Fichier des décès (produit électronique). 

MSSS, Service de l'analyse sîaîisîique (populaîion esîimée par le Bureau de la sîaîisîique du 
Québec, version mai 1995, produit élecîronique). 

51 • TAUX DE VICTIMES D'ACCIDENTS DE VÉHICULES ROUTIERS 

Éiémenîs 1 et 2 : SOCIÉTÉ DE L'ASSURANCE AUTOMOBILE DU QUÉBEC (1995), Bilan 1994. Accidents, parc automobile, 
permis de conduire {idem pour 1993). Québec, SAAQ. 

MSSS, Service de l'analyse statisîique (populaîion esîimée par le Bureau de la statistique du 
Québec, version mai 1995, produit élecîronique). 

Éléments 3 et 4 : SOCIÉTÉ DE L'ASSURANCE AUTOMOBILE DU QUÉBEC (1995). Bilan 1994. Accidents, parc automobile, 

permis de conduire {idem pour 1993), Québec, SAAQ, 

52- DURÉE MOYENNE D'INDEMNISATION PAR LÉSION PROFESSIONNELLE 

Élément 1 : COMMISSION DE LA SANTÉ ET DE LA SÉCURITÉ DU TRAVAIL (1996). Sîaîistiques sur les lésions 

professionnelles 1992 {idem pour 1986 à 1991), Québec, CSST. 
Commission de la sanîé et de la sécurité du travail, Fichier des lésions professionnelles (produit 
électronique). 

Éléments 2 à 4 : Commission de la sanîé eî de la sécuriîé du îravail, Fichier des lésions professionnelles (produit 
électronique). 

53- PROPORTION DE LA POPULATION AYANT UNE INCAPACITÉ À LONG TERME 

Tous les éléments : Sanîé Québec, l'Enquête sociale et de santé 1992-1993, l'Enquête Santé Québec 1987, l'Enquête 
Sanîé Québec auprès des Inuiîs du Nunavik 1992, l'Enquéîe Santé Québec auprès des Cris de la 
Baie James 1991 (compilations spéciales réalisées en 1995 par Sanîé Québec, variable Actiim). 

54- PROPORTION D'ENFANTS HANDICAPÉS 

Éléments 1 eî 2 : RÉGIE DES RENTES DU QUÉBEC (1996). Les allocaîions d'aide aux familles. Sîatistiques 1995 {idem 
pour les années 1988 à 1995), Québec, RRQ. 

MSSS. Service de l'analyse sîaîistique (populaîion estimée par le Bureau de la statistique du 
Québec, version mai 1995, produit élecîronique). 

Éléments 3 eî 4 : Régie des renîes du Québec, Fichier de l'allocaîion pour enfants handicapés (produiî 
électronique). 

MSSS, Service de l'analyse statistique (population estimée par le Bureau de la statistique du 
Québec, version mai 1995, produit élecîronique). 

55- TAUX DE CONSULTATIONS MÉDICALES 

Tous les éiémenîs : RÉGIE DE L'ASSURANCE-MALADIE DU QUÉBEC (1995). Statistiques annuelles 1994 {idem pour les 
années 1984 à 1993), Québec, RAMQ. 

56- TAUX DES JOURNÉES D'HOSPITALISATION SELON LE DIAGNOSTIC 

Tous les éléments : MSSS, Fichier des hospitalisations MED-ÉCHO (produit électronique). 

MSSS, Service de l'analyse sîaîistique (population estimée par le Bureau de la statisîique du 
Québec, version mai 1995, produiî élecîronique). 

57- TAUX DE CÉSARIENNE 

Tous les éléments : MSSS, Fichier des hospitalisations MED-ÉCHO (produit électronique). 

58- TAUX DE PONTAGES CORONARIENS 

Tous les éléments : MSSS. Fichier des hospitalisations MED-ÉCHO (produit électronique). 

MSSS, Service de l'analyse statisîique (population estimée par le Bureau de la statistique du 
Québec, version mai 1995, produit électronique). 

Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux 217 



Indicateurs sociosanitaires. Le Québec et ses réglons 

59- PROPORTION DE LA POPULATION AYANT CONSOMME TROIS CLASSES DE MEDICAMENTS OU PLUS 

Tous les éléments : Sanîé Québec, l'Enquête sociale et de sanîé 1992-1993, l'Enquête Santé Québec 1987, l'Enquête 
Sanîé Québec auprès des Inuiîs du Nunavik 1992, l'Enquête Santé Québec auprès des Cris de la 
Baie James 1991 (compilations spéciales réalisées en 1995 par Santé Québec, variable Class). 

60- NOMBRE D'ORDONNANCES PAR PERSONNE DE 65 ANS ET PLUS 

Tous les éléments : RÉGIE DE L'ASSURANCË-MAUDIE DU QUÉBEC (1995). Sîaîistiques annuelles 1994 {idem pour les 
années 1984 à 1993), Québec. RAMQ. 
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COLLECTION ANALYSES ET SURVEILLANCE 

DERNIERS TITRES PARUS 

(DGSP* #1) SurveiUance du cancer au Québec : Nouveaux cas déclarés au fichier 
des tumeurs et mortalité. Année 1993 
(M. Beaupré, Direction de l'analyse et de la surveillance de la santé et du 
bien-être, 1996) 

(DGSP #2) Surveillance de la mortalité au Québec : Année 1994 
(G. Bibeau et O. Laplante, Direction de l'analyse et de la surveillance de la 
santé et du bien-être, 1997) 

(DGSP #3) L'accessibilité au condom en milieu scolaire québécois - Enquête 
auprès des CLSC et des Directions d*écoles secondaires 
(R. Cloutier, Centre de coordination sur le sida, 1997) 

* DGSP Direction générale de la santé publique 
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Vous désirez connaître le niveau socioéconomique, 
l'espérance de vie, les taux de natalité et de morta
lité ou toute autre information relative à la santé et 
au bien-être de la population pour le Québec ou 
votre région? Consultez sans attendre le document 
intitulé INDICATEURS SOCIOSANITAIRES : Le 
Québec et ses régions. 

INDICATEURS SOCIOSANITAIRES : Le Québec 
et ses régions s'adresse à toute personne qui s'in
téresse de près ou de loin à la santé publique, 
quelles que soient ses connaissances sur le sujet et 
le type d'utilisation qu'elle entend faire de ces don
nées. Le document a été conçu de façon à fournir 
des informations à la fois théoriques et pratiques 
sur un large éventail d'indicateurs à l'échelle du 
Québec et de ses régions. 

Les indicateurs sont présentés selon trois grands 
axes : les Déterminants, VÉtat de santé et les 
Conséquences des problèmes de santé. 

Les Déterminants présentent des informations 
relatives à l'environnement physique et social, des 
indicateurs sur les comportements, habitudes de vie 
et facteurs de risque, ainsi que sur l'organisation 
des soins. 

L'État de santé traite de l'état de santé subjectif, de 
la morbidité extra-hospitalière, de la morbidité hos
pitalière ainsi que de la mortalité. 

Les Conséquences des problèmes de santé 
décrivent des indicateurs d'incapacité, d'utilisation 
des services et de consommation de médicaments. 

La particularité de ce document est de réunir des 
données provenant de plus de 25 sources diffé
rentes et de présenter des résultats pour l'ensemble 
du Québec et pour chacune de ses 18 régions 
sociosanitaires. INDICATEURS SOCIOSANI
TAIRES : Le Québec et ses réglons constitue un 
ouvrage de référence et une mine de renseigne
ments indispensables à tous ceux et celles qui se 
préoccupent de la santé publique. 
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