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AVANT-PROPOS

En raison de son mandat, la Direction générale de la santé publique du ministére de la Santé et des
Services sociaux doit notamment développer et mettre a jour les connaissances sur I'état de santé et
de bien-étre de la population et ses déterminants, en assurer la surveillance et en informer Iia
population. Par ailleurs, les directeurs régionaux de fa santé publique sont responsables, selon la
loi, d'informer la population de I'état de santé général des individus qui la composent, des problemes
de santé prioritaires, des groupes les plus vulnérables et des principaux facteurs de risque. Voila a
quels mandats Indicateurs sociosanitaires : Le Québec et ses régions apporte une réponse.

Ce document présente, pour I'ensemble du Québec et pour chacune de ses 18 régions
sociosanitaires, la méthode de calcul et la description de 60 indicateurs couvrant différents
domaines de la santé publique. |l vise un large public et s’adresse autant aux personnes oeuvrant
dans le domaine de la santé publique, décideurs, intervenants, chercheurs, qu’'a celles dont l'intérét
pour les indicateurs sociosanitaires est ponctuel. Cet ouvrage se veut un outil utile a la fois pour
'analyse, la planification, la prise de décision et I'évaluation.

La particularité de ce document est de réunir des données provenant de plus de 25 sources
différentes, de couvrir un large spectre du domaine de la santé publique, de rendre les résultats
disponibles pour I'ensemble du Québec et pour chacune de ses 18 régions sociosanitaires et
d'utiliser des tests statistiques qui permettent de mieux faire ressortir les régions se démarquant le
plus de I'ensemble du Québec.

Je remercie tous ceux et celles qui ont rendu possible la publication de cet ouvrage et
particulierement ses auteurs. lls ont fait montre de persevérance et de professionnalisme pour
mener a terme cet ambitieux projet et pour en faire un outil de référence indispensable. Je souhaite
sincérement que ce document soit trés utile; les connaissances qu'il réunit devraient en effet
soutenir efficacement I'amélioration de 1a santé et du bien-étre des Québécoises et Québécois.

La sous-ministre adjointe
a la santé publique,

Avant-propos i
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INTRODUCTION

Le projet ayant mené a la publication du présent ouvrage s'inscrit dans le cadre des activités de
connaissance et de surveillance de I'état de santé de la population du réseau de la santé
publique du Québec. |l représente une application pratique, sous forme de portrait statistique,
d'un document paru en 1995 sous le titre Indicateurs sociosanitaires.  Définitions et
interprétations, préparé par les mémes auteurs pour le compte de [Institut canadien
d’information sur la santé. Ce document de nature piutdt théorique visait a établir un consensus
canadien autour de définitions, de méthodes de calcul et de modes d'utilisation de 60
indicateurs sociosanitaires. Par le passé, d’autres travaux ont aussi porté sur les indicateurs
sociosanitaires; parmi ceux-ci, on retrouve le Guide d'utilisation de 40 indicateurs
sociosanitaires (Chevalier, Choiniére, Bernier, Sauvageau, Masson et Cadieux, 1993), le
Contenu informationnel du Systéme d'information en santé communautaire (SISC, 1993) et la
Liste des indicateurs sociosanitaires pour le réseau des DSC (Choiniére, Malenfant et
Sauvageau, 1990).

La présente publication s'apparente également aux travaux du MSSS sur les indicateurs
réalisés dans le cadre de la Politique de la santé et du bien-étre du Québec (MSSS, 1995a et b)
et de lailocation interrégionale des ressources (Pampalon, Saucier, Berthiaume, Feriand,
Couture, Caris, Fortin, Lacroix et Kirouac, 1995). Elle rejoint enfin les différentes études sur
I'état de santé de la population du Québec réalisées a partir de sources bien déterminées.
Parmi ces études, mentionnons les productions tirées des enquétes de Santé Québec (MSSS,
1988; Pampalon, Gauthier, Raymond et Beaudry, 1990; Santé Québec, 1995), ainsi que
certains travaux sur la mortalité ou les hospitalisations (l.afontaine, 1987a et b; Pampalon 1985
et 1986; Choiniere, Robitaille, Dorval et Sauvageau, 1993).

Le document est divisé en quatre parties. La premiere fait un survol des considérations
méthodologiques relatives a I'exploitation des sources de données, au modele de classification
des indicateurs, aux méthodes de calcul et a I'utilisation de tests statistiques.

La deuxiéme partie porte sur les 60 indicateurs. Chaque indicateur est présenté sur deux pages
comprenant une section analytique et quatre éléments graphiques. Dans la section analytique,
on retrouve la définition de lindicateur, la méthode de calcul, les sources de données et

Introduction T
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linterprétation des résultats. D'un indicateur a l'autre, les quatre éléments graphiques
fournissent en général le méme type d'information. Les deux premiers éléments graphiques
décrivent l'indicateur pour le Québec dans son ensemble. Le premier illustre I'évolution de
lindicateur au cours des derniéres années tandis que le deuxiéme présente une ventilation
selon centaines caractéristiques, dont principalement 'age et le sexe. Le troisiéme élément
fournit la valeur de lindicateur selon la région pour la période la plus récente. Le dernier
élément décrit plus en détail les résultats a I'échelle des régions a partir soit de I'évolution de
lindicateur dans le temps, soit d'une ventilation selon une variable particuliére. De plus, des
notes méthodologiques ont été ajoutées a la fin de chacune des fiches.

La troisieme partie est consacrée aux synthéses régionales des 60 indicateurs. Pour chaque
region, on présente sur deux pages un court texte décrivant les faits saillants de cette région
ainsi qu'un tableau fournissant les valeurs les plus récentes des 60 indicateurs pour la région et
'ensemble du Québec.

La quatriéme et derniére partie est constituée d'un tableau de bord permettant de comparer les
valeurs les plus récentes des 60 indicateurs pour le Québec et chacune des 18 régions.

2 Introduction
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METHODOLOGIE

Dans cette partie sont présentées brievement les sources de données utilisées ainsi que des
notes methodologiques relatives aux périodes couvertes, au découpage géographique, au
modéle de classification des indicateurs, au calcul des indicateurs et aux tests statistiques.

Les sources

Les sources utilisées dans cette étude pour calculer les 60 indicateurs sont nombreuses. On en
dénombre plus de 25. En voici la liste, par ordre alphabétique des organismes qui les diffusent :

Centre Anti-Poison du Québec
Collecte sélective Québec

Commission de la santé et de la
sécurité du travail
s Fichier des lésions professionnelles

Ministere de la Santé et des

Services sociaux

» Fichier des maladies a déeclaration
obligatoire, version novembre 1395
(Direction générale de la santé
pubiique)

e Direction générale de la
planification et de !'évaluation
Fichier des déceés
Fichier des établissements de santé
et des services sociaux du Québec

e Fichier des hospitalisations MED-

ECHOQ

Fichier des mortinaissances

Fichier des naissances

Fichier des tumeurs

Fichier des effectifs de population,

version mai 1995 (Service de

l'analyse statistique)

» Systéme d'information financiere et
opérationnefle (SIFO)

Ministére de la Sécurité du revenu

« Fichier de I'aide sociale (Direction
de la recherche, de I'évaluation et
de la statistique)

Ministére de la Sécurité publique

Ministere des Affaires municipales

s Répertoire des municipalités
(Direction des communications)

+ Service du contréle budgétaire

Régie de I’assurance-maladie du

Québec

s Fichier des dispensateurs de
services

e Fichier des services professionnels
rémunérés a l'acte

s Fichier des services
pharmaceutiques

» Fichier d'inscription des
bénéficiaires

Régie des rentes du Québec
» Fichier de l'allocation pour enfants
handicapés

Santé Canada
s Enquétes de santé

Santé Québec
e Enquétes de santé

Société de 'assurance automobile

du Québec

e Enquétes sur f'utilisation des
dispositifs de retenue

s Fichier de l'immatriculation

e Registre des rapports d'accidents

Statistique Canada

e Enquétes de santé

o Enquétes sur la population active

e Enquétes sur les finances des
consommateurs

» Recensements

Méthodologie
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Pour chacun des 60 indicateurs, la plupart des résultats ont été obtenus directement a partir des
sources énumérées a la page précédente. Dans quelques cas, les résuitats proviennent
d’'autres études ou nous ont été transmis par des personnes-ressources. On fournit a la fin du
document une liste des sources de données, indicateur par indicateur, utilisées pour chacun des

elements graphiques.

Les sources de donnees exploitées dans ce projet présentent des caractéristiques particuliéres
en ce qui a trait a l'univers couvert, au mode de collecte de I'information, a la définition et a
l'interprétation des variables ainsi qu'aux limites a l'intérieur desquelles ces sources peuvent
étre utilisées. En plus du document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, le
lecteur désirant obtenir plus d'information technique sur les différentes sources pourra se
référer a la « Liste des documents méthodologiques selon les organismes diffuseurs » a la fin
de la section.

Les périodes couvertes

Dans la mesure du possible, nous présentons les données les plus récentes, disponibles au
moment du calcul des différents indicateurs. Nous avons également tenté de remonter le plus
loin possible dans la description des tendances historiques. Toutefois, les périodes étudiées
varient d’'un indicateur a l'autre. Dans le cas des indicateurs se rapportant 4 des nombres
restreints d'évenements, le calcul s’est fait le plus souvent a partir d'événements regroupés sur

plusieurs années.

Le découpage géographique

Nous avons ulilisé le découpage en 18 régions sociosanitaires selon les décrets du
20 avril 1978, du 18 decembre 1991 et du 4 mai 1994 (Blondeau et Mecteau, 1996). Dans
lidentification des régions, les noms des régions sociosanitaires qui ont été retenus sont ceux
du décret du 4 mai 1994 sauf pour deux régions. Par manque d'espace, la région Gaspésie—
lles-de-la-Madeleine a été appelée Gaspésie—iles-de-la-Mad. et la region Terres-Cries-de-la-
Baie-James a é1é identifiée sous le nom Terres-Cries. Ainsi, les noms des régions apparaissant
dans les graphiques et tableaux sont les suivants :

6 , Méthodologie
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01 Bas-Saint-Laurent 10 Nord-du-Québec

02 Saguenay—Lac-Saint-Jean 11  Gaspésie—lles-de-la-Mad.
03 AQuébec 12 Chaudiére-Appalaches

04 Mauricie—Bois-Francs 13 Laval

05 Estrie 14 Lanaudiére

06 Montréal-Centre 15 Laurentides

07 Outaouais 16 Montérégie

08 Abitibi-Témiscamingue 17 Nunavik

09 Cobte-Nord 18 Terres-Cries

Pour certains indicateurs, les données ne sont disponibles que selon le découpage en
16 régions administratives. Pour 15 de ces régions, la région administrative correspond
exactement a {a région sociosanitaire. L'exception est la région administrative du Nord-du-
Québec qui englobe trois régions sociosanitaires : Nord-du-Québec, Terres-Cries-de-la-Baie-
James et Nunavik. Dans d’autres cas, ces trois régions sociosanitaires ont été jumelées par
'organisme responsable de la source pour des raisons de confidentialité. Enfin, pour les
indicateurs calculés a partir des enquétes de Santé Québec, les données ne sont pas
disponibles pour la région sociosanitaire 10, le Nord-du-Québec. Pour les régions du Nunavik
et des Terres-Cries-de-la-Baie-James, nous avons retenu respectivement les données des
enquétes de 1992 auprés des Inuits du Nunavik et de 1991 chez les Cris de la Baie James.

Pour tous les indicateurs, sauf pour le taux de crimes contre la personne (indicateur 30) et le
taux de victimes d'accidents de véhicules routiers (indicateur 51), les données régionales se
rapportent a la région de résidence.

Le modele de classification des indicateurs

Dans cette étude, les indicateurs sont présentés selon le modeie de classification retenu dans le
document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations. Ce modele de classification
établit trois axes séquentiels en matiére de santé : les déterminants, 'état de santé et les

conséquences.

Les déterminants de la santé sont des facteurs qui peuvent étre associés au développement de
problémes de santé. En aucun cas, les éléments recueillis sous cette rubrique ne peuvent étre
interprétés comme des problémes de santé. Par ailleurs, chacun des déterminants peut étre
associé directement ou indirectement & un ou plusieurs problémes de santé.
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L'Organisation mondiale de la santé (OMS) définit la santé comme « un état de complet bien-étre
physique, mental, et social, et ne consiste pas seulement en une absence de maladie ou
dlinfirmité » (OMS, 1946). Cependant, la mesure de la santé est difficile. L’'absence d'indicateurs
de I'état de santé fiables et disponibles nous ameéne plus souvent qu'autrement & mesurer la santé
par son contraire, c'est-a-dire par la maladie, la morbidité et la mortalité. Ainsi, I'état de santé
renvoie a des problemes qui font référence a une vision surtout médicale de la santé. Il peut s'agir
de problemes de santé, d'états morbides ou de maladies, diagnostiqués par des professionnels de
la santé ou par auto-évaluation de la personne affectée, voire méme par une tierce personne, et
dont la gravité s'étend de la situation la plus bénigne a I'affection la plus severe. La présence d'un
probleme de santé n'implique pas necessairement le développement de quelconques

conséquences négatives.

Les conséquences des problémes de santé se définissent comme des états ou des
comportements attribuables au développement, a la présence ou aux séquelles d'une maladie.

Chacun des trois axes comprend différentes rubriques. Le modéle de classification des
indicateurs se présente de la fagon suivante :

1. Déterminants de la santé
Environnement
Environnement physique et écologie
Environnement social
Comportements, habitudes de vie et facteurs de risque
Organisation des soins

2. Etatde santé
Etat de santé subjectif
Etat de santé objectivé
Morbidité extra-hospitaliére
Morbidité hospitaliére
Mortalité

3. Conséquences des probléemes de santé
Incapacité

Utilisation des services
Consommation de médicaments

Le calcul des indicateurs

Les indicateurs calculés dans cette étude sont généralement présentés sous forme de
proportions ou de taux. Les proportions représentent le rapport d'un sous-ensemble A un
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ensembie plus grand. Dans le cas des taux, on en retrouve deux types : les taux bruts et les
taux ajustés. Les taux bruts se calculent comme e rapport d'un nombre d’événements
observés durant une période donnée, a la population moyenne durant cette période. Les taux
ajustés sont obtenus selon la méthode de la standardisation directe, en appliquant les taux par
age d'un territoire ou d'une période donnés a la structure par 4ge d’une population de référence.
Cet ajustement permet d'effectuer des comparaisons géographiques ou temporelles en
éliminant I'effet de structures d’age différentes (Fleiss, 1981). Dans le calcul des taux, nous
avons utilisé dans fa mesure du possible au dénominateur les effectifs corrigés du Service de
l'analyse statistique du MSSS. Ces données sont basées sur les recensements canadiens et
sont corrigées pour tenir compte du sous-dénombrement, du surdénombrement et des résidants
non permanents (Pelletier, 1995). La population de référence retenue dans le calcul des taux
ajustés est celle de la population corrigée, sexes réunis, de 'ensemble du Québec en 1991.

Le calcul des indices comparatifs s'est fait en rapportant le taux brut ou ajusté de chaque
region, selon le cas, a celui de 'ensemble du Québec. La valeur de base pour I'ensemble du
Québec a été établie 2a100. Un indice qui dépasse cette valeur signifie que le taux est
supérieur a celui de I'ensemble du Québec.

En géenéral, dans les indicateurs de I'état de santé, les taux ont été ajustés seion I'dge de fagon
a présenter les variations du phénomene une fois éliminé I'effet perturbateur de structures d'age
différentes. A I'opposé, pour les déterminants et les conséquences, en particulier pour les
indicateurs se rapportant a I'organisation des soins et a l'utilisation des services, les taux bruts
ont été utilisés afin d'illustrer 'ampleur réelle du phénoméne. Ainsi, l'indicateur 42, taux
d'hospitalisation selon le diagnostic, a été ajusté selon I'dge puisqu'il se situe dans la section
Etat de santé, tandis que l'indicateur 56, taux des journées d’hospitalisation selon le diagnostic,
n'a pas été ajusté puisqu’il se retrouve comme indicateur de l'utilisation des ressources, dans la
section Conséquences des problémes de santé.

Aucune proportion n'a été ajustée selon I'dge pour les données tirées du recensement comme
les proportions d’'immigrants, de personnes pauvres ou de personnes vivant seules. If en est de
méme pour les données d’enquétes comme les proportions de fumeurs, de personnes ne se
percevant pas en bonne santé ou de personnes ayant une incapacité. Ce choix s’explique par
le fait que cette procédure n'est pas courante pour ce type de données.
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Les variations temporelles ont été calculées & partir des valeurs non arrondies. Le calcul des
variations a partir des valeurs arrondies peuvent donner des résultats légerement différents.

Les coefficients de variation et les tests statistiques

La plupart des indicateurs ont été calculés a partir d'un nombre restreint d’événements ou a
partir d'un échantillon. Les résultats peuvent étre soumis a des variations aléatoires, surtout
ceux se rapportant a des régions moins peuplées. Une fagon d'estimer {imprécision des
données associées aux variations aléatoires est de calculer I'erreur-type. La méthode de calcul
de l'erreur-type varie selon qu'il s’agit de proportions, de taux bruts, de taux ajustés ou d'autres
types de mesures comme l'espérance de vie. Les méthodes retenues sont celles décrites dans
Blalock (1972) pour les proportions, dans Bernard et Lapointe (1987) pour les taux bruts et dans
Chiang (1961 et 1984) pour les taux ajustés et 'espérance de vie.

Une fois l'erreur-type estimee, il nous a été possible d'effectuer des tests statistiques et
d'identifier les regions présentant des différences significatives par rapport a la moyenne
québécoise. A partir de I'erreur-type, nous avons également calculé le coefficient de variation et

ainsi estimé l'imprécision relative de l'indicateur.

La plupart des tests statistiques ont été faits selon la formule suivante :

Z= (valeur de la région — valeur du Québec)

J (variance de la valeur de la région + variance de la valeur du Québec)

Lorsque Z était égal ou supérieur a 1,96, nous avons conclu que la valeur de la région était
significativement plus élevée gue celle du Québec, avec une probabilité d’erreur de 5%. A
linverse, lorsque Z était égal ou inférieur a -1,96, nous avons conclu que la région enregistrait
une valeur significativement plus faible que celie de I'ensemble du Québec.
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Dans le cas des proportions provenant des enquétes de Santé Québec et de la SAAQ, ce sont
les intervalles de confiance qui ont été comparés. Les limites inférieures et supérieures des
intervalles de confiance ont été obtenues a partir des formules suivantes :

limite inférieure = valeur de l'indicateur - (1,96 x erreur-type)
limite supérieure = valeur de l'indicateur + (1,96 x erreur-type)

Lorsque les limites des intervalles de confiance de la région et de 'ensemble du Québec ne se
chevauchaient pas, nous avons conclu que la valeur de la région était significativement
différente de celle de I'ensemble du Québec. Dans le cas des données tirées des enquétes de
Sante Québec, étant donné le poids démographique des régions de Montréal-Centre et de la
Montérégie, l'intervalle de confiance de ces régions n'a pas été comparé a celui de I'ensembie
du Québec mais plutdt a celui du reste du Québec. De plus, les différences temporelles entre
les enquétes de Santé Québec pour 'ensemble du Québec ont été testées au seuil alpha de
0,01 alors que ie seuil de 0,05 fut utilisé pour les variations a I'échelle des régions.

En ce qui concerne les données provenant des enquétes de Sante Québec pour les régions des
Terres-Cries-de-la-Baie-James et du Nunavik (réalisées respectivement en 1991 et 1992), la
comparaison avec I'ensemble du Québec s'est faite avec les données tirées de I'Enquéte
sociale et de santé de 1992-1993 selon la méme approche par intervalle de confiance. Cette
méthode est d’ailleurs celle utilisée dans le rapport produit par Santé Québec pour la région du
Nunavik, a la différence que les données disponibles & ce moment pour le Québec provenaient
de 'Enquéte Santé Québec de 1987 (Santé Québec, 1994a).

Le coefficient de variation a été obtenu en divisant I'erreur-type de la proportion ou du taux par
la valeur que prend la proportion ou le taux. Le coefficient de variation a été exprimé en
pourcentage. Le caicul des coefficients de variation (CV) nous a permis, en s'inspirant des
normes de Statistique Canada, de prendre les décisions suivantes :

« les valeurs ayant un CV inférieur ou égal a 16,5 % ont été publiées sans
restriction,;

* les valeurs ayant un CV supérieur & 16,5 % et inférieur ou égal a 33,3 %
doivent étre interprétées avec prudence et ont été identifiees par un
astérisque (*);

+ les valeurs ayant un CV supérieur a 33,3 % n'ont été présentées qu'a titre
indicatif et ne devraient pas étre utilisées. Dans les tableaux, ces valeurs
ont éte identifiées par deux astérisques (**) tandis que dans les
graphiques, elles ont eété supprimées.
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Les coefficients de variation et les tests statistiques n'ont pas été calculés pour tous les
indicateurs. Lorsque le nombre d'événements est assez grand, comme dans le cas des
hospitalisations et des journées d’hospitalisation, l'utilisation de tests statistiques n’est pas
appropriée puisque les valeurs de la plupart des régions sont significativement différentes de
celles de 'ensembie du Québec et que les coefficients de variation sont trés faibles. Pour
d'autres indicateurs, comme ceux tirés du recensement ou de fichiers administratifs tels que
celui des établissements du MSSS ou de la Régie de I'assurance-maladie du Québec, ce n'est
pas I'usage d'effectuer des tests statistiques.

2 Méthodologie



Indicateurs sociosanitaires. Le Québec et ses régions

Liste des documents méthodologiques selon les organismes diffuseurs

Centre Anti-Poison du Québec
e CENTRE ANTI-POISON DU QUEBEC (1996). Rapport annuel 1995, Québec, Centre Anti-Poison
du Québec.

Collecte sélective Québec )
e MINISTERE DE L'ENVIRONNEMENT DU QUEBEC (1992). Etat de ['environnement au Québec,
Montréal, Guérin.

Commission de la santé et de la sécurité du travail
» (CSST (1996). Statistiques sur les Iésions professionnelles 1992, Québec, CSST.

Ministére de la Santé et des Services sociaux

Fichier des maladies a déclaration obligatoire (Direction générale de la santé publique) :

o MSSS (1996). Surveillance des maladies infectieuses : maladies évitables par la vaccination,
maladies d'origine hydrique ou alimentaire, tuberculose, et autres maladies, 1994, Québec,
MSSS, Direction de I'analyse et de la surveillance de la santé et du bien-étre, Direction
générale de la santé publique, 201 p.

Fichiers des décés, des naissances et des mortinaissances :
» BUREAU DE LA STATISTIQUE DU QUEBEC (1996). Happort sur la qualité des fichiers du Registre
des événements démographiques, Québec, 1994, Québec, BSQ.

Fichier des établissements de santé et des services sociaux du Québec :
« MSSS (1996). Rapport financier annuel : établissements publics et privés conventionnés,
année financiére terminée le 31 mars 1996, Québec, MSSS.

Fichier des hospitalisations MED-ECHO :

e MSSS (1995). Statistiques MED-ECHQO 1989-1990 a 1993-1994 : Les soins hospitaliers de
courte durée au Québec, Québec, MSSS, Direction générale de la planification et de
I'évaluation.

Fichier des tumeurs :
« BEAUPRE, M. (1995). Rapport annuel des nouveaux cas de cancer déclarés au fichier des
tumeurs du Québec, année 1992, Québec, MSSS.

Fichier des effectifs de population (Service de 'analyse statistique) :

o PELLETIER, G. (1995). La population du Québec par territoire de CLSC, de DSC et de RSS,
pour la période 1981 & 2016, Québec, MSSS, Direction générale de la planification et de
évaluation.

Systéme d'information financiére et opérationnelle (SIFO) :
o MSSS (1996). SIFO Systéeme d'information financiére et opération. Méthodologie, Québec,
MSSS, Service des études opérationnelles et données statistiques.

Ministére de la Sécurité du revenu
e GAGNE, P., DESLAURIERS, J., BERNIER, J. {1996). De l'aide sociale a la sécurité du revenu :
rapport statistique 1994-95, Québec, Ministere de la Sécurité du revenu.

Ministére de la Sécurité publique

e MINISTERE DE LA SECURITE PUBLIQUE DU QUEBEC (1996). Statistiques 1995. Criminalité et
application des reglements de la circulation au Québec, Québec, Ministére de la Sécurité
publique du Québec, Direction des affaires policieres et de la sécurité incendie.
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Ministere des Affaires municipales

e MINISTERE DES AFFAIRES MUNICIPALES (1996). Répertoire des municipalités du Québec,
Québec, Les Publications du Québec. )

¢ MINISTERE DE LENVIRONNEMENT DU QUEBEC (1992). Etat de l'environnement au Québec,

Montréal, Guérin.

Régie de I'assurance-maladie du Québec
+ RAMQ (1996). Statistiques annuelles 1995, Québec, RAMQ.

Régie des rentes du Québec
« REGIE DES RENTES DU QUEREC {19986). Les allocations d'aide aux familles — Slatistiques 1995,

Québec, RRQ.

Santé Canada et Statistique Canada

Enguétes de santé :

s TaAMBAY, J.-L., CATLIN, G. (1995). « Plan d'échantillonnage de I'Enquéte nationale sur la santé
de la population », Rapports sur la santé, n°7, p. 31-43.

e SANTE £T BIEN-ETRE SOCIAL CANADA, Stephens, T., Fowler, D., Graham, P. {sous la direction
de) (1993). Enquéte Promotion de santé Canada 1990 : Rapport technique, Ottawa, Ministre
des Approvisionnements et Services Canada {cat. H 39-263/2-1990F}.

o SANTE ET BIEN-ETRE SOCIAL CANADA (1988). Rapport technique : Enquéte Promotion Santé
Canada (1985), Ottawa, Ministre des Approvisionnements et Services Canada.

Sante Quéebec

+« SANTE QUEBEC (19986). Cahier technique et méthodologique, Enquéte sociale et de santé
1992-1993, 2 tomes, Montréal.

e SANTE QUEBEC (1995). Et la santé, ¢a va en 1992-1993 ? Rapport de l'enquéte sociale et de
santé 1992-1993, 3 volumes, Québec, Santé Québec.

e SANTE QueBEC (1994a). Enquéte Santé Québec auprés des Inuits du Nunavik, 1992, Cahier
technique, 92-01 (premiére version), Montréal.

e SANTE QUEBEC {1994b). Et ia santé des Cris, ¢a va 7 Rapport de I'Enquéte Santé Québec
aupres des Cris de la Baie James, 1991, Montréal, MSSS, Gouvernement du Québec.

o SANTE QUEBEC (1994c). Et la santé des Inuits, ¢a va ? Rapport de I'Enquéte Santé Québec
aupres des Inuits du Nunavik, 1992, 2 tomes, Montréal, MSSS, Gouvernement du Québec.

o MSSS (1988). Et /a santé, ¢a va ? Rapport de l'enquéte Santé Québec 1987, Tome 1,
Québec, MSSS.

Sociéteé de I'assurance automobile du Québec

Enguétes sur I'utilisation des dispositifs de retenue :

e SAAQ (1995). Evolution des taux d'utilisation des dispositifs de retenue dans les véhicules
routiers du Québec, Québec, SAAQ.

Registre des rapports d'accidents et fichier de 'immatriculation :
e SAAQ (1996). Dossiers statistiques, Bilan 1995. Accidents, parc automobile, permis de
conduire, Québec, SAAQ.

Statistique Canada

Recensements : )

e STATISTIQUE CANADA ({1994). Echantillonnage et pondération. Rapport technique du
recensement de 1991, Série des produits de référence, Ottawa, Ministére de I'Industrie, des
Sciences et de la Technologie (cat. 92-342F).

e STATISTIQUE CANADA (1992). Dictionnaire du recensement de 1991, Ottawa, Statistique

Canada (cat. 92-301F).
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Enquétes sur la population active et enquétes sur les finances des consommateurs :

e STATISTIQUE CANADA (1987). Méthodologie de I'enquéte sur la population active du Canada,
1984-1990, Ottawa, Statistique Canada (cat. 71-526).

¢ STATISTIQUE CANADA (1994). Couverture. Rapport technique du recensement de 1991, Série
z:‘st %g%tﬁs[—_c)ie référence, Ottawa, Ministére de I'industrie, des Sciences et de la Technologie
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1. DETERMINANTS DE LA SANTE

Les déterminants de la santé sont regroupés sous trois rubriques : I'Environnement, les Comportements,
habitudes de vie et facteurs de risque ainsi que 'Organisation des soins.

L'Environnement est constitué des facteurs, extérieurs au corps humain, qui présentent une incidence sur la
santé et qui échappent, en tout ou en partie, au contréle de lindividu. Ces facteurs ne se limitent pas a
I'environnement physique et a {'écologie; ils comprennent tout autant I'environnement social qui, lui-méme,
inclut la composition sociodémographique du milieu social, la situation économique générale, le contexte
politique, les conditions de travail, etc. Bref, les facteurs en cause incluent tous les éiéments qui contribuent
a fagonner la société dans laquelle évolue un individu et qui peuvent compromettre Ja santé.

Les indicateurs d'environnement physique et d'écologie, en rapport avec la santé, commencent a peine a se
développer. 1l s'agit d'un univers vaste et complexe ol il n'existe pas encore de consensus sur le choix des
sous-dimensions et, a fortiori, des indicateurs afférents; dans certains cas, les indicateurs ne sont pas
disponibles sur des bases géographigues restreintes — leur pertinence semble méme étre contestée quant &
teur utilisation sur de telles bases. Les indicateurs employés dans cette sous-section, au nombre de trois, ont
fait 'objet d'un relatif consensus parmi les experts.

Les indicateurs d'environnement social sont présentés en trois volets : les indicateurs démographiques font
référence a des phénoménes démographiques tels que l'accroissement de fa population et la structure par
dge et qui ne sont pas essentiellement interprétés dans un contexte sanitaire; les indicateurs
sociodémographiques sont ceux pour lesquels linterprétation courante est plus souvent sociale que
démographique (comme la proportion de families monoparentales), et les indicateurs socio-économiques
servent a circonscrire diverses dimensions de 1a pauvreté {par exemple, le taux de chémage).

Les Comportements, habitudes de vie et facteurs de risque représentent les décisions prises par les
individus et qui ont, t6t ou tard, des incidences sur feur propre santé et sur celle de leurs proches. Cet
ensemble forme, en quelque sorte, un continuum avec I'environnement et 'organisation des soins. A un pole
de ce continuum, l'individu peut ou pourrait, de lui-méme, agir sur les éléments préjudiciables & sa santé et
les modifier; & l'autre, il en est incapable. La section regroupe un nombre important diindicateurs connus et
fréquemment utilisés comme la proportion de fumeurs réguliers ou encore la proportion de femmes ayant
subi une mammographie.

L'Organisation des soins de santé peut étre examinée sous plusieurs angles : la quantité, la qualité, la
continuité, l'agencement, la disponibilité, l'accessibilité, l'efficacité et la nature des soins, et aussi selon les
rapports existants entre la population et les ressources engagees dans la prestation des soins de santé.
L'organisation des soins peut aussi étre congue comme un des éléments de 'environnement social. Elle
induit cependant un tel systéme de contraintes & la santé des personnes et des populations qu'elle a fait
I'objet d’'une dimension a pan.

Comme dans la sous-section portant sur I'environnement physique et I'écologie, il ne se dégage aucun
consensus quant au choix dindicateurs décrivant le systeme de soins influant sur I'état de santé d'une
population. Les indicateurs utilisés traitent a la fois du nombre de ressources (lits, professionnels) et des
dépenses consacrées au domaine de la santé.
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1. PROPORTION DE LA POPULATION DESSERVIE PAR DES
EQUIPEMENTS DE COLLECTE SELECTIVE

Définition’ : Proportion, pour une période donnée, de la population desservie par des équipements de collecte
sélective par rapport a la population totale au milieu de la période.

~ Les équipements de collecte sélective des municipalités visent essentiellement la récupération des dechets
d'origine domestique.

— Les produits recueillis le plus souvent par la collecte sélective sont les journaux, les caneties et les boites de
conserve (aluminium et acier), les contenants de verre et parfois certains types de plastique.

— Ne pas confondre la population ayant accés a des équipements de collecte sélective avec la population utilisant

effectivement ce type de service.
Méthode de calcul :

Population desservie par des équipements de collecte sélective, pour une période donnée x 100
Population totale au milieu de la periode
Sources : Numérateur :  Direction de la récupération et du recyclage, ministére de I'Environnement et de la
Faune du Québec (1980 & 1993), Collecte sélective Québec (1994 et 1995).
Dénominateur : Ministére des Affaires municipales.

Faits saillants : De plus en plus de Québécois disposent d’équipements de collecte sélective. En 1895, les deux
tiers de la population étaient desservis par des équipements de coliecte sélective alors qu'en 1980, a peine 2 %
beénéficiaient de ces mémes équipements.

» En 1895, la collecte sélective de porte-a-porte était offerte a prés de la moitie de 1a population alors que 19 % de la
population pouvait se prévaloir d’équipements de collecte sélective par apport volontaire.

« £En 1895, la collecte sélective était largement implantée dans les régions de Québec (89 %) et de la Mauricie—
Bois-Francs {B7 %). La population n'avait accés & aucun équipement de collecte sélective dans les régions du
Nord-du-Québec, du Nunavik et des Terres-Cries-de-ia-Baie-James.

« Entre 1993 et 1995, Ia collecte sélective a progresse au Québec de 79 %. Elle s'est accrue dans I'ensemble des
régions, a I'exception du Saguenay—Lac-Saint-Jean, ou elle a diminué de 10 %.

1. Proportion de la population desservie par des équipements de
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3. Proportion de la population desservie par des équipements de collecte
sélective selon la région, Québec, 1995
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4. Proportion de la population desservie par des équipements de collecte sélective selon le type
de collecte et la région, Québec, 1993 et 1995

1993 1995 Variation
Porte-a- Apport Total de
porte volontaire | 199321995

Région %o Y% Yo Nombre % %
Bas-Saint-Laurent (01) 18,6 53 34 77 636 36,8 g8
Saguenay - Lac-Saint-Jean (02) 87.8 77.8 1.1 232217 78,9 -10
Québec (03) 259 67,1 222 578 175 89.3 245
Mauricie — Bois-Francs (04) 33,5 43,3 441 425 349 87.4 161
Estrie (05) 385 354 386 206 274 74,0 g2
Montréal-Centre {06) 373 51,9 8,9 1095218 60,9 63
Outaouais (07) 515 62,4 43 204 405 66.8 30
Abitibi-Témiscamingue (08) 7.4 0.0 53.8 83 433 53,8 630
Cote-Nord (09) 0.7 0,0 253 26 905 253 3672
Nord-du-Québec (10) 0.0 0.0 0,0 0 0,0 n.a.
Gaspésie — fles-de-ia-Mad. (11) 0.0 83 50,5 83 855 58.8 n.a.
Chaudiére-Appalaches (12} 448 525 59 223 395 58,4 31
Laval (13) 2,9 154 1.8 91 333 27.3 89
Lanaudiére (14) 26,5 53,1 15,0 253 021 68,1 61
Laurentides (15) 18,8 17,6 62,3 331093 79,9 79
Montérégie (16) 59,1 65,6 0.0 917 288 72.0 18
Nunavik {17) 0,0 0,0 0,0 0 0.0 n.a.
Terres-Cries (18) 0,0 0,0 0,0 0 0,0 n.a.
Ensemble du Québec 37,2 48,2 18,5 4 809 606 66,7 79

Notes :
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 54-55.

2. Les données sur les municipalités ayant des programmes de collecte sélective sont colligées de fagon systématique depuis 'été 1992. Avant cefte
date, les données statistiques sont des estimations faites par le ministére de 'Environnement et de la Faune du Québec.

n.a Non applicable.

Références : Voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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2. PROPORTION DE LA POPULATION DESSERVIE PAR DES
INSTALLATIONS D’EPURATION DES EAUX USEES

Définition’ : Proportion, pour une période donnée, de la population desservie par des instaliations d'épuration des
eaux usées par rapport a la population totale, au milieu de la période, des municipalités dotées de réseaux

d'égout.

- La population desservie par des installations d'épuration des eaux usées est uniquement celle des municipalités
dotées de réseaux d'égout conformes aux normes gouvernementales.

Méthode de calcul :

Population desservie par des installations d'épuration des eaux usées pour une période donnée x 100

Population totale des municipalités dotées de réseaux d'égout au milieu de la période
Sources : Service du contrdle budgétaire, ministere des Affaires municipales.

Faits saillants : |.e Québec a réalisé d'importants progrés dans I'assainissement de ses eaux usées. A la suite de
I'instauration du programme d'assainissement des eaux du Québec (PAEQ) en 1981, la proportion de la population
desservie par des installations d'épuration des eaux usées est passée de 8 % en 1985 4 77 % en 1894,

» £En 1994, la proportion de la population desservie par des installations d'épuration des eaux usées variait
énormément d'une région a l'autre. Plus de 90 % de la population de Moentréal-Centre, de I'Estrie et de Québec
avait des installations pour traiter les eaux usées, alors que moins de 20 % de la population des régions de
Lanaudiére et de Laval bénéficiait de ces installations.

» |'accroissement remarquable a 'échelle du Québec est imputable en grande partie au progrés observé dans les
trois régions les plus populeuses : Montréai-Centre, Montérégie et Québec.
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1. Proportion” de la population desservie par des installations
d'épuration des eaux usées, Québec, 1985 a 1994
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2. Proportion’ de la population desservie par des instaliations

d'épuration des eaux usées, Québec, 1985 a 1994

1994

Population desservie

Annge Nombre %

1985 456 709 7.7
1986 835 252 14,1
1987 §75 750 16.5
1988 1883614 31,8
1989 1958 827 33.1
1990 2114 458 35,7
1991 2390 783 40,3
1992 3650213 61,6
1983 3843 443 64,9
1994 4 539412 76,6
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3. Proportion® de la population desservie par des installations
d'épuration des eaux usées selon ia région®, Québec, 1994
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4. Proportion® de la population desservie par des installations d'épuration des eaux usées
selon la région’, Québec, 1990 a 1994

1990 1991 1992 1993 1994
Région % % % % Nombre e
Bas-Saint-Laurent (01) 53.1 56,7 56,7 65,8 97 376 675
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 63,5 640 64,7 65,7 157 402 67,0
Québec (03) 3.6 4.8 93,0 83,0 542 264 93,1
Mauricie — Bois-Francs {04) 281 290 29,0 53,9 208 615 60,8
Estrie (05) 41,3 82,5 94,1 951 192 124 95,5
Montréal-Centre (06) 47,3 473 66,8 66,8 1796 984 1000
Qutacuais (07) 85,7 86,0 86.0 89,0 203 019 89,0
Abitibi-Témiscamingue {08) 27,7 281 309 429 50504 48,2
Céte-Nord (09) 0,0 33.3 33.3 33,3 31301 388
Nord-du-Québec (10) 57.0 57.0 57,0 78,9 12 441 789
Gaspésie — lles-de-la-Mad. (11) 10,0 15,1 235 32,6 21403 37.6
Chaudiere-Appalaches (12) 44,7 66,9 66,9 70,5 200 319 774
Laval (13) 11,1 11,1 11,1 19,0 63 566 19,0
Lanaudiére (14} 149 15,8 15,8 16,8 42 780 17.4
Laurentides (15) 12,4 18,2 20,1 21,0 107 895 358
Montérégie (16} 374 42,3 80,2 80,3 811419 81,5
Nunavik {17) na. n.a. na. n.a. n.a. n.a.
Terres-Cries (18) n.a. na. n.a. n.a. n.a. n.a.
Ensemble du Québec 357 40,3 81,6 64,9 4539412 76,6

Notes :

1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 56-57.

2. Le calcul des proportions a &t fait & partir des effectifs de population de 1995 des municipalités, diffusés par ie ministére des Aftaires municipales.

3. En 1994, il n'existait aucun réseau d'égout conforme aux normes gouvernementales dans les régions du Nunavik et des Terres-Cries-de-la-Baie-
James.

n.a  Non applicable.

Références : Voir 'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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3. TAUX DE VEHICULES AUTOMOBILES

Définition’ : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel moyen de véhicules automobiles a la population
totale au milieu de la période.

— Le terme « véhicules automobiles » désigne les taxis et les voitures de promenade des particuliers, c'est-a-dire les
automobiles, ies camions legers et les voitures de location.

Méthode de calcul : Nombre annuel moyen de véhicules automobiles, pour une période donnée x 100

Population totale au milieu de la période

Sources : Numérateur :  Fichier de I'immatriculation, Société de I'assurance automobile du Quebec.
Dénominateur : Service de I'analyse statistique (version mai 1995), MSSS.

Faits saillants : Au Québec, un peu plus de quatre personnes sur dix possédent une automobile. En 1995, 43 %
de la poputation québécoise avait une automobile, comparativement a 34 % en 1985.

» Le taux de véhicules automobiles était, en 1995, sensiblement ie méme d'une région & l'autre, soit environ 45 %.
Seule exception, Montréal-Centre, ou le nombre de personnes possédant une automobile était de 32 %.

« Entre 1990 et 1995, le taux de véhicules automobiles a augmenté considérablement dans la Gaspésie—les-de-la-
Madeleine, la Céte-Nord et le Bas-Saint-Laurent tandis que, pour 1a méme période, il a diminué légérement &
Montréal-Centre, a Laval et dans Lanaudiére.

1. Taux de véhicules automobiles, Québec, 1985 a 1995

A
50

416 42, 424 426 42,7 427
404 309 ' .
404 385 38.8 ® r = 4 & ®
343
36 4
204
104
0 .
1985 1986 1987 1988 1989 1990 1391 1992 1993 1994 1995

2. Taux de véhicules automobiles, Québec, 1985 a 1995
Veéhicules automobiles

Année Nombre %

1985 2294 143 343
1986 2 456 055 36,5
1987 2642938 388
1988 2770 864 40,4
1989 2842 588 40,9
1990 2917 255 416
1991 2978 336 421
1992 3031193 424
1993 3070130 426
1994 3107133 427
1995 3132615 42,7
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3. Taux de véhicules automobiles selon ia région?, Québec, 1995

Laurantides 489
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4. Taux de véhicules automobiles selon la région®, Québec, 1990 a 1995

Variation de
1990 1991 1992 1993 1994 1995 1990 a 1995

Région % % % % %  Nombre = % %

Bas-Saint-Laurent (01} 415 42,8 44 2 453 46,3 96 753 47,0 13
Saguenay - Lac-Saint-Jean (02) 416 42,5 43,1 44.0 447 125 459 43,2 4
Québec (03) 429 435 441 44 4 44 6 287 029 445 4
Mauricie -~ Bois-Francs {04) 454 48,3 470 47 5 478 233292 48,0 6
Estrie (05) 436 44,4 451 45,8 46,5 131 855 46,9 8
Montréal-Centre (06) 32,6 32,7 324 32,1 31,8 585 215 317 -3
Outaouais (07) 447 45,4 458 461 48,0 141 395 452 1
Abitibi-Témiscamingue (08) 427 428 435 44 0 449 71 8860 454 6
Cdte-Nord {09) 379 39,7 40,6 40,9 42,2 45 328 432 14
Nord-du-Québec (10} nd. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. nd.
Gaspésie — ites-de-la-Mad. (11) 40,5 423 441 454 46,7 49 962 47,6 18
Chaudieére-Appalaches {12) 453 46,3 472 47 8 48,4 186 056 48.4 7
taval (13) 459 48,0 458 45,6 45,3 153 992 450 2
Lanaudiére {(14) 47.6 48,2 488 48,8 48,9 178 109 48,9 -2
Laurentides (15) 48,9 49,1 49.4 49,5 48,6 2135714 489 0
Montérégie (16) 46,0 46,3 48,3 46,3 46,1 806 467 459 t]
Nunavik (17) nd. nd. n.d. nd n.d. nd. n.d. n.d.
Terres-Cries (18) nd. n.d. n.d. n.d. nd. nd. n.d. n.d.
Ensemble du Québec 416 421 42 4 428 427 3132815 427 3

Notes :
1. Pour plus dlinformation sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 58-59.

2. Les données sur les véhicules avtomobiles sont disponibies a 'échelie des régions administratives. La région administrative du Nord-du-Québec
correspond a la somme de trois régions sociosanitaires : Nord-du-Québec, Nunavik el Terres-Cries-de-la-Baie-James. Les données ne sont donc
pas disponibles pour ces trois régions prises separément,

nd. Non disponible.

Références : Voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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4. REPARTITION DE LA POPULATION SELON L’AGE
ET LE SEXE

Définition’ : Proportion de la population d’'un groupe d'age et d'un sexe donnés par rapport & la population totale.

Méthode de calcul : Population d'un groupe d'4ge pour un sexe donneé x 100
Population totale

Sources : Service de 'analyse statistique (version mai 1993), MSSS?.

Faits saillants : Le Québec vieillit. De 1976 a 1991, la proportion des personnes de 65 ans et plus est passée de
76% a 11,0 %. Alinverse, on constate que la part des jeunes (0 & 14 ans) s'amenuise constamment : 24,6 % en
1976 contre 19,8 % en 1991,

+ Ce vieillissement est observé tant chez les hommes que chez les femmes. Le vieillissement est toutefois plus
prononcé chez les femmes. En 1991, 12,9 % des femmes avaient plus de 65 ans comparativement a 9,1 % des
hommes.

« En 1991, les régions nordiques (Nunavik, Terres-Cries-de-la-Baie-James et Nord-du-Québec) se distinguaient des

autres avec un important contingent d’enfants de 0 & 14 ans. Par contre, reffet du vieillissement de la population

se faisait particulierement sentir dans les régions de Montréal-Centre, du Bas-Saint-Laurent, de la Mauricie—Bois-

Francs et de I'Estrie. .

Entre 1981 et 1991, la proportion des jeunes de 0 a 14 ans a diminué dans toutes les régions. A linverse, la

proportion des ainés (65 ans et plus) a augmenté partout, sauf au Nunavik ol elle a légérement régressé (2,8 %

en 1981 comparativement a 2,1 % en 1991).

[

o 1. Répartition de la population selon I'age, Québec, 1976 a 1996
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2. Répartition de la population selon I'age et le sexe, Québec,
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3. Répartition de la population selon I'age et la région,
Québec, 1991
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Montréai-Centre 70,2 14,0
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4. Répartition de la population selon I'dge et la région, Québec, 1981 et 1991
0-14 ans 15-64 ans 65 ans et + Total
“ySETieeT ieRT T iee1 Tiesi et T eR T e T

Région % % % % % % Nombre Nombre
Bas-Saint-Laurent (01) 228 211 677 660 95 129 215805 210036
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02} 250 233 692 679 58 8.8 282 020 293 273
Québec (03) 204 177 709 7098 88 114 588 632 632 815
Mauricie — Bois-Francs {04) 215 205 687 670 97 128 457 819 477 596
Estrie (05) 228 209 673 687 39 124 261119 275092
Montréal-Centre (06) 16.8 15,7 718 702 114 14,0 1795073 18225186
Outaouais (07) 235 21,1 685 705 7.0 84 247 060 291 556
Abitibi-Témiscamingue (08) 257 236 677 878 6.6 8,7 148195 155 886
Cote-Nord (09) 275 227 689 713 36 6,0 119 900 105 904
Nord-du-Québec (10) 300 27,7 684 698 1.6 25 28 408 20778
Gaspésie - ltes-de-la-Mad. (11) 248 204 664 678 88 118 114 901 108 507
Chaudiére-Appalaches (12) 242 224 671 666 87 109 356 440 377 051
Laval (13) 214 198 728 713 57 3,0 273 941 322 444
Lanaudiere {14) 244 23,1 682 685 7.4 8.4 261683 344 052
Laurentides (15) 234 219 688 688 7.8 3.3 313531 391195
Montérégie (16) 238 215 632 693 7.2 92 1081307 1236 013
Nunavik (17) 419 395 553 584 28 21 4 815 7794
Terres-Cries (18) 430 350 529 602 4.1 47 7157 8725
Ensemble du Québec 215 198 698 692 87 11,0 | 65678086 7081233

Notes :

1, Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 60-61.
2. Les données du MSSS sont corrigées pour tenir compte du sous-dénombrement, du surdénombrement et des résidants non permanents {Pelletier,

1996).

Références : Voir annexe « Sources des données utilisées dans tes graphiques et les tableaux ».
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5. TAUX D’ACCROISSEMENT DE LA POPULATION

Définition’ : Rapport, pour une période donnée, de la différence d'effectifs de population au débutetalatindela

période, a la population au début de la période. ‘ ‘ .
Le taux d'accroissement correspond & la somme du taux d'accroissement naturel (naissances moins déces) et du
taux d'accroissement migratoire (immigrants moins émigrants).

Méthode de calcul : (Population a la fin de 1a période — Population au début de |a période) x 100

Population au début de la période

Sources : Service de I'analyse statistique (version mai 1995), MSSS?.
Faits saillants : Au cours des périodes 1976-1981 et 1981-1986, la population du Québec s'est accrue

respectivement de 2,3 % et 2,5 %. Pour la période 1986-1981, Faugmentation fut de 5.2 % et pour 1991-1996, on
prévoit une augmentation de l'ordre de 4,5 %.

Le taux d'accroissement de la population varie énormément d'un groupe d'age a l'autre. Pour chacune des
périodes, il est égal ou supérieur & 15 % chez les 65 ans et plus, alors que chez les 0-14 ans, il est négatif pour
1976-1881 et 1981-1988, pour redevenir positif en 1986-1991.

Le taux d'accroissement varie aussi passablement d'une région a l'autre. Pour la période 1886-1991, le taux
d'accroissement de la population fut trés prononcé dans les régions du Nunavik, de Lanaudiére et des
Laurentides, alors qu'au cours de la méme période, la population diminuait sensibiement dans le Nord-du-Queébec,
ia Gaspésie—liles-de-la-Madeleine, le Bas-Saint-Laurent et la Céte-Nord.

Pour les trois périodes (1976-1981, 1981-1986 et 1986-1991), seule la Cote-Nord a vu sa population diminuer
systématiquement. A I'opposé, le Nunavik enregistrait une croissance soutenue, passant de 3 059 personnes en
1976 27 794 en 1991,

1. Taux d'accroissement de la population, Québec,
1976-1981 a 1991-1996

%
X

45

49

Projection
24
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2. Taux d'accroissement de la population selon I'dge, Québec, 1976-1981 a 1986-1991

Taux d'accroissement (%) Population
Groupe d'age 1976-1981 1981-1986 1986-1991 | 1976 1981 1986 1991
0-14 ans -10,7 -3,5 31 1579900 1410378 1360395 1402825
15-64 ans 54 29 39 4350800 4583728 4715108 4897236
65ans et + 17,1 14,8 18,6 489 900 573 699 658 806 781172
Total 23 25 52 6420500 6567 806 6734309 7081233
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3. Taux d'accroissement de la population selon la région®, Québec, 1986-1991

Nunavik

Lanaudiére

Laurentides

Outaouais

Laval

Montérégie

Québes

Estrig
Abitibi-Témiscamingue
Chaudidre-Appataches
Mauricie—8ois-Francs
Montréal-Centre
Saguenay—L.ac-Saint-Jean
Terres-Cries

Céte-Nord
Bas-Saint-Laurent
Gaspbsie—lles-de-1a-Mad

Nord-du-Québec -7,

|Ensembie du Québec ~ 5,21

4. Taux d'accroissement de la population selon la région’, Québec, 1976-1981 a 1986-1991

Taux d'accroissement (%) Population
Région 1976-1961 T 1681. " 1a86-1961| ie7E T T6ai 1986 101
1986
Bas-Saint-Laurent (01) 26 0.4 -3.1 210 401 215805 216723 210036
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 5.1 0,7 0.3 277 749 292 020 294 109 293 273
Québec (03) 27 26 48 573025 588 632 604 112 632 815
Mauricie — Bois-Francs (04) 35 2.0 23 442 216 457 819 466842 477 596
Estrie (05) 3.1 1,6 37 253287 261119 265327 275092
Montréal-Centre (06) -6.8 0.6 09 1926044 1795073 1805884 1822516
Qutaouais (07) -1.2 7,0 10,3 250 059 247 060 264 405 291 556
Abitibi-Témiscamingue {08) 2,6 1.9 3.2 144 386 148 195 151 023 155 886
Céote-Nord (09) -3,3 -9.9 -1.9 123 940 119 900 107 994 105 804
Nord-du-Québec (10) 78 -20,8 77 26 351 28 408 22512 20778
Gaspésie — lles-de-fa-Mad. (11) -2,6 0.8 -6.3 117 972 114 801 115793 108507
Chaudiére-Appalaches (12) 8.3 29 28 329070 356440 386903 377 051
Laval (13) 8.2 6,9 10,1 253240 273941 292824 322444
Lanaudiére (14) 19,2 9,7 13,9 219573 261 683 287 050 344 052
Laurentides (15) 14,2 52 18,5 274 6805 313531 329 989 391 195
Montérégie (16) 9,2 43 9,6 990037 1081307 1128166 1236013
Nunavik {17) 57,4 217 33,0 3059 4815 5861 7794
Terres-Cries (18) 231 228 -0.8 5812 7 157 8 792 8725
Ensemble du Québec 23 25 52 6420500 6567806 6734309 7081233

Notes :
Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document indicateurs sociosanitaires. Definitions et interprétations, p. 62-63.

Les données du MSSS sont corrigées pour tenir compte du sous-dénombrement, du surdénombrement et des résidants non permanents (Pelletier,

1.
2.

3

1996).

Malgré la correction des effectifs de population, il se peut que pour certaines régions, il subsiste une sous-estimation. C'est particuliérement le cas
de ia région des Terres-Cries-de-la-Baie-James ou reffectit corrige en 1991, soit 8 725, est netternent inférieur 4 celu: estimé dans le cadre d'une
étude sur la mortalité des huit villages cris, soit 9 567 (St-Pierre, 1995).
Références : Voir 'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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6. TAUX DE FECONDITE SELON L’AGE

Définition’ : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel moyen de naissances vivantes de méres d'un
groupe d'age determiné & la population féminine totale de ce groupe d'dge au mitieu de la période.

— Lindice synthétique de fécondité représente la somme des taux de fécondité par age multipliée par 'amplitude des
groupes d'age (cing ans en général).

Méthode de calcul :
Nombre annuel moyen de naissances vivantes de méres d’'un groupe d'age. pour une période donnee x 1 000
Population féminine du méme groupe d'age au milieu de cette période

Sources : Numérateur :  Fichier des naissances, MSSS.
Dénominateur : Service de F'analyse statistique (version mai 1995), MSSS.

Faits saillants : La fécondité des Québécoises s'est stabilisée au cours des derniéres années. Aprés avoir connu,
au milieu des années 80, un plancher de 1,4 enfant par femme, le nombre moyen d'enfants par femme se situe
depuis le début des années 90 a un peu plus de 1,6.

« La fécondité suit sensiblement la méme évolution d'un groupe d'age a l'autre. Dans tous les groupes d’age, la
fécondité est & son plus bas niveau durant la période 1984-1986. La fécondité des femmes de 30 a 34 ans
dépasse pour la premiere fois celle des 20-24 ans lors de la période 1993-1994.

« En 1990-1992, les deux régions autochtones (Nunavik et Terres-Cries-de-la-Baie-James) enregistrent les indices
de técondité les plus élevés, avec un nombre moyen d'enfants par femme supérieur a 3. Les régions de
Lanaudiére, des Laurentides, de I'Abitibi-Témiscamingue et du Nord-du-Québec affichent également des valeurs
nettement supérieures a la moyenne québécoise. Les régions de Québec et de Montréal-Centre montrent les
indices les plus faibles.

1. Indice synthétique de fécondité, Québec, 1981-1983 a 1993-1994
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3. Indice synthétique de fécondité selon la région, Québec, 1990-1992

Nunawvik 342
Terras-Crigs 350
Lanaudiére
taurentides
Abitibi-Témiscamingue
Nord-du-Québec
Montérégie
Outaouais
Chaudiare-Appataches
Esinig
Sagusenay-Lac-Saint-Jaan
Laval
Mauricie—=8ois-Francs
Céota-Nord Ensemble du Québec = 1.65
Gaspésio—les-de-la-Mad, 1,59
Bas-Saint-Laurent 1,58
Montréal-Centre
Québec
0 1 2 3 4
Enfants par femme
4. Taux de fécondité selon I'age de la mere et la région’, Québec, 1990-1992
{taux annuel moyen pour 1 000)
15-19ans 20-24ans 25-29ans 30-34ans 35-49 ans Indice Nombre*
Région Taux Taux Taux Taux Taux synthétique’®
Bas-Saint-Laurent (01) 11,9 (- 811 1314 71,1 (9 8.0 (1) 1,58 2 461
Saguenay — Lac-Saint-Jean 12,6 () 975 (+) 1478 {+) 64,6 (- 65 (-} 1,70 3861
Québec (03) 10,8 (- 545 (-} 1138 () 76,1 8,7 (1 1,40 7502
Mauricie — Bois-Francs (04) 19,3 (+) 92,4 (+) 1375 (+) 67,4 (-) 8,2 (-} 1.67 5 892
Estrie {05) 20,9 (+) 99,6 (+) 138,7 {+) 66,8 (-) 7.5 () 1,73 3696
Montréal-Centre {06) 20,4 {+) 598 (- 99,1 () 833 () 14,6 (+} 1,52 24 102
Outaouais (07) 285 (+) 94,6 (+) 1299 739 (1) 9.3 1,76 4603
Abitibi-Témiscamingue (08) 28.8 (+) 126.0 {+) 1400 (+) 60.8 {-) 6,6 {-) 1,86 2375
Coéte-Nord (09) 28,2 (+) 94,8 (+) 126,0 62,2 (- 8,3 () 1,64 1499
Nord-du-Québec (10} 19,8 1444 (+) 1395 53,5 {3 57 () 1,86 336
Gaspésie — iles-de-la-Mad. (11) 17,1 88,7 (+) 1323 828 {-) 6.6 {-) 1,59 1316
Chaudiére-Appalaches (12} 93 () 80,2 153.8 {+) 82,0 (+) 8.1 () 1,74 5033
Laval (13) 11,3 () 68,7 (-} 139,0 {(+) 89,7 (+) 10,3 1,69 4 607
Lanaudiére (14} 16,7 1074 {+) 161,5 (+) 79,8 7.8 (- 1,93 5350
Laurentides (15) 17,6 1079 {(+) 153,1 (+) 77.4 84 {9 1,89 6071
Montérégie (16} 15,5 {-) 87,1 {+) 1454 (+) 81,7 (+) 8.8 () 1,77 17 877
Nunavik {17) 1941 (+) 2396 (+) 192.8 (+) 949 *24.8 (+) 3,92 278
Terres-Cries (18) 1425 (+) 2157 (+) 1790 (+} 1211 {+)  "1386 3,50 279
Ensemble du Québe¢ 17,7 79,2 128,6 777 9.8 1,65 97 138
Notes :

1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se rétérer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 84-65.

2. En 1990 et 1991, un nombre élevé de naissances survenues en Ontario auraient été attribuees aléatoirement a fOutaouais. Les faux de fécondité
de I'Qutaouais représentent donc une estimation.

3. Nombre moyen d'enfants par femme.

4. Nombre annuel moyen de naissances vivantes.

{-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de Vensemble du Québec.

* Coefficient de variation supérieur 4 16,5 % et inférieur ou égal 4 33,3 %. La valeur doit éire interprelée avec prudence.

Références : Voir annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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7. PROPORTION DE LA POPULATION DONT LA LANGUE
PARLEE A LA MAISON N’EST NI LE FRANGCAIS NI L’ANGLAIS

Définition’ : Proportion de la population dont la langue parlée & la maison n'est ni le frangais ni I'anglais par rapport
& la population totale non institutionnelle ayant déclaré une seule langue parlée & la maison. . .
— Dans ce cas-ci, le terme « allophone » désigne la population utilisant une langue autre que le frangais ou I'anglais.

Méthode de calcul : o _
Population dont la_lanque parlée a la maison n'est ni le francais ni 'anglais réponses unigues) X 100
Poputation non institutionnelle ayant déclaré une seule langue pariée & la maison

Sources : Recensements de Statistique Canada.

Faits saillants : La proportion de la population dont la langue parlée & la maison n'est ni le frangais ni I'anglais a
légérement augmenté au Québec, passantde 4,6 % en 1981 4 5,4 % en 1991,

« En 1991, !a langue la plus répandue chez les allophones est l'italien, suivie de I'espagnol, du grec et de F'arabe.
L'arabe, 'espagnol, le chinois et le vietnamien étaient, entre 1981 et 1991, en nette progression, alors que l'italien
et le grec diminuaient.

+ Dans la plupart des régions, |a proportion de la population dont la langue pariée a la maison n'est ni le frangais ni
I'anglais est trés faible en 1991, Toutefois, cing régions se démarquent et dépassent largement la proportion de
I'ensemble du Québec. Pour trois d'entre elles, Terres-Cries-de-la-Baie-James, Nunavik et Cdte-Nord, c'est la
présence autochtone qui explique la proportion élevée de {a population dont la langue parlée a la maison n'est ni le
francais ni 'anglais. Pour les deux autres, Montréal-Centre et Laval, c'est plutét le fort contingent d'immigrants qui
hausse les proportions d'aliophones.

1. Proportion de la population dont la langue parlée a la maison

% n'est ni le francais ni I'anglais, Québec, 1981, 1986 et 1991
6
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2. Répartition de la population dont la langue parlée a la maison
n'est ni le frangais ni I'anglais selon la langue Q1981
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3. Proportion de la population dont la 1angue parlée 4 la maison n'est ni le
francgais ni 'anglais selon la région, Québec, 1991

Terres-Cries 925

Nunavik

Montreal-Centre

Laval

Céte-Nord 6,2
Outaouais
Montérégie
Nord-du-Québec
Laurentides

IEnsamt:He du Québec = 5‘41

Estrie

{anaudiére
Mauricie—Bois-Francs
Québec

Pbitibi- Témiscamingue
Gaspésie—ies-te-la-Mad.
Saguenay—i ac-Saint-Jean
Chaudigre-Appalaches
Bas-Saint-Laurent
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4. Proportion de la population dont la langue parlée a la maison n'est ni le frangais
ni I'anglais selon la région, Québec, 1986 et 1991

ST .. 1991
_Fggion Nombre % Nombre %
Bas-Saint-Laurent (01) 70 0.0 115 0,1
Saguenay — Lac-Saint-Jean {02) 585 0,2 495 0.2
Québec (03) 3360 0.6 3995 0,7
Mauricie — Bois-Francs (04) 2490 .6 3100 0,7
Estrie (05) 960 0.4 2115 0.8
Montréal-Centre (06) 205815 13,0 265 560 15,9
Outaouais (07) 3735 1.6 6 250 2.3
Abitibi-Témiscamingue (08) 1425 1,0 920 0.6
Cote-Nord {09) 5315 52 6 265 6,2
Nord-du-Québec (10) 190 09 240 1,2
Gaspésie — lles-de-la-Mad. (11) 320 03 425 0,4
Chaudiére-Appalaches (12) 380 0.1 455 0.1
Laval (13) 16 530 6.3 27 320 9.1
Lanaudiére {14) 2300 0.8 2 600 0.8
Laurentides (15) 2735 0.9 3395 0.9
Montérégie {16) 17 620 1.7 25 520 2,2
Nunavik (17) 4820 91,2 6 255 83,5
Terres-Cries (18) 6 045 92,7 5930 92,5
Ensemble du Québec 274 695 45 360 955 5.4

Note :
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, e fecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p 66-67.

Références : Voir lannexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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8. PROPORTION D’IMMIGRANTS

Définition’ : Proportion d'immigrants regus par rapport & la population totale non institutionnelle.

— Un immigrant regu est une personne qui n'a pas la citoyenneté canadienne par naissance, mais a laquelle les
autorités canadiennes de l'immigration ont accordé le droit de vivre au Canada en permanence.

— Ne sont pas inclus les enfants nés au Canada de parents immigrants, les revendicateurs du statut de réfugié et les
titulaires d'un permis de séjour pour étudiant, d'un permis de travail ou d’'un permis ministériel.

Méthode de calcul : Population des immigrants recus x 100
Population totale non institutionnelle

Sources : Recensements de Statistique Canada.

Faits saillants : En 1991, les immigrants constituaient 8,7 % de la population québécoise. D’un recensement a
Fautre, la proportion d'immigrants a peu fluctue : 8,7 % en 1891 comparativement 4 8,3 % en 1981.

» Si au cours des derniéres années, la proportion dimmigrants a peu change, it en va tout autrement du lieu de
provenance. En 1991, le continent européen dominait encore largement, mais sa part s'amenuisait (62 % en 1981
comparativement a 49 % en 1991) au profit du continent asiatique, qui progressait fortement (12 % en 1981
contre 22 % en 1991).

= Les immigrants constituaient en 1991 24 % de la population de la région de Montréal-Centre et 13 % de celle de
Laval. lis sont toutefois relativement peu nombreux dans 1a plupart des autres régions.

1. Proportion d'immigrants, Québec, 1981, 1986 et 1991

Yo
10 -

83 82 8.7
S.J
04

1981 1986 1991
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3. Proportion d'immigrants selon la région?, Québec, 1991

Montréal-Centre 236
{aval
Montérégie [Ensembla du Québec - 8.7]
Outaouais
Estrie
Laurentides
Québec
Lanaudiere
Abitibi- Térmiscamingue
Mauricie—Bois-Francs
Nunavik
Céte-Nord
Chaudidre-Appalaches
Norg-du-Québec
Saguenay—tac-Saint-Jean
Bas-Saint-Laurent
Gaspésie—ies-de-la-Mad.
0 5 10 1'5 2-0 2'5 %
4. Proportion d'immigrants selon la région®, Québec, 1986 et 1991
1986 1991
Région NG o Kommra™ T
Bas-Saint-Laurent (01) 1235 0.6 985 05
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 1710 08 1640 06
Québec {03) 12 845 22 13125 22
Mauricie — Bois-Francs (04) 5325 1.2 5 680 1.2
Estrie (05) 8 150 32 8 380 3.2
Montréal-Centre (06) 373755 216 411 455 236
Outaouais (07) 9820 39 12 830 46
Abitibi-Témiscamingue (08) 2150 1,5 1890 1,3
Cote-Nord (09) 1 065 1.0 980 1,0
Nord-du-Québec (10) 215 1,0 175 0,9
Gaspésie — lles-de-la-Mad. (11) 605 05 320 0.3
Chaudiére-Appalaches (12) 3345 08 3215 09
Laval (13) 29 955 10,7 41 700 13,4
Lanaudiére (14) 5140 1.9 6630 2,0
Laurentides (15) 10 185 32 11715 3N
Montérégie (16) 61420 57 69 435 59
Nunavik {(17) 55 1.0 90 1,2
Terres-Cries® (18} 25 03 n.d. nd.
Ensemble du Québec 527 000 8.2 590 255 8.7

Notes :
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, e lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 68-69.

2. Les guestions sur la citoyenneté et immigration n'ont pas été posées dans les réserves indiennes et les établissements indiens qui ont été
dénombrés a laide du questionnaire 2D du recensement de 1991. Conséquemment, les données ne sont pas présentées pour ces unités
géographiques (Statistique Canada, 1993a).

nd. Non disponible.

Références : Voir lannexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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9. PROPORTION DE FAMILLES MONOPARENTALES AVEC
ENFANTS DE MOINS DE 18 ANS

Définition’ : Proportion de familles de recensement composées d'un parent seul avec au moins un enfant jamais
marié de 17 ans ou moins, par rapport au total des familles de recensement avec au moins un enfant jamais marié
de 17 ans ou moins.

— Les familles monoparentales sont constituées d'un parent seul avec au moins un enfant jamais marié, relié
biologiquement ou par adoption ou provenant d'unions précédentes et vivant dans le meme logement.

— Les familles de recensement sont constituées d'un couple actuellement marié, d'un couple vivant en union libre
ou d'un parent seul demeurant avec au moins un enfant jamais marié.

Méthode de calcul : Nombre de familles monoparentales avec au moins un enfant 4gé de 17 ans ou moins x 100
Total des familles de recensement avec au moins un enfant &4gé de 17 ans ou moins

Sources : Recensements de Statistiqgue Canada.

Faits saillants : Au Québec, de plus en plus de families avec enfants de moins de 18 ans sont monoparentales :
18 % en 1991 comparativement & 14 % en 1981.

+ Un peu plus de 80 % des familles monoparentales avec enfants de moins de 18 ans ont une femme comme
parent.

+ En 1991, prés d'une famille sur quatre vivait en situation de monoparentalité dans les régions de Montréal-Centre
et du Nunavik. La monoparentalité était moins répandue dans les régions du Nord-du-Québec, de la Chaudiere-
Appalaches et des Terres-Cries-de-la-Baie-James.

« Entre 1981 et 1991, la proportion de familles monoparentales avec enfants de moins de 18 ans s'est accrue d'une
facon considérable au Québec (30 %). L'augmentation était particulierement importante dans les régions de la
Céte-Nord, du Saguenay—Lac-Saint-Jean et de la Chaudiere-Appalaches.

1. Proportion de famifles monoparentales avec enfants de

moins de 18 ans, Québec, 1981, 1986 et 1991
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2. Répartition des familles monoparentales avec enfants de moins
de 18 ans selon le sexe du parent, Québec,
1981, 1986 et 1991
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3. Proportion de familles monoparentales avec enfants de moins de 18 ans
selon la région, Québec, 1991

Montréal-Centre

Nunavik

Québac

Qutaouais

Mauricie—Bois -Francs
Laval

Montérégio

Lawentides

Céte-Nord
Abitibi-Témiscamingue
Gaspésie-—tes-de-la-Mad.
Bas-Saint-Laurent
Saguenay—Lac-Saint-Jean
Estrie

Lanauditrs
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Chaudiére-Appalachas
Nord-du-Québec
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4. Proportion de familles monoparentales avec enfants de moins de 18 ans selon

la région, Québec, 1981, 1986 et 1991

' ©,
a %

1981 1986 1691 Variation de
Région % %  Nombre % | 1981 a 1991
%
Bas-Saint-Laurent (01) 10,2 12,9 4 095 14,2 39
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 9,6 12,7 6135 14.0 46
Québec (03) 13,4 17,0 14 320 18,3 37
Mauricie — Bois-Francs (04) 12,1 15,2 10 865 17,0 40
Estrie (05) 13,2 17.2 6 600 13.9 5
Montréal-Centre (06) 20,1 24,4 50 550 249 24
QOutaouais (07) 15,0 17,8 7 490 18,2 21
Abitibi-Témiscamingue (08) 13,4 14,9 3475 15,1 13
Cote-Nord (09) 10,6 14,7 2505 15,7 48
Nord-du-Québec (10) 6.8 86 330 95 40
Gaspésie — iles-de-ia-Mad. (11) 10,3 136 2175 14,3 39
Chaudiére-Appalaches (12} 86 10,7 6 520 12,4 44
Lavai (13) 12,1 152 7030 16,3 35
Lanaudiere (14) 9.7 12,9 7 00% 13,5 38
Laurentides (15) 12,5 15,0 8930 15,8 26
Montérégie (16) 121 15,0 28130 16,1 33
Nunavik (17) 24,6 257 305 24,3 -1
Terres-Cries (18) 9,7 12,4 155 12,7 30
Ensemble du Québec 13,8 16,9 166 615 17.9 30

Note :

1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 70-71.
Références : Voir I'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux »,
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10. PROPORTION DE LA POPULATION VIVANT SEULE

Définition’ : Proportion des personnes de 15 ans et plus vivant seules dans leur logement par rapport au total des
personnes de 15 ans et plus dans les ménages privés.

— Le nombre de personnes vivant seules dans leur logement est équivalent au nombre de ménages privés ne
comprenant qu'une personne.

— Un ménage privé est formé d'une ou de plusieurs personnes occupant un logement prive. Le nombre de ménages
prives est égal au nombre de logements privés.

Méthode de calcul ; Population de 15 ans et plus vivant seule x 100
Population de 15 ans et plus dans les ménages privés

Sources : Recensements de Stalistiqgue Canada.

Faits saillants : La proportion de la population vivant seule est & la hausse au Québec. En 1991,12,1 % de la
population québécoise vit seule comparativement & 8,7 % en 1981, Si cette hausse s'observe chez les deux sexes,
les femmes sont toujours plus nombreuses en proportion que les hommes 3 vivre seules.

+ Le pourcentage de personnes vivant seules tend a augmenter avec I'dge, particulierement chez les femmes.

» En 1991, seules les régions de Montréal-Centre, de Québec et de I'Estrie présentent des pourcentages supérieurs
a la moyenne québécoise. La région des Terres-Cries-de-la-Baie-James enregistre de loin la proportion la plus
faible.

+ Entre 1986 et 1991, quatre régions ont connu une augmentation au moins deux fois supérieure a celle observée
pour le Québec dans son ensembie (20 %) : Nunavik, Saguenay—Lac-Saint-Jean, Gaspésie—les-de-la-Madeleine
et Cote-Nord. Une seule région, les Terres-Cries-de-la-Baie-James, a vu sa proportion diminuer.

1. Proportion de la population vivant seule selon le sexe, Québec,
% 1981, 1986 et 1991
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3. Proportion de la population vivant seule selon la région, Québec, 1991

Montréal-Cantre 176
Québec
Estrie
Mauricie—Bois-Francs 12,1 Ensemble du Québec = 121
Abitibi-Témiscamingue
Bas-Saint-Laurent
Qutaouais
Montérégie
Laurentides
Chaudigre-Appalaches
Laval
Saguenay-—Lac-Saint-Jean
Cote-Nord
Lanaudiére
Nord-du-Québec
Nunavik
Gaspésig—los-de-la-Mad.
Torres-(ries
0 5 10 15 0 %
4. Proportion de la population vivant seule selon la région, Québec, 1986 et 1991
1986 1991 Variation de
............................................................................................................ 1986 a 1991
Région Nombre % Nombre % %
Bas-Saint-Laurent (01) 11685 7.4 15875 10,2 38
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 11685 56 17 330 8.1 48
Québec (03) 47 560 10,4 65 630 13,4 29
Mauricie — Bois-Francs (04) 31920 9.2 43 280 12,1 31
Estrie {05) 19 850 10,2 25 900 12,7 24
Montréai-Centre (06) 224 760 15,7 255 555 176 12
QOutaouais (07) 16 000 8.1 21785 99 22
Abitibi-Témiscamingue {08) 8930 8,4 12 055 10,6 27
Cote-Nord (09) 4430 58 8 340 8.1 41
Nord-du-Québec (10} 3800 8.0 1085 7.5 27
Gaspésie — lles-de-la-Mad. (11) 4385 5.1 6070 7.4 43
Chaudiére-Appalaches (12) 18 195 6.9 25185 9.1 33
Laval {13) 14 675 6.6 21010 8,5 29
Lanaudiére (14) 12 710 6.1 19 385 7.7 26
Laurentides (15) 18 885 78 26 950 9,3 19
Montérégie (16) 63 560 77 86 260 9.4 22
Nunavik {17) 130 4,1 345 7.5 85
Terres-Cries (18) 155 3,0 140 2,6 -14
Ensemble du Québec 510 485 10,1 650 180 121 20

Note :
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 72-73.

Références : Voir 'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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11. PROPORTION DE LA POPULATION AYANT DEMENAGE

Définition’ : Proportion de fa population de 5 ans et plus ayant déménagé depuis le recensement précédent par
rapport a la population totale de 5 ans et plus non institutionnelle.

— Les personnes ayant déménageé sont celles qui, fe jour du recensement, demeuraient & une autre adresse que
celle ou elles résidaient cing ans plus tét.

Meéthode de calcul : Population de 5 ans et plus habitant & une autre adresse cing ans auparavant x 100
Poputation totale de 5 ans et pius non institutionnelle

Sources : Recensements de Statistique Canada.

Faits saillants : Au Québec, sur une période de cing ans, un peu plus de quatre personnes sur dix déménagent,
En 1991, la proportion de la population ayant déménagé au cours des cing derniéres années était de 44 %,
comparativement a 41 % en 1986.

« Parmi les personnes ayant déménagé au cours de la période 1986-1991, un peu plus de la moitié résidaient
auparavant dans la méme municipalité, 42 % habitaient une autre municipalité du Québec, 3 % vivaient dans une
autre province canadienne et 5 % demeuraient & I'extérieur du Canada.

* £n 1991, la proportion de la population ayant déménagé au cours des cinq dernieres années était particuliérement
élevée (plus de 47 %) dans les régions du Nunavik, de Montréal-Centre, des Laurentides et de 'Outaguais. La
population était a i'opposé plus sédentaire {moins de 35 %) dans les régions de la Gaspésie—lles-de-la-
Madeleine, de la Chaudiére-Appalaches, du Bas-Saint-Laurent et des Terres-Cries-de-la-Baie-James.

= Entre les périodes 1981-1986 et 1986-1991, Ia population ayant déménagé a augmenté de plus de 15 % dans les
régions du Nunavik, des Terres-Cries-de-la-Baie-James, des Laurentides et de Lanaudiére.
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3. Proportion de la population ayant déménagé selon la région, Québec, 1991

Nunavik
Monréal-Centre
Laurentides

Outaduais

Lanaudiére

Laval

Montérégia

Abitibi- Témiscamingue
Nord-du-Québec
Estria

Québec
Mauricie—8ais-Francs
Céte-Nord
Saguenay—i.ac-Saint-Jean
Terras-Cries

432
42,7
423

Bas-Sant-Laurent

642

|Ensembia du Québec = 43.6

Chaudidre-Appalaches
Gaspasie--ilas-de-la-Mad.
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4. Proportion de la population ayant déménagé selon la région, Québec, 1986 et 1991
Variation de
1986 199 1986 a 1991

Région Ko™ g Komra™ G o
Bas-Saint-Laurent (01) 62 995 327 60 485 32,2 -1
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 91770 353 94 100 358 1
Québec (03) 216 845 33,9 239 445 423 6
Mauricie — Bois-Francs (04) 144 555 34,8 161 805 37.9 9
Estrie (05) 96 620 41,1 103 810 427 4
Montréal-Centre (06) 792 685 48,5 810835 49,6 2
Qutaouais (07) 105 665 450 122 525 475 &
Abitibi-Témiscamingue (08) 56 375 423 59 570 43,4 3
Cote-Nord (09) 33 640 35,2 34 765 36,5 4
Nord-du-Québec (10) g 725 49,8 7 855 43,2 -13
Gaspésie — ltes-de-la-Mad. (11) 26 300 25,4 24 095 248 -3
Chaudiére-Appalaches {12) 91 840 28,3 102 240 305 8
Laval (13) 106 920 40,8 129340 448 10
Lanaudiére (14) 98 230 38.6 137 420 451 17
Laurentides (15) 120 060 411 166 535 48,1 17
Montérégie (16) 408 430 40,7 489510 446 10
Nunavik (17) 2170 45,8 4155 64,2 40
Terres-Cries (18) 1945 26,0 1940 326 25
Ensemble du Québec 2466 770 41,0 2750430 43,8 8

Note :

1. Pour plus dinformation sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 74-75.

Références : Voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».

Déterminants de la santé

43



Indicateurs sociosanitaires. Le Québec et ses régions

12. PROPORTION DE LA POPULATION AYANT MOINS DE
NEUF ANS DE SCOLARITE

Définition’ : Proportion de la population de 15 ans et plus dont le plus haut niveau de scolarité atteint (terminé ou
non) est inférieur & la neuvieme année par rapport a la population totale non institutionnelle de 15 ans et plus.

Méthode de calcul : Population de 15 ans et plus avant moins de neuf ans de scolarité x 100
Population totaie de 15 ans et plus non institutionnelle

Sources : Recensements de Statistique Canada.

Faits saillants : Le pourcentage de personnes faiblement scolarisées diminue au Québec : 26 % en 1981
comparativement a 20 % en 1991. Méme si cette baisse est observée pour les deux sexes, les femmes sont
toujours plus nombreuses que les hommes & avoir moins de neuf ans de scolarite.

+ La proportion de personnes ayant moins de neuf ans de scolarité s'accrolt avec I'age. En 1991, 6 % des 15-24
ans avaient moins d'une neuvieme année comparativement a 55 % chez les 65 ans et plus.

* En 1991, les régions des Terres-Cries-de-la-Baie-James, du Nunavik et de la Gaspésie—lles-de-la-Madeleine
enregistraient des valeurs supérieures a 30 %. En contrepartie, on observait ies plus faibles proportions de
personnes ayant moins de neuf ans de scolarité dans les regions de Laval et de Québec.

+ Depuis 1981, la proportion de la population ayant moins de neuf ans de scolarité a diminué de 24 % au Quebec.
Cette tendance & la baisse fut observée dans toutes les régions, plus pariculierement au Nunavik avec une chute
de 40 %.

1. Proportion de la population ayant moins de neuf ans de
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3. Proportion de la population ayant moins de neuf ans de scolarité
selon la région, Québec, 1991

Terres-Cres

Nunavik
Gaspésie—las-de-a-Mad.
Bas-Sain-Laurent
Chaudiére-Appalaches
Abitibi-Témiscamingue
Mauricie—Bois-Francs
Cote-Nord

Estie

Lanauditre

Laurentides
Montréal-Centre
Saguenay—Lac-Saint-Jean
Qutaouais
Nord-du-Guébac
Montérégie

Québec

Laval
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19.5
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4. Proportion de la population ayant moins de neuf ans de scolarité, selon la région, Québec,

1981, 1986 et 1991

Variation de
1981 1986 1991 1981 2 19N

Région o w Norbra™ R ”,

Bas-Saint-Laurent (01) 316 28,1 40 430 255 -19
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02} 243 223 41 405 19,2 -21
Québec (03) 230 20,4 82 460 16,6 -28
Mauricie — Bois-Francs (04) 296 27,3 87 095 241 -19
Estrie (05) 288 26,5 458635 221 -23
Montréal-Centre (06) 259 23,2 285 380 195 -25
Qutaouais (07) 25,6 22,6 40 240 18,3 -28
Abitibi-Témiscamingue (08) 323 29,0 28 180 249 -23
Cate-Nord (09) 26,6 25,9 18 325 232 -13
Nord-du-Québec (10) 23,3 228 2645 18,3 -22
Gaspésie — lies-de-la-Mad. (11) 36,2 333 26 120 314 -13
Chaudiére-Appalaches (12) 32,6 299 69 725 25,0 -23
Laval (13) 191 17,7 40 290 16,3 -15
Lanaudiére (14) 28,3 25,5 52 280 20,8 -27
Laurentides (15} 27.4 247 58 500 20,0 -27
Montérégie (16) 24,2 21,9 167 910 181 -25
Nunavik (17) 69,1 57,8 1925 41,7 -40
Terres-Cries (18) 52.8 56,7 1940 445 -16
Ensembie du Québec 26,4 23,9 1090 485 201 -24

Note :
Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se rétérer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interpreétations, p. 76-77.

Références : Voir 'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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13. PROPORTION DE NAISSANCES VIVANTES DE MERES
FAIBLEMENT SCOLARISEES

Définition’ : Proportion de naissances vivantes de méres ayant moins de onze ans de scolarité par rapport au total
des naissances vivantes dont la scolarité de la mére est connue. ‘ i
— Le nombre d’'années de scolarité correspond au plus haut niveau de scolarité atteint avec succes.

Méthode de calcul : Nombre de naissances vivantes de méres ayant moins de onze ans de scolarité x 100

Total des naissances vivantes de méres dont la scolarité est connue
Sources : Fichier des naissances, MSSS.

Faits saillants : La proportion des naissances de méres faiblernent scolarisées a diminué de fagon considérabie
au Québec. En 1981-1983, 24 % des naissances provenaient de méres ayant moins de onze ans de scolarité alors
qu'en 1993-1994, cette proportion était de 15 %. Durant le méme intervalle, la proportion de naissances de meres
ayant moins de neuf ans de scolarite passait de 8 % a 4 %.

« L'importance des naissances de méres peu scolarisées varie selon 'dge des femmes. Chez celles de moins de
20 ans, dont fa scolarité n'est pas nécessairement terminée, la proportion est élevée; elle a augmenté entre 1981-
1983 et 1984-1986, et depuis, elle se maintient aulour de 74 %. A linverse, les femmes agées de 20 ans et plus
présentent des proportions beaucoup plus faibles, qui continuent toujours a diminuer.

« En 1990-1992, les quatre régions présentant les proportions les plus élevées sont : Terres-Cries-de-la-Baie-
James, Nunavik, Cote-Nord et Gaspésie—iles-de-la-Madeleine. A {'opposé, les proportions les plus faibles se
retrouvent dans les régions de Québec et de Laval.

« Dans toutes les régions, la proportion de naissances de meéres faiblement scolarisées a diminué de fagon
importante entre 1981-1983 et 1990-1992.

1. Proportion de naissances vivantes de meéres faiblement
scolarisées selon le niveau de scolarité,
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3. Proportion de naissances vivantes de méres faiblement scolarisées
selon la région®, Québec, 1990-1992

Terres-Cries 858 {+}
Nunavik
Chte-Nord

Gaspésie—lles-de-la Mad.

58,1 (+)
27,2 (+)
245 (+)

Abitibi-Témiscamingue
Nord-du-Québec

20,2 {+)
19,7 (+}
182 (+)
17,5 {+}

18,3 (+}

153

Qutacuais
Montréal-Centre
Bas-Saint-Laurent

Mauricie—Bois-Francs
Estrie
Chaudigre-Appalaches
Lanaudiére

IEnsemble du Québec = 15,1

143 ()
138 ()
13,7 {-)
13.50)
13.2()
129 &)

Laurentides
Saguenay—+.ac-Saint-Jean
Montérégis

Laval

Québec

4. Proportion de naissances vivantes de méres faiblement scolarisées selon la région’,
Québec, 1981-1983 a 1990-1992

Variation
de 1981-1983
1981-1983 1984-1986 1987-1989 1990-1992 4 1990-1992
Région % % % Nombre* % %
Bas-Saint-Laurent (01) 27,6 (+) 229 {+) 18,1 {+) 2 354 16,3 (+) -41
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 229 () 19,7 (-} 152 (- 3783 13,2 {4 -42
Ouébec (03) 17,5 () 13,3 (=) 110 () 78282 9.3 () -47
Mauricie — Bois-Francs (04) 257 (Y 21.1 16,4 5795 15,3 -40
Estrie (05) 25,7 (+) 21,4 16,3 3620 14,3 (-} -44
Montréal-Centre (06) 24,8 (+) 214 189 (+) 23010 17,5 (+) -29
Outaouais (07) 27,4 (+) 23,0 (+) 19,0 (+) 3643 18,2 (+) -34
Abitibi-Témiscamingue (08) 26,1 (+) 24,4 (+) 206 (+) 2202 202 (+) 23
Cote-Nord (09) 32,0 (+) 31,6 () 30,9 (+) 1429 27,2 (+) -15
Nord-du-Québec (10) 30,3 (+) 26,1 () 258 (+) 318 19,7 () 35
Gaspésie — iles-de-la-Mad. (11) 34,1 (+) 29,8 (+) 265 (+) 1196 245 (+) -28
Chaudiére-Appalaches (12) 26,9 {+) 224 (+) 17.3 4 940 138 () -49
Laval (13) 16,7 () 41,6 (+) 10,0 () 4 452 9.9 () -41
Lanaudigre (14) 226 () 18,5 () 150 () 5238 137 () -40
Laurentides (15) 225 () 18,7 (1) 14,8 () 5788 135 () -40
Montérégie (16) 221 () 18,2 (9 15,0 () 17 158 12,9 () -42
Nunavik (17) 794 (+) 77.7 () 676 () 158 59,1 (+) -26
Terres-Cries {18) 83,1 (+) 773 (+) 72,8 (+) 264 65,8 (+) -21
Ensemble du Québec 24.0 214 18,8 92 630 15,1 -37
Notes :

1. Pour plus d'information sur cet indicateur, te lecteur peut se reférer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 78-79.

2. La proportion de naissances dont la scolarité de la mere estinconnue se situe entre 3 % et 5 % pour les années 1981 2 1994,

3. £n 1990 et 1991, un nombre élevé de naissances survenues en Ontario auraient été attribuées aléatoirement 3 I'Cutaouais, Les proportions de
rOutaouais représentent donc une estimation. ‘

4. Nombre annuel moyen de naissances vivantes de méres dont la scolarité est connue.

{-} (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de Tensemble du Québec.

Références : Voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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14. PROPORTION DE LA POPULATION INOCCUPEE

Définition’ : Proportion de la population de 15 ans et plus inoccupée par rapport  la population totale de 15 ans et

plus non institutionnelle.

La population inoccupée est constituée des personnes inactives et de celles qui sont en chémage. Les inactifs
regroupent les personnes qui ne cherchaient pas un travail et les personnes qui ne pouvaient travailler en raison
d'une maladie chronique ou d'une incapacité. Par ailleurs, les individus étaient considérés comme chémeurs s'iis
n'avaient pas d'emploi durant la semaine de référence mais étaient a la recherche d’'un emploi au cours des guatre
semaines précédentes, attendaient un rappel & la suite d'une mise a pied temporaire ou attendaient un emploi
gevant débuter dans tes quatre prochaines semaines. De plus, ils devaient étre disponibles pour travailler dans la
semaine de reference.

Meéthode de calcul : Population de 15 ans et plus inoccupée x 100

Population totale de 15 ans et plus non institutionnelle

Sources : Recensements et enquétes sur [a population active de Statistique Canada.
Faits saillants : Depuis 1993, la proportion de personnes inoccupées connait au Québec une légére baisse,

passant de 459 % & 44,8 % en 1995. Cette tendance récente vient interrompre l'augmentation observée depuis
1990. Auparavant, l'inoccupation n'avait cessé de régresser depuis le début des années 80.

En 1995, linoccupation était plus élevée chez les plus agés et chez les plus jeunes. Les femmes sont plus
touchées gue les hommes, sauf chez les 45-64 ans.

Dans trois régions, au moins la moitié de la population était inoccupée au recensement de 1991 : Terres-Cries-de-
la-Baie-James, Gaspésie—lles-de-la-Madeleine et Bas-Saint-Laurent. A I'opposé, quatre régions avaient un
pourcentage inférieur a 40 % : Qutaouais, Laval, Montéregie et Nord-du-Québec.

Entre les recensements de 1981 et de 1991, la proportion de personnes inoccupées dans I'ensemble du Québec a
baissé de 6 %. Cette réduction a é1é observée dans toutes les régions, sauf & Montréal-Centre, ot 'on a noté une
légere augmentation. La région qui a connu la plus forte diminution est le Nunavik.

1. Proportion de la population inoccupée®, Québec, 1981 a 1995
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3. Proportion de la population inoccupée® selon la région®, Québec, 1991

Tarres-Cries 57.0
Gaspésie—les-de-la-Mad. 56.6
Bas-Saint-Laurent 499
Nunawvik 489
Saguenay—i ac-Saint-Jaan 487
Abitibi-Témiscamingue 468
Mawricie—Bois-Francs 487
Céte-Nord 456
Montréal-Centre 445
Estie 433
Chaudiére-Appalaches 416 [ Ensemble du Québec = 42,7
Laurentides 411
Québec 409
Lanaudigre 40,5
Nord-gu-Québec
Montérégie
iaval
Outaouais
- 7N
0 10 20 30 a0 50 60
4. Proportion de la population inoccupée’ selon la région®, Québec, 1981, 1986 et 1991
Variation de
1981 1986 . 1991 1981 2 1991
Région % % Nombre % %
Bas-Saint-Laurent (01) 54,6 53.4 79040 49,9 -9
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 53,7 52.8 104 990 487 -9
Québec (03) 46,1 45,2 203 325 40,9 -11
Mauricie — Bois-Francs (04) 50,0 496 168 910 46,7 -7
Estrie {05) 48,5 48,0 89 505 43,3 -7
Montréai-Centre {06) 428 447 652 035 445 4
Qutaouais (07) 44 0 41,6 82 435 375 -15
Abitibi-Témiscamingue (08) 48,6 488 53 080 46,8 -4
Cote-Nord (09) 51,2 51,8 35 960 456 -11
Nord-du-Québec (10} 414 431 5685 39,3 -3
Gaspésie — lles-de-la-Mad. (11) 57.0 57,6 47 145 56,6 -1
Chaudiére-Appalaches (12) 48,1 46,1 115885 4186 -14
Laval (13) 39,1 384 93 435 37,7 -4
Lanaudiére (14) 44,4 44,0 102 575 40,5 -9
Laurentides (15) 461 45,4 120175 41,1 -1
Montérégie (16) 417 41,6 357 575 38,6 -7
Nunavik (17) 66,6 58,9 2250 48,9 -27
Terres-Cries (18) 64.5 68,7 2495 57.0 -12
Ensemble du Québec 45,3 45,3 2322 455 42,7 -8
Notes : . o - .
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se rétérer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 80-81.
2. Non désaisonnalisée.
3.  Moyenne annuelle non désaisonnalisée.
4, Mois de mai non désaisonnalisé.
5. lLa proportion de la population inoccupée peut étre obtenue & pantir de deux sources, le recensement et lenquéte sur la population active. Les

données par région sociosanitaire ne sont disponibles qu'a partir des recensements de 1981, de 1986 et de 1991
Références : Voir lannexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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15. TAUX DE CHOMAGE

Définition’ : Proportion de la population de 15 ans et plus en chémage par rapport  la population active de 15 ans
et plus non institutionnelle.

— Les individus étaient considérés comme chémeurs s'ils n‘avaient pas d'emploi durant la semaine de référence
mais étaient & la recherche d'un emploi au cours des quatre semaines précédentes, attendaient un rappel & la
suite d'une mise a pied temporaire ou attendaient un emploi devant débuter dans les quatre prochaines semaines.
De plus, ils devaient étre disponibles pour travailler dans la semaine de référence.

- Le nombre de chémeurs ne correspond pas au nombre de prestataires de I'assurance-chdmage. De plus, on ne
doit pas additionner les assistés sociaux aux chémeurs ou a toute autre catégorie liée a l'activité puisque les
assistés sociaux peuvent se retrouver parmi les actifs ou les inactits.

Méthode de calcul : Population de 15 ans et plus en chémage x 100
Population active de 15 ans et plus non institutionnelle

Sources : Recensements et enquétes sur la population active de Statistique Canada.

Faits saillants : Le taux annuel moyen de chomage est a la baisse au Québec. Aprés avoir connu une
augmentation réguliere entre 1989 et 1993, le taux de chémage a diminué, passant de 13,1 % en 1993 3 11,3 %
en 1995. Cependant, il est encore plus élevé qu’en 1989.

« En 1995, le taux de chémage diminue avec 'dge chez les personnes des deux sexes. Quel que soit le groupe
d'age, les hommes sont plus touchés par le chomage gue les femmes.

» Au recensement de 1991, la région de la Gaspésie—lles-de-la-Madeleine enregistrait le taux de chomage le plus
élevé, soit 25 %. Cing autres régions avaient des taux supérieurs a 15 % : Terres-Cries-de-la-Baie-James, Abitibi-
Témiscamingue, Cote-Nord, Bas-Saint-Laurent et Saguenay—l ac-Saint-Jean. Le taux le plus faible était observé
dans la région de la Chaudiére-Appalaches (9.3 %).

« Entre les recensements de 1981 et de 1991, le taux de chomage a augmenté de 11 % dans I'ensemble du
Québec. Les augmentations les plus fortes se sont produites dans les régions des Terres-Cries-de-la-Baie-James,
du Nunavik, du Nord-du-Québec et de Montréal-Centre. Les baisses les plus importantes ont été observées dans
les régions de la Chaudiére-Appalaches, de Québec et de I'Outacuais.

1. Taux de chﬁmage"’, Québec, 1981 2 1995
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2. Taux de chémage’ selon I'age et le sexe, Québec, 1995
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3. Taux de chémage® selon ia région®, Québec, 1991

Gaspésio—lesdo-1a-Mad, 25,1
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Mauricie—Bois-Francs
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4. Taux de chémage’ selon ia région®, Québec, 1981, 1986 et 1991
Variation de
1981 986 1991 1981 4 1991
Région % % Nombre Tey %
Bas-Saint-Laurent (01) 18,0 19,6 15250 16,1 -1
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 17.0 19.4 20 300 15,5 -9
Québec (03) 11,8 12,9 32 205 9.9 -16
Mauricie — Bois-Francs (04) 128 14,7 28 140 12,7 -1
Estrie {05) 115 12,0 14 640 111 -3
Montréal-Centre (06) 9.1 124 123 095 13,2 45
Qutaouais (07) 117 123 15 180 9.9 -15
Abitibi-Témiscamingue {08) 13,6 17.1 12 680 17.4 28
Cote-Nord (09) 18,7 23,6 8 970 17.3 -7
Nord-du-Québec (10) 9.0 13.8 1375 135 51
Gaspésie — lles-de-la-Mad. (11) 225 27.4 12 050 251 11
Chaudiére-Appalaches (12) 11,7 11,7 16 700 9,3 -21
Laval {13) 7.6 9.4 17 320 10,1 33
Lanaudiere (14) 9,3 10,6 18 420 10,9 17
Laurentides (15) 1.1 12,8 23 840 12,2 10
Montérégie (16) 8.5 10,4 65 070 10,3 21
Nunavik {17) R 13,4 405 14,7 61
Terres-Cries (18) 11,9 303 450 19,3 62
Ensemble du Québec 10,9 13,0 426 845 121 11
Noies :
1. Pour plus dinformation sur cet indicateur, le lecteur peut se rétérer au document indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 82-83.
2. Non désaisonnalise.
3. Moyenne annuelle non désaisonnalisée.
4. Mois de mai non désaisonnalisé.
5. Le taux de chbmage peut étre obtenu & partir de deux sources, le recensement &t fenqguéle sur la population active. Les données par région

sociosanitaire ne sont disponibles qu'a partir des recensements de 1961, de 1986 et de 1991,
# L'estimation n'est pas publiée par Statistique Canada étant donné que Perreur d'échantillonnage est trop élevée (Statistique Canada, 1994a).

Références : Voir lannexe « Sources des données ulilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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16. PROPORTION DE LA POPULATION VIVANT SOUS LE SEUIL
DE FAIBLE REVENU

Définition’ : Proportion de la population a faible revenu dans les ménages privés par rapport a ia population totale

dans les ménages privés.

Cette définition est celle employée par Statistigue Canada sous 'appellation « seuils de faible revenu » ou « taux
SFR ». Sont considérés comme étant a faible revenu les ménages dont le revenu brut annuel durant fannée civile
précédant I'enquéte est inférieur & celui nécessaire a la satisfaction de certains besoins de base (nourriture,
vétement et logement). La méthode fixe une série de seuils en tenant compte de 1a taille du ménage et de la taille
de la région de résidence”.

Methode de calcul : Population dans les ménages privés & faible revenu x 100

Population totale dans les ménages privés

Sources : Recensements et enquétes sur les finances des consommateurs de Statistique Canada.
Faits saillants : En 1994, une personne sur cing vivait dans la pauvreté au Québec. Entre 1989 et 1994, le

pourcentage d'individus & faible revenu a connu une tendance générale i la hausse, passant de 17 % a 20 %. Le

pourcentage observe en 1989 était le plus faible depuis 1980.

Selon le recensement, en 1990, une plus forte proportion de femmes vivaient sous le seuil de faible revenu, et

cela, quel que soit le groupe d'age. Le pourcentage de personnes de faible revenu était davantage élevé chez les

personnes de 65 ans et plus et moindre chez celles de 25 3 44 ans.

En 1990, selon le recensement, la région de Montréal-Centre se démarquait avec la proportion la plus élevée

(28 %, alors que la plus faible était enregistrée dans la région du Nord-du-Québec (10 %).

Entre 1985 et 1990, d'un recensement a l'autre, le pourcentage de personnes a faible revenu a diminué de 14 %

dans l'ensemble du Québec. Une seule région, les Terres-Cries-de-la-Baie-James, a connu une augmentation

gendant cette période. Dans les autres, la diminution oscille entre 47 % pour le Nunavik et 5% pour Montréal-
entre.

1. Proportion de la population vivant sous le seuil de faible revenu,

o Québec, 1980 a 1994
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2. Proportion de la population vivant sous le seuil de faible revenu
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Gaspésie—ies-de-la-Mad.

Saguenay-—Lac-Saint-Jean

3. Proportion de ia popuiation vivant sous le seuil de faible revenu selon la
région’, Québec, 1990
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4. Proportion de la population vivant sous le seuil de faible revenu selon la région®,

Québec, 1985 et 1990

Variation de
1988 190 1985 a 1990
Région % Nombre % %
Bas-Saint-Laurent (01) 228 36 225 18,1 -20
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 204 44 205 15,7 -23
Québec (03} 223 114 650 19,2 -14
Mauricie — Bois-Francs (04) 22,0 B2 405 18,2 -18
Estrie (05) 22,1 46 300 17.8 -19
Montréal-Centre (06) 292 481 510 278 -5
Outaouais (07) 20,7 46 235 18,5 -20
Abitibi-Témiscamingue (08) 19,9 22 390 15,0 -24
Cote-Nord (09) 19.4 15610 153 -21
Nord-du-Québec (10) 124 1930 9.7 -22
Gaspésie — lles-de-ia-Mad. (11) 233 20375 195 -16
Chaudiére-Appalaches (12) 185 50 645 14,1 -24
Laval {13) 17,8 50 100 16,2 -9
Lanaudiere (14) 174 47 895 14,5 -17
Laurentides (15) 208 59535 159 -23
Montérégie (16) 17.4 171725 146 -16
Nunavik (17) 317 1290 16,8 -47
Terres-Cries (18) 13.0 1385 16,6 28
Ensemble du Québec 223 1294 490 19,2 -14
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se rétérer au document indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 84-85.
2. Afin de permettre les comparaisons temporelies, les données présentées sont toutes baseées sur les seuils révisés de 1986 indexés selon lindice
des prix 4 la consommation. En ce qui a trait aux données du recensement, celles-ci sont tirées d'une demande spéciale faile a Statistique
Canada. Elles portent sur l'ensemble de ta population, incluant celle habitant les terres et réserves indiennes, ce qui n'est pas le cas dans les
publications de Statistique Canada sur le revenu basées aussi sur le recensement (MSSS, 1996a).
3. La proportion de la population vivant sous le seuil de faible revenu paut &ire obtenue & partir de deux sources, le recensement et f'enquéte sur les

finances des consommateurs. Les données par région sociasanitaire ne sont disponibles qu'a partir des recensements de 1986 et de 1991, Les
estimations pour les territoires comprenant une proportion importante d'autochtones, en particulier les régions des Terres-Cries-de-a-Baie-James
et du Nunavik, doivent étre interprétées avec prudence. La mesure de suffisance du revenu est conceptuellement moins appropriée dans le cas de
ces communautés (Statistique Canada, 1992a). Ainsi, certaines activités de subsistance, telles la chasse, 1a péche ou le troc, qui sont encore trés
répandues dans certaines communaulés autochtones, ne sont pas prises en compte dans fe calcul des nécessilés de base ni dans F'établissement

des revenus (Statistique Canada, 1994¢; Brassard, 1987).

Références : Voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux -
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17. PROPORTION D’ASSISTES SOCIAUX

Définition’ : Proportion de la population ayant bénéficié de 'aide de dernier recours, durant une période donnée,
par rapport a la population totale 4gée de moins de 65 ans pendant cette période.

- Le montant de I'aide accordée a une famille ou une personne seule correspond au manque a gagner entre un seutl
déterminé pour salisfaire les besoins essentiels et 'ensemble des avoirs du ménage. Les avoirs du ménage
comprennent les biens immobiliers personnels ainsi que les avoirs liquides.

Méthode de calcul : Population ayant bénéficié de I'aide de dernier recours x 100
Population totale dgée de moins de 65 ans

Sources : Numérateur :  Direction de la recherche, de I'évaluation et de la statistique, ministére de la Sécurité du
revenu.
Dénominateur : Service de I'analyse statistique (version mai 1995), MSSS.

Faits saillants : Depuis 1990, la proportion d'assistés sociaux augmente de fagon constante au Québec. Apres
une baisse réqguliere entre 1985 et 1990, le pourcentage est passé de 8,9 % en 1980 & 12,5 % en 1996, soit une
croissance de 40 %.

+ La proportion d'assistés sociaux diminue avec I'age, passant, en 1996, de 18 % chez les moins de B ans 4 5%
chez les 55 ans et plus. A I'exception des 55 ans et plus, toutes les categories d'age ont connu une augmentation
entre 1991 et 1996. .

« En 1996, trois régions enregistrent des pourcentages au-dessus de 15% : Nunavik, Gaspésie—lles-de-la-
Madeleine et Montréal-Centre. A l'opposé, cing régions ont des proportions inférieures & 10 % : Nord-du-Québec,
Chaudiére-Appalaches, Laval, Montérégie et Terres-Cries-de-la-Baie-James.

« Entre 1991 et 1996, la proportion d'assistés sociaux a augmenté dans toutes les régions, a 'exception du Nunavik
ou I'on a observé une diminution de 9 %. Des hausses supérieures a 40 % se sont produites dans les régions de
Laval, de Montréal-Centre et de Lanaudiére.

1. Proportion d'assistés sociaux’, Québec, 1981 a 1996
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2. Proportion d'assistés sociaux’ selon I'age’, Québec, 1991 et 1996
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3. Proportion d'assistés sociaux selon la région®’, Québec, 1996
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4. Proportion d’assistés sociaux selon la région>*, Québec, 1991 & 1996

20 %

Variation de
1991 1992 1983 1994 1995 1996 .. 1991 2 1996
Région % % % % %  Nombre % %
Bas-Saint-Laurent (01) 11,8 12,2 12,8 13.1 13.0 22737 13,0 10
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 9,7 10.8 12,1 12,6 125 31 599 12,2 25
Québec {03) 86 95 10,0 10,5 10,8 62 369 11,0 28
Mauricie — Bois-Francs (04) 10,9 12,0 12,9 134 133 56 096 13,4 22
Estrie (05) 10,1 11,4 12,3 12,4 12,5 31 141 12,7 26
Montréai-Centre (06) 12,2 14,0 157 16,5 171 275 659 175 44
Outaouais (07) 9.6 10,6 113 11,6 12,0 36 245 126 31
Abitibi-Témiscamingue (08) 9.4 11,0 12,0 12,0 11,4 15 461 10,8 14
Cote-Nord (09) 10.0 10,3 11,0 11,7 11,2 10 099 10,5 4
Nord-du-Québec {10) 57 56 7.0 6,9 6.4 1179 6.1 7
Gaspésie—iles-de«la»Mad. (11) 16,3 16,9 17.9 18,3 18,7 17 209 191 18
Chaudiére-Appalaches (12} 72 7.6 8,0 8.1 8,0 27 373 8.1 13
Laval (13) 54 6,5 73 79 8.2 25519 8,2 53
Lanaudiére (14) 7.3 8.4 9.4 10,0 102 36 896 105 44
Laurentides (15) 8.7 10,0 11,0 11,4 11,3 45 244 11,2 30
Montérégie (16) 6.8 7.8 8.6 9,0 9,0 108 306 9,0 33
Nunavik (17) 21,7 22,4 20.9 224 216 1812 19.8 -9
Terres-Cries (18) 7.7 8.9 10,3 11,1 10,9 792 9.9 29
Ensemble du Québec 9.4 10,6 116 12,2 12.4 813218 12,5 33

Notes :

1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecleur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Definitions et interprétations, p. 86-87.
A noter que les personnes de 65 ans et plus sont prises en compte au numérateur (elles _représentgni environ 1 % des bénéficiaires). Drautre part,
le croisement selon le sexe n'est pas présents, étant donné qu'a partir de 1991, linformation n'est disponibie que pour le requérant et le conjoint.

2. {Jonnées pour le mois de mars.

3. A partir de 1994, les données régionales ne comprennent pas les assistés sociaux hébergés. qui représentent moins de 1 % de l'ensemble des

assistés sociaux.

4. Les données régionales sont présentées pour le mois de mars, & Pexception des régions du Nord-du-Québec, du Nunavik et des Terres-Cries-de-
ta-Baie-James ol les données sont fournies pour le mois davril entre 1991 et 1895, Avant 1996, les estimations pour ces trois régions ne

pouvaient étre obtenues qu'a partir des bilans statistiques par municipalités disponibles pour le mois d'avril seutemernt.
Références : Voir lannexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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18. PROPORTION DE FUMEURS REGULIERS

Définition' : Proportion de la population de 15 ans et plus fumant réguliérement la cigarette par rapport a la

population totale de 15 ans et plus dans les ménages privés.

— Les fumeurs réguliers correspondent aux personnes qui déclarent fumer au moins une cigarette par jour, a tous les

jours et excluent les fumeurs occasionnels.

Méthode de calcul : Fumeurs réquliers de 15 ans et plus x 100

Popuiation totale de 15 ans et plus dans les ménages privés

Sources : Enquétes de Santé Québec, enquétes de Santé Canada et enquétes de Statistique Canada.
Faits saillants : Au Québec en 1994, 30 % des personnes de 15 ans et plus étaient fumeurs réguliers. Au cours

de la période de 1978 & 1991, cette proportion, génératement plus élevée chez les hommes que chez les femmes,
a présenté une tendance constante & la baisse. En 1393 et 1994, on assiste a une légere remontée chez les
hommes.

En 1993, les proportions sont plus élevées chez les 25-44 ans et plus faibles chez ies 85 ans et plus. Elles sont
également supérieures chez les hommes par rapport aux femmes, et ceci, particuliérement chez les 45 ans et
plus.

En 18393, cing régions se distinguent du Québec par des proportions significativement plus élevées; ce sont le
Nunavik, les Terres-Cries-de-la-Baie-James, Lanaudiére, la Cote-Nord et les Laurentides.

En 1987, deux régions présentaient des proportions significativement supérieures a celle de I'ensemble du Québec
(Outaouais et Abitibi-Témiscamingue) tandis que deux autres offraient des valeurs inférieures (Bas-Saint-Laurent
et Chaudiere-Appalaches). Entre 1987 et 1993, la proportion a diminué au Quebec ainsi que dans huit regions,
soit . Outaouais, Abitibi-Témiscamingue, Gaspésie—lles-de-la-Madeleine, Saguenay—Lac-Saint-Jean, Mauricie—
Bois-Francs, Montérégie, Montréal-Centre et Québec.

1. Proportion de fumeurs réguliers selon le sexe, Québec,
% 1978 a 1994

- — 4 = Hommes
-
'\t 9 - - . - «Femmes

30 9

20

978 1979 1985 1986 1987 1891 1993 1994

2. Proportion de fumeurs réguliers selon I'adge et le sexe, Québec,
o 1992-1993

404 .8 WHommes
BFemmes

30 4

20

10 4

15-24 ans 25-44 ans 45-64 ans 65 ans et +

56

Déterminants de la santé



Comportements, habitudes de vie et facteurs de risque

3. Proportion de fumeurs réguliers selon la région, Québec, 1992-1993

Nuravik 589 (+)
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4. Proportion de fumeurs réguliers selon la région, Québec, 1987 et 1992-1993
1987 19921993 Variation
Nombre de 1987 a
Région % estimeé % 1992-1993
Bas-Saint-Laurent (01) 30,7 {9 47052 30,0
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02} 371 70073 322 N
Québec (03) 319 134556 27,2 NE
Mauricie — Bois-Francs (04) 37.2 115439 .7 N
Estrie (05) 31,7 63671 30,5
Montréal-Centre® (06) 339 415742 286 Np
Outaouais (07) 41,0 (+) 79623 345 +
Abitibi-Témiscamingue (08) 384 () 39436 339 J
Céte-Nord (09) 38,2 28046 355 (+)
Nord-du-Québec {(10) nd. nd.  nd nd.
Gaspésie — iles-de-la-Mad. (11) 37.4 26694 323 $
Chaudiére-Appalaches (12) 284 (- 77418 217
Laval (13) 34,1 77597 30,2
Lanaudiére (14) 39,9 98966 362 (+)
Laurentides (15) 38,9 106 568 34,7 (+)
Montérégie® (16) 36,0 286195 299 ¥
Nunavik® (17) n.d. 2825 689 {+) na.
Terres-Cries® (18) n.d. 2502 417 (+) n.a.
Ensemble du Québec® 35,0 1667074 304 <
Notes :

1 Pour plus dinformation sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 88-89.

2 Lors du calcul des tests statistiques, cette région est comparée au reste du Quebec.

3 Données pour 1992 tirées de 'Enguéte Santé Québec auprés des Inuits du Nunavik.

4. Données pour 1991 tirées de 'Enquéte Santé Québec auprés des Cris de la Baie James.

5. Ce total ne comprend pas les régions 17 et 18, celies-ci ayant fait lobjet d'enquétes distinctes a des moments difiérents. Méme si le plan
d'échantillonnage ne permet pas d'obtenir des dornées pour la région 10, cette derniére est comprise dans le total.

{4} (+) Valeur significativerment pius faible ou pius élevée que celle de lensemble du Québec.

41 Diminution ou augmentation significative entre les deux périodes.

na. Non applicable.

nd. Non disponible.

Rétérences : Voir Iannexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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19. PROPORTION DE LA POPULATION PRENANT 14
CONSOMMATIONS D'ALCOOL ET PLUS PAR SEMAINE

Définition’ : Proportion de la population de 15 ans et plus prenant 14 consommations d'alcool et plus par semaine
par rapport a la population totale de 15 ans et plus dans les ménages prives.

— Selon Santé Québec, une consommation d'alcool équivaut & 360 ml (12 oz) de biére, 42 ml (1,0 a 1,5 oz) de
spiritueux ou 120 & 150 ml (4 a 5 0z} de vin.

Méthode de calcul : Population de 15 ans et plus prenant 14 consommations et plus par semaine x 100
Population totale de 15 ans et plus dans les ménages prives

Sources : Enquétes de Santé Québec, enquétes de Santé Canada et enquétes de Statistique Canada.

Faits sailfants : Au Québec en 1994, 5 % des personnes de 15 ans et plus prenaient 14 consommations d'alcool
et plus par semaine. Cette proportion est plus faible que celle observée en 1985 (6 %). La proportion des hommes
qui prennent 14 consommations d'alcool et plus par semaine est, peu importe 'année, au moins cing fois plus
grande que celle des femmes.

« En 1993, & tous les ages, les hommes présentent des valeurs supérieures & celles des femmes et c'est dans le
groupe des hommes de 25 & 44 ans que la proportion est la plus elevée.

.« En 1993, deux régions se distinguent de fagon significative de I'ensemble du Québec : Lanaudiére avec une
proportion supérieure (9 %! et la Montérégie avec un pourcentage inférieur (5 %).

« En 1987, aucune des régions ne se démarquait significativement du Québec. Entre 1987 et 1993, une seule région,
Lanaudiére, a vu sa proportion augmenter significativement. A finverse, deux régions, Montréal-Centre et fa
Montérégie, présentent une dirminution significative de buveurs de 14 consommations et plus.

1. Proportion de la population prenant 14 consommations? et plus
par semaine selon le sexe, Québec, 1985 a 1994
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3. Proportion de la population prenant 14 consommations et plus
par semaine selon la région, Québec, 1992-1993

Lanaudidre
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4. Proportion de la population prenant 14 consemmations et plus par semaine selon a

région, Québec, 1987 et 1992-1993

8.8 (+}

l Ensembie du Québec = 6,4 ]

987 19921993 Variation
Nombre de 1987 &
Région % estimé % 1992-1993
Bas-Saint-Laurent (1) 6.4 10 871 6.8
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 7,0 18185 82
Québec (03) 7.2 36 287 73
Mauricie — Bois-Francs {04) 6,2 22 000 8,0
Estrie (05) 7.4 14 052 6,7
Montréal-Centre® (06) 85 84 889 58 NE
QOutaouais (07) 9.9 15 354 6,7
Abitibi-Témiscamingue (08) 8.2 7 959 6,8
Céte-Nord (09) 7.3 6 306 7.9
Nord-du-Québec (10) nd nd. n.d. n.d.
Gaspésie — Hes-de-1a-Mad. (11) 5,7 5053 6,1
Chaudiére-Appataches {12) 7.8 16 704 59
Laval (13) *6,3 19 791 7.8
Lanaudiére (14) *5.8 23935 88 {+) 4~
Laurentides (15) 6,7 23937 7.8
Montérégie’ (16) 7.0 48100 50 (4 NE
Nunavik (17) n.d. nd. n.d. nd.
Terres-Cries (18) n.d. n.d. n.d. n.d.
Ensembie du Québec’ 7.4 353402 6.4 N
Notes :

1

. Pour plus diinformation sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document indicateurs sociosanilaires. Définitions et interprétations, p. 90-91.
2. On note de légéres différences entre la définition de Santé Québec pour 1987 et 1993 et celles utilisées dans les autres enquétes. En 1994, la

définition de base est la méme, sauf qu'il n'est pas fait mention de quantité el gu'on ajoute un verre de boisson au vin (« cooler »} & la liste
(Statistique Canada, 1995a). En 1991, un verre équivaut & une biére (Statistique Canada. 1994b). En 1985, on entend par verre d'alcool une

chopine de biére (Statistique Canada, 1987a).
3.
4.

11 Diminution ou augmentation significative entre les deux périodes.
na. Non applicable.
n.d. Non disponible.

M Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et inférieur ou égal a 33,3 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.

Lors du calcul des tests statistiques, cette région est comparée au reste du Quebec.
Méme si le plan d'échantillonnage ne permet pas d'obtenir des données pour la région 10, cette derniere est comprise dans le total.

{-} (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de 'ensemble du Québec.

Références : Voir Fannexe « Sources des données utilisées dans les graphigues et les tableaux ».
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20. PROPORTION DE LA POPULATION N'AYANT JAMAIS
CONSOMME DE DROGUES ILLICITES

Définition’ : Proportion de la population de 15 ans et plus n'ayant jamais consommé de drogues illicites au cours
de leur vie par rapport a la poputation totale de 15 ans et plus dans les ménages privés.

— Les drogues généralement concernées sont le cannabis ou le haschich, la cocaine, le crack, les amphétamines ou
les stimulants, les substances psychédéliques, les barbituriques, les tranquillisants et les opiacés (héroine, opium,
etc.). Les médicaments doivent avoir été consommés sans ordonnance médicale.

Méthode de calcul : Population de 15 ans et plus n'ayant jamais consommé de drogues x 100
Population totale de 15 ans et plus dans les ménages privés

Sources : Enquéte de Santé Québec.

Faits saillants : Au Québec en 1993, plus des deux tiers des personnes de 15 ans et plus rapportent n'avoir jamais
consommé de drogues illicites au cours de leur vie. Les femmes sont légerement plus nombreuses (72 %) a
n'avoir jamais consomme de drogues que les hommes (66 %).

« En 1993, la proportion des abstinents chez les 45 ans et plus est supérieure 3 celle observée dans les autres
groupes d'age. C'est uniguement dans le groupe des 25-44 ans que les femmes ont des pourcentages nettement
plus éleves que les hommes.

- Trois régions se distinguent significativement du Québec dans son ensemble. La Coéte-Nord et I'Outaouais
affichent des proportions inférieures a celle du Québec tandis que le Bas-Saint-Laurent présente une valeur plus
elevee.

« En 1993, chez les hommes, aucune région ne présente de différence significative par rapport au Québec. Chez les
femmes, seule ia région de la Cdte-Nord affiche une proportion inférieure d'abstinentes a vie de drogues illicites.

1. Proportion de la population n'ayant jamais consommé de

drogues illicites selon le sexe, Québec, 1992-19983
%

80 «

60'

40 4

Hommes Femmes Tolal

2. Proportion de la population n'ayant jamais consommé de
o drogues illicites selon I'dge et le sexe,
100« Québec, 1992-1993
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3. Proportion de la population n'ayant jamais consommé de drogues
illicites selon la région, Québec, 1992-1993

Cote-Nord 83.8 ()
Outaouais
Québec
Laurentides
Lanaudidre

Abitibi-Témiscamingue

Montréal-Centre 58,1

Estrie 684 I Ensemble du Québec = 68.9 l

Saguenay—Lac-Saint-Jean 70.4

Gaspésie—lles-de-la-Mad. 709

Montérégie 71,0

Mauricie-~Bois-Francs 71.8
Laval 720
Chaudigre-Appalaches 72.1
Bas-Saint-Laurent 727 {+)
0 10 20 30 40 50 80 70 80 % 100 %

4. Proportion de la population n'ayant jamais consommé de drogues illicites selon fe sexe
et la région, Québec, 1992-1993

Hommes Femmes Total
Nombre Total

Reégion % %o estimé %
Bas-Saint-Laurent {01) 89,5 75.8 111792 727 (+)
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 67.0 74,0 147 159 70,4
Québec (03) 61,1 70.4 316 708 65,8
Mauricie — Bois-Francs (C4) 70,1 735 257 263 7.8
Estrie (05) 66,3 70,4 140 014 68,4
Montréal-Centre? (05) 65,8 70,3 960 289 68,1
Outaouais (07) 82,0 658 141 991 639 {7}
Abitibi-Témiscamingue (08) 63,5 715 76 203 67.4
Cote-Nord (09) 63,2 64,4 (-) 48 936 63.8 (-
Nord-du-Québec (10} n.d. n.d. n.d. n.d.
Gaspésie — lles-de-ia-Mad. (11) 66,4 75,6 56 461 70,9
Chaudiere-Appalaches (12) 69,4 74,8 196 501 721
Laval {13) 69,6 74,4 181 035 72,0
Lanaudiére (14) 64,9 69,5 179613 67,2
Laurentides (15) 65,3 68,2 200 566 66,7
Montérégie® (16) 68.6 73,4 663 409 71,0
Nunavik (17) n.d. n.d. n.d. n.d.
Terres-Cries (18) n.d. n.d. n.d. nd.
Ensemble du Québec® 66.4 71.5 3678039 68,9

Notes :
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se réferer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 92-93.

2. Lors du calcul des tests statistiques, cette région est comparee au reste du Québec.
3. Méme si le plan d'échantillonnage ne permet pas d'cbtenir des données pour la région 10, cette derniére est comprise dans le total,

(-} (+} Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de I'ensemble du Québec.
nd. Non disponibie. »
Références : Voir 'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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21. PROPORTION DE LA POPULATION PRESENTANT UN EXCES
DE POIDS

Définition’ : Proportion de la population de 15 ans et plus présentant un indice de masse corporelle égal ou plus
éleve que 27, par rapport & la population totale de 15 ans et plus dans les ménages privés.

—Lindice de masse corporeile (IMC) est défini a partir de l'indice Quételet basé sur le rapport entre le poids (en
kilogrammes) et ie carré de |a taille d'une personne (en metres).

— Selon Santé Québec, 'excés de poids correspond & des seuils différents selon le groupe d'age. |l référe a la valeur
27 et plus pour les 20-80 ans, a la valeur 25 et plus pour les 15-19 ans, et & la valeur 29 et plus pour les 81 ans et
plus®.

Meéthode de calcul : Population avec exces de poids de 15 ans et plus x 100
Popuiation totale de 15 ans et plus dans les ménages privés

Sources : Enquétes de Santé Québec.

Faits saillants : Au Québec en 1993, une personne sur quatre de 15 ans et plus présente un excés de poids.
Cette proportion constitue une hausse par rapport a 1987 (19 %). Les hommes présentent, lors des deux enquétes,
des proportions d'excés de poids supérieures a celles des femmes.

- En 1993, on constate que l'excés de poids est plus fréquent chez les hommes de 45-64 ans et chez les femmes de
65 ans et plus. Pour tous les groupes d'age, a l'exception des 65 ans et plus, les proportions sont plus élevées
chez les hommes que chez les femmes.

- En 1993, trois régions présentent des valeurs significativement plus élevees que celle de I'ensemble du Quebec :
Terres-Cries-de-la-Baie-James, Gaspésie—lles-de-la-Madeleine et Outaouais.

« En 1987, les régions de la Gaspésie—lles-de-la-Madeleine et de I'Outaocuais présentaient déja des proportions
significativement supéricures a celle du Québec. Entre 1987 et 1993, a l'exception de Lanaudiere et des
Laurentides, toutes les régions ont présenté un accroissement de leur proportion de personnes avec excés de
poids.

1. Proportion de la population présentant un excés de poids

selon le sexe, Québec, 1987 et 1992-1993
Yo 987

304 288 19921993

247

Hommes Femmes Total

2. Proportion de la population présentant un exceés de poids
selon I'dge et le sexe, Québec, 1992-1993
Ya
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DFemmes
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3. Proportion de la population présentant un excés de poids
selon la région, Québec, 1992-1993

Terres-Cries 80,6 (+)
Gaspésie—les-de-la-Mad.
Qutaouais
Céte-Nord
Abitibi-Témiscamingue
Montérégie
Laval
Mauricie—Bois-Francs
Estrie l Ensemble du Québec = 24,7
Saguenay—Lac-Saint-Jean
Chautligre-Appalaches 23,6
Bas-Saint-Laurent 23,6
Laurentides 235
Montréal-Centre 233
Lanaudiére 228
Québec
o 10 20 30 a0 50 50 0 %
4. Proportion de la population présentant un excés de poids selon ia région,
Québec, 1987 et 1992-1993
1987 1992:1993 Variation
. Nombre de 1987 a
Région % estimé % 1992-1993
Bas-Saint-Laurent (01) 18,7 37 292 238 ~
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02} 17,1 50 984 237 o
Québec (03) 16,0 (-} 107 416 215 e
Mauricie — Bois-Francs (04) 19.6 92 292 253 A
Estrie (05) 183 50 834 246 T
Montréal-Centre® (06) 19,7 337 011 233 "
Outaouais (07) 23,7 (+) 65777 294 (+) A
Abitibi-Témiscamingue (08) 20,5 32 671 281 T
Céte-Nord (09) 195 22147 281 o
Nord-du»Quéibec {(10) nd n.d. n.d. n.d.
Gaspésie — lles-de-la-Mad. (11) 24,1 (#) 25803 31,5 () o
Chaudiere-Appalaches (12) 17,7 66 751 23,6 T
Laval (13) 18,3 68 392 27.0 0
Lanaudiere (14) 219 62 082 22,9
Laurentides {15) 216 71815 235
Montéregie® (16) 19,7 260 320 271 ~
Nunavik (17) n.d. nd. n.d. n.d.
Terres-Cries® (18) n.d. 2363 60,6 (+) na.
Ensemble du Québec” 19,4 1351588 24,7 T

Notes -

1996).
Lors du calcul des tests statistiques, cette région est comparée au reste du Québec.
Données pour 1991 tirées de 'Enquéte Santé Queébec auprés des Cris de la Baie James.

GRw o=

ne permet pas d'obtenir des données pour la région 10, cette derniére est comprise dans le total.
(-} {+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de Fensemble du Québec.
L1 Diminution ou augmentation significative entre les deux périodes.
n.a. Non applicable.
n.d. Non disponible.
Références : Voir fannexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».

Pour plus diinformation sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 94-95.
Ces normes sont celles utilisées pour 1987 et 1992-1993 et pontent sur fa population de 15 ans et pius, excluant les femmes enceintes (Audet,

Ce total ne comprend pas la région 18, celle-ci ayant fait I'objet d'une enquéte distincte a un moment différent. Méme si le plan d'échantilionnage
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22. PROPORTION DES OCCUPANTS DE VEHICULES
AUTOMOBILES UTILISANT UN DISPOSITIF DE RETENUE

Définition : Proportion des occupants avant de véhicules automobiles® agés de 5 ans et plus utilisant un dispositif
de retenue par rapport au total des occupants avant de véhicules automobiles 4gés de 5 ans et plus.

- Les dispositifs de retenue ne comprennent ici que les ceintures de sécurité avec baudrier et excluent les siéges
d'auto pour enfants.

- Le terme « poccupant » comprend seulement le conducteur et le passager assis a I'extréme droite de la banquette
avant du véhicule.

- Les données sont disponibles selon la région d'observation et non seion la région de résidence des occupants.

Méthode de calcul :

QOccupants avant de véhicules automobiles de 5 ans et plus utilisant un dispositif de retenue x 100

Total des occupants avant de véhicules automobiles agés de 5 ans et plus
Sources : Enquéles de la Société de I'assurance automobile du Québec.

Faits saillants : Au Québec en 1995, 80 % des occupants avant des véhicules automobiles portaient leur ceinture
de sécurité. Cette proportion a plus que doublé depuis 1981, année ou elle se situait a seulement 44 %.

+ Le taux de port de la ceinture a augmenté autant chez les conducteurs que chez les passagers avant, et ceci, tant
en milieu urbain que sur les autoroutes et routes principales.

= En 1995, cing régions présentent un taux de port de la ceinture significativement inférieur a celui du Québec :
Saguenay—l ac-Saint-Jean, Bas-Saint-Laurent, Estrie, Abitibi-Témiscamingue et Chaudiére-Appalaches, A
l'inverse, quatre régions présentent un taux significativement supérieur : Outaouais, Lanaudiére, Gaspésie—lles-
de-la-Madeleine et Mauricie—Bois-Francs.

» Entre 1990 et 1995, en milieu urbain pour I'ensembie du Québec, on observe une augmentation du port de la
ceinture chez les passagers avant et chez les conducteurs. Cet accroissement significatif est présent dans
presque toutes les regions et pour les deux types d'occupants.

1. Proportion des occupants® de véhicules automobiles utilisant un
o dispositif de retenue, Québec, 1981 a 1995
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2. Proportion des occupants de véhicules automobiles utilisant un
dispositif de retenue selon le type d'occupant et le milieu,

% Québec, 1981 a 1995
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3. Proportion des conducteurs en milieu urbain utilisant un dispositif de

retenue selon la région d'observation®, Québec, 1995
Ensemble du Québec = 90.2
Saguenay—Lac-Saint-Jean 83,7 )

Bas-Sant-Laurent 86,5 (-}
Estrie 86,7 ()

Abitibi-Témiscamingue 8730

Chaudiére-Appalaches 7.9 ()
Cote-Nord 89,0
Laurentices 892
Laval 902
Montréal-Gentre 90.4
Québec 90.4
Nontérégie 90.8

Mauricie—~Bois-Francs 924 1+)

Gaspésie—ies-de-la-Mad. 92,8 (+)
Lanaudiére 62,9 (+}
Outaouais 94,6 (+)
0 20 40 60 80 100 %o

4. Proportion des occupants de véhicules automobiles utilisant un dispositif de retenue
en milieu urbain selon le type d'occupant et la région d'observation’, Québec, 1990 et 1995

o CONGUCtOUTS Passagersavant
1990 1995 Variation de 1990 1995 Variation de

Région % % 1990 & 1995 % % 1990 3 1995
Bas-Saint-Laurent (01) 86,0 (+) 86,5 (-) 85,0 (+} 86,2
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 746 () 83,2 (9 0 738 () 825 (-} 4
Québec (03) 83,0 90,4 T 80,7 90,0 N
Mauricie — Bois-Francs (04) 859 {+) 92,4 (+) 0 82,9 898 s
Estrie (05) 783 (-) 86,7 (-) T 72,7 (- 848 () N
Montréal-Centre (06) 86,1 (+) 90,4 + 81,7 883 2
Cutaouais (07) 88,8 (+) 94,6 (+) T 85,1 (+) 91,3 (+) 0
Abitibi-Témiscamingue (08} 684 (-) 873 (-} »r 87.5 (- 845 (1) 4
Cote-Nord (09) 82,0 (-) 83,0 A 80,2 86,8 T
Nord-du-Québec (10) n.d. n.d. n.d. n.d n.d. n.d
Gaspésie — fles-de-la-Mad. (11) 88,0 (+) 92,8 (+) 0 86,2 (+) 897
Chaudiére-Appalaches (12) 81,0 (4 87.8 () P 81,0 87.6 T~
Laval (13) 84,6 90,2 4 79,9 87.4 1
Lanaudiére (14) 82.1 (-) 92,9 (+) T 79,1 90,5 (+) +
Laurentides {15) 78,6 () 89,2 T 779 () 87.0 A
Montérégie (16) 835 90,8 <N 83.4 (+) 86,1
Nunavik (17) n.d. n.d. nd nd. nd. n.d
Terres-Cries (18) n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d
Ensembie du Québec 83,7 90,2 T 80,9 87,8 L
Notes :

1. Pour plus dinformation sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 96-97.
Voir aussi la section méthodologique du dossier statistique de 1995 sur I'évolution du taux d'utilisation des dispositifs de retenue dans les véhicules
routiers au Québec de la Société de 'assurance automobile du Québec (SAAQ, 1995a).

2. Avant 1988, les véhicules retenus étaient les véhicules de promenade (automobile, « jeep », camion leger) utilisés & des fins non commerciales et
immatriculés au Québec. A partir de 1988, les véhicules de police, les ambulances, les petits véhicules commerciaux et les camions lourds sur les
routes et autoroutes ont été ajoutés aux observations. Les camions lourds en milieu urbain ainsi que les taxis ne sont inclus dans aucune enquéte

SAAQ, 1995a).

3. gpropomoa obtt)enue 4 partir d'une pondération de résultats observes aupres des types d'occupants (conducteur, passager avant) et des milieux
{urbain, routes et auloroutes). Cette donnée n'est pas disponible par region administrative. ) ) N ‘

4. Les données sur les véhicules automobiles sont disponibles & I'échelle des régions administratives. La region administrative du Nord-du-Québec
correspond & la somme de trois régions sociosanitaires Nord-du-Québec, Nunavik et Terres-Cries-de-la-Baie-James. Les données ne sont donc
pas disponibles pour ces trois régions prises séparément. _

{-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevee que celle de 'ensembie du Québec.

LT Diminution ou augmentation significative entre les deux périodes.

n.d. Non disponible.

Références : Voir lannexe « Sources des données utifisées dans les graphiques et les tableaux ».
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23. PROPORTION DE NAISSANCES DE FAIBLE POIDS

Définition’ : Proportion de naissances vivantes de poids inférieur & 2 500 grammes par rapport au total des

naissances vivantes dont le poids a la naissance est connu. ‘ . '
— Les nouveau-nés pesant moins de 2 500 grammes a 1a naissance sont considérés comme étant de faible poids et

ceux pesant moins de 1 500 grammes sont considérés comme étant de trés faible poids.

Méthode de calcul : Nombre de naissances vivantes de poids inférieur 3 2 500 grammes - X 100
Total des naissances vivantes dont le poids a la naissance est connu

Sources : Fichier des naissances, MSSS.

Faits saillants : La proportion de naissances de faible poids est a la baisse au Québec jusqu'en 1993. Elle est
passée de 6,4 % en 1981 4 5,7 % en 1993. On assiste cependant a une hausse entre 1993 et 1994. D'autre part,
Fimportance des naissances de trés faible poids (moins de 1 500 grammes) est demeurée constante a prés de
0,8 %.

« Ce sont les meéres les plus jeunes et les plus dgées qui enregistrent les plus fortes proportions de naissances de
faible poids. Sur I'ensemble de la période, les proportions ont diminué dans tous les groupes d'age. Cependant,
on abserve une légére augmentation des naissances de faible poids au cours de la derniére période, sauf chez les
méres de 20 a 34 ans.

e En 1990-1992, deux régions, I'Outaouais et Montréal-Centre, montrent des proportions de naissances de faible
poids significativement plus élevées que celle de I'ensemble du Québec. A l'inverse, les régions des Terres-Cries-
de-la-Baie-James, du Nunavik, de 'Estrie et de Québec obtiennent des valeurs significativement inférieures a la
moyenne québécoise.

+ Entre 1981-1983 et 1990-1992, la proportion de naissances de faible poids a diminué de 9% a l'échelle du
Québec. De trés faibles baisses ont été enregistrées dans la Chaudiére-Appalaches, la Cote-Nord et le
Saguenay-Lac-Saint-Jean. Les trois régions nordiques (Terres-Cries-de-la-Baie-James, Nunavik et Nord-du-
Québec) ont bénéficié des réductions les plus fortes de la proportion de naissances de faible poids.

1. Proportion de naissances vivantes de faible poids et de tres
faible poids, Québec, 1981 a 1994°
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2. Proportion de naissances vivantes de faible poids selon
I'age de la mere, Québec, 1981-1983 a 1993-1994°
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3. Proportion de naissances vivantes de faible poids selon la région®,
Québec, 1990-1992

Outaouais 85+
620+

6.1

6.1

6.0

Montréal-Centre
Laurentidas
Mauricie—Bois-Francs
Abitibi-Temiscamingue

Cote-Nord 5-9I Ensemble du Québec = 5,9 ]
58
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56
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Montérégie
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Chaudiére-Appalaches
Bas-Saint-Laurent
Gaspésie—ilas-de-ta-Mad.
Québec

5.5
5.8
544
Estrie 53 ()
Nord-du-Québec 51
Nunavik

Terres-Cries

%

4. Proportion de naissances vivantes de faible poids selon la région®,
Québec, 1981-1983 a 1990-1992°

Variation
de 1981-1983
1981-1983 1984-1986 1987-1989 1990-1992 a 1990-1992
_Région % % % Nombre® % %
Bas-Saint-Laurent (0t) 59 (- 6,2 6.2 2426 55 -7
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 60 (-} 59 59 3826 57 -4
Québec (03) 8.1 (4 59 () 6,0 7 458 54 (1) -11
Mauricie — Bois-Francs (04) 6,7 8.5 6.0 5825 6.1 -9
Estrie (05) 59 (-} 6.1 55 () 3679 53 (1) -10
Montréai-Centre (06) 69 (+) 6,7 (+) 64 (+) 23834 6.2 (+) -9
Outaouais (07) 7.9 (+) 74 (+) 6,9 (+) 4504 6.5 (+) -17
Abitibi-Témiscamingue {08) 7.2 {+) 7.0 (+) 6,6 2321 6.0 -17
Cote-Nord (09) 6.2 53 () 56 1485 59 -3
Nord-du-Québec (10} 7.4 71 5,6 331 5.1 -30
Gaspésie — les-de-ia-Mad. (11) 6.7 6.3 55 1307 55 -18
Chaudiére-Appalaches (12) 56 () 52 () 58 5001 55 -1
Laval {13) 6,2 6,0 6.1 4 541 56 -10
Lanaudiére (14) 6.5 6.4 6,3 5284 56 -14
Laurentides (15) 6.5 6.4 6,5 6 021 6,1 -6
Montérégie (16) 6,2 8,0 (- 59 17 679 58 -7
Nunavik (17} 8.7 6,9 6.8 263 ‘4.3 () -50
Terres-Cries (18) 3,9 () 4,0 () 3.0 {9 270 1.2 () -68
Ensemble du Québec 6.4 6.3 6,1 96 056 5.9 -9
Notes :

1. Pour pius d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 98-89.

2. Laproportion de naissances dont le poids est inconnu varie entre un minimum de 0,1 % en 1994 et un maximum de 1,5 % en 1888.

3. Avant 1988, les naissances de poids inférieur & 500 grammes pe sonl pas comprises dans les statistiques publiées par le BSQ ainsi que dans les
fichiers du MSSS. De 1988 & 1994, ie nombre de naissances de poids inférieur & 500 grammes se situe entre 24 et 66 naissances.

4, En 1930 et 1991, un nombre élevé de naissances survenues en Ontario auraient été attribuees aleatoirement a 'Outaouais. Les proportions de
Outaouais représentent donc une estimation.

5, Nombre annuel moyen de naissances vivantes dont fe poids & la naissance est connu.

(-} (+) Valeur significativernent plus faible ou plus élevée que celle de 'ensemble du Québec.

* Coefficient de variation supérigur & 16,5 % et inférieur ou égal 2 33,3 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.

Références : Voir 'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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24. TAUX DE GROSSESSES A L’ADOLESCENCE

Définition’ : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel moyen de grossesses d'adolescentes de 14 a
19 ans, 2 la population d'adolescentes de 14 3 19 ans au milieu de la péricde.

— Le nombre de grossesses a l'adolescence regroupe I'ensemble des événements suivants ayant fait 'objet d'une
déclaration : les naissances vivantes, les mortinaissances survenues aprés au moins 20 semaines de gestation,
les énterrugtions volontaires de grossesses (IVG) pratiquées en clinigue ou & I'hdpital et les avortements
spontanés”.

Meéthode de calcul : N )
Nombre annuel moyen de grossesses d'adolescentes de 14 a 19 ans, pour une période donnée x 1 000
Total des adolescentes de 14 2 19 ans

Sources : Numérateur . Fichiers des naissances et des mortinaissances, MSSS,
Direction générale de la planification et de I'évaluation, MSSS.
Fichier des services professionnels rémunérés a 'acte, RAMQ.
Dénominateur . Service de 'analyse statistique {version mai 1995), MSSS.

Faits saillants : Le taux de grossesses chez les adolescentes du Québec a peu varié depuis 1992. Apres s'étre
accru de plus de 40 % entre 1980 et 1990, le taux est en trés légére hausse depuis le début des années 90. A
pariir de 1985, la grossesse a 'adolescence se solde plus souvent par une interruption volontaire de grossesse
que par une naissance.

» Le taux de grossesses augmente rapidement avec I'age. En 1993-1994, il est pres de trois fois plus élevé chez les
filles de 18 a 19 ans que chez celles de 15 & 17 ans. Avant 18 ans, la grossesse se termine beaucoup plus
fréquemment par une interruption volontaire de grossesse que par une naissance. Dans le groupe des 18-19 ans,
on observe autant de naissances que d'interruptions volontaires de grossesses.

o En 1993-1994, des taux de grossesses & l'adolescence significativement supérieurs & la moyenne québécoise
sont observés dans le Nunavik, dans les Terres-Cries-de-la-Baie-James, a Montréal-Centre, en Abitibi-
Témiscamingue, dans I'Outaouais et sur la Cote-Nord. Ces régions enregistrent également des taux de naissances
significativement supérieurs a la moyenne. Mais c'est seulement & Montréal-Centre et au Nunavik que I'on retrouve
aussi des taux d'interruptions volontaires de grossesses significativement plus éleves.

1. Taux de grossesses a l'adolescence selon l'issue,
Québec, 1980, 1985, 1990, 1992 a 1994°
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3. Taux de grossesses a I'adolescence selon la région, Québec, 1993-1994

Nunawik 179.5 (+)
Terres-Cries 174.2 (+)
Montréal-Ceantre
Abitibi-Témiscamingue
Qutaouais
Céte-Nord
Estria 368
Laurentides 359 l Ensembla du Québec = 35.8
Montérégie 33,1 ()
Laval 32,7 ()
Gaspésie—les-de-la-Mad. 323
Lanaudiére 322 ()
Mauricie—Bois-Francs 310}
Saguenay—iac-Saint-Jean 23,4 (-}
Cuibec
Bas-Saint-Laurent
Nord-du-Québec
Chaudigre-Appaiaches
0 20 a0 50 80 100 120 140 160 180
Taux annuel moyen pour 1 000 adolescentes
4. Taux de grossesses a I'adolescence selon I'age’, l'issue et la région, Québec, 1993-1994
(taux annuel moyen pour 1 000 adolescentes)
14-17 ans 18-19 ans Total
“Naissances  Avortements Interruptions " Grossesses totales
Région totales® spontanés  volontaires de Taux Nombre®
grossesses
Bas-Saint-Laurent (01) 11,4 () 453 (-} 114 () 1,0 () 95 (9 219 () 201
Saguenay — Lac-Saint-Jean 146 () 630 () 13 () 2.1 16.0 {-) 294 () 414
Québec (03) 149 (9 50,1 (-} 8.7 {4 1.2 (1) 16.9 () 269 (1) 670
Mauricie — Bois-Francs (04) 16,7 () 626 (-) 15,4 20 13,6 (-} 31,0 () 629
Estrie (05) 20,1 714 16,6 {+) 1.5 () 18,8 36,8 434
Montréal-Centre (06) 274 (4) 87,0 (+) 16.9 (+) 25 (+) 29,1 {+) 48,6 (+) 2850
Qutaouais (07) 22,1 {+) 815 (+) 188 {+) 28 20,5 421 (+) 496
Abitibi-Témiscamingue (08) 20,8 88,2 (+) 258 (+) ‘2.4 14,0 () 42,1 (+) 304
Céte-Nord {09) 24 4 {+) 73,6 245 {+) 3.4 (+} 13,0 () 40,9 (+) 199
Nord-du-Québec (10) 11 () 403 (] 103 1.4 ‘8.9 () 208 () 22
Gaspésie — ites-de-la-Mad. (11) 17,9 60,7 154 1.3 {4 15,6 (-} 323 148
Chaudiere-Appalaches (12) 102 () 393 () 74 () 1.3 () 10,6 ) 19.3 () 329
Lavai (13) 16,6 {-) 65,6 99 () 2.1 20,8 32,7 () 423
Lanaudiére (14) 16,9 (-} 66,1 132 2,2 16,8 (-} 32,2 () 470
Laurentides (15) 18,2 74,0 153 1.9 18,8 35,9 578
Montérégie (16) 18,5 64,2 () 12,7 () 2.7 {#) 17,7 () 331 () 1785
Nunavik (17) 138,1 (+} 261,1 (+) 146,86 (+) 1.0 “31,9 () 179.5 (+) 90
Terres-Cries (18) 103,5 (+) 3054 (+)] 143,0 (+) 1.4 (+) ‘18,9 174,2 (+) 92
Ensemble du Québec 19,4 69,2 14,5 2,2 19,1 35,8 10 231
Notes :
1. Pour plus dinformation sur cet indicateur, fe lecteur peut se référer au document indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 100-
2. !!.g;‘fausses couches qui ne nécessitent pas d'intervention médicale, ainsi que les avortements pratiqués & P'étranger, échappent au calcul
3. g%z%%%esfghmterruptions volontaires de grossesses ne comprennent pas celles effectuées en CLSC.
4. Il s'agit de I'Age en fin de grossesse.
5. Naissantes vivantes et mortinaissances,
6. Nombre annuel moyen de grossesses.
{-) {+) Valeur significativernent plus faible ou plus élevée que celle de 'ensemble du Québec.

Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et inférieur ou égal a 33.3 %. La_valeur'doit étre interprétée avec prudence.
- Coefficient de variation supérieur & 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.
Références : Voir 'annexe « Sources des données utifisées dans les graphiques et les tableaux ».
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25. PROPORTION DE FEMMES AYANT SUBI UN TEST DE PAP

Définition’ : Proportion de la popuiation féminine de 15 ans et plus déclarant avoir subi un test de dépistage du
cancer du col utérin (test de Pap) au cours des deux derniéres années par rapport a la population totale des
femmes de 15 ans et plus dans les ménages prives.

Méthode de calcul :

Population féminine de 15 ans et plus ayant subi un test de Pap au cours des deux derniéres années x 100
Population féminine totale de 15 ans et plus dans les ménages privés

Sources : Enquétes de Santé Québec.

Faits saillants : Au Québec en 1993, 66 % des femmes de 15 ans et plus ont subi un test de Pap au cours des
deux derniéres années. En 1987, la proportion était legérement plus basse, soit 63 %.

« En 1993, on constate que plus de 80 % des femmes de 25 & 44 ans déclarent avoir subi un test de Pap tandis que
moins de 32 % des femmes de 65 ans et plus ont fait de méme.

- En 1993, une seule région, les Terres-Cries-de-la-Baie-James, se situe nettement sous la valeur québécoise avec
45 %. Trois régions présentent des proportions significativement supérieures a celle du Québec : Outaouais,
Nunavik et Abitibi-Témiscamingue.

» En 1987, seule Laval (72 %) se démarquait avec une valeur significativement plus élevée. Entre 1987 et 1993,
cing régions ont connu une augmentation significative : Saguenay—Lac-Saint-Jean, Estrie, Qutaouais, Abitibi-
Temiscamingue et Lanaudiere.

1. Proportion de femmes ayant subi un test de Pap,
Québec, 1987 et 1992-1993
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2. Proportion de femmes ayant subi un test de Pap selon I'age,
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3. Proportion de femmes ayant subi un test de Pap selon la région,
Québec, 1992-1993

Terres-Cries 446 ()
Mauricie—Bois-Francs
Bas-Saint-Laurent
Montréat-Cenire
Saguanay-—.ac-Saint-Jean
Chaudiére-Appalaches
Mortérégie

Québec

Laval
Gaspésie—los-Ge-la-Mad.

Ensembie du Québec = 66,2

Estrie

Laurentides 67.8

Céte-Nord 0.7
Lanaudigre o
Abitibi-Témiscamingue 72,0 (+}
Nunavik 731 (+)

24,3 (+)

" v

Qutaouais
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4. Proportion de femmes ayant subi un test de Pap selon la région,
Québec, 1987 et 1992-1993

1987 19921993 - Variation
Nombre de 1987 4
Région % estimé % 1992-1993
Bas-Saint-Laurent (01) 61,2 51719 634
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 58.2 70 394 64,3 T
Québec (03) 63,3 173 048 68,5
Mauricie — Bois-Francs (04) 58,7 119 068 63,3
Estrie {05) 60,2 72713 67,2 +
Montréal-Centre® (06) 62,9 492 138 64,0
Qutaouais (07) 66,7 87 489 74,3 (+) 1
Abitibi-Témiscamingue {08) 65,7 41875 72,0 (+) s
Cote-Nord (09) 68.4 27 799 70,7
Nord-du-Québec (10} n.d. n.d. nd. nd.
Gaspésie — lles-de-ia-Mad. (11) 62,1 28 262 871
Chaudiére-Appalaches (12) 59,3 93 452 64,8
Laval (13) 72,2 (+) 87174 66,6
Lanaudiere (14) 618 97 337 71,0 B
Laurentides (15) 60,7 106 534 67.8
Montérégie’ (16) 65.8 326610 66,5
Nunavik® (17) n.d. 1465 731 (4) n.a.
Terres-Cries* (18) n.d. 1346 446 (- n.a.
Ensembile du Québec’ 63,1 1875611 66,2 1
Notes :
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, fe lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 102-
103.
2. Lors du calcul des tests statistiques, cette région est comparée au reste du Québec.
3 Données pour 1992 tirées de 'Enguéte Santé Québec auprés des Inuits du Nunavik.
4. Données pour 1991 tirées de 'Enguéte Santé Québec auprés des Cris de la Baie James.
5. Ce total ne comprend pas les régions 17 et 18, celles-ci ayant fait lobjet denquétes distinctes a des moments différents. Méme si le plan

déchantifionnage ne permet pas d'obtenir des données pour fa région 10, cette derniére est comprise dans le total.
(-} (+) Valeur significativement plus faible ou pius élevée que celle de Fensemble du Québec.
LT Diminution ou augmentation significative entre les deux périodes.
n.a. Non applicable.
n.d. Non disponible.
Références : Voir 'annexe « Sources des données ulilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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26. PROPORTION DE FEMMES AYANT SUBI UNE MAMMOGRAPHIE

Définition’ : Proportion de la population féminine de 50 ans et plus ayant subi une mammographie au cours des
deux derniéres années par rapport & la population féminine totale de 50 ans et plus dans les ménages privés.

— Cette mesure inclut les femmes ayant subi une mammographie comme examen de routine, ¢'est-a-dire pour des
fins de dépistage, et celles qui ont passé 'examen pour des fins cliniques consécutivement a la détection ou a la

suspicion d'un trouble au sein’.

Meéthode de calcul :

Population féminine de 50 ans et plus ayant subi une mammographie au cours des deux dernieres années x 100

Population féminine totale de 50 ans et plus dans les ménages privés
Sources : Enquétes de Santé Québec, enquétes de Santé Canada et enquétes de Statistique Canada.

Faits saillants : Depuis 1987, le recours a la mammographie a doublé au Québec. En 1994, 44 % des femmes de
50 ans et plus ont subi une mammographie comparativement a 21 % en 1987,

+ En 1987 et en 1993, les proportions diminuent avec 'age. Par ailleurs, dans les trois groupes d’'age, on observe
une augmentation de I'usage de la mammographie entre les deux enquétes.

« En 1993, comparativement a I'ensemble du Québec, seule la Mauricie—Bois-Francs présente une valeur
significativerment inférieure et seule la Cote-Nord affiche une valeur supérieure.

- Entre 1987 et 1993, la majorité des régions ont enregistré une hausse significative de l'usage de la
mammographie. On observe sensiblement les mémes tendances chez les femmes de 50 & 69 ans que chez les

femmes de 50 ans et plus.

1. Proportion de femmes de 50 ans et plus ayant subi

une mammographie, Québec, 1987 a 1994
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3. Proportion de femmes de 50 ans et plus ayant subi une mammographie
selon la région, Québec, 1992-1993

Mauricie—Bois-Francs
Bas-Saint-Laurent

Québec
Saguenay--Lac-Saint-Jean
Estrie
Chaudiére-Appalaches
Laurentides
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Lanaudiere

Qutaouais
Abitibi-Témiscamingue
Gaspésie—lies-de-fa-Mag.
Cote-Nord
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4. Proportion de femmes de 50 ans et plus ayant subi une mammographie selon I'age et la région,

Québec, 1987 et 1992-1993

50-69 ans® 50 ans et plus
1987 1992.1993 Variation 1987 . 1992.1993 Variation
Nombre de 1987 a Nombre ~ |de19872a

Région % estimé % 1992-1993 % estimé % 1992-1993
Bas-Saint-Laurent (01) *17.0 18067 485 0 *14.9 19 256 38,7 A~
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) “95 24778 461 n.a. *8,9 (- 24 370 339 A
Québec (03) *16,4 61368 413 ™ "13,5 57 681 394 A
Mauricie — Bois-Francs (04) 13,4 (-} 46202 374 () 0 11,9 () 38 433 32,4 (-} ™
Esttie (05) *23,1 24611 483 T 21,9 28018 416 2
Montréal-Centre® {06) 328 (+) 187815 508 T 271 (+) 215530 440 T
QOutaouais (07) 23,4 22 911 533 0 *20,8 26 308 483 A
Abitibi-Témiscamingue (08) 111 11788 563 n.a. 10,5 13 654 48,4 na.
Cote-Nord (09) ""14,2 7873 624 (+) n.a. **12.9 10 693 56,1 (+) n.a.
Nord-du-Québec (10) n.d. n.d. nd n.d. n.d. nd. nd. n.d.
Gaspésie — lles-de-la-Mad. (11) *26,0 10225 618 (+ + 21,9 12 190 50,8 n
Chaudiére-Appalaches (12) “18.5 30307 535 T “14.8 32147 428 T~
Laval (13) *33,7 32799 515 *30.7 34 664 451
Lanaudiére (14) **16,5 29617 570 na “*18.2 37 478 47.0 na.
Laurentides {15) "24,2 33800 508 n.a. 21,9 39590 43,2 ~
Montérégie® (16) 19,7 104252 50,0 0 *18,9 128749 437 ~
Nunavik (17) n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.gd. n.d.
Terres-Cries (18) nd. n.d. n.gd. n.d. n.gd. n.d. n.gd. n.d.
Ensemble du Québec® 236 546411 494 T 20,7 718761 428 A

Notes :

ey

-) (+) Valeur significativement plus fai

sy

- Coefficient de variation supérieur & 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.

n.a. Non applicable.
nd. Non disponible.

Références : Voir 'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques ¢t les tableaux ».

MSSS, 1993).

Pour plus diinformation sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 104-

105.

£n 1994, 19,7 % des Québécoises de 55 ans et plus donnent comme raison pour avoir subi leur derniére mammographie la présence d'un trouble
au sein (Statistique Canada, 1995a). o ‘

Les femmes de 50 a 89 ans constituent le groupe qui risque le plus de dévelapper un cancer du sein (
Lors du calcul des tests statistiques, cette région est comparée au resie du Québec. . ‘
) Méme si le plan d’échant‘:ﬁonnage ne permet pas d'obtenir des données pour fa région 10, cette derniére est comprise dans le total.

le ou plus élevée que celle du Québec.

Diminution ou augmentation significative entre fes deux périodes. o
Coefficient de variation supérieur a 16,5 % et inférieur ou égal & 33,3 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
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27. PROPORTION DE LA POPULATION PRESENTANT UN
NIVEAU ELEVE DE DETRESSE PSYCHOLOGIQUE

Définition’ : Proportion de la population de 15 ans et plus présentant un niveau élevé de détresse psychologique
par rapport a I'ensemble de la population de 15 ans et plus dans les ménages privés.

- La détresse psychologique est calculée a partir d'une version modifiée de I'échelle Psychiatric Symptom Index
(PSI) de lifeld, composée de quatre facteurs : dépression, anxiéte, troubles cognitifs et irritabilité. Le niveau élevé
correspond au score de 22,6 et plus sur I'échelle.

Meéthode de calcul : Population de 15 ans et plus ayant un niveau élevé de détresse psychologique x 100

Population totale de 15 ans et plus dans les ménages privés
Sources : Enquétes de Santé Québec.

Faits saillants : Au Québec en 1993, 26 % des personnes de 15 ans et plus présentaient un niveau élevé de
détresse psychologique. Cette proportion est plus elevee qu'en 1987 (19 %). Entre 1987 et 1993, elle a augmenté
tant chez les hommes que chez les femmes. Elle est dailleurs, pour les deux enquétes, plus élevée chez ces
derniéres.

- En 1993, la proportion de personnes avec un niveau élevé de détresse psychologique diminue avec 'age. Dans
tous les groupes d'age, elle est plus forte chez les fermmmes.

« En 1993, seule la région de I'Abitibi-Témiscamingue se démarque de la valeur observée pour I'ensemble du
Quebec en présentant une proportion significativement plus élevée (31 %).

- Entre 1987 et 1993, on reléve une hausse significative des pourcentages dans toutes ies régions, sauf la
Gaspésie—iles-de-ta-Madeleine.

1. Proportion de la population présentant un niveau élevé de
o% détresse psychologique selon le sexe, 5—
40 4 Québec, 1987 et 1992-1993 1992-1993

Hommes Femmaes Total

2. Proportion de la population présentant un niveau élevé de
% detresse psychologique selon I'age et le sexe,
50 + Québec, 1992-1993
Brommes

40,8 Bremmes

40 4

30 4

20 4

15-24 ans 25-44 ansg 45-64 ans 65 ans et +

e Déterminants de la santé



Comportements, habitudes de vie et facteurs de risque

3. Proportion de la population présentant un niveau élevé de détresse
psychologique selon la région, Québec, 1992-1993

Abitibi-Témiscamingue 305+
Laursntides 282
Montréal-Centre 26.9
Mauricie-—8ois-Francs 268
Laval 26,8
Chaudigre-Appalaches 265
Outaouais 265
Québec 24 [Ensemble du Queber = 26.3 |
Lanaudiére 255
Cote-Nord 255

Montérégie

Tetres-Cries
Gaspésie—lles-de-la-Mad.
Estrie
Saguanay--Lac-Saint-jean

Bas-Saint-Laurant

30 35 40 %

4. Proportion de la population présentant un niveau élevé de détresse psychologique
selon la région, Québec, 1987 et 1992-1993

1987 1992-1993 Variation
Nombre de 1987 a
Région % estimeé %o 1992-1993
Bas-Saint-Laurent (01) 179 39147 248 A~
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 18,6 54 364 24,8 0
Québec {03) 17,5 131 822 26,4 4~
Mauricie — Bois-Francs (04) 18,7 98 868 26,8 o)
Estrie (05) 17.9 52 006 248 ’t‘
Montréal-Centre” (06) 20,8 389 750 26.9 0
Qutaouais (07) 220 61201 26,5 T
Abitibi-Témiscamingue (08) 199 35397 305 (#) 0
Cote-Nord (09) 18,1 20 159 255 0
Nord-du-Québec {10) n.d. n.d. n.d. n.d.
Gaspésie — lles-de-la-Mad. (11) 21,0 20 634 25,2
Chaudiére-Appaiaches (12) 189 75 006 265 0
Laval (13) 208 68 535 26,8 T
Lanaudiere {(14) 17.3 70132 255 'r
Laurentides (15} 19.9 87574 282 0
Montérégie’ (16) 18,8 245 622 253 o
Nunavik (17) n.d. nd. nd. n.d.
Terres-Cries® (18) n.d. 1516 252 n.a.
Ensembie du Québec’ 194 1450015 263 ™
Notes :
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 106-
107.
2. Lng du calcul des tests statistiques, cette région est comparée au reste du Québec.
3. Données pour 1991 tirées de I'Enquéte Santé Québec aupreés des Cris de fa Baie James.
4. (e total ne comprend pas la région 18, celle-ci ayant fait l'objet d'une enquete distincle a un moment différent. Méme si fe plan d'échantilionnage

ne permet pas d‘obtenir des données pour la région 10, cette derniere est comprise dans le total.
(-} (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de rensemble du Québec,
4T  Diminution ou augmentation significative entre les deux périodes.
* Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et inférieur ou égal & 33,3 %. La valeur doit étre interpretée avec prudence.
n.a. Non applicable.
n.d. Non disponible.
Références : Voir lannexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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28. PROPORTION DE LA POPULATION PRESENTANT DES IDEES
SUICIDAIRES SERIEUSES

Définition’ : Proportion de la population de 15 ans et plus ayant eu des idées suicidaires sérieuses au cours de la
derniére année par rapport a I'ensemble de [a population de 15 ans et plus dans les ménages privés.

—Les idées suicidaires comprennent & la fois les cas ou il n'y a eu qu'idée sans geste suicidaire et les cas ou {a
personne, en plus d'avoir eu des idées, déclare aussi avoir tenté de s'enlever la vie.

Méthode de calcul : . ’
Population de 15 ans et plus ayant eu des idées suicidaires sérieuses au cours de la derniére année x 100

Population totale de 15 ans et plus dans les ménages privés
Sources : Enquétes de Santé Québec.

Faits saillants : Au Québec en 1993, prés de 4 % des personnes de 15 ans et pius rapportent avoir sérieusement
songé au suicide au cours des douze derniers mois. Entre 1987 et 1993, cette situation s'est amplifiée tant chez les
hommes que chez les femmes. D'autre part, on ne denote pas de différence selon le sexe.

« En 1993, Ia proportion de personnes qui ont pense a mettre fin a leurs jours est plus élevée chez les jeunes de 15
a 24 ans des deux sexes. Elle diminue progressivement a mesure que I'age augmente. Les pourcentages sont
semblables pour les deux sexes dans tous les groupes d'age.

« En 1993, seule la région du Nunavik présente une proportion significativement plus élevée (8 %) que 'ensemble du
Québec.

- En 1987, aucune des régions ne se différenciait du Québec. Entre 1987 et 19393, on observe un accroissement
significatif pour F'Estrie et la Mauricie—Bois-Francs.

1. Proportion de la population présentant des idées suicidaires

% serieuses selon ie sexe, Québec, 1987 et 1992-1993
5

01987
M1992-1993

Hommes Femmaes Total

2. Proportion de la population présentant des idées suicidaires
sérieuses selon 'dge et le sexe, Québec, 1992-1993

84 WHommes

75 p BFemmes

15-24 ans 25-44 ans 45ans et +
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Ll ol

Notes :

3. Proportion de la population présentant des idées suicidaires sérieuses selon la
région, Québec, 1992-1993

Nunawik 8.3 (+)
Estrie
Abitibi-Témiscamingue
Laurentides
Mauricie—8ois-Francs
Québec
Montérégie
Lanaudiere
Sagusnay—Lac-Saint-Jean
Chaudiére-Appalaches l Ensarmbie du CuGbes = 3.9 ;
Qutaouais
Bas-Saint-Laurent
Gaspésie—ltes-de-ia-Mad,
Céte-Nord
Montréal-Cantre
Terras-Crigs
Laval
0 1 2 5 4 ; E'S 7 5 5 %
4. Proportion de la population présentant des idées suicidaires sérieuses selon la
région, Québec, 1992-1993
1987 1992.1993 Variation
R e PN
Région % estimé % 1992-1993
Bas-Saint-Laurent (01) 2,0 5605 "3.8
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 3.1 8 254 *4.0
Québec (03) 3,7 19 253 “4.2
Mauricie — Bois-Franc¢s (04) ‘2.4 14 641 43 i
Estrie (05) 3.3 10 800 5.6 ~
Montréal-Centre® (06) 38 47 364 3,5
Outaouais (07) ‘3,5 8071 *3.8
Abitibi-Témiscamingue (08) *4.3 5 466 5.2
Céte-Nord (09) *3.3 2618 *3.6
Nord-du-Québec (10) n.d. n.d. n.d. nd.
Gaspésie — lles-de-la-Mad. (11) “2,6 2865 3,7 na.
Chaudiére-Appalaches (12} *3,3 10374 *3.9
Laval (13) 3,3 6858 2.9
Lanaudiére (14} 3,2 10 484 4.1
Laurentides (15) 2.6 12 345 4.3 n.a.
Montérégie’ (16) *3.0 37 204 41
Nunavik® (17) nd. 275 8.3 (+) n.a.
Terres-Cries* (18) nd. 183 *3.3 na.
Ensemble du Québec’ 33 202 212 3.9

Pour plus dinformation sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 108-
109.

Lors du calcuf des tests statistiques, cette région est comparée au reste du Québec.

Données pour 1992 tirées de I'Enquéte Santé Québec auprés des Inuits du Nunavik.

Données pour 1991 tirées de I'Enquéte Santé Québec auprés des Cris de |a Baie James.

Ce total ne comprend pas les régions 17 et 18, celles-ci ayant fail i'objet d'enquétes distinctes & des moments différents, Méme si le plan
d'échantillonnage ne permet pas d'obtenir des données pour la région 10, cette derniére est comprise dans le total.

{-} (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec.
LT Diminution ou augmentation significative entre les deux périodes.

n.a.
nd.

Goefficient de variation supérieur & 16,5 % et inférieur ou égal & 33.3 %. La valeur doil &tre interprétée avec prudence.
Coefficient de variation supérieur & 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.

Non applicable.

Non disponibie.

Références : Voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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29. PROPORTION DE LA POPULATION INSATISFAITE DE SA VIE
SOCIALE

Définition' : Proportion de la population se disant insatisfaite de sa vie sociale par rapport 4 la population totale de
15 ans et plus dans les ménages prives.

— Les personnes insatisfaites de leur vie sociale incluent celles qui considérent leur vie sociale comme piutdt
insatisfaisante ou trés insatisfaisante.

— Le niveau de satisfaction est fondé sur la perception gu'a chaque personne a I'égard de sa vie sociale en général.

Méthode de calcul : Population de 15 ans et plus insatisfaite de sa vie sociale x 100
Population de 15 ans et plus dans les ménages privés

Sources : Enquétes de Santé Québec.

Faits saillants : Une personne de 15 ans et plus sur neuf est insatisfaite de sa vie sociale en 1993, Ce
pourcentage présente peu de différence avec 1987. Par aifleurs, la proportion est & peine plus élevée chez les
femmes que chez les hommes.

+ Linsatistaction de sa vie sociale ne présente pas de tendance particuliére selon I'dge et le sexe.

» En 1993, seule la région de Montréal-Centre surpasse significativement la moyenne du Québec tandis que trois
autres avaient des pourcentages inférieurs : Terres-Cries-de-la-Baie-James, Lanaudiére et Saguenay—l.ac-Saint-
Jean.

» En 1987, Montréal-Centre présentait un pourcentage supérieur a 'ensemble du Québec alors que le Bas-Saint-
Laurent et la Gaspésie—lles-de-la-Madeleine avaient des propartions inférieures. Entre 1987 et 1993, trois régions
ont connu une augmentation significative : Québec, Cote-Nord et Chaudiére-Appalaches.

1. Proportion de la population insatisfaite de sa vie sociale selon le
sexe, Québec, 1987 et 1992-1993

o, /0

1987
M 1992-1393

119

101

Hommes Femmes Total

2. Proportion de la population insatisfaite de sa vie sociale selon I'age
et le sexe, Québec, 1992-1993
%

BHommes
BFemmes

154

124 128 12.3
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3. Proportion de la population insatisfaite de sa vie sociale
selon la région, Québec, 1992-1993

Montréai-Centre 132 (4]
Laurentides 12.4
Outacuais 124
Quebac 124
Chaudidre-Appalaches 11,8
Céte-Nord Ensemble du Québec = 11,4 !

Anitibi-Témiscamingue
Laval

Estrie

Montérégie
Mauricie—Bois-Francs

Bas-Saint-Laurent

Nunavik
Gaspésie—ias-de-la-Mad.
Saguenay—i.a¢-Saint-Jean
{anaudiare
Torras-Crias
5 %
4. Proportion de la population insatisfaite de sa vie sociale selon la région,
Québec, 1987 a 1992-1993
1987 1992-1993 Variation
R do 1967
_Région % estimé % 1992-1993
Bas-Saint-Laurent (01) 8.4 () 16 688 10,3
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 8,7 18 537 83 ()
Québec (03) 9.5 62 522 12.4 T
Mauricie — Bois-Francs {04) 3,0 38 392 10,3
Estrie (05) 10,2 22 910 10.8
Montréal-Centre® (06) 13,7 (+) 195 478 13,2 (+)
Qutaouais (07) 10,9 28 942 124
Abitibi-Témiscamingue (08) 8.8 12 878 109
Cote-Nord (09) 8.1 8998 11,1 t
Nord-du-Québec {10) n.d. n.d. n.d. n.d.
Gaspésie — iles-de-la-Mad. (11) 7.0 (- 7798 9.2
Chaudiére-Appalaches (12) 8.8 34 187 11,8 1)
Lavai (13) 109 27 929 10.8
Lanaudiére (14) 93 22 591 8,1 ()
Laurentides (15) 97 38 962 12,4
Montérégie? (16) 9.4 100 495 103
Nunavik® (17) n.d. 371 9.4 na
Terres-Cries” (18) n.d. 252 4.3 () n.a,
Ensemble du Québec® 10,6 637 307 11,4

—

U

-

Notes :
. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 110-

111,

Lors du calcul des tests statistiques, celte région est comparée au reste du Quebec,

Données pour 1992 tirées de 'Enguéte Santé Québec auprés des Inuits du Nunavik.

Données pour 1991 tirées de Enquéte Santé Québec auprés des Cris de la Baie James,

Ce total ne comprend pas les régions 17 et 18, celles-ci ayant fait Tobjet denquétes distinctes & des moments différents. Méme si le plan
d'échantilionnage ne permet pas d'oblenir des données pour la région 10, cette derniére est comprise dans le total.

Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et intérieur ou égal & 33,3 %. La valeur doit &tre interprétée avec prudence.

{-) {(+) Valeur significativement plus faible ou plus éievée que celle de l'ensemble du Québec.

Lt

Diminution ou augmentation significative entrs les deux périodes.

nd. Non disponible.
n.a. Non applicable.
Références : Voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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30. TAUX DE CRIMES CONTRE LA PERSONNE

Définition’ : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel moyen d'infractions criminelles perpétrées
contre les personnes, a la population totale au milieu de fa période.

~Les crimes contre la personne comprennent les homicides, les voies de fait (agressions sexuelles et autres
agressions), les vols qualifiés, et les autres infractions (exhibitionnisme, enlévements, tentatives de meurtre}.

- Lorsque plusieurs actes criminels sont commis lors d’'un méme incident, seule linfraction la plus grave est
enregistrée”.

- Les statistiques compilées par le ministére de la Sécurité publigue se rapportent a la région de I'événement et non
3 la région de résidence des victimes.

Meéthode de calcul :

Nombre_annuel moyen d'infractions crimineties contre fa personne, pour une période donnée x 100 000
Population totale au milieu de la période
Sources : Numérateur:  Ministére de la Sécurité publique du Québec.
Dénominateur : Service de I'analyse statistique (version mai 1995), MSSS.

Faits saillants : Depuis 1992, la criminalité est légérement en baisse au Québec. Entre 18990 et 1992, le taux de
crimes s'était accru de 13 % pour ensuite décliner, entre 1992 et 1995, de 16 %.

» De 1990 a 1995, les taux d’homicides, de vols qualifiés et d'agressions sexuelles ont diminué dans des proportions
allant de 13% a 26 %. Le taux des autres infractions a par contre augmenté de 15% et celui des autres
agressions, qui constituent les trois quarts des crimes, est demeuré stable.

« Pour 1995, une seule région présente un taux qui excéde significativement celui du Québec, soit Montréal-Centre.

¢ En 1990, deux régions présentaient un excédent : Montréal-Centre et Qutaouais. Entre 18990 et 1995, cing régions
ont vu leur taux s'accroitre, soit le Saguenay—Lac-Saint-Jean, le Bas-Saint-Laurent, Québec, la Chaudiére-
Appalaches et la Mauricie—Bois-Francs.

1. Taux de crimes contre la personne, Québec, 1990 3 1995
Taux pour 100 000
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800 4 71:_/4———‘.\:6___7:\10
600 o
400 4
200 4
0 v " v v v v J
1590 1991 1992 1893 1994 1995
2. Taux de crimes contre la personne selon le type,
Québec, 1990 a 1995
Taux pour 100 000
1000 « Autres agressions
474,2.______ ® m____‘_,...__._._..._..-..._.._.... 478.0
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3. Indice comparatif de crimes contre la personne selon la région® de I'événement,
Québec, 1995

Montréal-Centre 174 (+)

Outaouais 104

Cote-Nord [ Ensemble du Québec = 100

Abitibi-Témiscamingue
Québec
Saguenay—tac-Saim-Jean
Laurentides

Lanaudiare

Montérégie
Gaspésieiles-ge-ia-Mad.
Laval

Bas-Saint-Laurent
Mauricie—Baois-Francs
Estrie

LChaudiére-Appalaches

v v v v "
0 20 40 60 80 100 120 140 180 180

4. Taux de crimes contre la personne selon le type et la région’ de I'événement, Québec, 1990 a 1995
{taux pour 100 000)

1995

1990 ) Total e Variation

Homicides Voles de fait Vols Autres de 1990

"Agressions  Autres  qualifiés infractions a 1995
Région Total sexuelles  agressions Nombre Taux %
Bas-Saint-Laurent (01) 3923 {)| 24 452 348,1 () 277 (-} 18,0 808 4415 (4 13
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 4116 (-} | *03 42,0 437,3 (-) 286 () 121 {3 1811 5202 (3 26
Québec (03) 5416 (-} *""1.,2 46,1 4269 () 110, (-} 13,5 () 3853 5977 (9 10
Mauricie — Bois-Francs (04) 4006 ()| 1.4 31,7 {9 3382 () 41,7 () 167 2090 4297 () 7
Estrie (05) 398, ()| 0.4 32,7 () 2983 (-} 44,1 () *128{() 1091 3883 (4 -2
Montréal-Centre (06) 12999 (+) 33 (+) 554 (+) 7594 (+) 327, (+) 185 21495 1 {+) -10
Outaouais (07) 763,8 (+)| 1.3 72,0 (+) 5486 (v} 59,2 () 178 2178 6966 -9
Abitibi-Témiscamingue (08) 6069 ()| ""3,2 73,3 (+) 4683 322 () 21,5 947 5986 () -1
Cote-Nord (09) 7101 0,0 50,5 5321 (+) "124 () "22,9 848 6180 () -13
Nord-du-Québec (10} n.d. n.d. n.d. n.d. re.d. n.d. nd. n.d. nd.
Gaspésle — iies-de-la-Mad. (11) 5502 (-)| 29 *29,5 () 4040 (- 191 (1) 181 497 4735 (4 -14
Chaudi¢re-Appalaches (12) 2817 ()| 1.3 234 (1) 2478 () 18,0 (v 161 1178 3066 {(-) 9
Laval (13) 4834 (-} "5 34,2 (1) 2935 (9 117, 143 (- 1577 4605 (-) -7
Lanaudiere (14) 608,1 (-} | "0,5 34,7 () 3914 () 50,0 () 229 1898 4996 () -18
Laurentides (15) 5642 (-} | "0.8 48,1 3884 () 539 () 218 2239 5131 () -9
Montérégie (16) 5133 ()| 1.8 36,1 (-} 3510 (-} 675 () 206 6308 4769 (- -7
Nunavik (17) nd. nd. nd. nd. nd. n.d. nd.  nd n.d.
Terres-Cries (18) n.d. n.d. nd. n.d. n.d. nd. nd. n.d. n.d.
Ensemble du Québec 710,4 1,9 45,2 478,0 126, 18,9 49195 6705 -6

Notes :
1. Pour plus dinformation sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs socrosanitaires. Définitions et interprétations, p. 111-
112.

2. Les données présentées ne comprennent pas les cas rapponés par la Gendarmerie royale dont le nombre est de 5 en 1990 et 10 en 1995. Sont
également exclus les crimes rapportés par les polices amérindiennes dont le nombre s'établissait a 771 en 1995 (Ministére de la Sécurité publique,
1996).

3. Les t;onnées sur les crimes contre la personne sont disponibles & l'échelle des régions administratives. La région administrative du Nord-du-
Québec correspond 4 la somme de trois régions sociosanitaires : Nord-du-Québec, Nunavik et Terres-Cries-de-la-Baie-James. Les données ne
sont donc pas disponibles pour ces trois régions prises séparément.

(-) (+) Valeur significativement pius faible ou plus élevée que celle de Fensemble du Québec.

* Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et inférieur ou égal & 33,3 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.

*  Coefficient de variation supérieur & 33,3 %, La valeur n'est présentée qu'a titre indicatit.

nd. Non disponible.

Références : Voir Fannexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les lableaux ».
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31. NOMBRE DE LITS ET DE PLACES SELON LES CATEGORIES
D’ETABLISSEMENT

Définition’ : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel moyen de lits et de places au permis (public ou
privé} a ia population totale au milieu de la période.

— Trois notions sont couramment utilisées lorsque I'on traite de la question des lits : fes lits dressés, les lits auv permis
ou approuvés et la capacité théorique en Iits”.

— Les lits de soins de courte durée comprennent les lits de soins de courte durée physiques ou psychiatriques alors
que les lits et places d’hébergement comprennent les lits de soins de longue duree et les places d’hébergement.

Méthode de caleul : Nombre de lits et de places au permis (public ou privé), pour une période donnée x 1 000
Population totale au milieu de la periode

Sources : Numérateur :  Fichier des établissements de santé et de services sociaux du Québec, MSSS.
Dénominateur : Service de I'analyse statistigue (version mai 1995), MSSS.

Faits saillants : Le nombre de lits de courte durée pour 1 000 habitants a légérement diminué au Québec, soit de
4.2 en 1986 & 4.0 en 1994. Le nombre de lits et places de longue durée pour 1 000 habitants a pour sa part fiéchi
de 11 %, passant de 9,1 en 1986 & 8,1 en 1994.

» En 1994, on observait une grande variabilité interrégionale du nombre de lits de courte durée, allant d’'un minimun
de 1.3 lit & Laval & un maximum de 6,3 lits a4 Montréal-Centre,

« Les différences régionales étaient encore plus importantes en ce qui concerne le nombre de lits et places de
longue durée. En 1994, les régions du Nord (Nord-du-Québec, Terres-Cries-de-la-Baie-James et Nunavik) avaient
peu de lits et places de longue durée alors que le Bas-Saint-Laurent et Montréal-Centre présentaient les taux les
plus élevés.

1. Nombre de lits et de places au permis de courte durée’ et de
longue durée pour 1 000 habitants, Québec, 1986 a 1994

Taux pour 1 600
10
& & —,
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2. Nombre de lits au permis de courte durée’ pour 1 000 habitants selon la
région, Québec, 1994

Laval 1.3

Lanaudiére

Laurentides
Moritbragio
Chaudiére-Appalaches
Terres-Crias
Outaouais
Mauricie-—Bois-Francs
Abitibi-Témiscamingue

|Ensemble du Québec - 4.0]

Estrie 4.3
Céte-Nord 4.4
Bas-Saint-Laurent
Nord-gu-Québec

Gaspésie—lies-de-la-Mad.
Saguenay—L ac-Saint-Jean
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3. Nombre de lits et de places au permis de longue durée pour 1 000 habitants

Nord-du-Québec
Temes-Cries

Nunavik

Céte-Nord

Laval

Outaouais

Montérégie

Lawrentides
Saguenay—L.ac-Saint-Jean
Lanaudiere
Abitibi-Témiscamingue
Gaspésie—Iles-de-la-Mad.
Chaudiare- Appalaches
Estria

Québec
Mauricte—Bois-Francs
Montréal-Centre
Bas-Saint-Laurent

selon la région, Québec, 1994

Taux pour 1000

|Ensemble du Québec = 8.1

125

4. Nombre de lits et de places au permis de courte durée’ et de longue durée pour 1 000 habitants
selon la région, Québec, 1986 et 1994

{taux pour 1 000)

Courte durée Variation de Longue duree Variation de
1986 1994 1986 4 1994 | 1986 1994 1986 a 1994
Region Taux Nombre  Taux % Taux ~ Nombre  Taux %
Bas-Saint-Laurent {01) 4.3 962 4.7 7 12,4 2594 125 1
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 47 1420 4.9 3 73 1846 6,3 -13
Québec (03) 6,0 3764 59 -3 10,9 6020 9.4 -14
Mauricie — Bois-Francs (04) 3.7 1698 35 -4 10,5 4619 95 -9
Estrie (05) 4,7 1207 4,3 -8 10,3 2622 94 -9
Montréal-Centre (06} 6.4 11 567 6.3 -2 11,7 20 255 11,0 -6
Outaouais (07) 37 986 32 -13 58 1492 49 -17
Abitibi-Témiscamingue (08) 37 572 386 -3 69 1 091 69 o
Céote-Nord (09) 49 467 4.4 -9 41 414 39 -5
Nord-du-Québec (10) 4.1 97 4.8 15 06 14 07 10
Gaspésie — lles-de-la-Mad. (11) 45 521 49 10 82 919 87 5
Chaudiére-Appalaches (12) 33 1032 2.7 -18 10,1 3615 9.4 -7
Laval (13} 15 431 1.3 -14 52 1503 45 -15
Lanaudiére (14) 24 873 18 -23 9.1 2397 6,5 -29
Laurentides (15) 2.3 868 2.0 -10 6.7 2332 55 -18
Montérégie (16) 2.0 2603 20 -2 6.0 6 826 52 -12
Nunavik (17} 39 54 6,1 56 20 18 20 1]
Terres-Cries {18) 45 25 2,9 -36 1.9 7 08 -58
Ensemble du Québec 42 28 647 4.0 -6 g1 58 584 81 -1

Notes :

1. Pour plus diinformation sur cet indicateur, e lecteur peut se réferer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 114-

115

2. Les lits dressés désignent les lits qui peuvent accueillir des bénéficiares et pour lesquels on dispose du personnel nécessaire pour fournir le

niveau et le type de soins nécessaires.
établissernents publics et privés du réseau. , :
dinstaller, en fonction de la superficie de soi occupée par l lit (Mix, 1991}

Les s au permis OU approuvés sont ceux qui sont inscrits au permis d'exploitation de tous les

La capacité théorique en lits désigne le nombre de lits que I'établissement a ey Fautorisation

3. Les lits en pouponniére ne sont pas comptabilisés dans les iits de courte durée.
Rétérences : Voir I'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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32. NOMBRE D’HABITANTS PAR PROFESSIONNEL DE LA
SANTE SELON LE TYPE

Définition' : Rapport, pour une période donnée, de la population totale au milieu de la période au nombre annuel
moyen de professionnels de fa santé.

- Les professionnels de la santé sont comptabilisés indépendamment de leur mode de rémunération (paiement a
I'acte, salaire ou vacation). Cependant, seuls les dispensateurs inscrits a la RAMQ et ayant regu des honoraires
de la RAMQ au cours de I'année sont intégrés au calcul.

Méthode de caicul : Population totale au milieu de la période
Nombre annuel moyen de professionnels pour une période donnée

Sources :Numérateur :  Service de I'analyse statistique (version mai 1995), MSSS.
Dénominateur : Fichier des dispensateurs de services, RAMQ.

Faits saillants : Au Québec, entre 1981 et 1994, ie nombre d'habitants par médecin, le nombre d’habitants par
dentiste et le nombre d'habitants par optométriste ont diminué de fagon constante.

+ En 1994, les régions de Lanaudiére, des Laurentides, de Laval, de la Montérégie, de la Mauricie—Bois-Francs et
de la Chaudiére-Appalaches passédent les ratios « population/médecin » les moins avantageux.

« En distinguant les médecins spécialistes des omnipraticiens et résidents, on constate qu'en 1994 le ratio
« population/médecin spécialiste » est moins enviable dans les régions des Laurentides et de Lanaudiere que
dans les régions de Montréal-Centre et de Québec. En contrepartie, le ratio « population/omnipraticien et
résident » est plus favorable dans les régions de la Gaspésie—lles-de-la-Madeleine et de la Céte-Nord, et moins
avantageux dans Lanaudiére et Laval. En 1994, le ratio « population/dentiste » avantage largement Montréal-
Centre par rapport aux autres régions.

1. Nombre d'habitants par professionnel de la santé selon le type,
Québec, 1981 a 1994

8 665

9000
8473 8188

ey T8 rsn 7 361

7178 5993 6936

Optométristes 8812 6747 6688

6 000 4

Dentistes
3000 4
2267 2258 2187 2121 085 2028 001 1979 1978 1975 1926 1920 1803
0 —0—0—o—")
Médecins
565 547 545 530 520 513 507 509 506 507 508 507 505
] 576 @ & L & & & -& L & & . 4 &
1981 1982 1983 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1891 1992 1993 1994

2. Nombre d'habitants par professionnel de la santé selon le type,
Québec, 1981, 1986, 1991 et 1994

Variation de
1981 1986 1991 1994 1981 a 1994
%
Ensemblie des médecins 576 520 507 505 -13
Omnipraticiens et résidents 1148 1 000 999 1017 -12
______ §g§cialistes 1157 1082 1029 1003 .11
Demiste52297 AAAAAAAAAAAAAAAAAA D R SO g
Gtomiriats S T SR & ets T
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3. Nombre d'habitants par médecin seion la région®, Québec, 1994
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4. Nombre d'habitants par professionnel de la santé selon le type et la région®, Québec, 1994

......................................... Medecins ..
Omnipraticiens  Spécialistes Ensemble Dentistes | Optometristes
Région et résidents des meédecins
Bas-Saint-Laurent (01) 949 1326 553 2687 5 444
Saguenay - Lac-Saint-Jean (02) 1134 1 381 6823 2174 6776
Québec (03) 850 636 364 1703 7924
Mauricie — Bois-Francs (04) 1230 1599 695 2341 6212
Estrie (05) 874 871 436 2237 6 354
Montréai-Centre (06) 875 515 324 1289 6408
Outaouais (07) 997 1643 621 2603 7492
Abitibi-Témiscamingue (08) 1005 1562 611 2354 6572
Céte-Nord (09) 791 1984 565 28922 5536
Nord-du-Québec (10) n.d. nd. n.d. n.d. n.g.
Gaspésie — lles-de-la-Mad. (11) 710 2117 532 2714 7 561
Chaudiére-Appaiaches (12} 1015 1953 668 2695 8699
Laval (13) 1284 2329 828 1759 5822
Lanaudiére (14} 1371 2731 913 2476 7738
Laurentides (15) 1192 2745 831 2 148 5828
Montérégie (16) 1259 1994 772 2 166 6642
Nunavik (17) n.d. n.d. nd. n.d. nd.
Terres-Cries (18) n.d. n.d. nd. n.d. nd
Ensemble du Québec 1017 1003 505 1867 £ 688
Notes : _ o o
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 116-
17,

2. Afin d'assurer ia confidentialité de ceraines données, les régions du Nord-du-Québec, du Nunavik et des Terres-Cries-de-la-Baie-James furent
regroupées. Aucune donnée n'est donc disponible pour ces trois régions sociosanitaires prises séparément (RAMQ, 1995).

n.d. Non disponible. .
Références : Voir lannexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les lableaux ».
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33. DEPENSES PER CAP/TACONSACREES AU DOMAINE DE LA
SANTE ET DES SERVICES SOCIAUX

Définition’ : Rapport, pour une période donnée, de la moyenne annuelle des dépenses brutes générées par le
systéme sociosanitaire, par composante de la structure d'activités, a la population totale au milieu de la période.

- Les dépenses brutes sont celles qui représentent I'ensemble des dépenses, sans toutefois tenir compte des
revenus réalisés par les établissements ni des déficits d'exploitation.

— Les dépenses per capita sont rapportées a la population résidente et non a ia population traitée.

Méthode de calcul : Dépenses annuelies moyennes brutes, pour une période donnée

Population totale au milieu de |a période

Sources : Numérateur :  Systeme d'information financiére et opérationnelle (SIFO), MSSS.
Dénominateur : Service de I'analyse statistique (version mai 1995), MSSS.

Faits saillants : Les dépenses per capita consacrées au domaine de la santé et des services sociaux s'accroissent
au Québec. En 1986-1987, on dépensait 1 353 $ per capita alors qu'en 1994-1995, on déboursait 1 574 $ pour
I'ensemble des services.

. En 1994-1995, ce sont les « Activités thérapeutiques de santé physique en institution » qui nécessitent les
dépenses les plus importantes. En dollars constants, entre 1986-1987 et 1994-1995, ce sont les dépenses
allouées aux « Activités de maintien a domicile » qui ont le plus progressé. En contrepartie, les dépenses
consacrées aux « Activités thérapeutiques de santé mentale en institution » et aux « Autres activités » ont diminué.

» En 1994-1995, les régions ayant des dépenses per capita les moins élevées sont, dans l'ordre, Lanaudiere, la
Montérégie, les Laurentides et Laval. A I'opposé, on retrouve les dépenses per capita les plus élevées dans le
Nunavik, dans les Terres-Cries-de-la-Baie-James, a Montréal-Centre et a Québec.

« Entre 1981-1982 et 1994-1995, seulement trois régions (Chaudiére-Appalaches, Laval et Nunavik) ont vu leurs
dépenses per capita, en dollars courants, s'accroitre moins rapidement que celles de 'ensemble du Québec.

1. Evolution des dépenses per capita consacrées au domaine de [a santé et

$ des services sociaux, Québec, 1981-1982 a 1994-1995
22009 [ —
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4 800 4 (1986 = 100} 177 T
1622 @ "
1600 4 1508 _.@-"
1368 . &~ 1574
1400 4 PR Y v Legy 1497  1spa 1535 1554 1553
1148 .- 1353 140

1200 4 1070 R

999 YRR L 4
1000 4 ¢

800 v v v v v v v v v v v v " v "

& & 3 2 § B S 3 & 5 2 Y b:4 2

< & © e & - o

: & & 3% § & % 88 & &% 3§ & & &

2. Dépenses per capita consacrées a la santé et aux services sociaux selon le domaine d'activités,
Québec, 1986-1987, 1991.1992 et 1994-1995

Variation (%) de
1986-1987  1991-1992 1994.1995 1986-1987

o 21994-1995
Domaine d'activités $ constants $ constants $ constants § courants ($ constants)
Promotion de la santé 28 33 36 47 N
Diagnostique 100 112 116 150 17
Thérapeutique de santé physique en institution 359 4 445 573 24
Thérapeutique de santé mentale en institution 56 58 | 55 71 2
Adaptation et réadaptation 87 107 124 159 42
Soutien, protection et hébergement 80 95 108 139 35
Maintien a domicile 25 <1 42 54 64
Appoint 223 246 | 249 320 11
Administration 152 182 185 238 22
Autres activités 243 245 i 215 277 12
Ensemble des domaines d'activités 1353 1535 1574 2028 16
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3. Dépenses per capita consacrées au domaine de la santé et des services
sociaux selon la région®’, Québec, 1994-1995
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4, Dépenses per capita consacrées au domaine de la santé et des services sociaux selon
la région®’, Québec, 1981-1982, 1986-1987, 1991-1992 et 1994-1995

{dollars courants)

Variation de 1981-1982

1981-1982  1986-1987  1991-1992  1994-1995 2 1994-1995
$ $ 5 $ %
Bas-Saint-Laurent {01) 786 1094 1 850 2101 167
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 797 1046 1648 1815 128
Québec (03) 1235 1643 2453 2577 109
Mauricie — Bois-Francs (04) 761 1 066 1640 1708 124
Estrie (05) 974 1284 1910 2062 112
Montréal-Centre (06) 1326 1774 2680 2843 114
Outaouais (07) 689 1003 1490 1478 114
Abitibi-Témiscamingue (08) 820 1185 1854 1996 143
Céte-Nord (09) 804 12680 2082 2062 156
Nord-du-Québec (10) 730 931 1628 1662 127
Gaspésie — iles-de-ia-Mad. (11) 826 1142 1889 2285 177
Chaudiére-Appalaches (12) 741 1020 1362 1478 99
Laval {13) 652 871 1 054 1211 86
Lanaudiére (14) 515 918 1042 1078 109
Laurentides (15) 570 781 1150 1210 112
Montérégie (16} 498 717 1 080 1098 121
Nunavik (17) 2589 3880 4812 4 579 77
Terres-Cries (18) 1022 1 659 4 006 4413 332
Ensembie du Québec 999 1368 1951 2028 103
Notes :
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 118-
119. Les données se rapportent 4 des années financiéres, soit du 1% avril au 31 mars.
2. Une partie des dépenses consacrées au domaine de la santé ne peuvent étre attribuées & une région particuliere, mais plutdt & 'ensemble du
Québec. En 1993-1994, 5 % des dépenses ne pouvaient étre attribuées a une région particuliere (St-Pierre, 1996),
3. Compte tenu que Findice des prix & la consommation (IPC) n'est pas disponible au niveau des régions sociosanitaires, les dépenses per capita des

Références : Voir 'annexe « Sources des données utifisées dans les graphiques et les tableaux »,

régions sont présentées en dollars courants.
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34. DUREE MOYENNE D’HOSPITALISATION SELON
LE DIAGNOSTIC

Définition’ : Rapport, pour une période donnée, du nombre de journées d’hospitalisation, pour un diagnostic
spécifique, au nombre d’hospitaligations, pour le méme diagnostic, durant la méme période.

— Les statistiques d‘hospa‘tatlisation2 présentées dans cette fiche ne se rapportent qu'aux soins de courte durée. De
plus, parmi ies soins de courte durée, elies excluent les données se rapportant aux hopitaux psychiatrigues ainsi
gu'aux services psychiatriques des hopitaux généraux. Le diagnostic retenu correspond au diagnostic principal
défini selon fa CIM-S.

Méthode de calcul :

Nombre de journées d’hospitalisation, pour une période donnée, pour un diagnostic spécifique

Nombre d’hospitalisations, pour le méme diagnostic, durant la méme période
Sources : Fichier des hospitalisations MED-ECHO, MSSS.

Faits saillants : Au cours des derniéres années, la durée moyenne d'hospitalisation a diminué au Quebec. De
1989-1991 a 1993-1995, le séjour moyen & I'hépital est passé de neuf jours & huit jours. Cette diminution a été
observée autant chez les hommes que chez les femmes, Ces derniéres enregistrent des séjours moins longs que
les hommes, peu importe la période.

« Parmi les principaux diagnostics d'hospitalisation, ce sont les tumeurs qui nécessitent les plus longs séjours,
suivies des maladies de I'appareil circulatoire et des traumatismes. La durée moyenne d'hospitalisation tend a se
raccourcir pour tous les principaux diagnostics, sauf pour les maladies de I'appareil respiratoire.

o En 1993-1995, les séjours moyens les plus longs sont enregistrés dans les régions de Québec et de Montreal-
Centre. On retrouve les séjours les plus courts dans les trois régions nordiques (Nord-du-Québec, Nunavik et
Terres-Cries-de-la-Baie-James) ainsi qu’en Abitibi-Témiscamingue.

1. Durée moyenne d'hospitalisation selon le sexe,
Québec, 1989-1991 a 1993-1995
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2. Durée moyenne d'hospitalisation selon le diagnostic principal’,
Québec, 1989-1991 4 1993-1995
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3. Durée moyenne d'hospitalisation selon la région“, Queébec, 1993-1995
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4. Durée moyenne d'hospitalisation selon le diagnostic principal® et la région®, Québec, 1993-1995
(en journges)

Appareil Appareil Appareil Organes Trauma-  Ensembie des diagnostics
ﬂ.‘EiO“ Tumeurs  circulatoire respiratoire digestif  génito-urin. tismes | Nombre® | Durée """"""
Bas-Saint-Laurent (01) 12,4 10,4 6,7 6.3 6,2 9.6 26 839 8.1
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 134 11,6 6.8 6.7 6.4 97 34 392 8,3
Québec (03) 145 1.8 8.1 7,0 6,5 11,2 63 681 9.2
Mauricie — Bois-Francs (04) 13,1 1.7 6,9 6.5 56 1.1 55180 8.3
Estrie (05) 12,0 1.7 7.0 6.9 57 11,0 3129 8.3
Mcontréal-Centre (06) 13.7 12,3 8,1 7.6 8.2 10,8 181 422 8.9
Outaouais (07) 12,0 11.8 6.2 59 49 88 28 470 7.4
Abitibi-Témiscamingue (08) 12,3 10,0 6,1 57 53 8,3 19 049 70
Céte-Nord (09) 11,7 10,0 6.0 6,0 6,0 8.0 14 943 7.4
Nord-du-Québec {10) 11.6 8.4 4.0 4,4 4.6 55 2953 52
Gaspésie — iles-de-la-Mad. (11) 12,2 116 6.4 6,1 52 8.6 15 682 8.0
Chaudiere-Appalaches (12) 13,2 11,3 6.3 6,1 6,0 10,0 39 741 8.2
Laval (13) 11,4 10,4 6.3 6,1 55 8,3 26 393 7.4
Lanaudiére (14) 11.7 99 56 6,8 56 9.3 34170 7.4
Laurentides (15) 12,0 10,7 8.1 58 53 8.4 38 118 73
Montéregie {16) 12,0 10,8 6.0 6.6 56 94 119 031 7.6
Nunavik (17) 14,6 87 57 4,0 58 56 1739 57
Terres-Cries (18) 13,5 96 49 53 55 63 1571 6,5
Ensembie du Québec 128 114 6,9 6,7 58 99 734 659 8,2
Notes :
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 120-

121
2. La durée de I'hospitalisation correspond & la durée totale du séjour dans linstaflation hospitaliére, inciuant le jour de I'admission et les jours de

congé temporaire, mais excluant le jour de sortie. Les données se rapponie! & des années financiéres, soit du 1% avril au 31 mars (MSSS, 1995).

3. Les diagnostics retenus sont définis selon la neuviéme révision de la Classification internationale des matadies. Les codes utilisés sont © tumeurs
(140-239); appareil circulatoire (390-453); appareil respiratoire (460-519), appareil digestil (520-579); organes génito-urinaires (580-629) et
traumatismes (£800-£999). ‘

4, Les statistiques sur les hospitalisations ne comprennent que celles ayant eu lieu au Québec. Pour les régions limitrophes, en particulier
rOutaouais, ol une partie importante des hospitalisations ont lieu dans une province voising, les donnees peuvent présenter une certaine sous-
déctaration (MS5S5, 1991).

5, Nombre annuel moyen J'hospitalisations.

Références : Voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et ies tableaux ».
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35. TAUXD’INCIDENCE DES MALADIES A DECLARATION
OBLIGATOIRE (MADO) EVITABLES PAR LA VACCINATION

Définition’ : Rapport, pour une période donnée, du nombre de nouveaux cas de maladies transmissibles faisant
I'objet d'un programme de vaccination systématique, a la population totale au milieu de la période.

- Les MADQ évitables par la vaccination sont des maladies transmissibles (contagieuses} d'origine virale ou
bactérienne qui doivent légalement faire I'objet d’'une declaration de la part des médecins et des laboratoires.

Méthode de calcul :
Nombre de nouveaux cas d’'une MADOQO évitable par |a vaccination, pour une péricde donnée x 100 000
Population totale au milieu de la période

Sources : Numérateur ;. Direction générale de la santé publique (novembre 1995), MSSS.
Dénominateur : Service de I'analyse statistique (version mai 1995), MSSS.

Faits saillants : En 1990 comme en 1994, la coqueluche est la MADO évitable par la vaccination la plus répandue
au Québec. Cette derniere ainsi que la rougeole sont les deux seules maladies qui ont connu une augmentation
significative de leur incidence entre 1990 et 1994. Les maladies dont le taux d'incidence a diminué sont I'hépatite
B aigué, I'infection 4 méningocoque, la rubéole et I"'haemophilus influenzae (toutes formes).

» £n 1994, pour tous les groupes d'age, la coqueluche est la MADO évitable par la vaccination ayant le taux le plus
éleve. Le taux pour cette derniére maladie atteint un sommet chez les enfants de moins de 10 ans.

* En 1994, lincidence de la coqueluche surpasse significativement la moyenne du Québec dans sept régions,
atteignant des taux particutiérement élevés pour la Céte-Nord et Lanaudiére.

+ En 1994, dix régions présentent au moins une maladie dont le taux d'incidence surpasse significativement celui
de 'ensemble du Québec. Les régions de Lanaudiére et des Laurentides sont les seules pour lesquelles deux
maladies surpassent 'incidence du Québec.

1. Taux d'incidence des maladies a déclaration obligatoire évitables
par la vaccination®, Québec, 1990 et 1994

100.0 4 60.9 81930

1004

Echelle logarithmique

0.14

Cogqueluche Hepatite B Rougeole Infection & Oreilions Rubéole Hamophitus
aigué meningocogue influenzae
(toutes formes)

2. Taux d'incidence des maladies a déclaration obligatoire évitables par la vaccination?

selon I'dge, Québec, 1994
(taux pour 100 000)

0-10 ans 10-19 ans 20-29 ans 30-39 ans 40-59ans 60 ans et +

Coqueluche 3759 53,7 11,6 13,6 55 1.7
Hépatite B aigué 0,7 "1.6 99 83 50 *1,6
Rougecie 55 7.2 0.5 0,2 0.0 0,0
Infection a méningocoque 48 1.8 0.5 *0,6 0,5 0,9
Creillons 5.4 1.6 1,1 0.4 0,1 0.0
Rubéole 54 *1.0 0,2 0,2 0,0 0.0
H. influenzae (toutes formes) 1,4 “0.4 0,0 0.1 0,2 0,5
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3. Indice comparatif d'incidence de la coqueluche selon la région,
Québec, 1994

Cbte-Nord 390 (+)

Lanaudiére 233 (+)

Mauricie—Bois-Francs 142 (+}

Nord-du-Québec 137

Lavat 133 {+)
Laurentides 125 (+)
Québec 125 {(+)
Abitibi- Témiscamingue 123 {+)

Bas-Saint-Laurent 110
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4. Taux d’incidence des maladies a déclaration obligatoire évitables par la vaccination® selon la

région, Québec, 1994
{taux pour 108 000}

Coqueluche Hépatite B Rougeole infection & Oreillons  Rubéole  Hasmophilus
aigué meéningocoque influenzae
_B_és*on (toutes formes)

Bas-Saint-Laurent (01) 66,7 1,0 0.0 1.9 0,5 0,0 0.5
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 398 (1) 0,7 0.0 1.0 1.4 0,3 0,7
Queébec (03) 76,0 (+) 6,5 0.5 1.4 1.7 1.7 0,2
Mauricie — Bois-Francs (04) 86,5 (+) 2,1 () 0.2 0.6 **0.8 0.0 **0,4
Estrie (05) 576 29 0.0 18 2.5 0.4 0.4
Montréal-Centre (06) 29.4 () 8.0 (+} 23 1,4 "1.0 0,4 0,2
Outaouais {07) 43,6 (-) 2.9 0,0 2.0 “*1.3 *3.3(+) 0,7
Abitibi-Temiscamingue (08) 74,8 (+) 0.6 0.0 "2.5 0.0 0.6 **0,6
Cote-Nord (09) 2377 {+} 0,0 0,0 3,8 0,0 1.0 0,0
Nord-du-Québec (10) 83,4 4.9 0,0 4.9 0,0 0,0 0,0
Gaspésie — Hles-de-1a-Mad. (11) 12,3 () 0,0 0,0 0.0 1.8 3,8 1,9
Chaudiére-Appalaches (12) 58.8 21 14.9(+) 1,0 1.3 0.3 1,0
Laval (13) 81,7 (+) 8,5 0.9 0,6 0,9 =27 0.8
Lanaudiére (14) 1419 (+) 2.4 "3.8(+) 2,7 1,1 1.9 0.0
Laurentides {(15) 76,2 (+) "8,0(+) 0.0 0,9 1,4 0.9 0,0
Montérégie (16) 52,5 (-} 38 0,5 0.8 ‘1,0 0,5 0,2
Nunavik (17) 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00 11,3
Terres-Cries (18) **23.4 0,0 11,7 0.0 0,0 00 0,0
Ensemble du Québec 60,9 4.8 1.8 1,3 1.1 09 *0.4
Notes :

1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 122-

123.
2. Les taux pour la diphtérie, la poliomyélite, la rubéole congénitaie et le tétanos ne sont pas présentés puisque ces MADO comptent chacune moins

de cing cas annuellement au Québec entre 1990 et 1994,
. Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et inférieur ou égal & 33,3 %. La valeur doil étre interprétée avec prudance.
i Coefficient de variation supérieur & 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif,
{-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec.
Références : Voir 'annexe « Sources des données utilisées dans les graphigues et les tableaux ».
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2. ETAT DE SANTE

Etat de santé subjectif

Etat de santé objectivé

Morbidité extra-hospitaliere
Morbidité hospitaliére
Mortalité

Etat de santé
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2. ETAT DE SANTE
L'état de santé est divisé en deux sections : I'Etat de santé subjectif et I'Etat de santé objectivé.

L'Etat de santé subjectif est 'évaluation, faite par lindividu, de sa propre santé. En plus de nous fournir une
évaluation globale de l'état de santé d'une personne, cette dimension nous permet d'accéder & une
information cruciale concernant des états pathologiques qui n'ont pas entrainé de consultations auprés de
professionnels de la santé, de diagnostics ou de recours aux services de santé.

Les indicateurs de santé subjective sont moins nombreux gue les indicateurs de santé objectivée; ceux qui
sont présentés proviennent tous de données d'enquéte.

L'Etat de santé objectivé est I'état déterminé par Pévaluation d'un professionnel de la santé habilité & poser
un diagnostic ou a établir la présence d'un probléme de santé. Cette catégorie est subdivisée selon la
gravité : la morbidité extra-hospitaliere, la morbidité hospitaliere et la mortalité.

Les indicateurs de santé objectivée sont surtout disponibles a partir de bases de données administratives;
cependant, des efforts ont été consentis afin de diversitfier le plus possible les sources de données.

Une partie de la morbidité extra-hospitaliére est abordée dans la section qui porte sur 'état de santé objectivé
et chevauche donc la morbidité hospitaliere. Dans cette section, on retrouve des indicateurs couvrant des
champs spécifigues comme les Iésions professionnelles, les maladies a déclaration obligatoire et les
intoxications.

La morbidité hospitaliére présente deux indicateurs calculés a partir des données des départs des hopitaux :
les taux d’hospitalisation selon la cause et le taux d'incidence du cancer.

Dans la sous-section sur la mortalité, on traite des indicateurs classiques de montalite calculés a partir des
données de l'état civil comme l'espérance de vie, le taux de montalité infantile et le taux des années
potentielles de vie perdues. On retrouve également des indicateurs relevant de sources plus specifiques
comme les données sur les victimes d'accidents de véhicules routiers.

Etat de santé 95



Indicateurs sociosanitaires. Le Québec et ses régions

36. PROPORTION DE LA POPULATION NE SE PERCEVANT PAS
EN BONNE SANTE

Définition’ : Proportion de 1a population de 15 ans et plus ne se percevant pas en bonne santé par rapport & la
population totale de 15 ans et plus dans les ménages prives.

— Le répondant doit qualifier son état de santé comparativement aux autres personnes du méme age.

-~ Les personnes qui ne se percoivent pas en bonne santé sont celles qui ont déclaré un état de santé moyen ou
mauvais.

Méthode de calcul : Population de 15 ans et plus ne se percevant pas en bonne santé x 100

Population de 15 ans et plus dans ies meénages prives
Sources : Enquétes de Santé Québec, enguéte de Santé Canada et enquéte de Statistique Canada.

Faits saillants : En 1994, une personne de 15 ans et plus sur dix ne se considére pas en bonne santé. Cette
proportion est sensiblement la méme pour les deux sexes et est équivalente a celle observée pour les autres
années.

« La proportion de la population ne se percevant pas en bonne santé augmente selon I'age chez les personnes des
deux sexes. D'autre part, pour chacun des groupes d'age, on ne dénote aucune différence marquée selon le sexe.

« En 1983, trois régions se distinguent de l'ensemble du Québec avec des pourcentages significativement
supérieurs : Nunavik, Terres-Cries-de-la-Baie-James et Gaspesie—lles-de-la-Madeleine.

* Entre 1987 et 1993, seule la region de la Céte-Nord a connu une augmentation significative de la proportion de la
population ne se percevant pas en bonne santé.

1. Proportion de la population ne se percevant pas en bonne santé
selon le sexe, Québec, 1987 a 1994

v v
1987 1993 1994

2. Proportion de la population ne se percevant pas en bonne santé selon
l'dge et le sexe, Québec, 1992-1993
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254 244
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BFermmes 211
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3. Proportion de la population ne se percevant pas en bonne santé
selon la région, Québec, 1992-1993

Nunavik 511 (+)
Tarras-Cries 231 (+}
Gaspésie—les-de-la-Mad.
Abitibi-Témiscamingue
Céta-Nord
Chaudiére-Appalaches
Bas-Saint-Laurent
Estrie
Saguenay—Lac-Saint-Jean
Montréat-Centre
Laval

Mauricie—Bois-Francs Ensemble du Québec = 10,7

10,6
10,2

Outacuais
Laurantides
Montérégie
Lanaudiére
Québec

101

0 10 20 30 40 50 60 %

4. Proportion de la population ne se percevant pas en bonne santé selon la région,
Québec, 1987 et 1992-1993

197 1992-1993 Variation
Ky de 1987
_Région % estimé % a 1992-1993
Bas-Saint-Laurent (01) 135 18 770 11,6
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 119 24 544 11,0
Québec (03) 93 44 342 8,7
Mauricie — Bois-Francs (04) 12,4 39819 10,7
Estrie (05) 13,6 24 015 11.2
Montréal-Centre® (06) 1.4 163 859 10.9
Outaouais {07) 13,0 24 991 10,6
Abitibl-Témiscamingue (08) 134 15638 13.1
Cote-Nord (09) 9.6 10 081 124 1
Nord-du-Québec (10) n.d. n.d. nd. nd.
Gaspésie — iles-de-la-Mad. (11) 134 13 796 16,2 (+)
Chaudieére-Appalaches (12) 11,5 33 859 11,7
Laval (13) 9.1 28 531 10,9
Lanaudiere (14) 12,2 26 641 9,6
Laurentides (15) 11,0 32173 10,2
Montérégie” (16) 10,7 99 415 10,1
Nunavik® (17) nd. 2076 51,1 (+) na.
Terres-Cries® (18) nd. 1362 231 (+) n.a.
Ensemble du Québec® 114 600 472 10,7
Notes :
1. f’g_t;r plus diinformation sur cet indicateur, fe lecteur peut se référer au document indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 126-
2. Lors du calcul des tests statistiques, cette région est comparée au reste du Québec.
3. Données pour 1992 tirées de I'Enquéte Santé Québec auprés des Inuits du Nunavik.
4. Données pour 1991 tirées de 'Enquéte Santé Québec auprés des Cris de Ia Baie James.
5. Ce total ne comprend pas les régions 17 et 18, cellesci ayant fait I'objet d'enquétes distinctes & des moments difiérents. Méme si le plan

d'échantillonnage ne permet pas d'obtenir des données pour 1a région 10, cette demiére est comprise dans le total.
* Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et inférieur ou égal & 33,3 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
(-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de 'ensemble du Québec.
1+ Diminution ou augmentation significative entre les deux périodes.
n.d. Non disponible.
na. Non applicable.
Références : Voir 'annexe « Sources des données utifisées dans les graphiques et les tableaux ».
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37. PROPORTION DE LA POPULATION AYANT AU MOINS
UN PROBLEME DE SANTE

Détinition’ : Proportion des personnes ayant déclaré au moins un probléme de santé par rapport & la population
totale dans les ménages privés.

- Les problémes ont é1é déclarés par un répondant, pour 'ensemble du ménage, en raison de leur chronicité ou
parce qu'ils ont amené une consultation médicale, une consommation de médicaments ou une limitation d'activité.

Méthode de calcul : Population ayant déclaré au moins un probléme de santé x 100

Population totale dans les ménages privés
Sources : Enquéte de Santé Québec® et enquéte de Santé Canada.

Faits saillants : En 1987, un peu plus de la moitié de la population du Québec avait déclaré au moins un probleme
de santé. li s'agit d'une légére augmentation par rapport & 1979, ol la proportion était de 51 %. Les pourcentages
observés lors des deux périodes sont légérement plus élevés chez les femmes que chez les hommes.

» En 1987, la proportion de la population ayant au moins un probleme de santé augmentait selon 'dge, passant de
40 % chez les 0-14 ans 4 BO % chez les 65 ans et plus. Dans tous les cas, sauf chez les 0-14 ans, les
pourcentages étaient plus élevés chez les femmes.

» En 1987, deux régions avaient une proportion significativement supérieure a I'ensemble du Québec, soit Montréal-
Centre et 'Outaouais. A 'opposé, quatre régions présentaient une proportion significativement inférieure : la
Chaudiére-Appalaches, |'Abitibi-Témiscamingue, I'Estrie et Québec.

Yo
7Cq

604

1. Pro

portion de la population ayant au moins un probléeme de santé
sefon le sexe, Québec, 1978-1979 et 1987
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2. Proportion de la population ayant au moins un probléme de santé

selon Fage et e sexe, Québec, 1987
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3. Proportion de la population ayant au moins un probléme de santé
selon la région, Québec, 1987

Montréal-Centre 59.4 (+)
Outaovais 888 (+)
Laurentides 875

Bas-Saint-Laurent 546

5473 Ensembie du Québet = 54,5 l

Lanaudigre

Mauricie—Bois-Francs 53,7

Saguenay—Liac-Saint-Jean 53.0
Gaspésie—iles-de-la-Mad.
Montérégie

Québec

Céte-Nord

Laval

Estrie
Abitibi-Témiscamingue

Chaudiéte-Appalaches

4. Proportion de la population ayant au moins un probleme de santé selon le sexe
et la région, Québec, 1987

Hommes Femmes Total
T Nombre T
_Reégion % % estimé %
Bas-Saint-Laurent (01) 473 61,9 113 557 54,6
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 471 59,0 156 763 53,0
Québec (03) 443 (-} 58,2 295 593 515 (9
Mauricie — Bois-Francs (04) 515 558 240 199 53,7
Estrie (05) 46.9 537 () 127 446 503 (1)
Montréal-Centre® (06) 538 (+) 64,5 (+) 1029 156 594 (+)
Qutaouais (07) 544 (+) 63,3 150 094 58,9 (+}
Abitibi-Témiscamingue (08B) 45,1 54.1 75 228 495 (4
Cote-Nord (09) 455 57.4 53 484 513
Nord-du-Québec (10) n.d nd. n.d. n.d.
Gaspésie — lies-de-ia-Mad. (11) 45,9 59,9 59133 52,8
Chaudiére-Appalaches (12} 46,1 521 () 173176 491 (1)
Laval (13) 48,0 533 142 717 50.7
Lanaudiére (14) 47.0 816 150 398 54,3
Laurentides (15) 54,8 60,1 182 066 575
Montérégie’ (16) 48,4 56,9 559 966 51,7
Nunavik®® (17) 47,0 56,9 3665 51.8
Terres-Cries® {18) 39,2 48,6 4091 43,9
Ensemble du Québec’ 494 59.4 3508 976 54,5
Notes :
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut sé référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 128-

129
Les données les plus récentes pour cet indicateur sont celles de F'année 1987. Toutefois, la prochaine enquéte générale de Santé Québec, prévue

pour 1998, permettra de mettre  jour Finformation préseniée dans ceftte fiche.
Lors du calcul des tests statistiques, cette région est comparée au reste du Québec,

Données pour 1992 tirées de I'Enquéte Santé Québec auprés des Inuits du Nunavik. ’
La différence entre la région et 'ensemble du Québec n'est pas testee puisque les enquétes sont trop éloignées dans le temps,

Données pour 1991 tirées de I'Enguéte Santé Québec aupres des Cris de la Bale James
Ce total ne comprend pas les régions 17 et 18, celles-ci ayant fait f'objet d'enquétes distinctes & des moments différents. Méme si le plan

d'échantilionnage ne permet pas d'obtenir des données pour 1a région 10, cette derniére est comprise dans le total.
{-) {+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Quebec.
n.d. Non disponible.
Références : Voir 'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».

Neoorwe ®
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38. PREVALENCE DES PRINCIPAUX PROBLEMES DE SANTE

Définition’ : Proportion de la population présentant un probléme de santé déclaré par rapport a la population totale
dans les ménages privés.

— Les problémes ont été déclarés par un répondant, pour I'ensemble du ménage, en raison de leur chronicité ou
parce qu'ils ont amené une consultation médicale, une consommation de medicaments ou une limitation d'activité.

Méthode de calcul : Population présentant un probléme de sante declaré x 100

Population totale dans les ménages privés

Sources : Enquéte de Santé Québec?.

Faits saillants : En 1987, la catégorie de problémes de santé la plus répandue dans la population était l'arthrite ou
le rhumatisme. Les autres principaux probiémes déclarés touchaient chacun moins de 10 % de la population. Ce
sont, dans l'ordre, les maux de téte, les allergies cutanées et autres maladies de la peau, les maux de dos, les
troubles mentaux, les allergies autres que le rhume des foins et les allergies cutanées, Phypertension, le rhume
des foins, les iésions {accidents et blessures) et les maladies cardiagques.

« Pour tous les problémes de santé, a I'exception des lésions, les femmes présentaient des proportions plus élevées
que les hommes.

« La prévalence de l'arthrite ou du rhumatisme était significativement supérieure & la moyenne du Québec dans la
région de Montréal-Centre et plus faible dans celles de Québec et de I'Abitibi-Témiscamingue.

» Pour I'un ou l'autre des dix probléemes de santé mentionnés, seules les régions de 'Outaouais et de Montréal-
Centre enregistraient quelquefois des proportions significativement plus élevées que I'ensembie du Quebec.

1. Prévalence des dix principaux problémes de santé, Québec, 1987

Arthnite ou Maux Allergies Maix Troubles Allergies Hypertension Rhume Lésions Maladies
rhumaksme de 18te cutanées de dos mentaux {autres} des foins {accidents cardiaques
et maladies ot
de 1a peau blessures)

2. Prévalence des dix principaux problémes de santé selon le sexe, Québec, 1987

15
B Hommes
. Gfemmes

Arthrite au Maux Allergies Maux Troubtes Allergies  Hypenension Rhurme Lésions Maladies
rhumatisme de iete cutanées de dos mentaux {autres} des foins {accidents  cardiaques
el maladies et
de la peau blessures)
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Gaspésie—iles-de-la-Mad.

Saguenay—Lac-Saint-Jean

3. Proportion de la population présentant un probleme d'arthrite ou de
rhumatisme selon la région, Québec, 1987

Montréal-Centre 128
Outaouais 194
Bas-Saint-Laurent

Laurentides

Lanaudiére Ensembie du Québec = 10,0

Estrie
Chaudiére-Appalaches

Mauricio—Baois-Francs

Céte-Nord
Montéregie
Lavai
Québec

Abitibi- Témiscamingue

0 5 10 15 %
4. Prévalence des dix principaux problémes de santé selon la région, Québec, 1987
"
Egz . 37

s 3 £33 £3  23% & I g2 23

g x 2353 x R g€, G £ o s -

£ 3. =3f 3¢ 25 232 & 28 3% iR
Région <t =2 &3] Z9 =E <T<e T €8 e =90
Bas-Saint-Laurent (01) 11,0 8.7 7.7 8.1 8,2 6.0 7.3 4.9 4.9 4.1
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 8, 9, 8,0 62y 55¢() 51 () 6,5 45 (- 4.4 4.1
Québec (03) 74() 78 61(-} 59 77 4.4 (-) 5.6 *3.6 () 4.4 *3.1
Mauricie — Bois-Francs (04) 8,7 71 8.3 6,9 8,1 5.5 52 50 54 3,
Estrie (05) 9,0 8.2 6,4 8.5 6.5 5,6 6.6 48 3.8 4,4
Montréal-Centre® (06) 12,8(+) 10,0(+} 100{(+) 91(+x) 81 (xy BIA(+¥) 72 81(+) 56 47
Outaouais (07) 12,4 10,4 9,8 9,0 89 88(+) 69 6.4 66(+) 4.1
Abitibi-Témiscamingue (08) 74} 80 7.8 7.6 53 {9 4.9 45() 25} a1 *37
Cdte-Nord (09) 8.5 8.2 8.9 6.9 51 {9 59 50 2.8 (-) 53 2.7
Nord-du-Québec (10) n.d. n.d. nd. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d.
Gaspésie — lles-de-la-Mad. (11} 9.4 8,1 79 6.8 9.1 6.0 57 32 () 54 32
Chaudiére-Appalaches {12) 8.9 6.2 61() 64 6,2 “45¢() 53 3.7() 40 ‘4.3
Laval (13) 8,1 *7.0 7.7 6,8 5,0 41 *5,5 7.2 3.9 **4.1
Lanaudiére (14) 9.6 8.4 75 83 8.1 7.8 “38(y 6.8 *5,2 4.1
Laurentides (15) 11,0 8.6 76 10.2 6.7 6,6 7.9 *5,3 *5.3 ‘4,6
Morl'aérégie3 (16) 83 7.4 62(-) 7.0 58 () 6.6 6,5 6.8 45 38
Nunavik*® (17) 40 7.7 47 43 32 5,3 52 0,1 0.9 1.9
Terres-Cries®® (18) 6,3 6,6 4.1 50 “1,9 8.5 45 1.1 2.5 23
Ensemble du Québec’ 10,0 8.4 7.9 7.7 74 85 6,3 8.0 50 4.1

NORAL B -

.

(-} (+)

Notes :

l;'gur plus drinformation sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanttaires. Définitions et interprétations, p, 130-

1.
Les données les plus récentes pour cet indicateur sont celles de 'année 1987. Toutetois, la prochaine enquéte génerale de Sant 2 2
pour 1998, permetira de metire & jour Information présentée dans cette fiche. P quete g € Québec, prévue
ors du calcul des tests statistigues, cette région est comparee au reste du Québec.
Donngées pour 1992 tirées de I'Enquéte Sante Québec aupres des Inuits du Nunavik.
La différence entre la région et 'ensemble du Québec n'est pas testée puisque les enquétes sont trop éloignées dans le temps.
Données pour 1991 tirées de 'Enquéte Santé Québec aupres des Cris de 1a Baie James.
Ce total ne comprend pas les régions 17 et 18, celles-ci ayant fait [objet d'enquétes distinctes a des moments différents. Méme si le plan
d'échantilionnage ne permet pas d'obtenir des données pour la réglon 10, cette dernigre est comprise dans le total.
Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et inférieur ou égal 4 33,3 %. La valeur doit &tre inferprétée avec prudence.
Coefficient de variation supérieur a 33.3 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.
Valeur significativement plus faible ou plus elevée que cefle de I'ensemble du Québec.

n.d.  Non disponible.
Références : Voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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39. TAUXDE LfESIONS PROFESSIONNELLES DECLAREES ET
INDEMNISEES

Détinition’ : Rappont, pour une période donnée, du nombre annuel moyen de lésions professionnelles déclarées et
indemnisées, a la population de travailleurs de 15 ans et plus occupés au milieu de la période.

— Une lésion professionnelle se définit comme étant un accident de travail ou une maladie professionnelle. Les
Iésions déciarées et indemnisées sont celles ayant été admises par 'organisme payeur et ayant nécessité une
indemnité de remplacement de revenu ou une indemnité pour dommages corporels.

Méthode de calcul :
Nombre annuel moyen de tésions professionnelies déclarées et indemnisées pour une période donnée x 100

Population de travailleurs de 15 ans et plus au milieu de la période

Sources : Numérateur :  Fichier des lésions professionnelles, CSST.
Dénominateur : Recensements de Statistigue Canada.

Faits saillants : Le taux de lésions professionnelles a diminué considérablement au Québec au cours des
derniéres années. De 1988 a 1993, le taux a chuté de plus de 40 %. En 1993, le taux des hommes est 2,5 fois plus
élevé que celui des femmes.

« En 1993, les taux les plus élevés sont observeés dans le secteur manufacturier, puis dans le secteur primaire. Le
secteur des services enregistre le taux le plus faible. Dans tous les secteurs, le taux de lésions a baissé depuis
1988.

« Le taux de lésions professionnelies est significativement plus élevé que celui de I'ensemble du Québec dans neut
regions. Les plus touchées sont le Nord-du-Quebec, la Chaudiere-Appalaches, Lanaudiére et les Laurentides.

+ Seule la région des Laurentides présente, pour chacun des secteurs d'activité, des taux significativement
supérieurs a la moyenne québécoise.

1. Taux de lésions professionnelles déclarées et indemnisées selon
le sexe, Québec, 1986 a 1993°

Taux pour 160 travailieurs
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2. Taux de lésions professionnelles déclarées et indemnisées selon
le secteur d'activité®, Québec, 1988 et 19932
Taux pour 100 travailleurs
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Morbidite extra-hospitaliére

3. Taux de lésions professionnelles déclarées et indemnisées
selon la région de résidence, Québec, 1993°

Nord-gu-Québec
Chaudiére-Appalaches 57 {+)
Lanaudidre

6.0(+)

Laurentides

Cote-Nord

Estrie

Montérégie
Mauricie—Bois-Francs
Québec
Bas-Saint-Laurent

Lavat

Abitibi- Témiscamingue
Montréal-Centre
Saguenay—tac-Saint-Jean
Gaspésie—Hies-ge-la-Mac.
Outaoyais

4.7 {+}

43 (+)
43 {+)
41

+)
l Ensemble du Québsc = 4.0 l
38

386)
37¢)

Terres-Cries

Nunavik

o] 1 2 3 4 5 ]
Taux pour 100 travaitlours

4. Taux de lésions profesgsionnelles déclzarées et indemnisées selon la région de résidence
et le secteur d'activité”, Québec, 1993
{taux pour 100 travailleurs)

Secteur Secteur Construction Transport et Commerce Services Total

primaire  manufacturier communication “'Nombre Taux
Région de lésions
Bas-Saint-Laurent (01) 55 (#) 9,1 (+) 29 29 (- 33 (- 2.4 (-} 3498 3.8 (-
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 6.4 {+) 46 () 25 () 3,7 3.4 (1) 2,1 (4} 4101 3.2 ()
Québec (03) 3.4 (- 9.8 (+) 46 (+) 53 (+) 5,0 (+) 27 (+) 13168 4.1 (+)
Mauricie — Bois-Francs (04) 2.8 (+) 8.8 (+) 26 () 44 (+) 32 () 25 () 9252 43 (+)
Estrie (05) 4.2 8.9 {+) 28 (1 31 ) 34 (1) 277 5634 4.4 (+)
Montréal-Centre (06) 1.2 {-) 54 (-} 27 (- 3.0 () 3.4 () 24 (-} 29871 33 (1)
Qutaouais (07) 6.1 (+) 35 {1 30 24 () 29 () 18 () 37 25 (-
Abitibi-Témiscamingue (08) 63 (+) 3.1 () 34 38 36 2.7 2627 37 ()
Céte-Nord (09) 71 () 7.8 4.5 (+) 44 3.8 31 (+) 2333 47+
Nord-du-Québec (10) 14,7 (+} 3.0 () ANES! 3.3 41 2.4 599 8,0 (+
Gaspésie—iles-de—la-Mad. (11) 57 (+) 2.7 (- 27 3.0 ¢ 33 () 2.2 () 1358 30 ()
Chaudiére-Appalaches (12) 4.4 14,4 (+) 3.9 () 4.8 {+) 41 (+} 28 10056 57 {+)
Laval (13) 2.3 {3 59 (-} 3.2 35 (-} 40 2.8 (+) 6412 3.8 (9
Lanaudiére (14} 3.0 () 95 {+) 3.7 {#) 57 (#) 52 (+) 42(+) 9189 55 (+)
Laurentides (15) 50 (+) 96 (+} 3.6 {+) 4.7 (+) 4.4 (+) 3.7+ 9906 52 {+)
Montérégie (16) 20 (1} 8,3 (+) 3.2 3.8 39 2,7 (+) 27022 43 {+)
Nunavik (17) 0.0 10,0 1.3 0.0 0,3 0.7 (-} 17 0.6 {3
Terres-Cries (18) *4,3 0.0 3.6 1.1 1,0 0.6 () 35 12 ()
Ensemble du Québec 4.4 7.6 3.2 38 3.8 2.6 138 799 4.0
Notes :
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Deéfinitions et interprétations, p. 132-

133.

2. Les taux de 1986 A 1988 ont été caiculés en utilisant au dénominateur les données du recensement de 1986 et les taux de 1989 a 1393 a partir
des données du recensement de 1991. ) _ i o ) ‘
3. Les secteurs d'activité ont été regroupés de la fagon suivante : Secteur primaire : foréts et scieries, mines, carrieéres et puits de pétrole;

agriculture; chasse et péche. Secteur manufacturier : industrie chimique: fabrication de progduits en métal; industrie du bois; industrie du
caoutchouc et des produits en matiére plastique; fabrication d'équipement de transport, premiére transformation des métaux; fabrication de
produils minéraux non métalliques; industrie des aliments et boissons; industrie du meuble et des articies d'ameublement; industrie du papier et
activités diverses; industrie du cuir; fabrication de machines; industrie du tabac, industrie textife, imprimerie, édition et activités connexes;
fabrication de produits du pétrole et du charbon; fabrication de produits electriques; bonneterie el habilement; industries manufacturigres diverses.
Construction ;. batiments et travaux publics. Transport et communication ' fransport et entreposage, communication, transport d'énergie et
autres services pubiics. Commerce : commerce. Services : administration publique; autres services commerciaux et personnels; enseignement et

services annexes; finances, assurances et affaires immabilieres,

(-} {+) Valeur significativement plus faible ou plus élevee que celle de I'ensembie du Québec.

Coefficient de variation supérieur & 18,5 % et inférieur ou égal & 33,3 %. La valeur doit &tre interprétée avec prudence.
Coeficient de variation supérieur & 33,3 %. La valeur r'est présentée qu'a titre indicatif.

Références : Voir 'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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40. TAUX D’INTOXICATION

Définition’ : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel moyen d'intoxications signalées a la population
totale au milieu de cette période.

- Une intoxication est une action nocive qu'exerce une substance toxique (poison) sur{'organisme.

— L'intoxication est aigué lorsque I'exposition & une substance est unique ou répétée pendant un intervalle de temps
court (heures, jours), peu importe la voie de pénétration, la quantité, les circonstances, etc. L'exposition répétée
pendant un intervalle de temps plus long (semaines, mois, années) correspond a ce qu'il est convenu d'appeter
une intoxication chronique.

Méthode de calcul : Nombre annuel moyen d'intoxications pour une période donnee x 100 000
Population totale au milieu de la période

Sources : Numérateur :  Centre Anti-Poison du Québec.
Dénominateur : Service de I'analyse statistique (version mai 1995), MSSS.

Faits saillants : Au Québec, le taux d'intoxication est en constante augmentation. Entre 1989 et 1995, le taux s'est
accru de plus de 75 %.

« Plus de 90 % des intoxications sont reliées aux produits domestiques et aux medicaments. En 1995, les produits
domestiques sont a l'origine de 50 % des cas d'intoxication, les médicaments de 42 %, les pesticides de 5 % et les
produits industriels de 2 %.

« En 1995, le taux d'intoxication est significativement plus élevé dans quatre régions : Terres-Cries-de-la-Baie-
James, Laurentides, Québec et Lanaudiére. Le taux d'intoxication est, par ailleurs, significativement plus faible
dans onze régions, les taux les plus bas se retrouvant dans la Gaspésie—lles-de-la-Madeleine, a Laval et dans
I'Outaouais.

« Entre 1992 et 1995, le taux d'intoxication s'est accru au Québec de 34 %. L'augmentation fut particuliérement forte
dans les régions de Montréal-Centre, des Terres-Cries-de-la-Baie-James et de I'Abitibi-Témiscamingue avec des
hausses de plus de 100 %. Durant cet intervalle, trois régions ont cependant connu une baisse : Chaudiére-
Appalaches, Outaouais et Nunavik.

1. Taux d'intoxication, Québec, 1989 a 1995

Taux pour 100 000

BOO 562 711

600

400 «

200 4

1989 1980 1891 1852 1993 1394 39'95

2. Reépartition des cas d'intoxication selon ia nature du produit,
Québec, 1989 et 1995

% [@igss
609 |m199s

50,1

Produits domestiques Médicaments Pasticides Produits industrigis
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3. Taux d'intoxication selon la région®, Québec, 1995

Torres-Cries 1451 (+)
Nord-du-Québec 795
Laurentides 789 (+}
Québac 774 {+}
Nunavik 766
Lanaudidre 753 {+
Abitibi-Témiscamingue [Ensembie du Québac = 711 {
Saguenay—i.ac-Saint-Jean
Estrie
Céte-Nord
Chaudigre-Appaiaches
Montérégie
Montréal-Contre
Bas-Saint-Laurent
Mauricio—Bois-Francs
Qutaouais
{aval
Gaspésie—iles-de-la-Mad.
0 400 850 1200 1 800
Taux pour 100 000
4, Taux d'intoxication selon la région®, Québec, 1992 a 1995
(Taux pour 100 000)
Variation de
1992 1993 1994 1995 1992 4 1995
Région Nombre  Taux %
Bas-Saint-Laurent (01) 597 (+) 696 (+) 794 (+) 1237 601 (-} 1
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 589 (+) 609 722 (+) 1944 669 () 14
Québec (03) 773 (+) 810 (+) 874 {+) 4 992 774 (+) 0
Mauricie — Bois-Francs (04) 350 () 405 () 484 (-} 2878 592 () 89
Estrie {05) 364 (-) 415 () 482 (- 1 844 656 (-) 80
Montréal-Centre (06) 224 (4) 269 () 320 () 11154 604 (4 170
Qutaouais (07) 634 (+) 696 (+) 736 {+) 1799 575 () -9
Abitibi-Témiscamingue {08) 297 () 348 () 458 (-} 1087 674 127
Cote-Nord (09) 540 587 636 682 650 (-) 20
Nord-du-Québec (10} 648 (+) 828 (+) 951 {+) 161 795 23
Gaspésie—iles-de—ta-Mad. (11) 485 (-} 567 {-) 644 534 508 () 5
Chaudiére-Appalaches (12} 695 (+) 711 {+) 865 (+) 2414 628 (-} 10
Laval (13) 420 (-) 473 (-} 527 (-} 1890 5682 (-) 31
Lanaudiére (14) 562 (+) 601 711 {+) 2861 753 (+) 34
Laurentides (15) 548 594 (-} 680 3 441 789 (+) 44
Montérégie (16) 432 (+) 480 (-) 569 (-) 8 098 612 (-) 42
Nunavik (17) 798 (+) 706 714 70 766 -4
Terres-Cries (18) 600 790 972 (+) 123 1451 (+) 142
Ensembie du Québec 531 620 662 52197 711 34
Notes : ) . i
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se rétérer au document indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 134-
2. lgsbroponioﬂ de cas dintoxication dont la région de résidence est inconnue varie selon les années de 9% a 20 %. En 1995, cette proportion est
de 9 %.

Références : Voir 'annexe « Sources des données utiisées dans les graphiques et les tableaux ».
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41. TAUX D’INCIDENCE DES MALADIES INFECTIEUSES A
DECLARATION OBLIGATOIRE

Définition' : Rapport, pour une période donnée, du nombre de nouveaux cas de maladies infectieuses a
déclaration obligatoire a la popuiation totate au milieu de la période.

—~ Les maladies infectieuses a déclaration obligatoire sont des maladies transmissibles (contagieuses) d'origine virale
ou bactérienne qui doivent légalement faire I'objet d'une déclaration de la part des médecins et des iaboratoires.

Méthode de calcul :
Nombre de nouveaux cas de maladies infectieuses a déclaration obligatoire, pour une période donnée x 100 000
Population totale au milieu de la période

Sources : Numérateur :  Direction générale de la santé publique (novembre 1995), MSSS.
Dénominateur ;. Service de l'analyse statistique (version mai 1995), MSSS.

Faits saillants : En 1984 comme en 1990, la maladie infectieuse a déclaration obligatoire la plus répandue au
Québec est la chlamydiose (chlamydia trachomatis). Seu! le taux de la cogqueluche a augmente de fagon
importante pendant cette période. A 'opposé, les taux d'incidence de trois maladies ont diminué : la chlamydiose,
la saimonellose et les infections gonococcigues.

« En 1994, avant 'dge de 10 ans, les principales maladies infectieuses a déclaration obligatoire sont la coqueluche
et la scartatine. Dans le groupe des 10-39 ans, la maladie infectieuse a déclaration obligatoire la plus répandue
est la chlamydiose. Chez les 40-59 ans, c'est I'népatite B (porteur) qui se situe au premier rang tandis que c'est la
campylobactériose qui affecte surtout ies personnes de 60 ans et plus.

* En 1994, lncidence de la chlamydiose surpasse significativement la moyenne du Québec dans sept régions,
atteignant des taux particulierement élevés pour le Nunavik et les Terres-Cries-de-la-Baie-James.

* En 1994, Montreal-Centre est la région qui a le plus de maladies (cinq) dont lincidence est significativement
supérieure & 'ensemble du Québec, suivie des régions de Québec et de 'Outaouais, avec guatre maladies.

1. Taux d'incidence des principales maladies infectieuses a
Taux pour 100 000 déclaration obligatoire, Québec, 1990 et 1994
100G.0

01990

Echelle logarthmique

Chamydiose Coqueluche Campyla. Scarlatine Hépatite B Salmonatiose intection Giardiase Sida Tuberculose
bactériose portaur HONOCOCOKILA

2. Taux d’incidence des principales maladies infectieuses a déclaration obligatoire selon
I'age, Québec, 1994
{taux pour 100 000)

0410 ans 10-19 ans 20-29 ans 30-39 ans 40-59ans 60 anset +

Chlamydiose 47 2844 362,8 70,0 15,6 *1.5
Coquetuche 3759 53,7 16 13,6 55 1,7
Campylobactériose 58,3 355 536 33.1 17.3 19,2
Scarlatine 1241 129 1.4 11 0.1 0.1
Hépatite B porteur 3,5 6.3 24,0 26,4 238 6.8
Salmoneliose 426 12,6 16,6 12,7 10,2 13,4
Infection gonococcique 0.0 11,8 32,2 15,3 46 0,2
Giardiase 257 7.6 12,8 36 58 27
Sida “*0,1 0,2 50 14,9 8,0 12
Tuberculose 0,4 1,4 5.7 45 49 11,6
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3. Indice comparatif de I'incidence de la chlamydiose selon la région,
Québec, 1994

Nunavik 2787 (%)

Tetres-Cries
Cote-Nord
Abitibi-Témiscamingue
Nord-du-Québec

1107 {+)

131 (+)
113 (+)
107

Saguenay—Lac-Saint-Jean
Qutaouais

Laurentides

Québec 108
Estis o | Ensemble du Québec = 100 ]

Bas-Saint-Lauren! 97
Gaspésie—iles-de-la-Mad. 94
Mauricie—Bois-Francs 94

Montréal-Centre 91 (-

Lanaudiére 80 ()

Laval 774}

Montérégie 73 (-}

55 (-}
0 500 1000 1500 2000 2 500 3000

Chaudiére-Appalaches

4. Taux d’incidence des principales maladies infectieuses a déclaration obligatoire selon la région,

Québec, 1994
{taux pour 100 000)

H @ b é’_
F- k=] 4 [
3 g 43 g%, 3 g8 g g
§ s & 0§ 33 s z8 3 g
8 z £3 5 as E g2 E s -
& -1 L] ] @9 ™ -5 2 B 2
Région Q o 291 @B Ia @ En I} @ ]
Bas-Saint-Laurent (01) 1054 66,7 440 {(+) 126 () 34 382y 29 ‘8,2 0.0 5.8
Saguenay - Lac-Saint~Jean {02} 1428 (+) 398 (-) 35.4 309 (+) 24 12,7 ‘4,1 (- 13,4 1.4 ‘3.8
Québec (03) 1168 76,0 {+} 59,4 (+) 224 (%) 93 () 251 (+) 86 *55 () 31 () *3.7
Mauricie — Bois-Francs (04) 102.8 86,5{(+) 358 355 (+) 68 () 134 *3.9 () 83 2.3 () 2.7 ()
Estrie (05) 106,6 57.6 46,1 (#) 93 (7} *11.8 () 15,7 4.3 {1} 16,1 {(+} ™18 **1.1
Montréal-Centre (06) 98,7 (-} 294 () 24,0 (1 47 () 409 (+) 15,0 23,9 (+) 119 (+) 16,1 (+) 11,4 {+)
Outaouais (07) 1231 (4} 436 () 489 {+) 322(+) ‘68 () "114{) *42{}) 2a4{+) -39 “2g
Abitibi-Témiscamingue (08) 230,2 {(+} T4B(+) 152 () 4M1.2{+) 25 95 () 32 7.0 13 1.3
Cote-Nord (09) 2852 (+) 2377 (+y 209 (7} 418(+) "57 11,4 =57 29 1.0 57
Nord-du-Québec (10) 2060 (+) "834 0,0 *103,0 (+) 9.8 14,7 9.8 49 0,0 "98
Gaspésie — iles-de-a-Mad. (11) 103,0 12,3 (7} 4186 397(+) 00 *17.9 0,9 76 0,0 "2 8
Chaudiére-Appalaches {12) 60,4 (-} 5848 253 () 248(+) '34 () 15,9 ‘4,2 (-} 83 (¢ ™Mo "0.8
Laval (13) 838 {1 81,7(+) 284 19,0 15,4 11,8 {9 ‘5,9 () ‘4.4 () 3.3 () 3,6
Lanaudiére {14) 875 () 1419(+) 240 () 183 ‘7.5 (9 12,1 () “4.6 () 13,5 1.6 1.3
Laurentides (15) 116,86 762 (+} 393 233 (+) 132 () 28,9 {+) *2,6 () ‘6.6 () *4,0 21
Montérégie (16) 799 () 525 () 33,0 128 () 111 () 14,4 3.8 {9 8.0 (4 "1.8 (4 25 ()
Nunavik (17} 30375+ 00 0.0 0,0 0,0 11,3 6460 (+) 113 0.0 56,7
Terres-Cries (18) 12067 (+) 23,4 “11,7 0.0 0,0 35,1 “117.2 (+) 0.0 0,0 351
Ensemble du Québec 109.0 609 33,4 178 16,8 16,6 10,3 98 57 50
Notes : ‘
1. Pour plus diinformation sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 136-
137.
* Coefficient de variation supérieur 3 16,5 % et inférieur ou égal a 33,3 %. La valeur doit &tre interprétée avec prudence.
- Coefficient de variation supérieur 3 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatit
(-} (+#) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec.
Réftérences : Voir lannexe « Sources des données utilisées dans les graphigues et les tableaux ».,
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42. TAUX D’HOSPITALISATION SELON LE DIAGNOSTIC

Définition’ : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel moyen d'hospitalisations, pour un diagnostic
spécifique, & la population totale au milieu de la periode. '

— Les statistiques d‘hospitalésation‘°' présentées dans cette fiche ne se rapportent qu'aux soins de courte durée. De
plus, parmi les soins de courte durée, elles excluent les données se rapportant aux hdpitaux psychiatriques ainsi
qu'aux services psychiatriques des hépitaux généraux. Le diagnostic retenu correspond au diagnostic principal

défini selon la CIM-9.

Méthode de calcul : ’ _ . 3
Nombre annue! moyen d'hospitalisations, pour une période donnée, pour un diagnostic spécifique x 1 000
Population totale au milieu de la période

Sources : Numérateur :  Fichier des hospitalisations MED-ECHO, MSSS.
Dénominateur  Service de 'analyse statistique {version mai 1995), MSSS.

Faits saillants : Le taux d'hospitalisation a légérement augmenté au Québec au cours des derniéres annees. Cette
hausse s'observe autant chez les hommes que chez les femmes. Ces derniéres enregistrent au cours de la
derniére période un taux supérieur de 25 % a celui des hommes.

« En 1993-1995, les principaux diagnostics d'hospitalisation sont, par ordre d'importance, les maladies de 'appareil
circulatoire, les maladies de l'appareil digestif, les maladies de l'appareil respiratoire, les tumeurs et les
traumatismes. Pour deux diagnostics, les maladies de Vappareil circulatoire et les maladies de l'appareil
respiratoire, les taux ont augmenté, tandis que pour les autres, ils sont demeurés relativement stables.

e Les trois régions nordiques (Nunavik, Terres-Cries-de-la-Baie-James et Nord-du-Québec) montrent les taux
d'hospitalisation les plus élevés en 1993-1995. On observe également des taux dépassant d'au moins 25 % la
moyenne québécoise dans les régions de la Cote-Nord, de la Gaspésie—lles-de-la-Madeleine, de I'Abitibi-
Témiscamingue, du Saguenay—L.ac-Saint-Jean et du Bas-Saint-Laurent. Les taux les plus faibles se retrouvent a
Laval et a2 Montréal-Centre.

« En général, on retrouve d'un diagnostic a l'autre les mémes tendances régionales observées pour I'ensemble des
hospitalisations.

1. Taux ajusté® d'hospitalisation selon le sexe,

Taux annue) moyen pour Québec, 1989-1991 & 1993-1995
120 «
Femmes 1131
109,6.----“*us----.”3_2
99,7
Total .
100 & 1001
1 965 (—— *
86.9 -_892* — e ol 899
Hommes :
80 o
80 v v v
1989-19%1 1991-1993 1993-1985

2. Taux aiusté’ d'hospitalisation selon le diagnostic principal",

Taux annuel moyen pour Queébec, 1989-1991 a 1993-1995
1 000

15 «
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104 Appareil respirataire e
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3. Indice comparatif d'hospitalisation selon la région®, Québec, 1993-1995

Nunavik 250
Terres-Crias
Nord-du-Québec
Céte-Nord
Gaspésio—ios-de-la-Mad.
Abitibi-Témiscamingue
Saguenay—Lac-Saint-Jean
Bas-Saint-Laurent
Meuricie—Bois-Francs
Estria
Chauwdidre-Appalaches
Lanaudidre

1 Ensembia du Québec = 100

Outaouais
Québac
Montérégie
Laurentides
Montréal-Centre
Laval

1] 50 100 150 200 250

4. Taux ajusté’ d'hospitalisation selon le diagnostic principal® et la région®, Québec, 1993-1995
(taux annuel moyen pour 1 000}

Appareil Appareil Appareil Organes Trauma-  Ensemble des diagnostics

_&gion Tumeurs  circulatoire respiratoire digestit geénite-urin. tismes | N ombre“Taux ........
Bas-Saint-Laurent (01) 9.6 171 14,8 16,0 9,5 12,5 26 839 1255
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 8.8 17,2 15,1 16,1 10,0 10,8 34 392 125.8
Québec (03) 7.8 154 10,6 13,0 6.8 7.0 63 681 96,4
Mauricie — Bois-Francs (04) 8.3 15,9 12,7 14.4 8.9 9.0 55180 110.4
Estrie (05) 3.0 18,2 10,9 13.9 7.8 7.8 3123 1081
Montréal-Centre (06) 8.2 119 8.5 11.1 6,9 8.6 181 422 89,7
Outaouais (07) 8.4 128 12,4 13,6 8,2 89 28 470 38,6
Abitibi-Témiscamingue (08) 8.8 19.2 16,2 16,1 9.7 10,8 19049 129,0
Cote-Nord (09) 11.5 250 203 19.6 10,1 11,8 14943 1595
Nord-du-Québec (10) 11.9 28,0 268 213 14,0 15,8 2953 185.4
Gaspésie -~ lles-de-la-Mad. (11) 10.8 20,2 17,0 17,3 10,8 13,1 15682 1440
Chaudiére-Appalaches (12) 7.4 18,1 12,7 12,7 7.4 10,4 33741 105.2
Laval (13) 7.7 12,0 6,4 39 6,0 55 26 393 805
Lanaudiére (14) 8.6 16,5 109 11,7 7.0 85 34170 99.7
Laurentides {15) 8.6 143 8.8 11,6 7.0 8,0 38116 94,7
Montérégie (16) 8.1 14,4 9.4 11,9 7.8 6,8 119 031 955
Nunavik (17} 8.1 21,7 53,0 28,9 i24 219 1739 250,3
Terres-Cries (18) 8,2 17,2 354 253 12,1 15,8 1571 2128
Ensembile du Québec 8,3 14,6 10,6 12,6 7.6 8,0 734 659 1001
Notes :
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanilaires. Définitions et interprétations, p. 138-

138.

2. Les stalistiques d'hospitalisation sont établies d'aprés les formulaires « abrégé admission/sortie » fournis par les hopitaux de soins de courte
durée. Les sorties sont occasionnées par le décés, la fin de I'hospitalisation ou le transfert vers un autre etablissement. Une personne apparait
autant de fois dans le fichier qu'il y a de sorties établies & son nom. Les données se rapporient & des années financiéres, soit du 1% awril au 31
mars (MSSS, 1935).

3. Ajusté selon la structure par &ge, sexes réunis, de la population corrigée de I'ensemble du Québec en 1991,

4 Les diagnostics retenus sont définis selon la neuviéme révision de la Classification internationale des maladies. Les codes ulilisés sont : tumeurs
(140-239); appareil circulatoire {390-459); appareil respiratoire (460-519); apparedl digestit (520-579). organes génito-urinaires (580-629) et
traumatismes (E800-E999).

5. Les stalistiques sur les hospitalisations ne comprennent que celles ayant eu lieu au Québec. Pour les régions limitrophes, en particulier
rOutaouais, oi une partie importante des hospitalisations ont lieu dans une province voisine, les données peuvent présenter une certaine sous-
déclaration (MSSS, 1991).

6. Nombre annuel moyen d'hospitalisations.

Références : Voir annexe « Sources des données utilisées dans les graphigues et les tableaux ».
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43. TAUX D'INCIDENCE DU CANCER

Définition’ : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel moyen de nouveaux cas de cancer a la
population au milieu de cette période.

- Le terme « cancer » regroupe une soixantaine de tumeurs malignes comprises a l'intérieur des codes CIM-9 140 3
208. Les tumeurs bénignes ({211-228), les tumeurs a évolution imprévisible (235-239), les carcinomes in situ (230-
234) et ceux de la peau, a I'exception du mélanome (173}, sont exclus.

- Les cas de cancer qui sont diagnostiqués en cabinet de médecin et traités a I'nopital sur une base externe, sans
passer par I'hospitalisation ou la chirurgie d'un jour, ne sont pas déclarés au fichier des tumeurs.

Méthode de calcul : Nombre annuel moyen de nouveaux cas de cancer pour une période donnée x 100 000

Population totale au milieu de la période

Sources : Numérateur :  Fichier des tumeurs du Québec (version mai 1996), MSSS.
Dénominateur : Service de I'analyse statistigue {version mai 1995), MSSS.

Faits saillants : Pour 'ensemble du Québec, de 1984-1986 a 1990-1992, le taux ajusté d'incidence du cancer est
demeuré stable. Peu importe la période, le taux des hommes est toujours plus élevé que ceiui des femmes.

« Parmi les principaux siéges de cancer, seul celui de la prostate montre une augmentation sensible alors gque les
autres taux d'incidence sont demeurés relativement stables.

« Pour la période 1990-1992, les régions de la Cote-Nord, de I'Abitibi-Témiscamingue et du Saguenay—Lac-Saint-
Jean présentent des taux significativement supérieurs a celui du Queébec, tandis qu'une autre enregistre un taux
inférieur : la Chaudiére-Appalaches.

« En 1984-1986, trois régions présentaient un taux excédant celui du Québec . fa Cdte-Nord, le Saguenay—Lac-
Saint-Jean, et Montréal-Centre. Entre 1984-1986 et 1990-1992, deux régions, le Nord-du-Québec et les Terres-
Cries-de-la-Baie-James, ont vu leur taux augmenter de plus de 20 %.

1. Taux ajusté’ d'incidence du cancer selon le sexe,
Québec, 1984-1986 a 1990-1992

Taux annuel moyen pour

100 000
600 ¢
Hommes
500 4 87 e e e 47; ______ —@ 486
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400 4 393 g— 353' —a 391
e @ - & 33
300 4 324 Femmes
200 v v v ]
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2. Taux aiustéz d'incidence du cancer selon le siége,
Québec, 1984-1986 a 1990-1992

Taux annuel moyen pour
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Morbidité hospitaliére

3. Indice comparatif d'incidence du cancer selon la région, Québec,
1990-1992

Cote-Nord 126 (+)

Nunavik 125

Nord-du-Québec 129
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Saguenay—iac-Saint-Jean
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Bas-Saint-Laurent
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101
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99
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Chaudigre-Appalaches
Outacuais 4
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91
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4. Taux ajusté’ d'incidence du cancer selon le siége et la région, Québec, 1984-1986 a 1990-1992

{taux annuel moyen pour 100 000)

1984-1986 [ T 19901992 T Variation
de 1984-1986
Ensembie | Célon- Poumon Sein Prostate Eﬂﬁﬁﬂ?.?"_eh_‘??%f_i‘?g?i a 1990-1992
_Région des siéges | rectum la femme Nombre’®  Taux %
Bas-Saint-Laurent {01) 376 55 71 108 76 () 887 388 3
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 441 {+) 55 86 (+) 103 70 {-) 1 056 421 (+) -5
Québec (03) 393 52 70 93 90 2497 384 -2
Mauricie — Bols-Francs (04) 366 (-} 52 67 84 102 1984 381 4
Estrie (05) 392 53 68 93 99 1126 385 2
Montréal-Centre (06) 403 {+) 53 88 94 85 8504 394 -2
Outaouais® (07) 310 50 77 87 76 853 355 15
Abitibi-Témiscamingue (08} 378 57 93 (+) 87 97 560 435 (+) 15
Cote-Nord (09) 508 (+) 47 108 (+) 99 127 372 493 (+) -3
Nord-du-Québec (10) *346 **59 94 **59 131 42 *480 38
Gaspésie — lles-de-la-Mad. (11) 429 44 84 94 83 449 396 -8
Chaudiere-Appalaches (12) 364 () 52 64 83 74 () 1320 360 () -1
Laval (13} 406 57 71 106 95 1190 405 0
Lanaudiére (14) 403 58 79 89 92 1182 408 1
Laurentides (15) 403 56 71 96 107 1397 400 -1
Montérégie (16) 392 53 67 g2 112 (+) 4 263 3380 -1
Nunavik (17} 567 62 177 **g5 0 13 ‘490 n.a.
Terres-Cries (18) *253 59 “29 115 43 12 *308 22
Ensemble du Quebec 393 53 70 93 92 27 707 391 0
Notes :

1.

2.
3
4.

Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et inferprétations, p. 140-
141,
Ajusté selon la structure par Age, sexes réunis, de la population corrigée de Fensemble du Quebec en 1991

Nombre annuel moyen de nouveaux cas de cancer. ‘ o
Les nouveaux cas de cancer diagnostiqués a I'extérieur du Québec ne sont pas inclus dans le fichier des tumeurs. Cetle situation touche surtout la

région de I'Outaouais ol Fon retrouve une sous-déclaration de l'incidence d'au moins 20 % {Beaupré, 1995).

{-} (+) Valeur significativernent plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec.

T

Coefficient de variation supérieur & 18,5 % et inférieur ou égal a 33,3 %. La valeur doit &tre interprétée avec prudence.
Coefficient de variation supérieur & 33,3 %. La valeur mest présentée qu'a titre indicatif.

na. Non applicable. A
Références : Voir I'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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Indicateurs sociosanitaires. Le Québec et ses régions

44. ESPERANCE DE VIE

Définition’ : Nombre moyen d'années additionnelles & vivre & un age donné dans I'hypothése ol les taux de
mortalité par age observés durant une année ou une période déterminée demeureraient stables dans le temps.

— Dans le calcul de 'espérance de vie a la naissance, on fait parcourir tous les ages de la vie a un effectif arbitraire
de nouveau-nés, en lui faisant subir & ces divers dges les probabilités de décéder qui ont été observées durant
une période donnée.

Méthode de calcul : Méthode actuarielle.

Sources : Numérateur :  Fichiers des décés et des naissances, MSSS.
Dénominateur : Service de 'analyse statistique (version mai 1895), MSSS.

Faits saillants : L'espérance de vie a fa naissance de la population québécoise continue d'augmenter au cours
des ans. En 1993-1994, elle est de B1,0 ans chez les femmes et de 74,1 ans chez les hommes. Pour la premiére
fois, I'écart entre les hommes et les femmes est inférieur & sept ans.

o Entre 1981-1983 et 1993-1994, 3 tous les ages, tant chez les hommes que chez les femmes, 'espérance de vie
s'est accrue. En 1993-1994, & 65 ans, les femmes peuvent espérer vivre en moyenne prés de 20 ans et les
hommes, un peu plus de 15 ans.

« En 1990-1992, des espérances de vie a la naissance (sexes réunis) inférieures & 76 ans sont observées au
Nunavik, dans les Terres-Cries-de-la-Baie-James, dans le Nord-du-Québec et au Saguenay—Lac-Saint-Jean. Une
seule region enregistre une longévité supérieure a 78 ans, soit la région de Laval.

o De 1981-1983 a 1890-1992, seule la région du Nunavik n'a pas bénéficié de la hausse de I'espérance de vie & la
naissance observée dans 'ensemble du Québec.

1. Espérance de vie a la naissance selon le sexe,
Québec, 1981-1983 a 1993-1994

Années

85 «

Femmes N [ ]
80+ @-------"" @ ®---- 80.8 81.0
773 776

75 4 758  Tolal 763
75.4 . — ’ — e — -—.
.——“——0—*—‘"""726"— 737 74,1

704 7186 721 Hommes .

85 v v v v v .
1981-1983 1984-1986 1987-1989 19901992 1993.1994

2. Esperance de vie selon I'dge et le sexe, Québec, 1981-1983 et 1993-1994

1961-1983 1993-1994 Gains
(ans) (ans) (en années)
Hommes 0an 716 741 25
15 ans 57.6 598 2,2
45 ans 29,6 317 2.1
65 ans 14,2 153 1,1
75 ans 8.9 9.4 05
e R G —— g—
15 ans 65,2 66,6 14
45 ans 36,2 374 1.2
65 ans 18,9 19,8 09
75 ans 12,0 12,5 05
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3. Espérance de vie a la naissance selon la région, Québec, 1990-1992

Nunavk

Terres-Cries
Nord-tu-Québec
Saguenay—i.ac-Saint-Jean
Abitibi- Temiscamingue
Céte-Nord

Qutaouais

Lanaudiere

Laurentides
Gaspésie—les-de-la-Mag.
Mauricie—Bois-Francs
Bas-Saint-Laurent
Chaudiéve- Appalaches
Montérégie
MontréakCentre

Québec

Estrie

Laval

10

Années

60

63,6 (-)

733 ()

70

78,1 (-)
759 (-}
76,4 ()
76,4 ()
76.5(-)
76,8 ()
769

78,2 (+)

80

| Ensemble du Québec = 77.3 |

4. Espérance de vie a la naissance selon la région, Québec, 1981-1983 a 1990-1992
(en années)

Variation
1981-1983 1984-1986 1987-1989 1990-1992 de 1981-1983
Région “"Hommes  Femmes Total 4 1990-1992
Bas-Saint-Laurent (01) 756 76,1 76.3 73,7 81,1 77.3 1.7
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 737 () 744 () 755 () 72,3 {-) 797 {4 759 (1) 2.2
Québec (03) 755 759 76,5 (+) 73,6 81,1 77.5 (+) 21
Mauricie — Bois-Francs (04) 75,4 75,7 758 () 733 () 80,9 771 1.7
Estrie (05) 75,3 759 76,7 (+) 741 81,0 77,6 23
Montréal-Centre (06) 75,6 (+) 76,1 (+) 76,5 (+) 73,7 81,0 77.5 () 1.8
Qutaouais (07) 743 () 746 () 757 () 729 () 80,3 (1) 76,5 () 22
Abitibi-Témiscamingue (08) 739 () 743 {4 748 (- 729 (1) 80,3 76.4 () 24
Céte-Nord (09) 745 () 743 () 75,5 (- 73,0 80,4 76,4 (- 1.8
Nord-du-Québec (10) 73,7 (9 77,9 (+) 75,6 70.8 (1) 766 () 781 () 1.4
Gaspésie — iles-de-la-Mad. (11) 74.9 75,0 (-} 76,1 73,5 811 771 22
Chaudiére-Appalaches (12) 76,0 (+) 76.3 (+) 76.8 (+) 73.6 815 (#) 77.4 15
Laval (13) 76,1 (%) 76,5 (+) 77.4 (+) 75,2 {+) 81,1 78,2 (+) 21
Lanaudiére (14) 75,1 75.4 (-) 75,4 () 738 800 () 76.8 (-) 1,7
Laurentides (15) 74,7 (1) 78,7 75,9 () 73,6 80,5 76,9 () 22
Montérégie (16) 75,6 (+) 76,1 {+) 76,4 74,1 {+) 80,8 77.5 19
Nunavik (17) 64.5 (-) 815 (1) 67.5 () 60.5 () 854 () 636 () 0.9
Terres-Cries (18) 727 72,1 () 74,3 70.8 756 () 733 () 0,7
Ensemble du Québec 75.4 75,8 76,3 73,7 80,8 77.3 19

Notes :

1. Pour plus diinformation sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 142-

143,
(-} (+) Valeur significativernent plus faible ou plus élevée que celle de F'ensemble du Quebec.

Références : Voir Fannexe « Sources des données utilisées dans Jes graphiques et les tableaux ».
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indicateurs sociosanitaires. Le Québec et ses régions

45. TAUX DE MORTALITE INFANTILE

Définition’ : Rapport, pour une période donnée, des déces d'enfants de moins d'un an aux naissances vivantes.
— La monalité infantile peut étre subdivisée en piusieurs catégories : néonatale précoce (moins de 7 jours),
néonatale tardive (7-27 jours) et post-néonatale (28 jours et plus),

Méthode de calcul : Nombre de décés d'enfants de moins d'un an, pour une période donnée x 1 000
Total des naissances vivantes durant la méme période

Sources : Numérateur . Fichier des décés, MSSS.
Dénominateur : Fichier des naissances, MSSS.

Faits saiflants : La mortalité infantile et ses composantes n'ont cessé de chuter au Québec depuis le début des
années 80. C'est la mortalité survenant au cours de ia premiére semaine de vie {néonatale précoce) qui montre la
plus forte diminution.

+ Les principales causes de mortalité infantile sont les anomalies congénitales, les autres affections périnatales, la
mort soudaine du nourrisson, |a détresse respiratoire ainsi que la courte gestation et le faible poids. Deux causes,
les anomalies congénitales et la mort scudaine du nourrisson, présentent une baisse importante entre 1581-1983
et 1993-1994 tandis que les autres causes ont peu varié durant cette période.

e En 1990-1992, deux régions subissent une mortalité infantile significativement supérieure & la moyenne
guébécoise : le Nunavik et le Saguenay—Lac-Saint-Jean. A I'opposé, seule 1a région de Lanaudiere se distingue
par une mortalité infantile significativement plus faible que celle de 'ensemble du Québec.

» De 1981-1983 a 1990-1992, le Nunavik est I'unique région & enregistrer une hausse du taux de mortalité infantile.
En contrepartie, quatre regions (Terres-Cries-de-la-Baie-James, Gaspésie—lles-de-la-Madeleine, Abitibi-
Témiscamingue et Outaouais) ont vu leur taux diminuer de plus de 40 %.

1. Taux de montalité infantile selon ses composantes,
Québec, 1981-1983 a 1993-1994
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2. Taux de mortalité infantile selon la cause?,
Québec, 1981-1983 a 1993-1994
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3. Taux de mortalité infantile sefon la région, Québec, 1990-1992

Nunavik 32,4 (+)
Terres-Cries
Saguenay--4 ac-Saint-Joan
Gaspésio—las-de-a-Mad.
Montréal-Centre
Estrie
Chaudiére-Appalaches
Bas-Saint-Laurent
Céte-Nord ; Ensemble du Québec = 59 ]
Laurentides
Abitibi-Témiscamingue
Mauricie—Bois-Francs
Montérégie
Québec
Laval
Outacuais
Lanaudidre
0 5 10 15 20 25 30 35
Taux pour 1 000 naissances vivantes
4. Taux de mortalité infantile selon la région®, Québec, 1981-1983 a 1990-1992
{taux pour 1 000 naissances vivantes)
Variation
de 1981-1983
1981-1983 1984-1986 1987-1989 1990-1992 & 1990-1992
Région Nombre® Taux %
Bas-Saint-Laurent (01) 9.5 7.7 65 15 6.1 -36
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 10,1 (1) 8.7 6,2 31 8.1 (+) -20
Québec (03) 8,1 6.4 6.8 40 53 -35
Mauricie — Bois-Francs (04) 86 8.0 7.6 33 55 -36
Estrie (05) 95 6,8 7.4 23 6,2 -35
Montréal-Centre (06) 8.5 7.6 69 153 6,3 -25
Qutaouais (07} 8.6 7.4 71 23 5.0 -42
Abitibi-Témiscamingue (08) 10,0 7.9 10,1 (+) 14 58 -42
Céte-Nord {09) 83 *7.4 *7.8 9 5.8 -30
Nord-du-Québec {10) “153 (+) *7.6 8.3 2 59 n.a.
Gaspésie — iles-de-la-Mad. (11) 126 (+) 10,0 6,0 9 71 -44
Chaudiere-Appalaches (12) 7.2 6,6 6.6 31 6,2 -15
Laval (13) 6.9 7.1 52 {-) 23 5.1 -27
Lanaudiere (14) 59 () 6.0 6.3 25 46 () -22
Laurentides (15} 7.2 7.6 7.4 35 58 -20
Montérégie (16) 71 (=) 6.3 () 6.4 96 54 -24
Nunavik (17) 310 (+}  "365{+} 265 (+) 9 *32.4 (+) 5
Terres-Cries (18) 20,1 (+) 145 **7.6 3 *10.8 -46
Ensemble du Québec 8.3 73 6.9 573 59 -29
Notes :
1. Pour pius d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 144-
145,

2. Les causes retenues sont définies selon la neuviéme révision de la Classification internationale des maladies. Les codes utilisés sont : anomalies
congénitales (740-759); courte gestation et faible poids (765); détresse respiratoire (763); autres alfections perinatales (760-764, 766, 770-779) et
mort soudaine du nourrisson (798.0).

En 1990 et 1991, un nombre élevé de naissances survenues en Ontario auraient &té attribuées aléatoirement a 'Qutaouais, Le taux de mortalité
infantile de 'QOutaocuais obtenu pour la période 1990-1992 représente donc une estimation.

. Nombre annuel moyen de déces infantiles.

-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que cefle de l'ensemble du Québec.

Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et inférieur ou égal 4 33,3 %. La valeur doil étre interprétée avec prudence,

e Coefficient de variation supérieur & 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.

na Non applicable.

Références : Voir Fannexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».

.~ w
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46. TAUX DE MORTALITE PERINATALE

Définition' : Rapport, pour une période donnée, de la somme des mortinaissances (enfants pesant au moins
500 grammes ou dont I'dge gestationnel est de plus de 22 semaines) et des décés d'enfants de moins de 7 jours
aux naissances totales (mortinaissances et naissances vivantes).

— Le taux de mortinatalité correspond au rapport du nombre des mortinaissances aux naissances totales.

Méthode de calcul :
Nombre de mortinaissances et de décés d'enfants de moins de 7 jours pour une période donnée x 1 000

Total des naissances vivantes et des mortinaissances durant la méme période

Sources : Numérateur . Fichiers des déceés et des mortinaissances, MSSS.
Dénominateur : Fichiers des naissances et des mertinaissances, MSSS.

Faits saillants : La mortalité périnatale est & la baisse au Québec. Entre 1981-1983 et 1993-1994, le taux de
mortalité périnataie ainsi que e taux de mortinatalité ont diminué du tiers.

» En 1993-1994, les principales causes de mortalité périnatale sont les autres affections périnatales, les anomalies
congénitales, la courte gestation et faible poids, la détresse respiratoire, ainsi que I'hypoxie et asphyxie. A
I'exception de I'nypoxie et asphyxie, toutes ces causes sont en diminution.

¢ En 1990-1992, seule la région du Nunavik montre un taux de mortalité périnatale significativement supérieur 3 la
moyenne guébécoise. A linverse, on retrouve eégalement une seule région, la Montérégie, enregistrant un taux
significativement pius bas que celui de I'ensemble du Québec.

+ A l'exception de Lanaudiére, toutes les régions ont bénéficié d’'une diminution de la mortalité périnatale entre 1981-
1983 et 1990-1992.

1. Taux de mortalité périnatale et de mortinatalité,
Queébec, 1981-1983 a 1993-1994
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2. Taux de mortalité périnatale selon la cause®,
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3. Taux de mortalité périnatale selon la région, Québec, 1990-1992

Nunavik 16,7 {+)
Gaspésie—les-de-fa-Mad.
Céte-Nord
Nord-du-Cludbac
Saguenay—iac-Saint-Jean
Nontrdal-Centre
Lanaudiere
Chaudidre-Appalaches
Bas-Saint-Laurent
Mauricie—Bois-Francs
Outacuais | Ensemole au Quévec = 7.7
Estrie
Laval
Québec
Laurentides
Montérégis
Apitibi-Témiscamingue
o 2 4 [ 8 10 12 14 16 18
Taux pour 1 000 naissances
4. Taux de mortalité périnatale selon la région®, Québec, 1981-1983 a 1990-1992
(taux pour T 000 naissances)
Variation
de 1981-1983
1981-1983 1984-1986 1987-1989 1990-1992 a 1990-1992
Région Nombre* Taux %
Bas-Saint-Laurent (01} 13,1 9.1 9,1 20 8.1 -38
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 11,0 96 87 39 8.6 -21
Québec (03) 94 (9 9,7 8,3 52 7.0 -26
Mauricie — Bois-Francs (04) 121 9,7 9,7 46 7.8 -36
Estrie (05) 11,3 8,7 10,5 27 7.3 -36
Montréal-Centre (06) 11,0 9.9 91 203 84 -24
Outaouais {07) 11,3 7.2 {-) 7.2 (-) 35 7.6 -33
Abitibi-Témiscamingue (08) 105 8,3 12,0 (+) 15 6,2 -42
Cote-Nord (09) 12,8 10,7 75 14 95 -26
Nord-du-Québec (10) 1.3 ‘9,1 “10,0 3 8,9 -22
Gaspésie — lies-de-la-Mad. (11) 181 (+) 12,3 11,0 14 10,3 -43
Chaudiere-Appalaches (12) 9,6 8,0 88 41 8.2 -15
Laval (13) 7.9 () 9.9 58 (-} 34 73 -8
Lanaudiere (14) 76 () 8,9 7.8 44 82 7
Laurentides (15) 10,7 10,4 87 41 6.8 -37
Montérégie (16) 9.8 (9 9,1 8,7 121 87 (3 .31
Nunavik (17) 24,0 30,0 () 161 5 18,7 {#) -3
Terres-Cries (18) **10,7 7.2 "7.5 1 **3,6 n.a.
Ensemble du Québec 10.8 9,6 8.9 755 7.7 -28

Notes :

1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et inferprétations, p. 146-
147.

2. Les causes retenues sont détinies selon la neuviéme révision de fa Classification internationale des maladies. Les codes utilisés sont : anomalies
congénitales (740-759); courte gestation et faible poids (765), hypoxie et asphyxie (768); détresse respiratoire (769) et autres affections périnatales
(760-764, 766, 770-779).

3. En 1990 et 1991, un nombre élevé de naissances survenues en Oniario auraient été attribuées aléatoirement a 'Outaouais. Le taux de mortalité
infantile de I'Outacuais obtenu pour la période 1990-1992 représente donc une estimation.

4. Nombre annuel moyen de mortinaissances et de décés d'enfants de moins de 7 jours.

-) {(+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec.

-

173

na.

Coefficient de variation supérieur 4 16,5 % et inférieur ou égal 4 33,3 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
Coefficient de variation supérieur & 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.
Non applicable.

Références : Voir 'annexe « Sources des dennées utilisées dans les graphiques st les tableaux ».
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47. TAUX DE MORTALITE SELON LA CAUSE

Définition’ : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel moyen de décés, pour une cause spécifique, a
la population totale au milieu de la période.

_ La cause retenue correspond a la cause initiale du déces définie selon la neuviéme révision de la Classification
internationale des maladies de 'OMS.

Methode de calcul : . ’
Nombre annuel moyen de décés, pour une cause specifique, pour une période donnée x 100 000

Population totale au milieu de la période

Sources : Numérateur :  Fichier des déceés, MSSS.
Dénominateur ;: Service de l'analyse statistique (version mai 1985), MSSS.

Faits saillants : Le taux de mortalité au Québec continue de régresser. Le taux ajusté de mortalité a diminué de
14 % entre 1981-1983 et 1993-1994. La baisse a eté un peu plus forte chez les hommes (15 %) que chez les
femmes {13 %). Malgré cela, les hommes présentent toujours une surmortalité importante par rapport aux femmes.

« Les principales causes de mortalité sont, dans l'ordre, les maladies de I'appareil circulatoire, les tumeurs, les
maladies de I'appareil respiratoire et les traumatismes. Au cours des derniéres années, les taux de mortalité par
maladies de 'appareil circulatoire et par traumatismes ont décling, alors que les taux de déceés par tumeurs et par
maiadies de 'appareil respiratoire sont demeurés relativement stables.

o En 1980-1992, six régions se démarquent par une mortalité significativement supérieure a la moyenne
québécoise . Nunavik, Saguenay—iac-Saint-Jean, Outaouais, Abitibi-Témiscamingue, Lanaudiére et Laurentides.
A l'opposé, les régions de Laval et de Montréal-Centre se retrouvent avec des valeurs significativement plus
faibles.

« Seul le Nunavik montre une croissance de la mortalité entre 1981-1983 et 1990-1992. Le Saguenay—l ac-Saint-
Jean et Lanaudiére enregistrent pour toutes les causes, sauf pour les maladies de I'apparetil circulatoire, des taux
significativement supérieurs.

1. Taux ajusté’ de mortalité selon le sexe,
faun el moyen oot Québec, 1981-1983 a 1993-1994
106 000
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2. Taux ajusté’ de mortalité selon la cause®,
Taux annuel moyen pour Québec, 1981-1983 a 1993-1994
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3. Indice comparatif de mortalité selon la région, Québec, 1990-1992

Nunauik 2104+
Terres-Cries
Nord-du-Québec
Saguenay—Lac-Saint-Jean
Outaouais
Cate-Nord
Abitibi-Témiscamingue
Lanaudidre
Laurentides
Bas-Saint-Laurent
Mauricie——Bois-Francs
Montérégie
Gaspésie—ies-de-a-Mad. 160 Ensemble du Québec = 100
Chaudiére- Appalaches 99
Québec 9
Estrie 28
Montréa-Centre 98(-)
Laval 95 (-}
0 50 100 150 200 250
4. Taux ajusté® de mortalité selon la cause® et la région, Québec, 1990-1992
{taux annuel moyen pour 100 000}
1981-1983 1990-1992 Variation
s de 1981-1983
des Appareil Appareil Trauma- Ensemble des causes | a 1990-1992
_B_ggion causes Tumeurs circulatoire respiratoire  tismes Nombre" “““““““ T 56; .... %
Bas-Saint-Laurent (G1) 776 199 261 63 60 1646 697 -10
Saguenay — Lac-Saint-dean (02) 935 (+)| 238 (+)y 273 66 {+) 61 (+} 1805 771 (+) -18
Québec {03) 792 211 255 59 44 4470 684 -14
Mauricie — Bois-Francs (04) 784 203 264 &0 57 (+} 36N 696 -11
Estrie (05) 796 183 () 264 52 53 2056 676 -15
Montréal-Centre (06) 772 ()| 206 251 (1) 52 () 40 (-} 15210 874 () -13
OQutaouais (07) 864 (+}| 211 285 (+) 62 48 1712 741 (+) -14
Abitibi-Témiscamingue (08) 875 (+)| 225 284 61 66 (+) 914 740 (+) -16
Céte-Nord {09) 8384 (+){ 251 (+} 235 66 72 (+} 495 740 -17
Nord-du-Québec {(10) 903 *333 *299 61 **38 56 823 -9
Gaspésie — iles-de-la-Mad. (11) 788 213 249 47 55 809 692 12
Chaudiére-Appalaches (12) 749 () 198 257 57 66 (+) 2540 685 -9
Lavat (13) 777 211 254 47 () 40 -y 1774 658 (-) -15
Lanaudiére (14) 829 (+)} 226 (+) 275 66 (+) 59 (+) 1975 736 (+) -1
Laurentides (15} 863 ()| 211 278 (+} 57 55 2395 724 (+) -18
Montérégle (16) 796 210 272 (+) 53 47 7334 695 -13
Nunavik (17) "1270 (+)| 322 *415 **329 274 (+) 51 1454 (+) 14
Terres-Cries (18) *B90 **199 *269 **140 *129 38 855 -4
Ensemble du Québec 793 208 261 56 49 48 952 691 -13
Notes :
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 148-
2. ;?E?sté selon la structure par age, sexes réunis, de la population corrigée de 'ensemble du Quebec en 1991,
3. Les causes retenues sont définies selon la neuviéme révision de la Classification internationale des maladies. Les codes utilisés sont : tumeurs
(140-239); appareil circulatoire (390-459); apparei respiratoire (460-519) et traumatismes (EBOO-E999).
4. Nombre annuel moyen de déces.
(-} (+) Taux significativernent plus faible ou plus élevé que celui de lensemble du Québec.

Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et intérieur ou égal & 33,3 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
- Coefficient de variation supérieur & 33,3 %, La valeur w'est présentée qu'a titre indicatif.
Références : Voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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48. TAUX DE MORTALITE PAR SUICIDE

Définition’ : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel moyen de décés par suicide, & la population

totale au milieu de ta période.
- Le suicide est défini & partir de la cause initiale du décés et correspond aux codes E850.0 4 958.9 de la CIM-9.

Méthode de calcul : Nombre annuel moyen de décés par suicide durant une période donnée x 100 000

Population totale au milieu de la periode

Sources : Numérateur :  Fichier des décés, MSSS.
Dénominateur : Service de I'analyse statistique (version mai 1995), MSSS.

Faits saillants : Au Québec, aprés avoir légérement diminué au cours des années 80, le suicide a repris sa
croissance au cours des années 90. Le taux de mortalité par suicide est quatre fois plus élevé chez les hommes
que chez les femmes.

« En 1993-1994, & tous les ages, les hommes présentent des taux nettement supérieurs & ceux des femmes. Les
taux les plus élevés sont observés chez les hommes de 20 & 24 ans puis chez ceux de 25 & 54 ans.

» La mortalité par suicide présente en 1990-1992 des différences importantes d'une région a l'autre. Cependant, une
seule région, la Chaudiere-Appalaches, se démarque par un taux significativement plus élevé que la moyenne
québécoise. On retrouve également une seule région enregistrant un taux significativement plus faible, soit
Montréal-Centre.

e Entre 1381-1983 et 1990-1992, le taux de suicide a diminué de 7 % & 'échelle de 'ensemble du Québec. Quatre
régions ont présenté une hausse supérieure a 15 % : Cote-Nord, Saguenay—l.ac-Saint-Jean, Bas-Saint-Laurent et
Chaudiere-Appalaches.

1. Taux ajusté’ de mortalité par suicide selon le sexe,
Taux annuel moyen pour Québec, 1981-1983 a 1993-1994

G0 000

30 + 267
%4 dommes 255 B8 o
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2. Taux ajusté’ de mortalité par suicide selon I'age et le sexe,
Québec, 1993-1994
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3. Indice comparatif de mortalité par suicide selon la région,
Québec, 1990-1992

Chaudiére-Appalaches
Abitibi-Témiscamingue
Mauricie—8ois-Francs
Laurenbdes

Céote-Nord
Saguenay—Lac-Saint-Jean
Lanaudidre

Estrie

Québac

Qutaouais
Bas-Saint-Laurent
Gaspésio—ies-de-ia-Mad.
Montérégie

Lavat

Montréal-Centre

60

Ensembie du Québec = 100 I

80 100

4. Taux ajusté’ de mortalité par suicide selon la région, Québec, 1981-1983 a 1990-1992

{taux annuel moyen pour 100 000)

Variation
de 1981-1983
1981-1983 1984-1986 1987-1989 1990-1992 a 1990-1992
Région Nombre’ Taux %
Bas-Saint-Laurent (01) *13,2 18,1 15,9 33 16,5 25
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 14,8 17.9 17.2 52 18,7 26
Québec (03) 212 16,2 18,6 109 16,9 -20
Mauricie — Bois-Francs (04) 18.4 17,6 20,8 (+) 93 20,1 9
Estrie (05) 19,2 17,3 18,5 48 17.7 -8
Montréal-Centre (06) 17,8 15,9 137 {9 245 130 () -27
Outaouais (07) 16,1 19,1 18,3 48 16,6 3
Abitibi-Témiscamingue (08} 29,2 (+) 271 (+) 24,4 35 233 -20
Cote-Nord (09) *14,9 *18,5 15,1 21 "19.,9 34
Nord-du-Québec (10) 13,4 **18,8 *18,9 3 14,6 n.a.
Gaspésie — Hes-de-la-Mad. (11) *17,6 *15,3 “16,1 1% “14.4 -18
Chaudiere-Appalaches (12) 20.1 20,8 17,2 86 23,6 (+) 17
Laval (13} 13,7 12,6 (-} 11,9 44 13,3 3
Lanaudiere (14) 203 18.0 16,7 80 18,3 -10
Laurentides (15) 18,7 16,5 17,6 77 19.9 7
Montérégie (16) 14,0 (- 15,8 14,6 175 14,3 2
Nunavik (17) **30,3 259 **38.8 7 73,1 na.
Terres-Cries {18) 0,0 *“17.8 96 3 26,0 n.a.
Ensemble du Québec 17,5 16,8 16,0 1185 16,3 -7

Notes :

1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document indicateurs sociosanitaires. Définitions el interprétations, p. 150-

151.

2. Ajusté selon la structure par &ge, sexes réunis, de ia population corrigée de l'ensemble du Québec en 1991

3. Nombre annuel moyen de suicides.

{-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de Fensemble du Québec.
* Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et inférieur ou égal & 33,3 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.

e Coefficient de variation supérieur & 33,3 %. La valeur n'est préseniée qu'a titre indicatif.

n.a. Non applicable.

Références : Voir l'annexe « Sources des données utitisées dans fes graphiques et les tabieaux ».
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49. ESPERANCE DE VIE EN BONNE SANTE

Définition’ : Nombre moyen d’années a vivre en bonne santé, a partir d'un age donné, dans I'hypothése d'une
stabilisation des taux d'incapacité et de mortalité par 4ge observés durant une période déterminge. ‘
— L'espérance de vie en bonne santé correspond & I'espérance de vie sans incapacité ou sans perte d’autonomie.

Méthode de calcul : Méthode de Sullivan.

Sources : Fichier des déces, MSSS.
Fichier des établissements, MSSS.
Enquétes de Santé Québec.
Service de I'analyse statistique (version mai 1995}, MSSS.
Recensements de Statistique Canada.

Faits saillants : L'espérance de vie en bonne santé & la naissance est a la hausse au Québec. Elle est passée de
61,8 ans en 1978 4 67,4 ans en 1992-1993. Le retard des hommes sur les femmes est demeuré stable a prés de 3
ans.

o En 1992-1993, I'espérance de vie totale a la naissance est de 77,7 ans. L'espérance de vie avec perte
d'autonomie est de 10,3 ans. De ces 10,3 ans, 2.4 ans sont passés avec une perte d'autonomie lourde, 4,5 ans
avec une perte modérée et 3,3 ans avec une perte {égére. L'écart entre les hommes et les femmes est de pres de
7 ans pour l'espérance de vie totale, mais elle n'est que de 3 ans pour I'espérance de vie en bonne santé. A
65 ans, 'espérance de vie totale est de 18 ans et I'écart entre les sexes est de 4,6 ans. Cet écart diminue & 1,7 an
pour I'espérance de vie en bonne santé.

« En 1992-1993, l'espérance de vie en bonne santé & la naissance est plus faible dans les régions suivantes :
Nunavik, Céte-Nord, Lanaudiére, Outacuais, Saguenay-—Lac-Saint-Jean et Gaspésie—lles-de-la-Madeleine. A
i'inverse, Laval, Montréal-Centre, la Montérégie et Québec sont ies régions ou I'espérance de vie en bonne santé
est la plus élevée.

» Entre 1987 et 1992-1993, quatre régions (Cote-Nord, Chaudiére-Appalaches, Montérégie et Bas-Saint-Laurent) ont
vu leur espérance de vie en santé a la naissance diminuer de plus d'un an.

1. Espérance de vie en bonne santé a la naissance selon le sexe,
Québec, 1978 a 1992-1993°

(en années)
Hommes Femmes Total
1978 (Santé Canada) 60,4 63,1 61,8
1986 (ESLA) 62,4 66,3 64,4
1987 (Santé Québec) 640 68,2 66,1
1992-1993 (Santé Québec) 65,9 68,8 67,4

2. Espérance de vie en bonne santé a la naissance et a 65 ans
selon la sévérité et le sexe, Québec, 1992-1993°

{en années)
Hommes Femmes Total
Esperance de vie a {a naissance 74,2 81,1 77,7
Sans perte d'autonomie {en bonne santé) 65,9 68,8 67,4
Avec perte d'autonomie 8.2 12,3 10,3
lourde 1.8 30 2,4
modérée 36 54 45
legere 29 38 33
Espérance de vie 2 65 ans 155 20,1 18,0
Sans perte d'autonomie {en bonne santé) 115 13,2 12,4
Avec perte d'autonomie 4.0 6.9 56
lourde 15 25 2,0
modérée 1.8 35 2,7
legére 0,6 09 0.8
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3. Espérance de vie en bonne santé i la naissance selon la régiona,
Québec, 1992-19932

Nunavik
Cote-Nord
Lanaudigre
Qutaouais
e Saguenay—Laﬁ»sannt-Jean
Gaspésie—les-de-la-Mad.
Bas-Saint-Laurent
" Abitibi-Témiscamingua
.

Estrie
Chaudiére-Appalaches
Mauricie—Bois-Francs

Laurenbdes
Québbac
Montérégie
Montréal-Centre

Laval
s

50 52

54 56

57,7

58

60
Années

62

64

l Ensamblo du Québes = 66,8

66 68

70

4. Espérance de vie en bonne santé a la naissance selon la région®, Québec, 1987 et 1992-1993°

(en années)

1987 1992-1993 Variation

Espérance de vie | Espérance de vie Espérance de vie Espérance de vie | de 1987 a

en bonne santé 1990-1992 avec perte en bonne santé 1992-1993

Region d'autonomie

Bas-Saint-Laurent (01) 66,5 773 11,8 65,4 -1.1
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 64,7 759 1.2 64,7 0.0
Québec (03) 67.9 775 105 67.1 -0.8
Mauricie — Bois-Francs (04) 66,4 771 111 66,0 -0,3
Estrie {05) 86,5 776 119 85,7 -0.8
Montréai-Centre {06) 65,4 77,5 9,5 68.0 26
Qutaouais (07) 62,7 78,5 121 64,4 17
Abitibi-Témiscamingue (08) 66,4 76,4 10,9 65,5 -0,9
Cote-Nord (09) 66,3 764 131 63.3 3.1
Nord-du-Québec (10} n.d. 751 nd nd. n.d.
Gaspésie — iles-de-la-Mad. (11) 65,7 77.1 12,2 64,9 0.8
Chaudiéere-Appalaches (12) 676 774 115 65,9 1,7
Laval (13) 88,4 782 8.9 69,3 0,9
Lanaudiere (14) 64,1 76,8 12,7 64,1 0.0
Laurentides (15) 64,1 76,9 10.2 66,7 2.6
Montérégie (16) 69.3 775 9.9 8786 -1.7
Nunavik® (17) nd. 63,6 59 57,7 na.
Terres-Cries (18) nd 73,3 n.d. n.d. n.d.
Ensemble du Québec 66,1 77.3 10,5 68,8 0,7

Notes :
1.

153

Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 152-

2. Les valeurs de I'espérance de vie en bonne santé présentées dans les tableaux 1 et 2 ne sont pas comparables & celles du graphique 3 et du
lableau 4. Dans les deux premiers tableaux, pour 1987 et 1992-1993, les données sur les personnes en institution proviennent du fichier des
établissements alors que cefles utifisées dans le graphique 3 et le tableau 4 ont été tirées du recensement.

3. Pour 1987, les espérances de vie en bonne santé des régions ont été calcuiées en utilisant les tables de mortalité de la période 1987-1989, les
taux d'institutionnalisation du recensement de 1986 et les prévalences de incapacité de 'enquéte de Santé Québec de 1987. Pour 1992-1993, les
tables de moralité utilisées sont celles de la période 1990-1932, les taux dinstitutionnalisation proviennent du recensement de 1991 et les
prévalences de l'incapacité sont celles observées lors de Fenquéte sociale et de sante de 1992-1993.

4. Les données sur Iincapacité sont tirées de I'Enquéte Santé Québec auprés des tnuits du Nunavik de 1992.

ESLA Enquéte sur la santé et les limitations d'activites.

n.d. Non disponible.
n.a Non applicable.

Références : Voir 'annexe « Sources des données utifisées dans les graphiques et les tableaux ».
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50. TAUX DES ANNEES POTENTIELLES DE VIE PERDUES

Définition’ : Rapport, pour une période donnée, de la somme des années de vie perdues avant 75 ans, & la

population &gée de moins de 75 ans au milieu de la période.

— Les années potentielles de vie perdues & la suite d’'un déces sont estimées en multipliant, pour chaque groupe
d'age, le nombre de décés par la ditférence entre 75 ans et {'dge moyen du décés dans chaque groupe d'dge.

Méthode de caicul :

Nombre annuel moven d'années potentielles de vie perdues. pour une période donnée x 100 000

Population 4gée de moins de 75 ans au milieu de cette période

Sources : Numérateur :  Fichier des déces, MSSS.
Dénominateur : Service de I'analyse statistique {version mai 19985), MSSS.

Faits saitlants : La mortalité prématurée est & la baisse au Québec. De 1981-1983 4 1993-1994, le taux des
années potentielles de vie perdues a diminué de plus de 20 %. La baisse a €té un peu plus marquée chez les
hommes que chez les femmes mais les hommes continuent de présenter une surmortalité prématurée importante

par rapport aux femmes.

« En 1993-1994, les principales causes de mortalité prématurée sont, dans l'ordre, les tumeurs, les traumatismes,
les maladies de I'appareil circulatoire et les maladies de 'appareil respiratoire. La diminution de la mortalité
prématurée provient principalement d'une diminution de la mortalité par maladies de I'appareil circulatoire. La

mortalité prématurée liée aux tumeurs est demeurée relativement stable.

 Les regions présentant les taux les plus élevés de mortalité prématurée sont en 1990-1992 le Nunavik, les Terres-
Cries-de-la-Baie-James, le Saguenay—Lac-Saint-Jean, la Cote-Nord et I'Abitibi-Témiscamingue. A I'autre extréme,

l.aval et la Montérégie enregistrent les valeurs les plus basses.

» La monalité prématurée a augmenté légérement entre 1981-1983 et 1990-1992 dans le Nunavik et dans les

Terres-Cries-de-la-Baie-James alors qu'elle a diminué dans toutes les autres régions.

1. Taux ajusté’ des années potentielles de vie perdues
Taux annuel moyen pour  SE10N 1€ S€Xe, Québec, 1981-1983 a 1993-1994
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2. Taux ajusté’ des années potentieiles de vie perdues

Taux annuel moyen pour selon la Causea, QUébec, 1681.1983 a 1993-1994
106 000

2 500 «
2036
5000 o Tumeurs
1918 S a1814
» Traumatismes
1 500 e om = ow a5
1199
+ 000 4 Appareil circulatoire
500 4 a0 Appareil respiratoire
i — o e m— 212
0 v v M '

1981-1983 1984-1988 1987-1989 1980-1992 1983-1994

i24

Etat de santé



Mortalite

3. Indice comparatif des années potentielles de vie perdues
selon la région, Québec, 1990-1992

Nunavik

337 (%)
Terres-Cries

Saguenay— ac-Saint-Jean
Cote-Nord
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Chaudiére-Appalaches
Narg-du-Québec

Laurentides
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1 Ensemble du Québec = 100
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4. Taux ajusté® des années potentielles de vie perdues selon la cause® et la région, Québec, 1990-1992

(taux annuel moyen pour 100 000}

1981-1983 1990-1992 Variation
T de 1981.1983
des Appareil Appareil Trauma- Ensemble des causes 4 1990-1992

Région causes Tumeurs circulatoire  respiratoire tismes Nombre* Taux Yo
Bas-Saint-Laurent (01) 7815 1807 (4 1225 276 (+) 1911 (+) 12 937 6 591 -16
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 8800 (+)] 2134 (+) 1445 (+) 227 2000 (+) 20 486 7 535 {+) 14
Québec (03) 7 856 1999 (+) 1279 209 1371 () 37 995 6245 (-} -2t
Mauricie — Bois-Francs (04) 7 907 1918 1327 (+) 252 (+) 2028 (+) 31579 6 903 (+) -13
Estrie (05) B 185 {(+}| 1773 (-} 1221 (+) 225 1652 (+) 16 360 6259 (-) -24
Montréal-Centre (06) 7915 1931 1274 231 (+) 1224 () 120 299 6 656 (+) -16
Qutaouais (07) 8499 (+)| 1875 1476 (+) 218 1543 () 18 282 6 765 (+) -20
Abitibi-Témiscamingue (08) 9138 (+)| 2083 (+) 1456 (+) 246 2124 (+) 10 289 7219 (+) 21
Céte-Nord (09) 8523 (+)] 2352 (+) 1016 (9 224 2507 (+) 7 301 7 453 (+) -13
Nord-du-Québec (10) $463 (+)| 2077 1213 264 1657 1177 6610 -30
Gaspésie — lles-de-la-Mad. (11) 9126 (+)| 2025 (+) 1263 188 () 1827 (+} 7103 7032 (+) 23
Chaudiére-Appalaches {12) 7689 ()| 1718 () 1169 (v 220 2259 (+) 23235 6 627 (+) 14
Laval (13) 6705 (-] 1905 1057 (- 156 (-} 1197 {) 17 236 5441 () -19
Lanaudiére (14) 7806 (-] 2026 (+) 1282 209 1689 {+) 20 336 6354 (-} -19
Laurentides (15) 8069 (+)] 1930 1298 188 (-} 1768 {+) 24 512 6595 (+) .18
Montérégie (16) 7396 (-} 1874 () 1241 () 213 1475 () 70171 6063 {9 -18
Nunavik (17) 21220 (+)] 2931 (+) 3264 (+} 2041 (+) 9382 (+) 1912 22000 (+) 4
Terres-Cries (18} 10576 (+)| 1127 (-} 1993 (4) *582 (+) 5486 (+) 950 10746 () 2
Ensemble du Québec 7912 1922 1270 221 1 589 442 159 6523 -18
Notes :

1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 154-

155.

2. Ajusté selon la structure par Age, sexes réunis, de la population corrigée de I'ensemble du Québec en 1991

3. Les causes retenues sonl définies selon la neuviéme révision de 1a Classification internationale des maladies. Les codes utilisés sont ; wmeurs
(140-239); appareil circulatoire (390-459); appareil respiratoire {460-519) et traumatismes (EBO0-E999).

4. Nombre annuel moyen d'années potentielles de vie perdues.

{-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus &levée que celie de l'ensemble du Québec.

* Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et inférieur ou égal & 33,3 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.

Références : Voir I'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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51. TAUX DE VICTIMES D’ACCIDENTS DE VEHICULES
ROUTIERS

Définition’ : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel moyen de victimes d'accidents de véhicules
routiers & la population totale au milieu de cette période.

— Un accident de véhicule routier est défini comme étant un événement au cours duquel un dommage est causé par
un véhicule routier en mouvement®.

— Les statistiques compilées par la SAAQ se rapportent a la région de I'événement et non a la région de résidence
des victimes. |l n'est donc pas possible de calculer des taux se rapportant & {a population résidente des différentes
régions.

Méthode de calcul :

Nombre annuel moyen de victimes d'accidents de véhicules routiers durant une période donnée x 100 000
Population totale au milieu de ia période
Sources : Numérateur ©  Registre des rapports d'accidents, SAAQ.
Dénominateur : Service de 'analyse statistique (version mai 1995), MSSS.

Faits saillants : Le taux de victimes d'accidents de véhicules routiers est a la baisse au Québec. Depuis 1986-
1988, on assiste a une diminution constante du taux de victimes d'accidents de véhicules routiers. Cette
diminution est observée tant pour les blessures mortelles que pour les blessures graves et légeéres.

« En 1992-1994, a tous les ages, a I'exception des 45-54 ans, les hommes présentent des taux plus élevés que les
femmes. Chez les deux sexes, le taux de victimes d'accidents de véhicules routiers atteint un sommet dans le
groupe des 15-19 ans et dans celui des 20-24 ans, pour ensuite diminuer avec I'age.

» Pour 'ensemble du Québec, le nombre de victimes d’accidents de la route a régressé de 8 % entre 1989-1991 et
1992-1894. Dans une seule région, le Bas-Saint-Laurent, le nombre de victimes a progressé d'une periode 3
l'autre. Trois autres régions enregistrent des baisses inférieures a 5 % : Chaudiere-Appalaches, Mauricie—Bois-
Francs et Abitibi-Temiscamingue. Des diminutions dépassant 10 % sont observées pour Montreal-Centre, les
Laurentides et la Cote-Nord.

1. Taux de victimes d'accidents de véhicules routiers selon la
nature des blessures’, Québec, 1980-1982 a 1992-1994

Taux annuel moyen pour

100 000
Total 886
1000 869 852 ota 781 202
746 708 Légeres 7g4 666 -
598
@
=
2 'g Graves
2 £ 1004 @ = = = «@ = = = ~@ = = o " =
S5 105 106 -0
“ 8 102 100 91
20 19 Mortelles
h - 16 15
—— . ———) = — - - - 1%
10 v .

1980-1982 1983-1985 1986-1988 1989-1991 1992-1994

2. Taux de victimes d'accidents de véhicules routiers selon I'age et
le sexe, Québec, 1992-1994
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Mortalité

3. Variation du nombre de victimes d'accidents de véhicules routiers
selon la région® de I'événement, Québec, 1989-1991 a 1992-1994
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4. Répartition des victimes® d'accidents de véhicules routiers selon la nature des blessures®

et la région’ de I'événement, Québec, 1989-1991 et 1992-1994

1989-1991 1992-1994 Variation

“Mortelles  Graves  Legeres Total de 1989-1591
............................................. 2 1992.1994
Région N % % % N Y% %
Bas-Saint-Laurent {01) 1647 3 18 79 1675 100 2
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 2281 3 16 81 2076 100 -9
Québec (03) 4107 2 14 85 3916 100 -5
Mauricie — Bois-Francs (04) 3630 3 16 82 3563 100 -2
Estrie (05} 21389 2 14 83 2163 100 -9
Montréal-Centre (06) 13 457 1 9 30 11 870 100 -12
Outaouais (07) 2524 2 12 86 240 100 -5
Abitibi-Témiscamingue (08) 1223 4 16 80 1169 100 -4
Cdéte-Nord (09) 880 3 17 80 790 100 -10
Nord-dii-Québec (10) nd. n.d. nd. n.d. n.d. 100 n.d.
Gaspésie — lles-de-la-Mad. (11) 873 3 18 79 793 100 -9
Chaudiére-Appalaches (12) 2692 3 16 81 2658 100 -1
Laval (13) 2281 1 5 94 2137 100 5
Lanaudiére (14) 3410 2 14 84 3133 100 -8
Laurentides (15) 3718 2 14 84 3328 100 -11
Montérégie (16) 9 524 2 14 85 8723 100 -8
Nunavik (17) nd. n.d. n.d. n.d. n.d. 100 n.d.
Terres-Cries (18) nd. n.gd. n.d. n.d. n.d. 100 n.d.
Ensemble du Quebec 54 857 2 13 85 50615 100 -8
Notes :

1.
2

)

Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se rétérer au document indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 156-
157.

Le type de véhicule impliqué dans les accidents est, & I'exception du taxi, déterminé par les policiers dans les rapports d'accidents. Ces types sont
regroupés comme suit © automobile, autobus, autobus scolaire, taxi, camion léger, camion lourd, tracteur routier, véhicule d'équipement et
véhicule-outil, motocyclette, cyclomoteur, motoneige, bicyclette, autres {incluant les véhicules d'urgence et de loisir) (SAAQ, 1995).

Une blessure est dite grave ou légére selon qu'elie nécessite ou non I'hospitalisation de la victime (SAAQ, 1995).

Les données sur les victimes d’accidents de véhicules routiers sont disponibles a 'échelle des régions administratives. La région administrative du
Nord-du-Québec correspond 4 la somme de trois régions sociosanitaires : Nord-du-Quebec, Nunavik et Terres-Cries-de-la-Baie-James. Ces
données ne sont donc pas disponibles pour ces trois régions prises séparément.

Nombre annuel moyen de victimes.

Références : Voir 'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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Utilisation des services

Consommation de
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3. CONSEQUENCES DES PROBLEMES DE SANTE

Les conséquences des probleémes de santé sont divisées en trois sections (qui ne sont pas mutuellement
exclusives) : I'lncapacite, 'Utilisation de services et la Consommation de médicaments.

L'Incapacité, selon 'Organisation mondiale de la santé, « correspond a toute réduction {...] partielle ou totale,
de la capacité d'accomplir une activité d'une fagon normale ou dans les limites considérées comme normales
pour un étre humain » (OMS, 1981). L'incapacité peut étre permanente ou temporaire. Lorsqu'elle est
temporaire, elle peut étre de court ou de long terme. L'incapacité peut provenir dun probléme de santé
physigue, de santé mentale, ou peut méme étre induite socialement.

Dans cette section, un seul indicateur mesure spécifiquement lincapacité a court terme (la durée moyenne
d'indemnisation par lésion professionnelle); cependant, certains éléments de ce type dincapacité peuvent
étre retrouvés parmi les indicateurs suivants : la prévalence des principaux problemes de santé (dans la
section des indicateurs d'état de santé subjectif) ainsi que les deux indicateurs de morbidité hospitaliere. Un
indicateur de handicap se retrouve aussi dans la section des incapacités (la proportion d'enfants
handicapés).

L'Utilisation des services résulte de linteraction du comportement de findividu « qui entreprend une
démarche de recours a des soins et [...] du professionnel de la santé qui dirige le malade dans le systéme de
soins » {Pineault, Daveluy, 1986). Par exemple, I'utilisation de services peut avoir trait au type, a la fréequence
et a la durée des consultations auprés de professionnels de la santé ou auprés de thérapeutes alternatifs.
Elle peut aussi avoir frait au nombre et a la durée des séjours en milieu hospitalier, au nombre et a la durée
des visites en urgence ou en clinique externe — tant du point de vue des colts économiques que du point de
vue des ressources humaines, matérielles et techniques utilisées.

Dans la section sur l'utilisation des services, on retrouve un indicateur genéral touchant I'ensemble des
consultations médicales et trois indicateurs traitant de l'utilisation des services hospitaliers.

La Consommation de médicaments renvoie a |'utilisation de médicaments prescrits par ordonnance ou non
et englobe les notions de quantité, de type ainsi que de fréquence et de durée de consommation.

Deux indicateurs se rapportent & la consommation de médicaments. Le premier provient des enquéles et le
second, qui touche plus spécifiquement les personnes ageées, est tiré des fichiers administratits.
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52. DUREE MOYENNE D’INDEMNISATION PAR LESION
PROFESSIONNELLE

Définition’ : Rapport, pour une période donnée, du nombre total de jours indemnisés pour des lésions
professionnelles, au nombre total de Iésions professionneiles déclarées et indemnisées pendant cette méme

ériode.

- ll?,lne lésion professionnelle se définit comme étant un accident de travail ou une maladie professionnelle. Les
iésions déclarées et indemnisées sont celles ayant été admises par l'organisme payeur et ayant nécessité une
indemnité de remplacement de revenu, une indemnité pour dommages corporels, une indemnité de déces, des
frais d'assistance médicale ou des frais de réadaptation.

Méthode de calcul : B ’
Nombre total de jours indemnisés pour des lésions professionnelles durant une période donnée

Nombre total de lésions professionnelies survenues durant fa méme période
Sources : Fichier des iésions professionnelles, CSST.

Faits saillants : Au Québec, la durée moyenne dindemnisation par lésion professionnelle présente une baisse
importante au cours des derniéres années. Aprés avoir atteint un sommet de 62 jours en 1990, la durée
d'indemnisation atteint un minimum de 41 jours en 1993.

e En 1993, la durée de lindemnisation varie d'un secteur d'activité a l'autre. Elle est de 71 jours dans le secteur de la
construction, de 55 jours dans le secteur primaire, d’'un peu plus de 40 jours dans les secteurs du transport et de la
communication, du commerce et des services, et de 33 jours dans le secteur manufacturier.

+ Des durees moyennes d'indemnisation supérieures a 50 jours sont observées en 1993 dans les régions de la
Gaspésie—iles-de-la-Madeleine, de 'Abitibi-Témiscamingue, de I'Outaouais et des Terres-Cries-de-la-Baie-James.
Les durées les plus courtes se retrouvent dans le Nunavik, dans Chaudiere-Appalaches, en Estrie et a Québec.

« Quel que soit le secteur d'activité, les régions de la Gaspésie—lles-de-la-Madeleine, de I'Abitibi-Témiscamingue et
de I'Outaouais présentent toujours des durées moyennes supérieures a celles de I'ensemble du Québec.

1. Durée moyenne d'indemnisation par lésion professionnelle,
Québec, 1986 a 1993
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2. Durée moyenne d'indemnisation par lésion professionnelle
selon le secteur d'activité’, Québec, 1993
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Incapacité

3. Durée moyenne d'indemnisation par lésion professionnelle
selon la région de résidence, Québec, 1993
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4. Durée moyenne d'indemnisation par lésion professionnelle selon le secteur d'activité” et
la région de résidence, Québec, 1993

{en journées}

Secteur Secteur  Construction Transportet Commerce Services Total

primaire  manufac- commu- “'Nombre  Durée
Région turier nication de journées
Bas-Saint-Laurent (01) 54 26 80 57 53 40 154 536 44
Saguenay — Eac-Saint-Jean {02) 51 34 80 44 36 37 161 903 39
Québec (03) 48 29 69 37 35 33 464 148 35
Mauricie — Bois-Francs (04) 46 29 66 52 38 42 343 554 37
Estrie (05) 43 29 56 42 38 39 197 308 35
Montréal-Centre (06) 75 40 72 37 44 41 1259 744 42
Qutaouais (07) 85 51 101 64 80 54 228 957 62
Abitibi-Témiscamingue (08) 71 43 91 93 57 77 185 469 71
Cote-Nord (09) 36 29 86 46 47 49 101 465 43
Nord-du-Québec (10) 50 33 42 44 32 40 26 796 45
Gaspésie — iles-de-la-Mad. (11) 75 58 135 91 58 68 98 132 72
Chaudiére-Appalaches (12) 45 25 55 46 38 39 331 000 33
Laval (13} 38 34 94 33 45 37 264 410 41
Lanaudiere (14) 64 43 71 46 48 45 428 815 47
Laurentides (15) 60 38 69 44 48 44 441 606 45
Montérégie (16) 53 31 62 40 38 40 1 006 382 37
Nunavik (17} 0 6 0 0 10 16 236 14
Terres-Cries (18) 101 0 53 69 96 6 1926 55
Ensemble du Québec 55 33 71 44 43 41 5 696 387 41
Notes :
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 160-

161.

2. Les secteurs d'activité ont été regroupés de la fagon suivante : Secteur primaire ; foréls el scieries; mines, carriéres et puits de pétrole;
agriculture; chasse et péche. Secteur manufacturier : industrie chimigue; fabrication de produits en métal; industrie du bois, industrie du
caoutchouc et des produits en matiére plastique; fabrication d'équipement de transport; premigre transformation des métaux; fabrication de
produits minéraux non métaliiques; industrie des aliments et boissons: industrie du meuble et des articles d'ameublement; industrie du papier et
activités diverses; industrie du cuir; fabrication de machines; industrie du tabac, induslrie textile, imprimerie, edition et activités connexes;
fabrication de produils du pétrole el du charbon; fabrication de produits électriques; bonneterie et habillement; industries manufacturiéres diverses.
Construction : batiments et travaux publics. Transport et communication : transport et entreposage; communication, transport d'énergie et
autres services publics. Commerce : commerce. Services : administration publique; autres services commerciaux el personnels; enseignement et
services annexes; finances, assurances et affaires immobiliéres,

Références : Voir 'annexe « Sources des données ulilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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53. PROPORTION DE LA POPULATION AYANT UNE INCAPACITE

A LONG TERME

Définition’ : Proportion de la population ayant une incapacité a long terme par rapport a la population totale dans
les ménages prives.

— Selon Santé Québec, les personnes ayant une incapacité sont celles qui, au moment de l'enquéte, étaient
restreintes dans le genre ou la quantité d'activités, a cause d'une maladie chronique physique ou mentale ou d'un
probléeme de santé. Puisque la grande majorité des limitations d'activité dure depuis au moins six mois, elles sont
considérées comme étant a long terme, méme si ce n'est pas toujours le cas”.

Méthode de calcul : Population présentant une incapacité a long terme x 100

Population totale dans les ménages privés

Sources : Enguétes de Santé Québec.

Faits saillants : L'incapacité & long terme n‘a pas varié entre 1987 et 1993. Elle louche 7 % de la population des
ménages privés. En 1992-1993, 6,4 % des hommes et 8,0 % des femmes présentent une incapacité.

» La proportion de personnes ayant une incapacité augmente selon 'Age, passant de 2 % chez les 0-14 ans 4 20 %
chez les 75 ans et plus. Cette tendance est la méme pour les deux sexes.

« En 1993, seule la Cdte-Nord présente une proportion significativement supérieure a celle de I'ensemble du
Québec alors que trois régions obtiennent des pourcentages significativement inférieurs : Nunavik, Terres-Cries-
de-la-Baie-James et Laval.

» En 1987, I'Outacuais et Montréal-Centre affichaient des valeurs significativement plus élevées que le Québec.
Entre 1987 et 1993, seule la région de la Cote-Nord a vu son pourcentage augmenter de fagon significative. A
'opposé, Montréal-Centre est 'unique région & avoir connu une diminution.

1. Proportion de la population ayant une incapacité a long terme
selon le sexe, Québec, 1987 et 1992-1993
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2. Proportion de la population ayant une incapacité a long terme
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selon 'age et le sexe, Québec, 1992-1993
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3. Proportion de la population ayant une incapacité a long terme
selon la région, Québec, 1992-1993
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4. Proportion de la population ayant une incapacité a long terme seion la
région, Québec, 1987 et 1992-1993

ey 19921993 ] Variation
Nombre de 1987 a
_Region % estimé % 1992-1993
Bas-Saint-Laurent (01) 6.9 18618 9,0
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 6.9 23957 8.2
Québec (03) 5.9 38279 6,3
Mauricie — Bois-Francs (04) 7.3 39 087 8.3
Estrie (05) 7,0 24 200 8.9
Montréal-Centre’ (06) 9,2(+) 130 269 7.2 i)
Qutaouais (07) 9.3(+) 24 096 8.0
Abitibi-Témiscamingue (08) 59 11027 7.1
Cote-Nord (09) 57 9818 94(+) *
Nord-du-Québec (10) n.d. n.d. n.d. nd.
Gaspésie — iles-de-la-Mad. (11) 8,1 9908 92
Chaudiére-Appalaches (12) 5,6 (-) 28 673 76
Laval (13) 6,4 17 884 54 (-
Lanaudiére (14) 8.2 27 142 75
Laurentides (15) 7.9 31033 7.6
Montérégie® (16) 59 () 76 647 6,1
Nunavik® (17) n.d. 98 “14 (- na.
Terres-Cries® (18) n.d. 435 47 (1) n.a.
Ensemble du Québec’ 7.4 511639 7.2
Notes :
1. ngr plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 162-
163.
2. En 1992-1993, 90 % des limitations duraient depuis au moins six mois et 3 % depuis moins d'un mois (Wilkins, 1995).
3. Lors du calcul des tests statistiques, cefte région est comparée au reste du Quebec.
4. Données pour 1992 tirées de F'Enguéte Santé Québec auprés des inuits du Nunawvik.
5. Données pour 1991 tirées de I'Enquéte Santé Québec auprés des Cris de la Baie James.
6. Ce total ne comprend pas les régions 17 et 18, celles-ci ayant fait 'objet d'enquétes distinctes a des moments différents. Méme si le plan

d'échantifionnage ne permet pas d'obtenir des données pour Ia région 10, cete derniére est comprise dans le total.
* Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et inférieur ou égal & 33,3 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
{-) (+) Vateur significativement plus faible ou plus élevée que celle de I'ensemble du Québec.
It Diminution ou augmentation significative entre les deux periodes.
n.d. Non disponible.
n.a. Non applicable.
Références : Voir I'annexe « Sources des données utifisées dans les graphiques et fes tableaux »,
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54. PROPORTION D’ENFANTS HANDICAPES

Définition’ : Proportion, pour une période donnée, des enfants de mains de 18 ans recevant une allocation pour
enfant handicapé par rapport a 'ensembte des enfants de moins de 18 ans, au milieu de la péricde.

- Un enfant est considéré comme handicapé s'il est atteint d'une déficience visuelle, auditive, motrice ou mentale,
ou d’une maladie chronique ou psychopathique importante et permanente. De pius, son état doit nécessiter la
mise en place de mesures spécialisées en matiére de traitement, de réadaptation, de rééducation ou de
scolarisation.

Méthode de calcul : Nombre d'enfants de moins de 18 ans recevant une allocation

pour enfant handicapé, pour une période donnée x 100
Population totale de moins de 18 ans, au milieu de la période

Sources : Numérateur :  Fichier de 'allocation pour enfanis handicapés, Régie des rentes du Québec.
Dénominateur : Service de I'analyse statistique {version mai 1985), MSSS.

Faits saillants : En 1995, 1,4 % des enfants du Québec sont handicapés. Peu importe 'année, la proportion
d'enfants handicapés est toujours plus élevée chez les gargons gue chez les filles.

« En 1995, pius de la moitié des enfants handicapés sont atteints de maladies chroniques et un peu plus de 15 % de
déficience maotrice.

» En 1895, des proportions significativement supérieures d'enfants handicapés sont enregistrées dans les régions
du Saguenay—Lac-Saint-Jean, de la Gaspésie—lles-de-la-Madeleine, de Lanaudiére et de Québec. A I'opposé,
les proportions d'enfants handicapés sont significativement plus faibies dans cing régions, les différences les plus
marqguées se retrouvant au Nunavik et dans le Nord-du-Québec.

* Entre 1992 et 1995, Ia proportion d'enfants handicapés a baissé dans I'ensemble des regions du Québec, a
'exception des Terres-Cries-de-la-Baie-James ou une hausse de prés de 25 % fut observée.

1. Proportion d'enfants handicapés? selon le sexe,

% Québec, 1984 a 1995
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2. Répartition des enfants handicapés selon la nature de la
déficience et le sexe, Québec, 1995
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3. Proportion d'enfants handicapés selon la région, Québec, 1995

Saguenay-—iac-Saint-Jean
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Québec
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4. Proportion d'enfants handicapés selon la région, Québec, 1992 a 1995

1992 1993 1994 1995 Variation de
1992 a4 1995

% % % ‘Nombre % %
Bas-Saint-Laurent (01) 1,57 (3} 1,79 1,57 700 1,43 -9
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 2,45 (+) 2,60 (+) 2,23 (+) 1443 1,80 (+) -22
Québec (03) 1,71 1,77 1,62 1956 1,46 (+) -14
Mauricie — Bois-Francs (04) 1,73 1,75 1,50 1 543 1,36 -21
Estrie {05) 1.57 () 1,62 (4 1,48 92 1,35 -15
Montréal-Centre (06) 1,52 (4) 1.58 () 1.39 () 4535 1,26 () -17
Qutaouais (07) 154 () 1,57 () 1,42 () 991 1,28 () -17
Abitibi-Témiscamingue (08) 1,80 1,83 1,62 623 1,45 -19
Cdte-Nord (69) 1,78 1,80 1,60 389 1,46 -18
Nord-du-Québec (10) 1,64 1,55 1,33 89 1.08 () -35
Gaspésie — iles-de-la-Mad. (11) 2,25 (+) 2,33 (+) 2,04 (+) 430 1,78 {(+) -21
Chaudiére-Appalaches (12) 1,77 1,87 (#) 1,68 (+) 1411 1,45 -18
Laval {13) 1,50 (-) 1,60 () 1,45 () 1058 1,32 -12
Lanaudiére (14) 1,92 (+) 1,97 (#) 1,72 (+) 1485 149 (¥) -22
Laurentides (15) 1,85 (+) 1,92 (+) 1,69 () 1594 1,44 -22
Montérégie (16) 1,70 1,75 152 (- 4 358 1,33 (9 -22
Nunavik {17) 1,30 {9 1,27 {9 111 (9 39 102 () -22
Terres-Cries (18) 0,87 (-} 086 (-} 1,01 (-} 36 1,08 24
Ensemble du Québec 1,71 1,77 1,56 23572 1,39 -19

Notes :
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Definitions et interprétations, p. 164-
165.

2. Depuis le milieu de 1993, un resserrement des régles d'attribution de 'allocation pour enfant handicapé, particuliérement pour les cas d'asthme, a
contribué & faire chuter la proportion d'enfants handicapés (Régie des rentes du Québec, 1996).

(-) (+) Valeur significativernent plus faible ou plus élevée gue celle de 'ensemble du Québec.

Références : Voir I'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».

Conséquences des problémes de santé 137



Indicateurs sociosanitaires. Le Québec el ses régions

55. TAUX DE CONSULTATIONS MEDICALES

Définition' : Rapport, pour une periode donnée, du nombre d'usagers aux bénéficiaires agés de 1 an et plus au
milieu de la période.

- Les benégficiaires sont les personnes inscrites au régime d'assurance-maladie provincial de la RAMQ et qui se sont
prévalues du droit de consommer un ou plusieurs services médicaux au cours d'une periode donnée.

- Un usager est dénombré une seule fois au numérateur, quel que soit le nombre de consultations qu'il a eues au
cours de la période de référence.

- Le taux de participation ne s'applique qu'aux actes meédicaux posés par des medecins rémunérés a 'acte. Pour les
autres services de médecine, de laboratoire, de méme que pour les medecins salariés ou rémunerés a vacation, le
taux ne peut étre connu puisqu’aucune donnée sur les bénéficiaires n’est disponible.

Méthode de calcul : Nombre annuel moyen d'usagers 4gés de 1 an et plus pour un type de service
particulier, pour une période donnée x 100
Nombre total des bénéficiaires agés de 1 an et plus au milieu de la période

Sources : Numérateur :  Fichier des services professionnels rémunérés a I'acte, RAMQ.
Dénominateur : Fichier d'inscription des bénéficiaires, RAMQ.

Faits saillants : Depuis dix ans, le taux de consultations médicales a légérement augmenté au Québec, pour
atteindre 81 % en 1994. Peu importe I'année, il est toujours plus élevé chez les femmes que chez les hommes.

» En 1994, les services medicaux présentant les taux de consultations médicales les plus éleves sont : les examens
de malades ambulatoires (80 %), les consultations (25 %), la radioclogie en cabinet privé (19 %) et les actes
diagnostiques mineurs (18 %).

« En 1994, les taux de consultations médicales sont inférieurs a B0 % dans quatre régions . Cote-Nord, Gaspésie—
lles-de-la-Madeleine, Abitibi-Témiscamingue et Bas-Saint-Laurent.

« Au Québec et & I'échelle des régions, le taux de consuitations médicales a peu varié entre 1991 et 1994,

1. Taux de consultations médicales selon le sexe,
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2. Taux de consultations médicales pour les principaux services
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4. Taux de consultations médicales selon la région®, Québec, 1991 a 1994

Variation de
1991 1992 1993 1994 1991 31994
Région % % % % Y%
Bas-Saint-Laurent (01) 76.9 77.9 79,0 78,4 2
Saguenay — L.ac-Saint-Jean (02) 81,0 80,6 81,8 81,7 1
Québec (03) 84,0 83,4 84,1 83,9 0
Mauricie — Bois-Francs (04) 80,3 79.4 80,7 80,5 0
Estrie (05) 81,5 80,6 81,7 81,2 0
Montréal-Centre (06) 79,9 79,2 81,1 81.8 2
Qutaouais {07) 80,5 79,6 80,7 81,2 1
Abitibi-Témiscamingue (08) 74,1 742 75.0 749 1
Cote-Nord (09) n.d. n.d. n.d. 714 n.a.
Nord-du-Québec (10) n.d. n.d. n.d. nd. n.d.
Gaspésie — Hes-de-la-Mad. (11) 70,9 71,1 71,8 722 2
Chaudiére-Appalaches (12) 82,9 816 82,8 82,7 0
Laval (13) 83,2 82,7 832 83,3 0
Lanaudiere (14) 81,8 81,1 820 81,8 C
Laurentides {15) 82,4 81,6 82,7 82,7 #]
Montérégie (16) 819 813 821 821 0
Nunavilk (17} nd. n.d. n.d. nd. n.d.
Terres-Cries (18) n.d. n.d. n.d. nd. n.d.
Ensemble du Québec 80,6 80,0 81,2 81,4 1

Notes :

1.
2.

nd.
na.

Héférences : Voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».

Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se rétérer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 166-

167.
Afin d'assurer la confidentialité de certaines données, les régions du Nord-du-Québec, du Nunavik et des Terres-Cries-de-la-Baie-James furent
regroupées. Aucune donnée n'est dong disponible pour ces trois régions sociosanitaires prises séparément (RAMQ, 1995).

Non disponible.
Non applicable.
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56. TAUX DES JOURNEES D’HOSPITALISATION SELON
LE DIAGNOSTIC

Définition’ : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel moyen de journées d’hospitalisation, pour un
diagnostic spécifique, a la populatlon totale au milieu de fa période.

— Les statistiques d’ hospttahsancn présentées dans cefte fiche ne se rapportent qu'aux soins de courte durée, De
plus, parmi les soins de courte durée, elles excluent les données se rapportant aux hdpitaux psychiatriques ainsi
qu'aux services psychiatriques des hopitaux généraux. Le diagnostic retenu correspond au diagnostic principal

défini selon la CIM-9.
Méthode de calcul :

Nombre annuel moyen de journées d’hospitalisation, pour une péricde et un diagnostic donnés x 1 000

Population totale au milieu de ia période

Sources : Numérateur - Fichier des hospitalisations MED-ECHO, MSSS.
Dénominateur : Service de 'analyse statistique (version mai 1995), MSSS.

Faits saillants : Le taux des journées d'hospitalisation tend a diminuer au Québec au cours des derniéres années.
Cette baisse s'observe autant chez les hommes que chez les femmes. Ces dernieres montrent, au cours de la
derniére période, un taux de journées d’hospitalisation supérieur de 20 % a celui des hommes.

» Les diagnostics requérant le plus de journées d’hospitalisation pour 1 000 habitants sont les maladies de I'appareil
circuiatoire, les tumeurs, les maladies de 'appareil digestif et les traumatismes. Pour deux diagnostics, les
maladies de 'appareil circulatoire et les maladies de I'appareil respiratoire, le taux de journées d’hospitalisation
augmente légerement entre 1989-1991 et 1993-1995.

« En 1993-1395, cing regions enregistrent des taux dépassant d'au moins 25% la moyenne québécoise :
Gaspésie—lles-de-la-Madeleine, Terres-Cries-de-la-Baie-James, Nunavik, Bas-Saint-Laurent et Cote-Nord. Les
taux les pius bas sont enregistrés & Laval, dans les Laurentides, en Outaocuais, dans Lanaudiére et en Montérégie.

e Le classement des régions observé pour I'ensemble des hospitalisations est sensiblement le méme dun
diagnostic a l'auvtre.

1. Taux des journées d'hospitalisation selon le sexe,
Québec, 1989-1991 a 1993-1995
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2. Taux des journées d’hospitalisation selon le diagnostic
principal®, Quebec, 1989-1991 a 1993-1995
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3. Indice comparatit des journées d'hospitalisation
selon la région®, Québec, 1993-1995
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Terras-Cries 144
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4. Taux des journées d'hospitalisation selon le diagnostic principal’ et la région®, Québec, 1993-1995
{taux annuei moyen pour 1 000)

Appareil Appareil Appareil Organes Trauma-  Ensemble des diagnostics
_gggion Tumeurs  circulatoire respiratoire digestif génito-urin. tismes Nombre’Taux ---------
Bas-Saint-Laurent (C1) 1341 206,3 104,0 1049 60,5 1247 218 181 1054,7
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 1127 186,39 98,0 104,4 62,6 1021 284 779 8774
Quéhec (03) 1231 197.8 86,0 94,6 45,2 815 583 334 $08.8
Mauricie — Bois-Francs (04) 1214 2128 914 g97.9 52,6 103.2 460 158 89497
Estrie (05) 1170 237.4 81,8 99,7 455 89.2 260 646 9323
Montréal-Centre (06) 1299 1793 745 93,3 458 77,5 1618375 8799
Outaouais (07} 82,6 130,3 72,1 76,5 39,5 74,9 208 785 683,0
Abitibi-Témiscamingue (08) 96,9 166,7 944 86,1 494 88,2 134 114 850,3
Cote-Nord {09) 1127 198,4 1083 1065 56,2 90,1 110554 10511
Nord-du-Québec {10) 710 112,86 82,3 705 50,3 78.0 15 487 753.5
Gaspésie — fes-de-la-Mad. (11) 1436 263,0 1123 108.4 57,4 116,0 126 150  1191.7
Chaudiére-Appalaches (12} 99.6 2101 81,6 78,2 442 105,2 326 586 853.3
Laval (13) 87.8 1219 39,1 60,4 328 441 194 652 576.4
Lanaudiere (14) 911 1431 67,8 74,9 385 759 253 678 683,0
Laurentides (15} 96,9 140,5 52,0 6852 359 65,1 276 534 650,0
Montérégie (16) g2.8 146,0 55,0 75.7 424 63,1 908 570 697,9
Nunavik (17) 58,9 66,9 227.9 1008 53.8 13,2 9916 1123.9
Terres-Cries (18) 65.5 76,0 158,9 1034 53,4 95,5 10134 11872
Ensembie du Québec 110,5 1741 74,0 86,2 453 79.8 6001629 824 8

Notes :

t. Pour plus d'information sur cet indicateur, le fecteur peut se rélérer au document indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 168-
169.

2. Les slatistiques d'hospitalisation sont établies d'aprés les formulaires « abrégé admission/sortie » fournis par les hopitaux de soins de courte
durée. Les sorties sont occasionnées par le décés, la fin de 'hospitalisation ou le transfert vers un autre établissement. Une personne apparait
autant de fois dans le fichier qu'il y a de sorties établies & son nom (MSSS, 1995).

3. Les diagnostics retenus sont définis selon la neuviéme révision de la Classification internaticnale des maladies. Les codes utilisés sont : tumeurs
(140-239); appareil circulatoire (390-459); appareil respiratoire (460-519); appareil digestit (520-579). organes génito-urinaires (580-629) et
traumatismes (E800-E999).

4. Les statistigues sur les hospitalisations ne comprennent que cefles ayant eu lieu au Québec. Pour les régions limitrophes, en particulier
FOutaouais, ol une partie importante des hospitalisations ont lieu dans une province voisine, les données peuvent présenter une ceraine sous-
déclaration (MSSS, 1991).

5. Nombre annuel moyen de journées d'hospitalisation.

Références : Voir 'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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57. TAUX DE CESARIENNE

Définition’ : Rapport, pour une période donnée, du nombre de césariennes pratiquées a 'hdpital a 'ensemble des
accouchements pratiqués a I'hopital au cours de la péricde.

— Les césariennes sont définies dans les fichiers d'hospitalisation & partir des codes de traitement 86.0, 86.1, 86.2,
86.8 et 86.9 de la Classification canadienne des actes diagnostiques, thérapeutiques et chirurgicaux. Les
accouchements correspondent aux diagnostics principaux 640 & 659 de la CIM-9.

Méthode de calcul : Nombre de césariennes pratiquées a I'hépital, pour une période donnée x 100

Total des accouchements pratiqués & Phopital durant la méme période
Sources : Fichier des hospitalisations MED-ECHO, MSSS.

Faits saillants : Le taux de césarienne a peu varié au Québec au cours des derniéres années. Environ 23 % des
accouchements se terminent par une césarienne.

+ Le taux de césarienne augmente systématiqguement avec I'dge. En 1993-1995, il passe de 13 % chez les femmes
de 15 4 19 ans & 33 % chez celles de 40 & 44 ans. Dans chacun des groupes d'dge, le taux est demeuré
relativernent stable entre 1989-1991 et 1993-1995.

« Deux régions enregistrent en 1993-1995 des taux de césarienne dépassant de plus de 15 % la moyenne du
Québec : Terres-Cries-de-la-Baie-James et Chaudiére-Appalaches. A l'inverse, les régions du Nunavik, de {'Estrie
et de la Gaspésie—lies-de-la-Madeieine présentent les taux les plus bas.

» Dans quatre régions, on enregistre une augmentation du taux de césarienne supérieure a 6 % entre 1988-1991 et
1993-1995 : Terres-Cries-de-la-Baie-James, Nord-du-Québec, Abitibi-Témiscamingue et Mauricie—Bois-Francs.

1. Taux de césarienne, Québec, 1989-1991 3 1993-1995
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2. Taux de césarienne selon I'age, Québec, 1989-1991 a 1993-1995
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3. Indice comparatif de césarienne selon la région, Québec, 1993-1995
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4. Taux de césarienne selon la région, Québec, 1989-1991 a 1993-1995
(taux pour 100 accouchements)
Variation de
1989-1991 1991-1993 1993-1695 1989-1991 4 1993-1995

‘Région Nombre® Taux %
Bas-Saint-Laurent (01) 244 235 333 22,4 -8
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 23,9 (9 225 () 552 20,6 (-} -14
Québec (03) 24,9 (+) 23,2 (+) 1004 23,9 (+) -4
Mauricie — Bois-Francs (04) 216 225 915 23,0 6
Estrie (05) 186 (- 17,4 (4 357 156 (-) -16
Montréal-Centre (06) 257 (+) 24,4 (+) 4375 247 (+) -4
Outaouals (07) 18,0 () 182 () 614 184 (- 2
Abitibi-Témiscamingue (08) 18,1 () 18,9 (9 324 185 (- 7
Céte-Nord (09) 205 () 20,8 (- 229 19,0 (- -7
Nord-du-Québec (18) 196 19,7 45 212 8
Gaspésie — lles-de-la-Mad. (11) 187 (- 195 () 147 16,8 (1) 10
Chaudigre-Appalaches (12) 253 (+) 26,7 (+) 674 26,5 (+) 5
Laval {13) 23,1 22,3 674 23,8 3
Lanaudiére (14) 23,2 21,0 816 233 1
Laurentides (15) 195 () 19.7 () 773 197 () 1
Montérégie (16) 242 (+) 23.4 (4) 2852 23,6 (+) 2
Nunavik (17) 5.8 () ‘45 (-) 8 *3.9 () -32
Terres-Cries (18) 23,4 (+) 26,7 (+) 61 28,5 (+) 22
Ensemble du Québec 232 22,5 14749 22,7 -2

Notes :

1. Pour plus dinformation sur cet indicateur, le lecleur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 170-

171,
2. Nombre annuel moyen de césariennes.

{-} (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de Fensemble du Québec.

* Coefficient de variation supérieur & 18,5 % et inférieur ou égal & 33,3 %. La valeur doit &tre interprétée avec prudence.
Références : Voir lannexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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58. TAUX DE PONTAGES CORONARIENS

Définition’ : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel moyen de pontages coronariens, a la

population totale au milieu de cette période. ‘
— Les pontages coronariens sont définis dans le fichier des hospitalisations & partir des codes de traitement 48.10 &

48.19 de la Classification canadienne des actes diagnostiques, thérapeutiques et chirurgicaux.
Méthode de calcul : .
Nombre d'hospitalisations ou apparait un code de pontage coronarien pour une période donnée x 100 000
Population totale au milieu de 1a période
Sources : Numérateur ©  Fichier des hospitalisations MED-ECHO, MSSS.
Dénominateur : Service de 'analyse statistique (version mai 1995), MSSS.

Faits saillants : Le taux de pontages coronariens montre un accroissement important au Québec au cours des
dernieres années. Entre 1989-1991 et 1993-1995, le taux a augmenté de 40 %. La hausse du taux a été plus forte
chez les femmes que chez les hommes. Cependant, ceux-ci présentent, lors de la derniére période, un taux de
pontages coronariens trois fois supérieur a celui des femmes.

+ A tous les ages, les hommes présentent en 1993-1995 des taux nettement plus élevés que les femmes. Avant
35 ans, peu de personnes subissent un pontage. A partir de 35 ans, le taux s’accroit pour atteindre un sommet
dans le groupe des 65-74 ans.

« Pour la derniére période, le taux de pontages coronariens est particuliérement élevé dans les régions de la Céte-
Nord, de I'Estrie et du Bas-Saint-Laurent. A 'opposé, on observe les taux les plus faibles dans le Nord-du-Québec,
en Abitibi-Témiscamingue et dans les Laurentides.

s Le taux de pontages coronariens a plus que doublé entre 1989-1991 et 1993-1995 dans deux régions :
Saguenay—Lac-Saint-Jean et Cote-Nord.

1. Taux de pontages coronariens selon le sexe, Québec,
1989-1991 a 1993-1995
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2. Taux de pontages coronariens selon I'dge et ie sexe,
Québec, 1993-1995
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3. Indice comparatif de pontages coronariens selon la région,

Québec, 1993-1995
Cote-Nerd 149 (+)
Estria 146 {+)
Bas-Saint-Laurent
Gaspésio—Ilas-de-la-Mad.
Laval
Montréal-Centre
Chaugiére-Appalaches
Lanaudiéra
Mauricie—Bois-Francs 100 Ensemble du Québec = 100
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Québec
Saguenay—_ac-Saint-jsan
Lavrentides
Abitibi-Témiscamingue
Nord-du-CQuébec
Qutacuais 48
0 2'0 a0 6'0 80 00 120 140 160
4. Taux de pontages coronariens selon la région, Québec, 1989-1991 a 1993-1995
{taux annuel moyen pour 100 000}
Variation de
1985-1991 1991-1993 1993-1995 1989-1951 a 1993-1995
‘Région Nombre® Taux %
Bas-Saint-Laurent (01) 39,1 655 146 703 (+) 80
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 26,3 (-) 575 162 55,6 i
Québec {03) 47.3 56,7 a1 58,3 25
Mauricie — Bois-Francs (04) 359 () 495 () 297 61,2 71
Estrie (05) 62.4 (+) 858 (+) 250 89,2 (+) 43
Montréal-Centre (06) 43,9 (+) 65,6 (+} 1238 67.3 {+) 35
Qutaouais (07) *0,9# **1,5# 7# *2.3# 161
Abitibi-Témiscamingue (08) 39,8 437 () 81 51,4 () 29
Céte-Nord (09) 438 80,1 96 91,3 {+) 109
Nord-du-Quépec (10} 14,4 *50,8 7 *31.8 () n.a.
Gaspésie - lles-de-la-Mad. (11) 63.2 (+) 50,2 73 68,5 8
Chaudiére-Appataches (12) 49,1 (+) 63,2 248 64,7 32
Laval (13) 529 (+) 69,1 (+) 228 b67.5 {+) 28
Lanaudiére (14) 456 55,9 234 63,0 38
Laurentides (15) 39,7 45,7 {3} 226 53,0 (-} 34
Montérégie (16) 439 58,7 778 59.8 36
Nunavik (17) 00 6.1 0 0.0 n.a.
Terres-Cries (18) 00 0.0 1 5.9 n.a.
Ensembie du Québec 43,9 57,7 4 449 61,1 39
Notes :
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 172-
173.

2. Nombre annuel moyen de pontages coronariens.

{-) {+) Valeur significativernent plus faible ou pius élevée que celle de I'ensembile du Québec.

* Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et inférieur ou égal & 33,3 %. La valeur doit &tre interprétée avec prudence.

- Coefficient de variation supérieur & 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatit. )

# Une grande partie des pontages coronariens des résidents de 'Qutaouais ont lieu dans des hopitaux ontariens. Etant donné que les données de
MED-ECHO ne comprennent que les hospitalisations se produisant au Québec, les taux obtenus pour I'Qutacuais sous-estiment fa réalité.

n.a. Non applicable.

Références : Voir 'annexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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59. PROPORTION DE LA POPULATION AYANT CONSOMME
TROIS CLASSES DE MEDICAMENTS ET PLUS

Définition’ : Proportion de la population ayant consommé trois classes de médicaments différents et plus (prescrits
ou non prescrits) au cours des deux jours précédant 'enquéte, sur I'ensemble de la population dans les menages

rives.

— ﬁe lerme « médicament » désigne a la fois les «remédes» (gouttes, sirops, suppositoires, injections
intraveineuses), les « pilules » (incluant les anovulants) ou les onguents (avec ou sans ordonnance), y compris les
vitamines, les complémeants minéraux et les suppléments alimentaires.

— e nombre de classes ne correspond pas au nombre de medicaments puisqu'une personne peut consommer
plusieurs médicaments différents dans une méme classe.

Méthode de calcul : Population ayant consommé trois classes de médicaments et plus

{prescrits ou non prescrits) au cours des deux jours précedant 'enquéte x 100

Population totale dans les ménages priveés
Sources : Enquétes de Santé Québec.

Faits saillants : La proportion de personnes ayant consommé trois classes de médicaments et plus est en
augmentation au Québec. Elle est passée de 6 % en 1987 &4 9 % en 1992-1993. La proportion est deux fois plus
élevée chez les femmes que chez les hommes.

= La consommation de trois classes de médicaments et plus augmente avec I'age. Elle est, a tous les ages, plus
elevée chez les femmes.

» Seule la région de Montréal-Centre présente en 1993 un pourcentage significativement superieur a la valeur
québécoise. Deux regions se démarquent avec des proportions inférieures : Terres-Cries-de-la-Baie-James et
Montérégie.

* Entre 1987 et 1993, la majorité des régions ont connu une augmentation de la proportion de personnes ayant
consommeé trois classes de médicaments et plus.

1. Proportion de la population ayant consomme trois classes de médicaments
% et plus selon le sexe, Québec, 1987 et 1992-1993
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Consommation de médicaments

Notes :

o e

3. Proportion de |la population ayant consommé trois classes de médicaments
et plus selon la région, Québec, 1992-1993
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4. Proportion de la population ayant consommeé trois classes de médicaments et plus
selon la région, Québec, 1987 et 1992-1993

1e87 1992-1993 Variation
Nombre de 1987
_Région % estime %Yo a1992-1993
Bas-Saint-Laurent (01) 7.8 18 466 9,1
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 6.8 28 657 9.9 t
Québec (03) 4.8 60 000 9.8 t
Mauricie — Bois-Francs (G4) 6,1 36139 7.7
Estrie {(05) 5.9 27 126 10.0 1
Montréai-Centre® (06) 7.3(+) 177917 10.0{+) t
Qutaouais (07) 6.8 29918 10.1 T
Abitibi-Témiscamingue (08) 4.7 12 684 8.2 t
Cote-Nord (09) 4,4 9037 8,8 1
Nord-du-Québec (10) n.d. n.d. nd. n.d.
Gaspésie — iles-de-1a-Mad. (11) 8,7 8 669 8,1
Chaudiére-Appalaches (12) 5.4 35208 9.5 T
Laval {(13) *47 22 865 7.0 n.a.
Lanaudiere (14) 6,9 23 849 6.7
Laurentides (15) '5,4 30 162 7.5
Montérégie® (16) 3,7 () 89 g22 7.2 () 1
Nunavik® (17) nd. 116 17 n.a.
Terres-Cries® (18) nd. 228 25 n.a.
Ensemble du Québec® 5.9 610520 87
Pgur plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se référer au document Indicateurs sociesanitaires. Définitions el interprétations, p. 174-
175.
Lo?s du calcul des tests statistiques, cette région est comparée au reste du Québec.
Données pour 1992 tirées de 'Enquéte Santé Québec auprés des Inuits du Nunavik.
Données pour 1991 tirdes de I'Enquéte Santé Québec auprés des Cris de 1a Baie James.
Ce total ne comprend pas les régions 17 et 18, celles-ci ayant fait l'objet d'enquétes distincles & des moments différents. Méme si le plan

d'échantilionnage ne permet pas d'obtenir des données pour la région 10, cette derniére est comprise dans le total.
Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et inférieur ou égal a 33,3 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
Coefficient de variation supérieur & 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.

(-} (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de 'ensemble du Québec.
!+ Diminution ou augmentation significative entre les deux périodes.
nd. Non disponible.

na.

Non applicable.

Références : Voir l'annexe « Sources des données utilisées dans les graphigues et les tableaux ».
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60. NOMBRE D’ORDONNANCES PAR PERSONNE DE 65 ANS
ET PLUS

Définition’ : Rapport, pour une période donnée, du nombre annuel d'ordcnnancesb des personnes de 65 ans et
plus, surle nombre annuel moyen de personnes de 65 ans et plus, durant la période”.

- Le nombre moyen de personnes de 65 ans et plus est obtenu en attribuant a chaque personne inscrite une
pondération qui correspond & la fraction de I'année ouU, en raison de son &ge, elle est devenue admissible au
programme de médicaments et de services pharmaceutiques.

— Les médicaments sans ordonnance, ou non-inscrits sur la Liste de médicaments sont exclus du programme de
médicaments et de services pharmaceut:ques Le terme « ordonnance » sngmhe une autori satlon a fournir un
médicament. Cette autorisation peut aussi bien étre une nouvelle prescription qu'un renouveliement”.

Méthode de calcul : Nombre annuel d'ordonnances, des personnes de 65 ans et plus

Nombre moyen de personnes de 65 ans et plus admissibles dans I'année

Sources : Numérateur :  Fichier des services pharmaceutiques, RAMQ.
Dénominateur : Fichier d'inscription des bénéficiaires, RAMQ.

Faits saillants @ De 1984 a 1991, le nombre moyen d'ordonnances par personne de 65 ans et plus a
continuellement augmenté au Québec pour demeurer relativement stable par la suite. En 1994, il est de
28 ordonnances par personne de 65 ans et plus. Peu importe I'année, le nombre d'ordonnances par personne est
plus élevé chez les femmes que chez les hommes.

+ En 1994, l2 nombre d'ordonnances par personne augmente graduellement du groupe des 65-69 ans a celui des
80-84, ans pour redescendre dans le dernier groupe d'dge. A tous les ages, le nombre d’ordonnances par
personne est plus élevé chez les femmes que chez les hommes.

« En 1994, le nombre dordonnances par personne varie sensiblement d'une région a lautre, passant de
25 ordonnances & Laval a 33 au Saguenay—Lac-Saint-Jean.

« Entre 1991 et 1994, le nombre d'ordonnances par personne a fléchi de 6 % au Québec. Seulement trois regions
ont connu durant cette période une hausse : Bas-Saint-Laurent, Gaspésie—lles-de-la-Madeleine et Abitibi-
Témiscamingue.

1. Nombre d’ordonnances par personne de 65 ans et plus
selon le sexe, Québec, 1984 a 1994
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3. Nombre d'ordonnances par personne de 65 ans et plus selon la région,
Québec, 1994
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4. Nombre d'ordonnances par personne de 65 ans et plus selon la région®, Québec, 1991 a 1994

Variation de
1991 1992 1993 1994 1991 a 1994
Région %
Bas-Saint-Laurent (01) 251 285 29,0 30.0 19
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02) 34,7 33,6 32,6 33,4 -4
Québec (03) 32.8 32,4 308 31.8 -3
Mauricie — Bois-Francs (04) 28,8 292 278 285 -1
Estrie (05) 327 29,7 273 28.0 -14
Montréal-Centre (GE) 28,5 27,0 259 26,6 -7
Outaouais (07) 312 30,2 28,8 28,7 -8
Abitibi-Temiscamingue (08) 28,1 271 277 28,6 2
Cote-Nord (09) n.d. nd. n.d. 30,7 n.a,
Nord-du-Québec (10) nd. n.d. n.d. n.d. n.d.
Gaspésie — lles-de-la-Mad. (11) 246 26,2 27.0 28,2 15
Chaudiére-Appalaches (12) 377 335 31,6 321 -15
Laval (13} 269 255 24.6 255 -5
Lanaudiére (14) 328 30,9 291 295 -10
Laurentides (15) 287 27,3 26,9 27,8 -4
Montérégie (16) 314 29,5 27.6 28,1 -10
Nunavik (17) n.d. n.d. n.d. n.d. n.d.
Terres-Cries (18) n.d. nd. n.d. n.d. n.d.
Ensemble du Québec 30,2 28,9 277 28.4 -8
Notes :
1. Pour plus d'information sur cet indicateur, le lecteur peut se réterer au document /ndicateurs sociosanitaires. Définitions et interprétations, p. 176-
177.

2. Les données sur le nombre de personnes admissibles incluent toutes celles qui séjournent dans des centres d'accueil ou des centres hospitaliers.
Bien que les médicaments consommés par ces derniéres soient payés par IEtat, ils ne sont pas comptabilisés dans le programme de
médicaments et de services pharmaceutiques administré par la Régie. Ainsi, 41 160 personnes agées de 65 ans et plus vivaient dans des
établissements de fagon permanente en 1994. Par conséquent, le nombre d'ordonnances par personne agée admissible est sous-estimé de 5,6 %
{RAMQ, 1995).

3. Colitge des médecins du Québec, Ordre des pharmaciens du Québec, 1996.

4 Afin d'assurer la confidentialité de certaines données, les régions du Nord-du-Québec, du Nunavik et des Terres-Cries-de-la-Baie-James furent
regroupées. Aucune donnée n'est donc disponible pour ces trois régions sociosanitaires prises separément (RAMQ, 1995).

nd. Non disponible.

n.a. Non applicable.

Références : Voir Fannexe « Sources des données utilisées dans les graphiques et les tableaux ».
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01 REGION DU BAS-SAINT-LAURENT

Déterminants de la sante

Entre 1986 et 1991, la population du Bas-Saint-Laurent a chuté de 3,1 %, pour atteindre 210 036 personnes en 1991. Depuis
queiques années, les gens quittent la région; la fécondité y est faible, de méme que immigration est aussi trés faible. D'autre
part, la population vieillit, au point qu'en 1991 la région du Bas-Saint-Laurent avait la deuxieme plus forte proportion de

personnes de 65 ans et plus au Québec.

La situation socioéconomigue semble aussi fragile. Dans I'ensemble, les gens du Bas-Saint-Laurent sont moins scolarisés et
les personnes inoccupées, les chémeurs ainsi que les assistés sociaux sont nombreux.

Pour ce qui est des comportements, habitudes de vie et facteurs de risque, deux points plutdt positifs ressortent : le taux de
grossesses a 'adolescence et le taux de crimes contre la personne sont significativement plus faibles dans la région que dans
Pensemble du Québec. Par contre, les conducteurs de véhicules automobiles du Bas-Saint-Laurent sont moins portés 3

boucler leur ceinture de sécurité que ceux du Québec.

Au chapitre de l'organisation des soins, seul le ratio plus élevé du nombre de lits et places de longue durée pour
1 000 habitants distingue la région de 'ensemble du Québec.

Etat de santé

Plusieurs des caractéristiques de I'état de santé de la population du Bas-Saint-Laurent sont semblables & celles de 'ensemble
du Québec. Toutefois, le Bas-Saint-Laurent est I'unique région du Québec ou le nombre d'accidents de la route a augmenté
entre les périodes 1989-1991 et 1992-1994. De plus, le taux d’hospitalisation (plus élevé) et le taux d'intoxication (plus faible}
sont différents de ceux du Québec.

Conséquences des problémes de santé

En ce qui concerne les indicateurs portant sur les conséquences des problémes de santé, on retient surtout que le Bas-Saint-
Laurent se différencie de I'ensemble du Québec avec un taux de journées d'hospitalisation et un taux de pontages coronariens
supérieurs.

DETERMINANTS DE LA SANTE 13. Naissances vivantes de méres
. faiblement scolarisées’ (1990-82) % ............... *16,3(+)  {151]
Environnement Région Québec | 14. Population inoccupée (1891) % 42,71
. . 5. Taux de chémage (1991) %......cccoviiieirinn. [12,7]
Physique et écologie ! . ; .
1. Population desservie par des équipements ;g igg,fsfg: zé‘z;iﬁ’:g%gf,e revenu (1990) %..... : :g’; E; 22}
de collecte SS1ective (1995) Y. .ocvvovirreveereeee. +36,8 [66.7] ' B ' !
2 Z%Zﬁ'ﬁ%’éﬁfﬁlﬁi 62«;;1: (sriangit)a’/fawns ......... ®67.5 [76.6] Comportements, habitudes de vie et facteurs de risque
3. Taux de véhicules automobiles (1995) % .......... *47,0 42,7} 18, Fumeurs réquliers’ (1992.98) %................ 300 (304
Social 19. Population prenant 14 consommations
Démographique d'alcool et p!gs par ;emqme’ (1992-93) %.......... €68 [6.4]
4. PopUIBNON (1991)........ccocc..icrreorcern (7 081 233) | 20 Population n'ayant jamais consomme
0-14 ans % ... (19.8] de drogues illicites” (1982-93) % e *72,7(+) 68,9
15-64 208 % .. ... (69.2] 21. Popuiat:?n présemant un exces
65 ans et plus % (11.0) de poids’ (1992-93) Forierianiiininiins s %236 24,7}
5. Taux d'accroissement (1986 a 1991} % ............. *-3,1 (5.2] | 22 Conducteurs de vehicules automobiles
6. Indice synthétique de fécondité (1990-92) ut:!i_sant un dfspos_mt de (ete;nue {1995) % ... ... € 86,5(-) [80,2)
SNIANLS PATTEMME L..vvveveviieiiee e e e e eeavae e e 41,58 [1,65]) 23. Naissances de faible pOldS (1990-92) % ........... *55 (59
24. Taux de grossesses a
Sociodémographique l'adolescence’ (1993-94) p. 1000 ...ooueer oo, 219  [358
7. Population dont 1a langue parlée 2 ia maison 25. Femmes ayant subi
nest nfle francajs n /’anglajs (1991) LT ’0’1 [5!4] un test de Pap (1992-93) Yo it ’53,4 [66,2]
8. IMmigrants (1991) % .....coocooeoriroerioveririense e, €05 (8.7] | 26- Femmes de 50 ans et plus ayant subi
9. Familles monoparentales avec une mammographie’ (1992-93) % ....ccooevveeieean. ¢38,7 [42.8]
enfants de moins de 18 ans (1981) % .........co.... *14,2 [17,9] | 27. Population présentant un niveau éleve
10. Population vivant Seule (1991) % ....................... €102  [121] de détresse psychologique (1992-93) %........... 4246 [26.3]
11. Population ayant démeénageé (1991) %.............. €322 (43,6] | 28 Population présentant des idees
o ‘ suicidaires serieuses’ (1992-93) % ..., + 38 139
Socioéconomique 29. Population insatisfaite
12. Population ayant moins de neuf ans de sa vie sociale’ (1992-93)% ... 10,3 [11.4]
de scolanté (1991} % ..., €255 [20,1] | 30. Taux de crimes contre
la personne’ (1995) p. 100000 ........................... €441,5¢-) [6705]
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Organisation des soins

43. Taux d'incidence du cancer’ (1980-92) p. 100 000

TOtal oo e (391}
31. Lits de courte durée (1994) p.1000..................... *47 (4,01 Colon-rectum ... [53]
Lits et places de longue durée (1994 p. 1000...... ¢ 12,5 [8.1] Poumon....................ccc.... [70)
32, Nombre d'habitants par médecin (1994)............. ¥553 [505] Seinchez lafemme............. 193]
33. Dépenses per capita (1994-95) § courants ............. €2101  [2028] Prostale.......cccocevvceiiniii e {92]
34. Durée moyenne d’hospitalisation (1993-95) jours
TOtL oo 8.2] | Mortalite
TUFHEUI'S rreneeeen A L e L [ 12,8] 44 Espérance de Vl‘e’ (1990_92) ANS oo ’ 77’3 [77‘3]
Apparel_l c:rcu_!atm(e ....................................... [11.4] 45. Taux de mortalité infantile’ (1990-92)
AppafEI/ relsplré'HOI!’e ...................................... [6'9] D. 1000 NAISSANERS VIVANES . .v..vveeeesoersessoseees s ‘.6,3 [5‘91
Appareil d;geg:f TSI [6.7] 46. Taux de montalité périnatale’ (1990-92)
Organes,g nilo-urnaires ... [5.8] D 1000 NAISSANCES .1 evvveiriiseeeeesssererseeeereeeeeenseesans %81 [7.7]
Traur?at:;mes .................. S e 8991 | 47 Taux de mortalite’ (1990-92) p 100 000
35, Taux dincidence des maladies a déclaration (691]
obligatoire évitables par la vaccination’ (1994) (209)]
Coqueluche p. 100000........cceveeeeeceeeeciee i 4667 [60.9] Appareil circulatoire [261]
R . Appareil respiratoire [56]
ETAT DE SANTE TIQUMANSITIES ......coovvooeeeeeeeee. (49)
48. Taux de montalité par suicide'(1990-92) p. 100 000 4 *16,5 (16,3}
Etat de santé subjectif 49. Espérance de vie en bonne santé (1992-93) ans . 4 65,4 {66,8]
50. Taux des annégs potentielles
36. Population ne se percevant pas dgrw e perdues: (1990-92) p. 100000
€N BONNE SAME' (1992-93) %o 116 [10,7] Ol ..o + 6 591 [6 523]
37. Population ayant au moins T“me”fs". ,,,,,,,,,,, R *1807(-) [1922]
un probléme de SANE" (1987) Yo vvvvooooo *546 [54.5) Appare{l crrcu_la!o:(e ........................................ #1225 [1270]
38. Principaux problémes de sants’ (1987) % Appare:/;esp:rato;re ....................................... & 276(+) {221}
Arthrite ou rhumatisme ..., +11,0 [10,0] Traum'attsmes..:,..‘ --------- e & 1911(+) [1589]
MAUX 08 181€ ——.—eoooooeeoeoeeoeeeeeerr e €87 [8.4] | °7 Reépartition des victimes d'accidents
Allergies cutanées et affections de la peau... #7.7 (7.9] da véhicuies routiers (1992-94)
Maux de dos ... 81 (77] Total moyenne annuelie ...........-...o..oooooooooooooo #1675 [50615]
Troubles MeNtaUX ......c.c..c.ccccvveeeeeiiiiiiececcnnnnnns 8,2 {7.4] Blessures monellis % - #3 (2l
Allergies (autres que rhume des foins et cutanées). # 6, [6.5] g;essures ?,r aves /: “““““ - #18 (13]
HYDEMEASION. ..o oo, 73 6.3] ESSUIES IBJBIES % ...oooooooeoeeeee *79 (85]
Bhume des foins .........cccccoovrecciceniceirninnnnns +49 [6.0] z N .
Lésions (accidents et bIESSUres)................cccu..... 449 [5.01 CONSEQUENCES DES PROBLEM ES DE SANTE
Maladies cardiaques ......................c...ceco. *4,1 4,1}
, Incapacité
Etat de santé obiectivé
52. Duree moyenne d'indemnisation
Morbidité extra-hospitaliére par iésion professionnelle (1993) jours ................ *44 [41]
39. Taux de lésions professionnelies’ (1933) %.......# 3,8(-) [4,0] | 53. Popuiation ayant une incapacite
40. Taux d'intoxication (1995) p. 100 000..................... ®601(-)  [711] along terme  (1992:93) %.........coooooiiiiinnniiinis 43,0 {7.2)
41. Taux d'incidence des maladies infectieuses & 54. Enfants handicapés’ (1995} % .c...cccovvevveveeennn.n. %143 [1.39}
déclaration obligatoire’ (1994) p. 100 000 L .
CRIMYTIOSE ~......oeeeeeeeereeeveeeeeeeeeerennee, €1054 [109,0] | Utilisation des services
CoQUBILCRE.........ccocovi e +66,7 (60,9]
Campylobacteriose ..............ccocecemmeeeivcercinnn, €440(+) [33,4] | 55 Taux de consultations medicales (1994) %......... +784 [81.4]
SCArIAtNC ....ccovvovviiiiviieiiiiirarcvriraieers e ®*12,6(-) [17.9] | 56. Taux des journées d’hospitalisation
Hépalite Bporteur.............ccoeeeeeveveen. e 3,4 [16.8] selon le diagnostic (1993-95) p. 1 000
Salmonellose ... $39,2(+) [16.6) TOW@ oo, €1054,7 [824,8]
**29 [10,3] TUMEUIS ..o, ... 41341 [110,5]
+8,2 [8.8] Appareil circulatoire .. 42063 [174,1}
.. 40,0 {5,7] Appareil respiraloire ..............c...cocceveveeevecinn... +104,0 74,0}
€58 (5,0] Appareil digestif................ccocoueeeveirvieiiiinna €+ 1049 {86,2}
Qrganes génito-unnaires ...........cccccueeeveen..... $60,5 [45,3]
Morbidité hospitaliere Traumatw;mgs.......r ......................................... *1247 [79,8}
42. Taux d'hospitalisation (1993-95) p. 1 000 57. Taux de césarienne’ (1993-35) % accouhements ... *224 [22,7}
TOAL......coovverereesieresessessessensssenssesseenesessse s €1255 [100,1] | 568. Taux de pontages coronariens’ (1993-95)p. 100000 4 70,3(+) [61,1]
TUMBUIS ..ot ere e e %96 [8.3] . .
Appareil circulatoire.... e @171 [14,6] | Consommation de médicaments
Appareil respiratoire ............. @ 14,8 [10,6]
Appareil digestif ..........ccvecveveernnnen. .. 4160 [12,6] | 59. Popuiation ayant consommé trois classes de
Organes génito-urinaires.......................cccc.... +95 [7.6] médicaments et plus’ (1992-93) % ...................... *91 18.7]
TrALIMANSMIBS ..o cveeviereesrirerresc e rescanne e $125 [8,0]1 | 60. Nombre d'ordonnances par personne
de 65 ans et plus (1994) ordonnances ....c.evenennn.... 30,0 [28.4]
Notes : 1. La différence avec 'ensemble du Québec a fait Fobjet d'un test statistique au seuil alpha de 0.05.
* Coefficient de variation supérieur & 18,5 % et inférieur ou égal 2 33,3 %. La valeur doit &tre interprétée avec prudence.
**  Coefficient de variation supérieur 4 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatit.
{-} (+)Valeur significativement plus taible ou plus élevée que celle de fensemble du Québec.
[  Lesdonnées présentées a lntérieur des crochets se rapportent & 'ensemble du Québec.
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02 REGION DU SAGUENAY — LAC-SAINT-JEAN

Déterminants de la santée

Depuis 1981, la population du Saguenay—Lac-Saint-Jean varie peu. En 1991, elle s'établissait a 293 273 personnes. La
population du Saguenay—Lac-Saint-Jean est aussi reiativement homogene, elle compte peu d'allophones et attire un nombre
restreint d'immigrants.

Sur le plan socioéconomigue, on retient surtout que la proportion de personnes inoccupées ainsi que le taux de chdémage sont
plus élevés au Saguenay—lac-Saint-Jean qu'au Québec dans son ensemble.

En ce qui a trait aux comportements, habitudes de vie et facteurs de risque, les habitants du Saguenay--Lac-Saint-Jean sont,
au Québec, ceux qui bouclent le moins leur ceinture de sécurité. Par contre, le taux de grossesses a l'adolescence de la
population du Saguenay—Lac-Saint-Jean est inférieur & celui de 'ensemble du Québec. De plus, la proportion de personnes
présentant un niveau élevé de détresse psychologique et la proportion de personnes insatisfaites de leur vie sociale sont parmi
les plus basses au Québec.

Etat de santé

Plusieurs indicateurs laissent entrevoir une certaine precarité de 'état de santé des personnes du Saguenay—Lac-Saint-Jean.
Entre autres, on y retrouve une espérance de vie plus faible, un taux d’'années potentielles de vie perdues plus élevé, un taux
de mortalité infantile également plus élevé, de méme que des taux d'incidence du cancer et des taux de mortalité
(particulisrement ceux dus au cancer, aux maladies de F'appareil respiratoire et aux traumatismes) supérieurs a ceux du
Québec. Deux indicateurs montrent toutefois une image plus positive. Les lésions professionnelles et les intoxications sont
inférieures a la moyenne québécoise.

Conséquences des problémes de santé

Du coté des conséquences des problémes de santé, deux faits ressortent : le Saguenay—Lac-Saint-Jean domine 'ensemble
des autres régions pour la proportion d’enfants handicapés et pour le nombre d’'ordonnances par personne de 65 ans et plus.

DETERMINANTS DE LA SANTE 13. Naissances vivantes de meres
_ faiblement scolansées’ (1990-62) % ... *13,2(-) (15.1]
Environnement Région Québec | 14. Population inoccupée (1991) % +48,7 42,7
" . 15. Taux de chbmage (1991) %......coovveion i, ¢ 155 [12,1]
Physique et écologie , ! ’ '
) ) o 16. Pop. sous le seuil de faible revenu (1990 % ... 15,7 ,
1. Population desservie par des équipements 17 Asg,'sre's sociaux (1996) % ven ) : 1: 2 {:g g%
de collecte SEIeCtive (1995) % ..........ccovevrrevren.n, €789 [66.7] ' S ’ :
2. Population desservie par des installations . . .
d'épuration des eaux usees (1984) %............... *67,0 (76.6] Comportements, habitudes de vie et facteurs de risque
3. Taux de véhicules automobiles (1995) % ........... 443,2 [42.7] 18. Fumeurs régu iers' (1992.93) % *322 (304]
Social 19. Population prenant 14 consommations ‘ '
Démographique d'alcool et plus par semaine’ (1992-93) %.......... *82 [6.4)
. 20. Population n'ayant jamais consomme
¢ Pg;_a;: iag,c:g tf/l B $253273 708 1[ 1%32{ de drogues Hh’cites/ (1992-93) % oooeeeeiee ¢704 [68,9]
15-64 ans‘;/ """""""""""""""""""""""""""" [69»2] 21. Population présentant un exceés
65 ans ot p e i T 0| . ge POIAS" (1992-83) Voooovovrooeeeeeereee, *237 24,7
- o e ' . Conducteurs de véhicules automobiles
g‘ Li‘f;‘;’;’“ﬁ?ﬁ‘;ffﬁ;”ﬁi’ };32?, ;. t’;?“ ;9{;92) (5.2] utilisant un dispositif de retenue’ (1995) %....... #83,2()  [90.2]
- yninelq 23. Naissances de faible poids’ (1990-92) %........... *57 15,9]
BNTAMLS PAF FEMITIO ... eevervrroriiaeiearce e aeeeeeeees 41,70 [1.65] | 24 Tauxde grossesses 4 y '
Sociodémographique ‘ 25 ;:_adolescencel (1993-94) p. 1000 ..o.vooovvvverrecenenns €294  [358]
7. Popuiation dont Ia langue pariée & la maison - Femmes ayant subi
nest ni le frangais ni I'anglais (1991) % 541 | 56 gzrf;;‘;e dep‘?o ;L?2~?3;5§ e €643 [66.2]
8. Immigramts (1981) % ..o, 8, i oI
g Famﬂgjes mo(noparenfa,‘es avec { 7} une mammngatheT (1992‘93) Yo i ’39,9 {42;8]
enfants de moins de 18 ans (1991) % ........... ®1a0  [179] | 27 Population présentant un niveau élevé
10. Population vivant seule (1991) % [12.1] 2 ge dé!trgsse psychologique” (1992-93) % ........... *248 (26,3
11. Population ayant déemenage (1991} %................ €358 [43.6] ) 53@;&::}22 'g;.s‘gg':gf gggé%i?i y * 40 (39]
Socioéconomique 29. Population insatistaite ' ’
12. Population ayant moins de neuf ans oe sa vie sociale’ (1992-93) % ......ccccoveevrnn.. 483(-) [11.4]
de SCOANIE (1991) % .o 19,2 (20.1) | 30 Taux de crimes contre
la personne’ (1995) p 100000 ........ooocovvverren, €520,2(-) [6705]
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43. Taux d'incidence du cancer' (1990-92) p. 100 000

Total [391)
31. Lits de courte durée (1994) p. 1000 ........c..co........, *49 [4,0] Coélon-rectum 53]
Lits et places de longue durée (1994} p. 1 000...... 46,3 [8.1] Poumon [70}
32. Nombre d'habitants par médecin (1994)............. # 623 [505] Sein chez la femme [93]
33. Dépenses per capita (1994-95) $ covrants ............ €1815 (2028] Prostate [82]
34. Durée moyenne d'hospitalisation (1993-95) jours
(8.2]1  Mortalité
S - . [12.8] | 44 Espérance de vie' (1990-92) ans...oroo................ ®755) [77.3)]
Appareil circulatoire (1141 | 45 Taux de mortaiité infantile’ (1990-92)
Apparetf re,sp!ra_tmre [6'9] P. 1000 NAISSANCES VIVAMES ., . \eeuueeeresseanes e *8,1(+) [5f9}
Appareil digestif ..., (6.7 | 46. Taux de monalité périnatale’ (1990-92)
Organes.gemro-urma:res - [5.8] P. 1 00D NAISSANCES ..ot cveee e +86 7.7
Traumaflsmes ------------------ A AR e [ 9.9] 47 Taux de mona”re’i {1990-92) p. 100 000
35. Taux diincidence des maladies & déclaration TOWH ooooveeeeooes oo *771(4) (691]
obligatoire évitables par la vaccination' (1994) TuUmeurs .................. .. ®238(+) [209]
Goqueluche p. 100000 ..., €39,8(-) [60.9] Appareil circulatoire eo73 [261]
. ] ., Appareil respiratoire ... #66(+) {56)
ETAT DE SANTE Traumatismes ..o *61(+) [49]
48. Taux de mortalité par suicide’(1990-92) p. 100 000 # 18,7 16,3}
Etat de santé subjectif 49. Esperance de vie en bonne santé (1992-3) ans 4 64,7 [66.,8]
50. Taux des annégs potentiefles
36. Population ne se percevant pas de;_w ¢ Iperdues (1990-92) p. 100 000
en bonne Santé’ (1992-93) %o *110 (10,7] Tata ------------------------------------------------------------- [6 523]
37. Population ayant au moins umeU( s AR e [1922)
un probléme de Santé’ (1987) % ....ovovveeeve €530 [54,5] Appareil circulatoire {t 270]
38. Principaux probiémes de santd’ (1987) % Appareil respiratoire [221]
Arthrite Ou ThUMALISME ..................coooooverna.. *86 [10,0] Traumatismes ... e (1 589
Maux de téte..........cccccoooioviiieciicicinii €90 [8.4] 51. Répartition des victimes d'accidents
Allergies cutanées et affections de la peau ... ¢ 8, [7.9} deTvef;:cules rouliers (1992-94)
Maux 08 dOS ..........co.o.oovoeeeeeeeesrreer.. €6,2(-) 7.7 B?ta moyenne a””“h?“e'; """"""""""""""""""""""" (50615]
TrOUBIBS MEALAUX .......ecovoeeeeeeereeeeers *5,5(-) [7.4] P ,essur es ”;’_0"9 es %.... 1[2}
Allergies (autres que rhume des foins et cutanées). # 5,1(-) [6.5] B Iessures ? c at‘/es /: ““““ (13}
HYPBRENSION .........eeeeiveee e [6,3] ESSUMES IEGEIES % oooovovrieccccr (85]
Rhume des foins [6.0] z N -
Lésions (accidents et blessures)...........c.c............ *44 {5.0] CONSEQUENCES DES PROBLEMES DE SANTE
Maladies cardiaques ...............ccoeeeeeveeinneaei, 41 [4,1]
. Incapacite
Etat de santé objectivé
52. Durée moyenne d'indemnisation
Morbidité extra-hospitaliére par lésion professionnelle (1993) jours ..., *39 [41]
39. Taux de lésions professionnelies’ (1993) % ... #3,2(-) [4,01| 33 Population ayant une incapacité
40. Taux d'intoxication (1995) o 160 000.................... ®669() [711] a long terme” (1992-93) % ......ooooooiivivvcrinin, 4382 [7.2]
41. Taux d'incidence des maladies infectieuses 4 54. Enfants handicapes’ (1995) % €190+  [1.39]
déciaration obligatoire” (1994) p. 100 000 o )
ChIBMYGIOSE .............oooeeeoeeeeeorereeern, €142,8(+) [109,0) | Utilisation des services
Coqueliuche. ..o 439.8(-) [60,9]
Campylobactériose [33.4] 55. Taux de consultations medicales (1994) %........ €817 [81.4]
Scarlating........c............ [17.9] 56. Taux des journees d’hospitalisation
Hepatite B DOMeUr ...........c.coovviiciriiiiinr [16.8] selon le diagnostic (1993-85) p. 1000
SaImonellose ......oceeeeeeaiiciiii [16,6) Total ..o *9774 [824.8]
Infection gonococcique *°41(-) [10.3] TUMEUIS ... *1127  [110.5]
Giardiase...........ooooeeveveeeerin., ®13,4 [9.8] Appareil circulatoire +1869  [174,1]
Sida........c. .14 [6.7] Appareil respiratoire.............. +98,0 [74,0]
TUDBICUIOSE ..., ¢'38 [5.0] Appareil digestif............... +1044 [86,2]
Organes génito-urinaires.... .. #6286 (45,3}
Morbidité hospitaliere Traumar:§mes AAAAAA [ *1021 {79,8]
42. Taux d'hospitalisation (1993-95) p. 1000 57. Taux de césarienne’ (1993-95) % accouchements .. * 20,6(-) [22,7]
TOM oo €1258 [100,1] | 58 Taux de pontages coronariens’ (1993-95)p 100000 55,6  [61,1]
TUMGUIS ..o %58 [8.3] . .
ADpareil CirCUIaLOIre. ......................coovvervvenn, #172  [146] | Consommation de médicaments
ADpPareil respiratoire ...............cocovvvveveveresranss +15.1 [10,6]
Appareil digestif ..............ccoooevvveerrririrerenes 16,1 [12.6] 58. Population ayant consommeé trois classes de
Organes génito-unnaires............ccceceovvenrnen. +10,0 {7,6} médicaments et plus’ (1992-93) % ................... +95 (8.7
TraumatiSMes ..........ccoceveeeeveereeresreeinseesnesens $108 [8,0] 60. Nombre d'ordonnances par personne
de 65 ans et plus (1994) ordonnances ..........oun...... +33,4 [28,4]
Notes : t.  Ladifférence avec l'ensemble du Québec a fait 'objet d'un test statistique au seuil aipha de 0,05.
* Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et inférieur ou égal a 33,3 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
**  Coefficient de variation supérieur a 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.
{-) {+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de 'ensemble du Québec.
[1 Les données présentées a l'intérieur des crochets se rapportent & Fensemble du Québec.
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03 REGION DE QUEBEC

Déterminants de la santé

Troisiéme en importance par sa population, la région de Québec comptait 632 815 personnes en 1981. Au fil des ans, la
population de la région de Québec s'est accrue sensiblement au méme rythme que celle de I'ensemble du Québec. Sa
population vieillit, son indice synthétique de fécondité est le plus faible du Québec et les jeunes, en 1891, constituent a peine

18 % de la population.

La situation socioéconomique est, sans étre enviable, intéressante. La scolarité y est plus elevée, les chGmeurs et les
assistés sociaux moins nombreux mais la proportion de la population vivant sous le seuil de faible revenu est comparable

celle de 'ensemble du Quebec.

Les comportements, habitudes de vie et facteurs de risque sont souvent meilieurs dans la région que dans 'ensemble du
Québec. Soulignons seulement que les naissances de faible poids et le taux de grossesses a l'adolescence sont

significativement plus faibles.

Pour ce qui est de I'organisation des soins, ia région de Québec est relativement bien pourvue avec 5,9 lits de courte durée
pour 1 000 habitants et un médecin pour 364 habitants. Conséquence ou non de cette relative disponibilité de services, les
séjours moyens d'hospitalisation de ta région de Québec sont plus longs que ceux de l'ensemble du Québec.

Etat de santé

Concernant l'état de santé, peu de choses ressortent, si ce n'est que la population de la région de Québec se pergoit
généralement en bonne santé et déclare moins de problémes de santé. L'espérance de vie a la naissance de la population de
la région surpasse aussi celle de I'ensemble du Québec.

Conségquences des problemes de santé

Dans la région de Québec, la proportion d’enfants handicapés est significativement plus élevée. Les consuitations médicales,
les césariennes ainsi que le nombre d'ordonnances par personne de 65 ans et plus sont aussi plus élevés dans la région que
dans I'ensemble du Québec.

DETERMINANTS DE LA SANTE 13. Narissances vivantes de meres
) faiblement scolarisées’ (1990-92) % .......cc........ 49,3(-) 15,1
Environnement Région Quebec | 14. Population inoccupée (1991) % 42,1
. . . 15. Taux de chémage (1991) %.........coooiiiieiiie 12,1}
Physique et écologie ; ; N
1. Population desservie par des équipements ;‘;’; 5 g‘s)fs?ggi éi;i‘;”( g% gffof/)ié‘ revenu (1980) %..... ::3% E:gg}
de collecte SBIective (1995) %o [66,7] : P ’ '
2 g%f,ﬁ';%%%%fggﬁ ﬁg;g: o g;i')a//'a“ons ....... (76,6 | Comportements, habitudes de vie et facteurs de risque
3. Taux de vehicules automobiles (1995) %.. [42.7] 18. Fumeurs réguliers’ (1992-93} %........cccccocvcvrrur. * 27,2 [30.4]
Social 19. Population prenant 14 consommations
Demographique d'alcool et pius par semaine’ (1982-93) %.......... +73 [6.4]
4. Population (1997)......cccoii i, #632815 (7081 233] | 20. Population n'ayant jamais consomme
0-14 ans % (19,8 de drogues illicites’ (1992-93) % .......ccoennne.e, €658 (68.9]
15-B4 818 % ..o e e +709 [69.2] | 27. Population présentant un exces
65 a0 @1 PIUS %ot ®11,4 (110 de poids’ (1992-93) %....ovvvooivceeeeieerne s $215 [24,7]
5. Taux d'accroissement (1986 2 1991) % ... €48 [5.2] | 22 Conducleurs de véhicules automobiles
6. Indice synthétique de fécondité (1990-92) utilisant un dispositif de retenue’ (1995) %......... 4904 [90.2]
EATANES PAT FEMIMB ...\ .eevvieeereisaeereeesresesnraieae e %140 [1,65] | 23 Naissances de faible poids’ (1980-92) %............ *5,4(-) (5.9
o ) 24. Taux de grossesses 4
Sociodémographique l'adolescence’ (1993-94) p. 1000 .........oocoooro..... €26,9-) [358
7. Population dont la Jangue pariée a la maison 25. Femmes ayant subi
n'est ni le frangais ni l'anglais (1991) %............ 07 {5.4] un test de Pap’ (1992-93) % .....v.veeveevrrerrer.. €66,5 [68.2)
8. Immigrants (1991) % ... *2.2 8,71 | 26. Femmes de 50 ans et plus ayant subi
9. Familles monoparentales avec une mammographie’ (1992-93) % ........occvvvevn... 4394 [42.8]
enfants g’e moins de 18ans (1991) % ................ $18,3 [17.9] | 27. Population présentant un niveau élevé
10. Population vivant seule (1991) % [12,1) e détresse psychologique’ (1992.93) % .......... *26,4 26,3
1. Population ayant démenage (1991) %................ €423 [43,6] | 28 Population présentan,r des idées
o , suicidaires sérieuses’ (1992-93) % .................... 32 3.9]
Socioéconomique 29. Population insatistaite [
12. Population ayant moins de neuf ans de sa vie sociale’ (1992-93) % ............ ®12,4 [11,4]
e SCOMAIE (1991 % oo 16,6 [201) | 30 Taux de crimes contre " ’ '
la personne’ (1995) p 100000 ... ....cvvrvevveerernn.. #592,7(-) [6705]
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43. Taux d'incidence du cancer’ {1980-92) p 100 000

Total [391)
31. Lits de courte durée (1994) p, 1000 ....cc.ccccevrr.. *59 {4.0] Colon-rectum 53]
Lits et places de longue durée (1994)p. 1 000...... 99,4 [8.1] Poumon [70]
32. Nombre d'habitants par médecin (1994)............. ¢ 364 [5085] Sein chez ia femme [93]
33. Dépenses per capila (1994-95) § courants ............. ®2577 [2028] Prostate [92]
34. Durée moyenne d’hospitalisation (1993-95) jours
Tota’ ............................................................... (8,2] Morta"té
TUMmeurs ............ o (128] | 44 Espérance de vie' (1990-92) ans......................... ®77504 (773
Appareif circulatoite ... [11.4] | 45 Taux de montalité infantile’ (1990-92)
Appare',’ rgsp:rarorre “““ [6.9] 0.1 000 NAISSANCES VIVANIES ..oeeeervririiiiieereieiaaeeeaaanas 453 [5.9]
Appareil 0igestif ............... 6,71 | 46. Taux de mortaiité périnataie’ (1990-92)
Organes‘génvto-unnafres (5.8] .1 000 DEISSANCES +.evcveeerrrseirarnirscreesnriieeneessrneessns +70 [7.71
Traumatngmes ................. B e 19.9] | 47 Taux de mortalité’ (1990-92) p 160 000
35. Taux diincidence des maladies & déclaration TOMBl e [691)
obligatoire évitables par la vaccination' {1994) TUMGUIS oo [209]
CoqueluChe p. 100000 ... cceeeeerrriirreeaceneerrenns ¢76,0(+) {60,9] Appareil circulatoire [261]
i Appareil respiratoire [56]
ETAT DE SANTE TraUMALISIES. ... [49]
48. Taux de mortalité par suicide'(1990-92) p. 100 000 4 16,9 [16.3]
Etat de santé subjectif 49. Espeérance de vie en bonne santé (1992-93) ans . 4 67,1 [66.8]
50. Taux des annégs potentielies
36. Popuiation ne se percevant pas deTw e ,p ergues: {1990-92) p. 100 000 . ,
en bonne santd’ (1992-98) %.........cocvceererecrenn, %87 [10,7] Ol i 6245() [6523]
37. Population ayant au moins Tumeu;s... ........... s *1999(+) [1922]
un probiéme de santé’ (1987) % .........ccccooooov.. *51,5(-) [54.5] APDAreil CIFCUIGIONE .........c oo ®1279  [1270]
38. Principaux problémes de santé’ (1987) % Apparell respiratoire [221]
Arthrite OU FAUMEHSITIE ..o ®740) [10.0] Traumatismes................ e [1589]
MaUX 08 816 .....oo.ooooooo e *76 (8.4] | 57 Aiépaniion des victimes daccidents
Allergies cutanées et affections de la peau ... ® 6,1(-) (7.9] dgrver;:cules foutiers (1992-94)
MAUX B8 OS .......ovvoc oo €59 [7.7] Lotal moyenne amuele (50615]
Troubles mentaux .............cccccovvcvecinciiccre *77 [7.4] B8 ,essu;es morte. e: * t[gl
Allergies (autres que rhume des foins et cutanées). # 4,4(-) [6.5] 8 /essu es ?,’ aves AR [13]
FYDERENSION .o eeeeeeeeresesccrereeeeere 56 6.3] SSUTES IEGETeS % ...cooovrvvviiiissri (85]
Rhume des foins ..........cueveevvireeicieacin e ¢*3,6(-) [6.0] . N .
Leésions (accidents et DI@SSUres).............coeeeerenn. ¢*44 (5.0} CONSEQUENCES DES PROBLEMES DE SANTE
Maladies cardiaques .........cccocvevcvevenccecris, *3,1 [4.1]
) Incapacité
Etat de santé objectivé
52. Durée moyenne d'indemnisation
Morbidité extra-hospitaliere par lésion professionnelle (1993} jours ................ *35 [41]
39. Taux de lésions professionnelles’ (1993) % ...... ¢ 4,1(+) (4,0) | 53 Population ayant une incapacite
40. Taux g'intoxication (1995) p. 100 000..................... *774()  [711] along terme (1992:93) %.....co..vriviiinnrinnrinns *6,3 [7.2]
41. Taux d'incidence des maladies infectieuses a 54. Enfants handicapes (1995) % ......ccovveeeeeeernrenes * 1,46(+) [1.39]
déclaration obligatoire’ (1994) p. 100 000 o .
CHIAMYTIOSE ........oooeeeeeeeeeeeereree e Utilisation des services
Cogueluche................
Campylobactériose .... 55. Taux de consultations médicales (1994) %......... €839 {81,4]
SCAIAAUNC ..o 56. Taux des journées d'hospitalisation
Hépatite BpOMeUr...........cccccvvvcvrireciiiiiccns selon le diagnostic (1993-95) p. 1000
Salmoneilose B TOMAL .ot [824.,8]
Infection gonococcique TUMEUIS ... [110,5]
GIAPTIASC. ..o e e i Apparei! circulatoire [174,1]
SHHR.....coovveeeeveeieissieseeer e Apparefl 1espiratoire ..., * 86,0 [74,0]
TUDBICUIDSE ... Appareil digestif...................... 4946 [86.2]
QOrganes genito-uringires ... % 46,2 [45.3]
Morbidité hospitaliére Traumatismes....... e s 81,5 [79.8]
42 Taux o'hospitalisation (1993-95) p. 1000 57. Taux de ceésarienne’ (1993-95) °T/u accouchements ... % 23,9(+) [22.7]
T oo [100,1] | 58. Taux de pontages coronariens’ (1993-95)p 100000. # 59,3  [61,1]
TUMBUIS ...co.eeceviireiiiitiii v s (8.3 ) .
ADDAreH CIrCUIAONE. ...........cooovvveeeeeveeeresries [14,6] | Consommation de médicaments
Appareil respiratoire.......... . [10.8
Appareil digestif ............... [12,6] | 59. Population ayant consomme trois classes de
Organes génito-urinaires.. {7, médicaments et plus’ (199293} % ..o, 458 (8.7
TraumatiSmes ...........cccvvevveeeaeeeeencersensoreennenaar [8, 60. Nombre d'ordonnances par personne
de 65 ans et plus (1994) ordonnances..........cccc....... % 31,8 [28.4]
Notes 1. La différence avec I'ensemble du Québec a fait i'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0,05.
* Coefficient de variation supérieur a 16,5 % et inférieur ou égal a 33,3 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
(-} {+}Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de 'ensemble du Québec.
[1 Lesdonnées présentées & l'intérieur des crochets se rapportent 3 l'ensemble du Québec.
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04 REGION DE LA MAURICIE — BOIS-FRANCS

Déterminants de la santé

Avec un effectif de 477 596 personnes en 1991, la région de la Mauricie—Bois-Francs ocgupait, pour ce qui est de ia
population, le quatrieme rang. Entre 1986 et 1991, le taux d’accroissement de la population était en deca de celui du Québec.
D'autre part, la population vieilit. En 1991, la Mauricie—Bois-Francs possédait le troisieme plus fort pourcentage de

personnes agees.

Sur le plan socioéconomique, la région se démarque peu. Les gens y sont un peu moins scolarisés et la proportion de
personnes inoccupées y est légérement plus élevee.

Pour ce qui est des comportements, habitudes de vie et facteurs de risque, la situation est dans I'ensembie positive.
Mentionnons a cet effet que les résidants de la Mauricie—Bois-Francs bouclent davantage leur ceinture de securité, que les
grossesses a l'adolescence y sont moins nombreuses et que la criminalité y est aussi moindre. Par contre, les femmes de
50 ans et plus de la région sont celies qui sont les moins enclines a subir une mammographie.

Concernant I'organisation des soins, on constate que la région de la Mauricie—Bois-Francs se situe au troisieme rang pour le

nombre de lits et de places au permis de longue durée pour 1 000 habitants. Dans un autre ordre d'idées, elle occupe le
troisieme rang pour le taux d'incidence de la coqueluche.

Etat de santé
Que ce soit pour I'état de santé subjective ou objectivé, ou encore pour la morbidité hospitaliere ou pour la mortalité, la

population de la Mauricie—Bois-Francs posséde un état de santé sembiable a celui du Québec. Seul un taux d'intoxication
moindre la distingue du Québec.

Consequences des problémes de santé

A limage de I'état de santé, les indicateurs de conséquences des probiémes de santé de la Mauricie—Bais-Francs différent
peu de ceux de I'ensemble du Québec.

DETERMINANTS DE LA SANTE 13. Narssances vivantes de meres
) faiblement scolarisées’ (1990-92) % .vvcveveveenn, ®153 {15.1]
Environnement Région Queébec | 14. Popuiation inoccupée (1981) % [42,7}
. . 15. Taux de chdmage (1981) %............oooeiieee, 12,1}
Physique gt écologlp . 16. Pop. sous le seuil de faible revenu (1990) % ..... +18,2 [19.2)
1. Population desservie par des équipements 17. ASSistés sociaux (1996) % +134 [12.5]
de collecte SE1eCtVE (1995) Yo ..oovvvvviitiiceieenns. *874 [66.7] CUTTIEITE mEEEE AT A ! !
2. Population desservie par des installations . . .
d'puration des eaux USEESs {1994} %................. 4608 [76.6] Comportements, habitudes de vie et facteurs de risque
3. Taux de véhicules automobiles (1995) % ........... €48,0 [42,7] 18. Fumeurs régu fiers” (1992-93) % 317 (304
. Fumeurs réguliers’ (1992-93) %...................... , X
Social 18. Population prenant 14 consommations
Démographique d'alcoot et plus par semaine’ (1992-93) %.......... ¢60 [6.4]
4 PODUIEHON (1997) .. oo ®477596 [7081233) | 20 Population n'ayant jamais consommeé
0-14ans%..... [19.8] de drogues iflicites’ (1992:-93) % ........ooovvveerrn.. *71.8 (68,9}
15-64 ans % ......... [69:2} 21 Popu{ati?n présentant un excés
65 ans et pius % [11.0] de poids’ (1992-93) % . ... €253 (24,7}

(5.2] 22. Conducteurs de véhicules automobiles

5. Taux d'accroissement (1986 4 1991) % ............... €22 . . "
‘ ) utilisant un dispositif de retenue’ (1995) % ... # 92,45  [902]

6. Indice synthetique de fécondité (1990-92)

SRS DA TEMME oo 167  [165 | 23 Naissances de faible poids’ (1930-92) %.......... 6,1 5.9
24. Taux de grossesses &
Sociodémographique l'adolescence’ (993-94) p. 1 000 ..c..c.corvovrveen. +31,0()  [358]
7. Population dont la langue parlée & la maison 25. Femmes ayant subi
n'est ni le frangais ni fanglais (1991) %............... $07 [5.4] un test de Pap’ (1992:93) % ..........cccocorivvrii. €633 (66.2]
8. IMMIGrants (1991) % .........coccoveereererrrnerrerorensss *12 [8,7] | 26. Femmes de 50 ans et plus ayant subi
9. Familles monoparentales avec une mammographie’ (1992-93) %.................... ®32,4(-) [42.8]
enfants de moins de 18 ans (1991) % (17.9] 27. Population présentant un niveau élevé
10. Population vivant seule (1991) % ............ 12,1} de détresse psychologique’ (1992-93) % ........... €268 [26.3]
11. Population ayant démenage (1391} % [43.8] | 28 Population présentant des idées
o , suicidaires sérieuses’ (1992-93) % .................... *43 3.9
Socioéconomique 29. Popuiation insatisfaite
12. Population ayant moins de neuf ans de sa vie sociale’ (1992-93) % ....o..oeeeereeeeeron., 10,3 {11.4]
de SCORAMIE (1991) % ...ooivieieierece e +24,1 [20,1} | 30. Taux de crimes contre
la personne’ (1995) p. 100000 ..., #429,7¢) {6705
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Organisation des soins 43. Taux d'incidence du cancer' (1980-92) p 100 000
391
31. Lits de courte durée (1984) p. 1000 ... €35 {4,0} E {53%
Lits et places de longue durée (1994)p. 1000...... 49,5 8,1} 70}
32. Nombre d'habitants par médecin (1894)............. ®695 [505} [93]
33. Dépenses per capita (1994-95) § courants ............ $1708 [2028) [92]
34. Durée moyenne d'hospitalisation (1393-95) jours
[1[2%} Mortalité ’
e ; ' 44. Espérance de vie' (1990-92) ans..........ocovvveeeeeenn.. * 77,1 [77.3}
Apparelj circulatoire (13.4] | 45 Taux de mortaiite infantile’ (1990-92)
ﬁppare{! rde.sD”‘?;o”e """""""""""""""""""""" [6.9] D 1000 NAISSENCES VIVANES ©veeernrvarrsesrirrsivessanrssieinnns ®55 15.9]
ppare lge§!! R ILITIT T TP R [6,7] 46. Taux de mortaiité périnarale’ (1990-32)
Organeskgen:to-unnafres [5.8] P 1000 RAISSANCES ..eereerereviriiasireiireiiers e eeseseeiens €78 [7.7]
Traur?atismes .................. FR TR 1991 | 47 Taux de mortaiité' (1990-92) p 100 000
35. Taux d'incidence des maladies & déclaration Total ... * 696 (691]
obligatoire évitables par Ia vaccination' (1994) Tumeurs ... o €203 (209]
Coqueluche p 100000, €86,5(+) [60,9] Appareil circulatoire * 264 [261]
. . Appareil respiratoire *60 [56]
ETAT DE SANTE TrAUMBNSIES.......... ¢ ooooeeeereeeeesreeeees e, ®57(+) [49]
48. Taux de mortalité par suicide'(1990-92) p 100 000 @ 20,1 [16,3]
Etat de santé subjectif 49. Espérance de vie en bonne santé (1992-93) ans . 4 66,0 [66.8]
50. Taux des anne’;es potentielles
36. Population ne se percevant pas de vie perdues: (1980-92) p 100 000
en bonne santé’ (1992-93) %........................ €107  [10.7] TOMAI it #6903(+) [6523]
37. Population ayant au moins Tumeur_s,,' ““““““ e ¢1919 [1922]
un probléme de santé’ (1987) % ..., 537 [54.5] Appareil circulatoire ®1327(+) [1270]
38. Principaux problémes de santé’ (1987) % Appareil respiratoire € 252(+) [221]
Arthrite ou rhumalisme ................c.oovoee . *8,7 [10,0] Tr BUMANSMES................ DS A €2028(+) [1589)
MAUX GE 118 ..o oooooooeeeeeeeosoeeeeveeeeeeeeeeee *7.1 (8.4) | 57 Repartition des victimes d accidents
Ailergies cutanées et affections de la peau ... 8,3 [7.9] deTvehf cules routiers (1992-94)
MaUX 08 dOS ..........ovvoevvciciins s *69 7.7 OF MOYSANe ANV .vrrrsoooovvvsssrnss (3¢ 615]
Troubles MemMaux ................cccccecvvevennnccnn, 48,1 {7.4] giessures morrelle;s % 2
Allergies (autres que rhume des foins et cutanées) % 5,5 [6,5] 8 lessures ?r aves /: """"" {13}
Hypertension....................ccccvvvnneceincencanen, +52 {6.3] ESSUTES JEGETES T oo (85]
Rhume des foins .............c.ocoee. ... 450 [6.0] . N .
Lésions (accidents et blessures) ... 54 [5.0] CONSEQUENCES DES PROBLEMES DE SANTE
Maladies cardiaques ... 436 [4.1]
_ Incapacité
Etat de santé objectivé
52. Durée moyenne d'indemnisation
Morbidité extra-hospitaliere par lésion professionnelle (1983) jours ................. *37 [41]
39. Taux des lésions professionnelies’ (1993) % ... & 4,3(+) [4,0] | 33 Population ayant une incapacité
40. Taux d'intoxication (1995) p. 100 000.................. €592() [711] along terme’ (1992-93) %......cooovenniniiiin [7.2]
41. Taux d'incidence des maladies infectieuses a 54. Enfants handicapgs’ (1995} % [1.39]
déclaration obligatoire’ (1994} p. 100 000 L .
CHIAMYGIOSE ... ... [109,0] | Utilisation des services
Coqueliche .............cccceev e [60.9]
Campyiobactériose [33,4] | 55. Taux de consultations médicales (1994) %......... #3805 [81,4)
Scarfatine.................... [17.9] | 56. Taux des journges d'hospitalisatior
HEpatite B POMEUS ........cccceeiiiiieiieieeernaa [16,8] selon le diagnostic (1993-95) p 1000
Salmonelose ...........coveeveeciiiiiiiiieeeee e, [16.6] Total ..o $949.7 [824.8]
Infection gonococcique ... [(10,3] TUMBUIS oo, *1214 [110,5]
Giardiase...........ccccccc...... [9.8) Appareil Circulatoing ... *2128 {1741}
SIA. oo 5.7 Appareil reSpIraloire ..............c.ceecoiiicinnn, 9514 [74.0]
TUDBICUIOSE ... **2,7(-) [5.0] Appareil digestif. ... €979 (86.2]
Organes génito-urinaires .. *526 {453}
Morbidité hospitaliere Traumatismes......, +103,2 (79.8]
42. Taux d’hospitalisation (1993-95) p 1000 57. Taux de césarienne’ (1993-95) % accouchements ... 23,0 [22,7]
TOW.........ooeeerereereerreeeoeeeeeeeee oo #110,4 [100,1] | 58 Taux de pontages coronariens’ (1993-95)p. 100000 #61,2  [61,1]
Tumewrs..........cccecuene. +83 {8.3] i .
Appareil circulatoire *159 [(14.6] | Consommation de medicaments
Apparei! respiratoifg ...........c.occoeivveivicrnninens *12,7 [10,6]
Appareil digestif ........................ ... 144 [12,6] | 59. Popuiation ayant consommé trois classes de
Organes génito-urinaires .. 489 [7.6] médicaments et plus’ (1992-93) %. ... *7,7 {8,7]
Traumatismes ...........c...ccovorovmversncvreresseenees +9,0 [8.0) | 60. Nombre d'ordonnances par personne
de 65 ans et plus (1994) ordonnances..................... €285 [28.4]
Notes 1.  La différence avec I'ensemble du Québec a fait I'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0,05.
* Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et inférieur ou égal 2 33,3 %. La valeur doit étre interpretée avec prudence.
{-} (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de Il'ensemble du Québec.
[1  Les données présentées a l'ntérieur des crochets se rapportent a I'ensemble du Quebec.
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05 REGION DE L’ESTRIE

Déterminants de la santé

En 1991, 275 092 personnes résidaient en Estrie et, de ce nombre, 12,4 % avaient 65 ans et plus. Au cours de la période
1986-1991, la population de I'Estrie s’est accrue de 3,7 %, soit une augmentation inférieure a celie de I'ensemble du Québec
(5,2 %). Comparativement au Québec, |'Estrie compte plus de personnes seules mais moins de familles monoparentales avec
enfants de moins de 18 ans.

Les conditions socioéconomiques de la région s'apparentent a celles du Québec. Le taux de ghémage avoisine les 11 %, Ia
proportion d'assistés sociaux est d'environ 13 % et prés de 18 % de la population vit sous le seuil de faible revenu.

Trois points différencient I'Estrie du Québec pour les comportements, habitudes de vie et facteurs de risque. Les résidants de
I'Estrie attachent moins leur ceinture de sécurité. Par contre, la proportion de naissances de faible poids et le taux de crimes
contre la personne y sont significativement plus faibles.

En ce qui concerne l'organisation des soins, mentionnons gu'avec un médecin pour 436 habitants, I'Estrie fait relativement
bonne figure en occupant, parmi 'ensemble des régions, le troisieme rang.

Etat de santé

L'état de santé de la population de P'Estrie est généralement bon. La population déclare moins de problémes de santé, les
années potentielles de vie perdues sont plus faibles et I'espérance de vie a la naissance est 'une des plus élevées au

Québec.

Conséquences des problémes de santé

Enfin, I'Estrie se distingue de I'ensemble du Québec avec un taux de césariennes et une durée moyenne d'indemnisation par
lésion professionnelle plus faibles. Par contre, I'Estrie dépasse le Québec pour le taux de pontages coronariens et fa
proportion de 1a population ayant consommeé trois classes de médicaments et plus.

DETERMINANTS DE LA SANTE 13. Naissances vivantes de meres
) faiblement scolarisées’ (1990-92) % .. 14,30 151]
Environnement Region Québec | 14. Population inoccupée (1991) % ............ .. 4433 42,7
15 Taux de chémage (1991) % *11,1 ft2.1]
Physique et écologie 16, Pop. sous le sevil de faible revenu (1980) % ... #17,8  [19.2]
Population desservie par des équipements 17. Assisiés sociaux (1996) % *12,7 f12,5)
de collecte sélective (1995) Yoo v eeeeeeen *74.0 [66.7] LT T AT M ’ '
2. Population desservie par des instaliations . . .
oépuration des eaux usees (1994) %........ ... 95,5 (76,6} Comportements, habitudes de vie et facteurs de risque
3. Taux de véhicules automobifes (1995} % .......... $46,9 [42.7] 18. Fumeurs réguliers’ (1992-3) % €305 (30.4]
5 - £ y f
Social 19. Population prenant 14 consommations
Démographique d'alcool et plus par semaine’ (1992-93) %.......... *67 [6.4]
X 20. Population n'ayant jamais consomme
4. Population 11991).......oiiiniiin e, *
OpUIBNON 1991) v 275092 o 08‘[12933i de arogues ifotes’ (1992.93) % ..o *68,4 (68.9)
1564 ans o . 066’7 [69‘2] 21. Popu/ar:on présentant un exces
65.ans etplus e e fing] |, 9RO (SRt o268 47]
5 Taux daccroissement (1986 4 1991) % ............... 37 (5.2] | 22 Conducteurs de vehicules automobiles
6. Indice synthétique de fécondité (1990-92) ' ’ utilisant un dispositif de retenue’ (1995) % ........ € 86,7(-) [80.2}
entame 23. Naissances de faible poids’ (1990-92) %.......... € 5,3(-) 59
PAFTEMME .., e ieeenree i *1,73 {1.65] 24 Taux de grossesses 2
Socrodemograph:que Fadolescence’ (1993-94) p. 1000 ........cc............... # 36,8 [35.8]
Population dont la langue parlée & la maison 25. Femmes ayant subi
. 7 ‘est ni le frangais ni fanglais (1991) %............ €08 [5.4] 26 gf; ;f;; gedgas% ; 1992 '93; % oo e $67,2 [66.2]
AmmIGrANIS (19813 % e 3,2 8, : ns et plus ayani sudi
9. Familles monoparentales avec [ 7] une mammographle (1992-93) % .eevvvvennciiiinnans *416 [4208]
enfants de moins de 18 ans (1991) % [17.9] 27. Population présentant un niveau élevé
10. Population vivant seule (1991) % ..., [12.1 de détresse psychologique’ (1992-93) %.......... *248 [26.3]
11. Population ayant démeénageé (1991) % [43,6] 28. Fopulation présentam des idées |
o ‘ suicidaires sérieuses’ (1992-93) % ..., 56 i3.9
Socioéconomique 29. Popuiation insatistaite
12. Population ayant moins de neuf ans de sa vie sociale’ (1982-93) % ..., +10,8 [11.4]
(e SCOIarte (1991) % ... *221 [20,1] | 30. Taux de crimes contre
Ia personne’ (1995) p. 100 000 .............cocvvvevo, ¢388,3(-) [6705]
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Organisation des soins 43. Taux dincidence du cancer' (1390-92) p 100 600
Total oo {391
31. Lits de courte durée (1984) p 1000..............co.e. €43 [4.0] Célon-rectum ... [53%
Lits et places de longue durée {1994)p. 1000...... 9,4 [8.1] Poumon...............ceeeee. [70]
32, Nombre d’habitants par medecin (1994)............. 4436 [505] Sein chez ia femme [93]
33. Dépenses per capita (1994-95) § courants ............. #2062 {2028 PrOSEALE ... oo [92]
34. Durée moyenne d’hospitalisation (1993-95) jours
TOMAl.....ciovieeiee e [8.2] | Mortalite
T“’"e“’.ls e s (128] | 44 Espérance de vie' (1990-92) ans.......ooooooooooovvooo.. *776 [77.3]
Appareil circulatoire (18] 1 45, Taux de mortalité infantile’ (1990-92)
Appare:‘i "e_sp'ra,to”e """""""""""""""""""" *7,0 [6.9] p. 1 000 NAISSANCES VIVANIES ...\, 6,2 [5,9]
Appareil Gigestif ... 671 | 48. Taux de mortalité périnatale’ {1990-92)
Organesvgémto-unna:res [5.8] Do 1 000 NAISSANACES «.vveveeemnreres e s seeeeee et *73 (7.7
Traumatfsmes ----------------- o s 991 | 47 Taux de montalité’ (1990-32) p 100 000
35. Taux d'incidence des maladies a déclaration Totafl..... ... (691]
obligatoire évitables par la vaccination’ (1994) Tumeurs ... [209]
Coqueluche p 100000 *57.6 (60,9 Appareil circulatoire [261]
. , Appareii respiratoire [56]
ETAT DE SANTE TrAUMALSMES...........coo..oeoveeveeos e [49]
48. Taux de mortalité par suicide’(1990-92) p 100000 ¢ 17,7 [16.3]
Etat de santé subjectif 43. Esperance de vie en bonne santé (1992-93) ans. 4 65,7 [66.,8]
50. Taux des années potentielles
: 1
36. Population ne se percevant pas de vie perdues (1990-92) p 100 000
en bonne sante’ (1992-93) %..............cc.......c..... 11,2  [107) TOMl oo (6 523
37. Population ayant au moins Tumeuxfs..‘ ........... I PO R {1922}
un probléme de samté’ (1987) % ......o.ovecvvvverno. #50,3(-) [54.5] ADDEIEH CHCUIAIOINE «.....vocvvvv (1 270]
38. Principaux problémes de sants’ (1987) % Appareil respiratoire ... {221]
Arthrite ou rhumatisme..... (10,0} Traumatismes. ..., [1589]
MAUX T8 1818 ..o, [8.4] | 37 Fepartition des viclimes d accidents
Allergies cutanées et affections de la peau ... # 6,4 [7.9] de:'rvehf cules routiers {1992-94)
MaUX 08 0O ........o.oooiivevirieesieeeeisireeesean. 7.7 OFA] Moyenne AMUBIE ..ooovoooeooio (50 6151
Troubles mentaux (7.4] Blessures mortelles % (2]
Allergies (autres que rhume des foins et cutances) . 5,6 [6.5] Blessures graves %..... (3]
HYDERENSION...cooeeecec e 6,6 (6.3] BIESSUIES IEGEres % ..o (85)
Rhume des fOins ... +48 (6.0} . N .
Lésions (accidents ! bIESSUTES)............cccceeeeen... €38 [5.0] CONSEQUENCES DES PROBLEMES DE SANTE
Maladies cardiaques ... +44 [4.1]
, Incapacité
Etat de santé obiectivé
52. Durée moyenne d'indemnisation
Morbidité extra-hospitaliére par fésiqn professionnelle (1 893) jours .o ¢35 [41]
39. Taux de lésions professionnelles’ (1993) % ....... % 4,4(+) [4.0] | 53 Population ayant une incapacite
40. Taux d'intoxication (1995) p 100 000................. ®656(-) [711] dlong terme (1982:93) %o, €89 (7.2
41, Taux d'incidence des maladies infectieuses a 54. Enfants handicapes’ (1995) % ...ccovvvevueeviiveennnnns. ¢1,35 {1,39]
déclaration obligatoire’ (1994) p. 100 000 . .
Chiamydiose ... [109,0] | Utilisation des services
Coqueluche.................. [60.9]
Campyiobactériose ................... [33,4] | 55. Taux de consultations meédicales {1994) %......... * 81,2 [81,4]
Scarlatine..........cococvveiveienins [17.9] | 56. Taux des journées o hospitalisation
Hépatite B porteur ..................... [16.8] selon le diagnostic (1993-95) p. 1 000
Salmonellose ... [16,6] TOLAT oo [B24,8]
Infection gonacoccique ............. (10,3 TUMEUSS ... [110.5]
GUAFQIASE. ... (9.8] Appareil circulatoire [174.1]
SHIA. ..o (5,71 Appareil respiratoire (74,0
Tubefcuiose ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, [5,0} Appareil dng‘Sfif “““““““““““““““““““““““““ [8623
Organes génito-urinaires .... *455 (45,3
Morbidité h ospitaliére Traumatfsmes.....,,j .......................................... ¢ 89,2 [79,8]
42 Taux d‘hospjta/,’saﬂon (1993A95) p. 1000 57 TaUX de Césafienne (1993'95) O’/o accouchements ... . 15,6(—) [22,7]
TOLA et esnne e [100,1] | 58 Taux de pontages coronariens’ (1933-95) p. 100 000 . # 89,2(+) [61.1]
TUMBLIS ..o e eeieecivreraieeaeerasasanen e 8.3
ADDEIEIl CIFCUIALONE...........cvvveeeevrererreeereen. (14.6) | Consommation de médicaments
Appareil respiratoire ............ - [10,6]
Appareil digestif .................. {12,6] | 59. Population ayant consommae trois classes de
Organes génito-urinaires [7.6] médicaments et plus’ (1992-93) % ..o, *10,0 8,7]
TraumaliSMES ......c.vevvvevveeeereirerreesiiiireissssaerenes [8.0] | 60. Nombre d'ordonnances par personne
de 65 ans et plus (1994) ordennances..................... +28,0 [28,4]
Notes : 1. Ladifférence avec 'ensemble du Québec a fait Fobjet d'un test statistique au seull aipha de 0,05.
. Coefficient de variation supérieur & 18,5 % et inférieur ou égal & 33,3 %. La valeur doit &tre interprétee avec prudence.
*  Coefficient de vanation supérieur & 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.
{-} (+)Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de f'ensemble du Québec.
[1  Les données présentées a l'intérieur des crochets se rapportent & l'ensemble du Québec.
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06 REGION DE MONTREAL-CENTRE

Déterminants de la santé

Montreal-Centre, la plus populeuse des régions sociosanitaires, comptait 1822516 personnes en 1991.  Son taux
d'accroissement (0,9 % entre 1986 et 1991) est toutefois faible, de méme que son indice synthétiqgue de feécondité. Sa
structure d’age est par ailleurs vieillissante. De fait, en 1991, Montréal-Centre était a la fois la region ayant la plus faible
proportion de jeunes (0-14 ans) et te plus fort pourcentage de personnes agées (65 ans et plus).

Montréal-Centre est également la région la plus hétérogéne du Québec. En 1991, on dénombrait entre autres 24 %
dimmigrants et 16 % d'allophones. Par ailleurs, les familles monoparentales avec enfants de moins de 18 ans et leg
personnes seules y sont particulierement nombreuses.

La situation socioéconomique de la région est trés défavorable. En 1990, Montréal-Centre se démarquait nettement des
autres régions avec la proportion de personnes vivant sous le seuil de faible revenu la plus élevée (28 %). De plus, en 1995,
prés de 18 % de la population de Montreal-Centre vivait de prestations d'aide sociale.

A des conditions socioéconomiques difficiles s'ajoutent des comportements, habitudes de vie et facteurs de risque affectant
I'état de samté. La proportion de naissances de faible poids, de méme que le taux de grossesses a l'adolescence, la
proportion de la population insatisfaite de sa vie sociale et le taux de crimes contre la personne sont tous supérieurs a la
moyenne quebécoise.

En contrepartie, I'organisation des soins de Montréai-Centre est particulierement développée. Montréal-Centre occupe entre
autres ie premier rang pour le nombre d’habitants par médecin et pour le nombre de lits au permis de courte durée pour
1 000 habitants. Elle détient le deuxiéme rang pour le nombre de lits et places au permis de longue durée pour 1000
habitants, et le troisiéme rang pour les dépenses per capita consacrées au domaine de la santé et des services sociaux.

Etat de santé

Si, dans 'ensemble, les déterminants apparaissent défavorables, il n'en demeure pas moins que I'état de santé de la
population de Montreal-Centre surpasse, a bien des égards, celui de 'ensemble du Québec. Ainsi, I'espérance de vie & la
naissance de méme que |'espérance de vie en bonne santé sont parmi les plus élevées au Québec. La morbidité hospitaliére,
fa mortalité et la mortaliteé par suicide sont, toutes proportions gardées, inférieurs dans Montréal-Centre.

Conséquences des problémes de santé

En ce qui a trait aux conséguences des problémes de santé, quatre éléments sont & souligner. Tout d’abord, la proportion de
la poputation ayant consomme trois classes de médicaments et pius et le taux de césariennes sont, comparativerment au
Québec, significativement plus élevés dans Montréal-Centre. Par contre, comme points positifs, on constate que la proportion
d’enfants handicapeés et que le nombre d'ordonnances par personne de 65 ans et plus sont moindres.

DETERMINANTS DE LA SANTE 13. Naissances vivantes de méres
faiblement scolarisées’ (1990-92) % ... ® 17,5+ [15.1]
Environnement Région Québec | 14. Population inoccupée (1991) % $445 42,7
15. Taux de chdmage (1991) %...ccoovveeioeeiiei, ¢13,2 [12.1]
Phygg‘p“;; rf’o‘nédf;;'sggj’ee sar des équipements 16. Pop. sous le sevil de faible revenu (1990) % .. # 27.8 (19.2]
o . 17. ASSISIES SOCIAUX (1996} Y. .voivvvevnieiiiiiiiiiiiees ®17,5 [12,5]
e collecte sélective (1998) % ..., €609 [66,7]
e e "™ w1000 (76| | Comportements, habitudes de vie ot facteurs de risaue
3. Taux de véhicules automobiles (1995} % ........... $31,7 [42,7] 18. Fumeurs régulie r? 11992:93) %o 286 304]
Social 19. Popuiation prenant 14 consommations
Démographigue d'alcool et plus par semain92 (1992-93) %.......... +58 [6.4]
4. POPUIAtON (1981). . oooooooooooooeeeeeee #1822 516 [7 081 233} | €0 Population n'ayant jamais consomme
D-T4 A0S Y% oo 157 [19.8] de drogqes i//f(::ffe (1992-93) "’/? ...................... 4 68,1 188,91
15-64 8IS % oo *70,2 [69,2] 21. Population présentant un exces
65 ans et p/US e €140 n 1 }0] de p01d52 (1992‘93))"@ ...................... e €233 E24,n
5. Taux d'accroissement (1986 & 1991) % ............. €09 [52] | 22 Conducteurs de véhicules automobiles
6. Indice synthetique de fécondité (1990-92) urrf{san! un dISpOS'IfIf e rete;nue (1995) %........ €904 {902}
ENTANIS B IRMME v oo oo *1,52 (1,65 | 23 Naissances de faible poids’ (1980-92) %............ 46,2(+) (5.9
24. Taux de grossesses a
Socmdemograph:que l'adolescence’ (1993-94)p. 1000 ... *48,6(+) [35.8]
Popuiation dont la langue parlée & la maison 25. Femmes ayant subi
n'est ni le frangais ni l'angiais (1994) %............ *159 {5.4] un test de Pap® (1992-93) % w..oveoo oo +64,0 (68.2]
8 Immigrants (1991) % ..o [8.7] | 26. Femmes de 50 ans et plus ayant subi
9. Familles monoparentales avec une mammographie’ (1992-93) % .................... *440 [42.8
enfants de moins de 18 ans (1991) % [17.9] 27. Population présentant un niveau élevé
10. Population vivant seule (1991) % ............ [12,1] de détresse psychologique” (199283} %.......... +26,9 [26.3]
11. Population ayant déménagé (1991) % [43.6] | 28 Population présentant des idées
o ‘ suicidaires sérieuses® (1992-93) % .................... ¢35 3.4
Socioéconomique 29. Population msat:sfa:te
12 Populanop ayant moins de neuf ans de sa vie sociale’ (1992-93) % ...................... €13,2(+) {11.4]
e SCOlarité (1991) % ..o, 4195 [20,1}] | 30. Taux de crimes contre
la personne’ (1995) p. 100000.................o.......... *1164,9(+) [670.5]
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Organisation des soins 43. Taux d'incidence du cancer’ (1990-92) p. 100 600
TOL oo 4394 [391]
31. Lits de courte durée (1994) p. 1000................... 63 {4,0 COIONTECIWIM . ....coooooeeooeee . +53 {53]
Lits et places de longue durée (1994) . 1000...... 4 11,0 [8,1] POUMON ..o e v 468 [70]
32. Nombre d’habitants par médecin (1994)............. ¢ 324 (505} Seinchez lafemme ................cc..civvceeenn, $94 [93]
33. Dépenses per capila (1994-95) § covrants ............ #2843  [2 (28] ProState...............cccoovvivvvieceieiiciievee e ¢85 [92]
34. Durée moyenne d’hospitalisation (1993-95) jours
JOlal o {,‘S’S} Mortalité
B s , 44. Espérance de vie' (1990-82) ans...........ooeveeeeer.. ®775(+ [77.3]
Appa{e{l c:rcu{ato:(e """""""""""""""""" {11.4] 45 Taux de mortalité infantile’ (1990-92)
App are{i TESPITAIONE ..o (6.9] P. 1000 NASSANCES VIVEDLES ...evovreerreeriaeraaneesnereneenas €63 [5,9]
ADDAIEil BIGQESHF ...........oovvvviiirnn, (8.7) | 46. Taux de mortalité périnatale’ (1990-92)
Organes génito-urinaires (58] P. 1000 RAISSANCES .- oooooroo. e *384 7.7
T7aUMatismes ................ RS- rvenes [8.9] | 47 Taux de mortalits’ (1990-92) o 100000
35. Taux d'incidence des maladies a declaration [691]
obligaioire évitables par la vaccination” (1994) [209]
Coqueluche p. 100000 ..........ooovviirrrriniiinnn, €29,4() [60.9] ADDATEH CIrCUIRIONE ...ovvooeoeeeeeeeeoeeoeeee. ®251(-) [261]
o - M ApPareil reSpiratome ..........cocovvveeciieeiiisiiain *52(-) [586]
ETAT DE SANTE TraumatiSmeS............coouveieieiieeeeeceiie e + 40(-) [49]
48. Taux de montalité par suicide’(1990-92) p. 100 000 @ 13,0(-) [16,3]
Etat de santé subjectif 49. Espérance de vie en bonne santé (1992-93) ans . 4 68,0 [66.8]
50. Taux des anné?s potentielles
. de vie perdues’ (1990-32) p. 100 060
B s oo e pas 108 [107] TO v ®6656(+) [6523]
37. Population ayant au moins Tumeur_s e s +1931 [1922]
un probléme de Santé? (1987) % .............cc......... €594(+) [54,5] Appareil circulatoire ®1274  [1270)
38. Principaux problémes de santé” (1987) % Appateil respiratoire € 231(+) (221]
Arthrite ou rhumatisme [10.0] Y”raumatfsmes..:...‘ .......... TR & 1224(-) [1589]
Maux Ge 818 .....c.oeevveireeeiieiiiiiiieeieivecias [8.4] 51. Repqrt(tton des victimes d accidents
Allergies cutanées et affections de ia peau ... #10,0(+)  [7.9] deTvehr cules routiers (1992-94)
Maux de dos ... [7.7] Otal moyenne annuelie . .......ooiiiiiiiieiiiiaeiaaeaaaennn [50 615]
Troubles Memtaux .............c.cccveerecncoeecenne [7.4] Blessures mortel/eos % 2]
Allergies (autres que rhume des foins et cutandes) . 4 B,1(+) [6.5] giessures ;c;r aves f """" [13]
Hyperension.............ccccc.ccoiiveveneeesecens *72 [6.3] e [85]
Rhume des foins ..cc.ocooovvioiiiiieccnicciirs ¢8,1(+) [6.0] . N ,
Lésions (accidents et bIesSSUres).........cov.ceevve.... *556 [5.0) CONSEQUENCES DES PROBLEMES DE SANTE
Maladies cardiaques ..............coccooeevveeeeen.n.. *47 [4.1]
) Incapacité
Etat de santé obiectivé
52. Durée moyenne d'indemnisation
Morbidité extra-hospitaliere par lésion professionnelie (1993 jours ................. $42 [41]
39. Taux de lésions professionnelles’ (1993) %..... #3,3(-)  [4,0] | 93 Population ayant une incapacite
40. Taux d'intoxication (1995) p. 100 000................. *604(-)  [711] & long terme” (1992-93) % ..o *72 [7.2]
41. Taux d'incidence des maladies infectieuses a 54. Enfants handicapes’ (1995) % ....cooveeeeeecrveniiinn, * 1,26(-) [1.39]
déclaration obligatoire’ (1994) p. 100 000 . .
CHIAMYGIOSE ..........ovvveeoervvereresrirserresseee ®98,7() [109,0] | Utilisation des services
COQUEIICNE ........covveeeeceeeeceiieiiieeiei e €294 [60,9]
Campylobacteriose ...........ccccceveeveevcceivnervann €24,0(-) [33.4] | 55 Taux de consultations médicales (1994) %......... ¢818 [81,4]
SCarlAtiNg.........ooeoveeeeeeeeeeeee e *4.7(-) [17.9] | 56. Taux des journées d'hospitalisation
HEPAite B POMBU ........oeveeeeeeeererrerreerrrene €409+ [16.8] selon le diagnostic (1993-95) p. 1 000
SaIMONEINOSE ...t 15,0 [16.86] TOtal ..o [824.8]
Infection gONOCOCCIQUE .....c.......coiveveeeeeneeinaens €239+ [10.3] Tumeurs.......c...c........ {110,5
Giardiase [9.8] Appareil circulatoire ... {174 1]
Sida............ [5.7] Appareil respiratoire ... [74,0]
Tubercuiose [5.0] Appareil digestif...........ccccccvviviiiiiii [86.2]
Organes genito-Urinaires ............................... *458 [45,3]
Morbidité hospitaliére Traumati’sme‘s‘..‘.‘.’ .......................................... *775 [79.,8]
42. Taux d’hospitalisation (1993-95) p. 1 000 57. Taux de césarienne’ (1993-95) °{o accouchements ... 4 24,7(+) [22.7]
TOL oo, €897 [100,1] | 58 Taux de portages coronariens’ (1993-95) p. 100 000 . % 67,3(+) [61.1]
TUMBUIS ......coovvveeeceeeeseeareessvannre e ... ®8,2 [8.3] . .
ADPETeil CHCUIAIONE. ........coveeeeeeeereeeeiisennin, +11,9 [14,6] | Consommation de médicaments
Appareil respiratoirg ..........cooveeveeceeiiriiiieereennn, $85 [10.6]
ApDAreil digestif .......ccoevvvceiecee s *11,1 [12,6] | 59. Population ayant consommeé trois classes de
Organes génito-urinaires ............... [7.6] médicaments et plus” (1992-93) %................... € 10,0(+) [8,7]
Traumatismes [8.0] | 60. Nombre d'ordonnances par personne
de 65 ans et plus (1994) ordonnances..................... %26,6 {28 4]
Notes : 1. La différence avec I'ensemble du Québec a fait I'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0,05.
2. Lors du caicul des tests statistiques au seuil alpha 0,05, la région est comparée au reste du Québec.
* Coefficient de variation supérieur a 16,5 % et inférieur ou égal 4 33,3 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
{-} (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Quebec.
[} Les données présentées a l'intérieur des crochets se rapportent & Fensemble du Queébec.
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07 REGION DE L’'OUTAQUAIS

Déterminants de la santé

En 1991, on dénombrait 291 556 personnes dans I'Outaouais. Au cours de la période 1886-1981, le taux d’accroissement de
la population de I'Outaouais fut de 10,3 %, soit prés du double de celui de I'ensemble du Québec.

L'Outaouais bénéficie de conditions économiques favorables. Comparativement & I'ensemble du Québec, la proportion de
personnes inoccupées et le taux de chémage y sont inférieurs.

Sur le plan des comportements, habitudes de vie et facteurs de risque, I'Outaouais enregistre des pourcentages
significativement plus élevés pour les grossesses a l'adolescence, les naissances de faible poids et les personnes présentant
un exces de poids. Par contre, I'Outaouais dépasse la moyenne québécoise pour les femmes ayant subi un test de Pap et
pour le port de la ceinture de sécurité.

Etat de santé

Compte tenu qu‘une partie des résidants de I'Outaouais se font hospitaliser en Cntario, les taux d’hospitalisation et les taux
d'incidence du cancer sont sous-estimes.

Toutefois, par rapport & 'ensemble du Québec, une plus grande proportion de la population de I'Qutaouais déclare un
probléme de santé. Les résidants de 'Outaouais ont aussi une espérance de vie a la naissance significativement plus faible
que celle de 'ensemble du Québec et un taux de mortalité significativement supérieur.

Conséquences des problémes de santé

Une fois de plus, compte tenu qu'une partie des résidants de I'Outaouais se font hospitaliser en Ontario, e taux de journées
d’hospitalisation de méme que le taux de pontages coronariens sont sous-estimes.

Pour les autres indicateurs de la rubrique portant sur les conséquences des problémes de santé, la région de I'Outaouais se
démarque de I'ensemble du Québec par une faibie proportion g’enfants handicapés.

DETERMINANTS DE LA SANTE 13. Naissances vivantes de meres
. faiblement scolarisées’ (1990-92) % .... [15,1}
Environnement Région Québec | 14 Population inoccupée (1991) % ........... 42,7}
15. Taux de chdmage (1991) %......ccovvvrrivvenrrnonas [12,1]
Phygé?)gggnéd‘;zg;gﬁ par des équipements 16. Pop‘, sous ig seut‘! de faible revenu (1990) % ..... ¢ 16,5 [19.2]
de collecte selective (1995) Y% .ocovecevieineneeris $ 66,8 [66,7) 17. ASSISIES SOCIAUX (1998) % ooooororerreeierer 126 (12.3]
2 g%i‘:g;%’;%f;g%f gg;g: fé’;igal/’am”s ________ e890  [766) | Comportements, habitudes de vie et facteurs de risque
3. Taux de vehicules autormobiles (1998) % ........... ®45,2 42,7} 18, Fumeurs réqu iers’ (1992:83) Yoo *345 (30.4]
Social 19. Population prenant 14 consommations
Démographique dalcool et plus par semaine’ (1992-93) %.......... *67 [6.4]
4. Population (1991)..........._.. ... 291556 [7081233) | 20. Population n‘ayant jamais consomme
014 BNS % oo *21,1 [19.8] de drogues illicites” (1992-93) % ... € 63,9() [68.9]
1564 QNS % oo 705  [69.2] | 27 Popuiation présentant un exces
65 aNS O PIIS %o..oooeeeerereesoeeoereeere €84 {11,0] de poids (1992-93)’%. ....................... PR ITITRIPIReS & 29.4(+) [24.7]
5. Taux d'accroissement (1986 4 1991) % ... €103 [5,2) | 22 Conducteurs de véhicules automobiles
6. Indice synthétique de fécondité (1990-32) utilisant un dispositif de retenue” (1995) %....... €946(+)  [90.2]
BOIATE AT IBTME v oo *1.76 (1,65 | 23 Naissances de faible poids’ (1990-92) %........... *6,5(+) 5.9
24. Taux de grossesses a
Soc:odemograpmque l'adolescence’ (1993-94}p 1000 ........c...c..coo.coo... € 42,1(+) [35,8]
Population dont Ia langue parlée & la maison 25. Femmes ayant subi
n'est ni le francais ni F'anglais (1991} %.............. 23 (5.4] un test de Pap’ (1992-93) % ......cceurivrironnnnn. &743(+) [662]
B Immigrants (1991 % ..o 46 [8,7) | 26. Femmes de 50 ans et pius ayant subi
9. Familles monoparentales avec une mammographie’ (1992-93) %..........cocc...... $48,3 [42.8]
enfants de moins de 18 ans (1991) % ............... 18,2 [17.9] | 27 Population présentant un niveau élevé
10. Population vivant seule (1991) % ..........c..co...... 499 [12.1] de détresse psychologique’ (1992-93) % .......... €265 [28.3]
11. Population ayant déménageé (1991) %............... €475 [43,6] | 28 Popuiation presentant des idées
o . suicidaires sérieuses’ (1992-93) % .................. *'38 [3.9
Socioeconomigue 29, Population insatisfaite
12. Population ayant moins de neuf ans de sa vie sociale’ (1992-98) % ............c............. *12,4 {114]
de Scolanite (1991) % ...oooovveeieeeee +18,3 [20,1] | 30. Taux de crimes contre
la personne’ (1995) p 100000...............o.co.o..o..... €6966  [670.5
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Organisation des soins

43. Taux dincidence du cancer' (1990-92) p. 100 000

391]
1. Lits de courte durée (1994 p. 1000 ........c..cuveee... +3.2 (4,0 [ [53]
Lits et places de longue durée (1994)p. 1000...... 44,9 (8.1} [70]
32. Nombre d’habitants par médecin (1994)............. ®621 [505] {93]
33. Dépenses per capita (1994.95) $ courants ............. +1478 [2028] [921
34. Durée moyenne d'hospitalisation (1993-95) jours
Total. ..o (8.2] | Mortalite
TUMBUTS ......... s [12.8] | 44, Esperance de vie' (1990-92) ans.........oocoooooove... ®765-) (73]
Appareil CIrCUatoire ........... (1141 | 45 Taux de mortaiité infantile’ (1990-92)
App are(l rgsprrqfo&re """"" (6.9 p. 1 000 NAISSENCES VIVANES ....ootverisiiiiiiee st *50 59
Appareil gestif ................ (6.71 | 46. Taux de montaiité périnatale’ (1990-92)
Organes,gemw'unna”es (5.8] .1 000 NAISSANCES ..evvvreerrireeie i eeevrirareeevssenereees e 76 [7.71
Traumatismes ................ IR e [9.91 | 47 Taux de monalité’ (1990-92) p. 100 000
35. Taux d'incidence des maladies a deci%ratron TORE! e ®741(+) [691]
obiigatoire évitables par la vaccination” (1994) TUMBUIS ..o *211 [209]
Coque"UChe P 100000 .. €43,6(-) [60,9} Appareil Circulaloing ............ccoeeeeveeveeeni, & 285(+) [261]
. . Appareil respiratoire .... [586]
ETAT DE SANTE Traumatsmes.............ocoovvervvvicenein e [49]
48. Taux de montalité par suicide’(1990-92) p. 100000 @ 16,6 [16,3]
Etat de santé subjectif 49. Espérance de vie en bonne santé (1992-93) ans. 4 64,4 [66.8]
50. Taux des anné?s potentielles
36. Population ne se percevant pas deTwe lper dues’ (1990-92) p. 100 000
en bonne santé’ (1992-93) %........................... ®106  [10.7] OB oottt #6765(+) [6523]
37. Population ayant au moins Tumeur‘s,.v ........... e s 1875 1922}
un probléme de santé’ (1987) % .............c......... €58,9(:) [545] Appareil circulatoire ..... *1476(:) (1270}
38. Principaux problémes de santé’ (1987) % Appareil respiratoire ... *216 [221]
Arhrite Ou rhUMALISMI .........ovvvcrvevereeeren ®124  [10,0] Traumatismes............ U #1543 [1589]
MAUX 08 818 ..cvvvvveeeereoooseeseeeser *104 [8.4] | 57 Répartition des victimes d accidents
Allergies cutanées et affections de la peau ... 49,8 {7.9] deTveh:cuI es routiers (1992-94)
MaUX T8 TOS ... €9,0 7.7 B?ra’ mayanne a”““,:f”e e
Troubles MentauX ..........cccoeeviiviiiininiieniiinennns ¢89 {7.4] a8 ,2?25:?2 n;zc:si/s %
Allergies {autres que rhume des foins et cutanées). ¥ 8,8(+) [6.5] Bl *? o : """
HYDEMBNSION ... [6.3] GSSUTES I6GEIES % .oovvvvvvvivivisneenees
Rhume des foins ..., [6.0] . N :
Lésions (accidents et blessures) {5.0] CONSEQUENCES DES PROBLEMES DE SANTE
Maladies cardiaques ..............cccccccvomvccnn. [4,1}
) Incapacité
Etat de santé objectivé
52. Durée moyenne d’indemnisation
Morbidité extra-hospitaliére par lésion professionnelie (1993) jours .—............... +62 {a1]
39. Taux de lésions professionnefies’ (1993) % ... #25()  [4,0] | 53 Population ayant une incapacite
40. Taux d'intoxication (1995) p 100 000.........ccoorr..... #575()  [711] 4 long ferme (1992:93) %........ooooociiiniinninns 480 (7.2]
41. Taux d'incidence des maladies infectieuses & 54. Enfants handicapés {1995) % .........ovvvvviicinennn. *1,28(-) 1,39
déciaration obligatoire’ (1994) p. 100 000 o .
Chlamydiose ©123,1(+) [109,0) | Utilisation des services
Coqueluche €43,6(-) [60.9]
CampylobactBriose ..........cooccvcveveevrveeereeians, ®46,9(+) [334] | 55. Taux de consuitations médicales (1994) %......... €812 (81,4}
SCarlating ...........cccrieeiini e {17.9] | 56. Taux des journées d’hospitalisation
Hépatite B porteur e {16.8] selon le diagnostic (1983-95) p. 1 000
Salmoneliose ................... {16,6] Total ..o (824.8]
{10,3] Tumeurs..................... [110,5]
*24,4(+) {9.8] Appareil circulatoire [174,1]
+*3,9 5.7 Appareil respiratoire [74,0]
*29 {5,0] Appareil digestif..................... {86.2]
Organes génito-urinaires .......... [45,3]
Morbidité hospitaliére Traumatismes....... s e *749 [79.8]
42, Taux d’hospitalisation (1993-95) p. 1000 57. Taux de césarienne (1993-95) % acoouchements ... & 18,4(-) [22.7}
TOIA..o.ooioiioeceeieeeee e s 98,6 [100,1] | 58. Taux de pontages coronariens (1993-85) p. 100 000. 4 2,3# (61.1]
TUMBUIS ..o [8,3] . .
Appareil circulatoire...... [14,6] | Consommation de médicaments
Appareil respiratoire....... [10.8]
Appareil digestif ........ [12,8] | 59. Population ayant consommeé trois classes de
Organes genito-Urinaires....................co..ouween: 8,2 [7.6) médicaments et plus' (1992-93) % ................... € 10,1 18,7)
Traumalismes ........covvveeeveeeaeeecenecner e +89 [8,0] | 60. Nombre d'ordonnances par personne
de 65 ans et plus (1994) ordonnances..................... 28,7 [28.4]
Notes : 1. La différence avec 'ensemble du Québec a fait 'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0,05.

* Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et inférieur ou égal 4 33,3 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.

**  Coefficient de variation supérieur & 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif. )

# Une grande partie des pontages coronariens des résidants de 'Outacuais ont lieu dans des hopitaux ontariens. Efant donné que les données de MED-
ECHO ne comprennent que les hospitalisations se produisant au Québec, les taux oblenus pour I'Outacuais sous-estiment ia réalité.

{-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de 'ensemble du Québec.

[ Les données présentées a l'intérieur des crochets se rapportent a 'ensemble du Québec.
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08 REGION DE L’ABITIBI-TEMISCAMINGUE

Déterminants de la sante

En 1991, 155 886 personnes habitaient la région de [I'Abitibi-Témiscamingue. Lors de la période 1986-1991, le taux
d'accroissement de la population fut de 3,2 %, soit un taux légérement inférieur a celui du Québec.

La population de I'Abitibi-Témiscamingue est relativement jeune. En 1991, 23,6 % de la population avait moins de 15 ans et
8.7 % plus de 65 ans. De plus, lndice synthétique de técondité est plus élevé gue la moyenne québécoise.

Comparativement a I'ensemble du Québec, la population de I'Abitibi-Temiscamingue est moins scolarisée et les chomeurs y
sont pius nombreux. Mais malgré ces deux constats, moins de personnes vivent sous le seuil de faible revenu.

En ce qui a trait aux comportements, habitudes de vie et facteurs de risque, ils sont plutét défavorables. Le port de la ceinture
de sécurité est faible, les grossesses a l'adolescence sont nombreuses et la detresse psychologique est particulierement
répandue. Par contre, un élément positit apparait : les femmes de I'Abitibi-Témiscamingue recourent davantage que celles du
Québec au test de dépistage du cancer du col utérin (test de Pap).

Pour I'organisation des soins, peu de choses a signaler, si ce n'est que les séjours moyens d’hospitalisation des résidants de
' Abitibi-Témiscamingue sont plus courts que ceux de 'ensemble de la population québécoise.

Etat de santé

La population de [Abitibi-Témiscamingue déclare généralement moins de problémes de santé. L'analyse des autres
indicateurs de I'état de santé révéle que lincidence du cancer, le taux d'hospitalisation ainsi que le taux de monalité de la
région sont plus élevés. De plus, I'espeérance de vie a la naissance est plus faible.

Conséquences des problémes de santé

Comparativement a 'ensemble du Québec, la population de I'Abitibi-Témiscamingue consulte moins souvent un meédecin. Le
taux de césarienne et le taux de pontages coronariens sont aussi plus faibles. Enfin, la durée moyenne d'indemnisation a la
suite d'une lésion professionnelle est plus élevée dans la région gu'au Quebec.

DETERMINANTS DE LA SANTE 13. Naissances vivantes de meres
) faiblement scolarisées’ (1990-92) % €202(4)  [151]
Environnement Région Québec | 14. Population inooccupée (1991} % ............. ®468 [42.7]
. . 15. Taux de chdmage (1991) %o, *17.4 [12.1]
Physique et écologie . !
) ) ) 18. Pop. sous le seuil de faible revenu (1990) %..... # 15,0 [19.2)
1. Popuiation desservie par des equipements 17. ASSIStEs SOCIAUX {1996) Y% ..o ¢ 10,8 [12,5]

de collecte sélective (1995) % ...

+53,8 [66.7]
2. Population desservie par des installations . . .
d'épuration des eaux Usees (1994) %......... .. 482 76.6] Comportements. habitudes de vie et facteurs de risque
*454

3. Taux de vehicules automobiles (1995) % ! 4271\ 1 Fumeurs réquliers’ (1992.93) % ... 339 (30.4]
Social 19. Popuiation prenant 14 consommations
Démographique d'alcool et plus par §ema_1ine’ {1992:93) %.......... # 6,8 (6.4]
4. POPUIaton (1991}, (7 081233) | 20 Population n'ayant jamais consommé
0-14ans s ... [19.8] de drogues illicites (1992-93) o +674 [68.9]
15-64 ans % ... 69.2] | 2" Popuian?n présentant un exces
65 ans et plus % {11,0] de poids (1992-93) %ouvveeeeiiiiiieiieeeeeee e ¢ 28,1 24,7

5.2] 22. Conducteurs de véhicules automobiles

5. Taux d'accroissement (1986 a1991)% ... €32 e ) - 1
utifisant un dispositif de retenue’ (1995) %........ # 87,3(-) [80,2

6. Indice synthétique de fécondité (1990-92)

SOMATS PBF BT o ooeeomoesoss oo ©186 (165 | 23 Naissances de faible poids' (1990-92) %.......... 460 [5.9]
24. Taux de grossesses a
Sociodémographique Padolescence’ (1993-94) p. 1000 ....veercrnrennrenn. ®42,1(:)  [358]
7. Population dont la langue parlée a la maison 25. Femmes ayant subi
n'est ni le frangais ni l'anglais (1991) %............. %06 [5.4] un test de Pap’ (1992:93)% ..............ccoocnn. €720)  [66.2)
8 Immigrants (1999) % ..o, *1,3 [8.,7] | 26. Femmes de 50 ans et plus ayant subi
9. Famifles monoparemales avec une mammographie’ (1992-93) %...................... $484 {42,8
enfants de moins de 18 ans (1991) % ......c........ ®151 [17,9] | 27. Population présentant un niveau élevé
10. Popuiation vivant seule (1991) % ........ocovevevv..., +10,6 [12,1] de détresse psychologique' (1992-93) %........... & 30,5(+) {263]
11, Popuiation ayant 06menageé (1991) %............... +434 [43,6] | 28 Popuiation présentant des idées
o ‘ suicidaires Sérieuses (1992-93) % ....cocc.ce....... *572 (3.9
Socioéconomique 29. Population insatisfaite
12. Population ayant moins de neuf ans de sa vie sociale’ (1992-93) % .....c......coovvveve. +10,9 11,4
de scolarite (1991) % .o eeee e €249 [20,1] | 30. Taux de crimes contre
la personne’ (1995) p.100000............................. €598,6(-) [670.5]
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31, Lits de courte durbe (1994) p.1000.............c........ $3,6 {4.0]
Lits et places de longue durée (1994) p. 1000...... 96,9 8.1]
32. Nombre d'habitants par médecin (1994)............. ¢611 [505]
33. Dépenses per capita (1994-95) § courants.............. +1996 [2028)
34. Durdée moyenne d'hospitalisation (1993-95) jours
[8.2]
[12,8]
Appareil circulatoire ............ [11.4]
Appareil respiratoire ........... [6.9]
Appareil digestif ................. [6,7]
Organes génito-urinaires ..... [5.8]
TraumatisSmes ............ccccoveevvnveciiinciic [9,9]
35. Taux d'incidence des maladies a déclaration
obligatoire évitables par la vaccination’ (1994)
Coqueluche p. 100000............cococevevienieiran, +74,8(+} [60,9]
ETAT DE SANTE
Etat de santé subjectif
36. Population ne se percevant pas
en bonne santé’ (1982-93) %.........o..oooeeevverinn. 131 [10,7]
37. Popuiation ayant au moins
un probléme de santé’ (1987) % ..................... €395 [545]
36. Principaux problémes de santé' (1987) %
Arthrite ou rhumatisme ............ccccceveepeeecennn, 474 [10,0]
Maux ge tete ...............ocooiieeiicneeeeeen, 90 [8.4]
Allergies cutanées et affections de la peauv ... ¢7,8 [7.9]
Maux de dos ...........cccceivniicc ¢76 [7.71
Troubles mentaux ................cccccccoeccoi, *53) [7.4]
Allergies (autres que rhume des foins et cutanées). 4 4,9 [6,5]
Hypentension................cccccccoovvvviniverinicisinnn, 4,5 {6,3]
Rhume des foins ... €"2,5(-) {6.0]
Lésions (accidents et bIeSSures).................c........ **4,1 [5.0}
Maladies cardiaques .................cc.ccc.covvevenn. %37 [4,11
Etat de santé objectivé
Morbidité extra-hospitaliére
39. Taux de iésions professionnelles’ (1893) %.......# 3,7(-) [4,0]
40. Taux dintoxication (1995) p. 100 000........c.ceeeuear. %674 [711]

41. Taux d'incidence des maladies infectieuses &
déclaration obligatoire’ {1994) p. 100 000

43. Taux d'incidence du cancer’ (1930-92) p. 100 000

Total ........occeve ... ®435(+) [391)
Cdlon-rectum.......... ... ®57 [63]
Poumon.............. e #93(+) 70}
Seinchezlafemme .. .........ocomviiiiiiii.. »87 [93]
Prostate.................ioceecveceeeee e * 97 [82]
Mortalité
44. Espérance de vie' (1990-92) ans.......................... ®764(-) [77.3]
45. Taux de mortalité infantile’ (1990-92)
P. 1 000 NAUSSANCES VIVANIES «.eveeitiviiiiiesaanrerneinnsrenanns L 2 5,8 [5.9]
46. Taux de mortalité périnatale’ (1990-92)
P. 1000 NAISSANCOS .....oooeviiisseririiaisenineeisnransseeeiss *52 [7.7]
47. Taux de mortalité’ (1990-92) 5. 100 000
TOa] e & 740(+) [691]
TUMBLIS ..ot ® 225 [209]
Appareil Circulatoire ..., 4284 [261]
Appareil respiratoire ... .. ¢ 61 [56)
TraumatisSmes...............cccocooeee i 4 66(+) [49]
48. Taux de mortalité par suicide’(1990-92) p 100 600 @ *23,3 [16.3]
49. Espérarice de vie en bonne santé (1992-93) ans. ¢ 65,5 [66,8)
50. Taux des années potentielies
de vie perdues’ (1990-92) p. 100 000
TO] oo [6 523)
Tumeurs [1922)
Appareil circulatoire ... {1270}
Appareil respiratoire ... [221]
Traumabismes. ... {t 589]
51. Répartition des victimes d'accidents
de vehicules routiers (1992-94)
Total moyenne annuelle .............ocoeceeic [0 615]
Blessures mortelles % [2]
Blgssures graves % ............. 3]
Blessures 169€res % ..o, {85]

CONSEQUENCES DES PROBLEMES DE SANTE
Incapacité

52 Durée moyenne d'indemnisation

par lesion professionnelle {1993} jours ................. *7 [41]
53. Popuiation ayant une incapacité

& long terme’ (1992-93) %......o...ovoeereeeeerren, 7,1 {7.2]
54. Enfants handicapés’ (1995) % .....c.c.cocovorvvevvirn.. 145 [1,39)

ChIBMYIOSE ~...........coooooveeeeeereeeeeerereeeene, #230,2(+) [109,0] | Utilisation des services
CoQUEIICNE ............ceeeeeeeieeireaere, *748(+) [60.9]
Campylobactériose .............coceeeee.... €*15,2(-) [33.4) | 55 Taux de consultations médicales (1994) %......... 749 [81.,4]
Scarlating...........ccooveoveieeiee e *41,2 [17,9] | 56. Taux des journées d hospitalisation
HEpatite BporeuUr...........cc.....occviivisivirinnn *"25 [16.8] selon le diagnostic (1993-95) p. 1 000
Salmoneliose [16.6] TOtal oo [824,8]
Infection gonococcique (10.3) TUMBUIrS ..o {110,5]
GIArgIase. .....ooveeveciaiir et [9.8 Appareil circuiatoire {174,1]
SI0A. oo 5.7 Appareil respiratoire ................................... *944 [74.0]
TUDGICUIOSE ... [5.0] Appareil digestif.............. #3861 [86.2]
Organes génito-urinaires 4494 [45,3]
Morbidité hospitaliére Traumat::sme's»..‘.‘.? ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, $28,2 [79.8]
42. Taux d’hospitalisation (1993-95) p. 1000 57. Taux de césarienne’ (1993-95) °f> accouchements ... 9 19,5(-} [22.7]
TOMAL.....cccoioviiiiriecieiei et €129,0 [100,1] | 58 Tauxde pomages coronariens’ (1993-95)p 100 000. # 51,4(-) [61,1]
TUMBUIS ... [8.3] i .
ADpareil CirCUIAIONE. ..................ooe..ov.ovrersrenn. [14,6) | Consommation de médicaments
Appareil respiratoire ..... . [10,6]
Appareil digestif ....................... [12,6) | 59. Population ayant consommé trois classes de
Organes génito-urinaires........ . (7.6} médicaments et plus’ (1992-93) %..........c...cc..... 8,2 (8,7]
TrAUMAEHSMES ......oveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeceree e [8,0] | 60. Nombre d’'ordonnances par personne
de 65 ans et plus (1994) ordonnances..................... ¢28,6 [28.4]
Notes: 1. Ladifférence avec Fensemble du Québec a fait l'objet d'un test statistique au seuil aipha de 0,05.
. Coefficient de variation supérieur 2 16,5 % et inférieur ou égal a 33,3 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
**  Coefficient de variation supérieur & 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.
{-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de fensemble du Quebec.
[] Les données présentées a lintérieur des crochets se rapportent a l'ensemble du Québec.
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09 REGION DE LA COTE-NORD

Déterminants de la santé

Les Nord-Catiers quittent peu a peu leur région. La population de la Céte-Nord est ainsi passée de 123 940 personnes en
1976 & 105 904 personnes en 1991. Les jeunes sont encore nombreux mais le vieillissement semble amorcé. En 1991,
22,7 % de la population de ia Céte-Nord avait moins de 15 ans et 6,0 % plus de 65 ans.

Les indicateurs socioéconomigues de la Céte-Nord sont pour le moins partagés. Le chémage est élevé mais la proportion de
personnes vivant sous le seull de faible revenu est faible.

Sur le plan des comportements, habitudes de vie et facteurs de risque, on observe des proportions élevées de fumeurs
réguliers et de grossesses a 'adolescence. Par contre, des points plus positifs ressortent : la criminalité est moindre et les
femmaes de 50 ans et plus de la Cote-Nord recourent davantage a la mammographie.

Concernant |'organisation des soins, on retient surtout que le nombre de lits et places au permis de longue durée pour
1 000 habitants est nettement inférieur a celui de 'ensemble du Québec.

Etat de sante

A instar des déterminants, I'état de santé des Nord-Cadtiers est, dans I'ensemble, peu reluisant. Ainsi, 'espérance de vie a la
naissance et l'espérance de vie en bonne santé sont faibles, le taux d'hospitalisation, I'incidence du cancer, le taux de lésions
professionnelles déclarées et indemnisees ainsi que le taux des années potentielles de vie perdues dépassent
substantiellement la moyenne québécoise. Soulignons, de plus, que les taux d’incidence de la coqueluche et de la
chiamydiose de la Cote-Nord sont parmi les plus élevés du Québec.

Conséquences des problémes de santé

Parallélement & cet état de santé précaire, la Céte-Nord enregistre un taux de journées d'hospitalisation, un taux de pontages
coronariens et un pourcentage de personnes ayant une incapacité a long terme nettement supérieurs a ceux de I'ensemble du
Québec. Par contre, dans la région, on constate un plus faible taux de consultations médicales.

DETERMINANTS DFE LA SANTE 13. Naissances vivantes de meres
_ faiblement scolarisées’ (1990-92) % .................. €272y [151]
Environnement Région Québec | 14 Population ingccupée (1991} % €456 [42.71
15. Taux de chémage (1991) %...c..ocoeeiiiniiiini. *173 12,1}
Phys:que et écologie . : N
Population desservie par des équipements ;? ::g ’?sfg: 2 ;i;iﬁ'i g%;ai?le revent (1990) %..... : :g’g gg§§
de collecte s8lective (1995} Y% _..............cccoivi.., 253 (66.7] ) S i ’
. Population rvi r installati .
o sos oo obes i w3 pros) | Comportements, habitudes de vi ef facteurs de risque
3. Taux de vehicules automobiles (1995) % ........... 4 43,2 [42,7] N
18. Fumeurs réguliers’ (1992-93) %..............ccooooeva € 35,5(+) [30.4]
Social 19. Population prenant 14 corrsommations
Démographique d'alcool et pius par semaine’ {1992-93) %.......... *79 {6,4]
4. PODUIAtON (1991).......ovoovvorereriee #105904 (7081233 | €0 Population f’_?y@”f jamais consomme
0-14ans % ... (19.8] de drogues illicites’ (1992-93) % ....cccooovvmrne. € 63,3(-) [68.9]
15-64 ans % 69,2 | Popuianon présentant un exces
65aNS €1 PIUS %...oo.oooov oo 6,0 (11,0] de poids' (1992:93) %.......... s *28.1 (24.7]
5. Taux daccroissement (1986 2 1991) % ... *-19 [5.2] | 2 Conducteurs de vehicules automobiles
6. Indice synthétique de fécondité (1990-92) utiisant un dispositif de retenue’ (1995) %....... 4 89,0 [90,2]
entants par 1BMME ...............coiouieiiiirieaine e +164 (165 | 2% Naissances de faible poids' (1990-92) %............ *59 (5.9
24. Taux de grossesses a
Sociodemographique l'adolescence’ (1993-94) p. 1000 wrvvvvveoeerna, % 40,9(+) (35,8}
7. Population dont [a langue parlée & la maison 25 Femmes a yant subi
n'est ni le frangais ni l'anglais (1991) %............. $6,2 [5,4] un test de Pap’ (1992:93) % .oo...oeerrrriorireionenens €707 [66.2]
8 Immigrants (1991 % ....co.ooooooooie, *10 [8,7) | 26. Femmes de 50 ans et plus ayant subi
9. Familles monoparentales avec une mammographie’ (1992-93) %.................... % 56,1(+) [42.8)
enfants de moins de 18 ans (1981) % ................ +157 (17.9) | 27. Population présentant un niveau éleveé
10. Population vivant Seule 11991) % ............co.oo...... +8,1 [12,1] de détresse psychologique’ (1992-93) % .......... 255 {26,
11. Population ayant déménage (1991) %............... 365 [43.6) | 28 Popuiation présentan}‘ des idées
, ‘ suicidaires sérieuses’ (1992-93) % ... €'36 (3.9
Socioéconomique 29. Population insatisfaite
12. Popuiation ayant moins de neuf ans de sa vie sociale’ (1992-93) % ..o *111 [11,4]
a8 SCOMaME (1991) % oo $23,.2 [20,11 | 30. Taux de crimes contre
ia personne’ (1995} p 100000............................ +618,0) [670.5]
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31. Lits de courte durée (1994) p. 1000........ccooeevvvn. 44 [4,0]
Lits et places de longue durée (1994)p. 1000......# 3,9 [8.1]
32 Nombre d’habitants par médecin (1994)............ ® 565 [505]
33. Dépenses per capita (1994-95) § courants ............. €2062 {2028)
34. Durée moyenne d’hospitalisation (1993-95) jours
TOWALc..c.ieeeeeee et *74 [8.2]
TUMBLIS ..ot *11,7 [12.8]
Appareil Circulatoire ..ol +10,0 [11.4]
Appareil respiratoire ..o +6,0 (6.9]
Appareil digestif ... +6,0 6.7
Organes genito-uningires ..............c....c.c.ov.... 46,0 15,8]
TraumalisSmes ... $8,0 19,9]
35. Taux dincidence des maladies a déclaration
obiigatoire évitables par la vaccination' (1994)
Coqueluche p 100000...........o..ooeii $237,7(+) [60,9]
ETAT DE SANTE
Etat de santé subjectif
36. Population ne se percevant pas
en bonne santé' (1992-93) %................ I *12,4 [10.71
37. Popuiation ayant au moins
un probléme de santé’ (1987) % ........cocoueveven... *51,3 [54.5]
38. Principaux problémes de santé’ (1987) %
Arthrite ou rAUMANSME ... 485 [10,0}
Mauxdetéle ..o 48,2 [8.4]
Allergies cutanées et affections de la peau ... 48,9 [7.9]
MaUX 08 0OS .....oovveecciiiin e, €69 [7.7]
Troubles MEMauX ...........ccccoovvvvniiieeeeeeeeeee, #51(-) [7.4])
Allergies (autres que rhume des foins et cutanées). 45,9 [6,5]
Hypertension...........ccooeveeiiiiiiiiiccine, [6.3)
Rhume des foins .....c..cccovvei i [6.0]
L.8sions (accidents et biessures) . [5.0]
Maladies cardiaques ...............cooeeeeieee [4.1]
Etat de santé objectivé
Morbidité extra-hospitaliere
39. Taux de lésions professionnelies’ (1993} % ...... & 4,7(+) {4,0}
40. Taux d'intoxication (1995) p. 100 000..................... @ 650(-) [711)

41. Taux d'incidence des maladies infectieuses a
déclaration obligatoire' {1994) p. 100 000

43. Taux dincidence du cancer’ (1990-92) p 100 000

[391]
(53]
[70]
{93]
[92]
Mortalité
44. Espérance de vie' (1990-92) ans..................... €764  [77.3]
45. Taux de mortalité infantile’ (1990-92)
p. 1 000 NAISSANCES VIVAMBE Loeveeertviiiiriiee e ¢*'58 {5.,9]
46. Taux de montalité périnatale’ {1990-92)
P. 1000 NAISSANCES - evvvrerrireererr it vaaaeaeaeeeeeansernens €95 [7.7}
47. Taux de mortalité' (1990-92) p. 100 000
TOUAL ..., & 740 [691]
TUMBUIS ..o € 251(+) [209]
Appareil circulatoire €235 [261]
Appareil respiratoire + 66 [56]
TraumaltisSmMeS. ... *72(+) [49]
48. Taux de mortalité par suicide'(1990-92) p. 100 000 ¢ *19,9 {16.3]
49. Espérance de vie en bonne santg (1992-93) ans . ¥ 63,3 {66,8]
50. Taux des années potentielles
de vie peroues’ (1990-92) p. 100 000
TOMA oo ®7453(+) [6523]
TUIM@UIS ... € 2352(+) [1922]
Appareil circulatoire ESTITSRR ®1016(-) [1270}
Appareil respiratoire e @ 224 [221]
TraumaliSImeS . ..........occvvveeieeeeeee e €2 507(+) [1589]
51. Reépartition des victimes d’'accidents
de véhicules routiers (1992-94)
Total moyenne annuelte ...........cooooooiiioii % 730 {50 615}
Blessures mortelles % ........ccooceoiviiiien. 3 [2]
Blessures graves % ... *17 [13]
Blessures 16geres % ..., 80 [85]

CONSEQUENCES DES PROBLEMES DE SANTE

Incapacité

52. Durée moyenne d'indemnisation

par lesion professionnelie (1993) jours ................. %43 [41}
53. Popuiation ayant une incapacité

along terme’ (1992-93) %...oovvivoeoiieeeenn. +9.4(+) (7.2
54, Enfants handicapés’ (1995} % ......oocoveeevevernnn, 1,46 [1.39]

Utilisation des services

Chiamydiose ¢ 285,2(+) [109,0]
Coqueluche............... ... ®237.7(+) [60,9]
CampylobacCtériose ............ccococevcivcciecinin. €20,9(-) {33.4] | 55 Taux de consultations medicales (1994) %......... ¢*71,4 {81,4]
SCAMAHME ..o eerereeein e ®41.8(+) [17.9] | 56. Taux des journées d'hospitalisation
Hépatite B porteur ... ®"57 {16,8] selon le diagnostic (1993-95) p 1000
Salmonellose ..........ccc..c..... .. ®*11,4 {16,6] Total ..o +1051,1 [8248]
. ®*57 {103 TUMGUIS ..o €127  [110.5]
*29 [9.8] Appareil circulatoire ............ ¢ 198,4 [174,1]
. ®*1,0 [5,7] Appareil respiratoire ........... +108,3 [74.0]
*57 [5.0] Appareil digestif................ *106,5 [86.2]
Organes genito-urinaires ... *56,2 [45.3]
Morbidité hospitaliére TrAUMANISMES.....oovvovcocovcrr % 90,1 (79.8]
42. Taux d’hospitalisation (1993-95) p. 1 000 57 Taux de cesarienne (1993-}95) °T/o accouchements .... 4 19,0(-) [22,7]
TOA coevveeeeereeerseee e sre s 1595 [1001] | 58 Taux de pontages coronariens (1993-95)p. 100000. 4 91,3(+) [61,1]
TUMBUIS ..ot eas st e acteeeancansnees 11,5 [8.3] . .
Appareil circulatoire......... ... 9250 [14.6] | Consommation de médicaments
Appareil respiratoire ......... ....€20,3 [10.8]
Appareil digestif ............... ... 9196 [12,8] | 59. Population ayant conjsomme’ trois classes de
Organes génito-urinaires.. ... 9101 [7.6] médicaments et plus’ (1992-93) % ...v.cooeeeveen. . $88 [8.7]
TraUMALSITIES ....vvevevveeesrreceieieesieesennneessneerees *118 [8.0] | 60. Nombre d'ordonnances par personne
de 65 ans et plus (1994) crdonnances..................... ¢ 30,7 [28.4]
Notes : 1. La différence avec l'ensemble du Québec a fait 'objet d'un test statistique au seuil aipha de 0,05.
i Coefficient de variation supérieur 4 16,5 % et inférieur ou égal & 33,3 %. La valeur doit &tre interprétée avec prudence.
*  Coefficient de variation supérieur & 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicalif.
{-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de I'ensemble du Quebec.
[] Lesdonnées présentées & l'intérieur des crochets se rapportent a Fensemble du Québec.
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10 REGION DU NORD-DU-QUEBEC

Déterminants de la santé

La région du Nord-du-Québec est un vaste territoire peu peuple. En 1991, a peine 20778 personnes résidaient dans la
région. Avec un taux de chomage plus élevé que celui du Québec et des perspectives d'emplois limitées, le Nord-du-Québec

se vide. Entre 1981 et 1986, la population chutait de 20,8 %, et entre 1986 et 1991, elle diminuait a nouveau de 7,7 %.

Toutefois, la population est trés jeune. En 1991, les moins ge 15 ans représentent 27,7 % de la population et seulement 2,5 %
des personnes sont agées de plus de 65 ans. Lindice synthétique de fécondité est aussi supérieur a celui du Quebec.
Ajoutons que les personnes seules et les familles monoparentales avec enfants de moins de 18 ans sont peu nombreuses.

Par ailleurs, on retrouve moins de personnes ayant moins de neuf ans de scolarité. De plus, les gens habitent souvent le
Nord-du-Québec dans le but d'y travailler; ia proportion de personnes inoccupées est donc plus faible, tout comme les
proportions d'assistés sociaux et de personnes vivant sous le seuif de faible revenu.

Pour ce qui est des comportements, habitudes de vie et facteurs de risque, compte tenu que les enquétes de Santé Québec
ne sont pas représentatives a 'échelle du Nord-du-Québec, on dispose de peu d'informations sur le sujet. Malgre tout, on
constate que le taux de grossesse a 'adalescence est plus faible comparativement au Québec.

Concernant [‘'organisation des sqins, seules les durées d'hospitalisation différent de la moyenne québécoise en étant

nettement plus courtes au Nord-du-Quebec.

Etat de santé

L'état de santé de la population du Nord-du-Québec semble moins bon que celui du Québec. Comparativement & I'ensemble
du Québec, les lésions professionnelles, les hospitalisations, les cancers et les décés sont relativement plus élevés dans la
région. De plus, I'espérance de vie a la naissance de la population du Nord-du-Québec se situe parmi les plus faibles du

Québec.

Conséquences des problémes de santé

Deux indicateurs distinguent la région de I'ensemble du Québec. La proportion d'enfants handicapés est faible, tout comme le

taux de pontages coronariens.

DETERMINANTS DE LA SANTE

. Naissances vivantes de meres

) faiblement scolarisées’ (1990-92) % .................. €19,7(+)  [151]
Environnement Région Québec | 14. Popuiation inoccupée (1991) % [42.7
Physique et écologie 15. Taux de chomage (1991) %.............. e [t2,1}
7. Population desservie par des équipements ;(;3: /!:opi s0US fe ’sem/ de fa:able revenu (1990) % ... 49,7 [19,2}

de collecte sélective (1998) % ... .. .. €00 66.7] . ASSISIES SOCIAUX (1996) Y.roiviiiririiiiei i +6,1 [12,5}
2. Popuiation desservie par des instaliations . . .

d’8puration des eaux Usées (1994) %................. 789 {76.5] Comportements. habitudes de vie et facteurs de risque
3. Taux de véhicules automobiles (1995) % .. ... &nd {42,7] oy

18. Fumeurs réguliers’ (1992-93) % ......................... *n.d. {30.4}
Social 19. Population prenant 14 consommalions
Démographique d'alcool et plus par semaine’ (1992-93) %......... end. (6.4]
4. POPUIRNON (1991) ..o\ . oovooeeveeoeseeee . €20778  [7081233] | 20- Population nayant amais consommeé
0-14 ans % [19.8] de drogues illicites” (1992-93) % ... +n.d. [68.9
T5-B4ANS % ..oooovrooeceeieee e *69,8 (69.2) | 27 Popuiation présentant un excés
65 ANS 81 PIUS Yoo 25 [11,0] de poids  (1992-98) %..................... s end. [24.7]
5. Taux d'accroissement (1986 4 1991) % ............... *77 [5.2] | 22 Conducteurs de véhicules automobiles
6. indice synthétique de fécondité (19%0-92) utiisant un dispositif de refenue” (1995) %........ 4nd. [90.2]
€RLANIS DI IOMME -~ rroovoe oo *1,86 [1,65] | @3 Naissances de faible poids’ (1990-92) %............ 5,1 {59
24. Taux de grossesses a4
Sociodémographique l'adolescence’ (1993-94)p 1000 ... +20,6(-) [35.8]
7. Population dont la langue pariée a la maison 25. Femmes ayant subi
n'est ni le frangais ni F'anglais (1981} % .............. *1.2 15.4] un test de Pap’ (1992-93) % ... ¢nd. [66.2]
8 Immigrants (1991} % ... 09 18,71 | 26. Femmes de 50 ans et pius ayant subi
2 Familles monoparentales avec une mammographie’ (1982-93) % ..., % n.d. [42.8
enfants de moins de 18 ang (1891) % (17,81 | 27. Population présentant un niveau éleve
10. Population vivant seufe (1991} % .......... 121} de détresse psychologique’ (1992-93) %.......... *n.d. [26,3)
11. Population ayant démeénageé (1931) % [43.8] | 28. Population présentant des idées

L , suicidaires sérieuses’ (1982-93) % ... 4nd. [3.9]
Socioéconomique 29. Population insatisfaite
12. Popu!atro_n ayant moins de neuf ans de sa vie sociale’ (199293 % ... ®n.d. [11.4]

de Scolanité (1981) % ..o $18,3 1201] | 30. Taux de crimes contre
la personne’ (1995) p.100 000 ... ond. [670,5]
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43. Taux d'incidence du cancer’ (1990-92) p. 100 000

TOUT ... oo & 480 [391)
31. Lits de courte durée (1994} p.1000.......cc.ccoeur... *48 4.0 COION-TECIUM ..., * 59 [53]
Lits et places de longue durée (1994) p. 1 000...... 4 0,7 {8.1] POUMON ... ¢ 94 [70]
32. Nombre d'habitants par médecin (1994)............. &nd [508] Seinchezlafemme.............cccceovveeivierenn. ® =59 [93}
33. Dépenses per capita (1994-95) § courants ............. 1662 [2028] PIOSIIE ...oooviiieeccoeeeee et ¢ 131 (92}
34. Durée moyenne d’hospitalisation (1993-95) jours
;3::,; U,S ........................................................ : ‘1.5,126 [1[35} Mortalité
S e e ; ' 44. Espérance de vie' (1990- LT — & 75,1(- [77.3)
Appareg! c:rcuvlaro:’re ............................. %84 11.4) | 45 Taux de monalité infantile’ (1990-62)
App are’f‘ FESPIFAIONE oo €40 6.9] P. 1000 NAISSANCES VIVAMES 1.evvervveeevreeeseesiinsiesrssn o ¢ 59 [5.9]
Appareil dlge_st:f TSI *44 6,71 | 46 Taux de montalité périnatale’ (1990-92)
Organes,gémm“unna'res FrerrrernmTanmrrnasaerasease *46 (5.8] P. 1000 NAISSANCES ..vvvvvviiiieviiinstiinar et +'89 (7.7}
Traunlarl_smes .................. s ®55 991 | 47 Taux de mortalité' (1990-92) p. 100 000
35. Taux d'incidence des maladies a déclaration TOWL ... [691)
cbligatoire évitables par Ia vaccination’ (1994 Tamears. 1209)
Coqueluche p.100000..............ovvvecieereeeecenenan, ¢'83,4 {60,9] Appareil circulatoire [261]
_ " Appareil respiratoire [56]
ETAT DE SANTE TraumaliSmes.........coccvrveeririiiorsiiriaeareeiaeaens [49]
48. Taux de mortalité par suicide'(1990-92) p. 100 000 ¢ **14,6 (16.3]
Etat de santé subjectif 49. Espérance de vie en bonne santé (1992-93) ans. ® n.d. [66,8]
50. Taux des annégs potentielles
36. Population ne se percevant pas de vie perdues  (1990-82) p. 100000
ern bonne Santé (1992_93) Yot . n.d- gfoy'n Tota’ ............................................................. [6 523}
37. Population ayant au moms Tumeur; e e [1 922}
un probiéme de santé’ (1987) ST ond. [54,5] Appareif circulatoire (1 270]
38. Principaux problémes de santé' (1987) % Appareil respiratoire ... [221]
Arthrite OU FAUMANSME ................coovvvereeeseerenn. end. (10,0] TrauUMmalismes. . ........... SIS (1 589)
Maux 08 618 .........ccc..ovociirconcrernecrse s end. [8,4] | 91 Repartition des victimes d'accidents
Allergies cutanées et affections de la peau ... 4 n.d. [7.9] do vehicules routiers (1992-94)
MaUX 08 TOS «......ccorvvoivvccririscsimnrs s ond. (7.7] 701l mogenne nnuie ... ..o [50615]
TrOUBIES MENLAUX .........ovooveerccorcermasrersssinns end. (7.4] Blessures mortelies % ... 2l
Allergies (autres que rhume des foins et cutanées). 4 n.d. [6.5] Blessures graves a/: """" [13]
HYDERENSION...............oovoveeeeeeeereeea s ond. [6.3] BIESSUIES IEGIES % ....covvvvvvs [83]
Rhume des foins ...........cccoccvviniiiiiiice énd. [6,0} . - .
Lésions (accidents et bIeSSures)..........cc...ccceeunnen. 4nd. 5.0} CONSEQUENCES DES PROBLEMES DE SANTE
Maladies cardiaques ..............c..ccococveeomnnennn. &n.d. [4.1]
Incapacité
Etat de santé objectivé
52 Durée moyenne d'indemnisation
Morbidité extra-hospitaliére par lésion professionnelle (1993) jours ................. *45 [41}
39. Taux de lésions professionnelles’ (1933) %......#6,0(+)  [4,0] | 33 Population ayant une incapacite
40. Taux d'intoxication (1995) p. 100 000.................... 795 {711] along terme (1992:93) %.........oooiinicnreinn. énd. (7.2}
41. Taux d'incidence des maladies infectieuses & 54. Enfants hand:capes {1995) % .oooiiirrececeeeees & 1,06(-) [1.39]
déclaration obligatoire’ (1934) p. 100 000 o .
CHBIMYAIOSE .....cooooooveeseeeereeseereereeeeeres #206,0(+)[109,0] | Utilisation des services
Coqueluche ¢'83,4 {60.9}
CampyiobECIBIIOSE .............co.vvevesrennrerienenns €00 {33.4] | 55. Taux de consuitations medicales (1994) %......... 4n.d. [81.4]
SCAMALNG.........o.oeeeeeeeeriseeeeviseeeeereenenseeeen €+103,0(+) [17.9] | 56 Taux des journées d'hospitalisation
Heépatite B porteur ...... @98 {16,8) selon le diagnostic (1993-95) p. 1 000
SAIMONENOSE ..o oo ... @147  [16,6] TOAL ..o [824.,8]
Infection gonococcigue ........ .. ®798  [103] Tumeurs ............ s [110.5]
GIAIIASO. .....coooeeeoeeveeseevee e **4,9 [9.8] Appareil circulatoire ... [174.1]
SIGA. ..o €00 [5.7] Appareil respiraloine ... ¢82,3 (74,0}
TUBBIGUIOSE ..o evar e *938 (5.0] Appareil digestif............... ¢ 70,5 (86,2]
Organes genito-urinaires ..............c.cccc..oeeeue... 4503 [45,3]
Morbidi itali TraumMAlSIMES ..o 78,0 (79.8]
4; ?;S;tslf?oc;:’g;};g:;: (1993-95) p 1 000 57. Taux de césarienne’ (1993-95) % accouchements .. €212 [22,7]
TOUB e s #1954 [100,1] 58. Taux de pontages coronariens' (1993-95) p. 100000 @ *31,9(-) [61,1]
(8.3] . .
ADDAreil CItCUIaLoIre. ...........c.ceveveeeevvereerirrrns [14,6] | Consommation de medicaments
Appareil respiratoire .............cccccevecviviviinnen [10,6]
Appareil digestif ...........cccooeireuerverrecennen (12,6] | 59. Population ayant consomme trois classes de
Organes génito-urinaires (7.6} médicaments et pius’ (1992-93) %.....cocoovvvevne.. ¢n.d. [8.7]
TrAUMALISITIES ..ot seeeeeier v eesan v [8,0] | 60. Nombre d'ordonnances par personne
de 65 ans et plus (1994) ordonnances. .................... ¢ nd. 28,4}
Notes . 1. La différence avec l'ensemble du Québec a fait l'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0,05
* Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et inférieur ou égal 4 33,3 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
*  Coefficient de variation supérieur 4 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.
() (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de 'ensemble du CGuebec.
n.d. Non disponible.
f]  Lesdonnées présentées 2 l'intérieur des crochets se rapportent a l'ensemble du Québec.
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11 REGION DE LA GASPESIE — ILES-DE-LA-MADELEINE

Déterminants de la sante

Face a des perspectives d’emplois limitées, de nombreux Gaspésiens quittent leur région; par ailleurs, peu d'immigrants
viennent s’y installer. Ainsi, en 1991, la région de la Gaspésie—lles-de-la-Madeleine comptait 108 507 personnes, une

diminution de 6,3 % par rapport a 1986.

La région de la Gaspésie—lles-de-la-Madeleine connait une situation économique inquiétante. Plus ge 30% dgs Gaspésiens
n‘ont pas atteint la dixiéme année, le pourcentage de personnes inoccupées dépasse I_e;s 55 %, le chémage atteint les 25 % et
la proportion d’'assistés sociaux ainsi que celle vivant sous le seuil de faible revenu avoisinent les 20 %.

Au point de vue des comportements, habitudes de vie et facteurs de risque, trois points distiqguent la région de I'ensemble du
Québec : la criminalité est moindre mais la proportion de personnes présentant un excés de poids et la proportion de
conducteurs utilisant un dispositif de retenue sont quant a elles supérieures.

Etat de santé

Malgré des conditions socioéconomigues difficiles, I'état de santé de la population gaspésienne est, somme toute, comparable
a celui gu Québec. Bien qu'une forte proportion de la population de la Gaspésie—lles-de-la-Madeleine ne se pergoive pas
comme étant en bonne santé, seuls le taux d'hospitalisation et le taux d'années potentielles de vie perdues sont
significativement supérieurs. Par ailleurs, la région enregistre un taux d'intoxication et un taux de lesions professionnelles
significativernent inférieurs a la moyenne quebécoise.

Conséquences des problémes de sante

Concernant les conséquences, tes indicateurs divergent. D'une part, on observe gue la proportion d'enfants handicapés, ainsi
que le taux de journées d’hospitalisation et la durée moyenne d'indemnisation par lésion professionnelle, excédent la moyenne
québécoise. D'autre part, on constate qu'on pratique moins de césariennes dans la région de la Gaspésie—lles-de-la-
Madeleine et que le taux de consultations médicales est 'un des plus faibles du Québec.

DETERMINANTS DE LA SANTE 13. Naissances vivantes de méres
faiblement scolarisées’ (1990-92) % ... ®245(+) [154
Environnement Région Québec | 14. Population inpccupée (1981) % ... ... #56,6 [42.7]
. . 15. Taux de chdmage (1991) %...c.oeeiiiiiiiiiin, & 251 [12,1}
Physique gt écologtg o 16. Pop. sous le seuil de faible revenu (1990) %..... # 19,5 [18.2]
1. Population desservie par des équipements 17. Assistés Sociaux (1996) % *19.1 12,
de collecte sélective (1995) % ... ... €588 [66.7] : e ’ '
2 S%gzgﬂf?%isssgxi fﬁégf f,g;ir)a’/iamns ________ *376 76.6] Comportements, habitudes de vie et facteurs de risque
3. Taux ge vehicules automobiles (1995) %........ ®416 P27\ o Fumeurs requiiers’ (1992-93) %o 323 [304]
Social 19. Population prenant 14 consommations
Dérmographique d'alcool»er plus par semafne’ (1992-93) %.......... 6,1 [6.4]
4. Population (1991) ... 4108507 [7081233] 20. Popuiation q‘g ygn{ /amafs consomme
O-Td @FIS % oo [19.8] de drogues ilicites” (1992:83) % ..., ¢ 709 {68.9]
1564 ans % .. [69.2] 21. Population présentant un exceés
65 ans et plus % [11.0] de POidS’ (1992-83) %......oooooorrioorrriciiciiiiiinna, *31,5(+) [247]
5. Taux d'accroissement (1986 & 1991) % ............... *63 [5.2] | 22 Conducteurs de vehicuies automobiles
6. Indice synthetique de fécondité {(1930-92) utilisant un dispositif de ret?nue (1995) % ........ € 92,8(+) {90.2)
enfants ParfFeMmMe .......ocovii i +1,59 [1 .65] 23. Naissances de faible poids’ (1990-92) % ........... 455 is*gl
24. Taux de grossesses a
Sociodémographique l'adolescence’ (1993-94) p. 1000 ...............c.cc.o.... 4323 [35.8)
7. Popuiation dont Ia langue pariée a la maison 25. Femmes ayant subi
n'est ni le frangais ni 'anglais (1991) %.. [5.4] un test de Pap’ (1992:93) % .....ooeveerceeiroi 67,1 [66.2)
8 Immigrants {1991) % ....coovviviiiiiiie e [B,7) | 26. Femmes de 50 ans et plus ayant subi
9. Familles monoparentales avec une mammographie’ (1992-93) % ... +50,8 [42,8)
enfants de moins de 18 ans (1991) % [17.9] | 27. Population présentant un niveauy éleve
10. Populiation vivant seufe (1991) % ............ [12,1] de détresse psychologique' (1992-93)% ... & 25,2 {26.,3]
11. Population ayant déménagé (1991} % [43.8] | 28 Popuiation présentant des idées
o , : suicidaires sérieuses’ (1992-93) % ... 37 39
Socioeconomique 29. Population insatisfaite
12. Popuiation ayant moins de neuf ans de sa vie sociale’ (1992-93) % ... +9,2 [11.4]
a8 5COIRME (1991} % oo see e +31,4 [20,1] 30. Taux de crimes contre
ia personne’ (1995) p 100000................ ... €473,5(-) [670,5)
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43. Taux d'incidence dut cancer’ (1990-92) p. 100 000

Total oo, [391]
31. Lits de courte durée (1994) p. 1000 ..................... 49 {4,0] COION-rECIUIM ... oo [53]
Lits et places de longue durée (1994)p. 1000...... 48,7 [8,1] Potumon...............ccccc.o..... [70)
32 Nombre d'habitants par médecin (1994} ............. 4532 [505] Sein chez la femme [93]
33. Dépenses per capita (1994-95) $ courants ............. #2285 [2028] Prostate..........ccccoveeveeeeiioiiioee [92]
34. Durée moyenne d'hospitalisation (1993-95) jours
Total.....cooocc e, 8.2] | Mortalite
Tumeus seeeseennnns SRR TP P PRPORMPRRE l 12,8] 44, Espéfance de Vi@j (1990«92) AN 'S 77,1 [77'31
Appareil CITCUIIOINe ... 11.4] | 45 Taux de mortaiité infantiie’ (1990-92)
App ar&{l rESPIALOoIE ........... (6.9] p. 1000 NAISSANCES VIVANES ..oy iiareise. *7,1 [5,9]
Appareil digestif ... ... 6.7 | 46. Taux de montalité périnatale’ (1990-92)
Organes_gen:to-unnanres {5.8] P 1000 NBISSANCES .0ovvvrisiiis e eeeeree e eeeeeee e v € 10,3 7.7}
Traumatismes .................. s [9.9] | 47 Taux de montalité’ (1990-92) p. 100 000
35. Taux d'incidence des maladies a déclaration Total oo ¢ 692 [691]
obligatoire évitables par la vaccination' (1994) Tumeurs ... €213 (209]
Coqueliche p. 100000 ............ccoiriiciiineinnn, ¢°12,3(-) [609] Appareil Circulatoire ... ® 249 [261)
i , Appareil respiratoire ... ¢ 47 [56}
ETAT DE SANTE TraumatiSimes. ....cccovoeeeeeeeeee oo, ®55 {49]
48. Taux de mortalité par suicide'(1990-32) p. 100 000 @ *14,4 [16,3]
Etat de santé subjectif 49. Espérance de vie en bonne santé (1992-93) ans . # 64,9 [66.8]
50. Taux des anné’es potentielles
36. Population ne se percevant pas de;_we Ip erdues: {1990-92) p. 100 000
en bonne santé’ (1992:93) %. ... ®162(+) [10.7] O .o €7032(+) [6523]
37. Population ayant au moins Tumeur_s P AL T IO R R PR PP *2025(+) {1922)
un probléme de santé' (1987) % e 9528 [54,5] Appare{I c:rcu{ato:_re ........................................ ¢ 1263 [1270]
38. Principaux problémes de santé' (1987) % ADDAreil ESIfAIOIE ............cooovooeeeeeeeeision  188(-) [221]
Arthrite ou rhumatisme ’9,4 “0,0} Traum_atlsmes.._...i ......... o T R *1 827(+) [1 589]
Mauxdetéte ..., *8,1 {8.,4] 51. Rep?”’,f"’” des victimes d'accidents
Allergies cutanées et affections de ia peau ... ®7, {7.9] de vehicules routiers (1992-94)
MaUX 0 OS ....ovvvvocccccereeeoe 68 [7.7] TOta] moyenne anauele ........cooovroeesi e (50 615)
TrOUbIES MENMAUX ................coeoovooeeereena, *9,1 [7.4) Blessures mortelles % (2]
Allergies (autres que rhume des foins et cutanées). 4 6,0 [6,5] Blessures g raves %....... (13]
HYDEMNSION. ....cov..oocooooo e [6.3] BIESSUIES IEGEIES % ...oooccoooocvrrrc (83]
Rhume des foins ........c..cccovveercieveinn, [6,0] p 5 .
Lésions (accidents et blessures) 5.0 | CONSEQUENCES DES PROBLEMES DE SANTE
Maladies cardiaques ...........o....................... [4,1]
. Incapacité
Etat de santé objective
52. Durée moyenne d'indemmisation
" Morbidité extra-hospitaliére par lésion professionnelle (1993) jours ................, *72 [41]
39. Taux de lésions professionnefies’ (1993) %...... #3,0(-)  [4,0] | 53 Population ayant une incapacité
40. Taux dintoxication (1995) p. 100 000................... *509(-) [711) a long terme A(199?-913) Yo sttt €92 [7.2]
41. Taux d'incidence des maladies infectieuses a 54. Enfants handicapés’ (1995) % ..., *1,78(+) [t.39]
déciaration obligatoire’ (1994) p. 100 000 o .
CHIAMYAIOSE ............cooeovvoeeeeeeeereeeerrernn, €103,0 ([109,0] | Utilisation des services
Coqueluche +12,3(-) [60,9]
CampylobactBriose ...............ccc.ocvevvevvroninnens *4156 [33.4] | 55 Taux de consultations médicales (1994) %......... # 72,2 [81.4]
SCANIANINE ..............ccoeerirrereeeereeseseeesereee, €39,7(+) [17.9] | 56. Taux des journees d'hospitalisation
HBPatite B POTIBUT .............co.ovveveerrsrsreernnn, €00 [16,8] selon le diagnostic (1993-85} p. 1 000
SAIMONGHOSE .....eeceeeeeeeereesreseeeeresresreserenen, €178  [16,6] TOal oo €1191,7 (8248
INfECtion GONOCOCCIQUE ............ovevveeeeeeeee. *+0,9 [10,3] TumEU(S S s ¢143,6 {110,5]
Giardiase **76 [9.8] Appare(l CICUIRIOIE ... % 263,0 [174,1]
Sida.o [5.7] Appare{f FESPIFALOIE ... $112,3 {74,0]
Tuberculpse [5.0] Appareil digestf.........cooecoiveieciiiiiiiiie . *108,4 [86.2]
Organes génitc-unnaires [45.3]
Morbidité hospitaliére Traumaﬂfsmgs ....... DL ¢116,0 [79.8]
42. Taux d'hospitalisation (1993-95) p. 1000 57. Taux de cesarienne  (1993-96) % accouchements ... # 16,8(-)  [22,7]
TOI ..o 1440 [100,1) | 58 Taux de pontages coronariens’ (1993-95) p. 100 000 . 4 68,5 (61.1]
TUMBUIS..........coovieseieceeireeesrie e 4108 [8,3] . .
ADDareil CIrCUIAIOITE.................ooveovevererverrerennn, €202 [146] | Consommation de médicaments
Appareil respiratoire .............c..cccevvveererirerens. +17,0 [10.6)
Appareil digestif ............ccccovevveveeeveriveererrenn, +17,3 [12,6] | 59. Popuiation ayant con’somrné trois classes de
Organes génito-urnaires.............c.cceee.euee. +108 {7.6] médicaments et plus’ (1982-93) % ..o 8,1 18,7
TraumatisSmes ......c..coceeveemeeerereee e +13,1 [8,0] | 60. Nombre d'ordonnances par personne
de 65 ans et plus (1994) ordonnances..................... €28,2 [28,4]
Notes : 1. La différence avec 'ensembrle du Québec a fait I'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0.05.
‘ Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et inférieur ou égal & 33,3 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur 4 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.
(-} (+) Valeur significativerment plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec.
[} Les données présentées a l'intérieur des crochets se rapportent a 'ensemble du Québec.
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12 REGION DE LA CHAUDIERE-APPALACHES

Déterminants de la santé

En 1891, la région de la Chaudiére-Appalaches regroupait 377 051 personnes, soit une augmentation de 2,8 % depuis 1986,
Comme dans plusieurs régions, la population de fa Chaudiere- Appalaches est relativement homogene; les immigrants
représentent moins de 1 % de la population et les allophones en constituent a peine 0,1 %. Comparativement a I'ensemble du
Québec, mentionnons aussi qu'on retrouve dans la région une proportion inférieure de familles monoparentales avec enfants

de moins de 18 ans.

Depuis plusieurs années, la région de la Chaudiére-Appalaches connait une relative prospérité économigue. La région
enregistre, comparativement au Québec, un faible taux de chdmage, compte une proportion inférieure d'assistés sociaux et
affiche une moindre proportion de personnes vivant sous le seuil de faible revenu.

Pour ce qui est des comportements, habitudes de vie et facteurs de risque, trois points distinguent de fagon significative la
région de la Chaudiére-Appalaches du Québec. Le taux de grossesses a l'adolescence et le taux de crimes contre la
personne sont moins élevés. Par contre, la proportion de conducteurs de véhicules automobiles utilisant un dispasitif de
retenue est pour sa part inférieure a la moyenne quebécoise.

Etat de santé

Dans la Chaudiére-Appalaches, le taux particulierement élevé de mortalité par suicide inquiéte. H en est de méme pour le taux
de lésions professionnelles, qui dépasse aussi largement 1a moyenne québécoise.

Drautres points, plus avantageux, ressortent également. La population de la Chaudiére-Appalaches déclare moins de
problémes de santé; elle est aussi moins touchée par le cancer et moins affectée par la chlamydiose.

Conséquences des problemes de santeé

Les Iésions professionnelles sont nombreuses dans la Chaudiére-Appalaches. Par contre, leur durée moyenne
dindemnisation est courte. On constate aussi que la région excéde la moyenne québécoise pour le taux de césarienne et
pour {e nombre d'ordonnances par personne de 65 ans et plus.

DETERMINANTS DE LA SANTE 13. Naissances vivantes de meéres
) faiblement scolarisées’ (1990-92) % ........c........ *13,8(-) [151]
Environnement Région Québec | 14. Population inoccupge (1981) % .....c....occeeveeveenn., *416 42,71
Physique et écologie 15. Taux de chémage (1991) %o e 493 [12.1}
1. Population desservie par des eéquipements ;? ;’op: fgus fe S eurl degéa:bfe revenu (1990} %..... :;4’1 {;g'gi
de collecte sélective (1995) % ..o, ®58,4 [66,7] - ASSISIES SOCIAUX (1996) %....ovvvvviiiininicinnnns 1 (125)
. fl
2 gggﬁgﬁ;%f;ggjﬁ ggggf igf;’ff???ls ________ 774 [766 | Comportements, habitudes de vie et facteurs de risque
3. Taux de véhicules automobiles {1995) % ........... €484 [42,7] 18, Fumeurs régu liors' (1962:83) % ..o e277 30.4]
Social 18. Population prenant 14 consommations
Démographique d'aicool et plus par semaine’ (1992-93) %.......... +59 {6.4]
4. Population (1991).._.......__.... . #377051 (7081233) | 20. Population n'ayant jamais consomme
O-T4 BNS % oo o 224 [19,8] de drogues illicites’ (1992-93) % .........cccoeeeei. *721 {68.9
15-64.808 % . o\ .. .. 9666 69,21 | 2" Populanon présentant un excés
65 ans et plus % .. #10,9 [11,0] de poids' (1992-93) Forrreriannnecniieans RN $236 [24.7)
5. Taux d'accroissement (1986 A 1991} % ............... *28 52 | <2 Cqﬁducreurs de vehicules automobiles
6. Indice synthétique de fécondité (1990-92) utilisant un dispositit de re!?nueT (1995) %........ €879(-)  [90.2]
BNEANLS PAF IEMME ...ttt ceciemasanene e *1,74 11,65] | 23. Naissances de faible poids’ (1990-92) % ........... *55 (59]
24. Taux de grossesses a
Socicdémographique l'adolescence’ (1993-94) p. 1 000 .......o..vvvveennn ., *19,3(-) [35,8)
7. Population dont la langue parlée & la maison 25. Femmes ayant subj
n'est ni le frangais ni l'anglasis (1991) %.............. 40,1 5.4 un test de Pap’ (1992-83)% ......o.oooooooov +648 {66.,2]
8. Immigrants (1991) % ..ccooreirer v €09 [8.7] | 26. Fermmes de 50 ans et plus ayant subi
9. Familles monoparentales avec une mammographie’ (1992-93) % ... 428 [42.8]
enfants de moins de 18 ans (199%) % ................ +*124 {17.9] | 27. Popuiation présentant un hiveau dlevé
10. Population vivant setle (1891) % .cco.occvvevivinnn, +91 (12,1} de détresse psychologique’ (1992.93) % ... ... +*265 [26,3]
11. Population ayant déménage (1991) %............... #305 {43.6] | 28. Pepulation présentant des idées
o ‘ suicidaires serieuses’ (1992.93) % .................... *'39 [3.9]
Socioéconomique 29. Popuiation insatistaite
12. Population ayant moins de neuf ans de sa vie sociale’ (1992.93)% ... 118 [11.4]
ade SCoIante (1991 % ... e, +250 [20,1] 30. Taux de crimes conire
/a personne’ (1995) p. 100000 .................oco....... + 306,6(-) [670,5]
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-Organisation des soins

43. Taux d'incidence du cancer’ {1990-92) p. 100 000

391
31. Lits de courte durée (1994) p.1000.............cv...... *2,7 [4,0] : {53{
Lits et places de longue durée (1994) p. t 000...... 99,4 8,4 [70]
32. Nombre d'habitants par médecin (1994).............. 4668 [505] {93]
33. Dépenses per capita {1994-95) § courants ............. €1478 [2028] (92}
34. Durée moyenne d'hospitalisation (1993-95) jours
Izg’eurs ........................................................ 1[2,3} MOI’ta"té
e s (1281 | 44" Esperance de vie' (1990-92) ans.................... 774 [77.3]
Appareil CHOLHaIONe ..o 1.4 | 45 Taux de mortalité infantile’ (1990.92
Appareil respiratoire ........................... [6.9] 1 000 naissances vivant 6.2 5.9)
Appareil digestif ..........cooeeereereen., 6.7 ° SWVAPES jr ' .
7 C 46. Taux de mortalité périnatale’ (1990-92)
?rganei.gemm_unnalres Egg] P 000 NEISSANCES . .eervverriersrssrereeieeeseeceeeeeae 8.2 {7.7)
TRUMANSIMES oooiiiiiieeee v, . L ! '
35. Taux dincidence des maladies a déclaration B\ 47 Taux ce mortalité” (1990-92) p. 100 000 (691)
obligatoire évitables par la vaccination’ (1994) [209)
Coqueluche p.100000...........c.....oooioeivrirnnn, 4588 [60,9] Appareil circulatoire ® 257 [261]
- Appareil respiratoire *57 [56]
ETAT DE SANTE TraumalSmes..........ocveeiieeeeee e, & 66(+) {49)
. 48. Taux de mortalité par suicide’(1990-92) p 100 600 ¢ 23,6(+}) [16,3]
Etat de santé subjectif 49. Espérance de vie en bonne santé (1992-93) ans . # 65,9 166.8]
50. Taux des années potentielies
36. Population ne se percevant pas de vie perdues’ (1990-92) p. 100 000
en bonne $anté’ (1992-98) Ye......ovveeeereeecrrr, *11,7 {10.7] TOME) oo €6 627(+) [6523]
37. Population ayant au moins TUMEUIS ...t *1718(-) [1922]
un probléme de santé’ (1987) % ..o +49,1(-) [54,5] Appareil circulatoire ... ®1169(-) [1270]
38. Principaux problemes de santé’ (1987) % Appareil respiratoire ... 9220 [221]
Arthrite ou rhumatisme [16,0] TraumatiSmes.........c.c..ccoveeeeeeeriieeiren *2259{+) [1589)
Mauxde tdle ......ccccoovvvmniiiii {8,4] | 571. Répartition des victimes d'accidents
Allergies cutanées et affections de /a peau ... #6,1(-) {7.9] de vehicules routiers (1992-94)
Maux de dos .............c.cccccccevvniiiiiinni, *6,4 (7.7} Total moyenne annuelle ..., #2658 [50615]
Troubles MeMauUX ..........ccovecciiieciiirieiiinn *6,2 [7.4} Blessures mortelles % ... 3 f2)
Alfergies (autres que rhume des foins et cutanées). ® *4,5(-) [6,5] BlessSures graves % ..., ¢ 16 (13]
Hyperension.........cccoc.ccococcccoocoieieeienn, {6.3] Blessures I6geres % ... + 81 [85]
Rhume des foins ........................ 6,01 . . .
Lésions (accidents et blessures) [5.0] | CONSEQUENCES DES PROBLEMES DE SANTE
Maladies cardiaques ..............oooeveeee . [4.1}
. In i
Etat de santé objectivé Incapacité
52. Durée moyenne d'indemnisation
Morbidité extra-hospitaliére par lésion professionnelle (1993) jours ................. 33 [41}
39. Taux de lésions professionnelles’ (1993 %........ *57(+) [4.0] | 53. Population ayant une incapacite
40. Taux d'intoxication (1995) p. 100000..................... #628(-) [711} a long terme (1992~9r3) Yoo e *76 [7.2]
41. Taux dincidence des maladies infectieuses a 54. Enfants handicapés’ {1995) % .....cceeeveeeern.... +145 {1.39]
déclaration obligatoire’ (1994) p. 100 000 . .
CHIAMYIOSE .......oovoeoeeeeveee e +60,4{-) [109,0} | Utilisation des services
CoquUEIICR@...................cceooeeeeeee e, €588 [60.9]
Campylobacteriose ................ccccocoecvveecernn.. $253(-) [33.4] | 55 Taux de consultations médicales (1994} %......... *82,7 [81.4]
SCarlating. ... [17,8] | 56. Taux des journées o’hospitalisation
Hepatite B porteur [16,8] selon le diagnostic (1993-95) p. 1 000
SaIMONEMIOSE ...........ovooevveesrierce [16.6] OBl o 48533  [824,8]
[10,3] TU!T)@UIS T ST IR 99,6 [110,5)
19.8] Appareil CIrCUIANOINE ... * 2101 [174,1]
5.7] Appare{l rgsptratoire ................................. +81,6 [74,0]
(5.0] Apparefl digeshif.......cccccccviviiiiieiiee, €782 [88,2]
Organes genito-urinaires ............................... *442 [45.3]
Morbidi P TraumatisSmes. .......ccoooveei i, $105,2 [79,8]
42??;3;‘3,&2:’?3;:5;? (1993-95) p. 1000 57. Taux de césarienne’ (1993-95) °;° accouchements .... % 26,5(+) [22,7]
Totah oo €105,2  [100,1] 58. Taux de pontages coronariens’ (1993-95) p. 100 000 . @ 64,7 61,1}
;gg;;rgfsc.rrcu!ato:re ................................... “{32} Consommation de médicaments
Appareil respiratoire ............coveiiiiiviiverrainn 12,7 {10,6] _ o
ADDAreil QIGestif ...............cccoeeviririrceriornen, *12,7 [12,6] | 59. Population ayant consomme trois classes de
Organes génito-ufinaires.............cc.c.cooeuon.. *74 [7.8] medicaments et pius’ (1992-93) % ................... *95 (8,71
Traumatismes .........coooeeeeeeeeeeeeeee e $10,4 {8.0] | 60. Nombre d'ordonnances par personne
de 65 ans et plus (1994) ordonnances. .................... €321 [28.4
Notes : 1. Ladifférence avec I'ensemble du Québec a fait 'objet d'un test statistique au seuil aipha de 0,05.
‘ Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et inférieur ou égal & 33,3 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
" Coefficient de variation supérieur a 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.
{-) {+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celie de 'ensembie du Québec.
{1 Les données présentées & Fintérieur des crochets se rapportent a I'ensemble du Québec.
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13 REGION DE LAVAL

Déterminants de la santé

Au cours de la période 1986-1991, la population de la région de Laval s'est accrue deux fois plus rapidement que celle du
Québec, soit de 10,1 % comparativement 4 5,2 %. En 1991, la population de Laval était de 322 444 personnes.

Aprés Montréal-Centre, la région de Laval est celle qui accueille le plus d'immigrants (13,4 %). De plus, prés de 10 % de sa
population utilise & la maison une langue autre que le frangais ou I'anglais.

Dans 'ensembie, Laval bénéficie d'une situation socioéconomique favorable. Comparativement a 'ensemble du Québec, peu
de personnes ont moins de neuf ans de scolarité, la proportion de personnes inoccupées est faible, le taux de chomage est
bas et les assistés sociaux sont moins nombreux.

Du coté des comportements, habitudes de vie et facteurs de risque, peu d'indicateurs différencient la population de Laval de
celle du Québec. Seuls le taux de grossesses a l'adolescence et le taux de crimes contre la personne sont significativement

inférieurs.

Le développement récent de la région et la proximité de Montréal font en sorte que Laval dispose d'un faible nombre de lits de
courte durée, d'un nombre restreint de lits et places de longue durée et d'un nombre limité de médecins. Par ailleurs, les
dépenses per capita consacrées au domaine de la santé et des services sociaux dans la région de Laval sont inférieures a la
moyenne québécoise.

Etat de santé

L’état de santé de la population de Laval est parmi les meilieurs. Ainsi, comparativement a I'ensembie du Québec, 'espérance
de vie & la naissance et 'espérance de vie en bonne santé sont significativement supérieures. De plus, dans {a région de
Laval, le taux d'intoxication, le taux d'incidence de la chlamydiose, le taux d'hospitalisation et le taux de mortalité sont tous
significativement inférieurs aux valeurs québeécoises.

Conséquences des problémes de santé

Dans 'ensemble, la région de Laval a une faible proportion de personnes ayant une incapacite a long terme, un taux inférieur
de journées d'hospitalisation et un plus petit nombre d’ordonnances par personne de 65 ans et plus. Par contre, la population
de Laval affiche un taux de consultations médicales et un taux de pontages coronariens supérieurs a ia moyenne québécoise.

DETERMINANTS DE LA SANTE 13. Naissances vivantes de méres
faiblement scolarisées’ (1990-92) % .................. ¢ 9,9(-) [15.1}
Environnement Reégion Québec | 14. Population inoCCuUpee (1991) % ....ccovvreeerne. $377 [42,7}
. . 15. Taux de chdmage (1991) %.......ooovvvonnnicviniens + 10,1 2,1}
Physique et écologie . ' .
1. Population desservie par des équipements ;E; /": ggs?ggz éigi‘;”{ ?9% Gf«;iff/e revent (1980 %..... : ;61;2 Egg
de collecte selective (1995) % ovvrenniiveieeeieeae €273 [66.7] ' S ? )
2 s%%g%’;%ifgzi el gf f,;';it)a’/la”ons _________ o190 [766) | Comportements, habitudes de vie et facteurs de risque
3. Taux de vehicules automobiles (1995) % ........ ¢45,0 [42.7] 18. Fumeurs réguiiers’ (1992.935 %..........ccccocoveen, +30,2 [30.4]
Social 19. Population prenant 14 consommations
Démographique d'alcool et plus par semaine’ (1992-98) %........ 78 [6.4]
4. POPUIANON (1991) oooooi oo 322444 [7081233) | 20 Population n'ayant jamais consommé
01 @RS %o oo [19.8] de drogues Hiicites (1982-93) % ..................ce.... 72,0 [68.9]
15-B4 IS %o o —eooveor oo (69,2) | €7 Population présentant un exces
65 3NS €1 PIUS Yoo [11,0] de poids’ {1992-93) Borsitrnisrsnns T ¢ 27,0 247
5 Taux daccroissement (1986 4 1991) % [5,2] | €2 Conducteurs de vehicules automobiles
6. Indice synthétique de fécondité (1990-92) ut:l{sant un dispositif de (ergr_zue (1995) %........ 4 90,2 {90.2)
MBS PAT IEMME oo oo ®169  [1.65] | 23 Naissances de faible poids’ (1990-92) %.......... 56 [5.9]
24. Taux de grossesses a
Sociodémographique ladolescence’ (1993-94) p 1000 .......cooeevivenoi., € 32,7 [35.8]
7. Population dont ia langue parlée & la maison 25. Femmes ayant subj
n'est nf le frangais ni 1anglais (1991) %............... ¢9,1 (5.4] un test de Pap’ (1992:93) % ... ...ooovvoeererrscccn. +66,6 [66.2]
8. IMMIGrANTS (1991) % .coooovorreioreoeren (8,7] | 26. Femmes de 50 ans et plus ayant subi
9. Families monoparentales avec une mammographie’ (1992-93) % oovvvvririnirrnne, % 45,1 [42,8}
entants de moins de 18 ans (1991) % [17,9] | 27. Population présentant un niveau élevé
10. Population vivant seule (1991) % ........... (12,1] de détresse psychologique’ (1992-93) % ........... €26,6 [26.3]
11. Population ayant démenagé (1991) % {43,6] | 28. Population présentant des idées
e ‘ suicidaires sérieuses’ (1992-93) % .................. **29 (3.9
Sacioéconomigue 29. Popuiation insatisfaite
12. Population ayant moins de neuf ans de sa vie sociale’ {1992-83) % oo, €108 [11.4]
de SColarte (1991) % ..oovovoeo e, 4163 [20,1] | 30 Taux de crimes contre
1a personne’ (1995) p 100000, .....ov.vereeeerne. . € 460,5(-) [670.5]
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grganisation des soins 43. Taux dincidence du cancer’ (1990-82) p. 100 000
TOtal oo & 405 [391]
31. Lits de courte durée (1994} p. 1000 ............ccco..... +1,3 (4.0} {53]
Lits et places de longue durée (1994)p. 1000..... # 4,5 [8.1} [70
32. Nombre d'habitants par médecin (1994)............. ¢ 828 [505} [93]
33. Dépenses per capita (1994-35) § courants ............. ®1211  [2028] 192]
34. Durée moyenne d'hospitalisation (1993-95) jours
Total oo e r oot [8.2] | Mortalité
TUmeurs ............ s (12.8] | 44 Esperance de vie' (1990-92) ans............ccccoovvve... *782(+) [77.3]
Appareil circulatoire [11.4] | 45 Taux de montaiité infantile’ (1990-92)
Appare{I fQSpJTQfOlfe """"""""""""""""""""" (6.9] p. 1 000 NAISSANCES VIVANIES ......c.vvvvreienrreeeeiiinrreeeeeene 45,1 [5,9]
Appareil d’gest’f SIS (6.7} | 46. Taux de montalits périnatale’ (1990-92)
Organes‘gémto-unnaﬁres (5.8] D1 000 NRISSANCES .eurrrenreeneierseeeereeearninmenaenenneieee *73 7.7
Trauma!z_smes ,,,,,,,,,,,,,,,,,, RRBRUTERNY e [9,9] 47. Taux de mortalité’ £1990-92} p. 160 000
35. Taux d'incidence des maladies & déclaration TOLAT ..o e - {691}
obligatoire évitables par la vaccination' (1994) Tumeurs. ... {209]
Coqueluche p. 100000 . ..., *81,7(+) [60.9] Appareil circulatoire (261}
. . Appareil respiratoire RUSOT [56]
ETAT DE SANTE TraumabiSmeSs......cc....ooveeee e [49]
48. Taux de montalité par suicide'(1990-92) p. 100 000 ® 13,3 {16.3]
Etat de santé subjectif 49. Esperance de vie en bonne santé (1992-93) ans . # 69,3 [66.8]
50. Taux des annees potentielles
36. Population ne se percevant pas dg’_wte Ip erdues’ (1990-92) p. 100 000 *5441 6523
en bonne Sante’ (1982-93) %..............c..ccccoo.... €109 107 7.3 rf}é&é """"""""""""""""""""""""""""" . 905‘“) ; ; 922%
¥ Zg%ﬁfé;gga??g ot 687 R 507  [545) Appareil circulatoire $1057¢ {1270}
’ ’ Appareil respiratoire ... & 156(-) 221}

38. Principaux problémes de santé' (1987 %
Arthrite ou rhumatisme
MAUX A 118 v

[10,0] TrAUMAUSINS ..oovvieii i aee e aniins *1197() [1589]
[8’ 4] 51. Répartition des victimes d'accidents
! de véhicules routiers (1392-94)

Allergies cutanées et affections de la peau ----’*7;7 (7.9] TOtal moyenne a8nuele —......ooooooeeerseoeeeoooer (50 615]
Mauxde dos ........cccccevveiiiiniciiiiiiiiii 46,8 [7.7] Blessures mortelles % 2]
Troubles MentauX ......ccceeeevevvceiiiieieeeaa. €50 (7.4] Blessures araves % e (3]
Allergies (autres que rhume des foins et cutanées) . # **4,1 [6.5] Blessures % res :/ e [85]
Hyperension ..o +°55 [6.3] 9 o

Rhumedesfoins ............................cccccee.... 7,2 6,0 P N P
éons aacoente o seomagy T oo 20 | CONSEQUENCES DES PROBLEMES DE SANTE
Maladies cardiaques ... *4.1 [4.1]

Incapacité

52. Durée moyenne d'indemnisation

Etat de santé objectivé

Morbidite extra-hospitaliére par iésion professionnelie (1993) jours ................. # 41 {41]

39. Taux de lésions professionnelies’ (1993) %.......# 3,8(-) 40 | 53 Z ?gr‘;‘;arfgz) g)’?:’;gféﬂé ;r:fapacrre 05400 2

40. Taux dintoxication (1995) p. 100000, .......ccoeeeuuenn. *552(- 711 R ILLITRPITTINSPRpPORRS »4(- ,
ot 0 ) (711 54. Enfanis handfcapes (1995) % ooveeeeeeriiiii ¢ 1,32 [1.39]

41, Taux d'incidence des maladies infectieuses a

déciaration obligatoire’ {1994) p. 100 000 o )
I Utilisation des services

Chlamydiose ...
Coqueluche.................
Campylobactériose 55. Taux de consultations médicales (1994} %......... 43833 [81.4]
Scarlating..............ccciieiei 56. Taux des journées d'hospitalisation
Hépatite Bporteur..............ccccc....... selon le diagnostic (1993-95) p. 1 000
Salmoneliose ................. TOtA] oo [824,8]
Infection gonococcique ... Tumeurs ..o 1110,5)
GIArdIase. .........cccocovveivmmsioriinreeeec Appareil circulatoire [174,1]
SIA.....oceiviiecce ApDareil respiratoire ...........ccoocoveveveeeiiiiiiinn, [74.0)
TUDGICUIOSE ... Appareil digestif...........coooo [86,2]
Organes génito-urinaires . {45 3]
Morbidité hospitaliere Traumat:’sme_s......} .......................................... [79.8]
42 Taux d'hospitalisation (1393-35) p. 1000 57. Taux de césarienne (1993-95) °{o accouchements .... ¢ 23,8 [22,7]
TOMAL ..o , [100,1} | 58 Taux de pontages coronariens’ (1993-95) p. 100 000 . 4 67,5(+) [61.1]
TUMBLTS ...oeeveeerer et [8.3] . .
Appareil circtlatoire. ..........ccccceeeevcvivinn, [14,6] | Consommation de médicaments
Appareil respiratoire e [10.6]
Appareil digestif ....................... [12,6] | 59. Population ayant cansommé trois ciasses de
COrganes genito-urinaires.............cccceuiioeinnns [7.6] médicaments etp!us (1992-93) % ..ooeooeeee, 70 8.7
Traumalismes ...........cooeeveiniesiiccvires s [8.0] | 60. Nombre d'ordonnances par personne
de 65 ans et plus (1994) ordonnances.............o....... 255 [28,4]

Notes : 1. La différence avec l'ensemble du Québec a fait l'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0,05.
* Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et inférieur ou égal 4 33,3 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
**  Coefficient de variation supérieur a 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatit
{-} (+)Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec.
[1  Les données présentées a l'intérieur des crochets se rapportent & Fensemble du Québec.
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14 REGION DE LANAUDIERE

Déterminants de la santé

La région de Lanaudiére connait, depuis 1976, une croissance démographique marquée. De 219 573 personnes en 1976, la
population est passée & 344 052 en 1991. Dans 'ensemble, les résidants de Lanaudiére sont jeunes et la région a un taux de
fécondité qui dépasse largement la moyenne québécoise.

Comparativement a I'ensemble du Québec, on retrouve dans Lanaudiere moins de familles monoparentales avec enfants de
moins de 18 ans, moins de personnes seules, moins de naissances de méres faiblement scolarisées et aussi moins de
personnes vivant sous fe seuil de faible revenu.

£n ce qui a trait aux comportements, habitudes de vie et facteurs de risque, on ne dénote aucune tendance précise. Dans ia
région de Lanaudiére, les proportions de fumeurs réguliers et de personnes prenant 14 consommations d'alcool et plus par
semaine excédent de fagon significative la moyenne québécoise. Par contre, le taux de crimes contre la personne, le taux de
grossesses a l'adolescence et la proportion de personnes insatisfaites de leur vie sociale sont significativement inférieurs a la
moyenne québécoise. De plus, la proportion de conducteurs utilisant un dispositif de retenue est significativement supérieure.

Dans Lanaudiére, les sommes consacrées au domaine de la santé et des services sociaux sont moindres que la moyenng
québécoise, tout comme le nombre de lits de courte durée et le nombre de médecins.

Etat de santé

L'état de santé de la population de Lanaudiére semble moins favorable que celui de I'ensemble du Quebec. Ainsi, 'espérance
de vie a la naissance et 'espérance de vie en bonne santé sont plus faibles. De plus, comparativement 3 {'ensembile du
Québec, les taux de lésions professionnelles, d'intoxication et de mortalité sont significativement supérieurs. A linverse, on
constate que les taux d'incidence de la chlamydiose et de la mortalité infantile sont inférieurs a ceux du Québec.

Conséquences des problemes de santé

Seuls la proportion d’enfants handicapés (plus élevée) et le taux de journées d'hospitalisation (plus faible) distinguent la région
de Lanaudiére de 'ensemble du Québec.

DETERMINANTS DE LA SANTE 13. Naissances vivantes de meéres
faiblement scolarisées’ (1990-92) % ................. ¢ 13,7(-) [15,1]
Environnement Région Queébec | 14. Population inoccupée (1991) % ¢ 40,5 [42,7]
. . 15, Taux de chomage (1991) %o, +109 [12,1]
Physique ?‘ écologle L 16. Pop. sous le seuil de faibie revenu (1990) %..... +*145 [19.2)
1. Population desservie par des équipements 17, ASsistés sociaux (19986) % €105 [12,5]
de collecte SEICtive (1895) % ..c.c.ovviv o 468,1 (66.7) ' S ! ’
2 g%gﬁ’;’;g;ﬁfggﬁ ﬁg;gf ﬁg;i{)a'f"ons _________ e174  [765 | Comportements, habitudes de vie et facteurs de risque
3. Taux de vehicules automobiias (1995} % ........... *469 [42.7] 18. Fumeurs réguliers’ (1992-93) 36,20 (30.4]
Social 19. Population prenant 14 consommations
Démographique d'aicool et plus par semaine’ {1992-93) %.......... € 8,8(+) [6.4]
4. Population (1998)......ooooooooveeee o ] 20. Population n'ayant Jamafs consommé
0-14 2N % . . ... ] de drogues ilicites’ (1992-93) % ......cccocvvvennnnns 4672 168.9}
15.64 ans % ... B Populati?n présentant un exces
65 ans et plus % 1 de poids’ (1992-93) %.ooooovoieii e *229 [24.7]
5. Taux d'accroissement (1986 2 1991) % ....o......... €199 (52] | 22 Conducteurs de vehicules automobiles
6. Indice synthétique de fécondite (1990-92) urfﬂ:sam un dlSpOSI"f de {'et?nuef {1995) % ........ +92,9(4) [90.2]
SnlanS PEFTEMME _0oiiiiriise et eee e e seeeee s €193 [1.65] gﬁ ';_J:Ls)(szg‘:;%sd:egg;e ; 010" (1990-92) % ........... +56 (6.9
Sociodémographique I'adolescence’ (1993-34) p. 1000 ..........cocrvoeoo, € 32,2(-) [35.8)
7. Population dont ia langue parlée & la maison 25. Femmes ayant subi
n'est ni le frangais ni 'angiais (1991) %............. +08 15,4] un test de Pap’ (1992-93) % ...........cooooervnnnnnn.. *710 [66.2]
8. IMmigrants (1991) % ........cccovwrrirerommrrrrrernoon. (8.7] | 26 Femmes de 50 ans et pius ayant subi
9. Familles monoparentales avec une mammographie (1992-93) % .......ccecven.. $47,0 [42.8]
enfanis de moins de 18 ans (1831) % [17.9] | 27 Population présentant un niveau élevé
10. Population vivant seule (1991) % ............ [12,1] de oétresse psychologique' (1992-93) % ........... *255 [26,3]
11. Population ayant démenagé (1991) % (436] | 28 POPUd’HﬁOfT présentan,f des idées
) ) SUICIAAINes S&rieuses’ (1992-93) % ....ooveevveveenn, **41 39
Socioéconomique 29. Population insatisfaite (23]
12. Population ayant moins de neuf ans de sa vie sociale’ (1992-93)% ..., *8,1(-) {11,4]
de scolanté (1991) % ..o, 420,6 [20,1] | 30. Taux de crimes contre
la personne’ {1995) p 100000........................ € 4399,6(-) [670,5]
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Organisation des soins 43. Taux diincidence du cancer’ (1930-82) p. 100 000
TOS o e ¢ 408 [381]
31, Lits de courte aurée (1994) p. 1000 ..o, +18 {4,0] COION-FEEIUM ..o (53]
Lits et places de longue durée (1994)p. 1000..... % 6,5 [8.1] POUMON .........coiviiiiieeiciii e [70]
32. Nombre d'habitants par médecin (1994)............. *913 [505] Sein chez la femme ... (93]
33. Dépenses per capita (1994-95) $ courants ............. *1078 [2028] PrOSIAIG . oo 192}
34. Durée moyenne d’hospitalisation (1993-95) jours
;z::le Urs ........................................................ [Eg,g{ Mortatité
S .. _ ‘ 44. Espérance de vie' (1990-92) ans.............oovoo .. 76,80 77.3
Appareil circulatoire ... (1141 | 45 Taux de moralité infantile’ (1990-92) el
Appare'.’ rgspirqro:re """""" [6.9] £ 1000 naissances VIVARES ..............oooii i, ®4.6(-} [5.9]
Appareil d’g,e,St’f TR [6.7] | 46. Taux de mortalite périnatale’ (1990-92)
organes_genﬁo-unna'res """""""""""""""" . 5’6 [5'8] L1 000 NAISSENCES ...t eee e eeer et . 8’2 [7‘7]
Tram?an,smes “““““““““ eeeeresseesestriren 493 (2.9 47. Taux de mortalité’ {1990-92) p. 160 000
35. Taux d'incidence des maladies & déclaration Towal.. *736(+) (691)
obligatoire évitables par ia vaccination’ (1994) Tumeurs """""""""""""""" ®226(+) (209]
Coqueluche p. 100 000........cooverarrnee +141,9¢+) [60,9] Appareil circulatoire * 275 (261]
. , Appareil respiratoire ... ¥ 66(+) [56]
ETAT DE SANTE TraumatiSMes......coeveviovoieeoeeeeeeeeee ¢ 59(+) [49]
48. Taux de mortalité par suicide'(1990-92) p. 100 000 # 18,3 (16.3]
Etat de santé subjectif 49. Espérance de vie en bonne santé (1992-93) ans. ® 64,1 [66.8]
50. Taux des annéses potentielies
36. Population ne se percevant pas de vie perdues: (1990-92) p. 100 000
en bonne 53{,(9” (1992,93) LT ‘9’6 [10’7] TO oo *6 354(') [6 523}
37. Population ayant au moins Tumeur.s,.‘ ........... s .. €2026(+) [1922]
un probléme de Sante’ (1987) % ..........oooo....... €543 (545 Appareil circulatoire 1282 [1270)
38. Principaux problémes de santé’ (1987) % Appareil respiratoire 4209 [221]
Arthrite ou rhumatisme (10,0] ‘{'raumgtlsmes.f..‘ .......... IR € 1689(+) [1589]
MAUX 08 161€ .....ooooroooooeovvecceeer oo [8.4] | 51 Répanition des victimes d accidents
Allergies cutanées et affections de la peau ... ®7,5 [7.9] de vehicules routiers (1992-94)
MEUX 0E GOS .......oocco oo 53 [7.7] TOtal mayenne anmuele ..o [50 615]
TrOUDIES MENMAUX ....oeoeoeoeeeeeoeoeeesesres *5,1 [7.4] g:;essur o5 mortelle;s % [2]
Allergies (autres que rhume des foins et cutanéesj. 47,8 [6.5] essures graves f """"""" (13]
HYperension............c..ccvceecnemicencinnson . [6.3] Blessures I6Qeres %........ooiveci (85]
Rhume des foins {6,0] . . ,
Lésions (accidents et blessures) {5.0 CONSEQUENCES DES PROBLEMES DE SANTE
Maladies cardiaques .........................cc...cco.... *°4,1 [4,1}
) Incapacité
Etat de santé objectivé
52. Durée moyenne d'indemnisation
Morbidité extra-hospitaliére par iésiqn professionng/le (1993) jours oo *47 [41]
39. Taux de lésions professionnelies’ (1993) % ....... 4 5,5(+) [4.0] | 53 Population ayant une incapacité
40. Taux d'intoxication (1995) o 100 000..................... 7534 [711) 4 long terme (1892:93) %..........ooiiiiniiiinns ¢75 [7.2]
41. Taux g'incidence des maladies infectisuses a 54. Enfants handicapés’ (1995) % ®149+)  [1,39]
déciaration obligatoire’ (1994) p. 100 000 o .
CHIBMYIOSE ............oveeeeeeeeeeeeee . [109,0] | Utilisation des services
Coqueluche {60.9]
Campylobactériose ............ [33.4] | 55. Taux de consuitations médicales (1994) %......... +818 [81.4]
Scarlating........ccccoeeevevenen... [17,9] | 56. Taux des journées d’hospitalisation
Hépatite B porteur. [16,8] selon le diagnostic {1933-95) p. 1 000
Salmonellose ......... [16,6] TOLAl oo *683,0 [824,8]
Infection gonococciqu (10,3] TUMIBUIS ... ittt + 91,1 [110,5]
Giardiase...........c.c.c..cc.... (9.8 Appareil CIrCUItOINg .........ccccooveeerrnc +143,1 [174.1]
Sida......cc......... 57 Appareil respiratoire ..........ccoveeeeveeeeeerene €678 (74,0
TUBEICUIOSE ... [5,0) Appareil digestif. ..o +749 (86.2]
Organes génito-urinaires .............................. 4385 [45.,3]
Morbidité hospitaliere Traumat:tsme's.,....} ......................................... 759 [79.8]
42, Taux d'hospitalisation {1993-95) p. 1000 57. Taux de césarienne’ {1993-95) "é: accouchements .... 9 23,3 [22.7]
TOAL ..o [100.,1} | 58. Taux de pontages coronariens’ (1993-95)p 100000 @ 63,0 [61.1]
Tumeurs.................... (8.3] . .
Appareil circulatoire...... (14.6] | Consommation de médicaments
Appareil respiratoire ...... [10,6]
Appareil digestif .................... [12,6] | 59. Population ayant consommé trois classes de
Organes génito-urinaires . [7.6] médicaments et plus’ (1992-93) % .....c................ +67 (8.7]
TraUMANSITIS ..o sreee e [8.0] | 60 Nombre d'ordonnances par personne
de 65 ans et plus (1994) ordonnances. .................... €295 [28,4]
Notes : 1. Ladifférence avec Fensemble du Québec a fait 'objet d'un test statistique au seull alpha de 0.05.
* Coefficient de variation supérieur 4 16,5 % et inférieur ou égal 2 33,3 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
**  Coefficient de variation supérieur 3 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.
{-) (+) Valeur significativement plus faible ou pius élevée que celle de I'ensemble du Québec.
{1 Lesdonnées présentées a l'intérieur des crochets se rapportent & Fensemble du Québec.
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15 REGION DES LAURENTIDES

Déterminants de la santé

La région des Laurentides connait une importante poussee démographique. Entre 1986 et 1991, la population s’est accrue de
18,5 %. Cette population était de 274 605 personnes en 1976; elle atteignait 391 195 personnes en 1991.

Comparativement a 'ensemble du Québec, la population des Laurentides est légérement plus jeune et I'indice synthétique de
fécondité de la population féminine des Laurentides est nettement plus élevé que celui du Québec.

Au point de vue socioéconomique, hormis le fait que la proportion de naissances vivantes de meres faiblement scolarisées est
inférieure dans la région, rien ne distingue 1a population des Laurentides de celle du Quebec.

Du cété des compartements, habitudes de vie et facteurs de risque, mis a part une plus grande proportion de fumeurs et un
plus faible taux de criminalité, aucun autre indicateur ne différencie les Laurentides du Québec.

Pour ce qui est de 'organisation des soins, il est clair que la région des Laurentides est affectée par la proximite de Montréal.
Le ratio du nombre de lits de courte durée pour 1 000 habitants des Laurentides est faible, tout comme le ratio du nombre
d’habitants par médecin. De plus, les dépenses per capita consacrées au domaine de ia santé et des services sociaux dans
les Laurentides sont trés en de¢a de la moyenne québécoise.

Etat de santé

L'état de santé de la population des Laurentides est légérement inférieur a celui de 'ensemble du Québec. L'espérance de vie
a la naissance est légérement plus faible : 76,9 ans pour la population des Laurentides comparativement & 77,3 ans pour celle
du Québec. Les taux de mortalité, de lésions professionnelies et d'intoxication sont également plus élevés dans les
Laurentides qu'au Quebec.

Conséguences des problemes de sante

Trois indicateurs ressortent. Le taux de journées d’hospitalisation, le taux de césariennes et fe taux de pontages coronariens
sont plus faibles dans les Laurentides que dans I'ensemble du Québec.

DETERMINANTS DE LA SANTE 13. Naissances vivantes de meres
faiblement scolarisées’ (1990-92) % ..........o....... *135(-) (151
Environnement Région Québec | 14. Population inoccupée (1991) % 42.7]
- . 15, Taux de chdmage (1991) % ...coovevveericcee i f12,1]
Physique et écologie , ' :
1. Population desservie par des équipements :? ;gf;i nggiéi;i‘i’:g%g)age reven (1990) %.... :}fg E:gg}
de coflecte sélective (1995) % .......cccevveiiiieeann, €793, [667] LT T AT y !
2 Population desservie par des installations c . . .
d'épuration des eaux usées (1994) %............... €358 (76.6] omportements, habitudes de vie et facteurs de risque
3. Taux de véhicules automobiles (1995) % ........... $48,9 [42,7] 18. Fumewrs régu iers’ (1992:93) %o €347 (30.4]
Social 19. Population prenant 14 consommations
Démographique dalcool et plus par ;emainef (1992-93) %.......... *78 [64]
4 Popuiation (1991)..........cccc.oocooveerenrrririen #391195 [7081233) | 20 Population nayant jamais consomme
O-T4 85 Yo oo *219 (19,8] de dfOQJf'ES I”I(?IfﬁS {1992-93) °/? ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, € 66,7 (68.9]
T5-BL NS Yo rrovoooeoeeeee 688 [69,2) | 27- Population présentant un excés
658N8 &L PIUS Yoo, €93 [11,0] de poids (1992“93)(”@ ....................... [ERTRPR *235 [24.7}
5. Taux d'accroissement (1986 4 1991) % ... *18,5 [5.2] 22. Conducteurs de vehicules auron;ob:les
6. Indice synthétique de fécondité (1990-92) utifisant un dispositif de retenue” (1995) %........ 89,2 [90.2]
OIS BAT IS +voeee o oo *1,89 [1.65) | 23 Naissances de faible poids’ (1990-92) %............ *6,1 {59
24. Taux de grossesses a
Sociodérmographique l'adolescence’ (1993-94)p. 1000 .............covevenn... 4359 {35.8]
7. Population dont la langue parlée a la maison 25. Femmes ayant subi
n'est ni le francais ni langlais (1991) % ... €09 5.4] un test de Pap’ (1992-93) % .................ccccore. +6738 [66.,2]
B, IMmiGrants (19943 % .......cocevvoveemsororeerereere. +31 [8.7] | 26. Femmes de 50 ans et plus ayant subi
9. Familles monoparentales avec une mammographie’ (1992-93) % ... #432 [42.8]
enfants de moins de 18 ans (1991} % .............. ¢158 [17,9; | 27 Population présentant un niveau élevé
10. Population vivant seule (1991) % [12.1] de détresse psychologique’ (1992-93) % ........... +28,2 [26.3}
11. Population ayant démenageé (1991) %........... €481 [43,6] | 28 Population présentant des idées
o ’ suicidaires sérieuses’ (1992-93) % ... +*43 [3.9
Sociogconomique 29. Population insatisfaite
12. Population ayant moins de neuf ans de sa vie sociale’ (1992-93) % ..., *124 (11.4]
e SCOIAMIE (1991) % oo 4200 20,1} | 30. Taux de crimes contre
Ia personne’ (1995) . 100000 ..o *513,1(-) [670.5]
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Organisation des soins

43. Taux d'incidence du cancer’ (1990-92) p. 100 000

Total oo % 400 [391]
31. Lits de courte durée (1994) p 1000 .c.cceeverecnnn.. €20 [4,0] COION-reCIUM ... oo + 56 [53]
Lits et places de longue durée (1994)p. 1 000...... # 5,5 [8,1] POUMON ... & 71 {70]
32 Nombre d’habitants par médecin (1994)............. 831 [505] Seinchezlafemme ................................ 96 [93]
33. Dépenses per capita (1394-95) § courants ............. ¢1210 [2028] PrOSIAIE ... ¢ 107 192}
34. Durée moyenne d’hospitalisation (1993-95) jours
TOL ..o [8.2] | Mortalité
TUMBUIS ............ S IR (128] | 44. Espérance de vie' (1990-92) ans......o..ooooov *76.9(-) (77.3]
Appare{I Circuvfatm(e ....................................... [11.4] | 45 Taux de moraiité infantile’ (1990-92)
Ap, pare’,’ respiratoire .......... 16.9] p. 1000 NaiSSANCes VIVANLES .......o...overriiiietioee e *58 (5,9
Appareil dtge;t:l e [6.7) | 46. Taux de mortaiité périnatale’ (1990-92)
Organes,gen'to unnaires ... (5.8] P- 1000 NAISSANCES ..o..vvveovnerri s 468 [(7,7]
Traumatismes ................ . s (991 | 47 Taux de mortaiité' (1990-92) o 100 000
35. Taux d'incidence des maladies a déciaration TOW oo oo, *724(+) [691]
obligatoire évitables par la vaccination (1994) TUMBUIS .. oo e, *211 [209)
Coqueluche p 100000............cccoeeiniiiinne *76,2(+) [60,9] Appareil circulatoire [261]
, . Appareil respiratoire [56]
ETAT DE SANTE Traumatismes..................cccoomvvcociinvececn . [49]
48. Taux de mortaiité par suicide'(1990-92) p. 100 000 # 19,9 {16,3]
Etat de santé subjectif 49. Espérance de vie en bonne santé (1992-93) ans . 4 66,7 {66.8]
50. Taux des anné;es potentielles
36. Population ne se percevant pas de;_we fper dues’ (1990-92) p. 100 000 .
en bonne santé’ (1992-93) %................ooovecrvevene, €102  [10.7) T"’a ------------------------------------------------------------- 6595(+) [6523]
37. Population ayant au moins umeurs.... : €1930 {1922
un probléme de Santé’ (1987) % ...ov.ovvvveeeven, 57,5 [54,5] APPAreil CICUIAIONE ... 41298 [1270]
38. Principaux problémes de santé’ (1987) % Appareil respiraloire ... & 188(-) [221]
Arthrite ou rhumatiSme .........ccc.o.cocivieinecnns 11,0 [10,0] Traumfatfsmes..l..u‘ """"" wmeigear e € 1768+ [1589]
T 86 [8.4] | ©7- Fépartition des victimes daccidents
Allergies cutanées et affections de la peau ... ®7, [7,9] dc;_vemcu!es routiers (1392-94)
Maux g8 JOS ....cocoveeeiieeceecri e, +10,2 [7.7] OLal MOYeNne annuelle ...t €3328 [50615]
TIOUDIES MELBUX .....eeveeeeeeeeerere e 6,7 (7.4] Blessures morelles % ... 2 (2]
Allergies (autres que rhume des foins et cutanées). # 6,6 [6.5] g:essures ? raves /: {13]
HYPEIEASION....c.ooeeesreerre oo *79 [6.3] essures jegeres % [85]
Rhume des foins ............cceveeiiiiiiiinnn, 5,3 (6,0 . N .
Lésions {accidents et biessures)..........................4*53 (5,0} CONSEQUENCES DES PROBLEMES DE SANTE
Maladies cardiaques ....................coeeinn, +'46 [4.1}
] Incapacité
Etat de santé objectivé
52. Durée moyenne d'indemnisation
Morbidité extra-hospitaliére par iésion professionnelje (1993) jours ............... *45 [41]
39. Taux de lésions professionnelles’ (1993) % ... 4 5,2(+) (4,0 | ©3- Fopuiation ayant une incapacite
40. Taux d'intoxication (1395) p. 100000 .............c.c.ce.. ®78%+) [711] a long terme (1992:93) %o *76 7.2
41. Taux d'incidence des maladies infectieuses 4 54. Enfants handicapés™ (1895} % ... %144 [1.39]
déclaration obligatoire’ (1994) p. 100 000 L .
CRIAMYIOSE —.....ov.veoeeoeeeeeeeereeereeeseereeer e1166 [109,0] | Utilisation des services
CoqUEIICHE ... *76,2(+) [609
Campylobacteriose ..........cc.occevvvveeeniinniinnns $39,3 [33,4] | 55. Taux de consuitations médicales (1994) %......... $82,7 [81.4]
Scarlating............cccooeeiiiieeee e #23,3(+) [17.9] | 56. Taux des journées d‘hospitalisation
Hépatite BPOMEUr..........ccovveceeieeieecee, *13,2() [16.8] selon le diagnostic {1933-95) p. 1 000
SaIMoneliose ... $289(+) [16.6] [824,8]
GIAFGIASE. ..o v veeirreree e ¢*6,6(-) [2.8] [110,5]
Infection gonococcique non NGPP............... ®°2,4(-) [9.4] ApDareil CirCUIAtONe ..........c..c.ccc..ocoinirrenann. %1405 [174,1]
SIB....eeeeeeeeeeeee e ¢*40 5,71 Appareil respiratoire ..., ¢52,0 [74.0]
TUDBICUIOSE ... eeeeecee e 21 [5.0] Appareit digestif.........ccocooceeeiiiiiiiiiii e 65,2 [86,2]
Organes génito-urinaires ...............coceveeee... 35,9 {45,3]
Morbidité hospitaliere Trauman:smqs ....... BT IU TP IN 65,1 [79.8]
42, Taux d’hospitalisation (1993-95) p. 1000 57. Taux de césarienng (1993-95) °T/u accouchements ... € 19,7(-) [22,7]
TOUR oot €947 [100,1] | 58 Taux de pontages coronariens  (1993-95) p. 100 000 # 53,0(-) [61,1]
Tumeurs................... .. 986 (8,3] . .
ADDAIEH CICUIAIONE. ...........ooeveoreeeerercarnerenn €143  [14,8) | Consommation de medicaments
Appareil respiratoire .........c..ccceveeveeeciiiicecennn +88 [10.6]
Appareil gigestif ..o ®1186 [12,8] | 59. Population ayant consomme trois classes de
Organes genito-uringires............couuverceccerere 70 {7.6] médicaments et plus’ (1992-93) % .................. *75 [8.7]
Traumalismes ......cccooevvvveeroreicieec i +8,0 [8.0] | 60. Nombre d'ordonnances par personne
de 65 ans et plus (1994) ordonnances.........ovvee...n. 276 [28,4]
Notes: 1. La différence avec 'ensemble du Québec a fait I'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0.06.
" Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et inférieur ou égal a 33,3 %. La valeur doit &tre interprétée avec prudence.
*  Coefficient de variation supérieur 4 33,3 %. La valeur mest présentée qu'a titre indicatif.
(-} (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de fensemble du Québec.
[1  Les données présentées a I'intérieur des crochets se rapportent & I'ensemble du Québec.
181

Synthése régionale



Indicateurs sociosanitaires. Le Québec el ses régions

16 REGION DE LA MONTEREGIE

Déterminants de la santé

Avec 1 236 013 personnes en 1991, la Montérégie constitue, aprés Montréal-Centre, la deuxiéme région la plus populeuse du
Québec. Au cours des derniéres années, le taux d'accroissement de la population fut particuliérement elevé. Ainsi, entre
1986 et 1991, la population de la Montérégie s'est accrue deux fois plus rapidement que celie de 'ensembtle du Québec, soit
de 9,6 % comparativement a 5,2 %.

La population de la Montérégie est dans I'ensemble legerement plus jeune que celle du Québec. De plus, une proportion
relativement importante d'immigrants habite la region.

La situation socioéconomique de ia Montérégie semble meilleure que celle de 'ensemble du Québec. ta proportion de la
population ayant moins de neuf ans de scolarité, la proportion de la population inoccupée, la proportion d'assistés sociaux de
méme que le taux de chémage sont tous inférieurs aux valeurs québécoises.

Du coté des comportements, habitudes de vie et facteurs de risque, la région de la Montérégie gnregistre des taux
significativement plus faibles de grossesses a {'adolescence et de crimes contre la personne. La proportion de la population
prenant 14 consommations d'alcool et plus par semaine est aussi significativement inférieure & la moyenne guébécoise.

En Montérégie, a linstar des autres régions périphérigues de Montréal, on retrouve moins de lits de courte durée pour
1 000 habitants, moins de médecins par habitant, et les dépenses per capita consacrées au domaine de la santé et des
services sociaux sont moins importantes.

Etat de santé

L'état de santé de la population de la Montérégie apparait somme toute meilleur que celui de 'ensembie du Québec. Le taux
d'intoxication, le taux d'incidence de la chlamydiose, le taux de mortalité périnatale et le taux d'années potentielles de vie
perdues sont tous significativement inférieurs aux taux québécois.

Conséquences des problémes de santé

Les conséquences des problémes de santé sont dans 'ensemble moins importantes en Monterégie qu'au Québec. Ainsi, 1a
proportion d'enfants handicapés et la proportion de la poputation ayant consommé trois classes de medicaments ou plus sont
significativement inférieures. De plus, le taux de journées d'hospitalisation est, comparativement & I'ensemble du Québec,
plus faible. Par contre, le taux de césarienne est significativement plus élevé.

DETERMINANTS DE LA SANTE 13. Naissances vivantes de méres
faiblement scolarisées’ (1990-92) % .........coco..... *12,9(-) [15.1]
Environnement Région Québec | 14. Population inoCcupee (1991} % ......ocooeeeeeeee.. $38,6 [42,7]
Physaque et écologie 15 Taux de chdmage (1991) %..oovviiireennnen. s ¢10,3 [121]
Population desservie par des éguipements ;67; iggs?gg iéi,ztf;”( %“;gf@ revenu (1980 % ... : ;‘:)6 g gg%
de collecte SEIeclive (1995) % ... ... 72,0 [66.7] S "
2 Z%g‘;g;ﬁ;%?;zxi fﬁégf (51 g;it)alflanons ________ ®815 (76.6] Comportements, habitudes de vie et facteurs de risque
3. Taux de véhicules aulomobiles (1999) % ... *459 [42.7] 18. Fumeurs réguiiers” (1992-93) %.......coevveereroreen. 4299 [30,4]
Social 19, Population prenant 14 consommanons
Démographique d'alcoo! et plus par semaing” (1992-93) %.......... +5,0(-} [6.4]
4. POpUIAtON (1991).......ooovvvovoooe #1236 013 [7 081 233] | 20. Population n'ayant jamais consommeé
D-T4 AN Yo oo *215 [19.8] de drogues illicites” (1992-93) % ... *71,0 {68.9]
T5-Bd 20S %o oo 69,3 (69.2] 21. Population presentant un excés
65 ans et plus % _____________________________ .. 992 (11,0} de DOde‘ 1992-93) %ovenriariiciniiiinnn ETTIPNRT 271 {247}
5. Taux d'accroissement (1986 & 1991) % .............. ¢9,6 (5.2] | 22 Conducteurs de vehicules automobiles
6. Indice synthétique de fécondité (1990-92) utilisant un dispositif de retenue (1995) %........ 4908 [90.2]
ONIANTS par [BMME 1,77 [.65] 23. Naissances de faible poids (1990-92) %............ +58 [5.9]
24. Taux de grossesses a
Sociodémographique l'adolescence’ (1983-84)p 1000 .. .oooveeeeenn.. € 33,1(-) [35,8]
7. Population dont Ia langue parlée & la maison 25 Femmes a yanf subi
n'est ni le francais ni l'anglais (1991) %............. *22 [5.4] un test de Pap® (1992-93) % ..., ¥ 66,5 [66.2}
B IMmigrants (1991) % ..o #59 [8,7] | 6. Femmes de 50 ans et plus ayant subi
9. Familles monoparentales avec une mammographie® (1992-93) % ............cooo..... $43,7 [42.8]
enfants de moins de 18 ans (1991) % ............... 16,1 (17.9] | 27. Population présentant un niveau elevé
10. Population vivant seule (1991) % 21} de détresse psycholog/que (1992-93) % ........... €253 [26.3]
11. Population ayant déménageé (1991) %............... *44,6 [43,6] | @8- Population présentant des idées
4 ‘ suicidaires sérieuses” (1992-93) % .................... *4,1 {3,9]
Socioéconomique 29. Population insatistaite
12. Fopulation ayant moins de neuf ans de sa vie sociale” (1992-93) % ............cco.co........ 4103 [11.4]
de $eolarite (1991) % ..o, *18,1 [20,1] | 30. Taux de crimes contre
la personne’ (1995) p. 100000 .................c......... €476,9(-) [670,5]
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grganisation des soins

43. Taux d'incidence du cancer’ (1990-92) p. 100 000

Synthése régionale

1391}
31. Lits de courte durée (1994) p.1000......cceevee..n.e. 20 [4,0] [53}
Lits et places de longue durée (1994) p. 1 000...... ¢ 5,2 8.1] [70]
32. Nombre d'habitants par médecin (1994)............. *772 [505] [93]
33. Dépenses per capila (1934-95) § courants ............. €1098 [2028] [92]
34. Durée moyenne d’hospitalisation (1993-95) jours
TOAS oo 8.21 | Mortalité
TumeUFS B L R R R LLEE CLLEEEEC L LIRS (12,8; 44. ESpéfance de Vie? (1990_92) ANS oo . 77!5 i77133
Appareil circulatoire .... (141 | 45 Taux de monalité infantiie’ (1990-92)
App are’.’ respiraloire .. (6.9] p. 1000 DAISSANCES VIVANES ... .oeeeeeiieieeeieeie *54 [5.9]
Appareil digestt ........ (6.7 | 46. Taux de mortalité périnatale’ (1990-92)
Organes'genfro-unnalres (5.8] D 1000 NAISSANCAS .. .ooo ettt *6,7(-) [7.7]
Traumatismes ................ TR TR 19.9) | 47 Taux de monalité’ (1990-92) p 160 000
35. Taux d'incidence des maladies a déclaration | Total..o *695 [691]
obligatoire évitables parla vaccination' 1988y | Tumeurs.. .. .. . e  e210 [209]
Coqueluche p. 100000.........c.ccoooreioiiiecen, #52,5(-) [60,9] Appareil CirCUIALONE ..........voveereerre, 2T [261]
. _ . Appareil reSpIratoire ..........ccovevveiiiiieee ¢ 53 [56]
ETAT DE SANTE TrAUMAUSMES....__........oooooeeoeeeeeeeeoeer *47 [49]
48. Taux de monalité par suicide'(1990-92) p. 100 000 @ 14,3 [16,3]
Etat de santé subjectif 49. Espérance de vie en bonne santé (1992-93) ans. 4 67,6 [66,8]
50. Taux des annégas potentielies
36. Population ne se percevant pas d“}"’f Iper dues: (1990-92} p. 100 000 6063 6 523
en bonNe Santé” (1992-93) %....c......o.cooovvrove, *10,1 [10,7] szeurs """"""""""""""""""""""""""""""" . 874(_) [1 % 21
37. Population ayant au moins Jo e ) | 1
un probléme de santé’ (1987) % .............cc........ €517 [54.5] ADPATeil CICUIRIONE ....covvocrvvcivi ®1243(-) [1270]
38. Principaux problémes de santé” (1987) % e ¢213 [221]
Arthrite ou rhumalisme ... *8,3 [10,0] Traumatismes.............. R *1475(-) [1589]
MEUX G& BLE oo *7.4 8.4 | °" Ffepegrt(uo? des victimes d'accidents
Alfergies cutanges et affections de la peau ... #6,2(-) [7.9] dgrvel;rcu es routiers (1992-94) €8723 (50615
MAUX € GOS oo eeeeeeeereorvrevrovrororsrreeree *7,0 (7.7] ol Moy ATe b ! 21
TroubleS MEMAUX ........ccovveereieiiiniiiiiriionne *35,8(-) [7.4] P :Ziﬁﬂrgi n;‘;vgsi/s G { 1[ 3%
Ailergies (autres que rhume des foins et cutanées). % 6,6 [6.5] Blessures % 6res :/ (85]
HYDEMENSION. ..o, 6,5 [6.3] g ’
Rhume des foins . 968 [6.0) s N .
Lésions (accidents et blessures) $45 [5.0} CONSEQUENCES DES PROBLEMES DE SANTE
Maladies cardiaques ...........ccccccoeeviiiiiceenn. +38 [4.1]
_ Incapacité
Etat de santé objectivé
52. Duree moyenne d'indemnisation
Morbidité extra-hospitaliere par jésion professionnelie (1993) jours ................ 37 {41}
39. Taux de lésions professionnelies’ (1993) % ... #4,3()  [4,0) | 53 Population ayant une incapacite
40, Taux d'intoxication (1995) p. 100.000.................... €612()  [711] along terme” (1992:93) %.........cooocooooiiiiiiiviniins 461 [7.2]
41. Taux d'incidence des maladies infectieuses & 54. Enfants handicapés’ {1995) % ....cooeeervecrinennnrn. 41,33(-) [1.39]
déclaration obligatoire’ (1394) p 100 600 L .
CRIGMYAOSE ..o €79,9() [109,0] | Utilisation des services
Coqueluche.............ccc.ococeee.. 9525 [60.9]
Campylobactériose 33,0 [33.4] | 55. Taux de consultations médicales (1994) %......... 4821 [81.4]
Scariatine.................... €128} [17.9] | 56 Taux des journees d'hospitalisation
Hépatite Bporteur...............c.... ¢11,1() [16.8] selon le diagnostic (1993-95) p. 1 000
SaIMONEIOSE ......ccovvvereeerreerrnene. +144 [16.6] Total ... [824.8]
Infection gonococcique +38(-) [10.3] Tumeurs..... : (110.5]
Giardiase...........cocoveeeevevreennnn. *8,0(-) 19.8] Appareil circulatoire ... 1741
Ui e **1,8(-) [5.7] Appareil respiratoire ... {74,0]
TUBBICUIOSE ..o **25(-)  [50] Appareil digestif................. (86,2]
COrganes génito-urinaires [453]
Morbidité hospitaliere TrAUMANISMES....ooovovvoc e, [79.8]
42. Taux d'hospitalisation (1993-35) p. 1000 57. Taux de césarienne (1993-95) % accouchements ... ¥ 23,6(+) {22,7]
[100,1] | 58 Taux de pontages coronariens (1933-95) p. 100 000 . 4 59,8 [61,1]
8,3
[1[4_5§ Consommation de médicaments
[10.6]
Appareil digestif ................... [12,6] | 59. Population ayant consomme trois classes de
Organes geénito-uninaires....... [7.6} médicaments et pius® (1992-93) % .....cocvonreeeeeen.. * 7.2 [8,7]
Traumatismes ............cccc..c... [8,01 | 60. Nombre d'ordonnances par personne
de 65 ans et plus (1994) ordonnances..................... * 281 [28.,4]
Notes : T Ladifference avec l'ensemble du Québec a fait I'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0.05.
2 Lors du calcul des tests statistiques au seuil alpha 0,05, la région est comparée au reste du _Québep.
* Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et inférieur ou égal 4 33,3 %. La valeur doit étre interpretée avec prudence.
{-} (+) Valeur significativenent plus faible ou plus élevée que celle de I'ensemble du Québec.
[} Les données présentées a lintérieur des crochets se rapportent & Fensemble du Québec.
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17 REGION DU NUNAVIK

Déterminants de la santé

Depuis 1976, la population du Nunavik a plus que doublé. Ainsi, elle est passée de 3 059 personnes en 1976 a 7794 en
1991. Par ailleurs, le Nunavik a une population trés jeune : 39,5 % de ces résidants ont moins de 15 ans comparativement 4
19,8 % pour le Québec. De plus, indice synthétique de técondité est phénoménal, le nombre moyen d'enfants par femme au
Nunavik étant de 3,9 comparativement a 1,7 pour le Québec. Par contre, une proportion élevée de familles avec enfants de
moins de 18 ans sont monoparentales.

Au Nunavik, la situation socioéconomique est difficiie. Dans I'ensemble, les gens sont peu scolarisés, la proportion de
personnes inoccupées est élevée et prés de 20 % de la population vit de prestations d'assistance sociale.

Concernant les comportements, habitudes de vie et facteurs de risque, les indications sont partagées. Tout d'abord, certains
indicateurs présentent des valeurs inquiétantes : prés des deux tiers de la population du Nunavik fume, les grossesses 2
I'adolescence sont fréquentes et les idées suicidaires sont, comparativement a I'ensemble du Québec, largement répandues.
Par contre, la proportion de naissances vivantes de faible poids est inférieure & la moyenne québécoise tandis que la
proportion de femmes de 15 ans et plus ayant subi un test de Pap est supérieure.

Pour I'organisation des soins, on retient surtout que ¢'est au Nunavik qu'on retrouve les dépenses per capita consacrées au
domaine de la santé et des services sociaux les plus élevées au Québec.

Etat de santé

L état de santé de la population du Nunavik est particuliérement défavorable. L'espérance de vie a la naissance et 'espérance
de vie en bonne santé sont de prés de dix ans inférieures a celles du Québec. De plus, le taux de montalité infantile, le taux de
mortalité périnatale et le taux ajusté de mortalité dépassent largement les valeurs québécoises. Le taux d'hospitalisation, le
taux d'années potentielles de vie perdues et le taux d'incidence de la chiamydiose excédent aussi de beaucoup les moyennes
québécoises. Enfin, ajoutons qu'une part importante des habitants du Nunavik ne se pergoit pas en bonne sante.

Conséquences des problemes de santé

La région du Nunavik enregistre une proportion de personnes ayant une incapacité a long terme et une proportion d'enfants
handicapés plus basses que celles du Québec. Au Nunavik, les césariennes sont aussi moins nombreuses. Par contre, le
taux de journées d’hospitalisation est plus élevé que dans 'ensemble du Québec.

DETERMINANTS DE LA SANTE 13. Naissances vivantes de meres
faiblement scolarisées’ (1990-92) % ..oooeeiiian, ¢ 59,1(+) [15.1]
Environnement Reégion Quebec | 14. Population inoccupée (1931) % [42,7)
" R 15. Taux de chdmage (1991) %..oovveereiiiei. [12,1]
Physique et écologie . 4 .
" Fopulaton dossenvie par des équipaments e o g e 1550 % - S 108 ed
de collecte selective (1995) %..............ccccoco...... 0,0 [66,7] ) B ! '
. fation i r instafiation
z g%f,f,;’,fgnﬁ?j;‘ﬁi ﬂﬁégf (s,ggsf)ao,ff?ms_ _______ &na. [76.6] Comportements. habitudes de vie et facteurs de risque
3. Taux de véhicules automobiles (1995) % .......... &nd. [42.7) o,
18. Fumeurs réguliers’ {1992 % .........ccoeeeevriiene. € 68,9(+) [30,4]
Social 19. Population prenant 14 consommations
Démographique d'alcool et plus par semaf‘nef {1992-93) %.......... 4n.d. [6.4]
4 Population (1991).. . ®7794 (7081233 | 20 Population n'afyantlamaps consommeé
0-1d 8P %o v ©395 [19.8] de drogues illicites” (1992-93) % ................cc...... énd. [68,9]
F564 @RS %o oo ®58,4 (69.2] 21. Popul_amr)n presentant un exces
65 ans et plUS Yo *2,1 [t 1 !0} de pO/dS {1992-93) %. ....................... B TRTPE & n.d. [24,7]
5. Taux d'accroissement (1986 4 1991} % ............ €330 [5,2] | 22 Conducteurs de vehicules automobiles
6. Indice synthétique de fécondité (1990-92) utiisant un dispositif de relenue” (1995) %........ énd. {90.2]
CAfANES DAL FEIMTE oo oo oo *3,92 [165] | 23 Naissances de faible poids’ (1990-92) % ........... €°4,3(-) (59
24. Taux de grossesses &
Sociodemographique l'adolescence’ (1993-94)p 1000 ... #179,5(+) [35.8]
7. Population dont ia langue parlée & ia maison 25. Femmaes ayant subi
n'est ni le frangais ni l'anglais (1991) % [5,4] un test de Pap’ (1992) %..........oooveveeeeversen. *73,1(+) [66.,2]
8. Immigrants (1391) % ...coevreiriiniiiniin s (8,71 | 26. Femmes de 50 ans et pius ayant subi
9. Familles monoparentales avec une mammographie' (1992-93) % .evvvririerens ¢nd. [42.8]
enfants de moins de 18 ans (1981) % .......c....... +24.3 [17,9] | 27 Population présentant un niveau élevé
10. Population vivant seule (1991) % ..., 75 [12,1] de détresse psychologique’ (1992-93) % .......... ond. [26.3]
11. Population ayant démeénage (1991) %................ 64,2 [43,8] | 28 Population présentant des idées
o A Suicidaires s8rieuses’ (1992) Yoo, ¢ *8,3(+) (3.9]
Socioéconomique 28. Population insatisfaite
12. Population ayant moins de neuf ans de sa vig S0ciale” (1992} Y% .ovovvoeeeeoreeeee ¢+94 [11.4]
de scolarité {1991) % ... 417 [20,1] 30. Taux de crimes contre
la personne’ (1985) p. 100000 ............coovvovoon, &end. [670.5]
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Organisation des soins 43. Taux d'incidence du cancer’ (1980-92) p. 100 000
Total {391]
31, Lits de courte gurée (1894) p. 1000...........occemee.. +6,1 [4,0] Cdlon-rectum [53]
Lits et places de longue durée (1994) p. 1 000...... 9 2,0 [8,1] Poumon [70]
32. Nombre d’habitants par médecin (1994} ............ *n.d. [505] Sein chez la femme [83]
33. Dépenses per capita (1994-95) $ courants ............. €4579 [2028] Prostate [92]
34. Durée moyenne d'hospitaiisation (1993-95) jours
Total .o [8.2] | Mortalité
TUMEUSS ............. o [12.8] | 44. Espérance de vie' (1990-92)ans... ... €636(-) (73]
Appare{f CH'CU"&I‘OI(G ..................................... 11,4} 45. Taux de mortalité infantile’ (1990-92)
Appare(f rQSDIr?rO’re """"""""""""""""""""" (6.9] p. 1 000 NAISSANCES VIVANES ...v\.'vvviesiirisirsesssaraensss s 4 32,4(+) [5.9]
Appareil digestf ............ e [6.7) | 46. Taux de mortalite périnatale’ (1990-92)
Organestgémro-unnaﬁres : (5.8 D. 1 000 BAISSANCES c.eeeerreeeenniaanrannnraansinnaaass e € 116,7(+) (7.7
Traumatismes ................ e e (991 | 47 Taux de mortalits’ (1990-92) p. 100 000
35. Taux dincidence des maladies a déclaration TOAI 1. ®1454+)  [691]
obligatoire évitables par la vaccination’ (1994) Tumeurs.................. 322 [209]
Coqueluche p. 100000 ........cc.corvivvreereee e $0,0 [60.9] Appareil circulatoire €415 [261]
P Appareil respiratoire ... ®*329 [56]
ETAT DE SANTE TraUMAHSIMES...........oeooovveeterereeiereneri ¢ 274(+) [49]
48. Taux de mortalité par suvicide’(1990-92) p. 100 oco @ **73,1 [16,3]
Etat de santé subjectif 49. Espérance de vie en bonne santé (1992-93) ans. 57,7 [66.8]

50. Taux des années potentielies
de vie perdues (1990-92) p. 100 000

A
36. Population ne se percevant pas TOUL oo eoeeeeeeerseos s €22 001(+) (6 523]

en bonne santé’ (1992) % ......cccoevveereeeoneenreen, *511(+) {10,7] Tumeurs 29310 [1922]
e N B
38. Princi o ’ ’ Appareil respiratoire L. 92041+ [221]

ipaux problémes de santé’ (1992) % Traumatismes *53820) [1569]
................................................. +
Man dotdto e 909 Ua) | 81 Reparition des viiimes dacoents
Allergies cutanées et affections de la peau ... # 4,7 {7.9] d‘:};f:}’ﬁ‘:ﬁ:ﬂ:i‘i ﬁ’i’g Z (1992-94) ond 150 615]
%i‘é);gz dma:ntaux g:ﬂ Blessures mortelies % ... end (2]
Allergies (autres que rhume des foins et cutanées). € 5,3 [6.5] g;g‘zguigg %" a;f;sz """""""" : n'g- {;g]
HYDEMENSION.........cooooveoeeeeoeeeeveeeeeee. 52 6.3] ures leg R IR T I n.d. {85]

Rhume des foins 40,1 [6.0]

Lésions (accidents et blessures) .. 40,9 [5.0] CONSEQUENCES DES PROBLEMES DE SANTE
Maladies cardiaques ...........oooceo e +'1,9 [4,1]
. Incapacité
Etat de santé objectivé

] 52. Dureée moyenne d'indemnisation
Morbidité extra-hospitaliére par lésion professionnelle (1993) jours ................. +14 [41]
39. Taux de lésions professionnelies’ (1993) %.......#*0,6(-)  [4,0] | 33 Population ayant une incapacite .
40. Taux dintoxication (1995) p. 100 000..................... *766 [711] & long terme’ (1992) o ®*1,4(-) (7.2
54. Enfants handicapés’ (1995) % .......ccovererviroinn, 1,02 {1.39]

41. Taux dincidence des maladies infectieuses a
déclaration obligatoire’ (1994) p. 100 000

Chiamydiose ©3037,5:)(109,0]| Utilisation des services

Coqueluche................ ... 90,0 [60.9]

Campylobacteriose ....................ccvvvveciicnnne. $0,0 [33.4) | 55 Taux de consultations médicaies (1994) %......... ¢*n.d. 81,4
SCAMALNG ... 117,.9] | 56. Taux des journees dhospitalisation

Hépatite B porteur ... [16,8] selon le diagnostic (1993-95) p. 1 000

Salmoneliose .. ) {16,6] TOLAL ...t €11239 (824,
infection gonococc:que .................................. 0648 0(+) [10,3] TUMEUIS ..o ... 4589 [110,5]
Giardiase..............c.ccocveeeecerocoroncccann , {9.8] Appareil circuiatoire €669 [174,1}

Sida....ccciiiiiii {5,7] Appareil respiratoire {740}
Tuberculose (5.0] Appareil digestif ... (86.2]
Organes_ geénito-urinaires [45,3]
Morbidité hospitaliére Tfaumatf’smesm-m, ---------------------------- {79.8]
42. Taux d'hospitalisation {1993-95) p. 1 060 57. Taux de césarienne’ (1993-95) % accouchements .... ¢ *3,9(~) [22.7]
B OO 3 [100,1] | 58. Taux de pontages coronariens’ (1993-95) p. 100 000. 4 0,0 {61,1]
TUMBUIS.....oooeeeeeeeeeeeeeeee [8.3] . .
Appareil circulatoire........... [(14.6] | Consommation de médicaments
Appareil respiratoire........... (10,6}
Appareil digestif .......... [12,6]) | 59. Population ayant consomme rois classes de
Organes génito-urinaires... [7.6] meédicaments et plus (1992) % weveeeeiiieeeiinn *1,7 [8,7]
TraumatiSmes ........cccooevveerieeeeee e [8,0] | 60. Nombre d'ordonnances par personne
; de 65 ans et plus (1994) ordonnances..................... 4n.d. [28,4]

Notes : 1.  Ladifférence avec 'ensemble du Québec a fait 'objet d'un test statistique au seull alpha de 0,05.
* Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et inférieur ou égal 4 33,3 %. La valeur doit &tre interprétée avec prudence.
"= Coefficient de variation supérieur a 33,3 %. La vaieur n'est présentée qu'a titre indicatif.
(-} (+} Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de fensemble du Québec.
n.a. Non applicable,
n.d. Non disponible.
{] Les données présentées a l'intérieur des crochets se rapportent a l'ensemble du Québec. Pour certains indicateurs, Fannée de référence de I'ensemble
du Québec différe de celle de ia région : 1987 pour les indicateurs 37 et 38; 1992-1983 pour les indicateurs 18, 25, 28 29, 36, 53 et 59
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18 REGION DES TERRES-CRIES-DE-LA-BAIE-JAMES

Déterminants de la santé
En 1991, 8 725 personnes habitaient la région des Terres-Cries-de-la-Baie-James. Entre 1976 et 1986, la population des
Terres-Cries-de-la-Baie-James s'est accrue de fagon importante; toutefois, au cours de la période 1986-1991, les données

montrent une légere décroissance.

Comparativement a l'ensemble du Québec, la population des Terres-Cries-de-la-Baie-James est jeune. De plus, lindice
synthétique de fécondité est trés élevé dans la région. Le nombre moyen d'enfants par femme est de 3.5 comparativement &
1,7 pour le Québec. Dans la région des Terres-Cries-de-la-Baie-James, on dénombre aussi peu de familles monoparentales
avec enfants de moins de 18 ans et 4 peine 3 % de la population de 15 ans et plus vit seule.

Les Terres-Cries-de-la-Baie-James connaissent une situation socioéconomigue précaire. La population est peu scolarisée
(45 % n'ont pas atteint la dixiéme année), la proportion de personnes inoccupees dépasse les 55 % et tout pres de 20 % de la
population est en chdmage.

Pour ce qui est des comportements, habitudes de vie et facteurs de risque, deux tendances ressortent. Tout d'abord, le
tabagisme, I'excés de poids et les grossesses a I'adolescence sont tous des problémes importants chez les Cris. De plus, la
proportion de femmes de la région & recourir au test de Pap est moins grande que celle de I'ensemble du Québec. Dans les
Terres-Cries-de-la-Baie-James, on retrouve toutefois moins de naissances de faible poids et une plus faible proportion de
personnes insatisfaites de leur vie sociale.

Par ailleurs, mentionnons que comparativement a la moyenne québécoise, les dépenses consacrées au domaine de la santé
et des services sociaux sont deux fois plus importantes dans la région des Terres-Cries-de-la Baie-James.

Etat de santé

La proportion de la population 4 ne pas se percevoir en bonne santé est plus grande dans les Terres-Cries-de-la-Baie-James
qu'au Québec. De plus, comparativement & 'ensemble du Quebec, 'espérance de vie & la naissance de la population crie est
significativement plus faible. Enfin, les taux d'intoxication, d’hospitalisation, d'années potentielles de vie perdues et d'incidence
de la chlamydiose sont tous significativement plus éleves dans la région.

Conséquences des problémes de santé

La proportion de personnes ayant une incapacité 4 long terme est significativement moins grande et la proportion de
personnes ayant consommeé trois classes de médicaments ou plus est significativement plus faible dans la region que dans
{'ensemble du Québec. Par contre, le taux des journées d'hospitalisation et le taux de césarienne sont particulierement élevés
dans la région des Terres-Cries-de-la-Baie-dJames.

DETERMINANTS DE LA SANTE 13. Naissances vivantes dfe meéres
. faiblement scolarisées’ (1980-92) % € 65,8(+) [15.1]
Environnement Région Québec | 14. Population inoccupée (1991) % *57,0 42,7
Physique et écologie 15. Taux de chémage (1991) %o, €193 [12.1)
1. Population desservie par des équipements ;g Zggsfggz éecéew/ de fa:f;le revenu (1990) % ..... # 16,6 [19,2
0 CONECtE SEIECHVE (1995) %...vvrr oo 00 6.7 | '~ UXQFBE) %o 99 [12.5]
2. Population desservie par des inslaliations . . .
d'épuration des eaux USEes (1994) %................ *na. {76.6] Comportements, habitudes de vie et facteurs de risque
3. Taux de vehicules autormobiles (1995) % ........... ®n.d. {42,7] oy
18. Fumeurs réguliers’ (1991) % .coc.coveeeiiiieenannns ®41.7(+) [30.4]
Social 19. Population prenant 14 consommations
Démographique d'alcool et plus par semaine’ (1992-93) %.......... # n.d. 16,4]
4. Population (1991).............. ... €8725 (7081233 | 20 Popuiation nayant jamais consomme
0-14 808 % oo o *350 [19.8) de drogues illicites” (1982-93) % ... énd [68.9}
15-64 NS %o rvovooooo oo #602  [69,2) | 27 Population presentant un exces
65 ans et p/US Y ®47 [11,0] de poids” (1991) % RTINS P R s ®60,6(+) [24,7]
5' TaUX d'acero,ssem@n{ (1 986 a 1991) U ’ _0,8 [5'2] 22. COndUCteUFS de V?’:’fcules aUtOn’TOblfes
6. Indice synthétique de técondité (1990-92) utilisant un dispositif de retenue’ (1995)%........ ond. [90.2]
onfants par femmMe ......oovieeirnunri e 3,50 [1.65] gg f-;faa’sxsinces oe fafbieapmds (1990-92) % ..ocooo.... €71,2() [5.9]
. Taux de grossesses
Sociodémographique 'adolescence' (1993-94) p. 1000 .........coovvvrverr. &174,2(+) [358]
7. Population dont la langue pariée a la maison 25. Femmes ayant subi
n'est ni le frangais i 'anglais {(1981) %.............. $925 [5.4] un testde Pap’ (1991 % ..., € 44,60-) [66.2]
8. Immigrants (1991) % ...........ccooiimiiiiriennnnn. &n.d. [8.7) | 26. Femmes de 50 ans et plus ayant subi
9. Families menoparentales avec une mammographie’ (1992-93) %..c.ovveen. ®nd. [42,8]
enfants de moins de 18 ans (1991 % ... *127 [17.9] | 27. Popuiation présentant un niveau élevé
10. Population vivant seule (188H) % ... $26 [12.1] de détresse psychologique’ (1991) %................ ®252 [26,3]
11. Population ayant démenagé (1991) %............... €326 [43,6] | 8. Population présentant des idées
o , suicidaires serieuses’ (1991) %........c.coeeeeean., +3,3 [3.9]
Socioéconomique 29. Population insatistaite
12. Population ayant moins de neuf ans de sa vie sociale’ (1991) % .........cecomvrrmnrrrennnn, *4,3(-) [11.4]
de Scolarte (1991) % oo 4445 [20,1] | 30. Taux de crimes contre
la personne’ (1995) p. 100 000.......cvcoeveveerrrernn, &n.d. [670.5]
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Organisation des soins

43. Taux d'incidence du cancer' (1990-92) p. 100 000

391
31, Lits de courte durée (1984) p. 1000 ...........cc..c.... ¢29 [4.0} [ [53§
Lits et places de longue durée (1934} p. 1000...... 40,8 [8.1] [70]
32. Nombre d’habitants par médecin (1994)............ &nd [505] (93]
33. Dépenses per capita (1994-95) $ courants ............. €4413 [2028) {92)
34. Durée moyenne d'hospitalisation (1993-95) jours
;3:?6 urs ......................................................... [1[2.;} Mortalité 1
h ........... eernennrnssssisinesess . 44 Espérance de Vle (1990~92) AN ’ 73!3€7) 7,3
Appareil circulatoire e (11.4] | 45 Taux de mortaiité infantile” (1990-92) 7l
App: are:] refsp If?!OIfe - {6.9] P 1 000 NAISSANCES VIVANIES L.....'veeeseeieeeseseaaaneeeiriennins $*10,8 [5.9]
Appareil dlgestlf PR R [6.7] 46. Taux de mortalité pér/'natale’ (1930-92)
Organes genilo-unnaires (5.8] B 1 000 NEISSANCES v vervrrrererreesrrrreseoesssrereesereseeseon. *36 [7.7]
Traumatismes ................ O s 1991 | 47. Taux de mortalité’ (1990-92) p. 100 000
35 Taux dincidence des maladies & déclaration Total ... 691]
obligatoire évitables par la vaccination' (1994) Tumeurs " [209]
Coque/uche P 100000 ..o L 2 "23,4 [60,9] Apparef/ circulatoire [261 ]
. P Appareil respiratoire [56]
ETAT DE SANTE TrAUMANSMES. ...\t [49]
48. Taux de mortalité par suicide’(1990-92) p. 100 600 @ **26,0 [16,3]
Etat de santé subjectif 49. Espérance de vie en bonne santé (1992-93) ans. ® n.d. (66.8]
50. Taux des anné?s potentielles
36. Population ne se percevant pas de vie perdues’ (1990-92) p. 100 000
an bonne santé’ (1991) % oo *231(1)  [10,7] TOW cenvv # 10 746(+) [6 523]
37. Population ayant au moins Tumeurs ............ s - 1127(-) [1922]
un probléme de santé’ (1991) % ........c.cc........... €439 [54.5] Appareil circulatoire - 91993() [1270]
38. Principaux problémes de santé' (1991) % Appareil respiratoire - #7582(+)  [221]
Arthrite ou rhumatisme [10,0] Traumatismes............. S #5486(+) [1589]
Maux de téte [8.4] 51. Répartition des victimes d accidents
Allergies cutanées et affections de la peau ... # 4,1 [7.9] dervemcutes routiers (1892-34)
MEUX G JOS .....ooseeeeeeerreeseeeeresesereerse e 50 (7.7] 01/ MOYeNnEe BNMUEHE ...oo.cont vt end.  [50615]
TrOUDIES MENLAUX ..o 19 [74] BleSSLIESs MOMIIES % ......c.wcovrivsise $nd 2]
Allergies (autres que rhume des foins et cutanées). € 6,5 [6,5} g:essures f,? raves /: (13]
HYDBITENSION .ccovooeeecoreeseeeeeresssesoes e ®45 [6.3] essures Jegeres % (85)
Rhume des foins - [6,0] : 5 .
Lésions (accidents et bIeSSUres)..............coveeuina. **25 [5,0] CONSEQUENCES DES PROBLEMES DE SANTE
Maladies cardiaQues ...........cc..ooovviiiiiecniiin, 423 [4,1]
. Incapacité
Etat de santé objectivé
52. Durée moyenne d'indemnisation
Morbidité extra-hospitaliére par lésion professionnelie (1993) jours ................ 55 [41]
39. Taux de lésions professionnelles’ (1993) % ... ®*1,2(-)  [4,0] | 53 Population ayant une incapacité
40. Taux d'intoxication (1995) p. 100000.................... ®1451¢) [711] along terme (1991) % ....ovviosrsrrrscssss e ®4,7(-) (7.2]
41. Taux d'incidence des maladies a 54. Enfants handicapgs’ (1995) % ... + 1,08 {1.39]
déclaration obligatoire’ (1994} p. 100 000 o .
Chiamydiose ®1206,7(:)[109,0] | Utilisation des services
Coqueluche................ $*234 [60,9]
CampylobaCleriose ............ccovvvrvvriiiinies **11,7 [33,4] | 55 Tauxde consultations médicales (1994) %......... & nd. [81.4]
SCAANNE ..o ..90,0 [17.9] | 56. Taux des journées dhospitalisation
Hépatite B POMEUT .............cccovumvinrienrin, .. 400 [16,8] selon le diagnostic (1993-95) p. 1 000
SaIMONENOSE ......coveeeeieeieeeeereerereeenannn .. #7351 [16,8) TOR] oo
Infection gonococcique ........... .. €*117,2(+) [10,3] Tumeurs ...
GIArdiase. ..o oeeeeeeeeeeaaeiinn, .. 900 [9.8} Appareil Circulatoire ................cccooeenniieiinnn [174,1]
S oo .. 40,0 {5.7] Appareil respiratoire ............ [74,0]
TUDEICUIOSE .......coeoeeeeeeieeee e erereasanens +*35,1 (5,01 Appareil digestif................ [86,2]
Organes geénito-urinaires [45,3]
Morbidité hospitaliere Traumatl.’smgs.....‘} ......................................... X [79.8]
42 Taux d’hospitalisation (1993-95) p. 1 000 57. Taux de cesarienne’ (1993-85) % accouchements ... * 28,5(+) [22,7)
#2128 [100,1] | 58 Taux de pontages coronariens’ (1993-95) p. 100000. 9 **5,9  [61,1]
... 982 [8.3] . .
Appareil circulatoire................. 17,2 [14,6] | Consommation de medicaments
Appareil respiratoire ................ . 9354 [10,6]
Appareil digestif .................... 9253 [12,8] | 59. Population ayant consomme trois classes de
Organes génito-urinaires ...... .. ®121 [7.6] médicaments et pius’ (1991} % ... € 2,5(-) [8.7]
TraumatisSmes ...............cvoorrereirieeriaisiseane s $159 (8,0] | 60. Nombre d'ordonnances par personne
de 65 ans et plus (1994) ordonnances..................... ®nd [28,4]
Notes : 1.  Ladifférence avec I'ensemble du?')uébec a fait 'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0,05.

* Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et inférieur ou égal & 33,3 %. La valeur dott étre interprétée avec prudence.
*  Coefficient de variation supérieur 2 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'a tire indicatif.
{-) (+) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de tensemble du Québec.

n.a. Non applicabie.
nd. Non disponible.

[1 Les données présentées & lintérieur des crochets se rapporient a I'ensemble du Québec. Pour certains indicateurs,

fannée de référence de 'ensemble

du Québec différe de celle de Ia région : 1987 pour les indicateurs 37 et 38; 1992-1993 pour les indicateurs 18, 21, 25, 27, 28, 29, 36, 53 et 59.
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LE QUEBEC ET LES 18 REGIONS SOCIOSANITAIRES ¢ DETERMINANTS DE LA SANTE :
A) ENVIRONNEMENT

Ot 02 03 04 05 06 a7 08 09
z 4
[ - wi
[+ b4 =4 )
3 < @
3 3 P g 2 2 [ 2 =]
o 5 %z bz 2 < s g
< = Zz = g oL = "
=W < w < = w [ o) 59 <
Lo @ %] o [l @ = < 29 17}
29 @ 29 ] 25 = 3 5 £s £
wo é 53 [] =m w = (=] - ]
ENVIRONNEMENT
ENVIRONNEMENT PHYSIQUE ET ECOLOGIE
Population desservie par des %] 667 | 388 789 €93 874 740 609 668 538 253
eguipement de collecte sélective (1995)

Porte-a-porte 48,2 53 77.8 67,1 43,3 354 519 62,4 00 00
~Apport volontare 18,5 31.4 1,1 222 44,1 386 8,9 43 53.8 253
Population desservee par des , w| 788 | 675 7.0 931 60.8 955 1000 9.0 8.2 388
instaliations d'épuration des eaux usées (1994)

Taux de véhicules automoblies {1995) % 42,7 47,0 43,2 44.5 48,0 46.9 317 45,2 45,4 432
ENVIRONNEMENT SOCIAL

DEMOGRAPHIQUE

Population (1981} N 7081233] 210036 293273 632815 477598 275092 1822516 291556 155 886 105 904

0-14 ans %o 19.8 21,1 233 17,7 20,5 209 157 21,1 2386 227

15-84 ans % £9,2 66,0 67,9 709 67,0 66,7 70,2 705 67.8 - 13

65 ans et plus % 11.0 128 88 114 1286 12,4 14,0 8.4 8.7 8,0
Taux d'accroissement (1986 a 1991) % 5.2 -31 0.3 48 23 3.7 0.9 103 3.2 1,9
indice synthétique de fécondité' (1990-1992) ,:,:’,,; 1,85 1,58 170 1,40 167 1,73 1,52 1,76 1,86 1,64

Taux de fécondité™  15-19 ans S 17.7 "Mg () 1281 W8 () 193(+) 208(+) 204(+) 28B5(+) 288(+) 282+
20-24 ans 79,2 81,1 975 (+) 545 (3 924 (+) 996 (+) 598 () G456 (+) 1260 (+) 848 (%
25-29 ans 1286 1314 1478 (+} 1138 (-} 1375 (+) 1387 (+} 99.1 (1} 1289 1400 (+) 126,0
30-34 ans 77.7 71,1 (-) 648 (3 781 674 () 668 () 833(+) 739 () 608 () €22}
35-49 ans 4.8 80() 65() 87 62{() 75{) 146(+) 93 66 () 830
SOCIODEMOGRAPHIQUE
Proportion de ia population dont la langue parlée |
a la maison n'est ni le francais ni l'anglais (1991) % 4 0.1 0.2 07 0.7 08 15.9 23 06 62
Proportion dimmigrants (1991) % 87 05 06 2.2 1.2 3.2 2386 486 1.3 10
Familles mongparentales avec enfants o :
de moins de 18 ans (1991) % 179 14,2 14,0 18,3 17,0 139 24.9 18,2 151 1.5;7.
Poputation vivant seule {1931) % 12,1 10,2 8.1 134 12,1 12,7 178 89 10.6 81
Poputation ayant déménagé (1991) % 43,6 32,2 35,8 423 37.8 42,7 49,6 475 434 365 E
SOCIOECONOMIQUE
Popuiation ayant moins de neuf ans o 20 L
de seolarité (1991) ° A 255 19.2 16,6 241 221 19,5 183 248 33*3. o
Naissances vivantes de méres . o
taiblement scolarisées' (1990-1992) " 151 183+ 1820 93() 153 MI L) TS () 1824 202 T2
L3 Poputation inoccupée (1991) %| 427 | 488 487 409 467 433 445 375 468 55
g ] Taux de chémage (1991) »| 1241 16,1 155 99 12,7 111 13.2 9.9 17,4
1E:J Population sous le seuil de faible revenu (1990) % 19.2 18,1 15,7 19,2 8.2 17.8 278 16,5 15,0
E 8 Froportion d'assistés sociaux (1996) % 125 13,0 12,2 1",0 13.4 12,7 175 126 10.8 105
1. Les valeurs obtenues pour FOutaouais représentent des estimations.
2. La difterence avec le Québec a fait I'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0,05.
4 Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et inférisur ou dgal & 33.3 %. La valeur doil étre interprétée avec prudence.
(-} {+} Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de Fensembie du Québec.

n.d. Non disponible.
Symbotes @ % = pour 100; % = pour 1 000; N = nombre.
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LE QUEBEC ET LES 18 REGIONS SOCIOSANITAIRES ¢ DETERMINANTS DE LA SANTE :
A) ENVIRONNEMENT

] 11 b 4 13 14 15 16" 17 18
3 ' :
& 3
5 “
h
v} : b
= . @ s 2
Ju w & @ a @ #o 2
Wz & o £ 434 g 4
@ il E B = o x & § o
g3 5 2 2 g E i ¢ =8
39 23 g % 5 z & 6
5% 5% 5 3 g 2 HE | 23
ENVIRONNEMENT
ENVIRONNEMENT PHYSIQUE ET ECOLOGIE
; Population desservie par des
58,8 58,4 273 1 799 7 . 3 . %, ) )
5? 20 00 00 86.7 équipement de collecte sélective {1995)
83 52,5 15,4 53,1 17.8 65,6 0.0 0,0 48,2 Porte-a-porte
50,5 59 1.9 150 62,3 &0 0.0 0.0 18,5 Apport volontaire
Population desservie par des
376 K 19.0 g . .a. .a. J % )
L 174 358 815 na na 768 & instatiations d'épuration des eaux usées (1994)
£ ond. 476 48,4 450 459 489 459 nd. nd. 42,7 | % Taux de véhicules automobiles (1995)
ENVIRONNEMENT SOCIAL
DEMOGRAPHIQUE
P0TT8 108 507 377051 322 444 344 052 391195 1238013 7794 8725 7081233 | N Population (1991)
AT 204 224 18,8 23,¢ 21,9 215 39.5 35,0 19.8 % 0-14 ans
1698 678 66,6 713 68,5 68,8 69,3 58,4 60,2 69.2 % 15-64 ans
o g 18 108 9.0 B4 93 8,2 21 4,7 11,0 | %  65ansetplus
77 63 28 10,1 18,9 18,5 96 330 0.8 52 | % Taux daccroissement (986 & 1991}

86 1.59 1,74 1,69 1,93 1,89 177 392 3.50 165 |ov Indice synthétique de fécondité' (1990-1992)

9.8: 17 83 {3 13 187 17.6 15,5 () 1941 (+) 1425 () 17,7 |<% Taux de fécondite’ 15-19 ans
4a4(+) 88,7 (+) 802 68,7 (-} 1074 (¥} 107.9 (%) B7.1(#) 2396 (v) 2157 (¢ 79.2 20-24 ans

1985 1323 1538 (+) 1390 (+) 1815 (#) 153.1 (+) 1454 (¥} 1928 (+) 1790 (+} 1285 25-29 ang
628 () B820(+) 897 (+) 788 774 817 (4 949 IRRT B 30-34 ans
66 () 81(3 103 78 84() 88() '248(+) *138 98 35- 49 ans

SOCIODEMOGRAFPHIQUE
Proportion de la population dont la langue parlée

04 0.1 8.1 08 0.9 22 835 925 54 % 4 la maison n'est ni ke francais ni Fanglais {1991)
03 09 13,4 20 31 59 1.2 nd. 8,7 | % Proportion d'immigrants (1991)
., Familles monoparentales avec enfants
14.3 124 183 125 158 18 243 127 7.9 e de moins de 18 ans (1931}
7.4 a1 8,5 7.7 93 9.4 75 28 12,1 | % Population vivant seule (1991)
246 305 448 45,1 48,1 446 642 328 43,6 | % Population ayant déménagé (1991)
SOCIOECONOMIQUE
Popuiation n i f
31.4 250 16,3 206 20,0 18,1 417 445 204 |+ Population ayant moins de neuf ans

de scolarité (1991)
Naissances vivantes de meéresg
faiblement scolarisées’? (1990-1992)

245 (+} 138 (9 99 () 137 () 135} 128 {3 581 (4 658(+ 15,1 %

56,6 418 377 40,5 41,1 386 48,9 57.0 427 % Population inoccupée {1891)
25,1 93 10,1 109 12.2 103 147 19,3 121 | % Taux de chémage (1991)
19,5 14,1 16,2 145 158 14,6 16,8 16,8 19,2 | % Popuiation sous le seuil de faible revenu (1930}
191 &1 8.2 105 1.2 9,0 198 9.8 125 | % Proportion dassistes sociaux (1996)
/
1 Les valeurs obtenues pour fOutaouais représentent des estimations.
2 La diftérence avec le Québec a fait Fobjet d'un test statistique au seuil alphade 0,05.
) Coefficient de variation supérieur 2 16,5 % et inférieur ou égal 4 33,3 %. La vateur doit étre interprétée avec prudence.
RIS Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de lensembie du Québec.
nd. Non disponible.
na Non applicable.

Symboles : % = pour 100; %e = pour 1 000; N = nombre.
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Indicateurs sociosanitaires. Le Québec et ses régions

LE QUEBEC ET LES 18 REGIONS SOCIOSANITAIRES e DETERMINANTS DE LA SANTE :

B) COMPORTEMENTS, HABITUDES DE VIE ET FACTEURS DE RISQUE et ORGANISATION DES SOINS
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COMPORTEMENTS, HABITUDES DE VIE ET FACTEURS DE RISQUE
2F:3 Propartion de fumeurs réguliers’ (1992-1993)° % | 304 | 300 @ 322 272 317 805 286 345 339 355 (+)
Population prenant 14 consommations .

% 4 2 8.2 £ 6,0 A 58 6.7 6.8 9.
d'aicool et plus par semaine’ (1992-1993) 5 &8 73 BT &
Population n'ayant jamais consommé “ 704 718 4 £8.1 839 (- 67.4 y
de drogues illicites' (1992-1993) 68,9 =27 (%) : 858 : 68, . 9 () , 838 (3
Popuiation presentant % | 247 237 215 . 283 . 24 233 294+ 281 '
un excés de poids’ (1992-1993)° ' 26 ' * ' s ' 4 ' 281
Cclj‘nducreurs‘ de vghncu!es au!oTobsEes % 902 865 () 832 (1 904 924 (+) . BB7 () 904 946 (+) 873 (1 890
utifisant un dispositif de retenue (1995}‘ )

P‘.arssagers .a'vanr de véhicutes a]utomoblles a78 86.2 825 () 900 89.8 848 () 883 913 (+) 845 () 868
utilisant un dispositif de retenue’ (1995}
Proportion de naissances de faible '
5 % 58 55 57 54 (- 6,1 53 (- 6,2 (+ 6.5 (+ 6.0 1
poids'® (1990-1992) ) 0] (+) {+} 59
L ¥ Taux de grossesses a l'adolescence’ (1993-1934) % 35,8 219 {4 294 () 2691() 310¢() 3B 486 (+) 421 (¥} 421 (+) 40914
Moins de 18 ans 19.4 114 (-} 146 (1) 149 () 187 (-} 201 274 (+) 221 (+) 208 24,4 {+)
18-19 ans 69,2 453 {-} 630 (+ 804 {) 626 (}+ 714 870 (+} B15(+) 882 (+ 736
Proporion de femmes ayant subi .
un test e Pap' (1962.1993)° Yo 66.2 63,4 84,3 66,5 63,3 67,2 84,0 743 (+) 720 (+) 70,7
Proportion de femmes de 50 ans et plus o .
ayant subi une mammographie' (1992-1993) % 42,8 38,7 399 394 324 () M6 440 48,3 48,4 56,1 (+)
Femmes de 50-69 ans 49,4 485 46,1 41,3 374 () 483 50,8 53,3 56,3 62,4 (#)
Proportion de la population presentant un niveau N
sleve de déiresse psychologique (1992-1993)° % 26,3 246 24.8 26,4 26.8 248 269 26,5 30,5 (+) 255
Proportion de la population présentant des - R . . .

%, ; i . » . A . "3, . 3
idées suicidaires sérieuses’ (1992-1993)° 3.9 38 40 42 4.3 56 3.3 38 5.2 36
Rroportion de la population insatistaite N . #
de 5a vie sociale’ (1992-1993) % N4 | 103 83 () 124 103 108 132 (+) 124 10,9 111

K18 Taux de crimes contre la personne' (1985) %o | B70,5 | 4415 (3 5202 () 5977 (9 4287 (-} 3883 (9 11649 (+) 6968 5986 () 6180 (3
Homicides 1.9 2.4 **0.3 ‘.2 1.4 0.4 33{(v M3 **3.2 0,0
Vaies de fait : agressions sexuelles 452 452 420 46,1 M7 () BT () 554 () TR0(+} 733 (+) 508
Voies de fait : aulres agressions 478,0 348,1 (-} 4373 (1) 4269 (-} 3382 (1) 2083 (-} 7594 (+} 54686 (+} 4683 5321 (1)
vols qualifiés 126,5 277 () 286 () 1100 () 41,7 () 441 () 3273 (+} 592 () 322 () *124 (3
Autres infractions 189 18,0 ‘121 (-} 135 () 1687 *128 () 195 17.6 "21,5 "229
ORGANISATION DES SOINS
KR W Tzux de lits de courte durée (1994) Yoo 4.0 4,7 49 58 35 4,3 6,3 32 3.6 4.4
Taux de lits et places de fongue durée (1994) 8.1 12,8 6,3 9.4 9,5 9.4 1.0 4,9 8.9 39
KR Habitanis par professionnet de la santé (1994) N
Médecin 505 583 623 364 695 436 324 821 611 865
Omnipraticien et résident 1017 948 1134 850 1230 874 875 997 1 005 791
Spécialiste 1003 1328 1381 636 1 599 an 515 1643 1 562 1984
Dentiste 1867 2 BB7 2174 1703 2 341 2287 1289 2603 2354 2922
Optométriste £ 688 5 444 8776 7924 6212 6354 6 408 7 492 6572 5536
Dépenses per capita consacrées au domaine 3
e la sanié o1 des services socaux (19041995 wews| 2028 | 2101 18IS 2577 1708 2062 2843 1478 19% 2082
KB Durce moyenne d'hospitalisation (19931995} jours 82 8.1 83 8.2 83 83 8.9 74 7.0 74
Tumaurs 128 12,4 13,4 14,8 131 12,0 13.7 12,0 2.3 1,7
Appareil circulatoire 11,4 104 11.6 11,8 1.7 11,7 123 11,8 10,0 10,0
Appareil respiratoire 69 6,7 68 8,1 69 7.0 8.1 6,2 6,1 6.0
Appareil digestit 6,7 6.3 6,7 7.0 65 6.9 7.6 59 57 8,0
Organes génite-urinaires 58 6,2 6.4 8,5 56 5,7 6.2 49 53 8.0
Traumalismes 99 8.6 9.7 11,2 111 11,0 10.8 88 8,3 8,0
Taux d'incidence des maladies a déclaration o
obligatoire évitables par fa vaccination’ (1994) e
Coqueluchs 60.9 68,7 398 () 780(+ 865(+) 578 294 () 438 () T748(%) 2077 (%
Hépatite B aigué 48 1,0 0.7 6.5 21 () 28 8.0 (+) "28 0.6 0.0
Rougeole 1.8 0.0 0.0 “0.5 0,2 0.0 23 0.0 0,0 00
Infection 4 méningocoque 1,3 1,9 1.0 1.4 “*0,6 1.8 1.4 20 w25 w38
Oreiflons 11 0,5 1.4 "7 0.8 2.5 1,0 1.3 0,0 0.0
Rubéole 0,8 0,0 0.3 *1,7 0.0 0.4 0.4 *383(+) 0B 1.0
Haemophilus influenzae (toutes formes) *0.4 0.8 0,7 *0,2 0.4 0,4 0.2 0.7 0.6 0.0

1 La différence avec le Québec a fait I'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0,05,
2. L'année de reférence est différente pour les régions Nunavik (1892) et Terres-Cries-de-la-Baie-James {(1991).
3. Les valeurs obtenues pour I'Outaouals représentent des estimations.
Coefficient de variation supérieur a 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.
{-hi+)
nd Non disponible

Syrmboles . % = pour 100; % = pour 1 000; %ewe = pour 100 000; N = nombre.

Goefficient de variation supérieur a 16,5 % et inférieur ou égal a 33,3 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.

Valeur significativemant plus faible ou plus élevée que celle de 'ensemble du Québec (régions 06 et 16 comparées au reste du Québec aux numéros 18 4 21 et 25 4 29).
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Indicateurs sociosanitaires. Le Québec et ses régions

LE QUEBEC ET LES 18 REGIONS SOCIOSANITAIRES « DETERMINANTS DE LA SANTE :
B) COMPORTEMENTS, HABITUDES DE VIE ET FACTEURS DE RISQUE et ORGANISATION DES SOINS
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COMPORTEMENTS, HABITUDES DE VIE ET FACTEURS DE RISQUE
nd. 323 217 30.2 B2+ N7+ 28 688 (+) 41,7 (+] 2304 % Proportion de tumeurs réguliers’ {1992-1383)%
Population prenant 14 consommations
nd. 8,1 59 7.8 8,8 (+ 78 5.0 (- nd. 4. 6,4 %
) 0 n dalcool et plus par semaine' (1992-1993)
nd. 709 721 72,0 67,2 66,7 7.0 ng. nd. 68.9 o Population ﬁayanl {amais consomme
de drogues lllictes’ (1992-1993)
nd 315 286 270 228 35 271 nd. 606 (s 247 | o TOPUlaON presentant ,
un excés de poids’ (1992-1993) ‘
nd. 928 (+) 879 () 902 829 (+) 892 80,8 nd. nd. 90,2 o COﬁducreurg de v‘e-hlcules aulo:nobdes
utilisant un dispositif de retenue (?995)‘
nd. 897 876 87.4 905 (+) 870 86.1 nd. nd. 87.8 Pa;sagers avant dg véhicules a}momobﬂes
utiisant un dispositif de retenue’ (1935)
Proportion de naissances de faible
1 55 55 5.6 58 6,1 % 43 (- “1,2 (- : o -
5 58 30 20 59 poids’* {1990-1992)
206 (9 323 183 (3 327 () 32 () 39 33,1 () 1795 (+) 174,2 {+ 358 | %. Tauxdegrossesses a l'adolescence’ {1993-1994)
A 179 102 () 186 (-} 189 () 182 18,5 1381 (+) 1035 {+ 19,4 Moins de 18 ans
Moa ¢y 607 383 (-} 656 86,1 740 84,2 {-) 2611 (+) 3054 (+) 69,2 18-19 ans
: ;., Proportion de femmes ayant subi
n.d. 67,1 B 66,6 71,0 67.8 ' 7341 6 (- , %
nd 64 665 48 Of 862 " untestde Pap' (1992-1993)°
Proportion de femmes de 50 ans et plus
.d. 508 42, 45,1 | 43,2 . d. d. 42, % ) .
e & 470 437 nd nd 28 ayant subt une mammographie’ (1892-1993)
nd. 61,8 {+) 535 515 57,0 50,8 50.0 nd. nd. 49.4 Femmes de 50-69 ans
. Proportion de 1a popuiation présentant un niveau
. . £ \ : ) » d. B \ %
nd. 22 %5 %6 255 282 253 nd 2.2 263 élevé de détresse psychologique' (1892-1993)°
. . Proportion: de la population présemant des
d. s *3, 2, *4, ‘4, 4, ‘8. 3. , % )
nd 37 38 8 4 3 41 83 "33 39 idées suicidaires sérieuses’ (1992-1993°
., Proportion de fa population insatisfaite
nd. 9.2 1.8 108 81 () 124 10,3 9.4 43 () 1.4 Yo de sa vie sociaie’ (1392-1993)°
308,86 (-} 4605 (-) 4896 (-} 5131 (-} 4768 () nd. nd. 6705 %o Taux de crimes contre la personne’ {1995)
1.3 15 0.5 09 *18 n.d. nd. 1.9 Homicides
234 () 342 (1 347 () 481 R nd. nd. 452 Voies de fait ; agressions sexuelles
2478 (-} 2935 () 3914 () 3884 {1} 3510 {-) n.d. n.d. 4780 Voies de fait ; autres agressions
180 () 1171 800 {4 539 () 675 () nd. nd. 1265 Vols qualifiés
16,1 143 (1 229 218 208 nd. nd. 189 Autres infractions
ORGANISATION DES SOINS
49 27 1,3 18 2,0 2,0 6.1 29 4.0 %e  Taux de lits de courte durée (1994)
8,7 94 4.5 6.5 55 5,2 2,0 08 8,1 Taux de lits et piaces de longue durée (1934}
N Habitants par professionnel de la santé (1994)
532 668 828 913 831 72 nd. nd. 505 Médecin
710 1018 1284 1371 1182 1258 nd. nd. 1017 Omnipraticien et résident
2117 1953 2329 2731 -~ 2745 1984 nd. nd. 1003 Spécialiste
2714 2695 1759 2478 2149 2166 nd. nd. 1867 Dentiste
7 561 8699 5822 7738 5828 6642 nd. n.d. 6688 Optométriste
¢ Dépenses per capita consacrées au domaine
2285 1478 ran 1078 1210 1098 4579 4413 2028 cowrmis g 1A Santd o1 des services sociaux (1994-1995)
8,0 8.2 7.4 TA 73 76 57 6.5 8,2 | ious Durée moyenne d'hospitalisation (1993-1995)
12,2 13,2 1.4 11,7 12,0 12,0 14,6 13,58 12,8 Tumeurs
11,6 11,3 104 9.9 10,7 0.8 87 9.6 11,4 Appareil circulatoire
6.4 63 63 6,6 6.1 60 57 4.9 6.9 Appareil respiratoire
8,1 81 . 61 6,8 538 -] 4,0 §3 67 Appareil digestif
5.2 60 55 56 53 56 58 55 58 Organes génito-urinaires
86 10,0 8,3 93 8,4 9.4 5.6 63 ] Traumatismes
o Taux dincidence des maladies & déclaration
. : ** obligatoire évitables par [a vaccination' {1994)
123 () 588 81,7 (+) 141,84 762(+) S5 {) 00 234 60.9 Coqueluche
0,0 21 *6,5 2.4 *8,0 (+) 38 0.0 0.0 4.8 Hépatite B aigué
0,0 149 {33 09 384 00 0.5 00 117 1.8 Rougeole
0.0 1.0 “0,8 2.7 0.9 0.8 0,0 0,6 1,3 Infection & méningocogque
19 b K< § “09 *11 1.4 G K 0.0 0.0 1,1 Oreillons
3.8 LT03 - 1.8 0.9 *0,5 0.0 0.0 0.9 Rubéoie
19 ‘4.0 0.6 CB0 0,0 *0,2 11,3 0,0 ‘0.4 Haemophilus influenzze (toutes formes)

La différence avec le Québec a fail I'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0,05.

L'année de rélérence est différente pour les régions Nunavik (1992} et Terres-Cries-de-1a-Baie-James (1991).

Les valeurs obtenues pour I'Qulaouais représentent des estimations.

Coefficient de variation supérieur 3 16,5 % et inférieur ou égal & 33,3 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
Coefficient de variation supérieur & 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.

) Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de I'ensemble du Québec (régions 06 et 16 comparées au reste du Québec aux numeros 18 a 21 et 25 4 29).
nd. Non disponible.

Symboles : % = pour 100; %o = pour 1 000; Y = pour 100 000; N = nombre.
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Indicateurs sociosanitaires. Le Québec et ses régions

LE QUEBEC ET LES 18 REGIONS{SOCIOSANITA!RES o ETAT DE SANTE :
A) ETAT DE SANTE SUBJECTIF et ETAT DE SANTE OBJECTIVE (Morbidite)
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ETAT DE SANTE SUBJECTIF
36 Proportion de 1a popuiation ne se percevant o 1071 1e 1.0 8.7 10,7 1.2 109 10.6 13,1 12,4
pas en bonne santé’ (1992-1993)
Ryd CPorion de 2 population ayant aumoins %| sa5| S48 530  S15() 537 508 () 594 (+) 589+ 495() 53
un probléme de santé (1987}
Hommes 494 | 473 471 43 515 46,9 538 (+} 544 (+) 451 455
Femmes 59,4 61,9 59.0 58,2 558 53,7 () 645 (+) €33 541 57,4
Kt § Principaux problemes de santé' (1987)** %
Arthrite ou Fhumatisme wo ] 110 86 74 (-} 87 9,0 128 {+) 124 74 () 85
Maux de téte 8.4 B,7 9.0 76 7.1 8.2 100 (+) 104 9,0 8,2
Allergies cutanées et affections de la peau 79 7 80 81 () 83 6,4 10.0 () 9.8 7.8 8,9
Maux de dos 7.7 8,1 6.2 (4 5,8 (3 69 65 81(+) 90 7.6 89
Troubles mentaux 7.4 8,2 55 () 7.7 8.1 6.5 9.1 (+) 88 53 (1 51§
Allergies (autres que rhume des foins et cutanées) 6.5 6,0 5.1 ) 4.4 (- 55 586 8.1 (+) 88 (+} 49 59
Hypertension 6.3 73 6.5 56 5.2 6.8 72 69 45 () 50
Rhume des foins 6,0 49 45 (-} "36 {3 50 48 8,1 {+) 64 25 () 2B (4
Lésions (accidents et blessures) 5.0 49 44 4.4 5.4 38 586 66 (+) 41 53
Maladies cardiaques 4.1 4,1 41 "31 3.6 4.4 4.7 4.1 *3.7 ‘2,7
ETAT DE SANTE OBJECTIVE
MORBIDITE EXTRA-HOSPITALIERE
Kit0 Taux des lgsions professionnetles’ (1993} % 4.0 38() 3200 41 {(® 43+ 44+ 33 () 25() 37() 47(%
Secteur primaire 44 E5(+) 64(+) 34(} 2.8 {} 42 1.2 () 61(+) B3+ 71+
Secteur manufacturier 76 9.1 (+) 46 () 98 (+) 88(+) 88(H 54 (9 3,5 {3 31 () 78
Construction 3.2 28 2,5 (1) 4.6 (+} 26 () 28 (-} 27 {9 3,0 34 45 (+)
Transport et communication 38 29 (4} 3,7 53 (+) 4.4 (+) 31 (3 3.0 () 24 (2 39 4,4
Commerce 38 3.3 () 3.4 (9 50+ 32} 34 3.4 () 29 (3 36 39
] Sﬂgwces 26 24 (9 21 (9 2.7 (+) 25 () 27 24 () 1.8 {-) 27 31 (%
:54 0 Taux dlintoxication’ (1595} Osaca 711 601 {-) 669(} TIA{(+} 582()} BB6{) 804 () 575 {} 674 650 (-}
41 Taux des maiadies infectieuses & déclaration o
obligatoire' (1994) -
Chlamydiose 1050 §F 1054 1428 (+) 1168 102.8 106.,6 98,7 (-} 1231 (+) 2302 (+) 2852 (¥}
Coqueluche 809 66,7 398 () TBA(+) 865(+) 576 284 () 438 () 748 (+) 2377 (¥
Camgpyiobacténose 334 440 (+} 354 504 (+) 359 481 (+) 240 () 468 (+) 152 () ‘208 ()
Scarlatine 179 1 "126 (-} 309 ({+) 224(¥) 355(+) *93 (- 47 () 822+ 412(+) 418(#
Hepatite B porteur 168 "34 24 23 {9 68 () “11B () 408{+y) *BB () ‘25 57
Salmoneliose 16,6 39,2 (+) 127 251 (+) 134 15,7 15,0 *114 () 95 () *11d
Intection gonococcique 03] 28 4.1 () 86 38 () *43 () 239{v) 42 {3y =32 57
Giardiase 98| *82 13,4 *55 (-} 83 161+ 119{+ 244(+} *70 29
Sida 57 00 14 *3,1 {3 23 () ™18 161 {+) *38 1.3 * 1.0
Tubercutose 50] “s8 ‘38 *3.7 27 () ",1 114 {+) *28 13 ** 5.7
MORBIDITE HOSPITALIERE
ViV R Taux auste’ dhospitalisation'® (1993-1995) % { 1001 | 1255 1258 86,4 110,4 1081 89,7 98,8 28,0 1595
Tumeurs 8.3 96 8.8 78 83 9.0 8.2 84 88 1.5
Appareil circulatoire 14,8 17,1 17.2 154 15,9 18.2 11,9 12,8 18,2 250
Appareit respiratoire 10,6 14,8 151 10,6 12,7 10,9 8.5 124 16,2 203
Appareil digestit 12,6 16,0 16,1 13,0 144 13,8 11,1 13,8 16,1 1986
Organes génito-urinaires 7.6 95 100 6,8 8.9 78 6.9 82 8,7 10,1
Traumatismes 8.0 125 10,8 7,0 9,0 7.8 6.6 8,9 10,9 1.8
V&8 Taux auste dincidence du cancer'® (1990-1992) %o 391 388 421 (+) 384 3t a8s 394 ass 435 (+) 493 m
Célon-rectum 53 55 55 52 - 52 53 53 50 ¢ 57 47
Poumon 70 Fa! 86 (+) 70 87 _ 7] _ 68 77 93 (+}  10B.{#)
Sein chez la temme 93 106 103 93 84 93 94 87 87 99
Prostate 92 76 (- 70 {9 oy 102 99 85 7% 37 127

Ta GiMerence avec 16 JUBDEC a fall 1008l g un (251 SIanstque au seun alpha e .05,

L'année de réference est differente pour les régions Nunavik (1992) et Terres-Cries-de-la-Baie-James (1991}

La diftérence entre le Québec et les régions Nunavik et Terres-Cries-de-la-Baie-Jamas n'a pas £té testée puisque les anquétas sont trop eloignées dans le temps.
Ajuste sefon ia structure par ge, sexes réunis, de la poputation corrigée de f'ensemble du Buébec en 1991,

Sous-estimation pour les régions limitrophes, en particulier a région 07, puisque les fichiers ne comprennant que les événements enregistrés au Québec.
Coefticiert de variation supérieur 4 16,5 % et inférieur ou égal & 33,3 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.

o Coefficient de variation supérieur & 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatit.

() {+) ﬁaleér_ mgn'ﬁganvemem plus taible ou plus élevée que celle de lensemble du Québec (régions 06 et 16 comparées au reste du Québec aux numéros 36, 37 el 38).
n an disponible.

Symboles © % = pour 100; %o = pour 1 000; % = pour 100 000.
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Indicateurs sociosanitaires. Le Guébec et 565 régions

LE QUEBEC ET LES 18 REGIONS SOCIOSANITAIRES « ETAT DE SANTE :
A) ETAT DE SANTE SUBJECTIF et ETAT DE SANTE OBJECTIVE (Morbidité)
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ETAT DE SANTE SUBJECTIF
Proportion de fa population ne se percevant
LY A 162 (+) M7 109 98 10,2 10,1 sta(0 B 07| % pas en bonne sants' (1992.1993)° 36
., Proportion de la population ayant au moins
nd, 52,8 491 {4 507 543 57,5 517 518 @8 ] 5451w problame de santé’ (19872 37
nd. 458 48,1 480 470 54,8 46,4 47,0 382 49,4 Hommes
nd, 59,9 521 (533 81,6 60,1 589 56,9 4856 59,4 Femmes
% Principaux problémes de santé’ (1987)%* 38
nd. 9.4 8.9 *8,1 96 11,0 83 4,0 83 10,0 Arthrite ou rhumatisme
nd. 8,1 6.2 *7.0 BA . 8,6 7.4 7.7 886 84 Maux de téte
o ond, 7.8 61 (3 77 7.5 7.6 82 (4 4.7 4,1 79 Allergies cutanées et affections de ta peau
nd. 6.8 6.4 5.8 83 10,2 70 4,3 50 77 Maux de dos
Y § 9.1 6.2 5.0 83 6,7 58 (3} 32 ‘19 7.4 Troubles mentaux
nd 6.0 45 () 4t 78 66 68 53 85 85 Altergies (autres que rhume des foins at cutanées)
nad, 57 5,3 ‘55 B8 L) 79 85 5.2 45 53 Hypertension
133 320 VT 72 5.8 ‘53 68 0,1 *13 8.0 Rhume des foins
nd. 54 4.0 39 5.2 ‘5,3 45 0.8 '25 50 Lésions (accidents et blessures)
nd. ‘3,2 “4.3 4,1 4.1 "4.6 38 ‘1.9 23 41 Maladies cardiaques
ETAT DE SANTE OBJECTIVE
MORBIDITE EXTRA-HOSPITALIERE
68{(+) 30} BT 3B{) BS{(Y) 52+ 43¢ 06} 12} 40} % Tauxdeslssions professionnelies’ (1993)
14,7 {(+) 57 (+) 44 23 () 30 50 (+) 20 (-} 0,0 43 4.4 Secteur primaire
30() 27() 144+ 59 () 85(+) 96(+) 83+ 100 0,0 76 Secteur manufacturier
T4 27 39 (+) 32 3,7 {4 36 (+) 3.2 13 3,6 32 Construction
*3.3 3.0 (4 4.8 (+) 15 (9 57 (#) 4,7 {+) 38 0.0 1,1 38 Transport et communication
4.1 33 41{x 40 52 44(+) 39 0,3 1,0 38 Commerce
24 2.2 () 26 2.8 (+) 4,2 (+) 3.7 i+) 27 (¢ 07 (-} 0.6 (-} 26 Services
785 509 () B2B (4 552() 7E3(¥) 7RO (+) BIZ() 766 14510 (¢} 711 % Taux dintoxication' (1995)
y Taux des maladies infectieuses & déclaration
: ™ obligatoire’ (1994)
2060 (+) 1030 804 (-} 838 () 875 () 11686 78,8 (-} 30375 (+) 12087 (+} 1090 Chiamydiose
*83.4 *123 () 588 817 (+) 1418 {+) 762 (+) 825 () 0,0 *234 60,9 Coqgueluche
0,0 418 253 (-} 284 240 (3 393 33,0 0.0 117 334 Campylobactériose
Y1030 (%) 397 (v} 248 {+} 190 183 233 (+} 128 {9 0.0 0,0 179 Scarlatine
88 0.0 *34 () 154 75 132 (0 M 0,0 00 16,8 Hépatite B porteur
** 14,7 *17.9 159 11,8 (- 121 () 289 (+) 144 113 35,1 16,6 Salmonellose
98 09 *42 () 59 () "486{} "286{) 38 () 6460 (+) 1172 (] 103 Infection gonococcique
~49 76 63 () ‘44 () 135 ‘86 {) BO() 13 o0 9.8 Giardiase
0,0 0.0 *1.0 ‘333 ™18 *40 1.8 () 6.0 o0 57 Sida
8.8 2.8 08 *36 1.3 2.1 “25 (-} 567 ** 35,1 50 Tuberculose
MORBIDITE HOSPITALIERE
1954 144.0 105,2 805 99.7 94,7 95,8 2503 2128 100,1 | % Taux ajusté* d'hospitalisation’® (1993-1995)
1.8 108 74 7.7 86 86 8,1 8,1 82 83 Tumeurs
28,0 20,2 18,1 12,0 16,5 143 14,4 21,7 172 146 Apparei! circulatoire
268 17.0 12,7 6.4 109 8.8 9.4 53.0 354 10,6 Appareil respiratoire
21,3 17.3 12,7 9.9 1,7 11,6 18 289 253 12,6 Appareil digestif
14,0 10,8 7.4 6.0 7.0 7.0 78 12,4 121 786 Organes génito-urinaires
7158 13,1 10,4 55 85 8.0 68 219 159 8.0 Traumatismes
o 480 396 80 (4 405 408 400 390 - °490 *308 391 | % Taux gjusté* dincidence du cancer' (1980-1992)
" wsg 44 52 57 58 56 53 62 ~5g 53 Colon-rectum
94 84 64 71 79 71 g 177 w29 70 Poumon
50 94 23 106 89 96 92 95 *115 a3 Sein chez fa temme
**131 83 74 (- 95 02 107 112 {+ 0 *43 g2 Prostate
1. a rence avec 1 Liuebec a fait lobjet d'un test statistique au seuil alpha de 0,05.
2. L'année de rélérence est différente pour les régions Nunavik (1992) et Terres-Cries-de-la-Baie-James (1991).
3. La ditféranca entre le Québec et les régions Nunavik et Terres-Cries-de-la-Baie-James n'a pas été leslée puisque les enquétes sont trop éloignées dans le temps.
4. Ajusté selon Ja structure par age, sexas réunis, de la population corrigée de l'ensemble du Québec en 1891,
5. Sous-eslimation pour 18s rggipns limitrophes, en particuiier 1a région °7 puisque les fichiers consultés ne comprennent que les événements enregistrés au Québec.
* Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et inférieur ou égal 3 33,3 %. La valeur doit &tre interprétée avec prudence.
- Coeficiant de variation supérieur & 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatif.
((+)  Valeur signilicativement pius faible ou plus élevée que celle de l'ensemble du Québec (régions 06 el 16 comparées au reste du Québec aux numéros 36, 37 et 38).
nd. i ible.
Symboles o e 00: % = pour 1 000; % = pour 100 000,
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LE QUEBEC ET LES 18 REGIONS SOCIOSANITAIRES « ETAT DE SANTE :
B) ETAT DE SANTE OBJECTIVE (Mortalité)

o1 02 03 04 T 08 06 o7 08
; w
] 2 £ y
= < L
g 3 13 X 2 2 g
o @
& o £ 3z & 58 3 § ;S
Sa s g g = o il o & o
o . 5 o or (= <L =4
281 4 29 4 392 £ g 5 B3
&3 & 53 a Ex 2 s 3 28
ETAT DE SANTE OBJECTIVE (suite)
MORTALITE
VA Espérance de vie' (1990-1992) ans 73l 73 s TEME T 776 775 (+) 785 (3} 764 (3
Hommes 73.7 78,7 723 {3y 738 733 () T4z 737 728 {7 729 (4}
Fernmes 80.8 81,1 797 (3 BL 80,9 81,0 81,0 833 {3 803
1Y Taux de mortalité infantile'? (1680-1992) % 59 6,1 81(+} 53 55 8,2 83 5.0 58
F: 133 Taux de mortalité périnatale™ (1990-1992) %o 7 8,1 86 7,0 7.8 7.3 8.4 7.8 6.2 35
- ¥4 Taux ajusté’ de mortalité' (1990-1992) Yoo 691 697 771 (+) 684 696 676 674 () T4 (+¥) 740 (%)
Tumeurs 208 199 238 {+} 211 203 183 () 208 211 225
Appareil circulatoire 261 261 273 255 264 264 251 {)  2BR {4} 284
Appareil respiratoire 56 63 66 (+) 58 60 52 52 () 62 61
Traumatisrmes 49 60 61 {+) 44 57 (+) 53 40 () 46 66 (+)
b8 Taux ajusté” de mortalité par suicide’ (1990-1992) %] 163 | *16§ 18,7 169 201 17,7 13.0 () 168 233
:1sJ Espérance de vie en bonne santé (1992-1993 ans 868 | 654 64,7 87,1 66,0 85,7 68.0 64,4 655
Taux ajusté’ des années potentielles
Yowa| 6 523 91 7535 - -
de vie perdues’ (1990-1992) 68 (+) B245 (-} 6903 (+) B253 (-} 6656 (+) B765 {(+) 7218 (+)
Tumeurs 1922 | 1807 () 2134 (+) 1999 (+) 1919 T3 ) 1931 1875 2093 (+)
Appareil circutatoire 1270 | 1228 1445 (+) 1279 1327 (+) 1221 (4} 1274 1476 {(+) 1456 (+)
Apparell respiratoire 22 276 (v) 227 208 252 {+} 225 231 (v} 218 246
Traumatismes 1589 1 1811 (+] 2000 (+) 1371 {-) 2028 {+) 1652 {+) 1224 () 1543 {] 2124 (+} -
Répartition des victimes d'accidents de véhicules
routiers, mayenne annueife {1992-1994) N | 50815 | 1675 2076 3o6 3563 2163 11870 2401 1189
Blessures mortelies % 2 3 3 2 3 2 1 2 4
Blessures graves % 13 18 16 14 16 14 9 12 16
Blessures légeres % 85 79 81 85 82 83 90 _B6 80

1. La différence avec le Québec a fait 'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0.05.

2. Les valeurs obtenues pour I'Outaouais représentent des estimations.

3 Ajusté selon ia structure par ge, sexes réunis, de fa population corrigée de I'ensembie du Québec en 1991.

¢ Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et intérieur ou égal & 33,3 %. La valeur doit étre interpréiée avec prudenca.
Coeftticient de variation supérieur a 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicalif.

{-}{+} Valeur significativement plus faible ou plus élevée que celle de I'ensemble du Québec.

nd. Non disponibte.

Symboles | %e = pour 1 000; %o = pour 100 000; N = nombre.
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LE QUEBEC ET LES 18 REGIONS SOCIOSANITAIRES s ETAT DE SANTE :
B) ETAT DE SANTE OBJECTIVE (Mortalité)

10 11 12 13 14 15 18 17 18
3 .
L b
o = 0 o
] ul T w w c
I w W @ a o] )
z [ [=] W
g @ o AL g 8 5 & X & § o
) ey 83 2 g & Z Y z 8
8 28 a8 e % = 2z Ed 4o
2 5= 5% 5 g z B Za
ETAT DE SANTE OBJECTIVE (suite)
MORTALITE
FEA R B A 774 782{+) TBB () 769 () 778 636 () 733 ()] 77.3 | as Espérance de vie' (1990-1992)
788 {) 735 36 782 (+) 738 73,6 74,1 (+) 605 (1} 708 73.7 Hommes
786 {811 B1,5 (+} 811t 800 (3 805 808 854 (- 156 () 80,8 Femmes
59 7.1 82 5.1 48 () 58 54 324 (4} *108 59 | % Taux de mortalité infantile’? (1990-1992)
88 10.3 82 73 8.2 6.8 87 (-} "167(+) 36 7.7 | % Taux de moralité périnatale’? (1996-1992)
B
823 692 685 658 () T35 (+) 724 (+) 695 1454 (+) 858 691 | %= Taux ajusté’ de mortalité' (1990-1992)
*333 213 198 211 226 (#) 21 210 322 198 209 Tumeurs
299 249 257 254 275 278 (+) 272y 415 *269 261 Appareil circulatoire
61 - 47 57 47 ) 66 (+) 57 53 **329 140 56 Appareil respiratoire
*38 55 66 (+) 40 () 59 (+) 55 47 ‘274 (+y ™M129 49 Traumatismes
14,6 “14.4 236 {(+} 133 183 19,9 14,3 731 **26,0 16,3 | %= Taux ajusté® de mortalité par suicide' (1990-1992)
nd. 648 659 69,3 54,1 66,7 67,8 57.7 nd. 66,8 | ans Espérance de vie en bonne santé (1992-1993)
. ) . .
G610 7032 (+) 6627 (+) 5441 () 6354 () 6595 (+) 6063 ( 22001 (+) 10746 (+)] 6528 [ | 2% HUSIE” deS ANNCES potentielies
de vie perdues’ (1990-1992)
2077 2025 (+) 1718 {} 1905 2026 (+) 1930 1874 () 2931 (+} 1127 (3F 1922 Tumeurs
1213 1263 1188 () 1057 () 1282 1298 1241 (-} 3264 (+) 1993 (+ 1270 Appareit circulaloire
. 284 - 188 (-} 220 156 {-) 208 188 () 213 2041 (+) *582 (+] 221 Appareil respiratoire
1657 1827 (+) 2258 (+) 1197 () 1689 (+} 1768 (+) 1475 (-} 9382 (+) 5486 (+) 1589 Traumatismes
N Répartition des victimes d'accidents de véhicules
£+ 2 d. 5 0 61 .
: nd, 793 2658 2137 3133 3328 B723 nd nd 50815 | N tiers. moyenne annuelle (1992-1994)
fd. 3 3 1 2 2 2 nd. nd. 21 % Blessures mortelles
Lo, 18 16 5 14 14 14 n.d. na. 3] % Blessures graves
n4d. 78 B1 94 84 84 85 nd. n.d. 85| % Blessures légéres
1. La différence avec le Québec a fait 'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0,05,
2 Les valeurs obtenues pour FOutaouais représentent des estimations.
3 Ajusté selon a structure par age, sexes rdunis, de la population corrigée de Fensemble du Québec sn 1991,
) Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et inférieur ou égal a 33,3 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.
- Coeflicient de variation supérieur & 33,3 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatit.
(1 (+) Valeur significativement plus faibie ou pius élevée que celle de I'ensembie du Guébec.
nd. Non disponible.

Symboles : %o = pour 1 000; %o = pour 100 000; N = nombre.
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LE QUEBEC ET LES 18 REGIONS SOCIOSANITAIRES « CONSEQUENCES DES PROBLEMES DE SANTE :
INCAPACITE, UTILISATION DES SERVICES et CONSOMMATION DE MEDICAMENTS

(1] 02 03 04 a5 06 o7 08 08
2 s
¥ [ = L
[+ 2 -
=2 < o] =
2 2 >i 2 | § 3 (] % a
Y z b= 2 Q5 L & +] &3 &
38 2 22 & s¢ g oz E gz &
B =} &
&3 3 33 3 iR & 3 3 e 3
INCAPACITE
| Durée moyenne dindemnisation par )
7 4 ta! .
|ésion professionnetie (1993} fours # 44 39 3 3 35 2 62 43
Secteur primaire g5 54 51 48 46 43 75 25 71 36
Secteur manufacturier 33 26 34 28 29 28 40 5t 43 28
Construction 71 80 60 €9 66 58 72 101 91 88
Transport et communication 44 57 a4 37 52 42 37 64 93 46
Commerce 43 53 36 35 39 3¢ 44 &0 57 47
Services 41 40 37 33 42 38 41 54 77 49
Proportion de la population ayant .
une incapacité 4 long terme' (1982-1993)° * 72 90 82 6.3 8.3 89 72 80 A o4 (_ﬂ
LY: ¥ Proportion d'enfants handicapés’ (1995) %] 139§ 143 180 (+) 146 (¥} 136 1,35 126 () 128 {) 145 146
UTILISATION DES SERVICES
LY Taux de consultations médicales (1994) % 814 784 817 839 80,5 81,2 818 81,2 749 7.4

1sY Taux des journées dhospitalisation® (1993-1995) %. | 8248 | 10547 9774 908,8 9497 9323 879.9 £83,0 850,3 1051:3:

Tumeurs 1105 | 134,1 1127 1231 1214 1170 1299 B2.8 96,9 1127
Appareil circulatoire 1741 | 2083 186.9 197.8 2128 2374 1793 1303 166,7 1984
Appareil respiratoire 740 | 1040 98.0 86,0 81,4 818 745 2,1 94.4 08,3
Appareil digestit 862 | 1049 1044 94,6 97.9 99,7 93,3 76,8 86.1 1065+
Qrganes génito-urinaires 453 805 62,6 46,2 52,6 45,5 458 39.5 49,4 56,2 .
Traumatismes 798 1 1247 102.1 81,5 103.2 89,2 775 745 88,2 90,1
LY Taux de césarienne’ (1993-1995) % | 227 | 224 206 () 289 (% 230 158 () 247 (+) 184 () 195 () 190()
BY:3 Taux de portages coronariens'® (1993-1995) Yoo | 61,1 708 (4} 556 69,3 61,2 892 (+) 673(+) *23 # 514() O1L3(H

CONSOMMATION DE MEDICAMENTS

Population ayant consommé trols classes
de médicaments el plus’ (1992-1993)°

w| 87f et 9.9 9.8 77 100 100 ¢4+ 10,1 82 88 -

Nombre d'ordonnances par personne
de 65 ans et plus (1994)

N 284 30,0 334 a8 28,5 280 26,6 287 286 307

1. La différence avec le Québec a fait 'objet d'un test statistique au seuil alpha de 0,05.

2. L'année de rélérence est dittérente pour les régions Nunavik {1992) et Terres-Cries-de-la-Baie-James {1991},

3 Sous-estimation pour les régions limitrophes, en particulier 1a région 07, puisque les fichiers ne comprennent que les événements enregistrés au Quebec.
* Coefficient de variation supérieur 4 16,5 % et inférieur ou égal & 33.3 %. La valeur doit étre interprétée avec prudence.

. Coemmm gje variation supénepr 4333 %. La valeur n'est présentée qu'a titre indicatit,

(-} {+) Valeur ssgqnh;alwement plus faible ou plus élevée que calle de I'ensemble du Québec (régions 06 et 16 comparées au reste du Québac aux numéros 53 et 59).
# 4 i&e legl slani;que n'a pas £té fait étant donné qu'une grande partie des pontages coronariens des résidants de 'Outaouais ont lieu dans des hopitaux ontariens.
n.d. on disponibie.

Symboles . % = pour 100; Y%es = pour 1 000, % = pour 100 000: N = nombre.
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LE QUEBEC ET LES 18 REGIONS SOCIOSANITAIRES » CONSEQUENCES DES PROBLEMES DE SANTE :
INCAPACITE, UTILISATION DES SERVICES et CONSOMMATION DE MEDICAMENTS

w0 - 1 12 13 14 15 16 17 18
g )
& 3
i ¢ ¥
o
2 @« a us $ 2
. = = [
3 ly g g ¢ g go | &
w2 &0 il = - < pur]
2 29 3 g z & g% | 2¢
g 3 83 2 z & ; u =
£ %2 2§ g 5 § : Ed | BE
g 3% 5% 3 g 3 3 B3 | 23
INCAPACITE
5 72 33 4 &7 45 37 14 55 s1 | jours Durée moyenne d'indemnisation par
iésion protessionnelle (1993)
50 75 45 38 64 60 53 0 0m 55 Secteur primaire
33 58 25 34 43 38 31 & 0 33 Secteur manufacturier
42 135 55 94 7 69 82 0 53 4l Construction
44 81 46 33 46 a4 40 0 69 44 Transport et communication
32 58 38 45 48 48 38 10 96 43 Commerce
40 68 39 37 45 44 40 16 ] 41 Services
nd. 92 76 540 75 76 6.1 4@ ar@| 72| e Froporiondelapopulaton ayant ,
une incapacité a long terme’ (1392-1993)
106 () 178 (+} 145 132 148 (+) 144 183 (9 t1.02¢() 108 1,39 | % Proportion d'enfants handicapés' (1995)
UTILISATION DES SERVICES
n.d. 72,2 82,7 83.3 81.8 82,7 82,1 nd. nd. 81,4 | % Taux de consultations médicales {1994)
759.5 11817 8533 576.4 683.0 6500 6979 11238  11B7.2 | 8248 | % Taux des journées d'hospitalisation® (1993-1995)
710 143,86 89,6 87,8 91,1 96,9 828 58.9 855 110,56 Tumeurs
1128 263.0 2101 1219 1431 140,5 146,0 66,9 76.0 174,1 Appareil circutatoire
823 1123 81,8 39,1 67,8 52,0 55,0 2279 1589 74,0 Appareil respiratoire
705 108,4 78,2 60,4 74,8 85,2 5,7 100.8 1034 86,2 Appareil digestif
50,3 57,4 442 32,8 385 359 424 538 53,4 453 Organes génito-urinaires
78,0 116.0 1052 44,1 758 65,1 83,1 1132 5.5 79.8 Traumatismes
212 . 168 (-) 285 (+) 238 233 197 () 238+ 39 () 285 227 | % Taux de césarienne’ (1993-1995)
19 {) 685 64,7 B7.5 (+} 8390 530 {) 588 0,0 **5,9 61,1 |%xs Taux de pontages coronariens'® (1993-1995)
CONSOMMATION DE MEDICAMENTS
Population ayant consommé trois classes
3 17 “25 (- T % .
nd. 8.1 9.5 7.0 87 7.5 72.0) 250) 8 de médicaments et plus’ (1992-1993)°
nd. 28.2 321 255 295 276 281 nd. nd. 28.4 Nombre d'ordonnances par personne

de 65 ans et plus (1994)

LIRS S

La diftérence avec le Québec a fait 'objet d'un test statistique au seuif alpha de 0,05.
{'année de rétérence est difiérente pour les régions Nunavik (1932} et Terres-Cries-de-fa-Baie-James (1991).

Sous-estimation pour les régions limitrophes, en particutier la région 07, puisque les fichiers ne comprennent que les événements enregistrés au Québec.
Coefficient de variation supérieur & 16,5 % et inférieur ou égal & 33,3 %. La valeur doil &tre interprétée avec prudence.

Coeflicient de variation supérieur 4 33,3 %. La valeur mest présentée qu'a titre indicatif.

)+ Valeur significativement plus faible ou plus &levée que celle de l'ensemble du Québec (régions 06 et 16 comparées au reste du Québec aux numéros 53 et 59).
nd. Non disponible.
Symboles : % = pour 100; Yeo = pour 1 000; %ece = pour 100 000; N = nombre.
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2

3e

4=

Be

6=

7=

8=

PROPORTION DE LA POPULATION DESSERVIE PAR DES EQUIPEMENTS DE COLLECTE SELECTIVE
Tous les éléments ; Collecte Sélective Québec (données pour 1994 et 1995, compiiations spéciales).

Ministere de 'Environnement et de la Faune du Québec, Direction de fa récupération et du
recyclage (données pour 1980 & 1993, compilations spéciales).

PROPORTION DE LA POPULATION DESSERVIE PAR DES INSTALLATIONS D'EPURATION DES EAUX USEES
Tous les eléments : Ministere des Affaires municipates, Service du controle budgétaire (compilations spéciales).

TAUX DE VEHICULES AUTOMOBILES

Tous les éléments : SOCIETE DE L'ASSURANCE AUTOMOBILE DU QUEBEC {1996). Dossier statistique bilan 1995,
Accidents, Parc automobile, Permis de conduire (idem pour les années 1989 a 1994), Québec,
SAAQ.

MSSS, Service de l'analyse statistique (population estimée par le Bureau de la statistique du
Québec, version mai 1995, produit électronique).

REPARTITION DE LA POPULATION SELON L’AGE ET LE SEXE

Tous les eléments : MSSS, Service de l'analyse statistique (population estimée par le Bureau de la statistique du
Québec, version mai 1995, produit électronigue).

TAUX D’ACCROISSEMENT DE LA POPULATION

Tous les éléments : MSSS, Service de l'analyse statistique (population estimée par le Bureau de la statistique du
Québec, version mai 1985, produit électronique).

TAUX DE FECONDITE SELON L’AGE
Tous les eléments: MSSS, Fichier des naissances (produit électronigue).

MSSS, Service de l'analyse statistique (population estimée par le Bureau de la statistique du
Québec, version mai 1995, produit électronique).

PROPORTION DE LA POPULATION DONT LA LANGUE PARLEE A LA MAISON N'EST NI LE FRANGAIS NI L’ANGLAIS

Eléments 1 et 2 SranisTiQUE CANADA (1993). Langue parlée a la maison et langue maternelle. Le pays, Ottawa,
Statistique Canada (cat. 93-317), p. 84-99.

STATISTIQUE CANADA (1989). Langue : Partie 2. Le pays, Ottawa, Statistique Canada (cat. 93-
103), p. 4.1-4.2.

Eléments 3 et 4 : STATISTIQUE CANADA. Recensement Canada 1931, Tableaux sommaires de base, tableau 1.91028
{produit électronigue).

STATISTIQUE CANADA. Recensement Canada 1986. Tableaux sommaires de base, tableau
L.A8BBO02 (produit électronique).

PROPORTION D'IMMIGRANTS

Eléments 1 et 2: STATISTIQUE CANADA (1992). Immigration et citoyenneté. Le pays, Oftawa, Statistigue Canada,
{cat. 93-3186), p. 12-35.

STATISTIQUE CANADA (1989). Origine ethnique, immigration et citoyenneté. Le pays, Ottawa,
Statistique Canada (cat. 93-109), p. 5B.1-5B.12.

STATISTIQUE CANADA {1984). Lieu de naissance, citoyenneté et période dimmigration, Oftawa,
Statistique Canada (cat. 92-813), p. 1B.1-1B.10.

Eléments 3et4: STATISTIQUE CANADA. Recensement Canada 1991. Tableaux sommaires de base, tableau i91018
{(produit électronique}.

STATISTIOQUE CANADA. Recensement Canada 1986. Tableaux sommaires de base, tableaux
ECB6B02 et ECB6B03 (produit électronique).
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12=

PROPORTION DE FAMILLES MONOPARENTALES AVEC ENFANTS DE MOINS DE 18 ANS

Elements 1 et 2:

Eléments 3et4:

STATISTIQUE CANADA (1992). Famiiles : Nombre, genre et structure. Le pays, Ottawa, Statistique
Canada (cat. 93-312), p. 28-29.

STATISTIQUE CANADA (1987). Familles : Partie 1. Le pays, Oftawa, Statistique Canada (cat. 93
106), p. 4.1-4.4,

STATISTIQUE CANADA. Recensement Canada 1931. Tableaux sommaires de base, tableau F9102A
{produit électronique).

STATISTIQUE CANADA. Recensement Canada 1986. Tableaux sommaires de base, tableau
CF86A03 (produit électronique).

STATISTIQUE CANADA. Recensement Canada 1981. Tableaux sommaires de base, tableau
EAF81A13 (produit électronique).

PROPORTION DE LA POPULATION VIVANT SEULE

Eléments 1 et 2

Eiéments 3 et 4 :

STATISTIOQUE CANADA (1992). Familles : Nombre, genre et structure. Le pays, Ottawa, Statistique
Canada (cat. 93-312), p. 100 et 101.

STATISTIQUE CANADA ({1987). Caractéristiques de la population et des logements. Familles :
Fartie 1. Le pays, Ottawa, Statistique Canada (cat. 93-106), p. 7-9a 7-11.

STATISTIQUE CANADA (1982). Families de recensement dans les ménages privés. Nombre de
personnes, enfants a la maison, structure et genre, modalité de vie, Ottawa, Statistique Canada
(cat. 92-805), p. 6-7 et 6-8.

STATISTIQUE CANADA. Recensement Canada 1991. Tableaux sommaires de base, tableau G9101
{produit électronigue).

STATISTIQUE CANADA. Recensement Canada 1986. Tableaux sommajres de base, lableau
HHB6A02 (produit électronique).

PROPORTION DE LA POPULATION AYANT DEMENAGE

Eléements 1 et 2 :

Eléments 3 et 4 :

STATISTIQUE CANADA (1993). Mobilité et migration. Le pays, Ottawa, Statistique Canada (cat. 93-
322), p. 12-13.

StamisiQUE CANADA {1989). Mobilité et migration interprovinciale. Le pays, Ottawa, Statistique
Canada (cat. 93-108), p. 2.3.

STATISTIQUE CANADA (1983). Mobiiité, Ottawa, Statistique Canada (catl. 92-907), p. 1.17-1.18

STATISTIQUE CANADA. Recensement Canada 1991. Tableaux sommaires de base, tableau M9102
(produit électronique).

StamisTiQue CANADA. Recensement Canada 1986. Tableaux sommaires de base, tableau
MBB86B01 (produit électronique).

PROPORTION DE LA POPULATION AYANT MOINS DE NEUF ANS DE SCOLARITE

Eléments 1 et 2 :

Eléments 3 et 4 :

STATISTIQUE CANADA {(1993). Niveau de scolarité et fréquentation scolaire. Le pays, Ottawa,
Statistique Canada (cat. 93-328), p. 28-31.

STATISTIQUE CANADA (1989). Scolarité et principal domaine d'études. Le pays, Ottawa, Statistique
Canada (cat. 93-110), p. 2.7-2.8.

STATISTIQUE CANADA (1984). Fréquentation scolaire et niveau de scolarité, Ottawa, Statistique
Canada (cat. 92-914), p. 3.5-3.6.

STATISTIQUE CANADA. Recensement Canada 1991. Tableaux sommaires de base, tableau K8101
{produit électronique).

STaTISTIQUE CANADA. Recensement Canada 1986. Tableaux sommaires de base, tableau
SC86BOt (produit électronique).

StamisTiQUE CANADA. Recensement Canada 1981. Tableaux sommaires de base, tableau
EACS81B31 (produit électronique).
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13+ PROPORTION DE NAISSANCES VIVANTES DE MERES FAIBLEMENT SCOLARISEES
Tous les éléments : MSSS, Fichier des naissances (produit électronique).
14 PROPORTION DE LA POPULATION INOCCUPEE

Eléments 1 et 2 : STA_TasTtoue Canapa (1998). Moyennes annuelles de la population active, 1985, Ottawa,
Statistique Canada (cat. 71-220), p. B-5.

STA_TasTrouE CANADA (1995). Moyennes annuelles de la population active, 1989-1994, Ottawa,
Statistique Canada (cat. 71-529), p. B-10, B-15, B-20, B-25, B-30, B-35.

STATISTIQUE CANADA (1994). Statistiques chronoiogiques sur la popuiation active, 1993, Ottawa,
Statistique Canada (cat. 71-201}, p. 399-401.

STATISTIQUE CANADA (1993). Activité. Le pays, Ottawa, Statistique Canada (cat. 93-324), p. 30-33.

STATISTIQUE CANADA (1989). Caractéristiques de la popuiation et des logements. Activité. Le
pays, Ottawa, Statistique Canada (cat. 83-111), p. 3-11 et 3-12,

STATISTIQUE CANADA (1984). Recensement du Canada de 1981. Population. Activité, Ottawa,
Statistique Canada (cat. 92-915), p. 3-12 et 3-13 .

Eléments 3et 4 StaTIsTIQUE CANADA. Recensement Canada 1991. Tableaux sommaires de base, tableau NS101
{produit électronique).

STATISTIQUE CANADA. Recensement Canada 1986. Tabieaux sommaires de base, tableau
LFBEADT (produit électronique).

15 TAUX DE CHOMAGE

Eléments 1 et 2: STaTisTIQUE CANADA {1996). Moyennes annuelles de la population active, 1995, Otftawa,
Statistique Canada (cat. 71-220), p. B-5.

STATISTIQUE CANADA {1995). Moyennes annuelles de la population active, 1989-1994, Ottawa,
Statistique Canada (cat. 71-529), p. B-10, B-15, B-20, B-25, B-30, B-35.

STamisTIOUE CANADA (1894). Statistiques chronologiques sur la population active, 1993, Ottawa,
Statistique Canada (cat. 71-201}, p. 399-401.

StatisTIQUE CANADA (1993}, Activité, Le pays, Ottawa, Statistique Canada (cat. 93-324), p. 30-33.

STATISTIQUE CANADA (1989). Caractéristiques de la population et des logements. Activité. Le
pays, Ottawa, Statistique Canada (cat. 93-111), p. 3-11 et 3-12.

STATISTIQUE CANADA {1984). Recensement du Canada de 1981. Population. Activité, Ottawa,
Statistique Canada (cat. 92-915), p. 3-12 et 3-13 .

Eléments 3 et 4 : STATISTIQUE CANADA. Recensement Canada 1991. Tableaux sommalres de base, tableau N9101
(produit électronique).

STatisTIQUE CANADA. Recensement Canada 1986. Tableaux sommaires de base, tableau
LF86A01 (produit électronique).

16* PROPORTION DE LA POPULATION VIVANT SOUS LE SEUIL DE FAIBLE REVENU

Elément 1: CONSEIL NATIONAL DU BIEN-ETRE SOCIAL {1998). Profil de la pauvreté, 1994, Ottawa, Ministre des
Approvisionnements et Services Canada, p. 28.

Statistiqgue Canada (compilations spéciales des recensements de 1986 et de 1991, réalisées en
1996 pour le MSSS selon le géocodage), tableaux 0786 et 0791 (produit électronique).

Eléments 22 4 Statistique Canada (compilations spéciales des recensements de 1986 et de 1991, réalisées en
1996 pour le MSSS selon le géocodage), tableaux 0786 et 0791 (produit électronique).
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17+ PROPORTION D'ASSISTES SOCIAUX

Eléments 1 et 2 :

Eléments 3 et 4 :

Ministére de la Sécurité du revenu, Direction de [a recherche, de I'évaluation et de la statistique,
Systeme d'informations mensuelles sur les prestataires d'aide sociale, bilans pour I'ensemble du
Québec, tableaux pour 1991 et 1993 a 1886.

MINISTERE DE LA MAIN-D'CEUVRE, DE LA SECURITE DU REVENU ET DE LA FORMATION PROFESSIONNELLE
(1993). De laide sociale a la sécurité du revenu. Rapport statistique 1991-1992, Québec,
Direction de I'évaluation et de la statistique, p. 13.

MSSS, Service de fanalyse statistique (population estimée par le Bureau de la statistique du
Québec, version mai 1995, produit electronique).

Ministére de la Sécurité du revenu, Direction de |a recherche, de I'évaluation et de la statistique,
Systéme dinformations mensuelles sur les prestataires d'aide sociale, bilans par region et
municipalité, tableaux pour 1991 & 1996.

MSSS, Service de l'analyse statistique {population estimée par le Bureau de la statistique du
Québec, version mai 1995, produit électronique).

18* PROPORTION DE FUMEURS REGULIERS

Elément 1 :

Eléments 234

STATISTIQUE CANADA {1995). Enquéte nationale sur la santé de la population 1394-1995, Fichiers
microdonngées a grande diffusion, Ottlawa, cat. B2F0001XDB, variable Smok-Q2 (produit
electronigue).

Santé Québec, 'Enquéte sociale et de santé 1992-1993, I'Enquéte Santé Québec 1987
{compilations spéciales réalisées par Santé Quebec en 1895, variable Tabac).

STATISTIQUE CANADA (1994). L'état de santé des Canadiens, Rapport de lenquéte sociale
générale de 1991, série analytique, Ottawa (cat. 11-812F, n° 8), p. 154.

SANTE ET BIEN-ETRE SOCiaL CANADA (1988). L'usage du tabac au Canada en 1986, Ottawa,
Ministre des Approvisionnements et Services Canada (cal. H39-66/1988F), p. 28.

CLARKSON, M. (1987). Enquéte canadienne sur la promotion de la santé 1985, Description des
données quebécoises, Québec, MSSS, p. 52.

SANTE £7 BIEN-ETRE SOCIAL CANADA (19858). Lusage du tabac au Canada en 1983, Oftawa,
Ministre des Approvisionnements et Services Canada (cal. H39-66/1985F), p. 25.

SANTE ET BIEN-ETRE SGCIAL CANADA (1983). L'usage du labac chez les Canadiens en 13981,
Ottawa, Ministre des Approvisionnements et Services Canada (cat. H39-66/1983F), p. 29.

SANTE ET BIEN-ETRE SOCIAL CANADA (1980). Usage du tabac au Canada 1965-1979, Rapports
techniques, n® 9, Ottawa, Ministre des Approvisionnements et Services Canada, p. 25.

SANTE ET BIEN-ETRE SOCIAL CANADA (1981). La santé des Canadiens, Rapport de I'enquéte Santé
Canada de 1978-1979, Ottawa, Sanmé et Bien-étre social Canada, p. 52.

Santé Québec, 'Enquéte sociale et de santé 1992-1993, 'Enquéte Sante Québec 1987, FEnquéte
Santé Québec aupreés des Inuits du Nunavik 1992, 'Enquéte Santé Québec auprés des Cris de la
Baie James 1891 (compilations spéciales réalisées par Santé Québec en 1995, variable Tabac).

19= PROPORTION DE LA POPULATION PRENANT 14 CONSOMMATIONS D'ALCOOL ET PLUS PAR SEMAINE

Elément 1 :

STATISTIQUE CaNADA (1995). Enquéte nationale sur ia santé de la population 1994-1995, Fichiers
microdonnees a grande diffusion, Ottawa, cat. 82F0001XDB, variable construite a pantir de ALCO-
Q5A (produit électronique).

Santé Québec, 'Enquéte sociale et de santé 1992-1993, I'Enquéte Santé Québec 1987
{compilations spéciales réalisées par Santé Québec en 1996, variable Alcool92 appliquée a
Fensemble de la population au lieu des buveurs habituels).

STATISTIQUE CANADA (1994). L'état de santé des Canadiens, Rapport de I'Enquéte sociale
générale de 1991, série analytique, Qttawa (cat. 11-612F, n° 8}, p. 140.

STaTISTIQUE CANADA {1987). Santé et aide du milieu, Rapport de I'Enquéte sociale générale de
1985, série analytique, Ottawa (cat. 11-612F, n® 1), p. 50.
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20-

21

22«

23

25+

26

Eléments 23 4 Santé Québec, I'Enquéte sociale et de santé 1992-1993, IEnquéte Santé Québec 1987
(compilations spéciales réalisées par Santé Québec en 1996, variable Alcool92 appliquée a
fensemble de la population au lieu des buveurs habituels).

PROPORTION DE LA POPULATION N'AYANT JAMAIS CONSOMME DE DROGUES ILLICITES

Tous les éléments : Santé Québec, I'Enquéte sociale et de santé 1992-1993 (compilations spéciales réalisées par
Sante Québec en 1395, variable Regdrog).

PROPORTION DE LA POPULATION PRESENTANT UN EXCES DE POIDS

Tous les éiements : Sante Québec, 'Enquéte sociale et de santé 1992-1993, I'Enquéte Santé Québec 1987, I'Enquéte
Santé Québec auprés des Cris de ia Baie James 1891 (compilations spéciales réalisées en 1995
par Santé Québec, variable Quecat92).

PROPORTION DES OCCUPANTS DE VEHICULES AUTOMOBILES UTILISANT UN DISPOSITIF DE RETENUE

Eléments 1 et 2 ; SOCIETE DE L'ASSURANCE AUTOMOBILE DU QUEBEC (1995). Evolution du taux dutilisation des
dispositifs de retenue dans les véhicules routiers au Québec, 1995, Québec, SAAQ, Direction de
la planification, p. 45-47 et 54.

Eléments 3 et 4 : SOCIETE DE L'ASSURANCE AUTOMOBILE DU QUEBEC (1995). Evolution du taux dutilisation des
dispositifs de retenue dans les véhicules routiers au Québec, 1995, Québec, SAAQ, Direction de
la planification, p. 52,
SOCIETE DE U'ASSURANCE AUTOMOBILE Du QUEBEC (1990). Evolution du taux dutilisation des
dispositifs de retenue dans les véhicules routiers au Québec, 1990, Québec, SAAQ, Direction de
1a planification, p. 80.

Socigté de Fassurance automobile du Québec (compilations spéciales pour les intervalles de
confiance des proportions pour 'ensemble du Québec en 1990 et 1995).

PROPORTION DE NAISSANCES DE FAIBLE POIDS
Tous les éléments : MSSS, Fichier des naissances (produit électronique).
TAUX DE GROSSESSES A L’ADOLESCENCE

Tous les éléments . MSSS, Direction générale de la pianification et de [évaluation (compilations spéciales de
Madeleine Rochon).

MSSS, Service de f'analyse statistique (population estimée par le Bureau de la statistique du
Québec, version mai 1995, produit électronique).

PROPORTION DE FEMMES AYANT SUBI UN TEST DE PAP
Tous les éléments : Santé Québec, 'Enquéte sociale et de santé 1992-1993, 'Enquéte Santé Québec 1987, I'Enquéte

Santé Québec auprés des Inuits du Nunavik 1992, 'Enquéte Santé Québec auprés des Cris de la
Baie James 1991 (compilations spéciales réalisees en 1995 par Santé Quebec, variable Pap).

PROPORTION DE FEMMES AYANT SUBI UNE MAMMOGRAPHIE

Elément 1 : STATISTIQUE CANADA (1995). Enquéte nationale sur la santé de la population 1994-1995, Fichiers
microdonnées & grande diffusion, Ottawa, cat. 82F0001XDB, variable PHP-Q2A (produit
électronique).

Santé Québec, 'Enquéte sociale et de santé 1992-1993, I'Enquéte Santé Québec 1987
{compilations spéciales réalisées en 1995 par Santé Québec, variable Mammo).

Q'CONNOR, A. (1993). « La prévention des cancers gynécologiques », dans Santé et Bien-étre
social Canada, Enquéte promotion de la santé Canada 1990, rapport technique, Ottawa, SBESC,
p. 190.

Elémems2a4: Santé Québec, I'Enquéte sociale et de santé 1992-1993, ['Enquéte Santé Québec 1987
(compilations spéciales réalisées en 1995 par Santé Québec, variable Mammo).
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27

28»

29e

30

31

32+

33-

PROPORTION DE LA POPULATION PRESENTANT UN NIVEAU ELEVE DE DETRESSE PSYCHOLOGIQUE

Tous les élements : Samé Québec, I'Enquéte sociale et de santé 1992-1993, I'Enguéte Santé Québec 1987, 'Enquéte
Samé Québec auprés des Cris de la Baie James 1991 (compilations spéciales réalisées en 1995
par Santé Québec, variabie ldpesq14).

PROPORTION DE LA POPULATION PRESENTANT DES IDEES SUICIDAIRES SERIEUSES

Tous les éléments : Santé Québec, 'Enquéte sociale et de santé 1992-1993, 'Enquéte Santeé Québec 1987, 'Enquéte

Santé Québec auprés des Inuits du Nunavik 1992, Enquéte Sante Québec auprés des Cris de la
Baie James 1991 {compilations spéciales réalisées en 1995 par Santé Québec, variable Ideat12).

PROPORTION DE LA POPULATION INSATISFAITE DE SA VIE SOCIALE
Tous les éléments : Santé Québec, 'Enquéte sociale et de santé 1992-1993, 'Enquéte Santé Québec 1987, I'Enquéte

Santé Québec auprés des Inuits du Nunavik 1992, 'Enquéte Santé Québec auprés des Cris de la
Baie James 1991 {compilations spéciales réalisées en 1995 par Santé Québec, variable Satif).

TAUX DE CRIMES CONTRE LA PERSONNE
Tous les éléments : Ministére de la Sécurité publique, Service des systémes d'information (compilations spéciales).

MSSS, Service de l'analyse statistique (population estimée par le Bureau de la statfistique du
Québec, version mai 1995, produit électronique).

NOMBRE DE LITS ET DE PLACES SELON LES CATEGORIES ’ETABLISSEMENT

Tous les éléments : MSSS, Fichier des établissements de santé et de services sociaux du Québec {compilations
spéciales réalisées en aolt 1995 par le Service de {'analyse statistique).

MSSS, Service de I'analyse statistigue (population estimée par le Bureau de la statistique du
Québec, version mai 1995, produit électronique).

NOMBRE D'HABITANTS PAR PROFESSIONNEL DE £ A SANTE SELON LE TYPE

Tous les éléments : REGIE DE L'ASSURANCE-MALADIE DU QUEBEC (1995). Statistiques annuelles 1994 (idem pour les
anngées 1984 a 1993), Québec, RAMQ.

MSSS, Service de l'analyse statistique (population estimée par le Bureau de la statistique du
Queébec, version mai 1995, produit électronique).

DEPENSES PER CAPITA CONSACREES AU DOMAINE DE LA SANTE ET DES SERVICES SOCIAUX

Tous les élements : MSSS, Systeme d'information financiére et opérationneile {(compilations spéciales réalisées en
mars 1996 par le Service de I'analyse statistique).

MSSS, Service de I'analyse statistique (population estimée par le Bureau de [a statistique du
Québec, version mai 1995, produit électronique).

DUREE MOYENNE D’HOSPITALISATION SELON LE DIAGNOSTIC

Tous les éléments : MSSS, Fichier des hospitalisations MED-ECHO (produit électronique).

TAUX D'INCIDENCE DES MALADIES A DECLARATION OBLIGATOIRE (MADO) EVITABLES PAR LA VACCINATION

Tous les eléments : MSSS (1996). Survedlance des maladies infectieuses ;| maladies évitables par la vaccination,
maladies d'origine hydrique ou alimentaire, tuberculose, et autres maladies, 1994, Québec,
Direction de Fanalyse et de la surveillance de la santé et du bien-étre, Direction générale de la
santé publique, annexe p. 140, 160, 198 et 199 (données du fichier central MADO du Laboratoire
de santé publique du Québec, novembre 1995).

MSSS, Service de l'analyse statistique (population estimée par le Bureau de 1a statistique du
Quebec, version mai 1995, produit électronique).
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36= PROPORTION DE LA POPULATION NE SE PERCEVANT PAS EN BONNE SANTE

Element 1 STATISTIQUE CANADA (1995). Enguéte nationale sur la santé de la population 1994-1995, Fichiers
microdonnées a grande diffusion, Ottawa, cat. 82F0001XDB, variable GENHLT-Q1 (produit
électronique).

Santé Quebec, I'Enquéte sociale et de santé 1992-1993, I'Enquéte Santé Québec 1987
(compilations spéciales réalisées en 1995 par Santé Québec, variable Regperc).

Elements 24 4 : Santé Québec, 'Enquéte sociale et de santé 1992-1993, FEnquéte Santé Québec de 1987,
I'Enquéte Santé Québec auprés des inuits du Nunavik 1992, 'Enquéte Santé Québec auprés des
Cris de la Baie James 1991 (compilations spéciales réalisées en 1995 par Santé Québec,
variable Regperc).

37+« PROPORTION DE LA POPULATION AYANT AU MOINS UN PROBLEME DE SANTE

Eiément 1 : Santé Québec, I'Enquéte Santé Québec de 1987 (compilations spéciales réalisées en 1995 par
Santé Québec, variable Nomsan).

Statistique Canada, Division de la santé (compilations spéciales de 'Enquéte Santé Canada
1978-1879).

Eléments 24 4 : Sante Quebec, 'Enquéte Santé Québec de 1987, 'Enquéte Santé Québec auprés des Inuits du
Nunavik 1992, FEnquéte Santé Québec auprés des Cris de la Baie James 1991 (compilations
speciales réalisées en 1995 par Santé Québec, variable Nomsan).

38« PREVALENCE DES PRINCIPAUX PROBLEMES DE SANTE

Tous les éléments : Santée Québec, 'Enquéte Santé Québec 1987, I'Enquéte Santé Queébec auprés des Inuits du
Nunavik 1992, 'Enquéte Santé Québec auprés des Cris de la Baie James 1991 {compilations
spéciales réalisées en 1995 par Santé Québec, variables Cima 1, 5, 8, 9, 14, 15, 20, 21, 22, 24).

39+ TAUX DE LESIONS PROFESSIONNELLES DECLAREES ET INDEMNISEES

Eléments 1 et 2: COMMISSION DE LA SANTE ET DE LA SECURITE DU TRAVAIL (1996). Statistiques sur les lésions
professionnelles 1992 (idem pour 1986 a 1991), Québec, CSST.

Commission de la santé et de la sécurité du travail. Fichier des lésions professionnelles (produit
électronigque).

STATISTIOQUE CANADA. Recensement 1986. Données geéocodées, tableau P2B (produit
électronique).

STATISTIQUE CANADA. Recensement 1991, Données géocodeées, tableau PB (produit
électronique}.

Eléments 3 et 4 Commission de la santé et de ia sécurité du travail. Fichier des lésions professionnelles (produit
électronique).

STATISTIOUE CANADA. Recensement 1991. Données géocodées, tableau PB (produit
électronique).

40+ TAUX D’INTOXICATION
Tous les élémenis : Centre Anti-Poison du Québec {compilations spéciales).

MSSS, Service de l'analyse stafistique (population estimée par le Bureau de la statistique du
Québec, version mai 1995, produit électronique).

41+« TAUX D'INCIDENCE DES MALADIES INFECTIEUSES A DECLARATION OBLIGATOIRE

Tous les éléments : MSSS (1996). Surveillance des maladies infectieuses : maladies évitables par Ila vaccination,
maladies d'origine hydrique ou alimentaire, tuberculose, et autres maladies, 1994, Québec,
Direction de 'analyse et de la surveillance de la santé et du bien-étre, Direction générale de la
santé publique, annexe p. 140, 160, 198 et 199 (données du fichier central MADO du Laboratoire
de santé publique du Québec, novembre 1995).

MSSS, Service de Fanalyse statistique (population estimée par le Bureau de la statistique du
Québec, version mai 1995, produit électronique).
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42+

45e

47+

48

49»

TAUX D’HOSPITALISATION SELON LE DIAGNOSTIC
Tous les éléments : MSSS, Fichier des hospitalisations MED-ECHO {produit électronique).

MSSS, Service de fanalyse statistique (population estimée par le Bureau de 1a statistique du
Québec, version mai 1995, produit électronique).

TAUX D'INCIDENCE DU CANCER
Tous les éiéments : MSSS, Fichier des tumeurs du Québec (produit électronique, version mai 1996).

MSSS, Service de 'analyse statistigue (population estimée par le Bureau de la statistique du
Québec, version mai 1995, produit électronique).

ESPERANCE DE VIE
Tous les éléments : MSSS, Fichier des décés, fichier des naissances (produits électroniques).

MSSS, Service de 'analyse statistique (population estimée par le Bureau de la statistique du
Québec, version mai 1995, produit électronique).

TAUX DE MORTALITE INFANTILE
Tous les éléments : MSSS, Fichier des naissances, fichier des déceés (produits électroniques).
TAUX DE MORTALITE PERINATALE

Tous les éléments: MSSS, Fichier des naissances, fichier des déceés, fichier des mortinaissances {produits
électroniques).

TAUX DE MORTALITE SELON LA CAUSE
Tous les élements : MSSS, Fichier des déces {produit electronique).

MSSS, Service de lanalyse statistique (population estimée par le Bureau de la statistique du
Québec, versicn mai 1995, produit électronique).

TAUX DE MORTALITE PAR SUICIDE
Tous les éléments : MSSS, Fichier des déces (produit électronique).

MSSS, Service de l'analyse statistique (population estimée par le Bureau de la statistique du
Québec, version mai 1995, produit électronique).

ESPERANCE DE VIE EN BONNE SANTE

Elément 1 : WILKINS, R. (1995). « Autonomie fonctionnelle et espérance de vie en santé », dans Santé
Québec, Et la santé, ¢a va en 1992-1993 ? Rapport de F'enquéte sociale et de santé 1992-1993,
vol. 1, Montréal, p. 298.

WILKINSG, R. (1991). « Espérance de vie en santé au Québec et au Canada en 1986 », Cahiers
québécois de démographie, val. 20, n° 2, p. 373.

WILKINS, R., Apams, Q. (1983). Heafthfulness of Life, Montréal, The Institute for Research on
Public Palicy, p. 122-135.

Elément 2 WiLking, R. {1995). « Autonomie fonctionnelle et espérance de vie en santé », dans Santé
Québec, £t la santé, ¢a va en 1992-1993 ? Rapport de I'enquéte sociale et de samnté 1992-1993,
vol. 1, Montréal, p. 298.

Eléments 3 et 4 : MSSS, Fichier des déces (produit électronique).
Santé Québec, 'Enquéle sociale el de santé 1992-1993, 'Enquéte Santé Québec de 1987,
I'Enguéte Santé Québec aupres des Inuits du Nunavik 1982 (compilations spéciales réalisées en
1995 par Santé Québec, variables Autonf2 et Jitotpp).

MSSS, Service de l'analyse statistique (population estimée par le Bureau de la slatistique du
Quebec, version mai 1395, produit électronique).
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50% TAUX DES ANNEES POTENTIELLES DE VIES PERDUES

51e

52e

53=

56+
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Tous les éléments : MSSS, Fichier des décés (produit électronique).

MSSS, Service de l'analyse statistique (population estimée par le Bureau de la statistique du
Quebec, version mai 1995, produit électronique).

TAUX DE VICTIMES D'ACCIDENTS DE VEHICULES ROUTIERS

Eiéments 1 et 2 : SOCIETE DE L'ASSURANCE AUTOMOBILE DU QUEBEC (1995). Bilan 1994. Accidents, parc automobile,
permis de conduire {idem pour 1893), Québec, SAAQ.

MSSS, Service de l'analyse statistique (population estimée par le Bureau de la statistique du
Queébec, version mai 1995, produit électronique).

Eiéments 3 et 4 : SOCIETE DE L'ASSURANGE AUTOMOBILE DU QUEBEC (1995). Bilan 1994. Accidents, parc automobile,
permis de conduire {idem pour 1993), Quebec, SAAQ.

DUREE MOYENNE D’INDEMNISATION PAR LESION PROFESSIONNELLE

Elément 1 : COMMISSION DE LA SANTE ET DE LA SECURITE DU TRAVAIL (1996). Statistiques sur les iésions
professionnelles 1992 {idem pour 1986 a 1991), Québec, CSST.

Commission de la santé et de la sécurité du travail, Fichier des Iésions professionnelles (produit
électronique).

Eléments 244 ; Commission de la santé et de la sécurité du travail, Fichier des lésions professionnelies {produit
électronique).

PROPORTION DE LA POPULATION AYANT UNE INCAPACITE A LONG TERME

Tous les éléments : Santé Québec, 'Enquéte sociale et de santé 1992-1993, 'Enquéte Santé Québec 1987, 'Enquéte
Santé Québec auprés des Inuits du Nunavik 1992, 'Enquéte Santé Québec auprés des Cris de la
Baie James 1991 (compilations spéciales réalisées en 1995 par Santé Québec, variable Actiim).

PROPORTION D’ENFANTS HANDICAPES

Eléements 1 et 2 : REGIE DES RENTES DU QUEBEC (1996). Les allocations d’aide aux familles. Statistiques 1995 (idem
pour les années 1988 a 1995), Québec, RRQ.

MSSS, Service de l'analyse statistique {(population estimée par le Bureau de la statistiqgue du
Québec, version mai 1995, produit électronique).

Eléments 3et4: Régie des rentes du Québec, Fichier de [lallocation pour enfants handicapés (produit
électronique).

MSSS, Service de l'analyse statistique (population estimée par le Bureau de |a statistique du
Québec, version mai 1895, produit électronigue).

TAUX DE CONSULTATIONS MEDICALES

Tous les éléments : REGIE DE L'ASSURANCE-MALADIE DU QUEBEC (1995). Statistiques annuelles 1394 (idem pour les
années 1984 4 1993), Québec, RAMQ.

TAUX DES JOURNEES D’HOSPITALISATION SELON LE DIAGNOSTIC
Tous les éléments ! MSSS, Fichier des hospitalisations MED-ECHO (produit électronique).

MSSS, Service de P'analyse statistique (population estimée par le Bureau de la statistique du
Québec, version mai 1995, produit électronique).

TAUX DE CESARIENNE

Tous les élements : MSSS, Fichier des hospitalisations MED-ECHO (produit électronique).
TAUX DE PONTAGES CORONARIENS

Tous les élements ! MSSS, Fichier des hospitalisations MED-ECHO (produit électronique).

MSSS, Service de analyse statistique (population estimée par ‘e Bureau de la statistique du
Queébec, version mai 1995, produit électronigue).
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59« PROPORTION DE LA POPULATION AYANT CONSOMME TROIS CLASSES DE MEDICAMENTS OU PLUS
Tous les élements : Santé Québec, 'Enguéte scciale et de santé 1982-1993, 'Enquéte Santé Québec 1987, 'Enquéte
Santé Québec auprés des Inuits du Nunavik 1992, 'Enquéte Santé Québec auprés des Cris de la
Baie James 1991 (compilations spéciales réalisées en 1995 par Santé Québec, variable Class).
60* NOMBRE D'ORDONNANCES PAR PERSONNE DE 65 ANS ET PLUS

Tous les éléments : REGIE DE L'ASSURANCE-MALADIE DU QUEBEC (1995). Statistiques annuelles 1994 (idem pour les
années 1984 & 1993), Québec, RAMQ.
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COLLECTION ANALYSES ET SURVEILLANCE

DERNIERS TITRES PARUS

#1) Surveillance du cancer au Québec : Nouveaux cas déclarés au fichier
des tumeurs et mortalité, Année 1993
(M. Beaupré, Direction de I'analyse et de la surveillance de la santé et du
bien-étre, 1996)

#2) Surveillance de la mortalité au Québec : Année 1994
(G. Bibeau et O. Laplante, Direction de I'analyse et de la surveillance de la
santé et du bien-étre, 1997)

#3) L'accessibilité au condom en milieu scolaire québécois - Enquéte
auprés des CLSC et des Directions d'écoles secondaires
(R. Cloutier, Centre de coordination sur le sida, 1997)

* DGSP:

Direction générale de la santé publique
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Vous désirez connaitre le niveau socioéconomique,
I'espérance de vie, les taux de natalité et de morta-
lité ou toute autre information relative a la santé et
au bien-étre de la population pour le Québec ou
votre région? Consultez sans attendre le document
intitulé INDICATEURS SOCIOSANITAIRES : Le
Québec et ses régions.

INDICATEURS SOCIOSANITAIRES : Le Québec
et ses régions s'adresse a toute personne qui s'in-
téresse de prés ou de loin a la santé publique,
quelles que soient ses connaissances sur le sujet et
le type d'utilisation qu'elle entend faire de ces don-
nées. Le document a été congu de fagon a fournir
des informations a la fois théoriques et pratiques
sur un large éventail d'indicateurs a I'échelle du
Québec et de ses régions.

Les indicateurs sont présentés selon trois grands
axes : les Déterminants, |'Etat de santé et les
Conséquences des problemes de santé.

Les Déterminants présentent des informations
relatives a I'environnement physique et social, des
indicateurs sur les comportements, habitudes de vie
et facteurs de risque, ainsi que sur I'organisation
des soins.

L'Etat de santé traite de I'état de santé subjectif, de
la morbidité extra-hospitaliere, de la morbidité hos-
pitaliére ainsi que de la mortalité.

Les Conséquences des problémes de santé
decrivent des indicateurs d'incapacité, d'utilisation
des services et de consommation de médicaments.

La particularité de ce document est de réunir des
données provenant de plus de 25 sources diffé-
rentes et de présenter des résultats pour 'ensemble
du Québec et pour chacune de ses 18 régions
sociosanitaires. INDICATEURS SOCIOSANI-
TAIRES : Le Québec et ses régions constitue un
ouvrage de référence et une mine de renseigne-
ments indispensables a tous ceux et celles qui se
préoccupent de la santé publique.
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