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INTRODUCTION 

C e t t e é t u d e à p o u r b u t d e d o c u m e n t e r l e s r i s q u e s 

à la s a n t é p o u r le m é t i e r m é c a n i c i e n d e c h a n t i e r . L ' o r i -

g i n e d e l ' é t u d e e s t u n m a n d a t c o n f i é a u m i n i s t è r e , d e s 

A f f a i r e s S o c i a l e s p a r la C o m m i s s s i o n d e la s a n t é e t d e 

la s é c u r i t é d u t r a v a i l p o u r p e r m e t t r e d'initier d e s p r o -

g r a m m e s d e s a n t é d a n s le s e c t e u r d e la c o n s t r u c t i o n . 

L a p r e m i è r e é t a p e d u t r a v a i l f u t u n e r e v u e d e 

la l i t t é r a t u r e t r a i t a n t d e s p r o b l è m e s d e s a n t é s u s c e p -

t i b l e s d ' ê t r e " r e n c o n t r é s c h e z l e s m é c a n i c i e n s d e c h a n t i e r . 

L
1
 é t a p e s u i v a n t e c o m p r e n a i t d e s v i s i t e s s u r l e s chanti.ers 

d e c o n s t r u c t i o n e t l ' o b s e r v a t i o n s u r p l a c e d e s d a n g e r s 

a s s o c i é s à c e r t a i n e s t â c h e s . L a d e r n i è r e é t a p e c o n s i s t a i t 

à la r é d a c t i o n d u d o c u m e n t d o n t l e s p r i n c i p a l e s , p a r t i e s 

s o n t l e s n o t i o n s r e l a t i v e s a u m é t i e r t e l q u e la d e s c r i p t i o n 

d u m é t i e r e t s o n i m p o r t a n c e , l ' a n a l y s e d e s t â c h e s r e t e n u e s , 

l ' é n u m é r a t i o n d e s m o y e n s d
f
é q ù i p e m e n t d e , p r o t e c t i o n i n d i v i -

d u e l e t c o l l e c t i f , f i n a l e m e n t u n e a p p r é c i a t i o n g é n é r a l e d u 

m é t i e r e t u n e s y n t h è s e d e l ' é t u d e . 
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1. NOTIONS RELATIVES AD METIER 

1 . 1 D e s c r i p t i o n d u m é t i e r o u d e l ' o c c u p a t i o n 

L e t e r m e << m é c a n i c i e n d e c h a n t i e r >> d é s i g n e 

t o u t e p e r s o n n e q u i : 

a ) f a i t 1
1
 i n s t a l l a t i o n , la r é p a r a t i o n , le r é g l a g e , 

le m o n t a g e , le d é m o n t a g e e t la m a n u t e n t i o n d e la 

m a c h i n e r i e , y c o m p r i s c e l l e se r a p p o r t a n t a u x a l l é e s 

d e q u i l l e s , d e c o n v o y e u r s e t d ' é q u i p e m e n t i n s t a l l é 

d e f a ç o n p e r m a n e n t e , d e p o r t e s a u t o m a t i q u e s e t a c c è s 

s o i r e s , d e p l a n c h e r s , a j u s t a b l e s p o u r r e c e v o i r la 

m a c h i n e r i e . 

b ) f a b r i q u e d e s g a b a r i t s p o u r cette- m a c h i n e r i e e t c e s 

é q u i p e m e n t s . 

1 . 2 C o n t e x t e q u é b é c o i s 

D ' a p r è s l ' a n a l y s e d e l ' i n d u s t r i e d e la c o n s t r u c t i o n 
* ( 2 ) 

a u Q u é b e c e n 1 9 8 3 , o n r e t r o u v e u n g r a n d t o t a l d e '791 

m é c a n i c i e n s d e c h a n t i e r a c t i f , c e q u i r e p r é s e n t e n t 1 . 5 % 

d e 1 ? e n s e m b l e d e s s a l a r i é s q u a l i f i é s d e la c o n s t r u c t i o n 

e t q u i p l a c e l e m é t i e r d e m é c a n i c i e n d e c h a n t i e r a u d o u z i è m e 

r a n g d e s 23 m é t i e r s d e la c o n s t r u c t i o n e n c e q u i r e g a r d e 

le n o m b r e d e t r a v a i l l e u r s . 

(1) R è g l e m e n t p a r t i c u l i e r r e l a t i f à la f o r m a t i o n e t la 
q u a l i f i c a t i o n p r o f e s s i o n n e l l e d e la m a i n - d ' o e u v r e 
d e l ' i n d u s t r i e d e la c o n s t r u c t i o n . 

(2) A n a l y s e d e l ' i n d u s t r i e d e la c o n s t r u c t i o n a u Q u é b e c 
1 9 8 3 , O f f i c e d e la c o n s t r u c t i o n d u Q u é b e c , S e r v i c e 
r e c h e r c h e e t o r g a n i s a t i o n , A V R I L 1 9 8 4 , p . 6 0 . 



D
f
a i l l e u r s , le t a b l e a u 1 n o u s d o n n e la r é p a r t i t i o n 

d e s m é c a n i c i e n s d e c h a n t i e r s e l o n la r é g i o n d e d o m i c i l e , 

o n r e m a r q u e q u e la r é g i o n d e M o n t r é a l e s t c e l l e q u i r e g r o u p e 

le p l u s f o r t p o u r c e n t a g e d e m é c a n i c i e n s , soi,t 5 5 % , - v i e n t 

p a r la s u i t e la r é g i o n M a u r i c i e - C e n t r e d u Q u é b e c e t la r é g i o n 

d e Q u é b e c , a v e c r e s p e c t i v e m e n t 1 4 % e t 1 0 % d e la p o p u l a t i o n 

t o t a l e . ' 

P o u r d e v e n i r c o m p a g n o n , le m é c a n i c i e n d é c h a n t i e r 

d o i t t r a v a i l l e r u n c e r t a i n n o m b r e d e p é r i o d e s , s e l o n le 

C . R . Q . , C . F . - 5 , r - 3 , a n n e x e B , le n o m b r e d e p é r i o d e s a é t é 

f i x é à t r o i s , c h a q u e p é r i o d e é q u i v a u t à 2 , 0 0 0 h e u r e s d e 

t r a v a i l . E g a l e m e n t , i l e s t ' s t i p u l é q u e s u r u n c h a n t i e r 

d e c o n s t r u c t i o n , o n d o i t r e t r o u v e r u n e p r o p o r t i o n a p p r e n t i -

c o m p a g n o n d e 1 - 5 . 

S i o n r e g a r d e le t a b l e a u 2,. o n r e m a r q u e u n e c h u t e 

d e s h e u r e s t r a v a i l l é e s , a m o r c é e à la f i n d e 1 9 8 0 , e t q u i 

s
1
e s t p o u r s u i v i e j u s q u ' e n 1 9 8 3 à u n r y t h m e s u p é r i e u r a u x 

a n n é e s p r é c é d e n t e s . L a m o y e n n e d e s h e u r e s t r a v a i l l é e s p a r 

m é c a n i c i e n d e c h a n t i e r e n 1 9 8 3 e s t d e 8 3 0 , s o i t le r é s u l t a t 

le p l u s f a i b l e d e p u i s q u e l ' O f f i c e e n r e g i s t r e d e s s t a t i s t i q u e s 

M a l g r é u n e a u g m e n t a t i o n d e 10% d u s a l a i r e h o r a i r e 

e n m a i 1 9 8 3 , le s a l a i r e a n n u e l m o y e n p a r m é c a n i c i e n d e c h a n -

t i e r a c o n t i n u é d e b a i s s e r à u n t a u x d e 12% a n n u e l l e m e n t 

d e p u i s 1 9 8 1 . C e t t e s i t u a t i o n t é m o i g n e d e f a ç o n é l o q u e n t e 

l e s d i f f i c u l t é s q u e c o n n a î t l e s t r a v a u x m é c a n i q u e s d a n s 

l ' i n d u s t r i e d e la c o n s t r u c t i o n d e p u i s 3 a n s . E v i d e m m e n t , 

l e n o m b r e d e m é c a n i c i e n s d e c h a n t i e r a c t i f e s t a u s s i e n 

c h u t e l i b r e d e p u i s 1 9 8 1 . 



T a b l e a u .1. N o m b r e d e - m é c a n i c i e n s d e c h a n t i e r q u a l i f i é s 

a c t i f s d a n s la c o n s t r u c t i o n p a r r é g i o n d e d o -

m i c i l e 1 9 8 3 . 

R é g i o n N o m b r e d e s a l a r i é s q u a l i f i é s 

E s t d u Q u é b e c 5.2 
S a g u e n a y - L a c S t - J e a n 5 4 

Q u é b e c ~ 7 8 

M a u r i c i e - C e n t r e d u Q u é b e c 1 1 2 

E s t r i e 6 

M o n t r é a l M é t r o 2 4 7 

S u d d e M o n t r é a l 94 
N o r d d e M o n t r é a l 93 

O u t a o u a i s 7 

N o r d - o u e s t Q u é b é c o i s 28 

C ô t e N o r d 19 
E x t é r i e u r 

T o t a l 7 9 1 

S o u r c e O C Q , M A I 1 9 8 4 



T a b l e a u 2 . R é p a r t i t i o n d e s m é c a n i c i e n s d e c h a n t i e r a c t i f 

d a n s la c o n s t r u c t i o n s e l o n l e s a n n é e s , le s t a 

t u t , la m o y e n n e d e s h e u r e s t r a v a i l l é e s e t l e 

s a l a i r e a n n u e l m o y e n . 

A n n é e 

S a l a r i é 
q u a l i f i é 

(en n o m b r e ) 

M o y e n n e d e s h e u r è s 
t r a v a i l l é e s 
{en n o m b r e ) 

S a l a i r e a n n u e l 
m o y e n 
(en $) ! 

;OMPAGNO UPPRENT TOTAL COMPAGNON APPRENTI TOTAL COMPAGNON APPRENTI TOTAL j 

1 9 7 4 7 8 8 2 5 7 1 0 4 5 1 4 4 9 9 0 3 1 3 1 5 1 0 9 6 2 

1 
1 

6 3 2 9 9 8 2 3 

1 9 7 5 9 1 3 3 9 9 1 3 1 2 1 3 6 0 9 8 6 1 2 4 6 1 1 9 5 7 7 8 0 2 1 0 6 9 4 

1 9 7 6 7 5 2 3 1 5 1 0 6 7 1 0 5 0 879 9 9 9 1 0 5 6 0 ' 7 8 1 9 9 7 5 0 

1 9 7 7 8 0 0 2 8 0 1 0 8 0 1 3 3 2 1 0 9 2 1 2 7 0 1 6 2 3 1 1 1 5 7 2 1 5 0 2 3 

1 9 7 8 7 52 2 0 5 9 5 7 1 2 3 7 1 1 4 3 1 2 1 6 1 6 1 2 0 1 2 8 3 9 1 5 4 1 7 

1979, 7 3 2 1 3 3 8 6 5 1 2 0 9 8 3 6 1 1 5 2 1 6 7 1 9 1 0 1 3 9 1 5 7 0 7 

1 9 8 0 7 7 3 1 5 2 9 2 5 1 3 9 1 1 0 6 7 1 3 3 8 2 2 1 5 5 1 4 5 5 9 2 0 9 0 6 

1 9 8 1 8 2 1 1 8 4 1 0 0 5 1 3 6 5 9 3 1 1 2 8 6 2 3 4 8 7 1 2 9 5 5 2 1 5 5 9 

1 9 8 2 7 6 7 1 4 1 '908 1 0 9 1 8 8 1 1 0 5 8 2 0 1 5 7 1 2 9 0 3 1 9 0 3 1 

1 9 8 3 7 0 5 86 7 9 1 8 3 5 7 9 2 8 3 0 1 7 1 0 4 1 3 2 2 3 1 6 6 8 2 

S o u r c e : C . I . C . , A V R I L 1 9 7 5 
O . C . Q . , D E 1 9 7 6 À 1 9 8 4 
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1 . 3 C o n t e x t e r é g l e m e n t a i r e 

L e t a b l e a u 3 r e g r o u p e l e s r è g l e m e n t s g é n é r a u x e t 

p a r t i c u l i e r s , q u i s ' a p p l i q u e n t a u m é t i e r d e m é c a n i c i e n d e 

c h a n t i e r . L e s r è g l e m e n t s s o n t t i r é s d u d é c r e t r e l a t i f à 

1
1
 i n d u s t r i e d e la c o n s t r u c t i o n d a n s la p r o v i n c e d e Q u é b e c ^ *. 

T a b l e a u -3. R è g l e m e n t s g é n é r a u x e t p a r t i c u l i e r s s ' a p p l i q u a n t 

a u m é t i e r d e m é c a n i c i e n s d e c h a n t i e r . 

S e c t i o n s d u d é c r e t S u j e t s R é s u m é d e s p a r t i c u l a r i t é s 

m é t i e r s , o c c u p a -
t i o n s e t e m p l o i s 

m a n u t e n t i o n 
d e s m a t é -
r i a u x e t d e s 
é c h a f a u d a g e s 
5 . 0 4 3) b ) 

p o u r le m é c a n i c i e n d e 
c h a n t i e r la m a n u t e n t i o n 
d e s m a t é r i a u x r e l i é s 
a u m é t i e r e s t e x é c u t é e 
p a r le s a l a r i é d e c e 
m é t i e r . T o u t e f o i s , 
la m a n u t e n t i o n d e s é c h a -
f a u d a g e s e t d e d é c h a r -
g e m e n t s o n t e x é c u t é s 
p a r le s a l a r i é d e c e 
m é t i e r o u s e l o n l e s 
c o u t u m e s d u m é t i e r . 

i n d e m n i t é s , a f f e c - i n d e m n i t é d e t o u t m é c a n i c i e n d e c h a n -
t a t i o n s t e m p o r a i - p r é s e n c e t i e r q u i s e p r é s e n t e 
r e s 1 9 , 0 1 1 ) b ) a u t r a v a i l à l ' h e u r e 

c o n v e n t i o n n e l l e e t q u i 
n ' a p a s é t é a v i s é a v a n t 
la f i n d e la j o u r n é e 
n o r m a l e d e t r a v a i l p r é c é -
d e n t e q u ' o n n ' a v a i t p a s 
b e s o i n d e s e s s e r v i c e s 
a d r o i t à u n e i n d e m n i t é 
é g a l e à 5 h e u r e s d e t r a -
v a i l 

(3) D é c r e t r e l a t i f à l ' i n d u s t r i e d e la c o n s t r u c t i o n 

d a n s la p r o v i n c e d e Québec;, O f f i c e d e la c o n s t r u c -
t i o n s .du Q u é b e c , ( c , R - 2 0 , r . 5 ) . 
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i n d e m n i t é s , a f f e c - i n d e m n i t é s t o u t m é c a n i c i e n d e c h a n t i e r 
t a t i o n s t e m p o r a i - p a r t i c u l i è - r e q u i s , p a r s o n e m p l o y e u r 
r e s r e s d e s e p r é s e n t e r à t e l 

1 9 . 0 3 5 ) l i e u de. t r a v a i l , r e ç o i t 
s ' i l n e p e u t t r a v a i l l e r 
à c a u s e d ' u n e i n t e m p é r i e , 
u n e i n d e m n i t é é g a l e à 
2 h e u r e s de- t r a v a i l . 

h e u r e s s u p p l é - e x c e p t i o n 
m e n t a i r è s 2 2 . 0 3 1) b ) 

l e m é c a n i c i e n d e c h a n t i e r 
e s t r é m u n é r é à s o n t a u x 
d e s a l a i r e m a j o r é d e 
1 0 0 % p o u r t o u t e s l e s 
h e u r e s s u p p l é m e n t a i r e s 
e f f e c t u é e s , s a u f l o r s q u ' i l 
t r a v a i l l e d a n s u n c h a n t i e r . 
é l o i g n é o u à la B a i e 
J a m e s , a l o r s le p a r a g r a p h e 
2 d u m ê m e a r t i c l e s ' a p p l i -
q u e 

p r i m e s p r i m e d
1
é -

q u i p e 
2 3 . 0 2 c ) 

t o u t m é c a n i c i e n d e c h a n t i e r 
q u i e x é c u t e d e s t r a v a u x 
d a n s u n e é q u i p e a u t r e 
q u e la p r e m i è r e é q u i p e 
d o i t r e c e v o i r u n e p r i m e 
h o r a i r e d e 0 , 5 0 $ e n p l u s 
d u t a u x d e s a l a i r e q u i 
s ' a p p l i q u e p o u r c h a q u e 
h e u r e d e t r a v a i l e f f e c t u é e . 

p r i m e s p r i m e d e 
c h e f d e 
g r o u p e e t 
e t d e c h e f 
d ' é q u i p e 
2 3 . 0 4 1) a ) 

e n p l u s d u t a u x d e s a l a i r e 
d e .son m é t i e r , le m é c a n i c i e n 
d e c h a n t i e r r e ç o i t ' u n e 
p r i m e h o r a i r e d e 1 , 0 0 $ 
s ' i l e s t l e c h e f d u 
g r o u p e o u 0 , 5 0 $ s ' i l 
e s t le c h e f d ' é q u i p e . 



1 0 . 

p r i m e s a u t r e s p r i m e s l o r s q u e l ' h o r a i r e d e 

s p é c i a l e s t r a v a i l p r é v u e s t d é p l a c é 
2 3 . 0 5 1) -a) le m é c a n i c i e n d e c h a n t i e r 

r e ç o i t u n e p r i m e h o r a i r e 
d e 0 , 3 5 $ e n p l u s d u 
t a u x d e s a l a i r e d e s o n 
m é t i e r 

p r i m e s p r i m e d e 

s o u d u r e 
2 3 . 0 9 b ) 

t o u t m é c a n i c i e n d e c h a n t i e r 
a f f e c t é à d e s t r a v a u x 
d e s o u d u r e à 1 ' a r g o n 
o u à la s o u d u r e s u r 
a c i e r i n o x y d a b l e , a l u m i -
n i u m , c h r o m e , c u i v r e , 
f e r g a l v a n i s é , " m o n e l 
o u n i c k e l d o i t r e c e v o i r 
u n e p r i m e h o r a i r e d e 
0 , 4 5 $ e n p l u s d u t a u x 
d e s a l a i r e d e s o n m é t i e r . 

d i s p o s i t i o n s 
d i v e r s e s 

p e r t e s o u -
t i l s e t d e 
v ê t e m e n t s 
d e t r a v a i l 
2 5 . 0 4 4 ) a ) 

b ) 

c ) 
d ) 
e ) 

r è g l e p a r t i c u l i è r e p o u r 
le m é c a n i c i e n d e c h a n t i e r : 
a ) le s a l a r i é d o i t r e m e t -

t r e à s o n e m p l o y e u r 

u n i n v e n t a i r e à j o u r 
d e s e s o u t i l s p e r s o n -
n e l s , à s o n a r r i v é e 
s u r l e c h a n t i e r . 

b ) le s a l a r i é d o i t f o u r n i r 
l e s p r e u v e s j u s t i f i c a t i 
v e s p o u r é t a b l i r la 
v a l e u r d e c e s o u t i l s . 

c ) s u i t e à u n v o l o u u n 
i n c e n d i e , l ' e m p l o y e u r 
d o i t d é d o m m a g e r le 
s a l a r i é j u s q u ' à c o n c u r -
r e n c e d e 5 0 0 $ p o u r 
t o u t e p e r t e r é e l l e , 
c e p e n d a n t l e s a l a r i é 
a s s u m e le p r e m i e r 2 5 $ . 

d ) le d é d o m m a g e m e n t p o u r 

i ) i n d i c a t e u r à c a d r a n 
i i ) n i v e a u d e p r é c i s i o n 
i i i ) m i c r o m è t r e 
i v ) j a u g e V e r n i e r , 
d e v i e n t c e l u i d e 

la p e r t e r é e l l e l o r s -
q u e l ' e m p l o y e u r d e m a n -
d e a u s a l a r i é d e f o u r -
n i r c e s • o u t i l s . 



e ) à la d e m a n d e d e 1 ' e m -
p l o y e u r , le s a l a r i é 
a le f a r d e a u d e f a i r e 
la p r e u v e d e la p e r t e 
q u ' i l a s u b i . 

s é c u r i t é . t r a v a u x d e l ' e m p l o y e u r d o i t f o u r n i r 
b i e n - ê t r e p e i n t u r e g r a t u i t e m e n t a u x s a l a r i é s 
e t h y g i è n e 2 6 . 0 8 q u i e f f e c t u e n t d e s t r a v a u x 

d e p e i n t u r e , d e s n e t t o y e u r s 
q u i n ' i r r i t e n t p a s la p e a u , 
d e s m a s q u e s e t d e s f i l t r e s 
c o n v e n a n t a u x b e s o i n s . 

1 . 4 A p e r ç u g é n é r a l d e s t â c h e s 

L e m é c a n i c i e n d e c h a n t i e r , m i e u x c o n n u a u Q u é b e c 

s o u s le n o m a n g l a i s d e " m i l l w r i g h t " , e s t u n t r a v a i l l e u r ' 

q u a l i f i é q u i i n s t a l l e , r é p a r e e t a s s u r e , l ' e n t r e t i e n d e t o u t e s 

s o r t e s d e m a c h i n e s i n d u s t r i e l l e s c o n f o r m é m e n t a u x s p é c i f i c a t i o n s 

e t a u x i n s t r u c t i o n s d u f a b r i c a n t . 

D ' a p r è s le g r o u p e d ' a n a l y s e d e s t â c h e s d u m i n i s t è r e 

d u T r a v a i l e t d e la M a i n - d ' o e u v r e la d e s c r i p t i o n d e s 

t â c h e s d e l a " p r o f e s s i o n s e r é s u m e à c o n s u l t e r l e s p l a n s 

e t l e s c a h i e r s d e c h a r g e ; c o n s t r u i r e l e s f o n d a t i o n s , c o u p e r , 

s o u d e r , c i n t r e r l e s t ô l e s e t l e s t u b e s , f a b r i q u e r e t i n s t a l -

l e r l é s s t r u c t u r e s m é t a l l i q u e s ; m a n u t e n t i o n n e r , a s s e m b l e r , 

i n s t a l l e r , r é p a r e r la m a c h i n e r i e , l ' é q u i p e m e n t , l e s p o m p e s , 

(4) G r o u p e d ' a n a l y s e d e s t â c h e s , m i n i s t è r e d u T r a v a i l 

e t d e la M a i n - d ' o e u v r e , D i r e c t i o n g é n é r a l e d e la 
m a i n - d ' o e u v r e , s e r v i c e d e s p l a n s d e c a r r i è r e s , Q u é -
b e c . 
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l e s c o m p r e s s e u r s , l e s t u r b i n e s , l e s s o u f f l e r i e s , l e s c o n v o y e u r 

•les a p p a r e i l s e t l ' é q u i p e m e n t d e l e v a g e , l e s p o r t e s . m o t o r i s é e s 

l e s p l a n t e u r s d e q u i l l e s a u t o m a t i q u e s , l e s p l a n c h e r s a j u s t a b l e 

e t c . . . ; i n s t a l l e r e t r é p a r e r l e s s y s t è m e s h y d r a u l i q u e s , 

p n e u m a t i q u e s , d e l u b r i f i c a t i o n e t d e r e f r o i d i s s e m e n t ; p r o c é d e r 

à la r é f e c t i o n d e s p i è c e s à 1 ' a i d e d
1
 o u t i l s m a n u e l s e t d e 

m a c h i n e s o u t i l s a i n s i q u
1
 a u x t r a i t e m e n t s t h e r m i q u e s d e s 

m é t a u x . 

1 . 5 E n u m é r a t i o n d e s r i s q u e s g é n é r a u x d u m é c a n i c i e n d e 

c h a n t i e r ( r e v u e l i t t é r a t u r e ) . 

L a l i t t é r a t u r e p a r l e t r è s p e u d e s p r o b l è m e s d e s a n t é 

s p é c i f i q u e s a u x m é c a n i c i e n s d e c h a n t i e r , p a r c o n t r e d a n s 

u n d o c u m e n t p r o d u i t p a r la C o m m i s s i o n d e l ' e m p l o i e t d e 

l ' i m m i g r a t i o n d u C a n a d a l e s p r i n c i p a u x r i s q u e s o n t 

é t é i d e n t i f i é s . O n m e n t i o n n e q u e l e s t r a v a i l l e u r s d e c e 

m é t i e r s o n t s o u m i s a u b r u i t , a u x v i b r a t i o n s , a u x é m a n a t i o n s 

g a z e u s e s , a u x p o u s s i è r e s , .aux f u m é e s d e s o u d u r e , à la c h a l e u r , 

a u x h u i l e s e t l u b r i f i a n t s , a u x s o l v a n t s s e r v a n t a u d é g r a i s s a g e 

o u c e u x c o n t e n u s d a n s la p e i n t u r e , a i n s i q u ' a u x c o n d i t i o n s 

c l i m a t i q u e s s u r t o u t q u a n d le m é c a n i c i e n d o i t e f f e c t u e r d e s 

r é p a r a t i o n s e t d e s s e r v i c e s d ' e n t r e t i e n à l ' e x t é r i e u r e n 

h i v e r . P a r f o i s , l e s c o n d i t i o n s d e t r a v a i l e n t r a î n e n t d e 

m a u v a i s e s h a b i t u d e s a l i m e n t a i r e s , é g a l e m e n t l e m é c a n i c i e n 

p e u t ê t r e a f f e c t é p a r d i f f é r e n t s t r o u b l e s p h y s i o l o g i q u e s 

q u a n d i l t r a v a i l l e la n u i t . 

(5) C o m m i s s i o n d e l ' e m p l o i e t d e l ' i m m i g r a t i o n d u C a n a d a , 
a n a l y s e d u m é t i e r d e m é c a n i c i e n i n d u s t r i e l ( m é c a n i -
c i e n d e c h a n t i e r ) , O t t a w a , .1979, 25 p a g e s . 



L.* i d e n t i f i c a t i o n d e s p r i n c i p a u x a g r e s s e u r s a p e r m i s 

d ' o r i e n t e r la r e v u e d e l i t t é r a t u r e a f i n d e d o c u m e n t e r d a v a n t a g e 

l e s a t t e i n t e s à la s a n t é r e n c o n t r é e s c h e z l e s m é c a n i c i e n s 

d e c h a n t i e r . A i n s i c h a c u n d e s a g r e s s e u r s é n u m é r é s e s t r e p r i s 

i n d i v i d u e l l e m e n t d a n s le b u t d e d é t e r m i n e r l e s p a t h o l o g i e s 

o u m a l a d i e s p r o f e s s i o n n e l l e s q u i y s o n t a s s o c i é e s . 

1 . 5 . 1 L e b r u i t 

L ' e x p o s i t i o n au b r u i t e s t u n p r o b l è m e i m p o r t a n t 

d a n s l ' i n d u s t r i e d e la c o n s t r u c t i o n , e n p l u s l e c a r a c t è r e 

c h a n g e a n t d e s o p é r a t i o n s a j o u t e à la d i f f i c u l t é d ' u n c o n t r ô l e 

e f f i c a c e . Ç o m m e le s o u l i g n e P o l i J . P . e t G o u t a r d L . 

le m é t i e r d e m é c a n i c i e n d e c h a n t i e r e s t r é g u l i è r e m e n t e x p o s é 

a u b r u i t e n a u t r e , à c a u s e d e l ' u t i l i s a t i o n f r é q u e n t e d ' o u t i l s 

p n e u m a t i q u e s m a n u e l s . B i e n q u e l'air- c o m p r i m é c o n s t i t u e 

u n e s o u r c e d ' é n e r g i e d ' u n e m p l o i p a r t i c u l i è r e m e n t c o m m o d e 

p o u r l e s t r a v a u x d e m é c a n i q u e d ' e n t r e t i e n , o n r e p r o c h e 

t o u t e f o i s , a u x o u t i l s p n e u m a t i q u e s d ' ê t r e b r u y a n t s . L e s 

r é s u l t a t s d e s e s s a i s e f f e c t u é s a u C e n t r e d e r e c h e r c h e d e 

N a n c y ^
7
' s u r d e s o u t i l s p n e u m a t i q u e s o n t d é m o n t r é q u e l e s 

n i v e a u x d e p r e s s i o n s o n o r e , a u n i v e a u d e la t ê t e d e l ' o p é r a t i o n , 

s ' é l è v e n t d e 1 0 0 à 1 1 0 d B ( A ) l o r s d ' o p é r a t i o n • d e m e u l a g e 

p n e u m a t i q u e . P a r c o n s é q u e n t , 1 ' u t i l i s a t i o n d ' o u t i l s p n e u m a t i q u e s 

a u g m e n t e le b r u i t , le p o r t a n t d a n s p l u s i e u r s c a s à d e s n i v e a u x 

d a n g e r e u x é t p r o v o q u a n t d e s a t t e i n t e s a u d i t i v e s d u r a b l e s 

c h e z l e s m é c a n i c i e n s . 

(6) G o u t a r d L . e t P o l i J . P . , T o x i q u e s e t n u i s a n c e s d a n s 
la p r o f e s s i o n d u b â t i m e n t e t d e s t r a v a u x p u b l i c s , 
D u n o d é d i t e u r , P a r i s , 1 9 7 0 , p p . 2 8 0 - 2 8 3 . 

(7) D a m o n g e o t A . e t A l , L e b r u i t e t l e s p e r f o r m a n c e s , 
m é c a n i q u e s d e s o u t i l s r o t a t i f s p n e u m a t i q u e s m a n u e l s , 
T r a v a i l e t s é c u r i t é , N O V E M B R E 1 9 7 7 , p p . 5 1 2 - 5 2 2 . • 



1 4 . 

1 . 5 . 2 L e s v i b r a t i o n s 

L e s m é c a n i c i e n s d e c h a n t i e r , e n p a r t i c u l i e r q u a n d 

i l s u t i l i s e n t d e s o u t i l s m a n u e l s v i b r a t o i r e s , p e u v e n t ê t r e 

e x p o s é s à d e s n i v e a u x d a n g e r e u x d e v i b r a t i o n . C o m m e le 

m e n t i o n n e l ' o r g a n i s a t i o n i n t e r n a t i o n a l e d u t r a v a i l 

l ' e x p o s i t i o n à d e s v i b r a t i o n s e x c e s s i v e s e s t c a u s e d e d i v e r s 

t r o u b l e s p r o f e s s i o n n e l s , s o i t : d e s m o d i f i c a t i o n s p o r t a n t 

"sur l e s s y s t è m e s n e u r o - v a s c u l a i r e e t m u s c u l a i r e . 

L e s t r o u b l e s v a s c u l a i r e s s o n t r e p r é s e n t é s c l a s s i q u e m e n t 

p a r le s y n d r o m e d u << d o i g t m o r t >> q u i e s t d ' a l l u r e v a r i a b l e 

s u i v a n t q u e l e s v i b r a t i o n s s o n t d e b a s s e s f r é q u e n c e s o u 

d e h a u t e s f r é q u e n c e s . L e f r o i d a c c e n t u e l e s e f f e t s des" 

v i b r a t i o n s , a u m o i n s d a n s le c a s d u s y n d r o m e p r é c i t é . L e s 

t r o u b l e s e t l e s l é s i o n s m u s c u l a i r e s s o n t r e p r é s e n t é s p a r 

d e s c r a m p e s , d e s r u p t u r e s m u s c u l a i r e s , d e s m y o p a t h i e s g é n é r a l e m e n t 

a t r o p h i a n t e s . E g a l e m e n t , o n r e t r o u v e d e s t r o u b l e s o s t é o -

a r t i c u l a i r e s q u i s o n t r e p r é s e n t é s , l o c a l e m e n t , p a r d e s l é s i o n s 

d y s t r o p h i q u e s c a r p i e n n e s d u t y p e m a l a d i e d e K i e n b ô c k , e t 

à d i s t a n c e , p a r l e s o s t é o a r t h r o p a t i e s d u c o u d e . 

( 9 ) 

M o s i n g e r M . e t A l . o n t é t u d i é l e s r é a c t i o n s 

p h y s i o l o g i q u e s d ' o r i g i n e v i b r a t o i r e e n s o u m e t t a n t d e s s u j e t s 

à l ' a c t i o n d e s v i b r a t i o n s d e f r é q u e n c e v a r i a b l e . L e s m o d i f i c a t i o n s 

p h y s i o l o g i q u e s c o n s t a t é e s s o n t , e n t r e a u t r e , u n e e n t r é e 

e n r é s o n n a n c e d u g l o b e o c u l a i r e e t d e sa s u s p e n s i o n , g ê n a n t 

.(8) O r g a n i s a t i o n i n t e r n a t i o n a l e d u t r a v a i l , L ' a m é l i o r a t i o n 
d e s c o n d i t i o n s d e t r a v a i l e t d u m i l i e u d e t r a v a i l 
d a n s l ' i n d u s t r i e d e la c o n s t r u c t i o n , G e n è v e , 1 9 8 3 , 
p p . 3 6 - 3 7 - 3 8 . 

(9) M o s i n g e r M . e t A l , A p r o p o s d e la p a t h o l o g i e d e s 

o u v r i e r s u t i l i s a n t le m a r t e a u - p i q u e u r s u r l e s c h a n t i e r s 
d u b â t i m e n t e t d e s t r a v a u x P u b l i c s , a r c h i v e s d e s 
m a l a d i e s p r o f e s s i o n n e l l e s , t o m e 2 7 , n o . 1 - 2 , p p . 
2 6 0 - 2 6 4 . . 
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la c o n c e n t r a t i o n d u r e g a r d . D ' a u t r e p a r t , i l a p p a r a î t q u e 

le s e u i l d e la d o u l e u r à la c h a l e u r e t a u p i n c e m e n t s
1
 é l è v e 

s o u s l ' a c t i o n d e s - f r é q u e n c e s i n f r a - s o n o r e s . D u r a n t la p é r i o d e 

v i b r a t o i r e , i l s o n t o b s e r v é u n e m o d i f i c a t i o n q u a s i c o n s t a n t e 

d e la v a s c u l a r i s a t i o n a u n i v e a u d e s r é g i o n s d i s t a l e s . 

1 . 5 . 3 L e s é m a n a t i o n s g a z e u s e s 

L ' a i r q u e r e s p i r e le m é c a n i c i e n d a n s s o n m i l i e u 

d e t r a v a i l c o n t i e n t s o u v e n t d e s g a z , c e p e n d a n t la m a j o r i t é 

d e s t r a v a i l l e u r s i g n o r e n t q u e c e s s u b s t a n c e s a f f e c t e n t l e u r 

c o r p s . C a r s u i t e à u n e e x p o s i t i o n à d e s c o n c e n t r a t i o n s 

é l e v é e s , l e s g a z p e u v e n t r e p r é s e n t e r d e s d a n g e r s p o u r la 

s a n t é . 

D
1
 a p r è s 1 ' I n t e r n a t i o n a l l a b o u r o f f i c e -j.es 

g a z t o x i q u e s q u e 1 ' o n r e t r o u v e n t le p l u s s o u v e n t d a n s 1 ' i n d u s t r i e 

d e la c o n s t r u c t i o n s o n t le m o n o x y d e d e c a r b o n e , le m é t h a n e 

e t l e s g a z n i t r e u x . P a r c o n t r e , e n c e q u i r e g a r d e l e s m é t i e r s 

m é c a n i q u e s c e s o n t s u r t o u t l e s g a z d ' é c h a p p e m e n t d e s e n g i n s 

q u i t r a v a i l l e n t à p r o x i m i t é d e s p o s t e s d e t r a v a i l , q u e l ' o n 

r e n c o n t r e le p l u s f r é q u e m m e n t . 

L e s g a z d ' é c h a p p e m e n t o n t d e u x s o u r c e s d i f f é r e n t e s 

d ' é m i s s i o n s , s o i t q u ' i l s p r o v i e n n e n t d e s e n g i n s d i e s e l s 

o u d e s e n g i n s à e s s e n c e . J a u r o n R . , d a n s s o n é t u d e 

.sur l e s e f f e t s p h y s i o l o g i q u e s d e 1 ' é c h a p p e m e n t d i e s e l , 

( 1 0 ) • O c c u p a t i o n a l s a f e t y a n d h e a l t h s e r i e s , B u i l d i n g 

W o r k , A c o m p e n d i u m of o c c u p a t i o n a l s a f e t y a n d h e a l t h 
p r a c t i c e . I n t e r n a t i o n a l L a b o u r O f f i c e , G e n e v e , - 1 9 7 9 . 

( 1 1 ) J a u r o n , R i c h a r d L . , M o t e u r D i e s e l e f f e t s p h y s i o l o g i q u e s 
d e l ' é c h a p p e m e n t d i e s e l , e n v i r o n n e m e n t m i n i e r , L a v a l , 
1 9 8 1 , p p . 2 0 - 2 1 . 



16 . 

i d e n t i f i e l e s p r i n c i p a u x g a z d ' é c h a p p e m e n t p r o d u i t s p a r 

l e s e n g i n s , s o i t 1 ' a n h y d r i d e c a r b o n i q u e ( C O 2 ) , 1
1
 o x y d e d e 

c a r b o n e ( C O ) , l e s o x y d e s d ' a z o t e ( N O , N 0 2 ) r l ' a n h y d r i d e 

s u l f u r e u x ( S O 2 ) , l e s h y d r o c a r b u r e s ( H C ) , l e s a l d é h y d e s ( A I ) 

e t l e s a r o m a t i q u e s p o l y c y c l i q u e s . T o u t e f o i s , la q u a n t i t é 

d e s d i f f é r e n t s g a z p e u t v a r i e r s e l o n la s o u r c e d ' é m i s s i o n 
( 12 ) 

a i n s i S c h e n k e r M . c o m p a r e , d a n s s o n a r t i c l e , l e s d e u x 

t y p e s d ' e n g i n s . 

.Pour d e s m o d e s d ' o p é r a t i o n s c o m p a r a b l e s , l e s e n g i n s 

D i e s e l t e n d e n t à p r o d u i r e la m ê m e q u a n t i t é o u m o i n s d e C O 

q u e l e s e n g i n s à e s s e n c e . E g a l e m e n t l e s t a u x d ' é m i s s i o n 

d e N O s o n t p l u s b a s p o u r l e s e n g i n s D i e s e l . P a r c o n t r e , 

l e s é c h a p p e m e n t s d i e s e l s c o n t i e n n e n t p l u s d e p a r t i c u l e s 

d e c a r b o n e , t o u j o u r s p o u r d e s m o d e s d ' o p é r a t i o n s c o m p a r a b l e s . 

L a p l u p a r t d e s c o m p o s é s a r o m a t i q u e s p o l y c y c l i q u e s p r o d u i t 

p à r l e s d e u x t y p e s d
1
 e n g i n s s o n t i d e n t i q u e s . A u s s i l e s 

e n g i n s D i e s e l p e u v e n t é m e t t r e j u s q u ' à d i x f o i s p l u s d e 

b e n z o (a) p y r è n e q u e l e s e n g i n s à e s s e n c e . E n c e q u i r e g a r d e 

l e s e x t r a i t s o r g a n i q u e s d e s d e u x e n g i n s , i l s s o n t m u t a g è n e s 

e t d e s e s s a i s o n t m o n t r é q u ' i l s é t a i e n t c a u s e d e c a n c e r 

c h e z d e p e t i t s a n i m a u x . 

D e p l u s , d a n s 1 ' é c h a p p e m e n t o n r e t r o u v e d e s p a r t i c u l e s 

r e s p i r a b l e s q u i s o n t p r i n c i p a l e m e n t c o m p o s é e s d e f i n e s p o u s s i è r e s 

p r o v e n a n t e n g r a n d e p a r t i e d e la c o m b u s t i o n . 

( 1 2 ) S c h e n k e r , M a r c B . D i e s e l e x h a u s t - A n o c c u p a t i o n a l 
c a r c i n o g e n ? J o u r n a l o f o c c u p a t i o n a l M e d e c i n e , V o l . 
2 2 , n o . 1 , J A N V I E R 1 9 8 0 , p p . 4 2 - 4 3 . 



L o r s q u e l e s o p é r a t i o n s s o n t f a i t e s à l ' a i r l i b r e , 

l e s c o n c e n t r a t i o n s d e s g a z d
1
 é c h a p p e m e n t n e p r é s e n t e n t p a s 

d e p r o b l è m e . C e p e n d a n t , l o r s q u e l e s o p é r a t i o n s s e f o n t 

à l ' i n t é r i e u r d ' e s p a c e c o n f i n é , le r i s q u e d ' i n t o x i c a t i o n 

a u g m e n t e . Il e s t é v i d e n t q u e d a n s c e t t e s i t u a t i o n la v e n t i l a t i o n 

j o u e u n r ô l e i m p o r t a n t d e d i l u t i o n d e s g a z d ' é c h a p p e m e n t , 

m a i s i l e x i s t e d e s p o i n t s o ù la v e n t i l a t i o n e s t d i f f i c i l e 

à m a i n t e n i r . 

L e s p r i n c i p a u x s y m p t ô m e s q u e m e n t i o n n e l ' I n t e r n a t i o n a l 

l a b o u r o f f i c e p o u r r e c o n n a î t r e d e s c o n c e n t r a t i o n s t r o p 

é l e v é e s d e m o n o x y d e d e c a r b o n e s o n t l e s m a u x d e t ê t e , l e s 

é t o u r d i s s e m e n t s , l e s n a u s é e s , l e s v o m i s s e m e n t s , la f a t i g u e 

g é n é r a l e , l ' e n g o u r d i s s e m e n t e t f i n a l e m e n t la p e r t e d e c o n s c i e n c e . 

1 . 5 . 4 L e s p o u s s i è r e s 

D a n s l ' i n d u s t r i e d e la c o n s t r u c t i o n , l ' i n h a l a t i o n 

d e s p o u s s i è r e s e n s u s p e n s i o n d a n s l ' a i r p e u t p r o v o q u e r u n e 

p n e u m o c o n i o s e , p a r t i c u l i è r e m e n t c a u s é e p a r l e s p o u s s i è r e s 

d ' a m i a n t e e t d e s i l i c e p a r c o n t r e , s i o n r e g a r d e , 

l e s d i f f é r e n t e s o p é r a t i o n s *
1 5

* q u i s o n t e x p o s é e s à l ' u n 

o u l ' a u t r e d e s t y p e s d e p o u s s i è r e , o n r e m a r q u e q u e le m é c a n i c i e n 

d e c h a n t i e r e s t e s s e n t i e l l e m e n t e x p o s é à la s i l i c e s u r t o u t 

q u a n d i l f a i t d e s t r a v a u x d e m a ç o n n e r i e o u q u ' i l d é c a p e 

d e s m é t a u x a u j e t d e s a b l e . 

( 1 3 ) 

( 1 4 ) 

(15) 

I b i d , à ( 1 0 ) 

I b i d , à (8) p . 1 5 

I b i d à (10) 



18. 

L e r i s q u e s i l i c o t i q u e . e s t , c o m m e l e s a u t r e s r i s q u e s 

d u b â t i m e n t e t d e s t r a v a u x p u b l i c s , t r è s v a r i a b l e s u i v a n t 

l e s c a s e n r a i s o n d e s d i f f é r e n c e s d a n s l e s c o n d i t i o n s d e 

t r a v a i l , en- p a r t i c u l i e r -du t r a v a i l à l ' a i r l i b r e o u , a u 

c o n t r a i r e , e n a t m o s p h è r e c o n f i n é e e t d e la fréquen'ce d e s 

e x p o s i t i o n s ^ ^ . 

P l u s i e u r s p a r a m è t r e s p e r m e t t e n t g é n é r a l e m e n t d ' a p p r é c i e r 

le n i v e a u d u r i s q u e d e . s i l i c o s e p r é s e n t é p a r u n e a t m o s p h è r e 

e m p o u s s i é r é e : d ' u n e p a r t , la t e n e u r e n s i l i c e c r i s t a l l i n e 

l i b r e d e s m a t é r i a u x e t p e u t ê t r e la v a r i é t é a l l o m o r p h i q u e 

d e la s i l i c e e n c a u s e , q u a r t z e t s u r t o u t t r i d y m i t e o u c r i s t o b a -

l i t e ; d ' a u t r e p a r t , l ' i m p o r t a n c e d e 1 ' e m p o u s s i é r a g e (on 

s a i t q u e l e s p a r t i c u l e s i n e r t e s , p a r l e u r n o m b r e é l e v é , 

p e u v e n t ê t r e à l ' o r i g i n e d e p n e u m o p a t h i e s c h r o n i q u e s i n v a l i d e n t e s ) 

e n f i n la d i m e n s i o n d e s p a r t i c u l e s , la p l u s g r a n d e n o c i v i t é 

d e s p o u s s i è r e s , se s i t u e e n t r e 0 . 2 5 e t 0 . 0 1 3 m i c r o n s e t 

l ' e x i s t e n c e d e p a r t i c u l e s d ' a r ê t e s p l u s o u m o i n s v i v e s . 

U n e é t u d e c o n c e r n a n t l e s t r a v a u x d e s o u d u r e 

a m o n t r é q u ' i l n e f a l l a i t p a s m é c o n n a î t r e l e d a n g e r c o n s t i t u é 

p a r 1 ' e m p o u s s i é r a g e m a s s i f d e s v o i e s r e s p i r a t o i r e s d e s a r c o -

s o u d e u r s p a r d e s p a r t i c u l e s i n f é r i e u r e s à 5 m i c r o n s . L a 

t e n e u r e n s i l i c e l i b r e e s t t o u j o u r s i n f é r i e u r e à 1 % . M a i s 

l ' i n d i c e c o n i o m é t r i q u e d u f a i t d u n o m b r e é l e v é d e p a r t i c u l e s , 

a p p r o c h e le t a u x c r i t i q u e . 

( 1 6 ) T h o m a s , C . , L e s p n e u m o c o n i o s e s d a n s l e b â t i m e n t 
e t l e s t r a v a u x p u b l i c s , A r c h i v e s d e s m a l a d i e s p r o f e s -
s i o n n e l l e s ' d e m é d e c i n e du. t r a v a i l e t d e s é c u r i t é 
s o c i a l e , T o m e 4 0 , J A N V I E R - F E V R I E R 1 9 7 9 , p p 1 2 3 -
1 2 4 . 

( 1 7 ) I b i d , à (16) p . 1 2 5 . 
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1 . 5 . 5 La s o u d u r e 

L e s t r a v a u x d e s o u d u r e s o n t à l ' o r i g i n e d e p l u s i e u r s 

p a t h o l o g i e s q u i s o n t d o m i n é e s s u r t o u t p a r l e s t r o u b l e s o c u l a i r e s 
(18) 

e t l e s t r o u b l e s p u l m o n a i r e s 

L e s t r o u b l e s o c u l a i r e s s o n t d u s a u x r a d i a t i o n s l u m i n e u s e s 

e t u l t r a - v i o l e t t e s , i n t e n s e s e t n e s e v o i e n t d o n c p a s d a n s 

la s o u d u r e h é t é r o g è n e . E n e f f e t , p l u s la t e m p é r a t u r e à 

l a q u e l l e l e s p i è c e s s o n t p o r t é e s , e s t é l e v é e , p l u s l e s r a d i a t i o n s 

l u m i n e u s e s "sont n u i s i b l e s . 

L e s t r o u b l e s o c u l a i r e s p e u v e n t ê t r e d e d e u x n a t u r e s , 

s o i t a i g u s o u c h r o n i q u e s . P a r m i l e s t r o u b l e s a i g u s , o n 

r e n c o n t r e la k é r a t o - c o n j o n c t i v i t e q u i é v o l u e d e la f a ç o n 

s u i v a n t e : i m m é d i a t e m e n t a p r è s l ' e x p o s i t i o n à l ' a r c se p r o d u i t 

u n e b a i s s e d e 1 ' a c u i t é v i s u e l l e p a s s a g è r e , p u i s a p r è s q u e l q u e s 

h e u r e s a p p a r a î t la k é r a t o - c o n j o n c t i v i t e d o n t l e s s y m p t ô m e s 

s o n t les. d o u l e u r s v i v e s , l e s - s e n s a t i o n s d e c o r p s é t r a n g e r s 

s o u s l e s p a u p i è r e s , la p h o t o p h o b i e e t l e s l a r m o i e m e n t s . La 

r é t r o c e s s i o n d e c e t r o u b l e d û a u x r a y o n s u l t r a - v i o l e t s e s t 

h a b i t u e l l e m e n t d e q u e l q u e s j o u r s . S i l e s e x p o s i t i o n s s o n t 

r é p é t é e s , i l p e u t a p p a r a î t r e u n e d e s q u a m a t i o n c u t a n é e d e s 

p a u p i è r e s e t u n e p i g m e n t a t i o n d e c e l l e s - c i . 

L ' é b l o u i s s e m e n t é l e c t r i q u e e s t l ' a u t r e t r o u b l e a i g u 

q u i a p p a r a î t a u m o m e n t o u p e u a p r è s l ' e x p o s i t i o n . L e s y m p t ô m e 

m a j e u r e s t u n e s e n s a t i o n d
1
é b l o u i s s e m e n t i n t e n s e q u i p e r s i s t e 

m ê m e l o r s q u e l e s y e u x s o n t f e r m é s . L a d u r é e e n e s t h a b i t u e l l e m e n t 

t r è s c o u r t e . 

(18) F a c u l t é d e m é d e c i n e d e l ' a c a d é m i e d e P a r i s , P a t h o l o g i e 
d e s s o u d e u r s , " M é d e c i n e d u t r a v a i l , E d i t i o n s m é d i c a l e s 
e t u n i v e r s i t a i r e s , P a r i s , 1 9 7 2 , V o l . 2 , p p . 2 4 8 -
2 5 1 . 



L ' a c t i o n c o n j u g é e d e la c h a l e u r e t d e la l u m i è r e 

d a n s la s o u d u r e a u c h a l u m e a u a m è n e d e s t r o u b l e s c h r o n i q u e s 

t e l s q u e la s c l é r i t é d i f f u s e , q u i e n t r a i n e u n e d o u l e u r s p o n t a n é e 

d e s g l o b e s o c u l a i r e s e t la c a t a r a c t e q u i e s t p l u t ô t r a r e . 

L e s t r o u b l e s p u l m o n a i r e s p e u v e n t ê t r e "eux a u s s i 

a i g u s o u c h r o n i q u e s . T o u t d ' a b o r d , o n r e t r o u v e l ' o é d è m e 

a i g u d u p o u m o n q u i e s t le p l u s s o u v e n t p r o v o q u é p a r l e s 

v a p e u r s n i t r e u s e s , s u r t o u t l o r s q u e la s o u d u r e a u c h a l u m e a u 

e s t e f f e c t u é e d a n s u n l i e u c o n f i n é . M a i s , i l f a u t s e m é f i e r 

a u s s i d e l ' h y d r o g è n e p h o s p h o r é ( i m p u r e t é s d e l ' h y d r o g è n e ) 

e t d e s é l e c t r o d e s c o n t e n a n t d u c a d m i u m . 

L ' e x i s t e n c e d ' u n e p n e u m o c o n i o s e a é t é t r è s d i s c u t é e 

e t s e m b l e a c t u e l l e m e n t ê t r e r e j e t é e p a r t o u s l e s a u t e u r s . 

L e s f u m é e s n e c o n t i e n n e n t g é n é r a l e m e n t q u e t r è s p e u d e s i l i c e . 

C e p e n d a n t , o n p e u t o b s e r v e r q u e l q u e s t r o u b l e s f o n c t i o n n e l s 

a v e c la r a d i o g r a p h i e , u n e . a c c e n t u a t i o n d e s o m b r e s h i l a i r e s 

e t q u e l q u e f o i s u n g r a n i t é . I l s e m b l e s ' a g i r a v a n t t o u t 

d e d é p ô t s d ' o x y d e d e f e r , d ' u n e s i d é r o s e , m a i s d o n n a n t l i e u 

à p e u d e r é a c t i o n s f i b r e u s e s , c o n t r a i r e m e n t à la s i l i c o s e . 

D ' a u t r e s t r o u b l e s o n t é t é r a t t a c h é s p a r c e r t a i n s 

a u t e u r s à la p a t h o l o g i e d e s s o u d e u r s . C e s o n t a v a n t t o u t 

d e s t r o u b l e s s u b j e c t i f s c o m m e l e s t r o u b l e s d i g e s t i f s ( c r a m p e s 

é p i g a s t r i q u e s , a n o r e x i e , d i g e s t i o n s d i f f i c i l e s ) , l e s t r o u b l e s 

n e r v e u x ( c é p h a l é e , i n s o m n i e s , a s t h é n i e " p h y s i q u e , p s y c h i q u e 

o u m ê m e * g é n i t a l e ) , e t l e s t r o u b l e s s a n g u i n s ( a n é m i e , p o l y g l o b u -

l i e ) . 

D e s i n t o x i c a t i o n s d i v e r s e s o n t a u s s i é t é r e n c o n t r é e s , 

t e l l e s q u e le s a t u r n i s m e , p a r u t i l i s a t i o n d e s o u d u r e ' a ù 

p l o m b (ou b r û l u r e d e p e i n t u r e a u p l o m b a v a n t d e s o u d e r ) e t 

.la f i è v r e d u f o n d e u r , p r o d u i t p a r le z i n c . 
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1 . 5 . 6 L a c h a l e u r 

D a n s la m a j o r i t é d e s c a s , l e s t r a v a u x d a n s l ' i n d u s t r i e ' 

d e la c o n s t r u c t i o n n e se f o n t p a s s o u s u n e c h a l e u r e x c e s s i v e , 

d e s o r t e q u e le m é c a n i s m e t h e r m o r é g u l a t e u r d u c o r p s a s s u r e 

u n e d é f e n s e c o r r e c t e c o n t r e t o u t r é c h a u f f e m e n t e x c e s s i f 
(19) 

d u m i l i e u i n t é r i e u r . 

C e p e n d a n t , l e s m é c a n i c i e n s d e c h a n t i e r s o n t p a r f o i s 

e x p o s é s à d e s t e m p é r a t u r e s é l e v é e s n o t a m m e n t ' l o r s q u ' i l s 

o n t à t r a v a i l l e r d a n s l e s i n d u s t r i e s d e p â t e s e t p a p i e r s . 

P e n d a n t l e s p r e m i è r e s j o u r n é e s d ' e x p o s i t i o n à la c h a l e u r , 

le m é c a n i s m e d e r é g u l a r i s a t i o n d e la t e m p é r a t u r e e s t t r è s 

i n e f f i c a c e . Sa p r e m i è r e r é a c t i o n à la c h a l e u r p r e n d la 

f o r m e d ' u n e a u g m e n t a t i o n d e la t e m p é r a t u r e o u f i è v r e . C e c i 

p r o d u i t u n e a u g m e n t a t i o n d u p o u l s e t d u r y t h m e c a r d i a q u e 

p o u v a n t e n t r a î n e r c h e z l e s t r a v a i l l e u r s U n s u r c r o î t d e t r a v a i l 

p o u r le c o e u r . U n é c h e c t o t a l d u C o r p s à r é g l e r sa t e m p é r a t u r e 

p e u t p r o v o q u e r u n c o u p d e c h a l e u r . U n t r a v a i l l e u r s o u f f r a n t 

d e s t r e s s p r o v o q u é p a r la c h a l e u r s e s e n t i n c o n f o r t a b l e 

e t é p u i s é . D a n s d e t e l l e s c o n d i t i o n s , i l s e r a m o i n s a l e r t e , 

p l u s n é g l i g e n t e t m o i n s e f f i c a c e . P a r c o n s é q u e n t , i l c o m m e t r a 

p l u s d ' e r r e u r s e t a u r a p l u s d ' a c c i d e n t s 

S i l ' e x p o s i t i o n à la c h a l e u r se' p o u r s u i t , le c o r p s 

p e u t e f f e c t u e r c e r t a i n s a j u s t e m e n t s q u i l u i p e r m e t t e n t d e 

m a i n t e n i r s a t e m p é r a t u r e i n t e r n e n o r m a l e : c ' e s t c e q u i 

s ' a p p e l l e l ' a c c l i m a t a t i o n . P a r c o n t r e , p o u r l e s m é c a n i c i e n s 

d e c h a n t i e r , l e t r a v a i l à la c h a l e u r n ' e s t p a s c o n s t a n t 

d o n c q u a n d l ' e x p o s i t i o n c e s s e l ' a c c l i m a t a t i o n s e p e r d , c e 

q u i f a i t q u e l ' a c c l i m a t a t i o n e s t à r e f a i r e t o u t e s l e s f o i s 

o ù le m é c a n i c i e n r e t o u r n e t r a v a i l l e r en a m b i a n c e c h a u d e . 

(19) I b i d , à (6) p . 2 4 3 

( 2 0 ) D a u m , S u s a n M . e t S t e l l m a n , J e a n n e M . , P e r d r e sa 
v i e à la g a g n e r , E d i t i o n s P a r t i p r i s , M o n t r é a l , 
1 9 7 9 , p . 1 6 2 
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1 . 5 . 7 L e s l u b r i f i a n t s 

27% d e s t r a v a i l l e u r s d e t o u t e s c a t é g o r i e s p r o f e s -

s i o n n e l l e s e x p o s é s à l ' h u i l e p r é s e n t e n t d è s l é s i o n s d e d i v e r s 

( 21 ) 
t y p e s . . L e s c o n t a c t s d e la p e a u a v e c l e s h u i l e s l u b r i f i a n t e s 

p e u v e n t p r o d u i r e u n e d e r m a t i t e e t p e u v e n t é g a l e m e n t c a u s e r / y 2 ) 
u n c a n c e r d e la p e a u d e n o m b r e u s e s a n n é e s p l u s t a r d 

L e s l é s i o n s m a l i g n e s s i è g e n t a u n i v e a u d u s c r o t u m d a n s 63% 

d e s c a s , s u r l e s a v a n t - b r a s e t l e s m a i n s d a n s 30% d e s c a s 

e t le p l u s s o u v e n t à la f a c e e t a u c o u . 

L o r s q u e le m é c a n i c i e n d e c h a n t i e r m a n i p u l e d e s p i è c e s 

m é t a l l i q u e s o u q u ' i l ' r - è g l e u n e m a c h i n e , h a b i t u e l l e m e n t d e s 

g o u t t e l e t t e s d ' h u i l e a t t e i g n e n t le v i s a g e d u m é c a n i c i e n 

e t s u r t o u t s e s m a i n s e t s e s a v a n t - b r a s . T a n d i s q u ' i l a p p u i e 

s o n c o r p s c o n t r e la m a c h i n e , l ' h u i l e p é n è t r e d a n s sa c o m b i n a i s o n 

d e t r a v a i l e t , d e c e f a i t , i m b i b e s e s v ê t e m e n t s e t a t t e i n t 

la p e a u d e 1
1
 a b d o m e n , d e s a î n é s , d e s c u i s s e s e t d e s p a r t i e s 

g é n i t a l e s . P a r s u i t e d u f r o t t e m e n t d e s v ê t e m e n t s s u r la 

p e a u e t c o m m e c e s r é g i o n s s o n t m o i n s f r é q u e m m e n t n e t t o y é e s , 

le c o n t a c t e n t r e l ' h u i l e e t la p e a u e s t e n c o r e i n t e n s i f i é . 

I l e x i s t e u n f a c t e u r s u p p l é m e n t a i r e f a v o r i s a n t 1 ' e x p o s i t i o n 

d e s t é g u m e n t s d e c e s r é g i o n s , c ' e s t le c h i f f o n , t o u j o u r s 

m a c u l é d ' h u i l e , q u e c h a q u e - m é c a n i c i e n p o r t e d a n s la p o c h e 

( 2 1 ) T h o n y , C . e t A l , C o n c e n t r a t i o n s e n h y d r o c a r b u r e s 

p o l y c y c l i q u e s a r o m a t i q u e s c a n c é r o g è n e s d e q u e l q u e s 
h u i l e s m i n é r a l e s . E t u d e d u r i s q u e c o r r e s p o n d a n t , 
A r c h i v e s d e s m a l a d i e s p r o f e s s i o n n e l l e s d e m é d e c i n e 
d u t r a v a i l e t d e s é c u r i t é s o c i a l e , P a r i s , 1 9 7 5 , V . 3 6 , 
n o . 1 - 2 , p . 3 9 . 

( 2 2 ) I b i d . à (20) p . 2 4 4 . 



d e s o n p a n t a l o n a f i n , le c a s échéant,, d e s e n e t t o y e r l e s 

m a i n s e t l e s a v a n t - b r a s . L e s c o n d i t i o n s d e t r a v a i l , l ' h y g i è n e 

e t la p r o p r e t é d e s m é c a n i c i e n s e t d e l e u r s v ê t e m e n t s j o u e n t 
( 23 ) 

u n r ô l e e s s e n t i e l d a n s l e s c o n t a m i n a t i o n s c u t a n é e s 

L ' a n a l y s e d e s h u i l e s p o s e d e n o m b r e u x p r o b l è m e s 

d i f f i c i l e s à r é s o u d r e d u f a i t d e la c o m p o s i t i o n d e s h u i l e s 

q u i c o n t i e n n e n t , d e p a r l e u r o r i g i n e , u n n o m b r e i m p o r t a n t 

d e c o m p o s a n t s p l u s o u m o i n s ' c o n n u s a u x q u e l s o n a j o u t e , a u 

n i v e a u d e la c o m m e r c i a l i s a t i o n d e s a d d i t i f s t r è s d i v e r s 

d e m a n i è r e à j u s t i f i e r d e s q u a l i t é s p a r t i c u l i è r e s . S i l e s 

c o m p o s a n t s e s s e n t i e l s s o n t d i v u l g u é s p a r l e s f a b r i c a n t s , 

c e r t a i n s é l é m e n t s s e c o n d a i r e s q u i s o n t c o u v e r t s p a r le s e c r e t 

i n d u s t r i e l , p e u v e n t ê t r e p r é c i s é m e n t c e u x q u i r i s q u e n t d ' ê t r e 

n o c i f s . 

1 . 5 . 8 L e s s o l v a n t s 

L e s s o l v a n t s s o n t d e p l u s e n p l u s u t i l i s é s d a n s 

1 ' i n d u s t r i e d e la c o n s t r u c t i o n , c e c i n ' e s t p a s s a n s i n c o n v é n i e n t s 

p o u r la s a n t é . L e s d e u x g r a n d s . s y n d r o m e s c o m m u n s a u x s o l v a n t s 
(25) 

s o n t le s y n d r o m e é b r i e u x e t le s y n d r o m e c u t a n é 

L e s m é c a n i c i e n s d e c h a n t i e r e m p l o i e n t s u r t o u t l e s 

s o l v a n t s p o u r d i s s o u d r e l e s c o r p s g r a s s u r l e s p i è c e s m é t a l l i q u e s , 

c e p e n d a n t t o u s l e s s o l v a n t s d e g r a i s s e s a g i s s e n t s u r l e s 

l i p o î d e s c é r é b r a u x e n t r a î n a n t d e s c é p h a l é e s , d e s v e r t i g e s , 

d e s n a u s é e s , p o u v a n t a l l e r j u s q u ' à la s o m n o l e n c e p u i s le 

c o m a . 

(23) H a d e n g u e . P a t r i c k , C o n t r i b u t i o n à l ' é t u d e d e l ' a c t i o n 
c a n c é r o g è n e d e s h u i l e s m i n é r a l e s u t i l i s é e s d a n s 
l ' i n d u s t r i e , T h è s e p o u r le d o c t o r a t e n m é d e c i n e , 
U n i v e r s i t é d e P a r i s , 1 9 7 4 , p . 1 1 . 

.(24) I b i d , .à ( 2 3 ) p . 1 8 . 

(25) I b i d , à (18) p . 2 5 7 . 



L e s s o l v a n t s r e n t r e n t d a n s la c o m p o s i t i o n d e n o m b r e u x 

p r o d u i t s d o n t se s e r v e n t l e s m é c a n i c i e n s , t e l s q u e " l e s p e i n t u r e s , 

l e s colles., e t c . . . , e t la p l u p a r t d e c e s s o l v a n t s s o n t d e s 

i r r i t a n t s d e s v o i e s r e s p i r a t o i r e s , c e r t a i n s e n t r a î n e n t d e s 

l é s i o n s c a u s t i q u e s a i g u ë s ( é r y t h r è m e , e c z é m a s , p h l y c t è n e , . . . ) 

p a r f o i s m ê m e d e s l é s i o n s o c u l a i r e s e t d e s t r o u b l e s d i g e s -

t i f s
 ( 2 6 )

. 

1 . 5 . 9 L e c i m e n t 

Les" c i m e n t s f o u r n i s s e n t 20% d e la p a t h o l o g i e d e r m a t o -

l o g i q u e p r o f e s s i o n n e l l e , q u i e l l e - m ê m e r e p r é s e n t e p l u s d e 

6 0 % d e s m a l a d i e s p r o f e s s i o n n e l l e s . C ' e s t t o u t d i r e s o n 
( 27 ) 

i m p o r t a n c e . 

P a r m i l e s p r o f e s s i o n s e x p o s é e s , o n r e t r o u v e t o u s 

l e s u t i l i s a t e u r s d e c i m e n t , c e q u i c o m p r e n d l e s m é c a n i c i e n s 

d e c h a n t i e r p a r t i c u l i è r e m e n t l o r s q u ' i l s f a b r i q u e n t d e s f o n d a t i o n s 

e n b é t o n . 
\ 

(28) 

L e s t r a v a u x d e A m p h o u x , M . e t A l o n t m o n t r é 

q u e t o u t t r a v a i l l e u r m a n i p u l a n t d u c i m e n t h y d r a t é v o i t e n 

q u e l q u e s s e m a i n e s s e s m a i n s s e m o d i f i e r e t p r e n d r e l ' a s p e c t 

d é c r i t s o u s le n o m d e m a i n d u c i m e n t i e r . 

( 2 6 ) W o r l d h e a l t h o r g a n i s a t i o n , S e l e c t e d p e t r o l e u m p r o d u c t s , 
E n v i r o n m e n t a l H e a l t h C r i t e r i a 2 0 , G e n e v a , 1 9 8 2 , 

p p . 5 2 - 5 3 . 

( 2 7 ) I b i d , à (6) p . 5 3 

( 2 8 ) A m p h o u x , M . e t A l , B i l a n d e s t r a v a u x r é c e n t s s u r 
l e s ' d e r m a t o s e s p r o f e s s i o n n e l l e s d a n s l ' i n d u s t r i e 
d u b â t i m e n t e t d e s t r a v a u x . p u b l i c s , A r c h i v e s d e s 
m a l a d i e s p r o f e s s i o n n e l l e s , V o l . 3 4 , 1 9 7 3 , p . 2 3 9 . 



25. 

D i v e r s e s é t u d e s p e r m e t t e n t d
1
 a f f i r m e r q u e l e s m a n i -

f e s t a t i o n s a l l e r g i q u e s p e u v e n t s u r v e n i r à n ' i m p o r t e q u e l 

â g e e t a p r è s n ' i m p o r t e q u e l l e d u r é e d ' e x p o s i t i o n a u c i m e n t , 

q u e l e s a n t é c é d e n t s a l l e r g i q u e s o u a u t r e s , 1 ' e t h n i e , l e s 

i n t o x i c a t i o n s a n t é r i e u r e s e t n o t a m m e n t l ' i m p r é g n a t i o n é t h y -
(29) 

l i q u e n ' i n f l u e n t pas- s u r l ' a p p a r i t i o n d e s p o u s s é e s 

1.6 L e s c o n d i t i o n s d e t r a v a i l 

L ' u s u r e d e 1 ' o r g a n i s m e a p p a r a î t p r é c o c e m e n t c h e z 

l e s o u v r i e r s d u b â t i m e n t . A 55 a n s , o n a s s i s t e à u n e v é r i t a b l e 

f u i t e d e s h o m m e s . C e t t e d é g r a d a t i o n p r o g r e s s i v e d e 1 ' o r g a n i s m e 

e s t d u e à l ' a m b i a n c e p h y s i q u e d u t r a v a i l ( l e s h o m m e s s o n t 

e x p o s é s a u x i n t e m p é r i e s , a u f r o i d e t à 1
1
 h u m i d i t é ) , a u x 

m o d a l i t é s d e t r a v a i l (les h o r a i r e s d e t r a v a i l , la c a d e n c e 

e t l e s r y t h m e s d e r o t a t i o n : é q u i p e s q u i f o n t l e s t r o i s h u i t s ) 

e t a u m a n q u e d ' h y g i è n e ( m a u v a i s e h y g i è n e s u r t o u t a l i m e n t a i r e : 

- , • , (30) 
r e p a s i r r e g u l i e r s ) 

L e b u r e a u i n t e r n a t i o n a l d u t r a v a i l ^ ̂  ^ r e c o n n a i t 

q u e le t r a v a i l d a n s la c o n s t r u c t i o n p e u t p r o v o q u e r m a i n t e s 

a f f e c t i o n s c h r o n i q u e s d o n t la b r o n c h i t e c h r o n i q u e , c a u s é e 

p a r 1
1
 e x p o s i t i o n a u f r o i d e t à 1

1
 h u m i d i t é . T o u t e f o i s , 1 ' é t u d e 

(32) 

é p i d é m i o l o g i q u e m e n é e p a r P h a m , Q . T . e t A l n ' a p a s d é m o n t r é 

le r ô l e d e la c o n d i t i o n e t d e s a m b i a n c e s d e t r a v a i l s u r 

(29) I b i d , à (28) p . 2 4 0 . 

(30) F a c u l t é d e m é d e c i n e d e l ' a c a d é m i e d e P a r i s , P a t h o l o g i e 
d e s t r a v a i l l e u r s d u b â t i m e n t , M é d e c i n e d u t r a v a i l , 
E d i t i o n s m é d i c a l e s e t u n i v e r s i t a i r e s , P a r i s , 1 9 7 2 , 
V o l . 2 , p p . 2 0 6 - 2 0 7 . 

( 3 1 ) I b i d , à " ( 8 ) p . 1 5 . 

(32) P h a m , Q . T . e t A l , A n e p i d e m i o l o g i c a l s t u d y of b r o n c h i t i s 
in b u i l d i n g W o r k e r s , B u l l . P h y s i o - p a t h . r e s p . , 8 , 

1 9 7 2 , p p . 7 8 7 - 7 9 1 . 



la f r é q u e n c e d e la b r o n c h i t e o u -sur l e s p e r t u r b a t i o n s f o n c -

t i o n n e l l e s . P a r c o n t r e , l e s r ô l e s d e l ' â g e e t d u t a b a c 

s e m b l e n t p a r t i c u l i è r e m e n t n e t s e t a g g r a v a n t s . 

L e s r é s u l t a t s d e l ' é t u d e d e P h a m , Q . T . e t A l i n d i q u e n t 

q u e le t a u x d e s u j e t s a t t e i n t s d e b r o n c h i t e c h r o n i q u e ( s u j e t s 

a y a n t u n e t o u x e t u n e e x p e c t o r a t i o n p e n d a n t a u m o i n s 3 m o i s 

p a r a n e t c e c i d e p u i s a u m o i n s d e u x a n s ) e s t d e 2 1 % . Il 

s e m b l e d o n c q u e la f r é q u e n c e d e la b r o n c h i t e c h r o n i q u e c h e z 

l e s o u v r i e r s d u b â t i m e n t s o i t p l u s é l e v é e q u e d a n s la p o p u l a t i o n 

g é n é r a l e . 
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2 . 1 D e s c r i p t i o n d e s t â c h e s 

T a b l e a u 4 . D e s c r i p t i o n s o m m a i r e d e s t â c h e s d e la p r o f e s s i o n 

d e m é c a n i c i e n d e c h a n t i e r . 

C o d i f i c a t i o n T â c h e s O b s e r v a t i o n 
( s e l o n M . T . M . O . ) s u r le t e r -

r a i n 

0 0 1 f a b r i q u e r l e s f o n - X 

d a t i o n s d e m a c h i n e s 
e t d ' é q u i p e m e n t e n 
m a t é r i a u x d i v e r s . 

0 0 2 f a b r i q u e r e t i n s - X 

t a l l e r l e s s t r u c t u -
r e s m é t a l l i q u e s . 

0 0 3 m a n u t e n t i o n n e r , g r é e r X 

e t m e t t r e e n p l a c e l e s 
m a c h i n e s e t l ' é q u i p e -
m e n t . 

004 i n s t a l l e r . l e s m a c h i - X 

n é s e t 1 ' é q u i p e m e n t . 

0 0 5 r e m e t t r e e n é t a t l e s 

m a c h i n e s e t 1 ' é q u i -
p e m e n t . 



29. 

006 i n s t a l l e r e t r e -

m e t t r e e n é t a t 
l e s c o m p r e s s e u r s 
d ' a i r , l e s p o m p e s , 
l e s t u r b i n e s e t 
-les s o u f f l e r i e s . 

007 i n s t a l l e r e t r e -

m e t t r e e n é t a t 
l e s c o n v o y e u r s . 

008 i n s t a l l e r e t r e 

m e t t r e e n é t a t 
l e s a p p a r e i l s 
e t 1 ' é q u i p e m e n t 
d e l e v a g e . 

009 i n s t a l l e r e t r e -

' m e t t r e e n é t a t 
l e s p o r t e s m o -
t o r i s é e s . 

. 0 1 0 i n s t a l l e r l e s 
p l a n c h e r s a j u s -
t a b l e s . 

O U i n s t a l l e r e t r e -
m e t t r e e n é t a t 
l e s m é c a n i s m e s 
d e p l a n t e u r s d e 
q u i l l e s a u t o m a -
t i q u e s . 

S o u r c e : M T M O , M A I 1 9 7 6 



2.2 J u s t i f i c a t i o n d e s t â c h e s e t d e s s o u s - t â c h e s r e t e n u e s 

L e c h ô m a g e c h e z l e s mécaniciens*. -de c h a n t i e r , é t a n t 

a n o r m a l e m e n t é l e v é d u r a n t la p é r i o d e e s t i v a l e , a r e n d u d i f f i c i l e 

l ' o b s e r v a t i o n s u r le " t e r r a i n . E n e f f e t , m a l g r é d e s c o n t a c t s 

f r é q u e n t s a v e c l e s e n t r e p r e n e u r s e n m é c a n i q u e e t -les r e p r é s e n t a n t s 

s y n d i c a u x , a u c u n , c h a n t i e r n ' a p u ê t r e l o c a l i s é d a n s la r é g i o n 

d e T r o i s - R i v i è r e s . 

C e t t e s i t u a t i o n a r e n d u n é c e s s a i r e d e s d é p l a c e m e n t s 

à 1 ' e x t é r i e u r d u t e r r i t o i r e d u D . S . C . d e T r o i s - R i v i è r e s , 

l e s p r i n c i p a u x c h a n t i e r s é t a i e n t d a n s l e s r é g i o n s d e M o n t r é a l 

e t Q u é b e c . E v i d e m m e n t la r a r e t é d e s c h a n t i e r s e n m é c a n i q u e 

a l i m i t é le n o m b r e d ' o b s e r v a t i o n s , n é a n m o i n s c i n q c h a n t i e r s 

o n t é t é v i s i t é s , d o n t t r o i s d e g r a n d e e n v e r g u r e . 

La t â c h e 00 4 a ' é t é o b s e r v é e à t r o i s r e p r i s e s e t 

s e m b l e ê t r e c e l l e q u e le m é c a n i c i e n d e c h a n t i e r e s t a p p e l é 

à e x é c u t e r l e p l u s s o u v e n t . L a d e u x i è m e e n i m p o r t a n c e e s t 

la t â c h e 0 0 1 , r e n c o n t r é e d e u x f o i s l o r s d e s v i s i t e s ; L e s 

t â c h e s 0 0 2 , 0 0 3 e t 0 0 9 o n t a u s s i é t é é t u d i é e s s u r le t e r r a i n . 
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3 . D E S C R I P T I O N D E T A I L L E E D E S T A C H E S 

E T S O U S - T A C H E S R E T E N U E S 

3.1 E q u i p e m e n t s , o u t i l s , e t p r o d u i t s u t i l i s é s 

T a b l e a u 5 . C o m p i l a t i o n d e s é q u i p e m e n t s , o u t i l s e t p r o d u i t s 

u t i l i s é s . 

T â c h e E q u i p e m e n t s O u t i l s P r o d u i t s 

0 0 1 m a l a x e u r m o t o r i s é 
p i è c e s d e b o i s d e 
d i m e n s i o n s d i v e r s e s 
c l o u s 
b r o c h e d e f o r m e 

l i g n e d e c o r d e 
g a b a r i t s d e t r a -
ç a g e é q u e r r e 
f i l a p l o m b 
n i v e a u à b u l l e 
p e r c e u s e é l e c -
t r i q u e 

p e r c e u s e p n e u -
m a t i q u e 
f o r e t s à c i m e n t 
t r u e l l e s 
m a r t e a u 
p e l l e 

c r a i e 
h u i l e d e c o u p e 
c i m e n t r e f r a c -
t a i r e * 
p l o m b * 
s o u f f r e * 
z i n c * 
e a u 

0 0 2 p o u t r e d ' a c i e r 
c y l i n d r e d ' o x y g è n e 
c y l i n d r e d ' a c e t y -
l è n e 
m a d r i e r s 
é c h a f a u d à s e c t i o n s 
é c h e l l e s à c o u l i s s e 
g é n é r a t r i c e C C 
g é n é r a t r i c e C A 
c â b l e d e s o u d a g e 

b u s e 
c h a l u m e a u 
m e u l e p n e u m a t i -
q u e 
c l é à c h o c p n e u -
m a t i q u e 
c i s e a u à f r o i d 
j e u d e c l é s 
r u b a n à m e s u r e r 
b o u l o n s e t é c r o u s 
p i n c e p o r t e é l e c -
t r o d e 

a c e t y l è n e * 
p r o p a n e * 
é l e c t r o d e 
h u i l e l u b r i f i a n t e 
s o l v a n t s t o d d a r d * 



0 0 3 e c h a f a u d s 
p o n t s r o u l a n t s 
c â b l e s d

 1
 a c i e r 

c o u r r o i e s e n f i b r e s 
s y n t h é t i q u e s 
p a l a n s m é c a n i q u e s 
m o u f f l e s 
é l i n g u e s 
t i r e - f o r t 
t r e u i l s é l e c t r i -
q u e s 

n i v e a u d e p r e c i -
s i o n 
j a u g e s d

1
 é p a i s -

s e u r 
é q u e r r e 

l u b r i f i a n t 
c â b l e s 

004 c o m p r e s s e u r s 
p a l a n s 
c h i f f o n s 
v é r i n h y d r a u l i q u e 

p i n c e a u 
b r o s s e à l o n g 
m a n c h e 
m a s s e 
c l é à c h o c p n e u -
m a t i q u e 

m a r t e a u à t ê t e 
d e p l a s t i q u e 
a l é s o i r 

g r a i s s e u r à m è -
c h e 
c o u t e a u à m a s t i c 

v a r s o l 
l u b r i f i a n t s 
d e f i l e t s 
g r a i s s e 
h u i l e s à 
m o t e u r 
o x y d e d e 
z i n c * 
s i l i c o n e 
p e i n t u r e 

009 e s c a b e a u s c i e a m é t a u x 
p o i n ç o n 
m a r t e a u 
p e r c e u s e é l e c -
t r i q u e 

f o r e t s à m é t a l 
r u b a n à m e s u r e r 
j e u d e t o u r n e v i s 

c o l l e 
c a o u t c h o u c 
f l u i d e d e 
c o u p e 

R e n s e i g n e m e n t s s u r le p r o d u i t d i s p o n i b l e s d a n s le 

r é p e r t o i r e t o x i c o l o g i q u e à 1 ' a n n e x e I . 



3 . 2 F i c h e e n v i r o n n e m e n t a l e s y n t h è s e 

La s t r a t é g i e d ' é c h a n t i l l o n n a g e e n v i s a g é e p o u r é v a l u e r 

l e s c a r a c t é r i s t i q u e s e n v i r o n n e m e n t a l e s d u m i l i e u d e t r a v a i l 

d e s m é c a n i c i e n s d e c h a n t i e r s
1
 e s t b u t é e d e v a n t q u e l q u e s 

o b s t a c l e s . N o r m a l e m e n t , l ' o b j e c t i f d ' u n e s t r a t é g i e d ' é c h a n t i l 

l o n n a g e e s t d ' o b t e n i r d e s m e s u r e s r e p r é s e n t a t i v e s s t a t i s t i q u e -

m e n t d u n i v e a u d ' e x p o s i t i o n d ' u n g r o u p e d e t r a v a i l l e u r s . 

C e p e n d a n t , l ' i n d u s t r i e d e la c o n s t r u c t i o n p r é s e n t e d e s c a r a c t é 

r i s t i q u e s t r è s s p é c i a l e s , l e s p o s t e s d e t r a v a i i s o n t s o u v e n t 

m o b i l e s p a r le f a i t m ê m e l e s r i s q u e s p r o f e s s i o n n e l s s o n t 

t r è s v a r i é s , c e q u i r e n d la s u r v e i 1 l a n c e e n v i r o n n e m e n t a l e 

t r è s d i f f i c i l e . 

C o n s i d é r a n t c e s f a c t e u r s e t c o m p t e t e n u d u p e u d e 

t e m p s m i s à n o t r e d i s p o s i t i o n , la c o n d u i t e d e l ' é c h a n t i l l o n -

n a g e s ' e s t f a i t e d a n s le b u t d e r e c o n n a î t r e l e s d a n g e r s 

p o t e n t i e l s e t n o n d ' o b t e n i r d e s m e s u r e s d u n i v e a u d ' e x p o s i t i o n 

s t a t i s t i q u e m e n t v a l a b l e s . 

L e b r u i t e s t le s e u l a g r e s s e u r q u e 1 ' o n r e t r o u v e 

d a n s t o u s l e s c h a n t i e r s v i s i t é s . L ' o r i g i n e d u b r u i t n ' e s t 

p a s t o u j o u r s i n h é r e n t e à la t â c h e d u m é c a n i c i e n m a i s c o m m e 

p l u s i e u r s c o r p s d e m é t i e r s e t r o u v e n t r é u n i s e n m ê m e t e m p s 

s u r u n c h a n t i e r , l e u r s a c t i v i t é s e n g e n d r e n t d u b r u i t . L a 

p l u p a r t d e s m e s u r e s p r i s e s s o n t s u p é r i e u r e s à la n o r m e e n 

v i g u e u r , d e p l u s l ' u t i l i s a t i o n d ' o u t i l s p n e u m a t i q u e s a u g m e n t e 

c o n s i d é r a b l e m e n t le n i v e a u d e b r u i t e t f a i t a p p a r a î t r e u n 

a u t r e a g r e s s e u r : la v i b r a t i o n d u s y s t è m e m a i n / b r a s . M a l -

h e u r e u s e m e n t , f a u t e d ' a p p a r e i l l a g e , n o u s n ' a v o n s p u m e s u r e r 

l e s v i b r a t i o n s m a i s e l l e s f u r e n t o b s e r v é e s r é g u l i è r e m e n t 

s u r p l u s i e u r s c h a n t i e r s . 



L ' é c l a i r a g e à é t é m e s u r é à q u e l q u e s r e p r i s e s e t 

d a n s t o u s l e s c a s il é t a i t i n s u f f i s a n t . M ê m e d a n s l e s c h a n t i e r s 

o ù a u c u n e m e s u r e ne. f u t p r i s e , l ' é c l a i r a g e n e s e m b l a i t p a s 

ê t r e c o n v e n a b l e s u r t o u t p o u r l e s t â c h e s e x i g e a n t d u t r a v a i l 

d e p r é c i s i o n . 

L e s c o n t r a i n t e s t h e r m i q u e s m e s u r é e s s u r u n c h a n t i e r 

à l ' i n t é r i e u r d ' u n e u s i n e d e p â t e s e t p a p i e r s o n t r é v é l é 

q u e p l u s i e u r s t r a v a i l l e u r s n e p r e n a i e n t p a s s u f f i s a m m e n t 

d e t e m p s d e r e p o s s i o n s e f i e à la n o r m e e n v i g u e u r . E v i d e m -

m e n t la n o r m e t i e n t c o m p t e d e s c h a r g e s d e t r a v a i l , q u i v a r i e n t 

d ' u n i n d i v i d u à l ' a u t r e , c e p e n d a n t a v e c d e s v a l e u r s d e W B G T 

d e 30°C, i l n ' e s t p a s c u r i e u x d e p e n s e r q u e la p l u p a r t d e s 

m é c a n i c i e n s d é p a s s a i e n t la l i m i t e d ' e x p o s i t i o n à la c h a l e u r . 

C e r t a i n s a g r e s s e u r s f u r e n t i d e n t i f i é s a u c o u r s d e 

l ' é t u d e p r é l i m i n a i r e d e s p o s t e s d e t r a v a i l , m a i s i l s n ' o n t 

p u - ê t r e m e s u r é s c a r le t e m p s n é c e s s a i r e p o u r c h o i s i r e t 

m e t t r e e n p l a c e l e s i n s t r u m e n t s d e m e s u r e , l e p o s t e d e t r a v a i l 

s ' é t a i t d é p l a c é o u l ' o p é r a t i o n r e s p o n s a b l e d e l ' é m i s s i o n 

d e s u b s t a n c e s p o t e n t i e l l e m e n t d a n g e r e u s e s , é t a i t t e r m i n é e . 

C ' e s t le c a s n o t a m m e n t d e la p o u s s i è r e , la t â c h e 0 0 1 é t a i t 

s o u r c e d e p o u s s i è r e d e c i m e n t m a i s c o m m e dans- l e s c h a n t i e r s 

q u e n o u s a v o n s v i s i t é s c e t t e t â c h e é t a i t d e c o u r t e d u r é e , 

e l l e n e p e r m e t t a i t p a s d e m e t t r e e n p l a c e d e s i n s t r u m e n t s 

d ' é c h a n t i l l o n n a g e . I l e n e s t d e m ê m e p o u r l e s s o l v a n t s 

d o n t o n s e s e r t p o u r d é g r a i s s e r l e s p i è c e s , d e la p e i n t u r e 

d ' a p p r ê t q u e l ' o n a p p l i q u e s u r l e s p o u t r e s d ' a c i e r , d e s 

f u m é e s d é g a g é e s l o r s d e s o p é r a t i o n s d e s o u d u r e e t d e s g a z 

d ' é c h a p p e m e n t s d e s e n g i n s o e u v r a n t p r è s d e s p o s t e s d e t r a v a i l . 

B i e n q u e c e s a g r e s s e u r s n ' a i e n t p a s é t é é c h a n t i l l o n n é s , 

i l y a d e b o n n e s r a i s o n s d e c r o i r e q u e l ' e x p o s i t i o n d e s 

m é c a n i c i e n s à c e s a g r e s s e u r s p u i s s e n t a t t e i n d r e u n n i v e a u 

c r i t i q u e . 
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Tableau 7. Fiche environnementale synthèse - tâche 0 0.2 
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INDIVIDUELS ET COLLECTIFS 

4 . 1 G é n é r a l i t é s 

P o u r p r o t é g e r le t r a v a i l l e u r c o n t r e l e s a g r e s s e u r s 

p r é s e n t s d a n s s o n m i l i e u d e t r a v a i l , i l e x i s t e d i f f é r e n t e s 

m é t h o d e s d e c o n t r ô l e . La m e i l l e u r e a p p r o c h e c o n s i s t e à 

é l i m i n e r le d a n g e r à la s o u r c e , la d e u x i è m e a p p r o c h e , p a r 

o r d r e d e p r é f é r e n c e , v i s e à c r é e r u n e b a r r i è r e a f i n d ' e m p ê c h e r 

l ' a g r e s s e u r d ' a t t e i n d r e le t r a v a i l l e u r , e n d e r n i e r r e c o u r s 

i l r e s t e l e s c o n t r ô l e s a d m i n i s t r a t i f s e t l e s é q u i p e m e n t s 

d e p r o t e c t i o n i n d i v i d u e l s . 

S u i t e a u x v i s i t e s s u r l e s c h a n t i e r s , l e s e u l m o y e n 

d e c o n t r ô l e r e n c o n t r é f u t l e s é q u i p e m e n t s d e p r o t e c t i o n 

i n d i v i d u e l s e t à p l u s i e u r s o c c a s i o n s o ù l e s c o n d i t i o n s d e 

t r a v a i l j u s t i f i a i t l ' u t i l i s a t i o n d ' u n a p p a r e i l d e p r o t e c t i o n * 

i n d i v i d u e l , l e s m é c a n i c i e n s n ' e n p o r t a i e n t p a s . 

E v i d e m m e n t la m o b i l i t é |des p o s t e s d e t r a v a i l n e 

f a c i l i t e p a s l ' a p p l i c a t i o n d e s d e u x p r e m i è r e s m é t h o d e s . 

P a r c o n t r e l e s c o n t r ô l e s a d m i n i s t r a t i f s p o u r r a i e n t ê t r e 

u t i l i s é e s d a v a n t a g e p a r l e s e m p l o y e u r s p o u r r é d u i r e l e s 

n i v e a u x d ' e x p o s i t i o n d e l e u r s e m p l o y é s . 

A f i n d ' é l a b o r e r p l u s e n d é t a i l l e s m o y e n s d e p r o t e c t i o n 

e n r e l a t i o n a v e c l e s d i f f é r e n t e s s i t u a t i o n s - p o u v a n t n u i r e 

à la s é c u r i t é o u la s a n t é d e s m é c a n i c i e n s d e c h a n t i e r , c h a c u n 

d e s r i s q u e s e s t r e p r i s i n d i v i d u e l l e m e n t . 



4 . 2 L e b r u i t 

L a p r i n c i p a l e s o u r c e d e b r u i t i d e n t i f i é e s u r l e 

t e r r a i n v i e n t d e s c o m p r e s s e u r s q u i f o u r n i s s e n t l ' a i r c o m p r i m é , 

u t i l i s é p o u r f a i r e f o n c t i o n n e r l e s d i f f é r e n t s o u t i l s p n e u m a t i q u e s . 

D a n s u n e t e l l e s i t u a t i o n o ù p l u s i e u r s t r a v a i l l e u r s s o n t 

a f f e c t é s p a r u n p e t i t n o m b r e d e m a c h i n e s , . 1
1
e n c o f f r e m e n t 

d e s c o m p r e s s e u r s d e v i e n t u n e d e s m e i l l e u r e s s o l u t i o n s p o u r 

r é g l e r le p r o b l è m e . L
1
 a t t é n u a t i o n o b t e n u e p a r le t y p e d ' i s o l a t i o n 

v a r i e e n t r e 10 e t 20 d B ( A ) à c o n d i t i o n d e r e s p e c t e r l e s 

m e s u r e s s u i v a n t e s u t i l i s e r u n m a t é r i a u d e n s e , c o m m e 

u n e f e u i l l e d e m é t a l o u d e g y p r o c , p o u r l ' e x t é r i e u r d u c o f f r a g e ; 

s e s e r v i r d ' u n e m a t i è r e q u i a b s o r b e le s o n p o u r g a r n i r l ' i n t é r i e u r 

i n s t a l l e r d e s p o r t e s à o u v r i r p o u r l e s " b e s o i n s d u r é g l a g e 

e t d e l ' e n t r e t i e n d e la m a c h i n e . 

A m a c o n n a i s s a n c e , a u c u n e m p l o y e u r n
1
 a p p l i q u e d e s 

m e s u r e s a d m i n i s t r a t i v e s , c e p e n d a n t i l s e r a i t i n t é r e s s a n t 

d e l e s u t i l i s e r p o u r p e r m e t t r e d e r e s p e c t e r a u m i n i m u m l e s 

n o r m e s e n v i g u e u r . U n e a p p r o c h e s i m p l e , t e l l e q u e d i v i s e r 

l ' h o r a i r e d e t r a v a i l e n a t m o s p h è r e b r u y a n t p a r m i p l u s i e u r s 

m é c a n i c i e n s , p e r m e t d e m i n i m i s e r l e t e m p s d ' e x p o s i t i o n a u x 

n i v e a u x d e b r u i t é l e v é s s a n s n u i r e à la p r o d u c t i o n . 

(33) C o m m i s s i o n d e la s a n t é e t d e la s é c u r i t é d u t r a v a i l 
a u Q u é b e c , L a l u t t e c o n t r e l e b r u i t , B i b l i o t h è q u e 
n a t i o n a l e d u Q u é b e c , 1 9 8 3 , p.106'. 
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A c t u e l l e m e n t le s e u l m o y e n d e p r o t e c t i o n m i s à la 

d i s p o s i t i o n d e s m é c a n i c i e n s d e c h a n t i e r e s t le p r o t e c t e u r 

i n d i v i d u e l , t o u t e f o i s i l e s t s o u v e n t m a l u t i l i s é e t d a n s 

b i e n d e s c a s o n 1 ' i g n o r e c o m p l è t e m e n t . P o u r r e m é d i e r à 

c e t t e s i t u a t i o n , i l f a u d r a i t i n f o r m e r d a v a n t a g e l é s t r a v a i l l e u r s 

c a r i l s e m b l e q u e la p l u p a r t des
:
 m é c a n i c i e n s d e c h a n t i e r 

s o i e n t b i e n c o n s c i e n t s d e s i n c o n v é n i e n t s d u s a u b r u i t a u q u e l s 

i l s s o n t e x p o s é s , m a i s b e a u c o u p m o i n s n o m b r e u x s o n t c e u x 

q u i s e r e n d e n t c o m p t e q u ' i l p e u t p r o v o q u e r u n e a t t e i n t e 

a u d i t i v e . 

P r é s e n t e m e n t o n r e t r o u v e d e u x t y p e s d e p r o t e c t e u r s 

d i s p o n i b l e s s u r le m a r c h é , s o i t l e s b o u c h o n s e t l e s c o q u i l l e s . 

L
1
 e f f i c a c i t é d u b o u c h o n , s ' i l e s t b i e n a j u s t é , e s t s u p é r i e u r 

à la c o q u i l l e d ' e n v i r o n 5 à 8 d B p o u r l e s f r é q u e n c e s 2 0 0 0 , 

3 0 0 0 , 4 0 0 0 , e t 6 0 0 0 H z
 ( 3 4 )

. L ' a n n e x e 1 1 f o u r n i t u n e l i s t e 

d e s p r i n c i p a u x p r o t e c t e u r s a u r i c u l a i r e s a i n s i q u e l e u r s 

a t t é n u a t i o n s e n d B s e l o n l e s f r e q u e n c e s . E n l a b o r a t o i r e , 

u n p r o t e c t e u r p e u t d i m i n u e r l e |son e n m o y e n n e d e 10 à 12 

d B ( A ) . 

P l u s i e u r s f a c t e u r s l i m i t e n t l ' e f f i c a c i t é d ' u n p r o t e c t e u r 

(35) j 
. P r e m i è r e m e n t l e s b o u c h o n s e t l e s c o q u i l l e s s o n t f a i t s 

d e m a t é r i a u x q u i n ' a r r ê t e n t p a s e n t i è r e m e n t l e s o n , l ' é n e r g i e 
i. 

s o n o r e p e u t a t t e i n d r e l ' o r e i l l e i n t e r n e e n s ' i n f i l t r a n t 

p a r l e s f u i t e s d a n s le p r o t e c t e u r ; d e u x i è m e m e n t le s o n p e u t 

a u s s i p a s s e r p a r l e s f u i t e s a u t o u r d u p r o t e c t e u r , i l f a u t 

( 3 4 ) C o u r t o i s , P a u l - A n d r é , N o t e s d e c o u r s : L e b r u i t 
i n d u s t r i e l , G I A - 6 0 1 0 , E v a l u a t i o n e t c o n t r ô l e d e 
l ' e n v i r o n n e m e n t i n d u s t r i e l I , U . Q . T . R . , p . 1 3 3 . 

( 3 5 ) H é t u , R a y m o n d e t L a l o n d e , Monique,* Q u ' e n t e n d e z -
v o u s p a r p r o t e c t e u r a n t i - b r u i t ? S e r v i c e d ' é d u c a t i o n , 
F . T . Q . M o n t r é a l , 19.82, p . 1 7 . 
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d o n c q u e le p r o t e c t e u r s o i t le p l u s é t a n c h e - p o s s i b l e , c e p e n -

d a n t p o u r o b t e n i r l ' é t a n c h é i t é i l f a u t q u e le b o u c h o n e x e r c e 

u n e g r a n d e p r e s s i o n d a n s l ' o r e i l l e e t , d a n s l e c a s d ' u n e 

c o q u i l l e , i l f a u t q u e le c o u s s i n e x e r c e é g a l e m e n t u n e g r a n d e 

p r e s s i o n a u t o u r d e l ' o r e i l l e , m a i s u n e g r a n d e p r e s s i o n e s t 

i n c o n f o r t a b l e e t s i o n d i m i n u e c e l l e - c i , p a r c o n s é q u e n t , 

o n a t t é n u e b e a u c o u p l ' e f f i c a c i t é d u p r o t e c t e u r ? - t r o i s i è m e m e n t 

le s o n p e u t p a s s e r d i r e c t e m e n t p a r c o n d u c t i o n o s s e u s e s a n s 

u t i l i s e r l e c o n d u i t a u d i t i f , f i n a l e m e n t l e s o n p e u t f a i r e 

v i b r e r le p r o t e c t e u r q u i g é n è r e , à son" t o u r , d e s s o n s d a n s 

le c a n a l a u d i t i f ; q u i s e r e n d e n t j u s q u ' à l ' o r e i l l e i n t e r n e . 

L e s p r o t e c t e u r s p e u v e n t . p r é s e n t e r d e s p r o b l è m e s 

p o u r la s a n t é , e n e f f e t l o r s q u e la t e m p é r a t u r e e s t é l e v é e 

a u p o s t e d e t r a v a i l , l e s c a s d ' i r r i t a t i o n d u c o n d u i t a u d i t i f 

s o n t f r é q u e n t s e t d é g é n è r e n t s o u v e n t e n i n f e c t i o n s . L e s 

r i s q u e s d ' i n f e c t i o n s s o n t d ' a i l l e u r s s é r i e u s e m e n t a u g m e n t é s 

l o r s q u ' o n n e p e u t s ' a s s u r e r - d e la p r o p r e t é d e s p r o t e c t e u r s . 

D e m ê m e , à l ' i n t é r i e u r d e la c o q u i l l e , la t e m p é r a t u r e s ' é l è v e 

e t l a s u e u r s e d é v e l o p p e a u t o u r d e 1 ' o r e i l l e . C e s c o n d i t i o n s 

a u g m e n t e n t l e r i s q u e d ' i r r i t a t i o n . L o r s q u e la t e m p é r a t u r e e s t 

t r è s basse,;. o n a u g m e n t e l e r i s q u e d e g e l , d a n s e t a u t o u r 

d e l ' o r e i l l e . D e p l u s , c h e z c e r t a i n e s p e r s o n n e s , l e s p r o t e c t e u r s 

( a u t a n t l e b o u c h o n q u e la c o q u i l l e ) p e u v e n t d é c l e n c h e r d e s 

r é a c t i o n s a l l e r g i q u e s . U n g r a n d n o m b r e d e p e r s o n n e s p e u v e n t 

é g a l e m e n t s o u f f r i r d e m a u x d e t ê t e . E n f i n o n s o u p ç o n n e q u e 

c e r t a i n s c o l o r a n t s p r é s e n t s d a n s l e s b o u c h o n s s o i e n t c a n c é r i g è n e s 
( 3 6 ) 

( 3 6 ) I b i d , à ( 3 5 ) , p . 3 2 . 



L a c o m m u n i c a t i o n e n t r e d e u x p e r s o n n e s q u i p o r t e n t 

d e s p r o t e c t e u r s e s t d i f f i c i l e c a r 1 ' a j u s t e m e n t a u n i v e a u 

d e la v o i x q u i s e f a i t e n f o n c t i o n d u b r u i t a m b i a n t (on 

p a r l e p l u s f o r t l o r s q u ' i l y a p l u s d e b r u i t ) e s t d é r é g l é 

p a r c e q u e le t r a v a i l l e u r q u i p o r t e le p r o t e c t e u r e n t e n d 

m i e u x sa p r o p r e v o i x ? d o n c , i l p a r l e m o i n s f o r t q u ' i l n e 

( 37 ) 

le d e v r a i t p o u r se f a i r e c o m p r e n d r e . C e p e n d a n t s i 

l e s t r a v a i l l e u r s p r e n n e n t l ' h a b i t u d e d ' é l e v e r . l a v o i x d a n s 

le. b r u i t , l ' i n t e l l i g i b i l i t é d e la p a r o l e d a n s l e b r u i t s e r a 

m e i l l e u r e . C e c i s ' e x p l i q u e p a r l e f a i t q u e l ' o r e i l l e p r o t é -

g é e n e d i s t o r t i o n n e p a s l e s o n e t q u e l e s a f f a i b l i s s e u r s / Q \ a u r i c u l a i r e s a t t é n u e n t l ' i n t e l l i g i b i l i t é d e la p a r o l e 

E n f i n , t o u s l e s i n c o n v é n i e n t s r a t t a c h é s a u x p r o t e c t e u r s 

a u r i c u l a i r e s d e v r a i e n t i n c i t e r l e s e m p l o y e u r s à c o n t i n u e r 

l e u r s e f f o r t s d a n s le b u t d e c o r r i g e r l e p r o b l è m e à la s o u r c e . 

4 . 3 L e s v i b r a t i o n s 

L ' o b s e r v a t i o n d e s m é c a n i c i e n s d e c h a n t i e r a u t r a v a i l 

a p e r m i s d e r e l e v e r d e s p r o b l è m e s d e v i b r a t i o n d u s y s t è m e 

m a i n / b r a s r e l i é s à l ' u t i l i s a t i o n d e s o u t i l s p n e u m a t i q u é s . 

B i e n q u e l ' e x p o s i t i o n a u x v i b r a t i o n s e n t r a î n e u n e d é t é r i o r a t i o n 

r a p i d e d é la s a n t é , o n c o n s t a t e q u ' a u c u n e d i s p o s i t i o n n ' a 

é t é p r i s e d a n s le b u t d e p r o t é g e r le t r a v a i l l e u r . 

N é a n m o i n s , d a n s d e n o m b r e u s e s s i t u a t i o n s , i l e x i s t e 

d e s m o y e n s - d ' é l i m i n e r o u d e r é d u i r e l e s v i b r a t i o n s . P a r 

e x e m p l e , o n p e u t t r è s b i e n e n v i s a g e r u n e p o l i t i q u e d ' a c h a t 

( 3 7 ) 

(38) 

I b i d , à ( 3 5 ) , p . 34.. 

I b i d , à ( 3 4 ) , p . 1 3 5 . 
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p o u r r e m p l a c e r l e s o u t i l s u s é s p a r d e s o u t i l s m i e u x a d a p t é s . 

O r , i l e x i s t e s u r le m a r c h é d e s o u t i l s d o n t l e s v i b r a t i o n s 

o n t é t é c o n s i d é r a b l e m e n t r é d u i t e s . 

L o r s q u ' o n n e p e u t r é d u i r e l e s v i b r a t i o n s d e - m a n i è r e 

s a t i s f a i s a n t e , i l f a u t r é d u i r e le -temps d ' e x p o s i t i o n q u o t i d i e n n e . 

L a d u r é e q u o t i d i e n n e d ' u t i l i s a t i o n d ' u n o u t i l e s t u n f a c t e u r 

d é t e r m i n a n t d a n s l e d é v e l o p p e m e n t d e s s y m p t ô m e s . L e c o r p s 

p e u t r é s i s t e r à c e r t a i n e s a g r e s s i o n s à la c o n d i t i o n q u ' i l 

p u i s s e r é c u p é r e r . 

I l n ' e x i s t e p a s d e m o y e n i n d i v i d u e l d e p r o t e c t i o n 

p o u r a m o r t i r l e s v i b r a t i o n s . D e s g a n t s a m o r t i s s e u r s o n t 

é t é t e s t é s e n l a b o r a t o i r e , m a i s l e s r é s u l t a t s n e s o n t , g u è r e 

e n c o u r a g e a n t s : s o i t q u ' o n n e d é m o n t r e a u c u n e f f e t a m o r t i s s a n t 

o u q u e la g r o s s e u r a n o r m a l e e n t r a v e la m a n i p u l a t i o n . P a r 

c o n t r e , e n c o n s e r v a n t le p l u s p o s s i b l e la c h a l e u r d e s m a i n s 

a v e c d e s g a n t s i s o l a n t s c o n t r e l e f r o i d e t d e la b o n n e q u a l i t é 

o u e n f o u r n i s s a n t u n a p p o r t d e c h a l e u r à l ' a i d e d e p o i g n é e s 

c h a u f f a n t e s , o n a m é l i o r e le m é c a n i s m e d e d é f e n s e ( d i l a t a t i o n ) 

d e s v a i s s e a u x s a n g u i n s a f f e c t e s . M a i s i l n e f a u t p a s o u b l i e r 
(39) 

q u e c e s m é c a n i s m e s d e d é f e n s e o n t l e u r s l i m i t e s . 

4 . 4 L e s g a z , f u m é e s , v a p e u r s e t p o u s s i è r e s 

L a p r o t e c t i o n d e s m é c a n i c i e n s d e c h a n t i e r c o n t r e 

l e s p o u s s i è r e s , v a p e u r s o u g a z e s t d i f f i c i l e à r é a l i s e r 

c a r l e s d a n g e r s p r o v i e n n e n t d e s . n o m b r e u x p r o c é d é s i n d u s t r i e l s 

a u x q u e l s i l s s o n t e x p o s é s . C o m m e l e s a g r e s s e u r s d e s v o i e s 

r e s p i r a t o i r e s v a r i e n t d ' u n p r o c é d é à l ' a u t r e , l ' é l i m i n a t i o n 

d e s r i s q u e s e n c o u r u s d e v i e n t u n c a s p a r t i c u l i e r à c h a q u e 

f o i s q u e le m é c a n i c i e n c h a n g e d e p o s t e d e t r a v a i l . 

(.39) L e B o r g n e , D o m i n i q u e , L e s v i b r a t i o n s a u t r a v a i l . , 
I n s t i t u t d e r e c h e r c h e a p p l i q u é e s u r l e t r a v a i l , 
b u l l e t i n n o . :25, J U I N 1 9 8 4 , p . 5 7 . 
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A 1
1
 e x c e p t i o n d e s d a n g e r s t r è s c o n n u s , c o m m e l e 

c h l o r e o u 1'-acide s u l f u r i q u e , l e s m o y e n s d e p r o t e c t i o n -pour 

l e s v o i e s r e s p o r a t o i r e s s o n t l a i s s é s à la d i s c r é t i o n d e s 

e m p l o y e u r s . A c t u e l l e m e n t l e s m e s u r e s d e p r o t e c t i o n c o l l e c -

t i v e , c o m m e la v e n t i l a t i o n , n e s o n t p a s e m p l o y é e s , c e p e n d a n t 

l e s e m p l o y e u r s m e t t e n t à la d i s p o s i t i o n d e s t r a v a i l l e u r s 

d e s é q u i p e m e n t s d e p r o t e c t i o n r e s p i r a t o i r e i n d i v i d u e l s . . D a n s 

p l u s i e u r s s i t u a t i o n s o b s e r v é e s s u r le t e r r a i n l e s p r o t e c t e u r s 

n ' é t a i e n t p a s a d é q u a t s o u n ' é t a i e n t p a s u t i l i s é s d u t o u t . * 

I l n ' e s t p a s d o u t e u x d e croire" q u e . c e r t a i n s p r o t e c t e u r s 

n ' o f f r e n t q u ' u n e p r o t e c t i o n i l l u s o i r e p a r c e q u ' i l s s o n t 

u t i l i s é s p o u r d e s c o n d i t i o n s d e t r a v a i l d i f f é r e n t e s d e c e l l e s 

q u i o n t é t é p r é v u e s . D a n s c e s c o n d i t i o n s l e s e m p l o y e u r s 

a u r a i e n t t o u t i n t é r ê t à s ' a d r e s s e r a u x f a b r i c a n t s d e m a s q u e s 

e t d ' a p p a r e i l s r e s p i r a t o i r e s q u i p o u r r a i e n t j u s t i f i e r l ' e f f i c a c i t é 

d e l e u r s a p p a r e i l s s e l o n l e s d i f f é r e n t e s s i t u a t i o n s . E n c o r e 

f a u t - i l q u e l ' e m p l o y e u r s o i t e n m e s u r e d e d o n n e r u n p o r t r a i t 

d e l ' e n v i r o n n e m e n t d e t r a v a i l . P o u r c e l a , i l d o i t c o n n a î t r e 

le g e n r e d e t r a v a i l à e x é c u t e r , la c o n c e n t r a t i o n d e s c o n t a m i n a n t s 

d a n s l ' a i r a m b i a n t e t l ' a r c h i t e c t u r e d u l i e u d e t r a v a i l 

( e x . : e s p a c e r e s t r e i n t ) . L ' e m p l o y e u r d o i t é g a l e m e n t s ' a s s u r e r 

q u e l ' u t i l i s a t e u r e s t e n m e s u r e d e s u p p o r t e r l e s i n c o n v é n i e n t s 

r e l i é s a u p o r t d ' u n r e s p i r a t e u r : p o i d s , e n c o m b r e m e n t , r é s i s t a n c e 

à l ' i n s p i r a t i o n . I l f a u t p r e n d r e e n c o n s i d é r a t i o n l e s t r a v a i l l e u r s 

s o u f f r a n t d e t r o u b l e s p u l m o n a i r e s o u c a r d i a q u e s , a n é m i e , 

h e r n i e , e t c . . . 

( 4 0 ) A . H . I . Q . e t U . Q . T . R . , I n t r o d u c t i o n à l ' h y g i è n e i n d u s t r i e l l e 
n o t e s d e c o u r s i n t e n s i f , F E V R I E R 1 9 8 2 . 
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P o u r g u i d e r le c h o i x d ' u n r e s p i r a t e u r , l e t a b l e a u 

1 1 f o u r n i t la l i s t e d e s f a c t e u r s d e p r o t e c t i o n p o u r l e s 

d i f f é r e n t s t y p e s d e r e s p i r a t e u r s . L e s f a c t e u r s d e p r o t e c t i o n 

s o n t le r é s u l t a t d u q u o t i e n t d e la c o n c e n t r a t i o n d u c o n t a m i n a n t 

à l ' e x t é r i e u r d u m a s q u e s u r la c o n c e n t r a t i o n d u c o n t a m i n a n t 

à l ' i n t é r i e u r - d u m a s q u e . P a r e x e m p l e , s i u n r e s p i r a t e u r 

a u n f a c t e u r d e p r o t e c t i o n d e 5 , a l o r s u n e c o n c e n t r a t i o n 

d e 20 p p m s e r a d i m i n u é e à a u m o i n s 4 p p m . P a r c o n t r e , l e s 

e x p é r i e n c e s s o n t m e n é e s e n l a b o r a t o i r e c e q u i s i g n i f i e q u ' o n 

c o n s i d è r e l e r e s p i r a t e u r é t a n c h e . M a i s a u t r a v a i l , le m é c a n i c i e n 

d o i t e n l e v e r e t r e m e t t r e le r e s p i r a t e u r p l u s i e u r s f o i s p a r 

jour- s a n s p o u v o i r p r e n d r e n é c e s s a i r e m e n t t o u t e s l e s p r é c a u t i o n s 

p o u r l e p l a c e r c o r r e c t e m e n t , c ' e s t - à - d i r e , d e f a ç o n é t a n c h e . 

4 . 5 P r o d u i t s c h i m i q u e s ( h u i l e s , s o l v a n t s , c i m e n t s ) 

L e s c o n d i t i o n s d ' e x e r c i c e d u m é t i e r d e m é c a n i c i e n 

d e c h a n t i e r e n t r a î n e n t d e s e x p o s i t i o n s c u t a n é e s à d e m u l t i p l e s 

v a r i é t é s d e p r o d u i t s c h i m i q u e s . C e s p r o d u i t s s e r e t r o u v e n t 

d a n s p l u s i e u r s t â c h e s , p e n s o n s a u x o p é r a t i o n s d e d é g r a i s s a g e 

à l ' a i d e d e s o l v a n t , a u h u i l a g e e t g r a i s s a g e d e s p i è c e s 

m é c a n i q u e s , a u x t r a v a u x d e m a ç o n n e r i e a i n s i q u à l ' u t i l i s a t i o n 

d u k é r o s è n e p o u r s e l a v e r l e s m a i n s . L e s c o n t a c t s d e la 

p e a u a v e c c e s p r o d u i t s a s s è c h e n t e t i r r i t e n t la p e a u e n 

d i s s o l v a n t l e s h u i l e s m i n é r a l e s , i l s p e u v e n t é g a l e m e n t c a u s e r 

u n c a n c e r d e la p e a u d e n o m b r e u s e s a n n é e s p l u s t a r d , s u r t o u t 

s i l e s m e s u r e s é l é m e n t a i r e s d e p r o t e c t i o n i n d i v i d u e l l e s 

e t d ' h y g i è n e p e r s o n n e l l e n e s o n t p a s r e s p e c t é e s . 
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T a b l e a u 1 1 . F a c t e u r s d e p r o t e c t i o n p o u r l e s r e s p i r a t e u r s 

s u s c e p t i b l e s d ' ê t r e u t i l i s é s p a r l e s m é c a n i c i e n s 

d e c h a n t i e r . 

S o r t e d e r e s p i r a t e u r F a c t e u r d e p r o t e c t i o n 

A . C o n t r e l e s p a r t i c u l e s -

- m a s q u e j e t a b l e p o u r p o u s s i è r e s 5 

- q u a r t d e m a s q u e p o u r p o u s s i è r e s . 5 

- d e m i - m a s q u e p o u r p o u s s i è r e s 10 

- q u a r t o u d e m i - m a s q u e p o u r f u m é e 10 

- q u a r t o u d e m i - m a s q u e , h a u t e 
e f f i c a c i t é 10 

- m a s q u e f a c i a l , h a u t e e f f i c a c i t é 50 

- m o t o r i s é , h a u t e e f f i c a c i t é , 
t o u t e s l e s e n c e i n t e s 1 0 0 

- m o t o r i s é , p o u s s i è r e s e t f u m é e , 
t o u t e s l e s e n c e i n t e s * 

B . C o n t r e l e s g a z e t v a p e u r s 

- d e m i - m a s q u e , 10 

- m a s q u e f a c i a l 50 

S o u r c e : A . H . I . Q . et" U . Q . T . R . , F E V R I E R 1 9 8 2 . 

V a r i a b l e s e l o n l ' e f f i c a c i t é d u f i l t r e e n 

d e s p o u s s i è r e s o u d e s f u m é e s à é l i m i n e r . 
r e g a r d 
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P o u r a s s u r e r l a p r o t e c t i o n d e s m é c a n i c i e n s d e c h a n t i e r , 

la m a j o r i t é d e s e m p l o y e u r s f o u r n i s s e n t d e s g a n t s , d e s s a l o p e t t e s 

d e t r a v a i l e t d e s b o t t e s i m p e r m é a b l e s . M a l h e u r e u s e m e n t 

d a n s p l u s i e u r s c a s l e s m é c a n i c i e n s n e l e s u t i l i s e n t p a s 

p r é t e x t a n t q u e l e s é q u i p e m e n t s s o n t g ê n a n t s , q u ' i l s a u g m e n t e n t 

la f a t i g u e e t r a l e n t i s s e n t le t r a v a i l . P a r e x e m p l e , q u a n d 

le m é c a n i c i e n d o i t m a n i p u l e r d e s p r o d u i t s c h i m i q u e s e t p o r t e r 

d e s g a n t s p o u r p r o t é g e r s e s m a i n s , i l e s t c e r t a i n q u e p o u r 

l e s t r a v a u x f i n s o ù l e s d o i g t s s o n t n é c e s s a i r e s , l e s g a n t s 

s o n t r e t i r é s . 

L ' e f f i c a c i t é d e la p r o t e c t i o n a p p o r t é e p a r l e s é q u i p e m e n t s 

f o u r n i s e s t p a r f o i s c o n t e s t a b l e . E n . e f f e t , d a n s q u e l q u e s 

c a s o b s e r v é s s u r le t e r r a i n , l e s s a l o p e t t e s é t a i e n t t e l l e m e n t 

i m b i b é e s d ' h u i l e , q u ' e l l e s a u g m e n t e n t l e r i s q u e d
1
 e x p o s i t i o n 

p l u t ô t q u e d e le r é d u i r e . U n a u t r e e x e m p l e c o n s t a t é à l ' o c c a s i o n , 

e s t la m a n i p u l a t i o n d e p r o d u i t s c h i m i q u e s a v e c d e s g a n t s 

e n c o t o n , é v i d e m m e n t l e c o t o n n ' o f f r e p a s u n e p r o t e c t i o n 

s u f f i s a n t e . 

L a p r o t e c t i o n c o n t r e l e s p r o d u i t s c h i m i q u e s r e v ê t 

u n c a r a c t è r e t r è s c o m p l e x e e t e x i g e q u e l ' o n t i e n n e c o m p t e 

d e t o u t e s l e s d o n n é e s d i s p o n i b l e s . L e s p r e m i è r e s i n t e r v e n t i o n s 

c o n s i s t e n t à s u r v e i l l e r l e s p r o d u i t s u t i l i s é s et* e s s a y e r 

d e c o n n a î t r e l e u r c o m p o s i t i o n . S i . u n p r o d u i t e s t c o n s i d é r é 

i r r i t a n t , c h a q u e f o i s q u e c ' e s t p o s s i b l e , o n l e r e m p l a c e 

p a r u n p r o d u i t i n o f f e n s i f . S i n o n , o n d o i t é t i q u e t e r le 

p r o d u i t e t i n s c r i r e l e s p r é c a u t i o n s à p r e n d r e . L e s h u i l e s 

d e g r a i s s a g e , p a r e x e m p l e , d o i v e n t ê t r e e x e m p t e s d e c o r p s 

é t r a n g e r s ( l i m a i l l e d e f e r à s u p p r i m e r p a r f i l t r a g e s ' i l 

s ' a g i t d ' h u i l e s r é g é n é r é e s ) , e x e m p t e s d e p r o d u i t s c a n c é r o g è n e s , 

d e p h é n o l s c a u s t i q u e s , d ' a c r i d i n e p h o t o - s e n s i b i l i s a t r i c e . 



L e s s o l v a n t s n e d o i v e n t p a s c o n t e n i r d e t e t r a c h l o r u r e d e 

c a r b o n e , o n r e t r o u v e s u r le m a r c h é d e s s o l v a n t s t r è s r a f f i n é s 

a v e c u n t r è s f a i b l e c o e f f i c i e n t d e t o x i c i t é . E v i t e r q u e 

l e s o u v r i e r s u t i l i s e n t , p o u r s e n e t t o y e r l e s m a i n s , d e la 

s o u d e , d u b e n z o l , d e s e s s e n c e s d e p é t r o l e , e t c . . . , q u i s o n t 

la s o u r c e d e b i e n d e s d e r m a t o s e s . I l f a u t r e j e t e r l e s 

s a v o n s c o n t e n a n t d e s a b r a s i f s , c o m m e le s a b l e o u la p i e r r e 

p o n c e , e t l e s d é t e r g e n t s p u i s s a n t s q u i é m u l s i o n n e n t l e s 

g r a i s s e s d e la p e a u , o u i r r i t e n t p a r l e u r a l c a l i n i t é . L e 

s a v o n e m p l o y é d o i t ê t r e u n s e l d e s o u d e o u d e p o t a s s e d ' u n 

a c i d e g r a s , s a n s s o l v a n t , s a n s a b r a s i f m i n é r a l , d e p H < 1 0 , 

a v e c u n e a l c a l i n i t é l i b r e n u l l e , e t n e c o n t e n a n t p a s d e 

r é a c t o g è n e s , c o m m e l e s c o l o r a n t s o u p a r f u m s ^ ^ . 

L ' h y g i è n e i n d i v i d u e l l e d e s o u v r i e r s d é p e n d a v a n t 

t o u t d e s i n s t a l l a t i o n s m i s e s . à l e u r d i s p o s i t i o n . L a p r é s e n c e 

d e l a v a b o s e t d e d o u c h e s b i e n i n s t a l l é s s e r a i t s o u h a i t a b l e , 

m a i s p r é s e n t e m e n t l e s d o u c h e s s o n t a b s e n t e s s u r l e s c h a n t i e r s 

o n r e t r o u v e à l ' o c c a s i o n d e s l a v a b o s . I l f a u t , e n a u t r e , 

i n c i t e r l e s m é c a n i c i e n s à c h a n g e r e t n e t t o y e r l e u r s v ê t e m e n t s 

r é g u l i è r e m e n t . 

L a p r o t e c t i o n i n d i v i d u e l l e d o i t ê t r e a s s u r é e p a r 

l e p o r t d e v ê t e m e n t s a p p r o p r i é s ( s a l o p e t t e s p r o p r e s ) . L e 

p o r t . d e g a n t s m é r i t e u n e m e n t i o n s p é c i a l e , c a r i l s d o i v e n t 

a s s u r e r u n e p r o t e c t i o n a d é q u a t e . L ' e m p l o i d e s u b s t a n c e s 

p r o t e c t r i c e s e s t p r é f é r a b l e à c e l u i d e s g a n t s . C e s o n t 

d e s c r è m e s b a r r i è r e s q u i p r o c u r e n t u n e p r o t e c t i o n d u r a b l e , 

s a n s ê t r e i r r i t a n t e s e l l e s - m ê m e s . C o n t r e l e s h u i l e s e t 

l e s s o l v a n t s , o n e m p l o i e la l a n o l i n e , l e s i l i c a t e d e s o d i u m 

o u la m e t h y l - c e l l u l o s e . 

(41) I b i d , à ( 1 8 ) , p . 1 8 1 . 
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E n e s Q u i r e g a r d e l e c i m e n t , c a u s e m a j e u r e d e d e r m a t o s e 

p r o f e s s i o n n e l l e , A m p h o u x M . e t a l o n t c h e r c h é à d é v e l o p p e r 

d e s m o y e n s d e p r é v e n t i o n . I l s o n t e s s a y é , d a n s d e s c o n d i t i o n s 

e x p é r i m e n t a l e s r i g o u r e u s e s d i v e r s e s c r è m e s b a r r i è r e s , s o i t 

a c i d e s , s o i t s i l i c o n é e s q u i s e m b l a i e n t a v o i r d o n n é à d ' a u t r e s 

d e s r é s u l t a t s e n c o u r a g e a n t s , m a i s i l s n ' o n t p u d é m o n t r e r 

l ' e f f i c a c i t é d e c e s c r è m e s ; I l s o n t a l o r s p e n s é q u e la 

s e u l e p r o t e c t i o n i n d i v i d u e l l e v r a i m e n t e f f i c a c e s e r a i t u n 

g a n t é t a n c h e , s u p p r i m a n t l e c o n t a c t d e la p e a u a v e c l ' e a u 

d e g â c h a g e , r é s i s t a n t à l ' a b r a s i o n p a r la p h a s e s o l u b l e . d u 

c i m e n t e t m u n i d e h a u t e s m a n c h e t t e s é v i t a n t la p é n é t r a t i o n 

d u c a u s t i q u e à l ' i n t é r i e u r d u g a n t . M a i s o n n e t r o u v e s u r 

l e m a r c h é q u e d e s g a n t s t r o p f r a g i l e s , a n a t o m i q u e m e n t m a l 

a d a p t é s a u x m a i n s d e s t r a v a i l l e u r s , g ê n a n t l e s g e s t e s p r o f e s s i o n n e l 

e t d i f f i c i l e s à p o r t e r l o n g t e m p s à c a u s e d e la s u d a t i o n 

d o n t 1 ' é v a p o r a t i o n e s t e n t r a v é e . I l s o n t s u r v e i l l é h e b d o -

m a d a i r e m e n t p e n d a n t t r o i s m o i s 40 m a l a d e s e n é t a t d e t r a v a i l l e r , 

a u x q u e l s o n a i m p o s é l e p o r t d e g a n t s e t s u p p r i m é t o u t t r a i t e m e n t 

a c t i f : a u c u n n ' a f a i t d e p o u s s é e a i g u ë p e n d a n t c e t t e p é r i o d e , 

c e q u i é t a i t t r è s s i g n i f i c a t i f . P l u s i e u r s d ' e n t r e e u x o n t 

m ê m e r e t r o u v é u n e p e a u n o r m a l e , s a n s a u c u n s i g n e d e m a i n 

d u c i m e n t i e r . L e g a n t e s t c e r t a i n e m e n t u n m o y e n s û r d ' é l i m i n e r 

c e t t e m a l a d i e , m a i s o n n e p e u t i m p o s e r a u x t r a v a i l l e u r s 

d e p o r t e r d e s g a n t s , c a r c e l a r e s t e b i e n i n c o m m o d e . L e s 

q u a l i t é s m é c a n i q u e s d e s g a n t s d i s p o n i b l e s s o n t l o i n d ' ê t r e , . fj 

s a t i s f a i s a n t e s . 

i 

( 4 2 ) I b i d , à ( 2 8 ) , p . 2 4 0 . 
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Q u a n t a u p r o b l è m e d e s u d a t i o n , i l s o n t t r o u v é u n e 

s o l u t i o n . L o r s d e s d i v e r s e s s a i s d e g a n t s , le p r o t e c t i o n 

f u t c o m p l é t é e p a r l
1
u s a g e , s o u s f o r m e d e c r è m e , d ' u n a n t i -

c h o l i n e r g i q u e l o c a l . I l s o n t c o n f i r m é q u e , m ê m e e n p é r i o d e 

e s t i v a l e , c e p r o d u i t a m é l i o r e n o t a b l e m e n t le c o n f o r t d e s 

t r a v a i l l e u r s . I l a p p a r a î t e n o u t r e q u e c e p r o d u i t e s t d o u é 

d ' u n e a c t i v i t é p r é v e n t i v e e t c u r a t i v e s u r l e s p o u s s é e s de» 

d e r m i t e s . 

4.6 E q u i p e m e n t s d e s é c u r i t é 

L e s c h a u s s u r e s d e s é c u r i t é e t l e s c a s q u e s d e s é c u r i t é 

c o m p t e n t p a r m i l e s a r t i c l e s l e s plus, u t i l i s é s d e l ' é q u i p e m e n t 

d e p r o t e c t i o n i n d i v i d u e l . A l ' h e u r e a c t u e l l e , l ' e m p l o y e u r 

f o u r n i t le c a s q u e d e s é c u r i t é m a i s l ' a c h a t d e s b o t t e s r e v i e n t 

a u m é c a n i c i e n d e c h a n t i e r . I l e x i s t e s u r l e m a r c h é q u é b é c o i s • 

p l u s i e u r s m o d è l e s d e c h a u s s u r e s q u i p r é s e n t e n t d e s c a r a c t é r i s t i q u e s 

d e s é c u r i t é e t d e c o n f o r t d i f f é r e n t e s , i n c o n n u e s s o u v e n t 

a u s s i b i e n d u v e n d e u r q u e d u c o n s o m m a t e u r . L ' é t u d e d ' H é l è n e 

T a r d i f p r é c i s e l e s c r i t è r e s à c o n s i d é r e r l o r s d e l ' a c h a t 

d ' u n e b o t t e d e s é c u r i t é , l e s r é s u l t a t s d e l ' é t u d e s o n t p r é s e n t é s 

à 1 ' a n n e x e I I I . 

D e s é q u i p e m e n t s - d e s é c u r i t é s o n t é g a l e m e n t f o u r n i s 

p a r l e s e m p l o y e u r s l o r s d e s t r a v a u x d e s o u d a g e . C e s é q u i p e m e n t s 

c o m p r e n n e n t u n m a s q u e a v e c d e s v e r r e s f i l t r a n t s , q u i p e u v e n t 

a b s o r b e r la p l u p a r t d e s r a d i a t i o n s , u n t a b l i e r e t . d e s g a n t s 

d e c u i r p o u r p r o t é g e r le c o r p s e t l e s m a i n s d e s c h o c s é l e c t r i q u e s , 

d e la c h a l e u r e t d e s é t i n c e l l e s . 

( 4 3 ) T a r d i f , H é l è n e , L e s c h a u s s u r e s d e t r a v a i l p o u r n e 
p a s a v o i r l e s d e u x p i e d s d a n s la m ê m e b o t i n e !, 
D i r e c t i o n d e la r e c h e r c h e , O f f i c e d e la p r o t e c t i o n 
d u c o n s o m m a t e u r , J U I L L E T 1 9 8 2 , p p . 3 0 à 4 0 . 
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5. APPRECIATION GENERALE DU METIER 

5 . 1 P r o f i l d ' e x p o s i t i o n d u m é t i e r 

L e s é c h a n t i l l o n s p r é l e v é s s u r le t e r r a i n d é m o n t r e n t 

u n e e x p o s i t i o n à d e s n i v e a u x é l e v é s a u x b r u i t s , à la c h a l e u r 

e t à u n m a u v a i s é c l a i r a g e . T o u t e f o i s , à l ' e x c e p t i o n d u 

b r u i t , c e l a n e s i g n i f i e p a s q u e 1
1
 e x p o s i t i o n a c e s a g r e s s e u r s 

e s t c o n t i n u e e t r é p é t é e c a r s u r l e s c h a n t i e r s o ù l ' a b s e n c e 

d ' u n a g r e s s e u r é t a i t é v i d e n t e n o u s n e p r e n i o n s a u c u n e m e s u r e . 

I l n e f a u t p a s o u b l i e r q u e l e s o b s e r v a t i o n s o n t 

a u s s i d é c e l é la p r é s e n c e d ' a u t r e s a g r e s s e u r s q u i n ' o n t p a s 

f a i t l ' o b j e t d e t e s t s p o u r l e s r a i s o n s m e n t i o n n é e s p r é c é d e m m ë n t . 

C e s a g r e s s e u r s s o n t e n t r e a u t r e s , l e s v i b r a t i o n s , l e s p o u s s i è r e s , 

l e s s o l v a n t s , l e s g a z d ' é c h a p p e m e n t e t l e s f u m é e s d e s o u d u r e . 
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Tableau 12.PROFIL D1 EXPOSITION DU METIER 

COTE 

C y " * s 
J 

' / ' 
/ ' • / r 

/ 

e * ' ' f , 

' t ' ' ' 

B -

K ' , ' . / S f 
' ' ' . < 

A ' ' < 

'
 e 

B r u i t E c l a i r a g e C o n t r a i n t e s 

t h e r m i q u e s 

L é g e n d e 

C o t e A : 5 1 % o u p l u s d e s é c h a n t i l l o n s s o n t a u - d e s s o u s 
d u s e u i l d ' a c t i o n o u d e la n o r m e l o r s q u e l e 
s e u i l d ' a c t i o n n e s ' a p p l i q u e p a s . 

C o t e B : 4 9 % o u p l u s d e s é c h a n t i l l o n s s o n t a u - d e s s u s 
d u s e u i l d ' a c t i o n . 

C o t e C : 49% o u p l u s d e s é c h a n t i l l o n s s o n t a u - d e s s u s 
d e s n o r m e s o u a u - d e s s u s d u n i v e a u j u g é n é f a s t e 
p o u r la s a n t é . 

. T â c h e s a n a l y s é e s 

1. 001 
2 . 0 0 2 

3 . . 0 0 3 

4 . 0 0 4 

5 . 0 0 9 
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5 . 2 A n a l y s e e r g o n o m i q u e 

L a s u p e r p o s i t i o n d e s p r o f i l s e r g o n o m i q u e s i d e n t i f i e 

c l a i r e m e n t u n p r o b l è m e a u n i v e a u d e s c o n t r a i n t e s p o s t u r a l e s 

e t d e s m a n u t e n t i o n s . C e s c o n t r a i n t e s o c c a s i o n n e n t - h e r n i e s , 

l u m b a g o s , t o u r s d e r e i n s , e f f o r t s n o m b r e u x q u i p o u r r a i e n t 

ê t r e é v i t é s s i l e s b o n n e s p o s t u r e s d e t r a v a i l e t l e s t e c h n i -

q u e s d e m a n u t e n t i o n é t a i e n t e n s e i g n é e s a u x m é c a n i c i e n s . 

L e l e v a g e d ' u n e c a i s s e l o u r d e o u d ' u n f û t r o n d e n 

g a r d a n t l e s r e i n s b l o q u é s e t n e f a i s a n t a g i r q u e l e s b r a s 

e t l e s j a m b e s , la m é t h o d e d e r e p r i s e e n u t i l i s a n t la c u i s s e 

c o m m e p a l i e r i n t e r m é d i a i r e , le r y t h m e e t la c o o r d i n a t i o n 

d e s g e s t e s d a n s l e s m o u v e m e n t s c o l l e c t i f s , l e r e l e v a g e d ' u n e 

é c h e l l e p a r u t i l i s a t i o n d ' u n a s s i s t a n t c o m m e c o n t r e p o i d s , 

la f a ç o n d ' e n v e l o p p e r a v e c s o n c o r p s u n f a r d e a u l o u r d e t 

l o n g p o u r le l e v e r j u s q u ' à la c e i n t u r e s o n t a v e c l e r i p a g e , 

le b a s c u l e m e n t , l e r o u l a g e , q u e l q u e s - u n e s d e s t e c h n i q u e s 

q u e d o i t c o n n a î t r e l e m é c a n i c i e n d e c h a n t i e r . 

E v i d e m m e n t , l o r s q u e c ' e s t p o s s i b l e , i l e s t p r é f é r a b l e 

d ' u t i l i s e r d e s é q u i p e m e n t s d e l e v a g e c o m m e l e s c h a r i o t s 

a u t o m o t e u r s , l e s p o n t s r o u l a n t s , l e s p a l a n s , e t c . . . C e p e n d a n t 

l ' i n d i s p o n i b i l i t é d e s m o y e n s d e m a n u t e n t i o n a u m o m e n t o ù 

u n m é c a n i c i e n e n a b e s o i n c o n d u i t la p e r s o n n e à i m p r o v i s e r 

u n m o d e o p é r a t i o n n e l d o n t i l n e p e r ç o i t p a s t o u j o u r s "en 

t e m p s o p p o r t u n l e s c o n s é q u e n c e s s e c o n d a i r e s . I l a r r i v e 

q u ' o n a s s i s t e à d i f f é r e n t s p r o c é d é s d e r é a l i s a t i o n o ù l ' i m a g i n a t i o n 

p r e n d s o u v e n t l e p a s s u r le r e s p e c t d e s r è g l e s d e s é c u r i t é . 

L ' i n a d a p t a t i o n d e l ' o u t i l l a g e e s t u n e a u t r e c a u s e 

d e d é t é r i o r a t i o n d e la s a n t é d u t r a v a i l l e u r e n t r a î n a n t d e s 



GRAPHIQUE 6. PROFIL ERGONOMIQUE POOR TOUTES LES TACHES OBSERVEES 

T r è s ^ c h a r g é T r è s p é n i b l e T r è s p é n i b l e T r è s d a n g e r e u x T r è s p é n i b l e 

C h a r g i 

N o r 

L é g e r 

P é n i b l e 

T r è s l é g e r T r è s b i e n T r è s b i e n 

D a n g e r e u x P é n i b l e 

N o r m a l 

B i e n 

b i e n 

S o u l è v e m e n t 
T r a n s p o r t d e 
c h a r g é 

P o s t u r e s 
s t a t i q u e s 

E x i g e n c e s 
p h y s i q u e s 

M e m b r e s u t i l i -
s é s ( s y m é t r i e ) 

C o n t r a i n t e s 
p s y c h o s o c i a l e s 

Source : Guide d'élaboration d'une monographie sur les risques pour la santé dans 
le secteur de la construction, annexe 6. 
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t r o u b l e s o s t é o - a r t i c u l a i r e s . C ' e s t é g a l e m e n t p o u r le m é c a n i c i e n , , 

d o n t la f i n a l i t é e s t d e p o u v o i r a c c o m p l i r a u m i e u x le t r a v a i l 

q u i l u i e s t c o n f i é , l ' o c c a s i o n d e r e c h e r c h e r u n m o y e n d e 

s u b s t i t u t i o n , s o u v e n t a u s s i i n a d a p t é le p r é c é d e n t e t 

n e p r é s e n t a n t p a s n é c e s s a i r e m e n t t o u t e s l e s g a r a n t i e s d e 

s a n t é e t s é c u r i t é p o u r l u i e t s o n e n t o u r a g e . 

C e p e n d a n t u n d e s i g n m i e u x c o n ç u p e u t a m é l i o r e r 

l e s p o s t u r e s d e t r a v a i l a i n s i s e l o n l ' e x p é r i e n c e d e E . R . T i c h a u e r 

( 44 ) 

e t T . M . F r a s e r , u n e p i n c e a d a p t é e p o u r a c c o m m o d e r l ' i n t é r i e u r 

d e la p a u m e p e r m e t a u p o i g n e t d ' ê t r e d a n s u n e p o s i t i o n n a t u r e l l e 

( v o i r f i g u r e 1 ) . 

5 . 3 F i c h e d e p r o t e c t i o n 

L a s o l u t i o n la p l u s s i m p l e p o u r p r o t é g e r le t r a v a i l l e u r 

e s t u n é q u i p e m e n t d e p r o t e c t i o n i n d i v i d u e l : c a s q u e , g a n t s , 

l u n e t t e s , c h a u s s u r e s , t a b l i e r d e c u i r , b o u c h o n s o u c o q u i l l e s , 

e t c . . . A p p a r a m m e n t c ' e s t la s o l u t i o n la m o i n s c o û t e u s e 

m a i s n o u s a v o n s c o n s t a t é t r è s f r é q u e m m e n t q u e l e s é q u i p e m e n t s 

q u i s o n t m i s à la d i s p o s i t i o n d e s p e r s o n n e s e x p o s é e s , à t i t r e 

g r a t u i t n e s o n t p a s u t i l i s é s d u t o u t o u b i e n l e s o n t d e 

t e m p s e n t e m p s . 

L e s e x p l i c a t i o n s d e la n o n u t i l i s a t i o n d e s é q u i p e m e n t s 

i n d i v i d u e l s p a r l e s m é c a n i c i e n s p e u v e n t ê t r e l ' i n c o n s c i e n c e , 

la m a u v a i s e v o l o n t é o u la g ê n e e t la f a t i g u e e n t r a i n é e s p a r 

le p o r t d ' é q u i p e m e n t d e p r o t e c t i o n . S o u v e n t . o n p l a c e le 

t r a v a i l l e u r d e v a n t u n c h o i x : o u b i e n i l v a a c c o m p l i r s e s 

t â c h e s p l u s d i f f i c i l e m e n t à c a u s e d e la f a t i g u e a c c r u e o u 

b i e n i l v a d i m i n u e r sa q u a n t i t é d e t r a v a i l , o u e n f i n , i l 

v a e n l e v e r l ' é q u i p e m e n t . 

( 4 4 ) F r a s e r , T . M . , E r g o n o m i e P r i n c i p l e s i n t h e D e s i g n 
o f h a n d t o o l , I n t e r n a t i o n a l l a b o u r o f f i c e , G e n e v a , 
1 9 8 0 . 



68. 

FIGURE 

P i n c e s t r a d i t i o n n e l l e s 

P i n c e s m o d i f i é e s t e n a n t c o m p t e d e s - p r i n c i p e s ergo-
n o m i q u e s . 



6 9 . 

P o u r q u e l e s é q u i p e m e n t s d e p r o t e c t i o n s o i e n t u t i l i s é s 

p a r l e s t r a v a i l l e u r s , i l f a u t l e s informe-r d e s r i s q u e s a u x q u e l s 

ils sont e x p o s é s e t l e u r e x p l i q u e r l a p r o t e c t i o n a p p o r t é e 

p a r l ' é q u i p e m e n t i n d i v i d u e l , é g a l e m e n t i l f a u t q u e l e s é q u i p e m e n t s 

s o i e n t a d a p t é s a u x t r a v a i l l e u r s , c ' e s t - à - d i r e , q u e l e s é q u i p e m e n t s 

d o i v e n t ê t r e p o u r v u s d e p o s s i b i l i t é s d e r é g l a g e o u q u e s o i e n t 

o f f e r t e s d e s v a r i é t é s d e t a i l l e s s u f f i s a n t e s . L e c o n f o r t 

e t l ' h y g i è n e d o i v e n t é g a l e m e n t ê t r e p r i s e n c o m p t e . L e 

c o n f o r t e s t d ' a u t a n t p l u s i m p o r t a n t q u e l ' é q u i p e m e n t d o i t 

ê t r e p o r t é l o n g t e m p s . 

I l e s t i m p o r t a n t d e t e n i r c o m p t e d e s e f f o r t s s u p p l é m e n t a i r e s 

d u s a u x é q u i p e m e n t s p o u r d é t e r m i n e r la q u a n t i t é d e t r a v a i l 

d e m a n d é e . C ' e s t p a r t i c u l i è r e m e n t l e c a s q u a n d i l f a u t u t i l i s e r 

des" m a s q u e s r e s p i r a t o i r e s , c e s m a s q u e s a s s u r e n t u n d é b i t 

d ' a i r p r o p r e à la r e s p i r a t i o n p o u r u n e a c t i v i t é m o y e n n e , 

m a i s s i l e s e f f o r t s s o n t i m p o r t a n t s à c a u s e d ' u n t r a v a i l 

i n t e n s e , l e s m u s c l e s o n t b e s o i n d a v a n t a g e d ' o x y g è n e , la 

r e s p i r a t i o n e s t p l u s r a p i d e , l e d é b i t d u m a s q u e d e v i e n t 

a l o r s i n s u f f i s a n t . I l n e f a u t p a s o u b l i e r a u s s i q u e l e s 

f i l t r e s s e . c h a r g e n t d e p a r t i c u l e s q u ' i l s n e d o i v e n t p a s 

l a i s s e r p a s s e r , i l s s ' e n c r a s s e n t e t l e d é b i t d i m i n u e à m e s u r e 

( 45 ) 
q u e l e t r a v a i l s e p r o l o n g e . 

L e s é q u i p e m e n t s d e p r o t e c t i o n i n d i v i d u e l s p e u v e n t 

a p p o r t e r d e s r é s u l t a t s s a t i s f a i s a n t s , m a i s à c h a q u e f o i s 

q u e c ' e s t p o s s i b l e , o n d o i t t e n t e r d e . t r o u v e r u n e s o l u t i o n 

c o l l e c t i v e d e p r o t e c t i o n . 

( 4 5 ) A g e n c e n a t i o n a l e p o u r l ' a m é l i o r a t i o n d e s c o n d i t i o n s 

d e t r a v a i l . C o n d i t i o n s d e t r a v a i l e t s é c u r i t é , C o l l e c t i o n 
o u t i l s e t m é t h o d e s , J U I L L E T 1 9 8 1 , p . 2 8 . 
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r*0<tcc£û»jt 

c a s q u e 
d e 

s é c u r i t é 

AqACAACim 
c a s q u e 

d e 
s é c u r i t é 

c h u t e s 
d ' o b j e t s 
h e u r t s TCXJL 

b o u c h o n s b r u i t s 

c o q u i l l e s Ouïs ,('->. 
VI 1 

AgJieAAcuJi 

Veux 

p o u s s i e r e s 
rçiauvais 
e c l a i r a g e 
r a d i a t i o n s 

Pioti ttcJï 

l u n e t t e s 
d e 

s é c u r i t é 

Source : G u i d e d e l ' é l a b o r a t i o n d ' u n e m o n o g r a p h i e s u r 
l e s r i s q u e s p o u r la s a n t é d a n s l e s e c t e u r 
c o n s t r u c t i o n , a n n e x e 2 . 
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5 . 4 P r o b l è m e s d e s a n t é r e n c o n t r é s 

5 . 4 . 1 O b s e r v a t i o n s s u r l e t e r r a i n 

L e s c o n d i t i o n s d e t r a v a i l v a r i e n t c o n s i d é r a b l e m e n t 

d a n s c e m é t i e r e n r a i s o n d e la g r a n d e d i f f é r e n c e d ' i m p o r t a n c e 

e t d ' e m p l a c e m e n t d e s é t a b l i s s e m e n t s q u i s ' o c c u p e n t de' l ' e n t r e t i e n 

e t d e là r é p a r a t i o n d u m a t é r i e l m é c a n i q u e e t d e la g r a n d e 

v a r i é t é d e l ' é q u i p e m e n t u t i l i s é . L ' i m p o r t a n c e d e c e s c o n d i t i o n s 

d é p e n d d e f a c t e u r s t e l s q u e l ' e s p a c e , l e c o n d i t i o n n e m e n t 

d e 1 'air e t l ' e m p l a c e m e n t d e l ' é q u i p e m e n t q u i f a i t l ' o b j e t 

d e s s e r v i c e s d ' e n t r e t i e n o u d e r é p a r a t i o n s . 

C e t t e m o b i l i t é d e s p o s t e s e t d e s t â c h e s , la v a r i a b i l i t é 

d e s m a t é r i a u x e t p r o d u i t s u t i l i s é s , a i n s i q u e l e s i n t e r v e n t i o n s 

s u c c e s s i v e s o u s i m u l t a n é e s d e p l u s i e u r s p e r s o n n e s s u r u n 

m ê m e o u v r a g e a u m ê m e l i e u d e t r a v a i l , f o n t q u ' i l e s t d i f f i c i l e 

d ' é v a l u e r l e s r i s q u e s d ' u n e f a ç o n a u s s i e f f i c a c e q u e p o u r 

u n t r a v a i l à u n p o s t e f i x e . 

E n c o n s é q u e n c e , l e s r i s q u e s , p e u v e n t n ' a t t e i n d r e 

q u e l ' u t i l i s a t e u r , p a r e x e m p l e , l e s l é s i o n s t e n d i n e u s e s 

o u o s t é o - a r t i c u l a i r e s d u s à l ' u t i l i s a t i o n d ' o u t i l s v i b r a n t s . 

M a i s p a r f o i s l e b r u i t , l e s p o u s s i è r e s , l e s v a p e u r s t o x i q u e s , 

l e s r a d i a t i o n s , p r o d u i t s p a r u n s e u l i n d i v i d u p e u v e n t a l t é r e r 

la s a n t é d ' a u t r e s c o l l è g u e s d e t r a v a i l , v i c t i m e s p a s s i v e s , 

o u e n t r a î n e r g ê n e e t f a t i g u e i m p o r t a n t e d a n s l e u r t r a v a i l . 

C e r t a i n s r i s q u e s à la s a n t é c o m m e le c i m e n t e t l e 

m o n o x y d e d e c a r b o n e c a u s e n t u n t o r t i m m é d i a t e m e n t e t f a c i l i t e 

u n e i n t e r v e n t i o n m é d i c a l e r a p i d e , t a n d i s q u e d ' a u t r e s r i s q u e s 

c o m m e l e b r u i t e t l e s v i b r a t i o n s c a u s e n t d e s d o m m a g e s a p r è s 

u n e l o n g u e e x p o s i t i o n , c e q u i d e v r a i t i n c i t e r à d e s a c t i o n s 

d e p r é v e n t i o n a v a n t q u e l e s t o r t s d e v i e n n e n t i r r é p a r a b l e s . 
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L ! u t i l i s a t i o n d e m a t é r i a u x e t p r o d u i t s c h i m i q u e s 

n o u v e a u x : h u i l e s s o l v a n t s , c o l l e s , p e i n t u r e s , c r é e d e s 

r i s q u e s d o n t l e s c o n s é q u e n c e s s u r l ' o r g a n i s m e h u m a i n s o n t 

d i f f i c i l e s à p r é c i s e r s t à p r é v o i r . S o u v e n t c e s r i s q u e s 

à la s a n t é n e s o n t p a s r e c o n n u s p a r c e q u e l e m a t é r i e l u t i l i s é 

e s t i d e n t i f i é p a r l e n o m d e c o m m e r c e . D ' a u t r e s c o m p l i c a t i o n s 

s u r g i s s e n t q u a n d le m a t é r i e l c o n t i e n t u n e m i x t u r e d e s u b s t a n c e s , 

a l o r s 1 ' i d e n t i f i c a t i o n e t la p r é v e n t i o n s o n t e n c o r e p l u s 

d i f f i c i l e s . 

5 . 4 . 2 L e s r e l a t i o n s d e t r a v a i l 

P o u r q u o i d a n s 'un t r a v a i l c o n s a c r é a u x r i s q u e s à 

la s a n t é , a b o r d e r u n t e l s u j e t ? L e s r e l a t i o n s d e t r a v a i l 

d a n s la c o n s t r u c t i o n s o n t d e p r e m i è r e i m p o r t a n c e p o u r c o n t r i b u e r 

à f a i r e a d o p t e r d e s m e s u r e s e f f i c a c e s a f i n d e p r o t é g e r la 

s a n t é e t l ' i n t é g r i t é p h y s i q u e d e s t r a v a i l l e u r s . I l n ' e s t 

p a s n é c e s s a i r e d ' e n f a i r e u n e x p o s é c o m p l e t / m a i s a u m o i n s 

d e f o u r n i r - d e s é l é m e n t s d e r é f l e x i o n e t d ' é v o q u e r l e s p o i n t s 

d e v u e p a t r o n a u x e t s y n d i c a u x f a c e a u x p r o b l è m e s d e s a n t é . 

S o u l i g n o n s d ' a b o r d q u e l e s m é c a n i c i e n s d e c h a n t i e r 

s o n t r e p r é s e n t é s m a j o r i t a i r e m e n t p a r d e u x a s s o c i a t i o n s s y n -

d i c a l e s , s o i t la F . T . Q . e t l ' I n t e r n a t i o n a l e . S u i t e a u x 

r e n c o n t r e s a v e c l e s p r i n c i p a u x r e p r é s e n t a n t s s y n d i c a u x , 

c e u x - c i n o u s o n t b r o s s é u n t a b l e a u d e la s i t u a t i o n a c t u e l l e 

d a n s la c o n s t r u c t i o n . P r é s e n t e m e n t , le c h ô m a g e s e s i t u e 

a u - d e s s u s 5 0 % e t le t r a v a i l a u n o i r a c c a p a r e p l u s d u t i e r s 

d e s h e u r e s t r a v a i l l é e s . C e t a u x d e c h ô m a g e r e n d l e m é c a n i c i e n 

d o c i l e , i l a c c e p t e d e t r a v a i l l e r d a n g e r e u s e m e n t p o u r n e 

p a s s e f a i r e .mettre s u r u n e l i s t e n o i r e . I l n ' o s e p l u s 

r e v e n d i q u e r l e r e s p e c t du. d é c r e t c r a i g n a n t d e s r e p r é s a i l l e s . 

D a n s c e c l i m a t d ' i n s é c u r i t é , l e m é c a n i c i e n c h e r c h e à t o u t 

p r i x à c o n s e r v e r s o n e m p l o i a u d é t r i m e n t d e s a s a n t é . 
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F a c e à c e t t e s i t u a t i o n , l e s s y n d i c a t s s o u h a i t e n t 

d ' a b o r d l ' é l i m i n a t i o n d u t r a v a i l a u n o i r . P o u r y a r r i v e r 

l e s d e u x a s s o c i a t i o n s s y n d i c a l e s a p p o r t e n t d e s s o l u t i o n s 

d i f f é r e n t e s , d ' u n e p a r t o n e x i g e le r e v e n u g a r a n t i q u i p e r m e t t r a i t 

a u x m é c a n i c i e n s d e s e s e n t i r e n s é c u r i t é e t d e p r e n d r e e n 

m a i n l e u r . s a n t é . C e t t e m e s u r e i n c i t e r a i t l e s e m p l o y e u r s 

à n e p l u s e n g a g e r d e s t r a v a i l l e u r s a u n o i r p l u t ô t q u e d ' a v o i r 

à p a y e r u n t r a v a i l l e u r e n r è g l e à r i e n f a i r e . D ' a u t r e p a r t , . 

o n s u g g è r e d e d i v i s e r l e s e n t r e p r e n e u r s e n d e u x c a t é g o r i e s , 

u n e c a t é g o r i e p o u r l e s g r o s t r a v a u x o ù l e t a u x d e s a l a i r e 

r e s t e r a i t i n c h a n g é e t u n e c a t é g o r i e p o u r l e s p e t i t s t r a v a u x 

où' le t a u x d e s a l a i r e s e r a i t m o i n d r e . C e c i p e r m e t t r a i t 

à l ' e m p l o y e u r d ' e n g a g e r d e s m é c a n i c i e n s e n r è g l e s a n s c r a i n d r e 

d e d é b o u r s e r p l u s d ' a r g e n t . q u e le m o n t a n t p o u r l e q u e l i l 

a s o u m i s s i o n n é . 

L e r e p r é s e n t a n t d e l ' A s s o c i a t i o n d e s e n t r e p r e n e u r s 

e n c o n s t r u c t i o n d u Q u é b e c q u e n o u s a v o n s r e n c o n t r é , c o n s t a t e 

é g a l e m e n t » q u e l e t r a v a i l a u n o i r e s t u n g r a v e p r o b l è m e , 

m a i s i l c o n s i d è r e q u e c o m p t e t e n u d e s r é a l i t é s c o n c r è t e s 

d e l ' i n d u s t r i e d e la c o n s t r u c t i o n , l e s s u g g e s t i o n s d e s s y n d i c a t s 

s o n t i r r é a l i s t e s . I l s e m b l e q u ' i l n ' e x i s t e p a s d e s o l u t i o n 

m i r a c l e p o u r r é g l e r c e p r o b l è m e . L ' A . E . C . Q . n o u s a q u a n d 

m ê m e m a n i f e s t é s o n d é s i r d e s ' i m p l i q u e r s é r i e u s e m e n t p o u r 

t r o u v e r d e s s o l u t i o n s a u x p r o b l è m e s d e s a n t é d a n s l ' i n d u s t r i e 

d e la c o n s t r u c t i o n . 

5 . 4 . 3 O p i n i o n s d e s t r a v a i l l e u r s 

D e t o u t e s l e s m a l a d i e s r a p p o r t é e s , la s u r d i t é e t 

l e s p r o b l è m e s d e m a u x d e d o s s o n t l e s p l u s p r é v a l e n t s . L ' i n s é c u r i t é 

d ' e m p l o i n o u s a e t e s o u l i g n e c o m m e é t a n t u n e c a u s e i m p o r t a n t e 

d e s t r è s s e n t r a î n a n t d i v e r s p r o b l è m e s t e l s q u e l e s p e r t u r b a— 
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t i o n s s o c i o - f a m i l i a l e s , l ' a l c o o l i s m e e t la d é p r e s s i o n n e r v e u s e , 

o n c o m p t e m ê m e u n c a s d e s u i c i d e . 

L e s m é c a n i c i e n s d e c h a n t i e r o n t l ' i m p r e s s i o n , l o r s q u e 

l e s e m p l o y e u r s l e s e n g a g e n t , d ' ê t r e l e s v i c t i m e s d ' u n e s é l e c t i o n 

n a t u r e l l e o ù l e s p l u s r é s i s t a n t s s o n t c h o i s i s , l e s a u t r e s 

é t a n t r e j e t é s p o u r f i n a l e m e n t s e r e t r o u v e r c h ô m e u r . 

O n a s s i s t e à u n v é r i t a b l e c e r c l e v i c i e u x o ù l e s 

c o n d i t i o n s d e t r a v a i l p r o v o q u e n t u n v i e i l l i s s e m e n t p r é c o c e 

d u m é c a n i c i e n e t p a r le f a i t m ê m e le r e n d i n a p t e a u t r a v a i l . 

C o m m e l e m é c a n i c i e n n ' o b t i e n t d u t r a v a i l q u ' à c a u s e d e sa 

f o r c e p h y s i q u e o u d e s a d e x t é r i t é à m a n i e r d e s o u t i l s , l o r s q u e 

s a c a p a c i t é p h y s i q u e e s t a t t e i n t e i l l u i d e v i e n t d i f f i c i l e 

d e t r o u v e r u n e m p l o i . E n f a i t , la d é t é r i o r a t i o n d e s a s a n t é 

p r o v o q u e u n e d i m i n u t i o n d e s h e u r e s t r a v a i l l é e s e t e n t r a î n e 

u n e d i m i n u t i o n d u r e v e n u . C e t t e d i m i n u t i o n d u r e v e n u l ' o b l i g e 

à r e s t r e i n d r e la q u a l i t é d e s c o n d i t i o n s d e v i e : l o g e m e n t , 

n o u r r i t u r e , l o i s i r s , m é d i c a m e n t s , e t c C e l l e s - c i p e u v e n t 

à l e u r t o u r c o n t r i b u e r à d é t é r i o r e r d a v a n t a g e s a .santé. 
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S i o n e x a m i n e d e p r è s l e s s t a t i s t i q u e s f o u r n i e s 

p a r la C S S T , o n p e u t ê t r e p o r t é à c r o i r e q u e l e s p r o b l è m e s 

d e s a n t é s o n t p r e s q u - ' i n e x i s t a n t s p o u r le m é t i e r d e m é c a n i c i e n 

d e c h a n t i e r . T o u t e f o i s , c o m m e le m e n t i o n n e T u r c o t J . 

l e s d o n n é e s d e la C S S T s o n t s u r t o u t o r i e n t é e s e n f o n c t i o n 

d e l ' i n d e m n i s a t i o n p l u t ô t q u e v e r s la d é f i n i t i o n d e s l é s i o n s 

p r o f e s s i o n n e l l e s e t d e l e u r g e n è s e . D
1
 a u t r e p a r t , l e s d o n n é e s 

i n v e n t o r i é e s n e r e f l è t e n t q u e l e s p r o b l è m e s q u i s o n t i n d e m n i s é s 

p a r la C o m m i s s i o n , c e q u i b i a i s e c o n s i d é r a b l e m e n t 1-' e n s e m b l e 

d e s p r o b l è m e s d e s a n t é d e s t r a v a i l l e u r s . E g a l e m e n t , p l u s i e u r s 

c a s d ' i n d e m n i s a t i o n d e m e u r e n t e n s u s p e n s é t a n t d o n n é le 

c a r a c t è r e é v o l u t i f d e c e r t a i n e s m a l a d i e s . L a c a t é g o r i s a t i o n 

d ' u n e m a l a d i e o u e n c o r e d ' u n a c c i d e n t s e r é f é r a n t d a v a n t a g e 

à la s a n t é q u ' a u p h é n o m è n e a c c i d e n t - b l e s s u r e p e u t d é b a l a n c e r 

la q u a n t i f i c a t i o n d u p r o b l è m e s a n t é . L ' a u t e u r a v a n c e a u s s i 

q u e c e r t a i n s b i a i s d e c e s d o n n é e s p e u v e n t ê t r e e n g e n d r é s 

t a n t p a r d i f f é r e n t e s i n t e r p r é t a t i o n s l o r s d u c o d a g e q u e 

p a r d e s d i f f é r e n c e s d a n s la p r é c i s i o n d u d i a g n o s t i c m é d i c a l . 

( 4 6 ) T u r c o t , J u l e s , L a s a n t é d e s t r a v a i l l e u r s d a n s l ' i n -

d u s t r i e d e la c o n s t r u c t i o n , C o m m i s s i o n d e la s a n t é 

e t d e la s é c u r i t é a u t r a v a i l , S e r v i c e d e la r e c h e r -

c h e i n t e r n e , d é c e m b r e 1 9 8 0 , p . 2 . 



5 . 5 S t a t i q u e s u r l e s a c c i d e n t s e t l e s l é s i o n s p r o f e s s i o n n e l l e s . 

Tableau 14, R é p a r t i t i o n d e s l é s i o n s , p r o g e s s i o n n e l l e s p o u r l e s m é c a n i c i e n s d e c h a n t i e r . 

N o n I n c a p a c i t é I n c a p a c i t é D é c è s M a l a d i e s T o t a l 

c o m p e n s a b l e t e m p o r a i r e p e r m a n e n t e p r o f e s s i o n -

n e l l e s 

0) <u a> a> d) (U (U a> (D d) d) 
A n n é e Tf XI T3 Tï T3 A n n é e (0 U) (Q W U) U) 

d> e a) 0) c a> • d) c (U <1) c d) 0) c d) (U G 0) 
M O M (0 M 0 M U) M 0 M W M 0 M (0 M O M (Q U o

r 
M (0 

•9
 H •9 H -9 H •9 b -9 H -9 n -9 •rl M A rl •9 M -H XI M 

e w I w 6 3 B « (0 Es G VI E p g m £2 P 
O \Q) O 0 0 MD o o 0 vu 0 0 0 1fl> O o o \<u O 0 O 1<L) o O 
C «H C -n a H C n> C H C -r-> c RH C C H C m C «H fi -m 

1 9 8 0 — - - 4 364 6 1 5 4 1 — - - 1 0 1 1 1 9 0 5 

1 9 8 1 . — 
— 32 2 7 4 1 6 8 9 2 — - - 1 44 39 3 6 7 7 

1 9 8 2 - - 82 1 8 3 4 1 7 1 0 — - - 84 1 8 4 1 

1 9 8 3 2 0 35 6 2 6 1 1 0 2 
< 

38 7 2 8 

S o u r c e : C . S . S . T . , m a r s 1 9 8 4 

{ 



Tableau 15. D e s c r i p t i o n d e s a c c i d e n t s d e t r a v a i l ( I T - I P - D C ) 

s e l o n l a n a t u r e . 

N a t u r e d e s a c c i d e n t s N o m b r e d e l é s i o n s 

N o n c o m p e n s a b l e 

B r û l u r e d u e â l a c h a l e u r 

B r û l u r e é l e c t r i q u e 

D é c h i r u r e i n t e r n e 

C o n t u s i o n 

C o u p u r e - p l a i e 

M é n i s e c t o m i e 

L u x a t i o n 

F r a c t u r e 

H e r n i e 

C o n j o n c t i v i t e 

C o u p u r e - é c h a r d e 

E n t o r s e - f o u l u r e 

L é s i o n m u l t i p l e 

D o u l e u r 

B r û l u r e c h i m i q u e 

B u r s i t e 

S y n o v i t e 

A r t h r i t e 

R a d i a t i o n - s o l a i r e 

A r c é l e c t r i q u e 

A u t r e s 

0 

0 

2 " 

0 

3 1 

20 

2 

2 

10 

4 
1 

22 

35 

3 

22 

2 

2 

2 

1 

0 

2 

5 

Total 3 2 7 

S o u r c e : C . S . S . T . , m a r s 1 9 8 4 
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Tableau '1:6. D e s c r i p t i o n des . a c c i d e n t s d e t r a v a i l (-IT-IP-DC) 

s e l o n l e s i è g e . 

S i è g e d e l ' a c c i d e n t N o m b r e d ë l é s i o n s 

N o n c o m p e n s a b l e 0 

Y e u x 20 

T ê t e 5 

M e m b r e s s u p é r i e u r s 5 1 

A b d o m e n • 0 

D o s 3 8 

T r o n c 1 7 

M e m b r e s i n f é r i e u r s 33 

S i è g e s m u l t i p l e s 2 
» 

P r o t h è s e 0 

A u t r e s . 2 

Total 168 

Source: C.S.S.T., mars 1984 



Tableau D e s c r i p t i o n . d e s a c c i d e n t s . d e t r a v a i l ( I T - I P - D C ) 

s e l o n l e g e n r e . 

G e n r e d ' a c c i d e n t 

N o n c o m p e n s a b l e 

H e u r t e r 

F r a p p é p a r 

C h u t e p l u s b a s 

C h u t e m ê m e n i v e a u 

C o i n c é 

A b r a s i o n p a r 

R é a c t i o n c u t a n é e 

E f f o r t e x c e s s i f 

T e m p é r a t u r e e x t r ê m e 

N o y a d e 

A u t r e s 

N o m b r e d e l é s i o n s 

0 

16 
24 

22 
1 3 

16 
1 9 

1 5 

34 

1 

5 

3 

Total 168 

Source: C.S.S.T., mars 1984 
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T a b l e a u 1 8 . D e s c r i p t i o n d e s a c c i d e n t s d e t r a v a i l ( I T - I P - D C ) 

s e l o n l ' a g e n t . 

A g e n t r e s p o n s a b l e d e l ' a c c i d e n t N o m b r e d e l é s i o n s 

N o n c o m p e n s a b l e 

M o u v e m e n t d u c o r p s 

C h a u d i è r e s 

R é c i p i e n t s , b o î t e s 

I m m e u b l e 

A r t i c l e d e c é r a m i q u e 

P r o d u i t c h i m i q u e 

A p p a r e i l é l e c t r i q u e 

O u t i l s n o n - m é c a n i q u e s 

O u t i l s m é c a n i q u e s 

E c h e l l e s 

M a c h i n e s 

A r t i c l e s d e m é t a l 

A r t . m i n . n o n - m é t a l 

P a r t i c u l e s 

M a t é r i e l r a d i a n t 

V é h i c u l e c h a r i o t 

A r t i c l e s e n b o i s 

S u r f a c e d e p l a n c h e r 

D i v e r s N . C . A . 

A u t r e s 

0 

1 5 

4 

8 

.3 

4 

1 

7 

8 

5 

1 

4 

3 1 

0 

10 
2 

7 

2 

2 8 

8 

20 

Total 168 

Source C.S.S.T., .mars 1984 
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Tableau .19. D e s c r i p t i o n d e s a c c i d e n t s d e t r a y a i J ( I T - ï P - D C ) 

s e l o n la r é g i o n . 

R é g i o n N o m b r e de: l é s i o n s 

G a s p é s i e 0 

S a g u e n a y 0 

Q u é b e c 1 1 

M a u r i c i e 1 

E s t r i e 2 

M o n t r é a l 1 0 4 

L a v a l 2 8 

L o n g u e u i l 1 3 
t 

O u t a o u a i s 2 

A b i t i b i 5 

Côte-tiord 0 

N o u v e a u - Q u é b e c 2 

H o r s Q u é b e c 0 

N o n c o d é 0 

Total 168 

Source: C.S.S.T., mars 1984 



82 

Tableau 20. D e s c r i p t i o n d e s m a l a d i e s p r o f e s s i o n n e l l e s s e l o n 

l'a m a l a d i e . 

M a l a d i e s p r o f e s s i o n n e l l e s N o m b r e d e l é s i o n s 

N o n c o m p e n s a b l e 0 

A l l e r g i e 0 

D e r m a t o s e s 0 

I n f e c t i o n s p a r a s i t a i r e s 0 

P n e u m o c o n i o s e s 0 

S u r d i t é 1 

M u s c u l o - s q u e l e t t i q u e 0 

A u t r e s m a l a d i e s 1 

Total 

Source: C.S.S.T., mars 1984 

2 



Tableau 21. D e s c r i p t i o n d e s m a l a d i e s p r o f e s s i o n n e l l e s , 

s e l o n la r é g i o n . 

R é g i o n N o m b r e d e l é s i o n s 

G a s p é s i e 0 

S a g u e n a y 0 

Q u é b e c 0 

M a u r i c i e 0 

E s t r i e 0 

M o n t r é a l 1 

L a v a l 0 

L o n g u e u i l . 0 

O u t a o u a i s . 0 

A b i t i b i 1 

C ô t e - N o r d 0 

N o u v e a u - Q u é b e c 0 

H o r s Q u é b e c 0 

N o n c o d é 0 

Total 

Source: C.S.S.T., mars 1984 
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6 . 1 R i s q u e s à la s a n t é d u m é t i e r e t r e c o m m a n d a t i o n s 

E t a n t d o n n é l e s e x p o s i t i o n s i n t e r m i t t e n t e s d e s m é -

c a n i c i e n s d e c h a n t i e r à d i f f é r e n t s a g r e s s e u r s , i l d e v i e n t 

d i f f i c i l e d e q u a n t i f i e r l e u r i m p o r t a n c e . S o m m e t o u t e , l e 

b r u i t e s t l e r i s q u e a u q u e l le m é c a n i c i e n e s t le p l u s f r é -

q u e m m e n t e x p o s é . M a l g r é l e n o m b r e l i m i t é d ' o b s e r v a t i o n s 

d ' a u t r e s r i s q u e s o n t é g a l e m e n t r e t e n u n o t r e a t t e n t i o n , o n 

n ' a q u ' à p e n s e r a u x v i b r a t i o n s , à la c h a l e u r , a u x p o u s s i è -

r e s , a u x f u m é e s d e s o u d u r e , a u x g a z d ' é c h a p p e m e n t , a u x c o n -

t r a i n t e s p o s t u r a l e s a i n s i q u ' a u m a u v a i s é c l a i r a g e . 

L e d a n g e r d e s e x p o s i t i o n s a u x h u i l e s , s o l v a n t s e t 

a u t r e s p r o d u i t s c h i m i q u e s e s t p l u s d i f f i c i l e à i d e n t i f i e r . 

C e q u i f a i t q u e s o u v e n t l e s t r a v a i l l e u r s n e p e u v e n t p a s 

r é a l i s e r q u ' i l s s o n t e x p o s é s . L e r é s u l t a t d e c e t t e i g n o -

r a n c e e s t l e d é v e l o p p e m e n t l e n t d ' u n e m a l a d i e p r o f e s s i o n -

n e l l e . L a g r a v i t é d e c e s m a l a d i e s j u s t i f i e q u e l e u r s o i t 

o p p o s é e u n e p r é v e n t i o n e f f i c a c e . I l e s t i n d i s p e n s a b l e q u e 

d ' u n e p a r t s o i t s u p p r i m é e l ' u t i l i s a t i o n d e s p r o d u i t s c a n c é -

r i g è n e s e t d ' a u t r e p a r t q u e l e s m é c a n i c i e n s q u i y o n t é t é , 

o ù s o n t e n c o r e s u s c e p t i b l e s d ' y ê t r e e x p o s é s , f a s s e n t 1
:
o b -

j e t d ' u n e s u r v e i l l a n c e m é d i c a l e a t t e n t i v e . D ' a u t r e s m e s u r e s 

p r é v e n t i v e s d e v r a i e n t ê t r e p r i s e s : 1° c o n t r ô l e s c h i m i q u e s 

2° p r é c a u t i o n s d ' h y g i è n e c u t a n é e e t v e s t i m e n t a i r e , le l a v a g e 

d e s m a i n s d o i t ê t r e f a i t f r é q u e m m e n t e n t o u t é t a t d e c a u s e 

a v a n t c h a q u e r e p a s 3° p o r t d e t a b l i e r s i m p e r m é a b l e s 4° c h a n -

g e m e n t e t n e t t o y a g e f r é q u e n t s d e s h a b i t s d e t r a v a i l 5° é t i -

q u e t a g e d e s p r o d u i t s u t i l i s é s a s s u r a n t l ' i d e n t i f i c a t i o n 

d u p r o d u i t , l e s p r é c a u t i o n s l o r s d e s m a n i p u l a t i o n s e t l e s 

m e s u r e s d e p r e m i e r s s o i n s . 
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I l s e r a i t s o u h a i t a b l e , s u r u n c h a n t i e r d e v a n t 

o c c u p e r p e n d a n t 3 o u 4 a n s d e s c e n t a i n e s d e t r a v a i l l e u r s , 

d e r é a l i s e r d e s i n s t a l l a t i o n s d ' h y g i è n e s e r a p p o r t a n t d e 

c e l l e s d e l ' i n d u s t r i e , i l n ' e n s a u r a i t ê t r e q u e s t i o n s u r 

d e s c h a n t i e r s a u x e f f e c t i f s l i m i t é s . 

L e s m é c a n i c i e n s d o i v e n t ê t r e a v i s é s d e s r a i s o n s 

m o t i v a n t d e s m e s u r e s p r é v e n t i v e s . I n f o r m a t i o n , f o r m a t i o n , 

s e n s i b i l i s a t i o n c r é e n t l e s b o n s a u t o m a t i s m e s a u t r a v a i l , 

a i n s i q u e l ' e s p r i t e t l e s r é f l e x e s d e s a u v e g a r d e é v i t a n t 

l e g e s t e n é f a s t e o u la n é g l i g e n c e . I l s p e r m e t t e n t à c h a -

c u n d e c o n n a î t r e l e s r i s q u e s a u x q u e l s i l p e u t ê t r e e x p o s é 

e t l e s m o y e n s d e l e s p r é v e n i r . 

6 . 2 P r o p o s i t i o n d e c h a m p s d e r e c h e r c h e 

L e s n o m b r e u x p r o b l è m e s d e s a n t é r e n c o n t r é s o u v r e n t 

la p o r t e à d e m u l t i p l e s c h a m p s d e r e c h e r c h e p o s s i b l e s . 

C o n s é q u e m m e n t , d e s é t u d e s d e v r a i e n t s ' o r i e n t e r s u r l ' a m é -

l i o r a t i o n d u d e s i g n d e s o u t i l s m a n u e l s , n o t a m m e n t la f o r -

m e d e l ' o u t i l d e v r a i t p e r m e t t r e q u e l a p o i g n é e p u i s s e ê t r e 

s a i s i e à p l e i n e m a i n . 

L ' o n p o u r r a i t p r o c é d e r à d e s r e c h e r c h e s a f i n d e 

m o d i f i e r l e s p a r t i e s i n t e r n e s d e s o u t i l s p n e u m a t i q u e s d e 

f a ç o n à c e q u e l e s v i b r a t i o n s a u p o i n t d e corrtact s o i e n t , 

r é d u i t e s l e p l u s p o s s i b l e . 

D e s r e c h e r c h e s d e v r a i e n t a u s s i ê t r e p o u r s u i v i e s 

p o u r q u e p u i s s e n t ê t r e u t i l i s é e s d e s p r o d u i t s c h i m i q u e s 

e x e m p t s d e r i s q u e s c a n c é r o g è n e s d a n s l e s c o n d i t i o n s h a b i -

t u e l l e s d ' e m p l o i e t c e , e n t e n a n t c o m p t e d e l e u r v i e i l l i s -

s e m e n t . 
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L ' é t u d e d u . s y n d r o m e d e R a y n a u d f a i t e p a r T h é r i a u l t 

e t C o l l . d a n s 1
1
 i n d u s t r i e f o r e s t i è r e p o u r r a i t ê t r e r e p r i s e 

p o u r l e s m é c a n i c i e n s d e c h a n t i e r . E g a l e m e n t , p l u s i e u r s 

é t u d e s é p i d é m i o l o g i q u e s a i d e r a i e n t à d é t e r m i n e r 1
1
 a m p l e u r 

d e s p r i n c i p a l e s a t t e i n t e s à la s a n t é t e l l e s q u e l e s m a u x 

d e d o s , l e s d e r m a t i t e s , la s u r d i t é e t l e s t r o u b l e s r e s p i -

r a t o i r e s . 
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6 • 3 P r o p o s i t i o n s p o u r l ' i n i t i a t i o n d e s p r o g r a m m e s d e 

s u r v e i l l a n c e m é d i c o - e n v i r o n n e m e n t a l e 

I l v a d e s o i q u ' i l e s t p l u s f a c i l e d ' é v a l u e r e t 

d e c o n t r ô l e r i e s r i s q u e s à la s a n t é p o u r u n m é c a n i c i e n q u i 

t r a v a i l l e e n p e r m a n e n c e a u m ê m e e n d r o i t m a i s d a n s l e s e c -

t e u r d e la c o n s t r u c t i o n l e m é c a n i c i e n d e c h a n t i e r e s t a p p e -

l é à t r a v a i l l e r d a n s p l u s i e u r s c h a n t i e r s d i f f é r e n t s e t à 

s ' a d a p t e r à d i f f é r e n t s e n v i r o n n e m e n t s d e t r a v a i l . L e s c a -

r a c t é r i s t i q u e s m ê m e s d u t r a v a i l d e s m é c a n i c i e n s d e c h a n t i e r 

e n g e n d r e n t d e s d i f f i c u l t é s " é v i d e n t e s d ' o r g a n i s a t i o n à l ' é -

g a r d d u d é p i s t a g e d e s m a l a d i e s p r o f e s s i o n n e l l e s . 

I l f a u t t e n i r c o m p t e d u f a i t q u e d a n s l e s e c t e u r 

d e la c o n s t r u c t i o n l e s c h a n g e m e n t s s o n t t r è s f r é q u e n t s e t 

l e d é p l a c e m e n t d ' u n o u v r i e r s e f a i t n o n s e u l e m e n t d ' u n e m -

p l o y e u r à u n a u t r e , m a i s t r è s s o u v e n t d ' u n e r é g i o n à u n e 

a u t r e . C ' e s t p o u r q u o i p r é s e n t e m e n t la s u r v e i l l a n c e m é d i -

c a l e e s t i n e x i s t a n t e . 

L e s s u g g e s t i o n s d e l ' A . E . C . Q .
 ( 4 7 )

, d a n s s o n m é m o i r e 

c o n c e r n a n t l e p r o j e t d e la l o i 1 7 , m é r i t e n t q u ' o n l e s e x a m i -

n e n t s é r i e u s e m e n t . I l s u g g è r e q u e l e s d é p a r t e m e n t s d e s a n t é 

c o m m u n a u t a i r e p r é v o i e n t , d a n s l e u r p r o g r a m m e c a d r e , u n s y s -

t è m e q u i p e r m e t t e d e r e c e n s e r t o u t t r a v a i l l e u r q u i a r r i v e 

s u r l e m a r c h é d u t r a v a i l d a n s l ' i n d u s t r i e d e la c o n s t r u c t i o n 

e t d ' é t a b l i r u n d o s s i e r m é d i c a l q o m p l e t à s o n i n t e n t i o n . 

L e d o s s i e r m é d i c a l d e v r a i t ê t r e c u m u l a t i f e t t r a n s f é r a b l e 

d ' u n D . S . C . à u n a u t r e . T o u t e p a t h o l o g i e c r é a n t d e s i n c a -

p a c i t é s d e t r a v a i l p o u r r a i t ê t r e c o n s t a m m e n t s u r v e i l l e r 

p a r d e s e x a m e n s d e r o u t i n e . U n t e l s y s t è m e p e r m e t t r a i t 

l e d é p i s t a g e r a p i d e d e s d é f i c i e n c e s . 

( 4 7 ) A s s o c i a t i o n d e s e n t r e p r e n e u r s e n c o n s t r u c t i o n d u 

Q u é b e c , M é m o i re- à la C o m m i s s i o n p e r m a n e n t e d u t r a v a i l 
e t d e la m a i n d ' o e u v r e c o n c e r n a n t la l o i d e l a s a n t é 
e t la s é c u r i t é d u t r a v a i l , A n j o u , A o û t 1 9 7 9 , p . 2 0 . 
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D a n s u n m ê m e o r d r e d ' i d é e , la s u r v e i l l a n c e e n v i r o n -

n e m e n t a l e p o u r r a i t a u s s i ê t r e a s s u r é e p a r l e s D . S . C . à c h a -

q u e f o i s q u
1
 u n c h a n t i e r p r e n d n a i s s a n c e , o n d e v r a i t le v i s i t e r , 

é v a l u e r l ' e x p o s i t i o n d e s m é c a n i c i e n s a u x d i f f é r e n t s a g r e s s e u r s 

e t m ê m e i d e n t i f i e r l e s s i t u a t i o n s o ù u n e s u r v e i l l a n c e m é d i c a l e 

s p é c i f i q u e p o u r r a i t ê t r e n é c e s s a i r e . L e s m é t h o d e s o u s t r a t é -

g i e s d ' é c h a n t i l l o n n a g e d e v r o n t ê t r e a d a p t é e s a u x s i t u a t i o n s 

q u ' o n r e n c o n t r e s u r l e s c h a n t i e r s . 

I l v a d e s o i q u ' i l f a u t f a v o r i s e r l e s é c h a n g e s e n t r e 

l e s i n t e r v e n a n t s e t la d o c u m e n t a t i o n s u r l e s p r o b l è m e s s p é c i -

f i q u e s a f i n d ' a m é l i o r e r n o s c o n n a i s s a n c e s e t n o s e x p é r i e n c e s 

s u r le s u j e t . 

L e s p r o g r a m m e s d e s u r v e i l l a n c e m é d i c o - e n v i r o n n e m e n t a l e 

p o u r r o n t a i d e r à o r i e n t e r la mai"n-d ' o e u v r e , p a s s e u l e m e n t 

à l ' e m b a u c h e m a i s à c h a q u e f o i s qu'.un a g r e s s e u r à la s a n t é 

m o d i f i e l e s c a p a c i t é s d u t r a v a i l l e u r * . C e p e n d a n t i l f a u d r a 

é v i t e r l e s e x c è s e t n e p a s é l i m i n e r d ' u n t r a v a i l u n i n d i v i d u , 

q u i a r r i v e à t r a v a i l l e r c o n v e n a b l e m e n t m a l g r é l e s a t t e i n t e s 

à sa s a n t é , s o u s p r é t e x t e q u ' u n a u t r e t r a v a i l l u i c o n v i e n -

d r a i t m i e u x , s u r t o u t s i c e t a u t r e t r a v a i l n ' e x i s t e pas.-
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CONCLUSION 

N o u s a v o n s t e n t é d a n s le p r é s e n t d o c u m e n t d e r e l e v e r 

l e s r i s q u e s à la s a n t é a u x q u e l s s o n t e x p o s é s l e s m é c a n i c i e n s 

a u c o u r s d e l e u r t r a v a i l . N o u s a v o n s é g a l e m e n t p r o p o s é 

q u e l q u e s é l é m e n t s d e p r é v e n t i o n p o u v a n t a i d e r à g u i d e r 

l e s p r o g r a m m e s d e s a n t é . 

L e s p r i n c i p a u x a g r e s s e u r s à la s a n t é , a u x q u e l s 

s o n t s o u m i s l e s m é c a n i c i e n s , s e r é s u m e n t a u b r u i t , a u x 

v i b r a t i o n s , a u x c o n t r a i n t e s p o s t u r a l e s , a u x h u i l e s , a u x 

s o l v a n t s , a u x g r a i s s e s , a u x f u m é e s d e s o u d u r e , a u m a u v a i s 

é c l a i r a g e , à la c h a l e u r , a u x p o u s s i è r e s , a u x é m a n a t i o n s 

g a z e u s e s e t a u x c o n d i t i o n s a t m o s p h é r i q u e s . L
1
 i m p o r t a n c e 

d e c h a c u n d e s a g r e s s e u r s e s t d i f f i c i l e à d é t e r m i n e r v u 

l e s l i m i t e s m é t h o d i q u e s q u i c a r a c t é r i s a i e n t n o t r e é t u d e . 

C e p e n d a n t n o u s r e c o m m a n d o n s q u e l e s p r e m i è r e s i n t e r v e n t i o n s 

s ' i n t é r e s s e n t p r i o r i t a i r e m e n t a u x p r o b l è m e s d e s u r d i t é 

e t d e m a u x d e d o s . 

L e s n o m b r e u s e s a t t e i n t e s à la s a n t é q u e n o u s s o u p -

s o n n o n s , a i n s i q u e t o u s i e s c a s d e m a l a d i e s q u e n o u s 

o n t r a p p o r t é s l e s m é c a n i c i e n s i n t e r r o g é s , d o i v e n t i n c i t e r 

à la p r u d e n c e , a u x r e c h e r c h e s e t à la p r é v e n t i o n m a x i m a l e . 
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REPERTOIRE TOXICOLOGIQUE 
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Identification et utilisation du produit 

H U I L E L U B R I F I A N T E 

P r o p r i é t é s p h y s i c o - c h i m i q u e s 

A p p a r e n c e : H u i l e u x 
C o u l e u r : I n c o l o r e 
O d e u r : I n o d o r e 
D e n s i t é ( g / m l ) : 0 . 8 5 0 0 
E t a t p h y s i q u e : L i q u i d e 
P o i n t d

1
é b u l l i t i o n (C) : 3 6 0 . 0 0 

P o i n t d ' é c l a i r f e r m é (C) : 2 2 9 . 0 0 
P o i n t d ' é c l a i r o u v e r t (C): 1 9 3 . 0 0 

S o l u b i l i t é d a n s l ' e a u . (G/L) : I n s o l u b l e 

S t a b i l i t é : o u i 

I n c o m p a t i b i l i t é : o u i a v e c d e s s u b s t a n c e s : c h l o r e , a g e n t s o x y d a n t s 

P o l y m é r i s a t i o n i n c o n t r ô l é e : n o n 

P r o p r i é t é s t o x i c o l o g i q u e s 

V o i e s d e p é n é t r a t i o n d a n s l ' o r g a n i s m e : V o i e s r e s p i r a t o i r e s 

V o i e s d i g e s t i v e s 

E f f e t s a i g u s : P n e u m o n i t e c h i m i q u e p o s s i b l e , 

s i i n g é r é : e f f e t l a x a t i f 
s i c h a u f f é : p o s s i b i l i t é d e g r a v e s b r û l u r e s 

c u t a n é e s 

E f f e t s c h r o n i q u e s : A t t e i n t e p u l m o n a i r e p o s s i b l e , 
s i i n g é r é : p e u t " d i m i n u e r l ' a b s o r b t i o n 

d e s v i t a m i n e s l i p o s o l u b l e s 
(A, D , E , K ) , h y p o p r o t h r o m -
b i n é m i e 

R é g l e m e n t a t i o n 

C o n c e n t r a t i o n p e r m i s e d a n s l ' a i r : M o y e n n e ( M G / M 3 ) : 5 , 0 0 0 0 0 

M a x i m a l e ( M G / M 3 ) : 1*0,00000 
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Prevention 

I n f l a m m a b i l i t é : . O u i d a n s c e s c o n d i t i o n s : 
S i c h a u f f é f o r t e m e n t . 

F e u e t e x p l o s i o n : M o y e n s d ' e x t i n c t i o n : 

D i o x y d e d e c a r b o n e , a g e n t s c h i m i q u e s s e c s , 
m o u s s e 

T e c h n i q u e s s p é c i a l e s : 
U t i l i s e r d e l ' e a u u n i q u e m e n t p o u r r e f r o i d i r 
l e s c o n t e n a n t s e x p o s é s a u f e u . 
P o r t e r u n a p p a r e i l r e s p i r a t o i r e a u t o n o m e . 

F u i t e s o u a c c i d e n t s : M e s u r e s : 

A b s o r b e r a v e c d u p a p i e r , d u s a b l e o u 
d u " b r a n d e s c i e " . 
M e t t r e d a n s u n c o n t e n a n t h e r m é t i q u e . 

T r a i t e m e n t d e s d é c h e t s : 
C o n s u l t e r l e B u r e a u R é g i o n a l d u M i n i s -
t è r e d e l ' E n v i r o n n e m e n t . 

N e p a s f u m e r p e n d a n t l ' u t i l i s a t i o n . 

C o n s e r v e r d a n s u n e n d r o i t f r a i s , à l ' a b r i 
d e s m a t i è r e s o x y d a n t e s . L e s c o n t e n a n t s 
d o i v e n t ê t r e m i s à l a m a s s e . 
C o n s e r v e r d a n s u n e n d r o i t b i e n v e n t i l é . 

R i n c e r l e s y e u x a v e c b e a u c o u p d ' e a u . - L a v e r l a p e a u a u s a v o n 
e t â l ' e a u . S i i n c o m m o d é p a r l e s v a p e u r s o u p o u s s i è r e s , a m e n e r 
d a n s u n e n d r o i t a é r é . S ' i l n e r e s p i r e p a s , d o n n e r l a r e s p i r a -
t i o n a r t i f i c i e l l e . A p p e l e r u n m é d e c i n . E n c a s d ' i n g e s t i o n , 
n e p a s f a i r e v o m i r , a p p e l e r u n m é d e c i n . 

M a n i p u l a t i o n : 

E n t r e p o s a g e : 

P r e m i e r s s e c o u r s 
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A C E T Y L E N E • 

U t i l i s a t i o n 

S o u d u r e , s y n t h è s e d e p r o d u i t s v i n y l é s ( c h l o r u r e , d e v i n y l e , 
n é o p r è n e 

P r o p r i é t é s p h y s i c o - c h i m i q u e s 

F o r m u l e c h i m i q u e M a s s e m o l é c u l a i r e E t a t p h y s i q u e 
( P r o d u i t p u r ) ( P r o d u i t p u r ) G a z 

C 2 H 2 2 6 . 0 2 X 

C o u l e u r O d e u r D e n s i t é - P o i n t 

( g / m l ) d e f u s i o n d ' é b u l i t i o n 
I n c o l o r e I n o d o r e 0 . 0 0 1 1 7 - 8 1 . 4 -c - 8 4 . 0 -c 

P o i n t d
1
 é c l a i r T* a u t o - -Limite 

(F) f e r m é i g n i t i o n i n f é r i e u r e 
1 7 . 8 -c 2 9 0 >c d ' e x p l o s i v i t é 

2 . 5 % v o l u m e 

S t a b i l i t é S i n o n , d a n s q u e l l e s c o n d i t i o n s ? 

O u i T [ N o n [x | S o u s h a u t e p r e s s i o n 

I n c o m p a t i b i l i t é ( a v e c d ' a u t r e s s u b s t a n c e s ) 

O u i 0 N o n Q M a t é r i a u x r a d i o a c t i f s , p e r o x y d e s o r g a n i q u e s , 

c h l o r e , b r o m e , f l u o r , c u i v r e , a r g e n t , m e r c u r e 

S i o u i , l e q u e l l e s ? 

P o l y m é r i s a t i o n 

i n c o n t r ô l é e S i o u i , d a n s q u e l l e s c o n d i t i o n s ? 

O u i S N o n Q A t r è s h a u t e p r e s s i o n 

P r o p r i é t é s t o x i c o l o g i q u e s 

V o i e d e p é n é t r a t i o n d a n s l ' o r g a n i s m e : V o i e s r e s p i r a t o i r e s 

E f f e t s A i g u s A s p h y x i e ( s i m p l e ; i n t o x i c a t i o n s é v è r e ) 
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O u i S
 N o n

 c r 

F e u e t e x p l o s i o n 

M o y e n s 

d ' e x t i n c t i o n : D i o x y d e d e c a r b o n e , e a u , a g e n t s c h i m i q u e s s e c s 

T e c h n i q u e s 

s p é c i a l e s : F e r m e r l e r o b i n e t d e l a b o n b o n n e 

F u i t e s o u a c c i d e n t s 

M e s u r e s : O u v r i r l e s f e n ê t r e s , b i e n v e n t i l e r 

T r a i t e m e n t d e s d é c h e t s : L a i s s e r é c h a p p e r d a n s l ' a t m o s p h è r e . 
M a n i p u l a t i o n 

P r e s s i o n t o u j o u r s i n f é r i e u r e à 1 5 p . s . i . 

» 

E n t r e p o s a g e 

C o n s e r v e r l e r é c i p i e n t d a n s u n e n d r o i t f r a i s , s o m b r e e t 
b i e n v e n t i l é à l ' é c a r t d e s m a t i è r e s c o m b u s t i b l e s . 
T e n i r à l ' é c a r t d e s m a t i è r e s c o m b u s t i b l e s . 
D e p l u s , l a t u y a u t e r i e d o i t ê t r e p r o t é g é e e t é l e c t r i q u e -
m e n t m i s e à t e r r e . 

P r e m i e r s s e c o u r s 

•En c a s d ' i n c o m m o d a t i o n p a r l e s v a p e u r s , a m e n e r d a n s u n e n d r o i t 
a é r é . S i n e r e s p i r e p a s , l u i d o n n e r l a r e s p i r a t i o n a r t i f i c i e l l e . 
D o n n e r d e l ' o x y g è n e p u r , m a i n t e n i r a u c h a u d e t d e m a n d e r u n m é d e c i n . 
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C I M E N T 

U t i l i s a t i o n 

M a t é r i e l d e c o n s t r u c t i o n 

P r o p r i é t é p h y s i c o - c h i m i q u e s 

A p p a r e n c e 
C o u l e u r 
O d e u r 
E t a t p h y s i q u e 

P o u d r e 
G r i s - b l a n c 
I n o d o r e 
S o l i d e 

S t a b i l i t é : N o n d a n s c e s c o n d i t i o n s : E n p r é s e n c e d ' e a u o u 

d ' h u m i d i t é , i l s e s o l i d i f i e 

P r o p r i é t é s t o x i c o l o g i q u e s 

V o i e d e * p é n é t r a t i o n d a n s . l ' o r g a n i s m e : V o i e s r e s p i r a t o i r e s 

V o i e s d i g e s t i v e s 

E f f e t s a i g u s : I r r i t a t i o n s Y e u x , N e z , P e a u 

E f f e t s c h r o n i q u e s : U l c é r a t i o n d e l a c l o i s o n n a s a l e , 

C o n j o n c t i v i t é c h r o n i q u e , I n f l a m m a t i o n d e s 
p a u p i è r e s , D e r m a t i t e d e s m a i n s , d e s a v a n t -
b r a s e t d e s p i e d s ? T o u x , D y s p n é e , ' B r o n c h i t e 
c h r o n i q u e . 

P r é v e n t i o n 

F u i t e s o u a c c i d e n t s : 

M e s u r e s : R a m a s s e r l e s s o l i d e s e t m e t t r e à l a p o u b e l l e . 

T r a i t e m e n t d e s d é c h e t s : M e t t r e à la p o u b e l l e . 

E q u i p e m e n t s d e p r o t e c t i o n : V o i e s r e s p i r a t o i r e s Y e u x P e a u 

M a n i p u l a t i o n : E v i t e r t o u t c o n t a c t a v e c l a p e a u . P o r t e r u n 
a p p a r e i l d e p r o t e c t i o n d e s y e u x e t e n c a s d e 
v e n t i l a t i o n i n s u f f i s a n t e , u n a p p a r e i l r e s p i -
r a t o i r e a p p r o p r i é . 
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E n t r e p o s a g e : C o n s e r v e r d a n s u n e n d r o i t f r a i s , -sec e t b i e n - v e n t i l é . 

P r e m i e r s s e c o u r s 

R i n c e r l e s y e u x a v e c d e l ' e a u . L a v e r l a p e a u a u s a v o n e t à 
l ' e a u . S i i n g é r é f a i r e b o i r e b e a u c o u p d ' e a u . F a i r e v o m i r s i 
p o s s i b l e . A p p e l e r u n m é d e c i n e n c a s d

1
i n c o m m o d a t i o n p a r l e s 

v a p e u r s , a m e n e r d a n s u n e n d r o i t a é r é . S ' i l n e r e s p i r e p a s , 
l u i d o n n e r l a r e s p i r a t i o n a r t i f i c i e l l e . D o n n e r d e l ' o x y g è n e , 
m a i n t e n i r a u c h a u d e t d e m a n d e r u n m é d e c i n . 
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I d e n t i f i c a t i o n e t u t i l i s a t i o n du. p r o d u i t 

P L O M B 

P r o p r i é t é p h y s i c o - c h i m i q u e s 

M a s s e M o l é c u l a i r e 
A p p a r e n c e 
C o u l e u r 
O d e u r 
D e n s i t é (g/ml) 
F o r m u l e M o l é c u l a i r e 
E t a t p h y s i q u e 
P o i n t d e f u s i o n (C) 
P o i n t d

1
é b u l l i t i o n (C) 

2 0 7 . 2 1 
M o u , L u s t r e 
B l e u - g r i s 
I n o d o r e 
11,2880 
P B 
S o l i d e 
3 2 7 . 4 3 
1260.00 

S o l u b i l i t é d a n s l ' e a u (G/L) : I n s o l u b l e 

S t a b i l i t é : N o n d a n s c e s c o n d i t i o n s : L o r s q u e c h a u f f é i l é m e t d e s 
f u m é e s t o x i q u e s , e n p r é s e n c e 
d ' a i r , i l s ' o x y d e 

I n c o m p a t i b i l i t é : o u i a v e c c e s s u b s t a n c e : 
a g e n t s o x y d a n t s f o r t s , P e r o x y d e d ' h y d r o g è n e , 
a c i d e s f o r t s 

P o l y m é r i s a t i o n i n c o n t r ô l é e : n o n 

P r é v e n t i o n 

I n f l a m m a b i l i t é : n o n 

F u i t e s o u a c c i d e n t s : 

M e s u r e s :. R a m a s s e r d a n s u n c o n t e n a n t h e r m é t i q u e d û m e n t i d e n t i f i é 
e n u t i l i s a n t u n e t e c h n i q u e a p p r o p r i é e a f i n d ' e m p ê c h e r 
l a c o n t a m i n a t i o n d u m i l i e u . 

T r a i t e m e n t d e s d é c h e t s : C o n s u l t e r l e b u r e a u r é g i o n a l d u M i n i s t è r e 
d e l ' e n v i r o n n e m e n t . 

E q u i p e m e n t s d e p r o t e c t i o n : V o i e s r e s p i r a t o i r e s 

M a n i p u l a t i o n : V e n t i l e r a d é q u a t e m e n t s i n o n p o r t e r u n a p p a r e i l 

r e s p i r a t o i r e a p p r o p r i é . N e p a s f u m e r , n e p a s 
b o i r e o u m a n g e r p e n d a n t l ' u t i l i s a t i o n . 

E n t r e p o s a g e : C o n s e r v e r d a n s u n e n d r o i t b i e n v e n t i l é . 
C o n s e r v e r à l ' a b r i d e s m a t i è r e s o x y d a n t e s e t d e s 
a c i d e s . 



99. 

Identification et utilisation du produit. 

S O L V A N T S T O D D A R D 

P r o p r i é t é s p h y s i c o - c h i m i q u e s 

A p p a r e n c e : C l a i r 
C o u l e u r : I n c o l o r e 
O d e u r : D e K é r o s è n e 
L i m i t e d é t e c t i o n O l f a c t i v e ( P . P . M . ) : 1 . 0 
D e n s i t é ( G / M L ) : 0 . 7 8 0 0 
E t a t p h y s i q u e : L i q u i d e 
P o i n t d

1
é b u l i t i o n (C) : 1 5 0 . 0 0 

P o i n t d ' é c l a i r f e r m é (C) : 3 8 . 7 0 
A u t o - i g n i t i o n (C) : 2 2 6 
T e n s i o n v a p e u r (MM) : 2 . 0 0 

D e n s i t é d e v a p e u r : 5 . 0 0 L i m i t e i n f . d
1
e x p l o s i v i t é (% V o l . ) : 0 

S o l u b i l i t é d a n s l ' e a u ( G / L ) : 
i n s o l u b l e 

S t a b i l i t é : N o n d a n s c e s c o n d i t i o n s : 
S i c h a u f f é à l a d é c o m p o s i t i o n , l e 
p r o d u i t p e u t é m e t t r e d u m o n o x y d e d e 
c a r b o n e . 

I n c o m p a t i b i l i t é : O u i a v e c c e s s u b s t a n c e s : 
O x y d a n t s f o r t s ( p r o v o q u e n t i n c e n d i e s 

e t e x p l o s i o n s ) 

P o l y m é r i s a t i o n i n c o n t r ô l é e : N o n 

V o i e s d e p é n é t r a t i o n d a n s l ' o r g a n i s m e : V o i e s r e s p i r a t o i r e s 
V o i e s d i g e s t i v e s 

E f f e t s a i g u s : I r r i t a t i o n : Y e u x , v o i e s r e s p i r a t o i r e s s u p é r i e u r e s 
d é r m â t i t e (par s o n a c t i o n d é g r a i s s a n -
t e s u r l a p e a u ) ; D é p r e s s i o n d u s y s -
t è m e n e r v e u x " c e n t r a l : V e r t i g e s , p e r -
t e d e c o n s c i e n c e , m o r t ( i n t o x i c a t i o n 
s é v è r e ) 

E f f e t s c h r o n i q u e s : I r r i t a t i o n : P e a u 

R é g l e m e n t a t i o n 

C o n c e n t r a t i o n p e r m i s e d a n s 1 ' a i r : M o y e n n e ( P . P . M . ) : 1 0 0 . 0 0 0 0 0 
( M G / M 3 ): 5 7 5 . 0 0 0 0 0 

M a x i m a l e ( P . P . M . ) : 
( M G / M / 3 ) : 

1 2 5 . 0 0 0 0 0 
7 2 0 . 0 0 0 0 0 
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I n f l a m m a b i l i t é : O u i d a n s c e s c o n d i t i o n s 

F e u e t e x p l o s i o n : 

S i c h a u f f é m o d é r é m e n t 

M o y e n s d ' e x t i n c t i o n : D i o x y d e d e c a r b o n é , a g e n t s c h i m i q u e s s e c s , 
m o u s s e 

T e c h n i q u e s s p é c i a l e s : P o r t e r u n a p p a r e i l r e s p i r a t o i r e a u t o n o m e . 
R e f r o i d i r a u m o y e n d ' u n e b r u m e d ' e a u l e s 
c o n t e n a n t s e x p o s é s . 

F u i t e s o u a c c i d e n t s : 

M e s u r é s : 

T r a i t e m e n t d e s d é c h e t s 

A b s o r b e r a v e c d u p a p i e r , d u s a b l e o u d u 
" b r a n d e s c i e " . 
M e t t r e d a n s u n c o n t e n a n t h e r m é t i q u e . 

I n c i n é r a t i o n e x t é r i e u r e a u m i l i e u d e 
t r a v a i l . 
C o n s u l t e r l e B u r e a u R é g i o n a l d u M i n i s t è r e 
d e l ' E n v i r o n n e m e n t . 

E q u i p e m e n t s d e p r o t e c t i o n : V o i e s r e s p i r a t o i r e s Y e u x 

P e a u H D V S 5 0 0 0 P P M 

M a n i p u l a t i o n : 

E n t r e p o s a g e : 

E v i t e r t o u t c o n t a c t a v e c l a p e a u . 
P o r t e r u n a p p a r e i l d e p r o t e c t i o n d e s y e u x 
e t e n c a s d e v e n t i l a t i o n i n s u f f i s a n t e , u n 
a p p a r e i l r e s p i r a t o i r e a p p r o p r i é . 
M a n i p u l e r à l ' é c a r t d e t o u t e s o u r c e d ' i g n i 
t i o n . N e p a s f u m e r . 

C o n s e r v e r à 1 ' é c a r t d e t o u t e s o u r c e d e 
c h a l e u r e t d ' i g n i t i o n * 
C o n s e r v e r d a n s u n r é c i p i e n t h e r m é t i q u e , 
s i t u é d a n s u n e n d r o i t b i e n v e n t i l é . 
C o n s e r v e r à l ' a b r i d e s m a t i è r e s o x y d a n t e s . 

P r e m i e r s s e c o u r s 

R i n c e r l e s y e u x a v e c b e a u c o u p d ' e a u . L a v e r l a p e a u a u s a v o n e t 
à l ' e a u . E n c a s d ' i n g e s t i o n , n e p a s f a i r e v o m i r . A p p e l e r u n 
m é d e c i n . S i i n c o m m o d é p a r l e s v a p e u r s o u p o u s s i è r e s , a m e n e r 
d a n s u n e n d r o i t a é r é . S ' i l n e r e s p i r e p a s , d o n n e r l a r e s p i r a t i o n 
a r t i f i c i e l l e , a p p e l e r u n m é d e c i n . 
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S O U F F R E 

U t i l i s a t i o n 

F a b r i c a t i o n d ' o x y d e s d e s o u f r e , v u l c a n i s a t i o n d u c a o u t c h o u c 

P r o p r i é t é s p h y s i c o - c h i m i q u e s 

M a s s e M o l é c u l a i r e 
A p p a r e n c e 
C o u l e u r 
O d e u r 
D e n s i t é ( G / M L ) 
F o r m u l e M o l é c u l a i r e 
E t a t p h y s i q u e 
P o i n t d e f u s i o n (C) 
P o i n t d ' é b u l l i t i o n (C) 
P o i n t d ' é c l a i r f e r m é (C). 
A u t o - i g n i t i o n (C) 

256.48 
P o u d r e u x 
J a u n e 
C a r a c t é r i s t i q u e 
2.0700 
S 
S o l i d e 

119.00 
444.60 
207.00 
232 

S o l u b i l i t é d a n s . l ' e a u (G/L) I n s o l u b l e 

S t a b i l i t é : N o n d a n s c e s c o n d i t i o n s : 
S i c h a u f f é à d é c o m p o s i t i o n , é m e t f u m é e s t o x i q u e s 
( o x y d e s d e s o u f r e ) 

I n c o m p a t i b i l i t é : O u i a v e c c e s s u b s t a n c e s : 
C h l o r i t e d e c a l c i u m , p h o s p h a t e d e c a l c i u m , 
c h a r b o n , h a l o g è n e s , c a r b u r e s , z i n c , u r a n i u m , 
é t a i n , s o d i u m , l i t h i u m , n i c k e l , p a l l a d i u m , 
p h o s p h o r e , p o t a s s i u m , i n d i u m , c a l c i u m , b o r e 

P o l y m é r i s a t i o n i n c o n t r ô l é e : N o n 

P r o p r i é t é s t o x i c o l o g i q u e s 

V o i e s d e p é n é t r a t i o n d a n s l ' o r g a n i s m e : V o i e s r e s p i r a t o i r e s 

V o i e s d i g e s t i v e s 

E f f e t s a i g u s : I r r i t a t i o n : P e a u , V o i e s r e s p i r a t o i r e s , Y e u x 
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Prévention 

I n f l a m m a b i l i t é : O u i d a n s c e s c o n d i t i o n s : • S i c h a u f f é e f o r t e m e n t . 

F e u e t e x p l o s i o n : 

M o y e n s d ' e x t i n c t i o n : 

E a u , D i o x y d e d e c a r b o n e , a g e n t s c h i m i q u e s , s e c s , p o u d r e s s p é c i a l e s 
p o u r l e s m é t a u x . 

T e c h n i q u e s s p é c i a l e s : 

P o r t e r u n a p p a r e i l r e s p i t a t o i r e a u t o n o m e . 

F u i t e s o u a c c i d e n t s : 

M e s u r e s : 

R a m a s s e r l e s s o l i d e s e t m e t t r e d a n s u n c o n t e n a n t h e r m é t i q u e . 

T r a i t e m e n t d e s d é c h e t s : 

C o n s u l t é r l e b u r e a u R é g i o n a l d u M i n i s t r e <ie l ' e n v i r o n n e m e n t . 

E q u i p e m e n t s d e p r o t e c t i o n : . V o i e s r e s p i t a t o i r e s y e u x , p e a u 

M a n i p u l a t i o n : 

V e n t i l e r a d é q u a t e m e n t s i n o n p o r t e r u n a p p a r e i l r e s p i r a t o i r e 
a p p r o p r i é . M a n i p u l a t i o n à l ' é c a r t d e t o u t e s o u r c e d ' i g n i t i o n . 

E n t r e p o s a g e : 

C o n s e r v e r d a n s u n r é c i p i e n t h e r m é t i q u e . 
C o n s e r v e r à l ' é c a r t d e s m a t i è r e s o x y d a n t e s e t d e t o u t e s o u r c e 
d ' i g n i t i o n . 

P r e m i e r s s e c o u r s 

R i n c e r a b o n d a m m e n t l e s y e u x a v e c d e l ' e a u . 
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Z I N C 

U t i l i s a t i o n : 

A g e n t r é d u c t e u r , a g e n t d e p l a c a g e . 

P r o p r i é t é p h y s i c o - c h i m i q u e s 

M a s s e m o l é c u l a i r e : 6 5 . 3 8 
A p p a r e n c e : L u s t r e 
C o u l e u r : B l e u t e 
E t a t p h y s i q u e : S o l i d e 
P o i n t d e F u s i o n (C) : 4 1 9 . 5 0 
P o i n t d

1
é b u l l i t i o n (C) : 9 0 7 . 0 0 

P o i d s s p é c i f i q u e : 7 , 1 4 0 0 
F o r m u l e m o l é c u l a i r e : ZN 
S o l u b i d i t é d a n s l ' e a u 
(G/L) : I n s o l u b l e 

S t a b i l i t é : N o n d a n s c e s c o n d i t i o n s : I l s ' o x y d e à l ' a i r h u m i d e . 

I n c o m p t a b i l i t é : O u i a v e c c e s s u b s t a n c e s 
N i t r a t e d ' a m m o n i u m , n i t r a t e d e b a r y u m , h y d r o x y l a m i n e 
c a d m i u m , c h l o r a t e s , a l c a l i s p u i s s a n t s , a g e n t s 
o x y d a n t s , s i e n c o n t a c t a v e c d e l ' e a u o u d e s a c i d e s , 
é m e t s d e l ' h y d r o g è n e . 

P o l y m é r i s a t i o n i n c o n t r ô l é e : N o n 

P r o p r i é t é s t o x i c o l o g i q u e s 

V o i e s d e p é n é t r a t i o n , d a n s l ' o r g a n i s m e : V o i e s r e s p i r a t o i r e s 

E f f e t s a i g u s : L e s p o u s s i è r e s d e z i n c p e u v e n t ê t r e i r r i t a n t e s 
p o u r l a p e a u , l e s y e u x e t l e s v o i e s r e s p i r a t o i r e s . 

E f f e t s c h r o n i q u e s : L e z i n c m é t a l e s t e s s e n t i e l l e m e n t n o n t o x i q u e . 

c e p e n d a n t , l e s f u m é e s s o n t r e s p o n s a b l e s d e l a 
f i è v r e d e s m é t a u x . C e t t e f i è v r e e s t a c c o m p a g n é e 
d e s é c h e r e s s e e t d ' i r r i t a t i o n d e l a g o r g e , a v e c 
t o u x e t d y s p n é e , s e n s a t i o n d e f a i b l e s s e e t d e 
f a t i g u e , d o u l e u r s m u s c u l a i r e s e t a r t i c u l a i r e s , 
m a l a i s e : g é n é r a l , f r i s s o n s , s u e u r s a b o n d a n t e s . 
C e s s y m p t ô m e s s u r v i e n n e n t s u r t o u t a u d é b u t d e 
l a s e m a i n e d e t r a v a i l . 

A n t a g o n i s m e : . C a d m i u m 
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Prévention 

I n f l a m m a b i l i t é : 

F e u e t e x p l o s i o n : 

O u i d a n s c e s c o n d i t i o n s 
S i c h a u f f é f o r t e m e n t , l e s p o u d r e s o u p o u s s i è r e s 
p e u v e n t s ' e n f l a m m e r . 

M o y e n s d
1
 e x t i n c t i o n : 

A g e n t s c h i m i q u e s s e c s s p é c i a u x p o u r m é t a u x 
a c t i f s 

F r u i t é s o u a c c i d e n t s 

T e c h n i q u e s s p é c i a l e s : 
S e m u n i r d ' u n é q u i p e m e n t r e s p i r a t o i r e c o n t r e 
l e s f u m é e s p r o d u i t e s i o r s d e l a c o m b u s t i o n . 

M e s u r e s : 
R a m a s s e r l e s s o l i d e s e t m e t t r e d a n s u n 
c o n t e n a n t h e r m é t i q u e . 

T r a i t e m e n t d e s d é c h e t s : 
C o n s u l t e r l e B u r e a u R é g i o n a l d u M i n i s t è r e 
d e 1 / E n v i r o n n e m e n t . 

E q u i p e m e n t s d e p r o t e c t i o n : V o i e s r e s p i r a t o i r e s 

M a n i p u l a t i o n : 

E n t r e p o s a g e : 

E v i t e r l e s c o n t a c t s " p r o l o n g é s o u r é p é t é s 
a v e c l a p e a u . V e n t i l e r a d é q u a t e m e n t s i n o n 
p o r t e r u n a p p a r e i l r e s p i r a t o i r e a p p r o p r i é . 

C o n s e r v e r d a n s u n e n d r o i t f r a i s , s e c e t 
b i e n v e n t i l é . 
E n t r e p o s e r d a n s u n e n d r o i t à l ' a b r i d e s 
a c i d e s e t d e s b a s e s . 

C o n s e r v e r à l ' a b r i d e s m a t i è r e s o x y d a n t e s . 

P r e m i e r s s e c o u r s : 

S i i n c o m m o d é p a r l e s v a p e u r s o u p o u s s i è r e s , a m e n e r d a n s u n e n d r o i t 
. a é r é . 
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O X Y D E D E Z I N C 

U t i l i s a t i o n ; 

C o l o r a n t , f a b r i c a t i o n d e c é r a m i q u e o u d e v e r r e . 

P r o p r i é t é p h y s i c o - c h i m i q u e s 

M a s s e m o l é c u l a i r e 
A p p a r e n c e 
C o u l e u r 
O d e u r 
P o i d s s p é c i f i q u e s 
F o r m u l e m o l é c u l a i r e 
E t a t p h y s i q u e 
P o i n t d e f u s i o n (C) 

81.38 
P o u d r e d e c r i s t a u x 
B l a n c 
I n o d o r e 
5.6070 

0 2 N 
S o l i d e 

1975.00 
S t a b i l i t é : N o n d a n s c e s c o n d i t i o n s : A b s o r b e l e d i o x y d e d e 

c a r b o n e d e l ' a i r . 

I n c o m p a t i b i l i t é : O u i a v e c s u b s t a n c e s 
M a g n é s i u m , c a o u t c h o u c c h l o r e 

P o l y m é r i s a t i o n i n c o n t r ô l é e : N o n 

P r o p r i é t é s t o x i c o l o g i q u e s 

V o i e s - d e p é n é t r a t i o n d a n s l ' o r g a n i s m e : V o i e s r e s p i r a t o i r e s 

E f f e t s a i g u s : S i c h a u f f é : L
1
 i n h a l a t i o n d e s f u m é e s p e u t c a u s e r 

l a f i è v r e d e s f o n d e u r s ( s y m p t ô m e s 
a p p a r a i s s a n t a p r è s u n d é l a i d e q u e l q u e s 
h e u r e s ) : 
I r r i t a t i o n d e s v o i e s r e s p i r a t o i r e s 
s u p é r i e u r e s , t o u x , g o û t m é t a l l i q u e , 
f i è v r e a v e c f r i s s o n s e t t r a n s p i r a t i o n 
a b o n d a n t e , f a t i g u e , d o u l e u r s a r t i c u -
l a i r e s e t a b d o m i n a l e s , n a u s é e s , v o -
m i s s e m e n t s , m a u x d e t ê t e , p a r f o i s 
c o n f u s i o n m e n t a l e , h a l l u c i n a t i o n s 
e t c o n v u l s i o n s . 

E f f e t s c h r o n i q u e s : D e r m a t i t e r E c z é m a p a p u l o - p u s t u l a i r e ( b l o c a g e 

d e s g l a n d e s s é b a c é e s p r o d u i s a n t 
u n e é r u p t i o n c u t a n é e r o u g e â t r e 
( p a p u l e ) q u i s ' i n f e c t e r a p i d e m e n t 
( p u s t u l e ) e t c a u s e u n e d é m a n g e a i s o n 
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A u t r e s e f f e t s : A n i m a l : T r a v e r s e l e p l a c e n t a , p a s s e d a n s 

l e l a i t m a t e r n e l . 
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Prévention 

I n f l a m m a b i l i t é : N o n . 

F e u e t e x p l o s i o n : M o y e n s d ' e x t i n c t i o n 

T e c h n i q u e s s p é c i a l e s 
P o r t e r u n a p p a r e i l r e s p i r a t o i r e a u t o n o m e . 

F u i t e s o u a c c i d e n t s : M e s u r e s : 

R a m a s s e r l e s s o l i d e s e t m e t t r e â l a 
p o u b e l l e . 

T r a i t e m e n t d e s d é c h e t s : 
1
 I n c i n é r a t i o n e x t é r i e u r e a u m i l i e u d e t r a v a i l 

E q u i p e m e n t s d e p r o t e c t i o n : 
P e a u 

M a n i p u l a t i o n : 

E n t r e p o s a g e : 

E v i t e r t o u t c o n t a c t a v e c l a p e a u e t e n c a s 
d e v e n t i l a t i o n i n s u f f i s a n t e , p o r t e r u n a p p a r e i l 
r e s p i r a t o i r e a p p r o p r i é . 

C o n s e r v e r d a n s u n e n d r o i t f r a i s , s e c e t b i e n 
v e n t i l é . 

P r e m i e r s s e c o u r s : 

L a v e r l a p e a u a u s a v o n e t â l ' e a u , 

S i i n c o m m o d é p a r l e s v a p e u r s o u p o u s s i è r e s , a m e n e r d a n s u n e n d r o i t 
a é r é . 
S ' i l n e r e s p i r e p a s , d o n n e r l a r e s p i r a t i o n a r t i f i c i e l l e , a p p e l e r 
u n m é d e c i n . 
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P R O P A N E 

U t i l i s a t i o n : 

C a r b u r a n t o u c o m b u s t i b l e , a g e n t p r o p u l s a n t 

P r o p r i é t é p h y s i c o - c h i m i q u e s 

M a s s e m o l é c u l a i r e : 4 4 . 0 9 
C o u l e u r i I n c o l o r e 
O d e u r : I n o d o r e 
F o r m u l e m o l é c u l a i r e : C 3 H 8 
E t a t p h y s i q u e : G a z 
P o i n t d e f u s i o n (C) : 1 8 7 . 1 0 
P o i n t d ' é b u l l i t i o n (C) : 4 2 . 1 0 
A u t o - i g n i t i o n (C) : 4 5 0 
T e n s i o n v a p e u r (MM) : 6 5 3 6 . 0 0 
L i m i t e i n f . d

1
e x p l o s i v i t é (% V o l . ) : 2 . 2 

S o l u b i l i t é d a n s l ' e a u (G-L) : I n s o l u b l e 

S t a b i l i t é : N o n d a n s c e s c o n d i t i o n s : S i c h a u f f é 

I n c o m p a t i b i l i t é : - O u i a v e c c e s s u b s t a n c e s : 

O x y d a n t s f o r t s p r o v o q u e n t i n c e n d i e s e t e x p l o s i o n s 

P o l y m é r i s a t i o n i n c o n t r ô l é e : N o n 

P r o p r i é t é s t o x i c o l o g i q u e s 

V o i e s d e p é n é t r a t i o n d a n s l ' o r g a n i s m e : V o i e s r e s p i r a t o i r e s 

E f f e t s a i g u s : 

G e l u r e s c u t a n é e s a u c o n t a c t d u p r o p a n e l i q u é f i e ; 
A s p h y x i e s i m p l e : 

V e r t i g e s , d é s o r i e n t a t i o n , e x c i t a t i o n ; i n t o x i c a t i o n 
s é v è r e : 

P e r t e d e c o n s c i e n c e , m o r t . 
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I n f l a m m a b i l i t é : O u i d a n s c e s c o n d i t i o n s 
S i c h a u f f é m o d é r é m e n t . 

F e u e t e x p l o s i o n : M o y e n s d ' e x t i n c t i o n 
• P o u d r e s 

T e c h n i q u e s s p é c i a l e s : 
U t i l i s e r l ' e a u p o u r g a r d e r l e s c o n t e n a n t s 
a u f r a i s . 

F r u i t é s o u a c c i d e n t s : M e s u r e s : 

O u v r i r l e s f e n ê t r e s 
F e r m e r l a v a l v e d u c y l i n d r e e t r e t o u r n e r 
a u f o u r n i s s e u r . 

T r a i t e m e n t d e s d é c h e t s : 
C o n s u l t e r l e B u r e a u R é g i o n a l d u M i n i s t è r e 
d e l ' E n v i r o n n e m e n t . 

M a n i p u l a t i o n 

E n t r e p o s a g e : 

E q u i p e m e n t s d e p r o t e c t i o n : 
V o i e s r e s p i r a t o i r e s 
P e a u 
Y e u x 

H D V S : 2 0 , 0 0 0 P P M 

V e n t i l e r a d é q u a t e m e n t s i n o n p o r t e r u n a p p a r e i l 
r e s p i r a t o i r e a p p r o p r i é . 
N e p a s f u m e r p e n d a n t l ' u t i l i s a t i o n . 

C o n s e r v e r d a n s u n e n d r o i t b i e n v e n t i l é , à 
l ' é c a r t d e t o u t e s o u r c e d e c h a l e u r e t d ' i g n i -
t i o n . 

P r e m i e r s s e c o u r s : 

R i n c e r l e s y e u x e t l a p e a u c o n t a m i n é e a v e c b e a u c o u p d ' e a u . V o i r 
u n m é d e c i n . S i i n c o m m o d e p a r l e s v a p e u r s o u p o u s s i è r e s . A m e n e r 
d a n s u n e n d r o i t a é r é . S ' i l n e r e s p i r e p a s , d o n n e r l a r e s p i r a t i o n 
a r t i f i c i e l l e , a p p e l e r u n m é d e c i n . 
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Identification et utilisation du produit. 

K E R O S E N E 

U t i l i s a t i o n : 

C a r b u r a n t o u c o m b u s t i b l e , s o l v a n t d e p r o d u i t s o r g a n i q u e s 

P r o p r i é t é p h y s i c o - c h i m i q u e s 

A p p a r e n c e 
C o u l e u r . 
O d e u r 
D e n s i t é ( G / M L ) 
E t a t p h y s i q u e 
P o i n t d

1
é b u l l i t i o n (C) 

P o i n t d ' é c l a i r f e r m é (C) 
A u t o - i g n i t i o n (C) 

V o l a t i l 
I n c o l o r e 
C a r a c t é r i s t i q u e 

0.8000 
L i q u i d e 
2 5 0 . 0 0 
7 5 . 0 0 

D e n s i t é d e v a p e u r s 4 . 5 0 L i m i t e i n f . d
1
e x p l o s i v i t é ( % V o l . ) : 0 . 7 

S o l u b i l i t é d a n s l ' e a u (G/L) : I n s o l u b l e 

S t a b i l i t é : O u i 

I n c o m p a t i b i l i t é : O u i a v e c c e s s u b s t a n c e s 

A g e n t s o x y d a n t s f o r t s 

P o l y m é r i s a t i o n i n c o n t r ô l é e : N o n 

P r o p r i é t é s t o x i c o l o g i q u e s 

V o i e s d e p é n é t r a t i o n d a n s l ' o r g a n i s m e : V o i e s r e s p i r a t o i r e s V o i e s d i g e s t i v e s 
E f f e t s a i g u s : A c t i o n d é g r a i s s a n t e s u r l a p e a u , i r r i t a t i o n , 

d e r m a t i t e , i n f e c t i o n p o s s i b l e ; 
S i i n h a l é : 

S e n s a t i o n d e b r û l u r e à l a p o i t r i n e , n a u s é e s , , 
f a i b l e s s e , i n s o m n i e , i n c o o r d i n a t i o n , c o n f u s i o n , 
e u p h o r i e , c o m a , f i b r i l l a t i o n s v e n t r i c u l a i r e s 
p o s s i b l e s ; 
S i i n g é r é : 
I r r i t a t i o n e t s e n s a t i o n d e b r û l u r e , d i a r r h é e , 
d é p r e s s i o n d u s y s t è m e n e r v e u x c e n t r a l : 
I n c o n s c i e n c e , c o n v u l s i o n s , c o m a , v o m i s s e m e n t o u 
é r u c t a t i o n : 

P n e u m o n i t e d ' a s p i r a t i o n , o e d è m e e t h é m o r r a g i e 
p u l m o n a i r e s , m o r t p a r a s p h y x i e 
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E f f e t s c h r o n i q u e s : D e r m a t i t e 

N o t e : C e p r o d u i t p e u t c o n t e n i r d i v e r s h y d r o c a r b u r e s a l i p h a t i q u e s 
e t a r o m a t i q u e s , c o n s u l t e z l e n o m c o m m e r c i a l p r é c i s e t l a 
c o m p a g n i e c o r r e s p o n d a n t e . 
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P r é v e n t i o n 

I n f l a m m a b i l i t é : O u i d a n s c e s c o n d i t i o n s 
E n p r é s e n c e d e m a t i è r e o x y d a n t e , s o u r c e d

1
i g n i t i o n 

o u s i c h a u f f é m o d é r é m e n t . 

F e u e t e x p l o s i o n : M o y e n s d ' e x t i n c t i o n 
M o u s s e , d i o x y d e d e c a r b o n e , a g e n t s c h i m i q u e s s e c s 

T e c h n i q u e s s p é c i a l e s : 
E v i t e r d ' u t i l i s e r l ' e a u . 

F r u i t é s o u a c c i d e n t s : M e s u r e s : 
A b s o r b e r a v e c d u p a p i e r , diï s a b l e o u d u 
" B r a n d e - S c i e " . 
M e t t r e d a n s u n c o n t e n a n t h e r m é t i q u e . 

T r a i t e m e n t d e s d é c h e t s : 
P o u r d e g r a n d e s q u a n t i t é s , C o n s u l t e r l e 
M i n i s t è r e d e l ' E n v i r o n n e m e n t . 

E q u i p e m e n t s d e p r o t e c t i o n : 
V o i e s r e s p i r a t o i r e s 
P e a u 
Y e u x 

P r o t e c t i o n p e r s o n n e l l e 

E v i t e r t o u t c o n t a c t a v e c la p e a u , p o r t e r 
u n a p p a r e i l d e p r o t e c t i o n d e s y e u x e t e n 
c a s d e v e n t i l a t i o n i n s u f f i s a n t e , u n a p p a r e i l 
r e s p i r a t o i r e a p p r o p r i é . 

C o n s e r v e r d a n s u n e n d r o i t f r a i s , à l ' a b r i 
d e s m a t i è r e s o x y d a n t e s . 
C o n s e r v e r d a n s u n e n d r o i t s o m b r e e t b i e n 
v e n t i l é . 

C o n s e r v e r à l ' é c a r t d e t o u t e s o u r c e d e c h a l e u r 
e t d ' i g n i t i o n . 

P r e m i e r s s e c o u r s : 

S i i n g e r e , f a i r e . b o i r e d u l a i t , n e p a s f a i r e v o m i r , a p p e l e r u n m é d e c i n -
S i i n c o m m o d é p a r l e s v a p e u r s o u p o u s s i è r e s , a m e n e r d a n s u n e n d r o i t a é r é . 
S ' i l n e r e s p i r e p a s , d o n n e r l a r e s p i r a t i o n a r t i f i c i e l l e , a p p e l e r u n 
m é d e c i n . 

R i n c e r l e s y e u x a v e c b e a u c o u p d ' e a u . L a v e r l a p e a u a u s a v o n e t à l ' e a u . 

M a n i p u l a t i o n : 

E n t r e p o s a g e : 
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ABSTRACT 

Information from manufacturers and suppliers of personal hearing 
protectors has been compiled into this list which is a revision 
and expansion of the NIOSH 1973 publication, "List of Personal Ear 
Protectors-and Attenuation Data," TR 89. Included in this list are: 
manufacturer or supplier, model and type, average attenuation values 
and standard deviations at test frequencies 125 to 8000 Hz, test 
standard, and test laboratory. Also presented is a brief discussion 
of the factors to be considered in choosing hearing protectors, a 
short description of NIOSH activities related to hearing protector 
research, and methods (with examples' for calculating noise reduction 
factors for hearing protectors. 

v 
t 
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INTRODUCTION 

A list of hearing protectors was published in June 1973 by the National 
Institute for Occupational Safety and Health (NIOSH) in response o 
Ivailabl,for information regarding the types of hearing protectors 

several lettPT-
US
h " k ^ ' "

5 C O n s t r v a t i
°" Programs. Since that time 

be L S n i L , ^
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 suggesting that additional information 
be included which would assist the user in his selection. Also, some 
companies have left the market, and sevtral new companies have ^ked 
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c e d

- For these reasons this revised and 
expanded list has been compiled. 

Companies entered in the list are manufacturers or distributors of 
hearing protectors which have supplied their data to the Physical Aeents 
Branch of NIOSH. These data have not been validated by NIOSH at tîe 
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The majority of suppliers have had their hearing protectors tested 
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"
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 institute (ANSI) standard 
F m t V I
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< ™ e n t of the Real-Ear Attenuation of 

Ear Protectors at Threshold." In certain cases different procedures 
were used which are explained in the footnotes at the en S of the U s t . 
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 revision of the 
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tion data for each test frequency, which can be used to make evaluations 
of the noise reduction capabilities of the hearing protectors. A space 
has been left at the end of the row for each protector in which the user 
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 Several methods 

of making such calculations are presented, along with examples, in the 
appends following the data list. U m i t 3 t i o n S ) a d v a n c ^ e s a n d 

disadvantages are discussed for each nethod. 
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Although calculated noise reduction factors are a major consideration in 
selecting hearing protectors, several other aspects should be considered 
which can affect the actual reduction received and the acceptance of the 
device by a worker. Proper fit of a hearing protector is most important 
because it is on this basis that the attenuation data were derived. Even 
if proper fit is achieved, there is variation in attenuation from person 
to person. Fortunately, this type of variation can be accounted for by 
including the standard deviation data in the noise reduction calculations. 
Other causes of variations which usually degrade the noise reduction are 
improper fitting at the time of distribution, interference by hair or 
eyeglasses, and improper wearing by the worker. Improper fit is often a 
result of attempts to improve comfort, which is another factor to consider 
when buying; however, comfort considerations should never out-weigh 
attenuation considerations when insufficient protection would result. 
In each situation the possibility of wearer adjustment should be evaluated 
in terms of reliability of performance. Three additional considerations 
are durability (shelf life or use life), sanitation-hygienic characteris-
tics, and

-
 cost. Many companies have found that the practices of personally 

fitting each worker and of offering a variety of types to the workers 
have greatly improved acceptance to wearing hearing protectors. 

For the purpose of providing more user oriented information on hearing 
protectors, as well as sound level measuring devices, NIOSH has established 
a testing and certification program in Morgantown, West Virginia. Also, 
research is being conducted on the effectiveness of ear plug devices as 
they are actually used in industry. . At the Morgantown Testing and 
Certification Lab (TCL), NIOSH personnel have developed facilities for 
testing hearing protectors according to the new ASA test standard 
STD1-1975 (ANSI 3.19). The logistics of the program are still being 
planned, but the final goal is envisioned to be a standard data sheet 
for each type of hearing protector. This sheet might contain attenuation 
values, standard deviations, dBA reduction factors, manufacturer's 
restrictions on use, maintenance requirements and possibly the results 
of evaluations of durability. Along with a certifying seal on the 
protector and/or its container, such a data sheet should provide the 
user with a certification of the protector's attenuating capabilities 
and with a simple means of determining if a protector meets his needs. 

As was noted earlier, attenuation values are measured under proper fit 
(or even best fit) conditions in the laboratory. Thus, it is necessary 
to maintain the s.ime fit under actual working conditions to obtain the 
expected protection. To investigate the differences between laboratory 
test attenuation data and field test data, a nev field test method has 
been developed and verified by NIOSH. Tt is not to be an alternative 
method to the real-ear method in the new ASA standard STD1-1975; rather, 
it is a research tool to study the actual attenuation of ear plugs as 
they are worn on the job. As field research is performed usinr, this new 
tool, results will be made available in the form of technical reports. 



LIST OF HEARING PROTECTORS 

AND ATTENUATION DATA 

Submissions for corrections or additions to the list are welcomed and 
may be addressed to: . 

Physical Agents Branch B-15 
DLCD/NIOSH 
101A Broadway 
Cincinnati, Ohio ,45202 

INCLUSION OF PARTICULAR EAR PROTECTORS IN THIS LIST IN NO WAY CONSTITUTES 
NIOSH ENDORSEMENT OR CERTIFICATION. THE DATA WERE LISTED AS RECEIVED 
FROM THE MANUFACTURERS AND HAVE NOT BEEN VALIDATED BY NIOSH 
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Adcosll 

AJcova* 

AdcotoiB Plugs 

Aden V51R 

Adcowool 

Adeoouf f 

<o'i tcn.-i ••pclcnl S.ifecy Products A-U Hear Guards 
I. li-ciijinLr Screec 
i»ti nr.r idvc . Mrtsn. 01530 

Model 1200 

Ho-lei 1220 
Over Che Head 

Behind Che Head 

Under Che Chin 

Model 12 75 

•iode! 1600A 
Over the Head 

Behind Che Head 

Under Che Chin 

i 

T««tPtl 
Average ACCenuatlon in uB va. Frequency In He by A.NS! 
(SCjndard Devtailor» In JU) 22*..»? Teat 

Type IJi 250 :oo moo .*o;)0 3000 4000 6Ç00 HO00 Vi\t nab. 

Melded Earplug 19 21 21 J*" 12 '.0 4 ) . 1 <9 Yes i 
(Acrylic) (5) ( ) ) (4) (4) (3) (3) (3) (5) (4) 

Molded Earplug 27 2 I 25 27 13 40 42 40 )«, Yea 1 
(Silicone) (4.3) (3.8) (1.6) (4.5) (3.9) (4.3) (4 .6) (4.6) 

Far?lug ' 19 20 21 26 10 18 10 ul 36 Ye* 
(7.4) (6.4) <4.4) (3.9) (6.2) (b. 1) (7.9) <•) (7.4) 

Salt-ooldlng 25 25 25 26 >5 )9 40 9 17 fe» 1 
Earplug (5.2) (b. 1) (4.9) (3.1) O.b) (7.0) (5.7) (6 1) (6.2) • 

Flange cvpe 18 22 15 21 17 28 2 j 0 47 i 
Earplug (6) (3) (6) (7) (5) (6) (6) I) (8) 

Earplug 1) 15 IB 25 Jl 17 40 6 15 Yes 

Eàrauf( 11 20 11 45 43 44 39 1 JO Yes 1 
(2) (2) (2) (2) (3) (3) 3) (3) 

:— 
Earplug 22 25 26 31 38 41 «2 8 ;o Yes n 

6..J (6.6) (5.3) (5.2) (4.0) (5.0) (4.5) {4 9) (4.4) 

Earauff 10 17 • 26 )S 4 3 40 42 1 31 Ye« 1 3 
2.7) (3.)) <3. » (3. J) ( 1.91 fi.s) (6 2) ( *. 3) 

Earmuf1 14 20 31 •a ;2 i * ii 6 ).) Ye? I) 
1.5) (2.7) 14.6) (3.5; <5. M (5.o; ( ). 4 i (5 6) (4.u) 

Earmuff 14 21 13 42 42 Li 17 5 31 Yei 13 
2.5) (1.3) (3.2) (2.4) (4. ;; to.5) {b 6) i4 '.) 

Earauf f 12 2 i 13 42 42 41 37 4 Jj Yea 13 
2.0) (2. 1) (3. 1) (4.1) (3.3) •(2.6) ( 3.4) (4 2) (5.1) 

Earauf f 8 14 22 34 41 •0 41 0 30 Vea il 
3.1) (3. 1) (3.9) (3.9) (1.8) (4.4) (5.2) .'6 ») (6. 1) 

Earauf t P 14 24 36 11 )5 5 37 Yes 11 • 
2.1) (2. 21 (2. )) (2.3) (2.8) (3.3) (3.8) 1» 3) (4.7) 

Earmuf f 7 to 21 10 34 V V) 4 35 T«* 13 
2.0) (1.3) 13.4) (2.5) (2.7) (32) (1.2) ( J 8) (3.8) 

Earauf f ô 11 2: 30 34 36 40 4 36 Yes 11 
1.9) -.1.2) (1.6) (2.9) (2.3) (1.0) (2.4/ (4 .6) (4.0) 



Manufacturer or Supplier 

American Oprlral Co. (cont'd) 

Model 

Hudel 1675A 
Behind -the Head 

Model 1776K 

Type 

Carmuff 

He lost Muff 

Bausch s> Lost 
1400 N: fetudrian St. 
P.O. Dux 450 

Rochester. New York 14602 

Quiet Ear 
Model 5N8S 

Model 5NB6 

Eanauf f 

Earmuff 

Bllsoo International, Inc. 
1930 [sa a'. Nevcnn Sq. . East 
Keston. Virginia 22090 

Olltoa Eardovn 

Blltoo Propp 

Oliiiidovn 
Earplug 

Preformed 
Classdovn 
Earplug 

Universal 

Type UF-1 
Earmuf f 

Un Iversal 

Type UL-1 
Eareuf f 

lluloet Attachable 
lype HK-i 

fcarnuf f 

>!• irrt ' ai e t y Pro-lne t* Cuardt an 

I'.".' Ka.*t Iftiii r»;*>: t.ir In9«rts 

•'.iiiij* t:n V, MI»suuri 64108 

Earplug 

\urtls 'irtftrtv i'roOnct* <"n. 
{'.(». Boi M 

Wi-bsior .'quare Station 
Uof-eflter, .iasa. 01601 

'lolsc- Checks 

(V51R) 
Earplugs 

Tested 
Average Attenuation in dB vs. Frequency In Hi by ANSI 
(Standard Oevlatlon In dB) Z24.22- Test 

125 250 500 1000 20U0 3000 4000 bOOO 8000 193 7 Lab. 

10 • 16 

14 18 

25 34 34 36 41 34 32 Yes I) 
(2.8) (5.1) (2.9) (5.6) (5.7) (6.6) (5.9) 

30 39 46 40 42 30 34 Yes 13 
(2. 7) (2 .9) (2.7) (4.0) (4.9) (4.5) (5.3) 

13 16 24 37 28 33 3fi 29 Yes 13 
(2.6) ( 2 3 ) (4.2) (4.5) (3.1) (3.7) (3.3) (7.«) (6.0) 

16 15 26 J? 27 34 17 !> 29 Yes 13 

l3.5> (2.3) (3.2) (4.9) (3.7) (4.2) (5.9) i *». - <4.0) 

13 IS 18 
(4.1) (3.4) (3.3) 

12 15 21 
(3.6) (3.6) (3.6) 

14 16 2* 
(2. 3) (2.5) (3.6) 

13 21 29 
(3.4) (2.8) (2.6) 

15 16 29 
(3.8) O . O ) (3.7) 

^ i 23 25 
(6.1) (b. D f'ti.5) 

2: M 
(6. 1) (fa.l) 1». 5) 

38 40 

38 4 3 

37 

(3.5 

40 

n . 5 ) 

36 

v'•.••) 
35 

(3.9) 
" Yes b 

36 
(3.4) 

39 

(3.4) 

37 
(4.3) 

34 

(3.3) 

1 
Yes 6 

42 

(2.8) 

44 

(3.0) 

42 

(2.7) 
3B 

(3.7) 

1 
Yes 6 

44 42 35 30 
I 

Yi;s 

15 38 41 <4 40 35 Y*** 

10 11 41 39 )6 36 Yes 1 i 

30 )) 41 J9 lb 16 '<ri I ) 
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Model Type 

.TRAICIITAUAY 

Models 10A, 10AS, F.irmuff 

1105, U 0 5 S 

Models 9 A N / 2 . Earautf 

19/.. E195 

Mo.lel 9AM/4 Earauff 

Model E7Û5 Earauff 

At Cached Co 
Jackson Safety Cap 

Model SCIO 

Models KB05, Earauff 

E805S 

Models E 305 » £3035 

Overhead Poslcton Earauff 

Behind Head EarmufI 
Position 

Under Chlu Earauff 

Posit Ion 

Modela E 310. g)10S 

Overhead Poalc ion Facsuff 

Behind Head Fa m u f f 

PoolCIon 

Under Chin Eannurf 

Position 

Model E320 

Overhead Position Headaec 

Behind ileau ileadset 

Position 

Under Chin 

PoolCion 

Headaet 

Teaie'l 

Average Attenuation In dB va. frequency in tlx by ANSI 

(Standard Deviation In dB) Z24.2J- > e t 

12S 250 500 '0011 2000 3000 C000 6000 8000 195 7 

15 22 33 '«3 48 48 19 32 7t« Id 

(1.9) (1.9) (3.I) (4. )) (3.7) (6.8) (5.4) (4.0) (6.1) 

19 2b 15 43 '«0 41 j/ 30 31 Yes 13 

(1.4) C..0) (4.0) (5.5) (3.9) (4.8) (5.3) (6.2) 16.6) 

.'es IB 

Yea 

18 

13 

13 

13 

18 

21 27 Jb 4 ) 15 19 18 J4 33 

(2.0) (3.7) (5.3) (5.5) (3.9) (5.1) (4. 3) (4.1) (3.S) 

12 17 10 35 35 )6 37 32 30 

(2.5) (3.0) (4.6) (5.6) (4.5) (4.3) (4.2) <4.i). (2.9) 

10 17 * 28 37 36 44 39 32 30 

(2.0) (2.fi> (4.3) (5.4) (4.5) (5.6) (3,3) (5.4) (4.9) 

13 ' 19 29 39 36 42 36 33 31 

(1.9) (3.2) (4.3) (7.0) (4.3) (4.4) (3. 7) (i. 3) (4.8) 

10 17 2'. 34 37 4L 35 32 30 

(1.9) (3.0) (3.5) (4.7) (4.5) C4.5Î (4.1) (3.3) (4. 7) 

11 17 27 37 32 38 32 )l 11 

(2.1) (3.8) (5.3) (4.4) (3.0) (3.4> (3.4) (4.1) (3.6) 

13 19 27 18 16 )9 41 36 33 
(2.2) (3. 1) (3.8) (4.6) (3.9) (4.7) (55) (5.2) (4.3) 

12 19 26 35 )5 .38 42 36 33 
f 3.3) (3.7) (4.8) (4.3) (4.5) (5.1) (5.1) (3.6) 

1 , 19 ?e 16 34 )9 19 35 33 
(2.2) (2.9) (4.0) (4. 3) < 3.4) (3.3) (4.4) (4.4) (4.1) 

12 17 25 36 M •il 40 38 35 Yea 18 

(1.8) (2.4) (5.0) (3.H) (5.3) (5.7) (4.8) (5.1) 

li 18 37 35 41 42 17 35 19 

(2. 1) (1.7) (2.5) 15.4) (3.4) (4.6) (5.9) (4.1) (4.3) 

10 17 25 35 33 41 id )3 32 Yes 18 

(2.3) (2.6) (3.8) (6.4) (4.1) (5.6) • 5.0) (5.5) (4.3) 



Manufacturer or Supplier Ftodel 

Oavld 'Jlark Co., Inc. (Cont'd) Model E150 

Il£S 

Earauf f 

Model E850 Earauff 

r'.cv to "cvpe" of Headsec: 
• Carbon 

U " D*naslc 
.> • • Sound Covered 

Model 7A Larauff 

Model H-133C/AIC Headsac "D" 

Model 19LB-87 Headsec "D" 

Model 1088 

.Model 1SBH Headset 

*odel C i O W ( H 3 ! 

Model IOSd-A 

Mcrd«î dOOSB«A 

I'cadsec " C 

.'indvl 800S M-A Headsec "S' 

'?. f.. ^tmgl/wa l.r.^ii.pprtiic 

?»«* i«•!» » ktnvanv 
J "Orî S'irhan». doulevnro 

I*. •• i. fl.-x 7.'C* 
j-.jrs.ir.: , *J^i I : > n l a 

f. .fuPjnf "V N e n u r s 4 i.\ 

.«I'pl i «rd i>chio -I v\s 
U H a i n g C o n . Delaware 19896 

m ur d_ Sunf rv 
".kuÛ-'i ' 5000-1 

• "diïl iC'.>: 

Headband 

Earplug 

Headband 
Fjtrplus 

Foraable 

Earplug 

f . - A - ' i ' rrporacton 

t'fr .'nlverslcy Avenue 

'«.-.icwnod, Mass.ichuaects 02090 

».-/.• v riuBu 

Tested 
Average Attenuation la d8 vs. Frequence In Hi bv ANSI 

(Standard Oeviatlon in dB) 22- Test 

125 250 500 1000 2000 3000 4000 6000 8000 1957 Lab. 

,, '
 6

 " " 27 31 40 33 33 Yea 18 
<2.8, (3.0) (3.-8) O . J ) (4.5) (5.0) (5.4) (7.3) (4.5) 

" ' 12 24 28 38 39 33 29 Yes 18 
(3.6) (4.1) (5.4) (4.8) (5.6) (6.1) (5.9) 

" « 22 29 39 24 1* Yes IS 
(9.4) (7.2) (9.2) (8.4) (9.4) (8.8) (9.«1 

33 38 41 42 43 32 32 Yes U 
(2.8) (3.5) (4.0) (5.3) (1.5) (4.3) (4.1) 

32 31 34 40 4 3 19 32 Yea 18 
(2.4) (4.4, (3.8) (5.6) (5.5) ('..'> (7.6) 

" " 29 38 40 j; )4 Yea 18 
(3.9) (3.7) (4.8) (5.4) (5.8; (7.2) 

(3.5) (3.3) 

10 18 
(6.4) (9.9) 

23 28 
<1.9) (1.8) 

18 23 
(3.0) (2.5) 

16 20 
(5.4) (4.2) 

t: 18 
(3.8) (4.1) 

is 23 
(5.1. (-.1) 

11 7 
(1.8) (3.1) 

6 to 
(4.?: ( 4 9 ) 

26 ?j 31 41 UO 32 Yea IP 
(4.0) (3.1) f4.Si (4.9) (4.^) (8 .1) 

50 16 34 « .)) 13 
(4.5) (5.7) (4.9) (5.9) . { t . (7.9) 

1 6
 25 33 33 13 Yes 18 

(3.7) <5.4) (5.8) (4.6) (6.8> (6.5) (S.J) 

1 6 2 4 ? 7
 36 39 41 39 

(5.3) (ft.?) (5.4) 14.0) »:..]) (6.0) O . M 

15 19 n 36 34 17 
(4.4) (3.7) (4.5) (4.0) (5.3) (4.2) (5.1) (8.4) 

39 36 Y c 
(7.5) 

2 3
 22 >> "»5 37 1? U 

(7.4) ( 6 . D i 5 . 2 ) , 5 0 ) ( 6 , 0 . 

2 2 1 9 5 7
 U 2 36 33 34 30 

(8.1) (5.8) U.Ô". ,6.0) (6.3) (5.5) ,'7.4) u'i.fi) 

21
 : :

 2 3 4 i 47 i 3 io î7 
(3.7) ().»; n . 8 ) ,.i.7) o . l ) (4.0) (2.7) <C i e . 6 î 

9 Yea 

Î3 
(4. 7) Yes 13 



1 

0 

Tested 
Average Attenuation la dB vs. Frequency In Ht by ANSI 1 . D. 

Manufacturer or Supplier 
(Standard Deviation In dB) 224.22- Teat Ni». Manufacturer or Supplier Model i m 125 250 500 1000 2000 3000 4000 6000 8000 1957 Lab. 

»7 Eastern Safety Equipment Co., Inc. EHP-1 Earauff 13 19 29 39 36 42 36 33 31 Tea 18 
45-17 Pearson St. (1.9) (3.2) (4.3) . (7.0) (4.3) (4.4) (3.7) (4.3) (4.8) 

18 

Long Island City, N.Y. 11101 
(3.7) (4.3) (4.8) 

*i8 EHP-2 Earauff for' 12 17 30 35 35 36 37 32 30 Yea 18 
Safety Cap (2.5) (3.0) (4.6) (5.6) (4.5) (4.3) (4.2) (4.1) (2.9) 

•59 EP1 i CP2 <epi Earplug 24 21 23 29 30 35 31 29 27 Yea 
with a eafety cord) 

bO Environmental Acoustical Inate-Mold Molded 20 27 31 31 36 39 45 40 38 Tea 8 
Research, Inc. . Nolaeguard Earplug (3.9) (4.4) (6.1) (4.5) (3.3) (5.3) (4.7) (>.0) (S.5) 

tneta-Mold Veatero Headquarters 
(4.7) (>.0) (S.5) 

P.O. Bos 2146 

Boulder, Colorado 80302 

h 1 Erb Plastics Inc. Erb Earplugs Earplug 25 25 25 26 35 39 40 39 37 Yea 
P. 0. Bot 156 (5.2) (6.3) (4.8) (3.1) (5.6) (7.0) (5.7) (6.1) (6.2) 
Woodstock, Georgia 30188 

(6.1) (6.2) 

Erb Earauffa Earauff 1*. 20 21 45 43 44 39 31 30 Yea -

The Fibre-Metal Products Co. Noisesuard 
*) 1 Baltimore Pike at Brlnton Lake Rd. Model 2030 Earauff 5 4 3 13 26 35 40 39 33 Yea 13 ' 

C o n c o r a v i H e , Pennsylvania 19)31 Behind the Head (2.7) (3.0) (5.5) (6.7) (6.3) (5.5) (6.7) (6.4) (9.0) 

1.4 Model 2011 Earauff 12 13 19 28 39 39 38 35 31 Yea 13 
Over the Head (3.3) (2.6) (2.7) (3.1) (4.4) (4.5)* (4.9) (7.2) (7.6) 

> Model 2021 Earauff 3 18 26 28 40 - 40 - 42 Yea 13 

Plenta Products Co., Inc. Antl-Nolse Ear Earplug 19 20 21 26 30 38 40 41 36 Yes 7 
14 Orchard Street Stopples (tfas-cotton) (7.4) (6.4) (4.4) (3.9) (6.2) (6,3) (7.9) . (9.4) (7.4) 
P.O. Box 2109 Belden Station 020, 021, 025. 
Norvalk, Connecticut 06850 030 , 035 

b? Quiet-Down 060 Earplug 9 17 21 25 30 41 . 43 37 35 Yea 17 
(Claaa Fiber) (1.4) (2.6) (3.0) (3.7) (3.1) (3.5) (3.7) (3.6) (4.9) 

Sllaflex 0901, Earplug 17 18 21 27 34 42 43 36 35 Yea 12 
092, 095 (Elaatover) (3.8) (3.5) (4.2) (5.5) (3.4) (3.1) (3.6) . (2.7) (3.9) 

A 
*9 Flealpluft 072, Earplug 18 21 24 26 28 36 36 37 34 

9 
Yes 12 

073 (Silicone) (6.2) (5.3) (6.5) (5.5) (7.2) (5.1) (5.0) (3.7) (6.4) 



vO 

Teated 

Averege Attenuation in dB va. Frequency in Hi by AHSI 

I.D. (Standard Devletlon in dB) 224.22- Teat 

Ho. Manufacturer or Supplier Model îze* m 250 500 1000 2000 3000 4000 6000 8000 1957 Lab. 8 

70 rienta Product* Go. (cont'd) Adjuatoplug 076 i Earplug 21 24 30 31 34 38 36 41 40 Tea 12 
70 

077 (Silicone) (5.9) (7.0) (2.8) ( * 3 ) (5.5) (6.8) (4.6) (5.7) (5.6) 
1 

V 5 W 075 Earplug 22 23 25 30 13 41 39 36 36 Yea 13 

(Vinyl) (6.1) (6.4) (6.5) (4.5) (5.8) (4. S) (5.7) (6.5) (6.0) 

080 U 

72 Overhead Poeition Earauff 9 13 25 38 38 44 39 38 33 Yea 12 

(2.4) (2.7) (2.5) (3.4) (3.5) (3.5) (4.7) (2.8) (3.1) 

y j Behind Head Earauff 8 11 23 )6 37 41 37 37 31 Yea 12 

Position (2.6) (2.7> (2.3) (1.5) (4.6) (2.6) (5.3) (4.6) (3.1) 

74 Under Chin Earauff 0 12 20 33 34 43 38 34 33 Yee 12 74 
Position (2.2) (4.4) (4.4) (7.6) (4.5) (3.9) (4.3) (4.0) (6.2) 

75 Flood Safety Product* C o . Flood Bar Insert Earplug 22 23 25 30 33 41 39 36 36 Yea 13 75 
IS37 Valout (6.1) (6.1) (6.5) (4.5) (5.8) (4.5) (5.7) (6.5) (6.0) 

P.O. BOB 1237 
28 38 33 29 

VI -

i Eanaaa C i t y . Klaaourl 6*141 Model 846000 Earauff 8 7 12 24 28 38 39 33 29 Yee la Eanaaa C i t y . Klaaourl 6*141 
(3.5) (3.3) (3.6) (4.1) (5.4) (4.8) (5.6) (6.1) (5.9) 

77 French Laboratory Soundovn Earplug 21 23 26 31 35 42 39 39 34 Yea 2 

1938 Marconi Avenue Peraonal Sound (9) (9> (9) (9) (6) (7) (7) (8) (9) 

Sacraaento, California 95815 Attenuators 

78 Frontier Induatrlal Products Model 5 Earplug 18 22 22 28 29 38 36 36 37 Yee 1 

3521 Sunset Boulevard Frontier Antl-Nolae (8) (9) (7) (9) (7) (8) (6) (8) (9) 

Los Angelea. California 90026 Earplug 

Cleodale Optical Co., Inc. Qulet-Lloe 
44 43 42 13 79 130 Croasvaya Park Drive Model CH-900 Earauff IS 21 31 38 43 46 44 43 42 Yes 13 

Woodbury, Hew York 11797 (3.1) (3.1) (2.7) (3.4) (4.6) (6.0) (3.5) (4,6) (7.2) 

80 Model CN-901 Earauff 15 21 31 38 43 46 44 43 42 Yea 13 

(3.1) (3.1) (2.7) (3.4) (4.6) (6.0) (3.5) (4.6) (7.2)^ 

81 Model (M-930 Earauff 13 17 28 40 44 44 45 44 42 Yee 13 81 
(4.1) (4.9) (3.9) (6.4) (5.9) (5.8) (4.1) (4.3) (7.6) 



1.0. 
No. 

a 2 

8 ) 

85 

86 

88 

89 

Manufacturer or Supplier 

Clendale Optical Co. (cont'd) 

Hearing Conaervatlon Ltd. 
Arap11vox House 
Beresford Avenue 
Wembley, Middlesex 
England HA0 IRU 

Model 

Model GN-951 

Ear Inserts 

Aurslguard III 

Supasuff 

Sonogard 

Cunfender 

Sonex 

Super Sonex 

Type 

Earauf f 

Earplug 

Average Attenuation la dB vs. Frequency tn Hs 
(Standard Deviation in dB) 

Tested 

125 250 500 1000 2000 1000 4000 

12 12 19 28 30 39 43 
(2.6) (2.4) <2.9) (4.5) (3.7) (5.5) (5.3) 

24 21 23 29 30 35 31 
(6) (7) (5) (4) (5) (4) 

In Hs by ANSI 
Z24.22- Test 

6000 8000 L957 Lab. R 

42 36 Yes 13 _ 
(6.4) (6.0) 

29 27 Yes 13 
(5). (4) 

Earmuff 

Earauff 

Earauff 

Aaplttude 
Selective 
Earplug 

Earplug 
(Soft plastic) 

Earplug 
(Silicone) 

14 16 24 34 37 42 44 38 37 
(2.8) (1.2) (5.0) (3.9) (5.0) (6.1) (7.2) (6.6) (5.5) 

11 10 20 29 34 - 41 41 37 32 
O . B ) (3.8) (3.8) (4.4) (3.8) (4.9) (4.9) (5.5) (8.2) 

16 22 29 40 40 43 44 41 37 
(3) (*> (3.5) (3.5) (4.5) (5.5) (4.5) (5.5) (5.5) 

Hoa-Llnear; alao for Io?ul*lve Noises 

11 13 19 27 30 2S 30 32 

Tes 

T..' 

T..
3 

Tes 

91 Hocks Laboracorleà 

935 N.E. Couch Street 
Portland, Oregon 97214 

JM Company' 
Occupational Health & Safety 

Products Department 
3H Center 
St. Paul, Minnesota 55101 

Holse Braker Earplug Non-Linear 

1H Brand Earplug 

disposable Earplugs 
Ho. 8773 

19 20 
(7.0) (7.1) 

22 
(7.1) 

28 
(5.7) 

31 
(6.6) 

)9 (.0 
(7.6) (10.6) 

39 
(9.2) 

39 
(6.5) 

Yes 

9C 
Hechler Brothers, Inc. Hearlte 
22-19 17th Avenue Series "A" 
Long Island City, N.Y. 11101 Straight 

Earplug 21 
(9) 

25 
(12) 

21 
(6) 

23 
(6) 

27 
(7) 

32 

(7) 38 
U 0 ) 

43 
(10) 

52 
(8) 

Yes 1 , 
91 Series "B" 

Curved 
Earplug 17 

(10) 
21 

(12) 
19 

(10) 
21 
(8) 

27 

(9) 
30 
(9) 

35 
(11) 

38 

( U ) 

49 
(12) 

Tes I 

92 Series "C" 
Flanged 

Earplug 18 

(6) 
22 
(8) 

15 
(6) 

21 
(7) 

27 
(5) 

28 
(6) 

25. 
(6) 

30 
(7) 

47 
(8) 

Yes 1 

13 



t.D. 
Average Attenuation In dB vs. Frequency In He 

(Standard Deviation In dB) 

Tested 
by ANSI 
Z24.22- Teat 

N o . Manufacturer or Supplier Model Typo 125 250 500 1000 2000 3000 4000 6000 8000 1957 Lab. R 

95 Marlon Health 6 Safety. Ine. Peacekeeper Molded 18 16 18 20 36 41 44 40 35 Tee 13 
92)3 Ward Parkway Earplug (S. 3) (3.9) (6.4) (4.8) (5.7) (5.4) (5.5) (8.6) (9.4) 
Kansas City, Missouri 64114 

96 Self-Molding 21 23 26 31 40 44 43 45 39 Tea 13 
Earplug (3.5) (4.6) (3.8) (3.2)« (4.3) (5.3) (4.6) (3.5) (5.3) 

97 Decl Damp Self-Holding 33 35 37 40 41 46 48 48 44 Tes 13 
Disposable (4.7) (4.5) (5.4) (3.9) (3.3) (4.5) (4.2) (4.1) (3.8) 
Earplug « 

98 Soimd Sttfler Earauf f 14 20 31 45 42 44 39 31 30 Yes 1 ' 
(2.0) (2.0) (2.0) (2.0) (2.0) (3.0) (3.0) (3.0) (3.0) 

0 9 Material Flow, Inc. H-310 Earauf f 13 19 27 38 36 39 41 36 33 Tes 12 
83S N. Wood St. (2.2) (3.3) (3.8) (4.6) (3.9) (4.7) (5.5) (5.2) (4.3) 
Chicago, Illinois 60622 

.00 Medlprint Inc. 

2510 Sutton Blvd. 

St. Louis, Missouri 63143 

Nolzout 4 

Cord-a-Palr 

Noisouts 

Earplug 22 

(6.1) 
23 

(6.1) 
25 

(6.5, 
JO 

(4.5) 
33 

(5.8) 

41 

(4.5) 
39 

(5.7) 

36 

(6.5) 
36 

(6.0) 
Yes 13 

101 Mine Safety Appliances Company Ear Defender - Earplug 22 22 25 28 31 . 36 28 30 25 Yea "17 
400 Penn Center Boulevard (5.8) (6.9) (7.0) (6.4) (6.1) (4.4) (6.4) (6.0) (8.7) 

Yea 

Pittsburgh, Pennsylvania 15235 
(6.4) (6.0) (8.7) 

io: Aeeu-Plt Earplug 26 25 25 30 35 36 32 30 34 Yes 13 
(5.9) (6.5) (7.9) (5.6) (5.4) (5.7) (6.2) (10.4) (8.9) 

101 Noisefoe Mark II Earauf f 19 25 35 42 37 34 36 36 35 Yes 13 

Nolae foe Mark IV 
(3.8) (3.7) (4.6) '(5.7) (3.7) (5.8) (4.8) (4.5) (5.4) 

Nolae foe Mark IV 
(4.5) (5.4) 

104 Over the Head Earauf f 12 16 27 35 37 41 47 42 43 Yes 13 
(2.4) (1.9) (4.2) (2.0) (3.7) (4.5) (5.3) (5.0) (6.7) 

105 Behind the Head Earauf f 17 18 29 36 38 44 44 43 43 Yes 13 
(2.6) (2.6) (3.1) (3.2) (4.1) (7.2) (4.6) (4.7) (5.7) 

lOfj Under the Chin Earauf f 17 18 29 36 38 44 44 43 43 
5 

Yes 11 

Nolaefoe Hark IV MC 
(2.6) (2.6) (3.1) (3.2) (4.1) (7.2) (4.6) (4.7) (5.7) 

5 
Yes 11 

Nolaefoe Hark IV MC 
(4.6) (4.7) (5.7) 

107 Over the Head Earauf f 17 21 31 45 42 48 45 36 35 ' v.. 17 
(3.1) (2.6) (2.5) (4.8) (6.4) (6.1) U . 4 ) (6.2) (8.0) 

' v.. 

10H Behind the Head Earouff 17 21 ' 31 41 40 44 44 34 33 Yea 17 
(4.8) (4.7) (4.2) (6.6) (5.6) (6.0) (7.4) (6.1) (10.2) 

Yea 



Kdtiut ilctur<r or Supplier Model 

Mine Safety Appliance* (cont'd) Cgafo 300 

10? Over the lleed 

Type 

Earauff 

110 

111 

Behind the Heed Earauff 

Under the Chin .Earauff 

H I 

114 

lib 

Çlrcusaural Mark IV Earauff 

on MSA V-Card Cap 

Clrcuaaurel MK-IV Earauff 
on MSA Coafo Cap 

Cotafo 600 

on MSA V-Gerd Cap 

Earauff 

Coafo 610, 620 Earauff 

Mb 

i ; 

Horse Safety Product a Conpany 
18103 8o«eland Avenue 
Cleveland. Ohio 44112 

Moreafe 1105 
Over the Head iff 

Behind the Heed Earauff 

118 

19 

120 

Under the Chin Earauff 

Earauff 

Behind Che Heed Earauff 

Moreafe 1)10 
Over the Head 

121 Uader the Chin Earauff 

122 Moraefe 1705 Earauff 

125 

Average Atténuât loo in dB va. Frequency lo Hz 
(Standard Deviation in dB) 

250 500 1000 2000 3000 4000 6000 8000 

Teated 
by ANSI 
224.22- Teat 
1957 Lab. 

13 13 18 27 30 40 43 42 35 

(2.4) ( I B ) (3.0) (3.4) (3.0) (4.7) (4.3) (7.3) (7.3) 

12 13 15 29 30 38 45 42 38 

(3.3) (3.6) (3.5) (4.5) (3.5) (4.9) (4.0) (4.8) (5.9) 

13 14 18 29 30 40 4S 40 36 

(3.1) (3.8) (3.9) (4.4) (3.6) (4.2) (3.8) (5.5) (6.5) 

9 13 26 35 37 41 41 36 24 

(4.1) (4.3) (6.0) (6.9) (7.1) (5.3) (7.9) (7.6) (4.S) 

9 16 25 34 36 38 43 37 29 

(4.1) (5.0) (4.4) (5.7) (6.1) (5.2) (3.8) (7.6) (9.1) 

10 15 25 36 33 43 43 32 27 

(2.7) (2.6) (2.4) (2.7) (3.6) (3.9) (4.9) (4.5) (5.4) 

10 is 25 36 33 43 43 32 27 

(2.7) (2.6) (2.4) (2.7) (3.6) (3.9) (4.9) (4.5) (5.4) 

Tea 13 

Tee 13 

Yee 13 

Yee 11 

Yea 11 

Yea 13 

Yea 11 

13 
(1.9) 

10 
(1.9) 

11 
(2.1) 

13 
(2.2) 

12 
(2.6) 

13 
(2.2) 

12 
(2.5) 

19 
(3.2) 

17 
(3.0) 

17 

(3.8) 

19 

(3.3) 

19 
(3.8) 

19 
(2.9) 

17 
(1.0) 

29 

(4.3) 

24 
(3.5) 

27 

(5.3) 

27 
(3.8) 

26 
(3.7) 

28 
(4.0) 

30 
(4.6) 

39 
7.0) 

34 

4.7) 

37 
4.4) 

38 
4.6) 

35 
4.8) 

36 

4.3) 

15 
5.6) 

36 

4.3) 

37 
4.5) 

32 
3.0) 

36 
3.9) 

35 
4.3) 

34 

1 4 ) 

35 
4.5) 

42 
(4.4) 

41 
(4.5) 

38 
(3.4) 

39 
(4.7) 

38 

(4.5) 

39 
(3.3) 

36 
(4.3) 

36 
(3.7) 

35 
(4.1) 

32 
(3.4) 

41 

(5.5) 

42 

(5.1) 

39 

(4.4) 

37 
(4.2) 

33 )1 
(4.3) (4.8) 

32 30 

(3.5) (4.7) 

31 31 
(4.1) (3.6) 

36 33 
(5.2) (4.3) 

36 33 
(5.1) (3.6) 

35 33 
(4.4) (4.1) 

32 30 
(4.1) (2.9) 

Yea 

Yes 

Yes 

Yea 



I .D. 
Ho. Manufacturer or Supplier 

123 

(24 

Pulaoaan Safety Equipment Corp. 

30-48 Linden Place 

Fluahlng, Hew York 

Model . 

PCP E 
(80333) 
bver "the Heed 

Behind the Head 

Type 

Earauff 

Earauff 

125 

126 

l £ 7 

Under the Chin 

PEP 50 

(B0336) 

PEP 60 

(80339) 

PEP 70 

(80342) 

Coaf1t 

(80318) 

9 80720 

Earauff 

Earauff 

Earauff 

0 

Earauff 

Earplug' 

Dlspoeeble 
Earplug* 

I'I Safety Ulrecc 

P.O. Boi 8907 

Pen©. Nevada 89507 

Sllenclo Earauff 

Model t RBU-71 

i 

III 

Safety tar Protector Co. 

5356 Meat Pico Boulevard 

Loa Angeles. California 90019 

Sclntrex Audio Division 
Sclntrex Inc. 
400 Creekside Drive 
Aaherst Industrial Park 
Tonavanda. New York 14150 

Sepco Model 100 PE Pressure 

Equallted 

Earplug 

Sepco Model 200 I'E Pressure 

Equal1ted 

Earplug 

ED-50 Protectear Earauff 

Teeted 
Averege Attenuation In dB v«. Frequency In Ht by ANSI 
(Standard Deviation In dB) Z24.22- Teat 

123 2 50 300 1000 2000 3000 4000 6000 8000 195 7 Lab. 

13 19 29 39 36 42 36 33 31 Yea 18 

(1.9) (3.2) (4.3) (7.0) (4.3) (4.4) (3.7) (4.3) (4.8) 

10 17 24 34 37 41 35 32 30 Yea 18 

(1.9) (3.0) (3.5) (4.7) (4.5) (4.5) (4.1) (3.5) (4.7) 

11 17 27 37 32 38 32 31 31 Yea 18 

(2:1) (3.8) (5.3) (*..*) (3.0) (3.4) (3.4) (4.1) (3.6) 

15 22 33 44 43 48 48 39 32 Yea IB 
(1.9) (1.9) (3.1) (4.3) (3.7) (6.8) (5.4) (4.u) (6.1) 

12 17 30 35 35 36 37 32 30 Yea . 18 

(2.5) (3.0) (4.6) (5.6) (4.5) (4.3) (4.2) (4.1) (2.9) 

10 17 28 37 36 44 39 •il 30 Yee 
''t-
18 

(2.0) (2.6) (4.3) (5.4) (4.5) (5.6) (3.8) (5.4) (4.9) 

27 26 27 28 36 39 41 43 41 Yea ' 8 
(6.9) (5.9) (6.4) (4.5) (6.6) (7.4) (9.7) (9.6) (5.6) 

17 18 21 27 34 42 43 36 35 Yes 12 
(3.8) (3.5) (4.2) (5.5) (3.4) (3.1) (3.6) (2.7) (3.9) 

14 20 31 45 42 44 39 31 30 Yes 1 
(2) (2) (2) (2) (2) (3) (3) (3) (3) 

13 17 18 24 30 36 39 43 46 Yea 
(2.7) (3.1) (2.1) (6.1) (4.9) (4.8) (3.9) (6.2) (7.5) 

18 17 19 28 10 35 38 4| 43 Yea 

(3.6) (3.8) (4.1) (7.1) (6.4) (3.4) (7.8) (6.2) (6.0) 

9 
22 22 27 40 40 46 43 38 48 N o

7
 16 

«riot Applicable) 

I 



i 

i .n. 

Manufacturer or Supplier Model IlfiS 125 

Average Attenuation 

(Standard Deviation 

250 500 1000 

in dB vs. Frequency 
ia dB) 

2000 3000 4000 

in Ht 

6000 8000 

Tested 
by ANSI 
224.22-
1957 

Teat 
U b . R 

1 J5 Sellstroa Manufacturing Co. 

Palatine. Illinola 60067 
No. 400 Tonedown Earauff 9 

(3) 
18 
(3) 

28 42 
(3) (5) 

38 

(5) 

40 

(7) 
45 

(5) 

37 

(5) 
34 
(8) 

Yes 10 _ _ 

1 )b Sign* Engineering 
Norton Safety Products Div. 

11)20 Buroank Blvd. 

Coo»-Fit Earplug 27 

(6.9) 
26 

(5.9) 
27 28 

(6.4) (4.5) 
36 

(6.6) 
39 

(7.4) 
41 

(8.7) 
43 

(9.6) 

41 

(5.6) 
Yes 8 

IJ7 North Hollywood, Calif. 91601 Aurl-Seal 

Sonic Ear-Valve 

farplug 25 
(6.8) 

33 
(6.2) 

32 33 
(6.9) (6.6) 

39 
(5.9) 

43 

(8.8) 

44 

(9.4) 
39 

(8.4) 
40 

(7.8) 
Yes 3 

nfl Model 1-D Ear Valve Non-Linear; also for lopulalve Nolaea H„" 

1 39 Model 4-D. Ear Valve Non-Linear; alao for lapulalve Holaes N „ ' 

140 Sound Master Corporation 
1530 Broadway 

Oakland. California 94612 

Sound Master 

Noise Attenuator 
Custoa foraod 

Earplug 
(Silicone) 

19 20 23 24 34 42 44 39 42 Ye» 15 

141 Southern First Aid Supply Co. 
1120 Piedmont Drive 
Lexington, North Carolina 27292 

Sound Checks Earplug 

142 Surgical Mechanical Resesrch. Inc. SKR fedel #506 Earoluo 
900 U . 16th Street 
P.O. Bex 1185 

Newport Beach. California 92661 

30 31 34 12 34 39 43 43 43 Tea 19 
(6.6) (8.0) (10.0) (8.8) (4.9) (6.4) (7.3) (8.7) (7.9) 

United Staces Safety Service Co.. SAF-F.AR SHIELD 
1530 Walnut Street 

143 Kansas City, Missouri 64108 Model 840 Earauf f 15 22 33 44 43 48 48 39 32 Yes 18 

Model 842 
(1.9)' (1.9) (3.1) (4.3) (3.7) (6.8) (5.4) (4.0) (6.1) 

Yes 

Model 842 
(4.0) (6.1) 

Trl-Flt 
146 Over the Head Earauff 13 19 29 39 36 42 36 33 31 Yes 18 

(1.9) (3.2) (4.3) (7.0) (4.3) (4.4) (3.7) (4.3) (4.8) 

145 Behind the Head Earauf f t o 17 24 34 37 41 35 32 .30 Yes 18 

• 
(1.9) (3.0) (3.5) (4.7) (4.5) (4.5) (4.1) (3.5) (4.7) 

Yes 

146 Under the Chlo Earauf f 11 17 22 37 . 32 38 32 31 11 Tes 18 
v2.1) (3.8) (5.1) (4.4) (3.0) (3.4) (3.4) (4.1) (3.6) I 



l.D. 

No. 

147 

Manufacturer or Supplier Model 
* 

U.S. Safety Service Co. (cont'd) Model 843 

Type 

Earauff 

148 

149 

Model 846 

Model 848 
Over the Head 

Earauff 

Earauff 

150 Behind the Head Earauff 

151 

152 

Under Che Chin 

SAF-EAR INSERT 

Model 8)0 

Earauff 

Earplug 

Oi 

1 5 1 

Welsh* A Tsatron C o . 
2000 Plalnfleld Pike 
Cranston, R. I. 02920 

sntmo-oFF 

Model 4320 

Over the Head Earauff 

154 Behind the Head Earauff 

- 155 

156 

Under the Chin 

Model 4S30 
Over tha Head 

Earauff 

Earauff 

157 Behind the Head Earauff 

158 

159 

Under the Chin 

SOUND-OFF EAR 

INSERT 

Models 4551-
4555 (sited) 

Earauff 

Earplug 

Tested 
Average Attenuation lo dB v s . Frequency in Hs by ANSI 

(Standard Deviation lh dB) Z24.22- Teat 
125 250 500 1000 20ÔQ 3000 4000 6000 8000 1957 U b . 

13 
(1.9) 

22 
(1.9) 

33 
(3.1) 

44 

(4.3) 
43 

(3.7) 

48 

(6.8) 
48 

(5.4) 

39 
(4.0) 

32 
(6.1) 

Tes 18 

8 
(3.5) 

7 

(3.3) 

12 

(3.6) 

24 
(4.1) 

28 

(5.4) 

38 
(4.8) 

39 

(5.6) 
33 

(6.1) 
29 

(5.9) 

Tes 18 

13 
(2.2) 

19 
(3.3) 

27 
(3.8) 

38 

(4.6) 

36 
(3.9) 

39 
(4.7) 

41 

(5.5) 

36 
(5.2) 

33 

(4.3) 

Yes 18 

12 
(2.6) 

19 
(3.8) 

26 

(3.7) 
35 

(4.8) 
35 

(4.3) 
38 

(4.5) 

42 

(5.1) 
36 

(5.1) 
33 

(3.6) 
Yes 18 

13 
(2.2) 

19 

(2.9) 

28 
(4.0) 

36 
(4.3) 

34 
(3.4) 

39 
(3.3) 

39 
(4.4) 

35 
(4.4) 

33 
(4.1) 

Tes 18 

22 23 25 30 33 41 39 36 36 Tea 18 
(6.1) (6.1) (6.5) (4.5) (5.8) (4.5) (5.7) (6.5) (6.0) 

16 
(3.5) 

21 
(2.6) 

14 20 

(3.4) .(3.7) 

13 
(3.2) 

17 
(3.2) 

14 

(3.3) 

15 
(3.0) 

19 
(5.7) 

21 
(3.1) 

20 
(4.6) 

21 
(3.0) 

31 
(4.0) 

31 
(3.5) 

31 
(4.0) 

32 
(3.0) 

30 

(5.1) 

32 
(3.6) 

42 
(6.1) 

40 

40 
(4.0) 

42 

(5.0) 

39 

(4.7) 

40 

(4.1) 

43 

(5.6) 

40 

44 46 

(4.9) (4.9) 

(5.1) (5.4) 

41 
(5.0) 

44 

(5.9) 

43 

(5.5) 

43 

(4.8) 

42 
(4.5) 

42 

(5.9) 

45 
(4.1) 

41 

(6.3) 

43 
(6.2) 

42 
(5.0) 

42 

(6.5) 

50 
(4.1) 

47 

(6.9) 

48 
(5.0) 

38 
(3.6) 

36 
(5.4) 

36 
(4.1) 

40 

(4.6) 

40 

(4.8) 

19 
(5.4) 

34 
(6.0) 

30 
(5.2) 

30 
(6.2) 

(7.4) 

34 
(6.0) 

32 
(7.9) 

Tes 

Tes 

Tes 

Tes 

Yes 

Yea 

13 

13 

13 

13 

13 

13 

24 25 26 30 36 40 36 37 38 
(7.7) (6.8) (7.3) (4.4) (5.9) (6.8) (6.1) (8.7) (8.3) 

Yes 13 



1 . 0 . 

I M) 

161 

1ft 2 

I hi 

164 

165 

Manufacturer or Supplier 

Ulllson Products Dlv. 

ESB Incorporated 

2nd & Washington Sts. 

P.O. Bom 622 

Heading, Pennsylvania 19601 

Modal 

Sound Ban 110 

Under the Chin 

Behind the Heed 

Over the Head 

Sound Ban 120 

Behind the Heed 

Under the Chin 

Sound Berrler 

Model 155 

Tree 

Headband 

Earplug 

Headband 

Earplug 

Headband 

Earplug 

Headband 

Earplug 

Heedbaad 

Earplug 

Earauff 

16ft Model 155A Earauff 

16/. Model 2SO Earauff 

16ft 

169 

WU 

171 

172 

171 

174 

175 

Model 2SB 

Model 360 

Over the Heed 

Behind the Head 

Under the Chin 

Model 360A 

Over the Heed 

Behind the Head 

Under the Chin 

Sound Silencer 

EPI00, CPI00S, 

F.P10I, F.PI0IS 

Earauff 

Earauff 

Earauff 

Earauff 

Earauff 

Earauff 

Earauff 

Earpiug 

Tested 

Average Attenuation In dB vs. Frequency in lis by ANSI 

(Standard Devlecioo In dB) 224.22- Test 

250 500 1000 2000 3000 4000 6000 8000 1957 Lab. 

19 18 21 34 - 42 44 43 46 Yee 4 

(3.1) (2.8) (4.1) (5.3) (5.9) (9.2) (6.1) (4.6) 

LB 19 24 34 48 44 40 36 Yea 4 

(3.1) (1.6) (6.4) (4.6) (5.4) (4.8) (3.4) (9.6) 

20 20 22 35 43 42 42 42 Yea 4 

(3.0) (4.8) (3.4) (3.5) (4.7) (5.0) (12.7) (4.1) 

18 19 24 33 47 44 42 45 Yee 4 

(2.7) (5.4) (6.4) (3.8) (5.0) (4.9) (5.4) (3.7) 

18 19 25 35 45 46 46 43 Yea 4 

(3.2) (5.8) (5.8) (7.9) (8.0) (7.8) (8.0) (8.0) 

12 22 31 37 42 35 27 21 Yes 13 

(6.1) (5.9) (7.8) (7.1) (7.7) (6.2) (9.0) (8.0) 

18 25 35 40 44 36 26 23 Yes 13 

(6.3) (7.4) (6.8) (8.0) (7.8) (8.7) (8.2) 

16 26 34 35 39 39 30 25 Yes 5 

(3.9) (5.1) (7.1) (6.6) (6.4) (5.4) (8.2) (10.1) 

20 33 41 44 45 47 40 34 Yes 5 

(2.8) (3.5) (6.5) (4.4) (6.7) (4.9) (8.0) (7.9) 

27 37 44 41 46 46 39 42 Yes 5 

(2.9) (4.6) (5.1) (7.6) (4.9) (6.8) (5.1) (5.9) 

17 26 42 36 38 18 33 . 34 Yes 4 

(3.9) (8.8) (3.6) (4.9) (6.6) (6.8) (1.3) (5.1) 

16 24 39 33 39 39 34 40. Yes 4 

(2.5) (3.8) (4.9) (4.2) (5.4) (7.2) (4.1) (2.5) 

24 35 46 42 47 45 37 41 Yes 5 

(2.4) (4.3) (4.8) (8.0) (8.6) (5.8) (6.0) (6.4) 

16 25 36 34 39 36 15 41 Yea ^ 
(3.4) (4.0) (5.7) (6.1) (5.4) (3.0) (3.1) (1.6) 

0 

17 26 40 35 38 34 34 41 Yes 4 

(6.7) (3.3) (5.9) (4.0) (7.7) (5.1) (8.7) (3.2) 

25 25 27 12 41 44 40 17 Yes . 5 

(8.0) (7.6) (7.5) (6.8) (6.3) (7.5) (8.5) (11.2) 



135. 

FOOTNOTES REFERENCED IN THE LIST 

ANSI A24.22-1957 was followed, except 15 subjects wera tçsted 
instead of 10 subjects three times. 

once 

ANSI Z24.22-1957 was followed, except 1/5 octave bands of white 
noise were used instead of pure tones. 

Impulses were used to measure attenuation which increases from 5 dB 
for 140 dB-impulses to 27 dB for 190 dB-impulses. The hearing 
protector was designed to protect against impulsive sounds of 
gunfire or explosives without unwanted attenuation of speech. 

Measured using an artificial external auditory meatus (canal) 
and broad band noise. 

7. 

8. 

Sound Attenuation 
Level 63 125 250 500 

100 dBA 52 44 44 52 
110 dBA 55 45 44 53 
120 dBA 58 50 46 55 

1000 

61 
64 
56 

2000 

66 
66 
70 

4000 

65 
74 
76 

8000 

65 
75 
84 

MSA tested these hearing protectors and reported that the attenuation 
values for the Noisefoe Mark IV (behind the head) and the Comfo 600 
models could also be used for the Noisefoe Mark IV (under the chin) -
and the Comfo 610 and 620 models, respectively. 

According to the specification sheets from. MSA, a modification was 
made in the ANSI Z24.22-1957 test method to test this hearing 
protector, however, no explanation was given. 

The hearing protector was tested mounted on a flat plate coupler 
attached to a microphone. The differences between the sound levels of 
tones reaching the microphone with and without the hearing protector 
in place are the attenuation values reported here. 

No test procedure was indicated. It was stated that the hearing 
protectors are ''for the attenuation of high level, impulsive, and 
repetitive impulse noises." 

17 

9 
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TEST LABORATORIES 

1. Arcon Audiology Research Consultants, Inc. 
Palo Alto, California 

2. Biological Acoustics Branch 
Biodynamics and Bionics Division 
Wright Patterson Air Force Base, Ohio 

3. Bolt Beranek, Newman, Inc. 
235 Wyman Street 
Waltham, Mass. 02154 

4. Century Speech and Hearing Center 
.2080 Century Park East 
Los Angeles, California 99067 

5. Dayton T. Brown Inc. 
Church Street 
Bohemia, LI, New York 11716 

6. Department of Hearing and Speech Sciences 
University of Maryland 
College Park, Maryland 20742 
Mark E. Doudna, Ph.D. 

7. Electrical Testing Laboratory 
2 East End Avenue 
New York, New York 

8. Environmental Acoustics 
11322 Idaho Avenue 
Los Angeles, California 90025 

9. Environmental Systems Corporation 
Suite 101 Parkway Bldg. 
11212 Pierce Parkway 
Knoxville, Tennessee 37921 
David M. Lipscomb 
Director, Noise and Acoustics Division 

18 
/ 



H T Research Institute 
Engineering Mechanics Divisions 
10 West 35th Street 
Chicago, Illinois 60616 

Mine Safety Appliances 
'400 Penn Center Blvd. 
Pittsburgh, Pennsylvania 15235 

Noise Pollution Consultants, Inc. 
705 Flatbush Avenue 
Brooklyn, New York 11225 

Paul Michael and Associates 
667 Franklin Street 
State College, Pennsylvania 16801 

Racal-Amplivox 
Beresford Avenue 
Wembly, Middlesex, England 

San Diego State University 
Biomedical Section 
San Diego, California 
Maurice Schiff and Richard Rledman 

Scintrex, Inc. 
400 Creekside Drive 
Amherst Industrial Park 
Tonawanda, New York 14150 
H. L. Schmidt, Director of Engineering 

University of Pittsburgh 
Pittsburgh, Pennsylvania 
Kenneth C. Steward 
Associated Professor of Industrial Hygiene 

Worcester Polytechnic Institute 
Institute Road 
Worcester, Massachusetts 01609 

Subcommittee on Noise Research 
6041-1/2 Alston Street 
Los Angeles, California 90057 

19 



138. 

APPENDIX 

DETERMINATION OF NOISE REDUCTION FOR HEARING PROTECTORS 

by « 

Barry Lempert and Roy Fleming 

The attenuation data listed in this report show how the effectiveness of 
each hearing protector depends upon the pitch or "frequency" (Hz) of the 
incoming sound. In industrial situations one usually needs to 'determine 
the amount by which the total workplace noise level (dBA) is effectively 
reduced by the hearing protector. Since industrial noise is usually 
made up of a mixture or "spectrum" of individual noises of various 
frequencies, it is necessary to employ some sort of formula in computing 
the noise reduction to take account of this spectrum. If information 
regarding the workplace noise spectrum (e.g. octave band levels) is not 
available, then safety factors must be included to adjust for this 
uncertainty. Furthermore, the performance of a hearing protector cannot 
be predicted exactly because of statistical variations, and it is therefore 
appropriate to adjust for these as well. 

The "adjusted dBA-reduction factor" is denoted by "R" in the discussion 
that follows. After R has been calculated, it can be subtracted from the 
measured workplace noi se level (dBA) to obtain the effective noise exposure 
level for the worker. For example, if the measured workplace noise level 
is 112 dBA and the R factor has been calculated as 27 decibels, then the 
worker's effective noise level is 85 dBA* 

Three methods for calculating reduction factors are presented below with 
examples to illustrate how they are used. For all three methods the cal-
culations are similar, using logarithms and antilogarithms. (Many elec- . 
tronic calculators can compute logarithms with the "log x" button and anti-
logarithms with the "10

x
" or "y

x
" button.) The general distinction amon?, 

the three methods is the accuracy in determining the true reduction factor. 
Accuracy is affected by the type of noise data (e.g. octave band levels, 
dBC levels, dBA levels) which are available for.use in calculations. The 
thrçe computational methods may yield different R factors for a given 
hearing protector/noise combination because the less precise methods include 
adjustments to guard against overestimating the R factor, based on assump-
tions concerning possible noise spectra encountered in industry. As a 
general rule: the greater the accuracy of a method, the greater tho com-
puted value of R. Another consideration which affects the value of R in 
all methods is the adjustment factor to account for statistical variations 
from person to person. One such adjustment procedure which has been proposed 
is to reduce the listed attenuation values by subtracting twice the standard-
deviation values obtained in the laboratory measurements. This procedure 
should rarely overestimate the degree of protection. " If the standard 
deviations are not listed for a particular hearing protector, then it mav 
be suitable to use the worst-case data listed for other protectors of 
similar design. 

22 
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139. 

The attenuation-data presented in this lise of hearing protectorsvare used 
to calculate the "Q" values defined below, which are needed to calculate 
the dBA reduction factor. For convenience, Q values are given in Table 1 
for the hearing protectors in this list. 

« 

Ql - attenuation at 125 Hz, plus 16.2 dB, minus 2 x (standard deviation)* 

Q 2 « attenuation at 250 Hz, plus 8.7 dB, minus 2 x (standard deviation) 

Q 3 » attenuation at 500 Hz, plus 3.3 dB, minus 2 x (standard deviation) 

Q* « attenuation at 1000 Hz, minus 2 x (standard deviation) 

Q5 = attenuation at 2000 Hz, minus 1.2 dB, minus 2 x (standard deviation) 

Qô « average of attenuations at 3000 and 4000 Hz, minus 1.0 dB, minus 
standard deviation at 3000 Hz, minus standard deviation at 4000 Hz 

Q7 = average of attenuations at 6000 and 8000 Hz, plus 1.1 dB,- minus 
standard deviation at 6000 Hz, minus standard deviation at 8000 Hz 

The numbers +16.2, +8.7, +3.3, 0, -1.2, -1.0, and +1.1 represent the A 
weighting relative response at the indicated octave band center frequencies. 

* The reader may choose to -use some adjustment other than twice the listed 
standard deviations in order to account for statistical variations. If 
so, he should make appropriate modifications in,the Q values. 

22 
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Guide to choosing a method -

Method 1 

Data required: Octave band noise levels at 125, 250, 500, 1000, 
• and 8000 Hz, denoted by L 2, L 3 , L,, Le, L, 

respectively. 
The dBA noise level. 
Q values. 

2000, 4000 
and L7, 

Comments Most precise of the three methods. 
Does not require an adjustment for spectrum uncertainty. 
Computed R factor is appropriate only for a given noise 

spectrum, but the same R can be used for different dBA 
levels if only the intensity of the given noise changes. 

R factor is subtracted from the workplace dBA level to give 
the effective dBA level. 

Method 2 

Data required: 

Comments : 

Q values 
The difference (<5) between the dBC and dBA levels is needed 

to compute R, but not for the modified R described below. 
6 (delta) = L c - L A 

Second-most precise of the three methods. 
Incorporates an adjustment.of minus 3 dB to account for 

spectrum uncertainty. 
The effective dBA level can be computed by using R or a 

R c is subtracted from modified R factor called "R 
the workplace dBC level, whereas R is subtracted from 
the dBA level. 

R c is a constant and can be written into the list by the 
R, however, will change user for permanent reference 

for each situation in which the 6 is not the same. 

Method 3 (SIMPLEST METHOD) 

Data required: Q values 

Comments : Least precise of the three methods. 
Incorporates an adjustment of minus 8.5 dB to account for 

spectrum uncertainty. . (A less constraining procedure 
may be used if a certain assumption can be made - see 
"Discussion" for method 3.) 

R factor can be computed without noise level data, and 
can be written into the list by the user for permanent 
reference. 

R factor is subtracted from workplace dBA level to give 
the effective dBA level. 



141. 

METHOD;! 

Formula 

R = L A - 10 log S 

where R
 e
 dBA-reduction factor 

L A = workplace dBA noise level 

S « antilog [0.1 x (L^-Qx)] + antilog [0.1 x (L2-Q2>] 
+ antilog [0.1 x (L3-Q3)] + antilog (0.1 x (L4-Q4)] 
+ antilog [0.1 x (L5-Q5)] + antilog [0.1 x (Lfi-Q6)] 
+ antilog [0.1 x (L7-Q7)] 

L^, Ln Ln LA, L5, and L7 denote octave band sound levels 
at 125' 250, 500, 1000, 2000. 4000, and 8000 Hz, respectively 

Ql» Q2» Q3» Q4» Q5> ^6» ^ ^ account for the attenuation of a 
given hearing protector (method of computation shown on page 22) 

Notes: 1. Q VALUES FOR HEARING PROTECTORS IN THE LIST ARE IN TABLÉ I. 

2. antilog [x] - 10
x
. 

Example 

Suppose a hearing protector Is needed In an area with a noise level of 
95 dBA and octave band noise levels of 

125 250 500 1000 2000 5000 8000 Hz 

88 89 85 89 89 89 80 dB 

and a fictitious hearing protector with the following attenuation charac-
teristics is used: 

125 250 500 1000 2000 3000 4000 6000 8000 Hz 

Mean Attenuation ~ 21 22 23 29 41 47 43 40 37 dB 
Standard Deviation 3.7 3.3 3.8 4.7 3.3 4.0 2.7 6.0 6.6 

The "Q" (see page 22 and Table 1) and "L-Q" values in S are: 

Q i 
» 21 + 16.2 - (2 x 3.7) - 29.8 (LX-QX) » 88 - 29.8 C3 58.2 

Q 2 
a 22 + 8.7 - (2 x 3.3) a 24.1 ( L 2 - Q 2 ) « 89 - 24.1 S 64.9 

Q3 = 23 + 3.3 - (2 x 3.8) a 18.7 ( L 3 - Q 3 ) 85 - 18.7 c 66.3 
Q a 

-0 29 - (2 x 4.7) s 19.6 ( I^ -Q*) 89 - 19.6 = 69.4 
Q 5 

a 41 - 1.2 - (2 x 3.3) = 33.2 ( L 5 - Q 5 ) = 89 - 33.2 s 55.8 
Q e 

8 (47 + 43) /2 - 1.0 - 4 .0 -• 2.7 = 37.3 a 6 - Q 6 ) 
» 89 - 3 7 . 3 B 51.7 

Q ? (40 + 37)72 + 1 .1 - 6.0 -- 6.6 a 27.0 (L7-Q7) a 80 - 27.0 53.0 

24 
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Applying the formula for the dBA reduction factor, 

R - L A - 10 log S 

« 
where L A ». 95 

and S o antilog (0.1 x 58.2) + antilog (0.1 x 64.9) 
+ antilog (0.1 x 66.3) + antilog (0.1 x 69.4) 
+ antilog (0.1 x 55.8) + antilog (0.1 x 51.7) 
+ antilog (0.1 x 53.0) 

= 660,693 + 3,090,295 + 4,265,795 + 8,709,636 
+ 380,189 + 147,911 + 199,526 

17,454,045. 

R - 95 » 10 log (17,454,045) - 95 - 72.4 = 22.6 dB 

The- effective dBA level is 

L A - R = 95 - 22.6 » 72.4 dBA, 

which, incidently, is equal to the value of the term "10 log S." 

Discussion 

The R factor calculated by this method only has an adjustmënt to account 
for statistical variations which is accomplished by subtracting twice 
the standard deviation values from the corresponding attenuation value* 
No adjustment for spectrum uncertainty is needed because the attenuation 
data are subtracted directly from the octave band levels of the noise 
This method has the drawback that a different R has to be calculated for 
each noise spectrum; however, it is the most precise method and may be used 
as an ideal against which other methods can be compared. 

25 
t 
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METHOD,2 

Formula 

R = R c - 6 

« 5.5 - 10 log T - 6 

where R « dBA-reduction factor 

R c - 5.5 - 10 log T (see discussion of R c, p. 28) 

6 » L C - L a 

L c - workplace dBC noise level 

La = workplace dBA noise level 
i 

10 log T values* are given in Table 1 for hearing protectors 
In this list 

Examplé 

Suppose a fictitious hearing protector with the following attenuation 
characteristics is used: 

125 250 500 1000 2000 3000 4000 6000 8000Hz 

Mean Attenuation 21 22 23 29 41 47 43 40 37 dB 
Standard Deviation 3.7 3.3 3.8 4.7 3.3 4.0 2.7 6.0 6.6 

If this hearing protector were actually in the list, "10 log T" could be 
found by using the protector's I.D. No. to locate the value in Table 1 
In this case however, the "10 log T" value must be computed as shown on 
page 27, and is equal to -14.9. 

Workplace noise levels are: L c ° 96, LA « 95 

* If "10 log. T" is not listed, T can be calculated by the formula: 

T = antilog (-0.1 x Q l) + antilog (-0.1 x q.) 
+ antilog (-0.J x 0 3) + antilog (-0.1 x Q4) 
•+ antilog (-0.1 x q 5) + antilog (-0.1 x Q,) 
+ ant ilop (-0.1 x 0 7) 

where Qlv> Q-,, Q 3, q^, q 5 f q 6 , a n d Q ? a c c 0 U M t f o r o t l c m j a t i î ) n o f r l i e 

hearing protector (method of computat iun shown on page 22). 

Mo t e thnt ant i lor. Ox.» " !''
,y
. 

2b 
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Applying the formula, 

R » R c — 6 

where R c = 5.5 - 10 log T 
« 5.5 - (-14.9) 
•= 20.4 dB 

and 6 = 96 - 95 = 1 

R « 20.4 - 1 

= 19.4 dB 

The effective dBA level is 

L A - R = 95 - 19.4 = 75.6 dBA 

or, using R c and the dBC noise level, the effective-dBA level is 

L c - R c = 96 - 20.4 = 75.6 dBA 

Computation of "10 log T' 

The "Q" values are: 

Qi S 2 1 + 1 6 . 2 - ( 2 x 3 . 7 ) = 2 9 . 8 

Q 2 
= 2 2 + 8 . 7 - ( 2 x 3 . 3 ) = 2 4 . 1 

Q3 s 2 3 + 3 . 3 - ( 2 x 3 . 8 ) = 1 8 . 7 

QA ' o 2 9 - ( 2 x 4 . 7 ) « 1 9 . 6 

Q5 = 4 1 - 1 . 2 -r ( 2 x 3 . 3 ) » 3 3 . 2 

% 8 ( 4 7 + 4 3 ) / 2 - 1 . 0 - 4 . 0 - 2 . 7 => 3 7 . 3 

Q? es ( 4 0 + 3 7 ) / 2 - 1 . 1 - 6 . 0 - 6 . 6 = 2 7 . 0 

T = antilog ( -0 .1 x 29. 8) + antilog ( - 0 . 1 x 24 .1) 
. + antilog ( -0 .1 x 13. 7)•+ antilog (-0.1 x 19 . 6 ) 

+ . antilog (-0 .1 x 33. 2) + antilog ( - 0 . 1 x 37 .3) 
+ antilog ( -0 .1 x 27. °> 
=0.00105 + 0.00389 + 0.01349 + 0.01906 
+ 0.00048 + 0.00019 + 0.00200 

= 0.03205 

10 log T = L0 1 c*c (0.03205) 
* 10 x (-1.49) 
= -14.9 

25 
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Discussion 

This mec ho ri is .based upon a s i-npllfyinr, .issiinpt Jen wiii;-!-, .is appl.î .j .1 
procedure developed by J. Eotsford (Sound and VibrriLion, N-w. 19/3*. A 
"sound level conversion" value, or a'rcodified R factor (denoted herein as 
R c), is computed by using the attenuation data of a hearing protector and a 
single noise spectrum which is composed of equal sound pressuie levels for 
all octave bands ("pink" noise). (This noise spectrum represent ch., . r^'an 

f shape, with 6 equal to approximately 1.5, of the sample of 100 noise 
spectra shown in Figure 1» which were chosen to correspond to the distri-
bution of noise exposures found in major industries in the U.S.) The 
computation of R c involves subtracting the effective dBA level from the 
dBC level of the assumed pink noise. The result of this subtraction can-
be shown to equal "8.5 - 10 log T," where T is derived from the hearing 
protector attenuation data including adjustments for statistical variations. 
However, an additional adjustment* of 3 dB is then required- to protect 
against overesrimation because of the possible variations in the spectra 
of actual workplace noises. The dBA-reductiou factor, R-, is then just R 
minus 6. Thus, the expression for Ri-,: R = 8.5 - 10 log T - 6 - 3

 C 

= 5.5 - 10 log T - £ 
R c - « 

As shown in the example for this method, the effective dBA level can be 
computed using R c as well as R. The only difference is that R is sub-
tracted from-the dBC level whereas R is subtracted from the dBA level. 
Being a constant for a given hearing protector, R c i s convenient to use 
if the workplace dBC noise level is known; furthermore, it makes determina-
tion of 5 unnecessary. R, however, is dependent on the value of 6 
(i.e. LÇ - L a) for the workplace noise and is not necessarily consent 
for a given hearing protector. 

Since a variable R factor could cause some difficulty in its use, a 
conservative procedure can be^ used to calculate a constant value of R if 
one has sufficient knowledge of the 6 values of noise in his workplace. 
The procedure is to determine the highest v a l u e of 6 at the workers' 
positions ot concern and use that value in the equation for R. The resulting 
R factor can be subtacted from dBA levels throughout the workplace to 
determine, the effective dBA noise levels. As an example, if one were sure 
that the value of 6 were no greater than 5.0 at all locations in his factorv, 
then a single R factor of 15.6 dB could be used for the hearing protector 
of the above example (R = R c - 6 = 20.4 - 5.0). 

*This adjustment factor is the 98th percentile point in the error 
distribution of-values of R computed using as an index of Lhe r.nise 
spectrum vers-.is values of P computed using octave band sound pressure 
levels. 

28 t • 
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METHOD 3 

Formula • 

R « -1.5 - 10 log T 

where R = dBA-reduction factor 

10 log T values* are given in Table 1 for hearing protectors 
in this 1ist 

Example 

Suppose a hearing protector is selected from the list. The "10 log T" 
value can be found by using the 1.3. No. corresponding to the selected 
protector to locate the value in Table 1. 

As an example, a fictitious hearing protector with a "10 log T" value 

of -IA,.9 is uaed below. 

Applying the formula, 

R = -1.5 - 10 log T 
= -1.5 - (-14.9) -

, = 13.4 dB 

For a workplace dBA level of 95, the effective dBA level is 

L A - R = 95 - 13.4 = 81.6 dBA 

If a hearing protector is used which is not in this list, "10 log T" must 
be computed. For the fictitious protector used in the example of method 2, 
the computations are shown on page 27. 

* If "10 log T" is not listed, T can be calculated by the formula: 

T =. antilog (-0,. 1 x Q|) + antilog (-0.1 x Q2) 
+ antilog (-0.1 x Q 3 ) + "antilog (-O.l'.x Q4) 
+ antilog (-0.1 x O5) + antilog (-0.1 x Q 6 ) 
+ ant U o g (-0.1 x O7) 

where Q] , (,»/,. , , and .Q7 account for attenuation ot" the. 
hearing pro tec. tor (met. hod of computation -shown. on page 22). 

Note thai ;vn i log (>:) " H * . 
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Discussion 

This method requires no noise measurements to compute R. The formula"has 
been derived by assuming a noise spectrum which is composed of equal sound 
pressure levels for all octave bands ("pink" noise). (This noise spectrum 
represents the median "shape" of the sample of 100 noise spectra shewn in 
Figure 1, which were chosen to correspond to the distribut ion of noise 
exposures found in major industries in the U.S.). The computation of [; 
involves subtracting the effective dBA level from the dBA level of the 
assumed pink noise. The result of this subtraction can be shown to equal 
7.0 - 10 log T," where T is derived from the hearing protector attenuation 

data including adjustments for statistical variations. However, an. additional 
adjustment* of 8.5 dB is then required to protect against overestimation of 
R because of variation in the noise spectra of actual industrial noises. 
The resulting expression for R is: R = 7.0 - 10 log T - 8.5 

= -1.5 - 10 log T 

Once the value of "10 log T" is determined, either by calculations or by 
finding if in Table 1, R is computed by a single subtraction. A possible 
disadvantage with this method is that too low of a value of R might result 
because of the necessity for having a large adjustment factor (8.5 dB). 
To demonstrate differences that can occur between the methods, the R 
factors in the examples for methods 1, 2, and 3 were computed.using the 
same hearing protector. The results are: method 1 (22.6 dB) , method 2 
(19.4 dB), and method 3 (13.4 dB). If an unsatisfactory R is computed 
using method 3, several alternatives are available to the user. Possibly 
a different hearing protector with a larger R factor could be selected, or 
additional noise data (octave band sound levels or dBC level'-) can be 
obtained in order to use method 1 or method 2, which will usually yield 
greater values of R. 

Even if the noise data needed to compute R by method 2 is not directly 
available, the method may still be used if a"certain assumption can be 
made about the term 6 (delta), which is the difference between the dBC 
(Lc) and dBA (LA) levels of the workplace noise (5 = L c - L A). The 
procedure is zo assume the highest value of 6 expected for actual noises 
within a given workplace and use that value in the formula for R presented 
in method 2 (i.e. R = 5.5 - 10 log T - 5). The assumed value of 6 should 
be based on actual noise measurements, noise data from a similar operation, 
or some other .well-founded reason. 

* This adjustment factor is the 98th percentile point in the error distri-
bution of values of R computed by the method 3 procedure versus valuer» 
of K computed using octave band sound pressure levels of the 100 noises-
shown in Figure 1. 
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The formula for R in method 3 can be rearranged to illustrate how it is 
similar to the method 2 formula: 

R = -1.4 - 10 log T 
« 5.5 - 10 log T - 7.0 " . 

In this form, the method 3 formula is shown to be equal to the method 2 
formula for a 6 value of 7.0. This point is important because a certain 
amount of caution should be exercised in using method 3 in. workplaces 
where 6 might be greater than 7.0. This situation is relatively easy to 
recognize because it implies dominant low frequency noise, with a heavy 
rumble or deep roar. This slight restriction in the application-of the 
formula emerged out of the development of the method. Method 3 was 
designed to meet the requirements of (1) having a simple, short procedure 
for calculating R without knowing any noise levels; (2) obtaining a 
constant R factor (for a given hearing protector) which can be subtracted 
from measured dBA levels to give the effective dBA level; and (3) having 
a value of R which is not unreasonably small for most protectors. 
Without the indicated restriction, an adjustment factor larger than 8.5 dB 
would.be needed which could result in values of R being almost too low 
to be useful. Therefore, use caution in applying a method 3 R factor if 
low frequency noises are present, and when in doubt, use method 1 or 2, 
if possible. 

25 
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\ oc — 
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MEAN C - B—0.1 

HERN C-FL- 1.0 

A.I I I 
FREQUENCY IN KHZ FREQUENCY IN KH? FREQUENCY IN KHZ FREQUENCT IN KHZ 

Figure 1. TYPICAL INDUSTRIAL NOISE SPECTRA, 20 groups of 5 spectra 
ordered on the basis of their 6 values 0. r-L A or C-fi). 
The 100 spectra have been "normalized" to 100 dBA to faci-
litate comparisons. (This sample of 100 noise spectr.3 was 
selected from 579 spectra .presented by Karplug and Bonvalktr 

"A Noise Survey of Manufacturing Industries," A 111 A 
Quarterlva Dec. 1953.) 
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Figure 2. ÎÎEAN ADJUSTED flBA-REDUCTION FACTiM (K) i-or WK\RV\.n.< 
102 RA RMIïFFS AS A 'R-fiCTI ON. Oh" Àfj.,:, !.. . i,, 
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Table .1. VALUES OF "Q" AND "10-LOG T" FOR HEARING FROTECTÔRS IN THIS LIST 
(Values were not calculated for bearing protectors not tested 
by ANSI Z24.22-1957 and/or not having standard deviation data.) 

I .D . 
N O . TYFf 01 U2 0 ? Q 4 Q ̂  

1 y LUG 25.2 23.7 . 1? .3 1F. .0 . 2 4 .F 
2 PLUG 2

l
/. 6 22.9 20.7 22.ï-

3 PLUG 2 u . 15.9 15.5 1o.2 16.4 
4 PL 3

r
' 21 .1 1K.7 IV.* 22.r 

:> FLU Ct » * C C m C 14.7 6 . j 7 .0 15.5 
6 PLU; 
7 .MUf F 25 .2 24.7 30.3 41 .0 77.t 
i FLU G 2 5 2C .5 17.7 2U.6 2b:. F 
9 MUFF 2 (. . r 2C.3 22.7 30.2 34 

10 My FF 2? .2 l3 .3 27.1 34.0 3C .o 
11 MOF F 25 .2 23.1 29 .<; 37.2 32 .0 
12 MUF F 24 .2 25 .1 2^.7 74 .? 

13 « u F F. K .0 16.5 17.5 26.2 32 .2 
14 MuF F 2 u . 0 U . 3 22 .7 3 u . 4 21.2 
15 Mi F F 19-2 16 .1 19.5 25.U 27.4 
16 MuFF n . .4 17.3 22 .1 24.2 27.2 
\7 M u F F 19 . 0 19.7 23.8 2 7.L 
lb MuF F 24 .6 2C.5 27.9 33.2 39.4 
19 MU F F 26.C 21.1 11 .V 26.U 16.6 
2L Mb F F 25 -2 .1 22 .V 2 7.2 1 .4 
21*' PLUG . 21 .0 16.9 14.7. 1 7.6 23.C 
22* PLUG 21 .C 16.5 17.1 15.2 22.6 
23* M J F F 25.0 19.7 25.1 31 .fi" 31 .4 
24.* MUFF 24 .4 24 .1 27.1 31 .6 36.4 
25* MUFF 2

 7
.6 1 £ .7 24 .9 26.* 29 .0 

26 F L U G 19.5 15.3 21.0 20.2 
27 PLUG 2 6 . F: 19.5 15.3 21 .0 2C -2 
2S MUFF 2 7.4 26.9 30.1 35.4 34 .4 
29 Me F F 2*.4 26.7 30 .3 32.0 31 .ù 
3". MUFF 37.2 2û.3 2/1.7 3?'.r 2 6 . C 
31 MUFF 23.2 19.7 24 .1 23 .-S 24..

c 

32 Mu F F 22 .2 2G.5 22 .7 26.2 25 . 
33 MUF F 25.4 21 .3 23.7 25.0 26.2 
34 MUFF 22 .4 19.7 20.3 24 .6 2 6 -b 
35 SU F F 23 -Ù 1 h. 1 1 9 . / 2Ô .2 2 4 . 0 
36 MUFF 24.x 21.1 22.7 2> .3 2 7 . i. 
37 MUFF 23 .u 20.1 .21 .9 25.4 25.2 
38 «uF F 24 .r. 21 .9 23.3 27.4 26.0 
7V MUFF 27.i 22.1 27.5 26.n 2Ô.2 
4(.) . MUFF 2 ' . 0 23.3 22 .3 2o .2 2 7 . C 
41 Mo F F 21 .6 2C.5 20.7 22 .2 23.

4 

42 M J F.F 1 7 .6 f .7 6.7 13.4 16.? 
4 7 Mu F F 1 / .? ? .1 f .1 1 5 U .C 
44 Mi, F F 1 5.4 6 . V 16 .5 14.6 2.4 
45 MUFF 35.6 7 3 .1 7;', .7 71 .v. 31 . R 

G6 <»7 %1f LCi) 1 

34 .5 32-. 1 -13.7 
31 .H 29.4 -14.9 
23.r 2 2 . 6 - Ï . 6 
? S . r: 2 6 . - -1 3 . 7 
13.5 2 4 . -2.6 

34.5 ?5.6 - I T . 7 
31.1 30. -14.« 
31.:. 3 21.6. -14.9 
30.6 - W . 7 
2 f .9 2 3 . 1 -1f .0 
3 ? .o ; s . s -1 . t 
29.9 If .2 -11•2 

?
c
 -14.5 

sr.fc -12.6 
31 .1 27.5 -1 3.2 
2 t. 2 21.6 - 1 '< . * 
31.1 2 7.* -1 ? . 6 
2 5.5 17.7 -11.6 
24 .4 2 2.7. -1 J. 1 
3 C .5 28.J -1C.6 
2 V . 7 2 9 . i; -TC.6 
36.?. 34.7 -17.7 
36.3 24 .6 - U . 5 
34.1 31 .4 -15.9 
2 £-.8 24.C. -11.6 
Zfc.lj 2 4 . ft -11.1-
3 4 . t 26.5 -2i.S 
2 7 . I h . t - U . * 

27.r -P.f.o 
27.0 25.1 - 1 5 . 0 
31.1 21.? --Î4.Ç 
2 9 .9 24 .C -1 f. .t* 
28.4 23.9 -14.3 
27.2 24 .4 -i

7
-c. 

2 i ' 2 6 . 1 -16.3 
29.4 26 .S -15.2 
31 -. 7 26-6 -1';.6 
2c.S 27.7 
3 0 .'1 ? ? . 7 - 11. 5 
2 7.9 ? 3 . Y -1 ? . 9 
2 4 . 1 22 . -3.5 
2 7.1 20.1 -4.4 
15.2 4.? 1.1 
17. .f 24.7 -?1.(» 

* The ANSI 1957 test standard was not followed explicitly; see footnote 1 
on .page 17. 
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Table 1. Continued 

I -0 . 
NO. T Y P F 

4 6 MU> * 
4 7 M |j f F 
40 f.U F F 
49 Mu F F 
50 N U F F 
51 " Y U F F 
5 2 MUFF 
53 P L UI-» 
54 P L U 
55 PLUG 
56 PLUG 
57 M J F F 
5? M u F F 
5 y plus 

6 S M u F F 
t«6 PLU î * 
67 PLUr. 
ois PLUc 
69 PLUC 
7f- PLU(: 
71 PLUf 
72 MJ F F 
7 3 W u F F 
74 KUFF 
7 5 PLU '.i 
7/ "uFF 
77 P L u r, 
76 P LU 'i 
/y HO F F 
« ù MUFF 
81 « L F F 
2 M j b F 

y 3 PLnc, 
*4 * MUFF 
>

 r
 * M.jF F 

ftO* MUFF 
8/ PLU-
r.fc P L b » • 
o PL U 

Pl. 

R 1 G 11 < U4 Q 5 G 6 07 

2d .2 26 .7 IU i . J 22 .2 25 .2 2 9.4 23 . 4 
21.4. 2 C .3 24 .S 2 V.6 1 H .2 26 - £ 20 .3 
20.o ' 1r .5 21 .i 26. r 2L • c, 3T.4 17.1 
24 .!•; 2 3 .5 24 .3 2 7.6 23 .0 30.5 19.3 
19.6 9 .5 1 1 . S 11.2 12 .2 23.6 19 .6 
1 3 .2 h .9 H . ? 11).6 15 .G- .2 b-m 2 .£ 
2 2.4 ?r .3 1 V .3 1c .0 24 .,2 25.2 22 .7 
24 .4 ic .5 12 .5 14.6 23 .4 24.6 19.4 
22.0 16 .1 . 11 .1 h..fi 1 . u 21 .7 u . ç 
2 9. 24 .1 IP- —> • r IV .6 33 .2 37.3 27 .C 

34 .7 29 .5 32 .2 33 .2 37.3 39.2 
i S.. 4 21 .3 23 . 7 25.0 26 .2 2^.9 .n 
2^.2 1 9 .7 24 .1 23. F 24 2 7.0 25.1 

^ K LOG T 

•17.1 
•13.2 
•12.1 
•15.0 
-4.7 
"3.6 
•12.6 
-t .9 
-5.6 
•14.9 
25.3 
• i e.. o 
15.0 

60 PLU c- 2 8 . 4 2t.m 9 22 .1 .22 .0 2b.2 31 .0 29.6 -17 1 
61 PLUG 30.o 21.1 1t.7 19.ô 22. 6 25.6 26. c -1

7
*7 

6 2 M U F F 
65 Mu F F 15.f o.7 -2.7 -U.4 1?.2 24 .3 21 . 7 s 1 
64 MUFF 21.6 16.5 16. 9 21 .8 29 . C 2^.1 19.3 -1 1 ?5 

on p a p e 1 7 

20.4 15.9 15 .5 .1 -.2 16.4 2?.« ? 2 . K -9.6 
22.4 20.5 1? ? . J 1 7.6 22.0 33.h 2R.6 -12.7 
25.6 19.7 15 .9 16 .u 2o. L 34.8 30. C -11.7 
21 . y 1 9.1 14 7 . — 15.0 12.4 24 .9 26 .5 -t .2 
25.4 1 . 7 27 .7 22.4 21. £ 24.6 3C .3 -14.6 
26.0 1 ? .9 15 . j 2-1 .0 20.2 25 .h 2 4 . h -11.7 
2u.4 16.3 2 3 .3 31 .2 29. -c 32.3 30.7 -13.9 19. C: 14.3 21 • « 33.C ?6 .6 3 C . V 2 7.4 -12.1 19.> 1 1 .9 14 .5 17. F 23.?: 31 .3 24 .4 -y .7 

I
1
/ .5 1 5 7 . .. 21 .C 2C.2 2,o .fc ?4 .6 -11. h 

17.? 9.1 y . 1 1 5 . r 16.1, 2 7.1 c Ci . 1 -4.4 
19.2 13.7 11 . i> 1 l .0 21 .r 25.5 •20. t - / . 1 
1c.? 1 2.7 11 1f..C 13-f. 22.0 ?n.c -5.2 
2^.0 2^.5 ?b 31 .2 3 2.6 3 4.5 31 . > -1 S . 5 
25.0 23.5 2 C 31 .2 32.6 3 4.5 31 . h -19.

 r
;. 

21.i 1 5 .9 2 $ .5 ; V . ? 31 3 3.6 . ? " 1 ? . f 
? 3 . (. 1 5 .V 16 r 1 21 .4 r v. 2 > i ~ 1 1 - ? } ml. 15.7 1 4 . S 1 .o 20. > 2 3 . Il . ?r:. i -

(
 • . V 

^ . 6 • i. 1 / ? ' . ? .?;• .7 ;. 6. -1-4 . ? 
1- .6 n . i 1 S • f .2 i.

c __ i. «7 l . 1 
il*.?. •<: 2 .7 

• - 3
 7
>. ;J : Î. 5 t' . i -M- . 

19.? 11 11 1 ?.r '• Î .
f - ~ . A 

tes? st -m-lard wa •
:
 not followed ?»xp] i c i ». 1 y : seo foo tnote 2 
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T a b l n 1 . C o n t i r u e d 

I . 0 . 
NO. TYPE C 1 Q 2 C7 04 05 06 0 7 1'. LOG T 

91 PLUG 1 3 .2 5 .7 2 .3 5 .0 7.8 1 1 .5 21 .6 1.7 
9? PLU V. 2? 14.7 6.7 7 .0 1 5 17 .5 24 - 2 . * 
93 PLU'-
V4 i'LJ'- .2 14.5 11 .1 16 .0 16 .3 24 .4 - 7 . 5 
95 PL ; . ") V (. ..• A. » • > 16 .9 P .5 m .4 23 . - .6 2 0 .6 -5.7 
9* PL I.' 30 .2 22 .5 21 .7 24 -6 3C -c 52 .6 34 ^ 7 -1 7.3 
97 • -LU-;- 3? .d 34.7 2 9 . > 32 5 1 . T .J 7 ? 79 . 2 -25.3 
9- MIJF F 26 .2 24.7 30.3 41 .0 3 6 . ̂  34 .5 2 5 .-1C.9 
V9 M !.I F F 24 . • • 21 .1 22.7 2 Ï" .h 27 .L 2 . 1 - U . 3 

100 
n
t.. 1 ' J . 26 19.5 15 .3 21 .U 20 .2 .8 ? 4 .f- 1 .8 

1' 1 PI. >i". 26 .6 16.9 14 .3 15 .2 17.6 2r .2 .9 -t .0 
1

 r
'2 p L t j .i u .4 20.7 12 .5 1 H .3 23 . t 21" .1 . 13 

1 J3 M J F F ' L R .6 26.3 29.1 3U .6 2f .4 23 .4 ?6 .7 
104 M U-F- f 2 3 .4 2C.9 21 .9 31 .0 28.4 33 .2 31 .9 -16.5 
1 05 Muf F 2 h .0 21 .5 26.1 2 9 .6 2 fc - 6 31 .2 33 . 7 -1 P.3 
1u6 Y U T- F ' 2 » .0 21.5 26.1 29 .6 26.6 31 .2 

7
3 .7 -Iff .3 

1 07 M a F F 2 • .0 24.5 27.7 3 5 .4 2 £ . f 32 .n 22 .4 -15.1 
108 MUFF 25 .6 2U.3 2 5.9 27 .0 27 .6 29 .6 1* < -14.5 
1 R9 ' M ij F F 24 .4 1*.1 15.3 20 .2 22 .£ 31 .5 25 -11.7 
iru MUFF 21 .6 14.5 11 .3 20 .0 21 .15 31 .6 70 .4 -fc. 7 
m MUFF 2:i .0 15.1 13.5 20 .2 21 .6 33 .5 27 . 1 -1 O.U 
112* Mu F F 17 .0 13.1 17.3 21 .2 21 26 . F 19 .c -9.3 
113* MUF F 17 .0 14.7 19.5 22 .6 2 2 . 6 30 .5 17 .4 -1C.2 
114 MUFF . 20 .6 18.5 23.5 30 .6 24 .6 33 .2 20 .7 - 1 4 . 0 
115 VUF F 20 .fi 1 fc\5 23.5 30 .6 24 .6 33 .2 20 .7 -14.0 
116 MUFF 25 .4 21.3 23.7 25 .0 26.2 29 24 .r -16.0 
117 MUFF 22 .4 19.7 2U.3 24 .6 26.fc 28 .4 23 .9 - 1 4 . 3 
11ft MUFF 23 .0 18.1 19.7 28 .2 24 .8 27 .2 24 .4 -1 3.8 
11V MUFF 24 .rt 21 .1 22.7 2fc .6 27.C 2 C .8 26 .1 -16.3 
120 MUFF 23 .0 20.1 21 .9 25 .4 25.2 29 .4 26 .9 -15.2 
121 Mu F F 24 .6 21.9 23.3 27 .4 26.C 3 f • .3 26 .6 -1 £ . 6 
122 MUF F 23 .2 19.7 24.1 23 .6 2 4 . P 27 .0 25 .1 - 1 5 . 0 
123 MU F F 25 .4 21 .3 23.7 25 .0 26.2 29 .9 24 -16.0 
124 MU F F 22 .4 19.7 20.3 24 .6 2 6.8 2o .4 23 .9 - 1 4 . 3 
125 MUFF 23 .C 18.1 19.7 2F .2 24.F 27 .2 24 .4 - 1 3 . * 
126 MUFF 27 .4 26.9 30.1 35 .4 34 .4 34 .8 26 F 

• J -PI .9 
127 •M JFF 23 .2 19.7 24 .1 23 .8 24 .f 27 .0 25 .1 -15.0 
128 MUFF 22 2f .5 22.7 26 .2 25.c 3.1 .1 21 • T - 1 4 . 9 
129 MUFF 29 . 4 22.9 17.5 .0 21.6 22 .9 27 .9 -1 3.0 
1 30 PLUG 25 .6 19.7 15.9 16 .0 2 O. 0 34 .E 30 - 1 1 . 7 
131 MUFF 2 6 .2 24.7 3C.2 4 1 .0 36. F 34 .5 25 .6 -1 Ç.9 
132 PLUG 2J-. • <" 19"-5 1 7.1 1 1 .8 i9.R, 27 .8 31 .9 -<; .5 
•13 3 PLUG 27 .0 15.1 14 .1 1 3 .8 16.u 24 .3 .9 - 8 . 9 
1 34 MUF F 
135 MUF F 19 .2 20 .7 25.3 32 .u 26 .£ 29 .5 23 . t -15.0 

* The ANSI 1957 test,standard was-not followed explicitlysee footnote 6 
on page 17. 
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I .0 . 
N O . 

1 36 
137 
13* 
139 
1 40 
141 
142 
143 -
1 44 
145 
146 
147 
14.? 
149 
150-
151 
152 
153 
154 
155 
156 
1 57 
158 
159 
160 
161 
162 
163 
164 
165 
166 
167 
1 68 
169 
170 
1 71 
172 
173 
174 
175 

T VP" (11 U2 r « 
' .* ; " \i Ù u •j 7 1

v
 Lt-

— — — — — — — • — - — - - - - - - - - -

p
L ur. 2 V . 4 22.V 17.5 V, .0 21 . - 2 2.9 2 7 - 1 3 . 0 
P L U ' 2 7.6 29.3 21 .5 19.;- 2 6 . L 2 4.3 

« 
6.<F . £ -1 5.2 

PLU*' 
PLU-
PL U i-. 
PL U ô 
P L U 3 3.0 23.7 17.3 1 4 23 .C 26.3 27 . 5 -1 1 ••> 
MUFF 2 7.4 2 6.9 31. -1 35.4 34 .4 3 4 . £ . 5 -?f . ? 
MU F F 25.4 '21.3' 23.7 2 5.0 2 6 . ? 2 9.9 24 .(. - 1 t . V 
MUF F 22 .4 19.7 2 (' .3 24 .6 7. 6 . > ? h .4 23 -9 -14.3 
M u F F ' 2 3 . j 19.7 .2 24 .r. 27.2 .4 - i I . 8 
MUFF 27.4 26 .9 3C.1 35.4 3 ̂  .4 34.? 26.5 - 2 ' .9 MUFF 17.2 9.1 .1 1 5 2 7.1 20 .1 -4.4 
MUF F 24 .>' 21 .1 2 2.7 2 £ . . 5 2 7 . c 2 K 6 26 . 1 -16.3 
MUFF 23 .0 2C.1 21.9 2 5.4 25.2 ? 9 . /« . 9 - 1

 f . 7 
MUFF 2 4 . 21 23.3 27.4 26 . L 3 b . 3 2 rr . f- - 1 < . 6 
PLU'* 2o . 0 19.5 15.3 21 .0 2 C • c 2 . t 2 4 .6 - V I . 
MUFF . 25 .2 24.5 26 .3 29.8 3C .6 34.? 2 7.5 -11.9 
MUFF ? 7. . 4 21 .3 27.3 29.ft 2? 31 .5 23.5 -16.6 
M u F F 22 16.3 26.3 32 .0 29 . c 2(^.6 23 .t -14.2 MUFF ?6.«

w 
23.5 29.3 32.0 31 .r 2 K 3 2 7.6 - 1 9 . 6 

MUFF 23.6 19.5 23 .1 29.6 3 0 . c 2S .8 2 7 . - 1 c . 0 
MUFF 25 .2 23.7 2 h .1 31 . è 32 .2 33.3 23.3 -1 K 2 
PLUG 2 4 . h 2C . 1 14.7 21 .2 2 3.C 24.1 ?1 .6 -11 .5 
PLUG 32.6 21 .5 15.7 12.A 22.2 2 6.9 34 .7 - 1 L . 2 PLUG 30.2 20.5 • 19.1 11.2 23.6 34.e 2t . 1 - 9. r. 
PLUG 28.* 22.7 13-7 15.2 26.? 31.8 26.3 -1 C . 7 
PLUG 26.0 21.3 11 .5 11.2 24.2 34.6 35.5 - 7 . V 
PLUS 26.4 16.3 1U . 7 13.4 1 •* . Ù 2 K 7 29 .6 -7.6 MUF F 14.2 fc -5 13.5 15.4 21 .6 2 3.6 8.1 
MUFF 22.6 17.9 15.7 20.2 25.2 "> ' 7 c. j . C t . 7 - 7 „ U 
MUFF 15.4 16.9 19.1 19.8 20 .6 26.2 10.3 -7.5 
MUF F 2 3.1 31.3 2* .0 34.0 33.4 22.2 -17.7 
Y«UF F 26.2 29.9 31 .1 33..- 24.6 3 3 . 3 30.6 _ "i ; T C . J 
MUFF 2u . 8 17.9 11.7 34 .8 2 5 - I 23.6 . r , . y MUFF 22 . > 19.7 19.7 29.2 23.4 25.4 31..5 -14.4 
MUFF 27.C 27.9 29 .7 3o .4 2 4 . i 30.6 ?7 m 7 - 1 9 . '7 MUFF 27.2 17.9 2u .3 24 .6 2 0.6 c.r : . 1 5** . * -1 3 . -ï MUFF 27.4 12.3 22.7 2F .2 ?S . > 22.2 26 . 7 -11.1 
PLUG 23.0 17.7 13.1 12.0 17.2 2 7.7 19.9 - 7 . 
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MARQUE Cedar Crest Daoust Daousl Gorilla • 
i 

MODÈLE 0150 F Ruf Rider 50307 Ruf Rider 50345 S-534-X 

FABRICANT Genescodu 
Canada Liée 

Daoust, 
Laionde Inc. 

Daoust, 
Laionde Inc. 

Compagnie de 
chaussures 

H.H. Brown 

LIEU DE FABRICATION Québec Québec Québec Québec 

DESCRIPTION DU PRODUIT: 
• Hauteur (centimètres) 15,25 (6 po) 15*25 (6 po) 15,25 (6 po) 15,25 (6po) 

• Poids (grammes) 842 795 910 1060 

* Matériaux et couleur Cuir brun Cuir beige. Côtés 
en élastique 

Cuir beige Cuir brun. Style 
bottes de marche, 

avec agraffes 

• Cambrion Métallique Métallique Métallique Métallique 

• Type de semelles Process 1-82. 
Résistantes 

à l'huile 

Chemigum. 
Résistantes 

à l'huile 

Chemigum. 
Résistantes 

À l'huile 

Vibram 

• Résistance de la coque en acier Haute Haute Haute 
t 

Très haute u 

• Doublure de la coque en ader Tissu Cuir Cuir Cuir ' • 

• Prix approximatif 55$ 48 S 60S 83 S 

VARIABLES: 

22,0 Rigides ;'< 
• Semelles 

• Rigidité (newtons) 7,9 Souples 7,0 Souples 13,0 Moyennement 
rigides 

22,0 Rigides ;'< 

• Résistance à la perforation 
par un clou (newtons) 

255 • 180 • 235 • 775 * 

• Résistance à l'usure * • • 
• Résistance au glissement 

(sur une surface mouillée) 
Faible sur te béton 

et le bois; 
moyenne sur la tôle 

Moyenne sur le 
béton et le bois; 

très bonne sur la tôle 

Moyenne sur le 
béton et le bois; 

très bonne sur la tôle 

Moyenne sur toutes ! 
les surfaces 7 
analysées 

• Support au niveau de la cheville 
(newtons) 

3,79 • 0.42 • 3,17 • 4,19 • 

i 

• Imperméabilité • • • • 
• Résultat du test d'équilibre • • • • * 





MARQUE Gorilla Gorilla Gorilla Greb-Kodlak 
i 

MODÈLE ..VS-712-X S-740 10077 
i 

39565 
j 

FABRICANT Compagnie de 
chaussures 

H.H. Brown 

Compagnie de 
chaussures 

H.H. Brown 

Compagnie de 
chaussures 

H.H. Brown 

i 

Grcb Industries 

i 

LIEU DE FABRICATION Québec Québec Québec 
i 

Ontario 

DESCRIPTION DU PRODUIT: 
• Hauteur(centimètres) 20.32(8 po) 20,32(8 po) 20,32(8 po) 20.32 (8 po) | 

• Poids (grammes) 1 154 1 128 843 1006 

• Matériaux et couleur Cuir brun 
et beige 

Cuir brun 
et beige 

Cuir brun 
i 

Cuir beige 
4 

• Cambrion Métallique Métallique Non renforcé Métallique 
.5 

Cema Process • Type de semelles Néoprène. 
Résistantes 

& l'huile 

Vibram Résistantes 
à l'huile 

Métallique 
.5 

Cema Process 

• Résistance de la coque en acier Très haute Tris haute Tris haute 
t 

Haute . j 
•.i 

• Doublure de la coque en ader Cuir Cuir Cuir Cuir l 

• Prix approximatif 62 S 70$ 45$ m . ; 
i 

VARIABLES: 4 

• Semelles 
• Rigidité (newtons) 

• Résistance à la perforation 
par un clou (newtons) 

24,9 Rigides 

340 • 

17,7 Rigides 

480 * 

8,2 Souples 

323 • 

14,7 Moyennement ' 
rigides 

420 * 

• Résistance à l'usure 
• Résistance au glissement 

(sur une surface mouillée) 

• 

Faible sur le bois 
et la tôle; moyenne 

sur le béton 

* 
Faible sur le béton 
et la tôle; moyenne 

sur le bois 

it 
Moyenne sur le bois 

et la tôle; très 
bonne sur le béton 

* l 
Faible sur le béton; < 
bonne sur le bois ' 

et la tôle 

• Support au niveau de la cheville 
(newtons) 

6,98 a 7,11 * 5,95 • 5,86 • 

• Imperméabilité • • • * 

• Résultat du test d'équilibre • • • • 



• •• - 1 M B 

Kaufman 
Kingtreads 

gljj^ggggaffiSS-U 

Kaufman 
Kingtreads 

Kaufman 
Kingtreads 

King Kong Royer Royer 

7225 !<»> 9427KD 261 20077 70238 59453 

ifman Footwear 
Inc. 

Kaufman Footwear 
Inc. 

Kaufman Footwear 
Inc. 

Compagnies de 
chaussures 

H.H. Brown 

Royer Inc. Royer Inc. 

Ontario Ontario Québec, j,. Québec 
"il' 

Québec Québec 

20,32 (8 po) 20,32 (8 po) 25.4 (10 po) ' . 20,32 (8 po) 20,32 (8 po) 20,32(8 po) 

1070 978 976 894 1 194 1048 

Cuir brun. 
Protecteur 
metatarsal 

Cuir beige Cuir beige. 
Fermeture éclair 

sur le côté 

Cuir bran pâle Cuir noir. 
Rembourrage pro* 
tecteur sur le côté 

Cuir beige 

Métallique Métallique Métallique Non renforcé Métallique Métallique 

Process 82 Process 82 Process 82 Résistantes 
& l'huile 

Non indiqué Vulcanisées 

Haute Haute Haute Haute Haute - Haute < 

Tissu Cuir Tissu Cuir Cuir Cuir 

80S 95 S 70S 51$ 87 S 69 S 

8.5 Souples 7,1 Souples 4,8 Très souples 9,0 Moyennement 
rigides 

19,7 Rigides 14,2 Moyennement' 
rigides 

135 • 80 • 130. • 465 * 345 • 340 • 

<r • f r • • • 
loyenne sur le 

éton; bonne sur le 
bois et la tôle 

Faible sur le béton; 
bonne sur la tôle; 

très bonne sur 
le bois 

Faible sur le béton; 
moyenne sur le bois 

et la tôle 

Moyenne sur la 
tôle; bonne sur le 
béton; très bonne 

sur le bois 

Moyenne sur le bois; 
bonne sur le béton 

et la tôle 

Moyenne sur toutes 
les surfaces 
analysées 

5.21 • 5,34 • 2.99 • 3,97 • 8.57 if 4,54 • 

• ir • • « 

• •a • • a 

m 
• 

«S . y-
w 



f Sans marqoiy 

y 
(1) 

Footwear 
Imports 
(distribi 

:JUbi 

arvSorcl 

^ D a o o s t : 

. . .j ,r 

"•($£ 50805 
• a w r - :

v
" 

i$Daoust,.Lalonde 
Inc. i-r 

M ^ r j - i t f ' * 

^ Terra N o w 

•iii'l^^./iJIi 

Terra Noyajh. 
. Sttoifs-LtĴ .' 

i^jflflL 
• tiTeffe-Nï 

Caoutchouc-

po). 

-^Cuirnoir 

Non. indiqué^;-

W e j ^ à a ç 

• • • _ • • • 

• vTIssu>' .y 

i 

! souples 
i - 155 
[• • riii&uj&M 
hikïSEIk 

i:ltij!4byenncment 

j Faible sur le béton£ 
k moyenne sur le 
K : et la tôle :;Sjf 

1.61 • 
• 

[moyenne sur-le 

i Cuir noir> ! \ .' • -J* »>' t t'3 * • 

; -V r t -y.:;::; s 
' Résistantes; S»; 

'à l'huile ^ i » 
• .-r-^ a 

.Non ;:J|; -|J 
: *, • . ï 4 

i -^Moyenne r • . .j. Moyenne j > ( 
'** ^ • Cuir k i] 

' i . !$? 
• ».'••, . * " Iri

 p 

Néoprtne. ' 
^^Résistantes' 
i -VjSà lTmfle u 

• r :-Oui : 

moyenne sur te bols'. 
..: V-et totale^ 

ï î ^ 
l ^ ë 53$ • 
t ' • 

11*3 Moyennement 
j i è rigides 

' Mpjwane sur toutes 
•i'tes surfaces 

' [jNwapplicable 

> ' t: 
: 'H'T^Y ' 'S: 

ïi- • t j 
«• • ! ' 5 

.5.1 Très; : ; 

. souples; 

• >;Non'appUcable jji 
FaH^lesurkbois^1 

et la tôle; moyenne 
sur le béton r 

» -fH 
; Non appiica^ ^ 

L Ë G E N D E : ir : Très bon t* : Bon • : Moyen • : Faible • : Très faible 
NOTES: (3) Coque en acier non homologuée par l'ACNOR. Résistance évaluée i posiériori 

(4) Ce modèle est discontinué. Il a été remplacé parle modèle 2616*1. Comme ee dernier n'a pas été soumis * nos tests, nous ne pouvons 
affirmer que les résultais obtenus s'y appliqueraient. Nous l'avons quand même inclus dans le tableau afin de permettre une compa-
raison des soutien par rapport aux bones et aux bottines. ^ 
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B I B L I O G R A P H I E 

A M P H O U X , M . , P o l i , J . P . , B i l a n d e s t r a v a u x r é c e n t s 
s u r l e s d e r m a t o s e s p r o f e s s i o n n e l l e s - d a n s 1 ' i n d u s t r i e 
d u b â t i m e n t e t d e s t r a v a u x p u b l i c s , A r c h i v e s d e s 
m a l a d i e s p r o f e s s i o n n e l l e s , v o l . 3 4 , P . 2 3 8 - 4 1 , 1 9 7 3 . 

B E R T I N U S O N , J . , W e i n s t e i n 5 . , O c c u p a t i o n a l H a z a r d s 
o f C o n s t r u c t i o n , A L a b o r O c c u p a t i o n a l H e a l t h P r o g r a m m 
P u b l i c a t i o n , 1 9 7 8 , 2 1 2 . 

C o m m i s s i o n , d e l a S a n t é e t d e l a S é c u r i t é d u T r a v a i l 
d u Q u é b e c . , L a l u t t e c o n t r e l e b r u i t , u n g u i d e p o u r 
l e s t r a v a i l l e u r s e t l e s e m p l o y e u r s . , B i b l i o t h è q u e 
N a t i o n a l e d u Q u é b e c , 1 9 8 3 . 1 1 7 p . 

C o m m i s s i o n d e l ' e m p l o i e t d e l ' i m m i g r a t i o n d u C a n a d a , 
A n a l y s e d u m é t i e r d e m é c a n i c i e n i n d u s t r i e l ( m é c a n i c i e n 
d e c h a n t i e r ) , O t t a w a , 1 9 7 9 , 25 p . 

C O U R T O I S , P a u l - A n d r é , N o t e s d e c o u r s s u r l e b r u i t i n -
d u s t r i e l , d a n s l e c a d r e d u c o u r s E v a l u a t i o n e t c o n t r ô l e 
d e l ' e n v i r o n n e m e n t i n d u s t r i e l I , G I A - 6 0 I 0 , U . Q . T . R . , 1 9 8 3 . 

D A U M , S u s a n M . , S t e l l m a n J e a n n e . , P e r d r e s a v i e à la 
g a g n e r , m a n u e l p o u r l a s a n t é d e s t r a v a i l l e u r s . P a r t i 
P r i s , 1 9 7 9 , 4 9 1 p . 

F a c u l t é d e m é d e c i n e d e l ' A c a d é m i e d e P a r i s , P a t h o l o g i e 
d e s s o u d e u r s , M é d e c i n e d u t r a v a i l . E d i t i o n s m é d i c a l e s 
e t u n i v e r s i t a i r e s , P a r i s , 1 9 7 2 , v o l . 2 , p p 2 4 0 - 5 1 . 

F R A S E R , T . M . , E r g o n o m i e P r i n c i p l e s in t h e D e s i g n o f 
H a n d T o o l , I n t e r n a t i o n a l L a b o u r O f f i c e , G e n e v a , 1 9 8 0 . 
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H A D E N G U E , P a t r i c k , C o n t r i b u t i o n -â l ' é t u d e d e l ' a c t i o n 
c a n c é r o g ë n e d e s h u i l e s m i n é r a l e s u t i l i s é e s d a n s l ' i n -
d u s t r i e , T h è s e p o u r l e d o c t o r a t e n m é d e c i n e , U n i v e r s i t é 
d e P a r i s , 1 9 7 4 , 75 p . 

H E T U , R a y m m o n d e t L a l o n d e , M o n i q u e , Q u
1
 e n t e n d e z - v o u s 

p a r p r o t e c t e u r a n t i - b r u i t ? , S e r v i c e d ' é d u c a t i o n , F . T . Q . , 
M o n t r é a l , 1 9 8 2 , 32 p . 

J A U R O N , R i c h a r d ^ L . , M o t e u r d i e s e l , e f f e t s p h y s i o l o g i q u e s 
d e " 1 ' é c h a p p e m e n t d i e s e l . , C o n g r è s d e l ' A . H . I . Q . , Q u é b e c , 
1 9 8 1 , 2 8 p . 

L E B O R G N E , D o m i n i q u e , l e s v i b r a t i o n s a u t r a v a i l , I n s t i t u t 
d e r e c h e r c h e a p p l i q u é e a u t r a v a i l , b u l l e t i n n o 2 5 , J u i n 
1 9 8 4 , 80 p . 

M O S S I N G E R , M . , J u l l i e n , G . , B o u r g e o i s , J . e t B i s s c h o p , 
A p r o p o s d e l a p a t h o l o g i e d e s o u v r i e r s u t i l i s a n t l e m a r t e a u 
p i q u e u r s u r l e s c h a n t i e r s d u b â t i m e n t e t d e s t r a v a u x p u b l i c s , 
A r c h i v e s d e s m a l a d i e s p r o f e s s i o n n e l l e s , v o l . 2 7 n o s I - 2 
p . 2 6 0 - 6 4 , 1 9 6 6 . 

O c c u p a t i o n a l S a f e t y a n d H e a l t h Series,- B u i l d i n g w o r k , A 
C o m p e n d u m o f O c c u p a t i o n a l S a f e t y a n d H e a l t h P r a t i c e , 
I n t e r n a t i o n a l L a b o u r O f f i c e , G e n è v e , 1 9 7 9 , 2 5 6 p . 
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