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AVANT-PROPOS

A 1’approche de 1’année 1994, proclamée Année internationale de
la famille par 1’Organisation des Nations unies, le Secrétariat
a la famille est heureux de présenter un portrait des familles
québécoises de chacune des 16 régions administratives du Québec.

Le "Portrait statistique des familles" contient des données sur
la population de la région et le marché du travail, sur les
groupes d’'dge, la situation matrimoniale, les naissances, la
fécondité, les prévisions démographiques, les types de familles,
leur composition, leur habitat, les services de garde et les
allocations d’aide.

Les données pour la région sont comparées aux données pour
1’ensemble du Québec; elles font ainsi apparaitre les parti-
cularités de chaque région. De plus, une section sur les faits
szillants souligne les principaux éléments qui caractérisent la
région.

Le "Portrait statistique des familles" se veut un outil de
référence utile & ceux qui oeuvrent auprés des familles. I
pourra aussi servir a 1’'animation et a 1a réflexion que le Bureau
québécois de 1’Année internationale de 1a famille (BQAIF) veut
susciter dans toutes les régions du_ Québec.

Tous souhaitent que les manifestations de 1'Année internationale
de 1a famille fassent prendre conscience aux différentes instances
nationales, régionales et locales de la nécessité de faire une
meilleure place aux enfants et a leurs parents dans notre société
et de s’engager plus concrétement dans cette voie.

La famille joue un rbéle déterminant et irremplacable dans le
développement et 1’épanouissement de chaque personne. Elle est
le Tieu par excellence d'éducation des enfants; les valeurs, les
attitudes et les comportements qu‘elle transmet & 1’enfant
faconnent toute sa vie. La famille demeure le lieu ou Tles
rel;tions humaines sont les plus denses et souvent les plus
riches. '

La famille détient aussi 1a clef de notre avenir collectif; c’est
elle qui donne 1a vie et forme les citoyens et les citoyennes de
demain. '



C’est en raison de 1’importance des familles et de leur contribu-
tion incalculable a 1’ensemble de la société que le Québec a
adopté une politique familiale explicite depuis 1987. La société
tout entiére doit relever le défi de s’adapter aux transformations
survenues dans les familles afin de mieux les soutenir dans leur
développement. Ce défi ne s’adresse pas uniquement aux gouver-
nements, mais a 1'ensemble des acteurs socio-économiques, que leur
action se situe au niveau national, régional ou local.

La politique familiale au Québec poursuit les grands objectifs
suivants :

reconnaitre la famille comme valeur collective fondamentale;

contribuer 4 la cohésion et & Ta stabilité de 1a famille, en
tenart compte des diverses réalités familiales;

sou uir les parents a titre de premiers responsables de la
pric. en charge et de 1’'éducation des enfants.

La politique familiale est globale et multisectorielle. Elle fait
appel a la concertation de tous les agents socio-économiques dont
1’action peut avoir un impact sur les familles.

Cette politique vise a créer une société plus accueillante pour
les parents et pour les enfants. Elle s‘adresse a toutes les
familles, quels que soient leur composition et le nombre d’enfants
qu’elles comprennent. Elle veut créer un environnement plus
propice a la vie familiale, au développement des enfants et a
1’épanouissement de chacun des membres de la famille.

Le Secrétcire a la famiile.

AUBERT OUELLET
Aodt 1993
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Partie 1

Le portrait général de la région



Tableau 1.1

Saguenay — Lac-St-Jean

<1971 1991~
Population

Le Québec

Région/L; Québec

1971

266 230

6 027 770

4,42

H 1976

269 385 6 234 445 4,32
" 1981 285 680 6 438 650 4,44
285 480 6 531 645 4,37

e i e

286 245

Densité de la population”
(nombre de personnes par km®)

6 895 960

4,15

Année Saguenay — Lac-St-Jean Le Québec
1971 2,6 4,0
1976 2,6 4,1
1981 2,7 4,2
1986 2,7 4,3
1991 2,8 4,5

* La superficie de la région est de 103 901 km?, soit 6,83 % de celle du
Québec qui est de 1 521 783 km?

Source : Bureau de la statistique du Québec.

Faits saillants




Tableau 1.2

aguenay -~ Lac-St-Jean,

Municipalités 1986 1991 Evolution
régionales de comté 1986=100
(MRC) Nombre % Nombre % %

Lac-Saint-Jean-Est 52 413 18,36 51 965 18,16 99,15
Le Domaine-du-Roy 33 307 11,67 | 33 235 11,61 99,78
“ Le Fjord-du-Saguenay | 170 817 59,84 | 172 795 | 60,38 101,16
Maria-Chapdelaine 28 920 10,13 28 165 9,84 97,39
Population totale 285 457 | 100,00 | 286 160 | 100,00 100,25

Source : Statistique Canada, recensements 1986 et 1991.

Faits saillants




Tableau 1.3

Saguenay — Lac-St-Jean

Population active (’000)

Emploi (/000)

Emploi A temps partiel ( %)

Chémage (’000)

Taux de chémage ( %)

Durée moyenne du chémage (sem.)

Taux d’activité

Ensemble du Québec

Population active (‘000)

Emploi (’000) 3 031 3 055 2 987
Emploi 3 temps partiel ( %) 13,5 13,8 14,9
Chomage (’000) 311 345 405
Taux de chdmage ( %) 9,3 10,1 11,9

Durée moyenne du chdmage (sem.)

Taux d’activité

Source : Gouvernement du Québec, Ministere oeuvre, de la Sécurité
du revenu et de 1a Formation professionnelle, Le marché du travail.

Faits saillants




Tableau 1.4

Lac-St-Jean Le Québec
Secteurs d’activité Nombre (’000) " %
Primaire 9,3 8,0 3,6
" Agriculture 3,5 3,0 2,2
Autres 5,8 5,0 1,4
Secondaire 25,7 22,2 22,6
Industries ma.ufacturidres 20,1 17,3 17,8
Construction 5,6 4,8 4,8
IITertiaire 80,9 69,8 73,8
' sport, communication
autres services publics 5,9 5,1 7,2
Lommerce 19,5 16,8 17,9
Finances, assurances et
affaires immobilidres 3,8 3,3 6,3
Tervices 46,1 39,8 35,1
~uministration publique 7,0 6,0 7,2
Emploi total

Source : Gouvernement du Québec, Ministére de 1a Main-d’oeuvre, de la Sécurité
du revenu et de 1a Formation professionnelle, Le marc travail.

Faits saillants




Partie 2.

La démographie



Tableau 2.1

k dﬁénay - Lac-St-Jean

Age 1986 % 1991 % 1986=100

0- 4 ans 22 620 7,9 18 865 6,6 84,4

5- 9 ans 26 445 9,3 22 470 7,8 85,0
10-14 ans 22 035 7,7 26 095 9,1 118,4
15-19 ans 21 120 7,4 21 325 7,4 101,0
20-24 ans 25 870 9,1 17 020 5,9 65,8
25-34 ans 54 225 19,0 50 415 17,6 93,0
35-44 ans 40 735 14,3 47 170 16,5 115,8
45-54 ans 28 125 9,9 32 060 11,2 114,0
55-64 ans 23 895 8,4 25 295 8,8 105,9
65-74 ans 13 730 4,8 16 920 5,9 123,2
75 et + 6 680 2,3 8 610 3,0 128,9
Total 285 480 100,0 286 245 100,0 100,3

Ensemble du Québec
Age 1986 % 1991 % 1986=100

0- 4 ans 431 860 6,6 445 340 6,5 103,1

5- 9 ans 470 470 7,2 448 690 6,5 95,4
10-14 ans 438 610 6,7 484 145 7,0 110,4
15-19 ans 475 400 7,3 451 230 6,5 9%,9
20-24 ans 585 295 9,0 474 515 6,9 82,1
25-34 ans | 1 197 605 18,3 1 240 950 18,0 100,6
35-44 ans 983 175 15,1 1 134 360 16,4 115,4
45-54 ans 685 565 10,5 807 820 11,7 117,8
55-64 ans 613 365 9,4 637 980 9,2 104,0
65-74 ans 407 385 6,2 473 065 6,9 116,1
75 et + 242 915 3,7 297 865 4,3 122,6
Total 6 531 645 100,0 6 895 960 100,0 105,6
Source : Statistique Canada, recensements 1986 et 1991.

Faits sail!ants

ugmentationibeaucoublp ]
65 ans et ‘plus.dans 1a région_que dans 1’ ensemb1e?du Québec:.
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Tableau 2.2

1986

Saguenay - Lac-St-Jean Le Québec
Nombre % Nombre

0 a 14 ans 71 100 24,9 1 340 940
15 3 64 ans 193 970 67,9 4 540 405
65 ans et plus 20 410 7,1 650 300
Total 285 480 100,0 6 531 645

Rapport de
dépendance 0,472 0,439

Groupes d’dge

1991

, Saguenay — Lac-St-Jean Le Québec
Brow s d'age Nombre % Nombre
|| 0 a 14 ans 67 430 23,6 1 378 445
I 15 & 64 ans 193 285 67,5 4 746 855
65 ans et plus 25 530 8,9 770 930
Total 286 245 100,0 6 896 230
Rapport de
dégendance 0,481 0,453

* Re~récente la proportion des personnes de moins de 15 ans et de 65 ans et
-« 1’ensemble des personnes de 15 a 64 ans.

Source : Statistique Canada, recensements 1986 et 1991.

Fatts saillants




Tableau 2.3

Saguenay — Lac-St-Jean
Sexe masculin
---1981 69,6 71,0
1986 71,1 71,9
1991 71,6 73,6
’ Sexe féminin
' 1981 77,5 78,7
! 1986 - : 78,2 79,4
; 1991 79,1 80,7

* Moyenne de trois ans, sauf pour 1991 ou il s’agit d’une évaluation calculée
a partir des données du recensement de 1991 et des décés pour cette méme
année.

Source : Bureau de la statistique du Québec.

Fait sail]apt
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Tableau 2.4

Saguenay — Lac-St-Jean Le Québec
Langue -

| maternelle 1986 1991 Evol. 1986 1991
0

| rangais 279 195 | 281 530 100,8 | 5 316 925 [ 5 597 930
| 2 295 2 010 87,6 580 030 601 405
Autres 990 2110 213,1 393 725 517 975

* Excluant les personnes qui ont fourni deux réponses ou plus.

Source : Statistique Canada, recensements 1986 et 1991.

Faits sai]lants

iEntre 1986 et 1991, ewnombre de-personnes de langue
fang1aise KR diminu, “au-- Saguenay ‘—‘Lac-St-Jean;- a1ors
ombré de’personnes’ e,]angue,maternel?e autre ‘que’

glaise a- p} _j_nﬁgdoublé' e dernier -groﬁpe
‘cependant - re1at1v ment pi ) .

-16-



Tableau 2.5

Saguenay — Lac-St-Jean Le Québec
Nombre % Nombre %
Personnes mariées 120 215 54,96 2 688 335 48,72
Personnes veuves 12 760 5,83 362 695 6,57
Personnes divorcées 12 150 5,55 395 820 7,17
Personnes célibataires 69 205 31,64 1 934 470 35,06
Personnes séparées 4 395 2,01 136 460 2,47
Total 218 725 100,00 5 517 780 100,00

Etat matrimonial 1égal

* 11 s’agit de la population de 15 ans et plus seulement.

Source : Statistique Canada, recensement 1991.

Fait saillant
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Tableau 2.6

Le Québec

Saguenay — Lac-St-Jean

Année Nombre Evolution Nombre [ Evolution| Le Québec
1981=100 1981=100 %

100,00 100,00 5,28

2 167

41 006

1986 1 622 74,85 | 33 108 80,74 4,90
.387 1 485 68,53 | 32 588 79,47 4,56

|r 1988 1474 68,02 | 33 469 81,62 4,40
1089 1 439 66,41 | 33 305 81,22 4,32
90 ! 1291 59,58 | 32 059 78,18 4,03

1 15¢ 53,30 28 922 70,53 3,99

Source : Bureau de la statistique du Québec.

»Fait saillant
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Tableau 2.7

Saguenay - Lac St-Jean Le Québec Région/
. Le Québec
Année Nombre Evolution Nombre Evolution %
1986=100 1986=100

1986 655 100,0 18 399 100,0 3,6
1987 628 95,8 19 315 105,0 3,3
1988 767 117,1 19 825 107,7 3,9 "
1989 714 109,0 19 790 107,6 3,6
1990 664 101,3 20 398 110,9 3,3
1991 776 118,4 20 277 110,2 3,8

* Ces chiffres ont été obtenus en additionnant les données des districts
judiciaires de Chicoutimi, d’Alma et de Roberval.

Source : Bureau de la statistique du Québec.

Fait saillant

ymbr de" divorces augmente de facon
1ay ac-St-Jean,  mais ‘sa  part “dan
divorces-au. Québec demeure A peu prés la ‘méme.




Tableau 2.8

Saguenay - Lac-St-Jean Le Québec Région/
. Le Québec
Année Nombre | Evolution Nombre Evolution %
1981=100 1981=100
1981 5 386 100,00 95 247 100,00 5,65
1986 3 981 73,91 84 579 88,80 4,71
1987 3 769 69,98 83 600 87,77 4,51
1989 3 842 71,33 91 751 96,33 4,19

3 883

72,09

97 348

102,21

3,99

Source :

Bureau de la statistique du Québec.

Faits saillants
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Tableau 2.9

,et enseable du® Québec, 1981,5 ‘19

Saguenay - Lac-St-Jean

Année | 15-19 | 20-24 | 25-29 30-34 | 35-44 | 45-49 | Total Najssances
" 1981 4,68 | 36,02 | 38,84 16,38 | 3,55 0,54 | 100,00 5 386
" 1986 3,37 | 28,31 | 45,77 18,66 | 3,52 0,38 | 100,00 3 981
1991 3,27 | 20,81 | 45,63 24,47 5,41 0,41 | 100,00 3 883
Ensembie du Québec
“Année 15-19 { 20-24 | 25-29 30-34 | 35-44 | 45-49 | Total Naissances
1981 4,82 | 29,78 | 40,8l 19,63 4,39 0,57 | 100,00 95 247
1986 4,17 | 25,31 | 43,18 21,14 5,51 0,70 | 100,00 84 579
1991 4,07 | 20,39 | 41,00 26,51 7,15 0,88 | 100,00 97 348
Source : Bureau de la statistique du Québec.

3pour 1e: Saguenay - Lac-St-Jean comme pour Bk
une’ baisse 1mportante de la proportion de

' Faits saillants
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Tableau 2.10

entage de naissances hors f 1age,
LacéSt-Jean-et”ensemble*d Québec
Ceiy -+ 1989371991

; Année Saguenay - Lac-St-Jean Le Québec "

" 1989 27,5 % 35,6 %
1990 31,9 % 38,1 %

33,8 % 40,8 %

Source : Bureau de la statistique du Québec.

Fait satllant

-22-



Tableau 2.11

* 11 s’agit du nombre moyen d’enfants par femme selon les conditions de

fécondité d’une année donnée; c’est donc la somme des taux de fécondité par

dge (de 15 a 49 ans).

Source i~ Bureau de la statistique du Québec, 1993.

Saguenay - Lac-St-Jean Le Québec “
Année ISF Age ISF Age l|
1981 1,997 27,17 1,621 27.42 |
1986 1,453 27,01 1,360 27,51 |
1987 1,404 27,02 1,348 27,53
1989 1,509 27,11 1,515 27,58
1,684 27,26 1,631 27,71

Faits saillants

région “que dans- 1’ensemble ‘¢
upérieur en. 1991, mais 1a. diff

-23-



Tableau 2.12

s guenay - L ,
t ensemble ‘du Québec;: ‘198173 '1991

Saguenay - Lac-St-Jean Le Québec
Région/
Nombre Evolution | Nombre | Evolution | Le Québec
Année 1981=100 1981=100 %
u 1981 1 574 100,00 42 765 100,00 3,68
1986 1 695 107,69 46 964 109,82 3,61
!L_ 1987 1 654 105,08 47 626 111,37 3,47
f 1988 1739 110,48 47 981 112,20 3,62
1989 1 700 108,01 48 336 113,03 3,52
1990 1774 112,71 48 651 113,76 3,65 "
1991 1 853 117,73 49 243 115,15 3,76

Source : Bureau de la statistique du Québec.

Fait saillant

part%des;décésﬁau Saguenay -'Lac St Jean dans 1’ensemb]e
u Québec- est demeurée a peu prés constante entre 198
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Tableau 2.13

Le Québec Région/Le
Québec
%

Saguenay - Lac-St-Jean

1991 295 363 7 116 527 4,15

1996 296 657 7 329 646 4,05
2001 295 566 7 487 691 3,95
2006 294 091 7 609 098 3,86
2011 291 778 7 701 524 3,79

7 761 605 3,71 “

Ce scénario est basé sur un nombre moyen de 1,5 enfant par femme et un solde
migratoire net de 16 000 personnes par année Les données de 1991 ont été
majorées de 3 % pour tenir compte du sous-dénombrement du recensement.

287 651

Source : Bureau de la statistique du Québec.

Faits saillants

{ cénario. le poids démographique de :
i uébec diminuerait au cours 25 ochiine

ette’, période, la_ population deé: T2’
i ,6 % alors "que celle de l ensewbl"
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Tableau 2.14

ansenble du Québec; 1991 32016

Saguenay - Lac-St-Jean Le Québec Région/Le
Québec
%

295 363 7 116 527 4,15
300 357 7 490 185 4,01
303 075 7 813 008 3,88
305 683 8 104 174 3,77
307 491 8 371 430 3,67
307 593 8 615 262 3,57

Ce scénario est basé sur un nombre moyen de 1,7 enfant par femme et un solde
migratoire net de 35 000 personnes par année. Les données de 1991 ont été
maiorées de 3 % pour tenir compte du sous-dénombrement du recensement.

Sourcc  Jdureau de la statistique du Québec.

Faits saillants

e; 1a popu]ation}de-va‘rég‘h
elle’ de‘l nsembl”‘du Québ ¢

-26-



Partie 3

Les familles



Tableau 3.1 : ' LYPE
ble:du’ Québec? '1986
Saguenay — Lac-St-Jean Le Québec
Type de familles 1986 1991 f;gg; 1986 1991 f;g;;
100 100
Total des familles | 57 985 | 56 400 97,3 ] 1 213 8551 241 170 | 102,3
Familles "
biparentales 48 490 | 46 285 95,4 961 205 972 290 | 101,2
1 enfant 15 840 | 16 475 | 104,0 355 470 383 975 108,0
2 enfants 19 765 [ 19 555 98,9 407 905 416 295 | 102,1
|| 3 enf. ou plus 12 920 | 10 255 79,4 197 800 172 025 87,0
Familles 1
monoparentales 9 495 ] 10 115] 106,5 252 650 268 880 | 106,4
Parent de sexe j
féminin 7915| 8 235{ 104,0 208 655 220 120 | 105,5
1 enfant 4 350] 4890 112,4 123 410 135 835 | 110,1
| 2 enfants 2400 2470) 102,90 61415| 64 395| 104,9
|[ 3 enf. ou plus 1 130 875 77,1 23 845 19 890 83,4
Parent de sexe
masculin 1600j 1880]) 117,5 44 305 48 760 | 110,1
1 enfant 900 | 1105] 122,8 26 960 31 195 | 115,7
}2 enfants 470 585 | 124,5 12 090 13 565 | 112,2
3 enf. ou plus 260 180 69,2 5 235 4 000 76,4

* Ces enfants peuvent avoir plus de 18 ans.

Source :

Statistique Canada, recensements 1986 et 1991.

Faits saillants

et 1991

1e nombre dew  :T:b




Tableau

Rang de
1'enfant

3.2

1990

Nombre

Nombre

45 095

44 591

© 583

26 138

194

7 886

. 509
81 381

1 400
80 295

Ensemble du Québec

1991

1992

Nombre %

960 443
523 501
137 285
33 028
1 654 257

Nombre % %

965 108
525 327
138 855
33 916
1 663 206

.- 065
1 637 546

2,0 2,0 | 105,8

Source : Régie des rentes du Québec.

Faits saillants

tre 1990 ot 1992, 1e nombre total d enfants
g1on'1alors?qu“il a augmenté dans 1'ensemble du’ Québet

‘dim nutnon- es: enfants dans 1a région s observe pou ,tous4]es{
gs, et d :facon plus prononcée i mes re:. ’
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Tableau 3.3

Mode de garde | Saguenay — Lac-St-Jean Le Québec Région/

Le Québec
%

Garderie a but

Tucratif 117 12 454 0,94

Garderie sans

but Tucratif 884 30 958 2,86

Garde en milieu

familial 583 8 203 7,11

Garde en milieu

scolaire 449 33 112 1,36

Total 2!40 “

Source :

~vTig 4

Office des services de garde a 1’enfance.

Faits saillants
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Tableau 3.4 aires’d’aic C el
,ngge;“Saguenay~ L Jean

‘décembre 1991 et’ décembre 19

Saguenay - Le Québec
Ménages Lac-St-Jean
ou
Déc. Déc. | Var. Déc. Déc. Var.
personnes 9] 92" |o1-100| ‘o1 92 | 91-100
||Personnes seules 10 906 | 11 995 | 109,99 | 257 520 | 284 094 | 110,32
" Couples sans enfant 2 448| 2 5841 105,56 | 22 065 ] 23 762 | 107,69
Familles monoparen-
tales avec un enfant 1913 2045 106,90 | 47 650 | 51 128 | 107,30
Familles monoparen-
tales avec deux
enfants et plus 1232} 13871{112,58| 32 861 36 323 | 110,54
I Couples avec un
enfant 1440] 1790 124,31 | 13876 16 084 115,91
Couples avec deux
enfants et plus 2182 2554 117,05] 21 240 25 118 | 118,2
Conjoints d’étudiants 25 46 | 184,00 369 649 | 175,88
Total des ménages 17 111 | 18 937 | 110,67 | 395 581 | 437 158 | 110,51
Adultes
De sexe masculin 94321} 10 712 | 113,57 | 214 862 | 243 452 | 113,31
De sexe féminin 10 714} 11 689 | 109,10 | 237 900 | 258 670 | 108,73
Total des adultes 20 146 | 22 401 | 111,19 | 452 762 | 502 122 | 110,90
Enfants 8 130 ] 9 241 113,67 | 191 819 | 215 572 | 112,38
Source : Systéme d’ informations mensueiles sur les prestations d’aide sociale,
ministére de 1a Main-d’oeuvre, de 1a Sécurité du revenu et de la

Formation professionnelle.

Faits sajllants
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Tableau 3.5 ':? occupation des' logemen
‘type ‘de familles,. Saguenay:
‘ensemble du Québec, 1986-et 1
Saguenay - Lac-St-Jean Le Québec
Mode
d’ ti 1986 1991 % en 1986 1991 % en
occupation 1991 1991
Propriétaires 42 130 42 245 75,76 813 645 850 805 | 69,72 [
Familles |
biparentales 38 295 37 850 67,87 726 305 747 850 | 61,29
Familles
monoparentales 3 835 4 395 7,88 87 340 102 955 8,44
Locataires 14 155 13 520 24,24 362 025 369 450 | 30,28
Familles
biparentales 9 240 8 075 14,48 215 625 212 400 | 17,41
Familles
monoparentales 4 915 5 445 9,76 146 400 157 050 | 12,87
Total 56 285 56 765 | 100,00 |1 175 670 | 1 220 255 | 100,00 }

Source : Statistique Canada, recensements 1986 et 1991.

Faits saillants

aussi bien‘ dans




Tableau 3.6

endy ~ Lac-St-Jean et -ensemble ‘du’Québec; 1991 .

Saguenay — Lac-St-Jean Le Québec
Allocation familiale
Nombre de familles 45 243 960 443 “
Nombre d’enfants 81 194 1 654 257
CoQt (’000$) 12 254,7 239 768,0
Allocation pour jeune enfant
Nombre de familles 17 491 405 132
“ombre d’enfants 23 099 540 226
couc '0008) 5 344,8 118 165,5 “
Allocation pour enfant
handicapé
Nombre de familles 1 626 24 374
_.ambre d’enfants 1415 25 724 JI
CoQt (’000$%) 2 642,3 38 614,1
Allocation & la naissance "
L Enfants de premier rang_ 1 698 44 508 "
l}_n'fnfants de rang deux 1 415 33 999
Enfants de rang trois 630 12 517 "
Enfants de rang quatre "
ou plus 132 4 196
. {’000$) 7 279,0 162 946,8

«2s allocations d’aide
«ws Tamilles (‘000$

559 494,4

Source : Régie des rentes du Québec.
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Secrétariat a Ta famille
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