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Préface 

Depuis le rapport Lalonde et 
l'avènement du système de santé 
tel que nous le connaissons au 
Québec, la compréhension des 
multifacteurs impliqués dans le 
maintien de la santé et la com-
plexité des interventions s'est 
approfondie. De nouvelles pro-
blématiques ont fait leur appari-
tion ou sont en progression, 
comme le SIDA, le cancer ou le 
suicide, alors que d'autres ré-
gressent comme les maladies 
cardio-vasculaires. 

La prévention et la promotion 
de la santé ont pris place dans le 
discours des agents de santé à 
tous les niveaux et bien au-delà 
des maladies infectieuses. La 
création des départements de 
santé communautaire a été une 
concrétisation de la volonté des 
décideurs québécois d'agir en 
amont des problèmes. 

De même, une plus grande sen-
sibilité aux interrelations entre 
les besoins des individus et à la 
nécessité d'actions concertées, 
incita la création des CLSC. 
Mais dans l'ensemble du sys-
tème, le rôle des organismes est 
demeuré marginal tant dans les 
clientèles rejointes ou les résul-
tats obtenus que dans les bud-
gets qui leur ont été affectés. 

Depuis, après plusieurs rapports 
et une commission d'enquête, 
deux ou trois lois, une réforme 
et diverses politiques, on tente 
toujours d'insérer dans le sys-
tème de santé et de services 
sociaux, le secteur le plus pro-
metteur soit la prévention 
et de privilégier celui qui doit 
en bénéficier, le citoyen. 

De Jean Lesage qui, lors des 
débuts de l'assurance hospita-
lisation, souhaitait que plus 
personne ne meurt parce qu'elle 
n'a pas les moyens de se faire 
soigner, on en est venu à se 
demander s'il n'est pas pri-
mordial d'ajouter de la vie aux 
années et non plus seulement 
des années à la vie. Toute la 
Politique de la santé et du bien-
être sous-tend cette prémisse 
que la vie sans qualité de vie et 
sans bien-être, ne suffit pas. 

Le rapport Lalonde a été un 
point tournant dans cette vision 
globale de la santé au Canada 
et au Québec. Les efforts des 
années '70 et '80 dans le sec-
teurs des habitudes de vie et de 
l'environnement vont dans ce 
sens et semblent donner des 
fruits du moins quant à la durée 
de la vie. Le rapport du Conseil 
des affaires sociales et de la 
famille «Durée ou qualité de 
vie» insistait, dès 1983, pour 
que le système s'oriente vers la 
qualité de vie. 

La Politique de la santé et du 
bien-être est l'ultime com-
préhension de la place de la 
prévention dans l'ensemble des 
interventions du système tant 
social que de santé; ces deux 
dimensions étant elles-mêmes 
intégrées. La consultation 
régionale, qui amena une redéfi-
nition des priorités pour l'Estrie, 
souligne bien le caractère non 
dichotomique de la santé et du 
bien-être; les deux étant intrin-
sèquement combinés. 

La Politique provinciale et les 
priorités régionales s'inscrivent 
dans la continuité des ressources 
investies dans les dernières dé-
cennies et des actions régionales 
des derniers cinq ans. 

Les enjeux incluent tout autant 
la diminution de certains prob-
lèmes que l'équité inter et intra 
régionale, l'accessibilité de tous 
aux services de base tout en con-
centrant nos efforts préventifs 
auprès des groupes les plus vul-
nérables. Toutefois, certains 
problèmes se posent; l'accessi-
bilité et le ciblage de popula-
tions à risque apparaissent par-
fois incompatibles, la réduction 
de l'assiette de services assurés 
semble compromettre l'atteinte 
des objectifs visés par le système 
mis en place. 

Les défis seront relevés par un 
partenariat élargi, une concer-
tation qui permettra une com-
plémentarité fonctionnelle de 
tous les organismes du réseau et 
une reconnaissance de la pré-
vention comme l'investissement 
le plus rentable pour la qualité 
de notre avenir à tous. La pré-
vention des incapacités tout 
autant que la prévention d'une 
détérioration ou de complica-
tions pour ceux déjà atteints 
sont des objectifs primordiaux. 

Ce présent document devra faire 
l'objet de nombreux commen-
taires pour maximiser son utilité 
dans les parutions subséquentes. 
Il sera juger par d'aucun comme 
très quantitatif et descriptif basé 
sur un ensemble de données 
chiffrées. Il est essentiel, que 
dans le temps, son contenu soit 



bonifié par d 'autres types de 
données s'appuyant sur la con-
naissance des intervenants, les 
jugements et critiques tirés de 
rapports d 'établ issements et 
organismes sur la quali té 
des services, etc. 

C'est aux organismes et établis-
sements, dans le cadre des Pro-
grammes régionaux d'organisa-
tions des services (Pros) ou 

autrement, de traduire les prio-
rités régionales et provinciales 
en objectifs réalistes et perti-
nents, objectifs sur lesquels ils 
devront rendre des comptes et 
qu'ils pourront évaluer en terme 
de résultats pour l'an 2002. À 
cette fin, il est nécessaire que 
chaque organisation mette en 
place un tableau de bord basé 
sur un système d'information 
qui permette de mesurer sa per-

formance. Chacune doit pou-
voir monitorer divers indicateurs 
tout au long de la réalisation 
de ses objectifs et évaluer les 
impacts de ses actions. 

Ce premier profil intégré de la 
santé et du bien-être des Es-
triens se veut un outil pour les 
planificateurs et une première 
grille de données de monitorage 
pour.les évaluateurs. 

Bonne lecture! 
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Liste des municipalités de PEstrie par CLSC/MRC 

CLSC MRC Pop.** CLSC MRC Pop.** 

MARIA-THIBAULT LE GRANIT 20990 FLEUR DE LYS LE-HAUT-ST-FRANÇOIS 20765 

Municipalité Statut* Code Pop.** Municipalité Statut* Code Pop.** 

Audet SD 24190 735 Ascot Corner SD 36250 2250 
Courcelles P 24580 970 Bishopton VL 26430 355 
Frontenac SD 24210 1375 Bury SD 25710 1115 
Gayhurst- Partie -Sud- Est CT 24380 190 Chartierville SD 25110 300 
Lac-Drolet SD 24360 1150 Clifton-Partie-Est CT 25300 345 
Lac-Mégantic V 24200 5835 Cooks hire V 25520 1555 
Lambton SD 24500 1485 Dirton CT 25630 500 
Marston CT 24310 495 Dudswell CT 26480 710 
Milan SD 24300 240 East Angus V 25740 3635 
Nantes SD 24320 1245 Eaton CT 25540 1860 
Notre-Dame-des-Bois SD 24240 615 Fontainebleau SD 26300 165 
Piopolis SD 24260 325 Hampden CT 25660 135 
Risborough-ct Partie-de-Marlow CU 24170 940 La Patrie VL 25600 335 
Saint-Augustin-de-Woburn P 24230 735 Lingwick CT 25700 435 
Sainte-Cécile-de-Whitton SD 24340 855 Marbleton VL 26450 480 
Saint-Ludger VL 24160 180 Newport CT 25580 740 
Saint-Robert-Bellarmin SD 24110 675 Saint-Gérard VL 26350 530 
Saint-Romain SD 24420 690 Saint-Isidore-d'Auckland SD 25150 600 
Saint-Sébastien SD 24410 815 Saint-Malo SD 25200 405 
Stornoway SD 24450 545 Sawyerville VL 25500 900 
Stratford CT 26150 785 Scotstown V 25680 625 
Val-Racine P 24280 110 Weedon CT 26400 650 

Weedon Centre VL 26380 1195 
Westbury CT 25760 955 

CLSC MRC Pop.** CLSC MRC Pop.** 

LA CHAUMIÈRE ASBESTOS 15380 VAL-SAINT-FRANÇOIS LE-VAL-SAINT-FRANÇOIS 32305 

Municipalité Statut* Code Pop.** Municipalité Statut* Code Pop.** 

Asbestos V 35700 6485 Bonsecours SD 39450 490 
Danville V 35720 1780 Brompton CT 35200 2045 
Saint-Adrien SD 26710 540 Brompton Gore SD 35280 425 
Saint-Camille CT 26530 460 Bromptonville V 35170 3190 
Saint-Georges-de-Windsor VL 35550 235 Cleveland CT 35680 1605 
Saint-Georges-de-Windsor CT 35580 620 Kingsbury VL 35340 150 
Saint- Joseph -de • Ham-Sud P 26560 230 Lawrenceville VL 39400 615 
Shipton CT 35780 2990 Maricourt SD 39700 430 
Trois-Lacs SD 34210 505 Melbourne VL 35320 515 
Wotton CT 26740 920 Melbourne CT 35380 1055 
Wottonville VL 26720 625 Racine SD 39540 555 

Richmond V 35640 3120 
Saint-Claude SD 35530 955 
Saint-Denis-de-Brompton P 35220 2110 
Sainte-Anne-de-la-Rochelle SD 39420 570 
Saint-François-Xavier-de-Brompton P 35450 1835 
Saint-Grégroire-de-Greenlay VL 35400 610 
Stoke CT 35140 2290 
Valcourt V 39600 2285 
Valcourt CT 39650 1115 
Val-Joli SD 35500 1515 
Windsor V 35480 4815 

i 
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CLSC MRC Pop.** 

ALBERT- SAMSON COATICOOK 15755 

Municipalité Statut* Code Pop.** 

Barford CT 37240 615 
Barnston CT 37300 1430 
Barns ton-Ouest SD 37340 580 
Çoaticook V 37280 6640 
Compton VL 25380 900 
Compton CT 25390 1170 
Compton Station SD 25480 855 
Dixville VL 37170 440 
East Hereford SD 25260 -345 
Martin ville SD 25360 490 
Saint-Herménégilde SD 37140 575 
Saint-Mathieu-de-Dixville SD 37200 360 
Saint-Venant-de-Paquette P 25240 110 
Sainté-Edwidge-de-Clifton CT 25340 565 
Stanstead-Est SD 37400 690 

CLSC MRC Pop.** 

ALFRED-DESROCHERS MEMPHRÉMAGOG 35980 

Municipalité Statut* Code Pop.** 

Austin SD 38320 865 
Âyer's Cliff VL 37600 820 
Beebe Plain VL 37440 975 
Bolton-Est SD 38360 595 
Eastman VL 38340 710 
Hatley VL 37520 195 
Hatley CT 37680 720 
Hadey-Patrie-Ouest CT 37580 475 
Magog V 37720 14035 
Magog CT 37780 4540 
North Hadey VL 37650 700 
Ogden SD 37460 745 
Omcr ville VL 37740 1850 
Orford CT 36700 985 
Potton CT 38140 1600 
Rock Island V 37380 1065 
Saint-Benoît-du-Lac SD 38310 55 
Sainte-Catherine-de-Hatley SD 37700 1755 
Saint-Éocnne-de-Bolton SD 38380 380 
Stanstead CT 37480 845 
Santstead Plain VL 37420 1060 
Stukely-Sud VL 39120 750 
Stukely-Sud SD 39140 250 

CLSC MRC P o p . " 

GASTON-LESSARD SHERBROOKE (Est) 53035 

Municipalité Statut* Code Pop.** 

Ascot SD 36200 9085 
Fleurimont SD 36300 14725 
Lennoxville V 36150 4045 
Sherbrooke V 36350 76430 
Waterville V 25440 1335 

CLSC MRC Pop.** 

SOC SHERBROOKE (Ouest) 73980 

Municipalité Statut* Code Pop.** 

Deauville VL 36400 2190 
Rock Forest V 36500 14555 
Saint-Élie d'Orford P 36600 4855 
Sherbrooke V 36350 76430 

* CT : canton SD : sans désignation VL : municipalité de village 
P : municipalité de paroisse V : ville 

** Les données sur la population sont tirées du Recensement canadien 1991 (Statistique Canada, tableaux E9101 et E901AB). 
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Faits saillants 

OBJECTIF 1 : Si le taux d'en-
fants dont le signalement a été 
retenu à la DPJ est légèrement 
plus faible en Estrie qu ' au 
Québec, les proportions d'en-
fants pris en charge pour aban-
don, négligence et abus sexuels 
ou physiques en Estrie sont 
comparables. 

OBJECTIF 2 : Depuis 1987-88, 
le nombre d'enfants estriens pris 
en charge à la DPJ pour trouble 
de comportement est en pro-
gression (près de 60 %) si bien 
que l 'Estr ie affiche un taux 
annuel moyen quasi-identique à 
celui du Québec pour la période 
allant de 1988 à aujourd'hui. 

OBJECTIF 3 : À l ' instar du 
Québec , l 'Estrie connaît un 
accroissement de la criminalité 
et ce, particulièrement chez les 
jeunes qui supplantent, doréna-
vant les adultes et ce, même au 
chapitre des crimes avec vio-
lence. 

OBJECTIF 4 : La récente en-
quête de Statistique Canada 
(en 1993) confirme non seule-
ment l'ampleur et la gravité de 
la violence dont sont victimes 
les femmes mais aussi que dans 
25 % des cas l'agresseur est le 
conjoint et que cette violence 
conjugale n'est pas le fait d'un 
événement isolé mais souvent 
répétitif (dans 63 % des cas). 

OBJECTIF 5 : L'objectif sur 
l'itinérance n'est pas traité dans 
ce document. 

OBJECTIF 6 : En 1987, 63,4% 
des Estriens consommaient de 
l'alcool. On estime que 65,7 % 
des jeunes du secondaire en 
auraient déjà consommé. La 
quantité hebdomadaire d'alcool 
consommée par les hommes est 
toujours plus importante que 
celle consommée par les 
femmes. 

En 1991, c 'est en moyenne 
30,2 ordonnances qui ont été 
prescrites aux personnes âgées 
du Québec, soit 5,6 % de plus 
qu 'en 1987. Cependant , en 
1992, l'introduction des frais de 
deux dollars et de mesures plus 
restrictives quant à l'usage du 
pilulier, semblent avoir con-
tribuer à la réduction de 4,3 % 
du nombre d'ordonnances par 
personne âgée, ce qui ne signifie 
pas une baisse absolue de con-
sommation de médicaments. 

Au Québec, en 1992, le nombre 
moyen d'ordonnances par béné-
ficiaire de l 'aide de dernier 
recours se situait à 12,4, soit 
une augmentation de 2,1 % par 
rapport à 1988. Les médica-
ments du système nerveux 
central et les psychotropes 
représentent respectivement 
40,2 % et 20 % des ordonnances. 

En 1987, 17,1 % des Estriens 
âgés de 15 ans et plus déclaraient 
avoir fait usage de drogues au 
moins 5 fois dans leur vie. 
L'initiation se produit entre 
12 et 16 ans. Les drogues con-
sommées sont en ordre d'impor-
tance la marijuana et le haschich, 
les drogues chimiques et la 
cocaïne. 

OBJECTIF 7 : Bien que la 
région affiche des taux de nais-
sances prématurées et de poids 
insuffisant plus faibles que ceux 
du Québec, ils se situent, tou-
jours , au-dessus des taux 
à atteindre d'ici l'an 2002. 

OBJECTIF 8 : La mortalité 
attribuable aux MCV (maladies 
cardio-vasculaires) a diminué de 
30 % en Estrie, de 1976 à 1986. 

OBJECTIF 9 : Même s'il est en 
voie d'être rejoint par le cancer 
du poumon, le cancer du sein 
demeure la première cause de 
décès des femmes. 

Depuis 1971, la mortalité par 
cancer de la trachée, des bron-
ches et du poumon a augmenté 
de 50 % chez les hommes et a 
plus que triplé chez les femmes. 

OBJECTIF 10 : Les principaux 
traumatismes, tant en région 
qu'au Québec, en excluant les 
suicides, sont toujours ceux qui 
affectent les occupants de véhi-
cule à moteur et les chutes acci-
dentelles. Dans la première 
catégorie, ce sont les 15-24 ans 
qui sont les plus touchés alors 
que ce sont les personnes âgées 
qui le sont pour la deuxième 
catégorie. 

En 1992, il y a eu en Estrie 
6072 accidents qui ont entraîné 
des pertes de temps au travail. 
De ce nombre, le tiers étaient 
des lésions du dos. Les chutes 
ont été responsables de 485 
lésions professionnelles. Les 
hospitalisations reliées à la pra-
tique d'activités récréatives ou 
sportives représentent 9 % de 
l'ensemble des hospitalisations 
pour traumatismes. 
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OBJECTIF 11 : La prévalence 
des maux de dos et d'arthrite / 
rhumatisme était respectivement 
de 7,2 % et 10,6 % en 1987, au 
Québec. La moyenne annuelle 
des journées d'incapacité par 
personne est de 14,7 journées. 
La moitié de ces journées origi-
nent des suites d'incapacité à 
long terme. 

OBJECTIF 12 : Entre 1981 et 
1991, la région de PEstrie tout 
comme le Québec a connu une 
hausse d'environ 17 % des décès 
par maladies du système respira-
toire. Le tabagisme est de loin la 
principale cause de ces décès. 

OBJECTIF 13 : Même s'il sem-
ble y avoir un ralentissement 
dans l'augmentation de l'inci-
dence du SIDA au Québec 
depuis 1990, environ 25 cas 
sont d iagnost iqués chaque 
année au C H U S . La grande 
majorité de ces cas résident en 
Es trie. 

Au chapitre des maladies trans-
mises sexuel lement don t la 
déclaration est obligatoire, on 
note en région une baisse de 
l ' incidence au cours des dix 
dernières années. 

Par ailleurs, seulement quatre 
cas de gonorrhée résistante à la 
pénicilline ont été diagnostiqués 
en région entre 1990 et 1992. 

OBJECTIF 14 : Le contrôle de 
la rougeole, la rubéole, la diph-
térie, la coqueluche, le tétanos, 
les oreillons, la poliomyélite et 
l 'haemophilus influenzae de 
type B passe par une couverture 
vaccinale adéquate. En réjgion, 
la couver ture vaccinale des 
enfants de deux à trois ans varie 
de 83,6 % à 91,4 % selon la 
maladie. 

La région comme le Québec a 
connu une épidémie de coque-
luche en 1990. Un nouveau 
vaccin plus efficace est en dé-
veloppement et son arrivée 
devrait permettre de diminuer 
sensiblement le nombre de cas 
chaque année. 

OBJECTIF 15 : Entre 1983 et 
1989, en Estrie, le nombre de 
dents cariées, obturées ou 
absentes (indice CAO) a dimi-
nué de 25 % chez les enfants de 
six ans et de 32 % chez les 12 
ans. 

Par ailleurs, en région, on 
estime à 6000 le nombre de 
personnes (14 %) âgées de 35 à 
44 ans affectées par une absence 
complète de dents. 

OBJECTIF 16 : Tout 'comme 
pour l'ensemble du Québec, les 
problèmes de santé mentale en 
Estrie affecteraient une propor-
tion importante de la popula-
tion adulte avec une personne 
sur cinq présentant un niveau 
élevé de détresse psychologique. 
On notera que même les jeunes 
(6 à 14 ans) ne sont pas à l'abri 
de ce type de problème. 

OBJECTIF 17 : Depuis 1976-
1978, le suicide est hausse en 
Estrie, no tamment , chez les 
jeunes de 15-24 ans si bien que 
25 % des décès survenus dans ce 
groupe d'âge, de 1987-1991 
lui sont attribuables. 

OBJECTIF 18 : On estime en 
1993, que plus de 70 % des 
personnes âgées peuvent être 
considérées comme disposant 
d'une bonne autonomie fonc-
tionnelle; 60 % n 'ont aucune 
incapacité et 12,7 % souffrent 
d'une légère incapacité. 

OBJECTIF 19 : En 1993, 
13,1 % la population de l'Estrie 
aurait un degré quelconque 
d ' incapaci té . Les aides à la 
mobilité ou à l 'agilité et les 
prothèses auditives constituent 
les aides technologiques les plus 
souvent demandés . D ' au t r e 
part , pour les tâches domes-
tiques, la catégorie des travaux 
lourds est celle qui cumule le 
plus de demandes. 
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Introduction 

«La s a n t é e t le b i e n - ê t r e e n 
Estrie» est le premier document 
d i f f u s é par la D i r e c t i o n de la 
s a n t é p u b l i q u e d e la R é g i e 
r é g i o n a l e d e P E s t r i e d a n s le 
c a d r e d e s o n m a n d a t d e 
c o n n a i s s a n c e / s u r v e i l l a n c e de 
l'état de santé et de bien-être de 
la popu la t ion . Afin d 'observer 
r é v o l u t i o n de c e s p r o b l é m a -
t i q u e s d a n s l e s a n n é e s q u i 
v i e n n e n t , u n b i l a n r é g i o n a l 
apparaît fort utile. 

Dans le but de préciser la situa-
tion en Estrie pour chacun des 
objec t i f s de la Po l i t ique de la 
santé et du bien-être récemment 
é m i s e par le m i n i s t è r e d e la 
S a n t é et d e s S e r v i c e s s o c i a u x 
de m ê m e que pour chacune des 
priorités régionales adoptées en 
janvier 1 9 9 1 , ce d o c u m e n t se 
veut une synthèse des d o n n é e s 
d i s p o n i b l e s a u j o u r d ' h u i . Il 
r e g r o u p e d a n s u n e s e u l e 
p u b l i c a t i o n , un e n s e m b l e d e 
d o n n é e s p e r t i n e n t e s à la 
p l a n i f i c a t i o n et à l ' éva lua t ion 
d'actions régionales. 

La première partie présente un 
profil c o m m e n t é des caractéris-
tiques des populations visées par 
les object i fs et priorités régio-
nales relevés plus haut. Elle fait 
s u r t o u t ressort ir les é l é m e n t s 
essentiels à la planif ication des 
s e r v i c e s p r é v e n t i f s r é g i o n a u x 
afin d'atteindre les objectifs visés 
d'ici l'an 2 0 0 2 . Chaque objectif 
y est traité et lorsqu'i l y a un 
objectif régional correspondant, 
il est aussi documenté . 

N o i i s p r é s e n t o n s d ' a b o r d la 
situation provinciale en parallèle 
avec ce l l e d e PEs tr i e l o r s q u e 
les données le permettent. 

La d e u x i è m e p a r t i e se v e u t 
sur tout un recueil de tableaux 
p o u r u n e u t i l i s a t i o n p l u s 
pointue dans le cadre de PROS, 
de programmes o u d' interven-
t ions. D a n s certains cas, il n'a 
été possible que d'extrapoler la 
p o p u l a t i o n à r i s q u e p o u r la 
région à l'aide des données qué-
bécoises. 

P o u r d ' a u t r e s s e c t e u r s , les 
tableaux de la d e u x i è m e partie 
p r é s e n t e n t d e s d o n n é e s s o u s 
régionales. 

Cette première publication sera 
mise à jour régulièrement. Elle 
sera améliorée soit par l'ajout de 
d o n n é e s provenant de sources 
inaccess ibles pour l ' instant o u 
i n e x i s t a n t e s a u j o u r d ' h u i ; s o i t 
par l 'é laboration plus détai l lée 
d 'une priorité pour répondre à 
des besoins plus spécifiques des 
ut i l i sateurs . El le se réajustera 
se lon leurs commentaires et en 
réponse à leurs besoins. 
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Objectif 1 

Diminuer les cas d'abus sexuel, de violence et de négligence 
à l 'endroit des enfants et atténuer les conséquences de ces problèmes. 

Les abus sexuels ou physiques et la négligence, don t sont victimes les enfants, sont un p h é n o m è n e difficile à 
mesurer. Les données des Centres de protect ion de la jeunesse nous d o n n e n t , cependant , une mesure utile 
bien que partieUe du problème. En effet, elles ne t iennent pas compte des cas où les parents se signalent eux-
mêmes, de ceux qui on t été dépistés mais non signalés aux Directions de protect ion de la jeunesse1 (DPJ) et 
de tous les autres cas qui ne sont pas connus. De plus, signalons que ces données sont susceptibles de fluctuer 
dans le temps selon la sensibilité populaire du m o m e n t ou selon l 'évolution des pratiques professionnelles. Ces 
données concernent , néanmoins , les cas de signalements, suf f i samment graves pour avoir été retenus pour 
évaluation, et les cas pris en charge à la DPI . 

1.1 T a u x d ' e n f a n t s d o n t le s i g n a l e m e n t a é t é r e t e n u à la D i r e c t i o n d e la p r o t e c t i o n 
d e la j e u n e s s e , E s t r i e * e t Q u é b e c , 1 9 8 2 - 1 9 8 3 à 1 9 9 2 - 1 9 9 3 . 

N o u s p o u v o n s cons ta te r , excep-
t i o n fa i te d e s d e u x p r e m i è r e s 
a n n é e s , u n e c e r t a i n e s t a b i l i t é 
dans le t aux d ' e n f a n t s d o n t le 
s i g n a l e m e n t a é t é r e t e n u à la 
D P J . G l o b a l e m e n t , le t aux de 
l 'Es t r i e res te l é g è r e m e n t infé-
r i e u r à ce lu i d u Q u é b e c s a u f 
p o u r les a n n é e s 1 9 8 9 - 9 0 e t 
1 9 9 0 - 9 1 où 12,9 et 13 ,4 p o u r 
1 0 0 0 e n f a n t s e s t r i e n s s o n t 
l ' ob je t d ' u n s igna lement r e t enu , 
soit 8 7 7 et 9 1 3 enfants . 
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10 

i Estr ie • Québec 

82-83 84-85 86-87 88-89 90-91 92-93 
83-84 85-86 87-88 89-90 91-92 

• r.i.j .1 pcnnik- IOS2 X»J l'WO . k, jw I, v lit! ,l„ Rkhch. i. < : H -II! ! ' U kiso 

La p r o p o r t i o n de s i gna l emen t s 
re tenus à la D P ] p o u r a b a n d o n , 
n é g l i g e n c e , abus p h y s i q u e s o u 
s e x u e l s ' r e p r é s e n t e 6 9 , 3 % de 
t o u s les s i g n a l e m e n t s r e t e n u s 
d u r a n t les c i n q d e r n i è r e s a n -
n é e s . ' 1 ' 1 E n f a i t , le n o m b r e 
a n n u e l m o v e n d e ce t y p e d e 
s i g n a l e m e n t s r e t e n u s en Es t r ie 
s ' é l è v e à 7 1 7 , la n é g l i g e n c e 
c o m p t a n t , à e l le s e u l e , p o u r 
p l u s d u t i e r s d e t o u s les 
s igna lements re tenus . 

1.2 P r o p o r t i o n d e s i g n a l e m e n t s r e t e n u s à la D i r e c t i o n d e la p r o t e c t i o n d e la j eu -
n e s s e p o u r a b a n d o n , n é g l i g e n c e , a b u s p h v s i q u e s e t a b u s s e x u e l s , E s t r i e * , 
1 9 8 8 - 1 9 8 9 à 1 9 9 2 - 1 9 9 3 

Abandon N é g l i g e n c e Abus physiques Abus sexuels 

' )W .1 (XTi.nl, SW! f» .1 WO-m. Un Mitra. (wlnf» Otwn.jw k» W) K'C •• u Ivi 

1 Notamment Ils cas ou l'abuseur n'est pas le parent ou une personne exerçant un rôle parental auprès tie la victime 
2 Voir annexe 



1 .3 T a u x d ' e n f a n t s pr i s e n c h a r g e à la D i r e c t i o n d e la p r o t e c t i o n d e l;i j e u n e s s e p o u r 
a b a n d o n , n e g l i g e n c e , a b u s p h y s i q u e s e t a b u s s e x u e l s , E s t r i e * e t Q u é b e c au 
3 1 m a r s d e s a n n é e s 1 9 8 7 - 1 9 8 S ' i 1 9 9 2 - 1 9 9 3 

Le taux d ' e n f a n t s québéco i s pris 
en charge à la D P ) p o u r aban-
d o n , négl igence ou abus est très 
s tab le d e p u i s 1 9 8 7 - 8 8 . Q u a n t 
au t a u x e s t r i e n , p l u s fa ib le en 
1 9 8 7 - 8 8 et 1 9 8 8 - 8 9 , il a re jo in t 
celui du Q u é b e c d e p u i s e t se 
m a i n t i e n t a u t o u r d e 7 p o u r 
1000 enfants . 

87-88 88-89 89-90 90-91 91-92 92-93 

• Pimrlj périnJc «i J 1990-91. let'M ifcmmo p.ir k> l)PJ <l« lu Mit» u «Il QikIxi «•> 

1.4 T a u x a n n u e l m o y e n d ' e n t a n t s pr i s en c h a r g e à la D i r e c t i o n d e la p r o t e c t i o n d e 
la j e u n e s s e p o u r a b a n d o n , n é g l i g e n c e , a b u s p h v s i q u e s e t a b u s s e x u e l s , E s t r i e * e t 
Q u é b e c * * d e s a n n é e s 1 9 8 8 - 1 9 8 9 à 1 9 9 2 - 1 9 9 3 

L ' e x a m e n des prises en c h a r g e 
par p r o b l é m a t i q u e p o u r les cinq 
d e r n i è r e s a n n é e s n o u s r é v è l e 
q u e le t a u x a n n u e l m o y e n le 
p l u s é l e v é ( s o i t c e l u i lié à la 
négl igence) se s i tue, en Estr ie , à 
p r é s d e q u a t r e e n f a n t s p o u r 
1 0 0 0 , soit 4 0 % de tous les cas 
d e p r i se s en c h a r g e à la D P I 
p o u r cet te pér iode . 

• Prui: Ij ivik.Ic I9SB-X9 .1 1990 9 1. le- lîlliiv "p.!I ,lc fc- l 'I'ï .lu Hr V vu cl ik UiK.hu mu» iwluwv 
•• I". les M |\ -Din - ilir.li'i MU I.I pcnmle l«8S vj |W| v2. 

L 'a t t e in t e de l 'ob jec t i f passe selon «La pol i t ique de la santé et du bien-ê t re» "', par une baisse de 20 % du 
n o m b r e de s i g n a l e m e n t s r e t e n u s pa r les D i r e c t i o n s de p r o t e c t i o n d e la j eunesse au c o u r s des dix 
procha ines années , ce qui co r r e spondra i t à une r éduc t ion de 1 4 3 s igna lements liés à ce tvpe de p rob l ème 
p o u r PEstrie. '4 

4 



U n e prior i té rég ionale : les mauvais t r a i t ements et la nég l igence envers les enfants 

D a n s n o t r e r é g i o n , p o u r l ' en -
semble des s igna lements r e t enus 
à la D P J , le n o m b r e d ' e n f a n t s 
s ' é l è v e , en 1 9 9 2 - 9 3 , à 8 5 0 , 
c o m p a r a t i v e m e n t à 7 9 8 l ' année 
p récéden te . 

1 .5 N o m b r e e t t a u \ d ' e n f a n t s d o n t le s i u n a l e m e n r a é t é r e t e n u à la D i r e c t i o n d e la 
p r o t e c t i o n d e la j e u n e s s e , E s t r i e , 1 9 9 1 - 1 9 9 2 e t 1 9 9 2 - 1 9 9 3 

900 r -

850 

E 800 

750 -

700 _L_ 

— 13.0 

12.5 

1 2 . 0 

11.5 

11 0 
91-92 92-93 91-92 92-93 

L e n o m b r e t o t a l d e s s i g n a -
lements r e t enus p o u r a b a n d o n , 
nég l i gence ou abus s 'es t accru 
de 8 % passant de 6 6 4 en 1991-
92 à 7 1 7 en 1 9 9 2 - 9 3 . N o t o n s 
la hausse é t o n n a n t e (41 %) de 
s igna lements p o u r a b a n d o n qui 
est passé de 39 à 55 , alors q u e 
les s i g n a l e m e n t s p o u r a b u s 
p h y s i q u e s c o n n a i s s a i e n t u n e 
hausse de 11,7 %. Ces dern iers 
passent ainsi le cap des 2 0 0 cas 
en 1 9 9 2 - 9 3 . La n é g l i g e n c e , 
q u a n t à e l le , c o m p t e p l u s d e 
3 0 0 cas a n n u e l l e m e n t . Le 
n o m b r e d e cas r e t e n u s p o u r 
a b u s s e x u e l s r e s t e s t a b l e avec 
q u e l q u e 124 cas par année . 

.6 N o m b r e d e s i g n a l e m e n t s r e t e n u s a la D i r e c t i o n d e la p r o t e c t i o n d e la j e u n e s s e 
p o u r a b a n d o n , n é g l i g e n c e , a b u s p h v s i q u e s e t a b u s s e x u e l s , Es t r i e 1 9 9 1 - 1 9 9 2 et 
1 9 9 2 1 9 9 3 

n 
£ 
o 

192-93 

Abandon Négligence Abus physiques Abus sexuels Total 
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Q u a n t au taux d ' en f an t s pris en charge à la D P J régionale ( p o u r nég l igence , a b a n d o n ou abus) au cours 
d ' u n e année , il se s i tue, en m o y e n n e , à 9 ,7 p o u r 1 0 0 0 enfan ts en 1 9 9 1 - 9 2 et 1 9 9 2 - 9 3 . 

C ' e s t d o n c , q u e l q u e 6 4 5 en -
fants estr iens qu i o n t été pris en 
c h a r g e p o u r ce t y p e d e p r o -
blèmes au cours de c h a c u n e des 
deux dernières armées. A l ' instar 
d u n o m b r e global d ' e n f a n t s pris 
en c h a r g e d a n s l ' a n n é e , n o u s 
n ' a v o n s g u è r e d ' é c a r t n o t a b l e 
p a r p r o b l é m a t i q u e e n t r e les 
d e u x a n n é e s , si ce n ' e s t l ' aug-
m e n t a t i o n d e 1 0 , 4 % p o u r 
a b a n d o n et de 8 ,1 % p o u r abus 
s exue l s . G l o b a l e m e n t , le t a u x 
a n n u e l m o y e n d e p r i s e s e n 
c h a r g e d a n s l ' a n n é e p o u r 
1991~-92 et 1 9 9 2 - 9 3 se f ixe à 
p r è s d e 5 p o u r 1 0 0 0 e n f a n t s 
dans le cas de nég l igence , à près 
de 2 p o u r 1 0 0 0 en ce qui con-
ce rne les abus p h y s i q u e s et les 
a b u s sexue l s et à 1 ,2 p o u r les 
a b a n d o n s . 

1 .7 N o m b r e d ' e n f a n t s pris en c h a r g e à la D i r e c t i o n d e îa p r o t e c t i o n d e la j e u n e s s e 
d a n s l ' a n n é e p o u r a b a n d o n , n é g l i g e n c e , a b u s p h y s i q u e s e t a b u s sexue l s , Es t r i e , 
1 9 9 1 - 1 9 9 2 e t 1 9 9 2 - 1 9 9 3 

6 



Objectif 11 

Réduire les troubles de comportement les plus graves chez les enfants, les 
adolescents et les adolescentes 

Les t roub les de c o m p o r t e m e n t d o n t il est ques t ion ici, exc luent é v i d e m m e n t les p r o b l è m e s vécus par les 
enfants ou adolcscent-e-s , victimes de négl igence ou abus qui o n t été abo rdés dans le p remie r object if . 
La dé l inquance est u n au t re aspect qui n ' es t pas cons idéré ici, puisqu ' i l fait l ' ob je t du t rois ième object if . 
Les t r o u b l e s de c o m p o r t e m e n t f o n t , d o n c , r é f é r e n c e à t o u t e s les au t r e s d i f f i cu l t é s qui a f f e c t e n t la 
c o n d u i t e des j eunes . O n p e u t c i ter pa rmi les plus graves , la c o n s o m m a t i o n abusive d ' a l c o o l ou de 
d r o g u e s , la p r o s t i t u t i o n , les ten ta t ives d e suicide et les fugues . Le d é c r o c h a g e scolaire est une au t re 
man i f e s t a t i on des p r o b l è m e s q u e vivent les jeunes . É v i d e m m e n t , n o u s ne d i s p o s o n s pas de d o n n é e s 
complè te s relatives à ces p r o b l è m e s chez les jeunes . C e p e n d a n t , nous p o u v o n s utiliser les d o n n é e s des 
C e n t r e s de p r o t e c t i o n de la j e u n e s s e qu i é v a l u e n t e t p r e n n e n t en c h a r g e des s i t u a t i o n s de j e u n e s 
p résen tan t des t roub les de c o m p o r t e m e n t 1 qui leur son t signalés. 

C o m m e n o u s l ' avons vu plus h a u t , le taux d ' e n f a n t s d o n t le s igna lement a été r e t enu à la D P J depuis 
1 9 8 4 - 8 5 oscille e n t r e 1 1 , 7 et 14 ,8 p o u r 1 0 0 0 au Q u é b e c et en t re 10,8 et 12 ,5 en Estrie. Ces taux 
c o r r e s p o n d e n t au Q u é b e c à q u e l q u e 22 0 0 0 enfan ts ( 0 - 1 7 ans) c o m p a r a t i v e m e n t à 8 3 0 pour l 'Estrie. 
La p r o p o r t i o n de s igna lements r e t e n u s p o u r t roub le s de c o m p o r t e m e n t cons t i t ue le tiers de tous les 
s igna lements r e t enus depuis les cinq dern ières années ( 1 5 8 4 / 5 1 7 8 ) en Estrie. 

C o n c e r n a n t les e n f a n t s pr is en 
c h a r g e à la D P ] p o u r t r o u b l e s 
de c o m p o r t e m e n t , o n n o t e r a 
que le taux québéco i s est remar-
q u a b l e m e n t s table d e p u i s l ' an-
n é e 1 9 8 7 - 1 9 8 8 . E n r é g i o n , 
b ien q u e le t aux est t rès simi-
laire au taux québéco i s on peu t 
d é c e l e r u n e len te p r o g r e s s i o n 
avec les années de sor te q u e le 
t a u x r é g i o n a l d é p a s s e 
l é g è r e m e n t , en 1 9 9 1 - 9 2 , celui 
d u Q u é b e c . Le n o m b r e d e 
j eunes i m p l i q u é s en r é g i o n , 
passe ainsi de 122 en 1 9 8 7 - 8 8 à 
1 9 3 e n 1 9 9 2 - 9 3 , s o i t u n e 
hausse de 58,2 %. 

2 , 1 T a u x d'enfanrs p r i s e n c h a r g e à la D i r e c t i o n d e la p r o t e c t i o n de la j e u n e s s e p o u r 
t r o u b l e s d e c o m p o r t e m e n t , Estr ie '* e t Q u é b e c au 31 m a r s d e s a n n é e s 1 9 8 7 -
1 9 8 S à 1 9 9 2 - 1 9 9 3 

1,2 Voir annexe 
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2.2 Taux annuel moyen d 'enfants pris en charge pour troubles de compor tement , 
Estrie* et Québec** au 31 mars des années 1988-1989 à 1992-1993 

En fait, le nombre annuel mo-
y e n d ' e n f a n t s pris en c h a r g e 
pour troubles de comportement 
dans les cinq dernières années 
en Estrie se situe à 165 pour un 
taux annuel moyen de 2 , 4 pour 
1 0 0 0 enfants. 

• Pour la pé r iode 1 9 8 8 - 8 9 à 1 9 9 0 - 9 1 , les municipal i tés desservies par les DPJ d u Richelieu el de Q u é b e c soin escluscs. 
** Le taux est calculé sur la pé r iode 1 9 8 8 - 8 9 à 1991 -92 . 

2.3 Nombre et taux d 'enfants pris en charge à la Direction de la protection de la 
jeunesse dans l 'année pour troubles de compor tement , Estrie, 1991-1992 et 
1992-1993 

Enfin, signalons que le nombre 
d'enfants estriens pris en charge 
à la D P J p o u r t r o u b l e s d e 
c o m p o r t e m e n t dépasse annuel-
l e m e n t les 3 0 0 , pour u n taux 
a n n u e l a t t e i g n a n t p r è s d e 
5 pour 1 0 0 0 enfants (en 1991-
1 9 9 2 et 1 9 9 2 - 1 9 9 3 ) . 

C o m m e nous le ment ionnons plus haut, ces données concernent les cas connus et suff isamment graves 
pour que la DPJ évalue et procède à la prise en charge éventuel lement. N o u s avons peu d'information 
sur les jeunes n o n rejoints par les services sociaux et qui vivent des problèmes de comportement . 

1 0 



Santé Q u é b e c a m e n é en 1 9 9 2 , une enquête sur la santé mentale des jeunes québécois. '6 ' Se lon les 
résultats de celle-ci en Estrie, on peut estimer minimalement à 7 6 0 le nombre d'adolescent-e-s qui ont 
pensé à se suicider au cours des derniers six mois1 . 

2 . 4 Prevalence des troubles des conduites selon le g r o u p e d ' â g e , le sexe et le 
r é p o n d a n t , Q u é b e c , 1 9 9 2 

D e plus, cette enquête établit la 
p r é v a l e n c e d e s t r o u b l e s d e s 
condui tes 2 . O n constate qu'i ls 
s o n t j u g é s p lus f r é q u e n t s par 
l 'enfant o u Pado le scen t - e que 
par le parent o u le professeur. 
D e plus, on notera que les gar-
çons présentent une prévalence 
de troubles des condui te s plus 
élevée que les filles quelque soit 
le répondant. 

Masculin Féminin 

6-11 ans 12-14 ans 

I 11 1 
Selon Selon 
l'enfant le parent 

Selon Selon 
le professeur l'adolescent(e) 

l a 
Selon 

le parent 

Le p h é n o m è n e du décrochage scolaire n'est pas facile à quantifier. Le ministère de l 'Éducat ion du 
Québec ( 7 ) a estimé la proportion des élèves qui n'obt iennent pas leur diplôme d'études secondaires au 
secteur des jeunes. Cependant , ces jeunes ne sont pas tous des décrocheurs scolaires. Certains souffrent 
de déficience intellectuelle ou suivent «un c h e m i n e m e n t particulier cont inu» , o u passent sans m ê m e 
interrompre leurs études, du secteur des jeunes au secteur des adultes. Les proportions fournies par le 
M E Q sont donc «les évaluations les plus pessimistes possible du décrochage scolaire».181 

2 . 5 P r o p o r t i o n de jeunes q u i t t a n t sans d i p l ô m e le secteur des jeunes (réseaux 
public et p r i v é ) , Estrie et Q u é b e c , 1 9 8 0 - 1 9 8 1 à 1 9 8 9 - 1 9 9 0 

Cette proportion de jeunes qui 
q u i t t e n t le s e c o n d a i r e s a n s 
d i p l ô m e a d i m i n u é j u s q u ' e n 
1 9 8 5 - 8 6 . E l l e a c e p e n d a n t 
remonté depuis pour se fixer à 
35 % pour le Québec . L'Estrie a 
évo lué de la m ê m e façon avec 
u n e p r o p o r t i o n l é g è r e m e n t 
inférieure au cours des années. 

50% 
^ ^ Estrie Québec 

40% 
-

30% - N N ^ ^ 
20% -

10% 1 i 1 1 1 i ' t i 10% 
80-81 85-86 86-87 - 88-89 89-90 

1 Voir objectif 17 
2 Voir annexe 11 



2 . 6 R é p a r t i t i o n des jeunes q u i t t a n t sans d i p l ô m e le secteur des jeunes (réseaux 
public et privé) selon le sexe, Q u é b e c , 1 9 7 5 - 1 9 7 6 à 1 9 8 9 - 1 9 9 0 

O n notera q u e le p h é n o m è n e 
est plus marqué c h e z les gar-
çons q u e chez les filles et que 
l'écart entre les deux g r o u p e s 
s'accentue passant de 1 0 , 7 % en 
1 9 7 5 - 7 6 , à plus de 14 points de 
pourcentage en 1 9 8 9 - 9 0 . 
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Objectif 15 

Diminuer la prévalence et la gravité de la délinquance 

La criminalité et la dé l inquance son t des p rob lèmes qui ne cessent de croi t re dans n o t r e société. Le bref 
por t ra i t qui suit a été dressé à part i r des d o n n é e s publ iées a n n u e l l e m e n t par le minis tère de la Sécuri té 
pub l ique du Q u é b e c . ' " L ! 2 14 

T a u x d ' i n f r a c t i o n s au C o c k cri m i n c i ( s a u f ' c i r c u l a t i o n ), ( c o r p s d e p o l i c e 
m u n i c i p a u x , S û r e t é du Q u é b e c et G . R . C . i, Kstrie* et Q u e b e c . 1985 à 1992 

Au Q u é b e c , le t aux de c r imi-
n a l i t é d e 1 9 8 5 a 1 9 8 8 s ' e s t 
a c c r u t rès l e n t e m e n t so i t 3 , 3 
p o u r 1000 habi tants . Après une 
p a u s e en 1 9 8 9 , la c r o i s s a n c e 
s 'est accen tuée passant de 7 0 , 7 
à 8 4 , 5 p o u r 1000 habi tan ts en 
1991 . Hn 1 9 9 2 , c e p e n d a n t , le 
t a u x r e s t e s t a b l e c o m p a r a -
t ivement à Tannée p récéden te . 

En Estr ie , la cr iminal i té a con-
n u , g l o b a l e m e n t , la m ê m e 
é v o l u t i o n . Il f a u t , c e p e n d a n t , 
cons t a t e r que si le taux e s t n e n 
e s t p l u s f a i b l e q u e c e l u i d u 
Q u é b e c , la c r o i s s a n c e d e la 
c r imina l i té en 1 9 9 0 et 1 9 9 1 a 
é té d a n s n o t r e r é g i o n e n c o r e 
p l u s f o r t e q u ' a u Q u é b e c d e 
so r t e q u e l ' a v a n t a g e q u e n o u s 
avions à ce chapi t re s 'est b e a u c o u p amenuisé depuis 1985 . D e 12 4 0 4 infrac t ions au C o d e cr iminel , soit 
tin taux de 4 8 , 1 p o u r 1 0 0 0 habi tan ts en 1 9 8 5 , l 'Estrie est passée en 1 9 9 2 à 2 0 3 0 5 infract ions , p o u r un 
taux de 7 5 , 7 c o m p a r a t i v e m e n t au Q u é b e c qui aff iche 8 3 , 5 p o u r 1 0 0 0 hab i tan t s p o u r cette m ê m e année . 

Si le n o m b r e d ' i n f r a c t i o n s au 
C o d e c r i m i n e l en Es t r i e s ' e s t 
accru de 6 3 , 7 % (en t re 1985 et 
1 9 9 2 ) , le n o m b r e d e c r i m e s 
a v e c v i o l e n c e a c o n n u u n e 
hausse e n c o r e p lus i m p o r t a n t e 
( 1 0 7 , 3 %) p a s s a n t d e 5 9 9 à 
1242 . En fait, le taux de crimes 
a v e c v i o l e n c e c o n n a î t u n e 
c r o i s s a n c e c o n t i n u e d e p u i s 
1 9 8 8 e t c e , t a n t au Q u é b e c 
q u ' e n E s t r i e . Le t aux e s t r i e n 
situé en 1 9 8 5 à 2 ,3 p o u r 1 0 0 0 
h a b i t a n t s s 'es t accru régul iè re -
m e n t p o u r a t t e i n d r e 4 , 6 p o u r 
1000 hab i tan t s en 1992 . N o u s 
cons t a tons tou te fo is que l 'écar t 
e n t r e l es t a u x q u é b é c o i s e t 
estrien d e m e u r e stable p e n d a n t 
cet te pér iode . 

3.2 Taux de c r imes avec violence ( co rps de pol ice munic ipau \ ; . Sûre té du Q u é b e c e t 
G.R..C".), Kstrie* e t Q u e b e c , 1985 a 1 9 9 2 

10 r -

n> t-

• Estrie . Q u é b e c 

1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 
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Avant d ' a b o r d e r les d o n n é e s relatives aux con t r evenan t s , il faut sou l igner qu 'e l les ne c o n c e r n e n t que les 
inf rac t ions qui on t é té résolues. Or , le taux de so lu t ion p o u r l ' en semble des inf rac t ions au Q u é b e c se 
situait à 2 8 , 8 % en 1 9 9 1 et 1 9 9 2 et a t te ignai t 6 7 , 4 % p o u r les crimes avec violence.1 '7 ' 

Il ressort que le taux de con t re -
v e n a n t s , au Q u é b e c , es t p l u s 
é l e v é c h e z les j e u n e s ( 1 2 - 1 7 
a n s ) q u e c h e z la p o p u l a t i o n 
adul te (18 ans et plus). Ce taux 
d e j e u n e s c o n t r e v e n a n t s c h u t e 
en 1 9 8 6 p o u r c o n n a î t r e u n e 
é v o l u t i o n , r e l a t i v e m e n t s t a b l e 
j u s q u ' e n 1 9 9 0 . D è s 1 9 9 1 e t 
1 9 9 2 , il se r e l è v e au n i v e a u 
c o n n u en 1 9 8 5 . L ' E s t r i e p ré -
s e n t e les m ê m e s f l u c t u a t i o n s 
q u e le Q u é b e c t ou t en aff ichant 
u n t a u x p l u s f a i b l e . A i n s i , en 
1 9 9 2 , n o u s c o m p t o n s en région 
9 7 6 j eunes c o n t r e v e n a n t s , so i t 
u n t a u x d e 4 1 , 4 c o m p a r a t i -
v e m e n t à 5 1 , 9 p o u r 1 0 0 0 
jeunes an Q u é b e c . 

C o n c e r n a n t les c o n t r e v e n a n t s 
impl iqués dans des cr imes avec 
v i o l e n c e , n o u s c o n s t a t o n s u n e 
a u g m e n t a t i o n d u s i m p l e au 
d o u b l e de ce taux chez les jeu-
n e s q u é b é c o i s e n t r e 1 9 8 8 e t 
1 9 8 9 . A p r è s u n e b a i s s e en 
1 9 9 0 , ce taux pou r su i t sa p ro-
g r e s s i o n a t t e i g n a n t p r è s d e 
8 p o u r 1 0 0 0 j e u n e s en 1 9 9 2 . 
D e p u i s 1 9 8 5 , le Q u é b e c c o n -
naît un taux d e j eunes c o n t r e -
v e n a n t s i m p l i q u é s d a n s d e s 
cr imes avec v io lence p lus élevé 
( s a u f en 1 9 8 8 ) q u e ce lu i d e s 
adultes . En Estrie, ce n 'es t q u ' à 
par t i r de 1 9 8 9 , q u e le taux de 
con t r evenan t s p o u r crimes avec 
violence chez les j eunes dépasse 
celui des adul tes . N o t r e rég ion 
a vu ce taux progresse r de façon 
c o n t i n u e c h e z les 1 2 - 1 7 a n s 
d e p u i s 1 9 8 6 . E n t r e 1 9 8 8 e t 
1 9 9 2 , il s 'est accru de 1 0 0 %. 

3 . 3 T a u x d e c o n t r e v e n a n t s ( j e u n e s e t a d u l t e s ) au C o d e c r i m i n e l ( s a u f c i r c u l a t i o n ) 
( c o r p s d e p o l i c e m u n i c i p a u x , S û r e t é d u Q u e b e c e t G . R . C . ) , E s t r i e * et Q u é b e c , 
1 9 8 5 à 1 9 9 2 
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3 . 4 T a u x d e c o n t r e v e n a n t s ( j e u n e s e t a d u l t e s ! a v a n t c o m m i s d e s c r i m e s a v e c 
v i o l e n c e ( c o r p s d e p o l i c e m u n i c i p a u x , S û r e t é d u Q u é b e c e t G . R . C . ) , E s t r i e * e t 
Q u é b e c , 1 9 8 5 à 1 9 9 2 
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Avec 1 1 6 j eunes con t r evenan t s p o u r des crimes avec violence, la rég ion accuse d o n c un taux de 4 , 9 p o u r 
1 0 0 0 j eunes en 1 9 9 2 . P o u r cet te m ê m e année , près de 15 p o u r cent ( 14 ,9 ) des con t r evenan t s impl iqués 
dans un cr ime avec violence s o n t des jeunes de moins de 17 ans et ce, t an t en Estrie q u ' a u Q u é b e c . 
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3.5 Propor t ion des jeunes intervenants selon le sexe et le type de crime (corps de 
police municipaux, Sûreté du Q u é b e c et G.R.C. ) , Estrie*, 1988 à 1992 

Enfin, signalons que les garçons 
s o n t p l u s s o u v e n t c o n c e r n é s 
que les filles par le problème de 
la délinquance. Ces dernières ne 
r e p r é s e n t e n t q u e 1 6 , 2 % d e s 
jeunes contrevenants pour des 
crimes avec violence et à peine 
9 ,3 % de l 'ensemble des jeunes 
contrevenants pour la pér iode 
1 9 8 8 à 1992 . 

100% 
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4 0 % 

20% 

Masculin Féminin 

Crimes avec violence Total des crimes 

l.e d é c o u p a g e g é o g r a p h i q u e utilisé ici, ne c o r r e s o n d pas e x a c t e m e n t à l 'Est rie. I..i p o p u l a t i o n d e s deux te r r i to i res est , 
tou te fo is , équivalente . 

Le taux de jeunes québécois et 
e s t r i e n s q u i o n t r e ç u d e s 
services o u pour l e sque l s une 
demande a été faite en ce sens 
auprès du Directeur provincial, 
d a n s le c a d r e de la L o i d e s 
J e u n e s c o n t r e v e n a n t s , c r o î t 
r é g u l i è r e m e n t d e p u i s 1 9 8 5 -
86.'181 Le taux q u é b é c o i s s 'est 
m a i n t e n u en m o y e n n e à 5 , 5 
points pour 1 0 0 0 au dessus du 
t a u x r é g i o n a l p e n d a n t la 
p é r i o d e 1 9 8 5 - 8 6 à 1 9 9 1 - 9 2 . 
Q u a n t au n o m b r e d e j e u n e s 
estriens concernés , il est passé 
de 4 7 9 à 9 6 6 , soit une hausse 
d é p l u s de 100%. 

3.6 Taux de jeunes (12 -17 ans) ayant bénéficié de services dans l 'année ou pour 
lesquels il y a eu une demande de services au 31 mars dans le cadre de la Loi 
des jeunes contrevenants , Estrie* et Q u é b e c , 1 9 8 5 - 1 9 8 6 à 1 9 9 2 - 1 9 9 3 
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P o u r la pér iode 1 9 8 8 - 8 9 à 1 9 9 0 - 9 1 , les municipal i tés desservies par les D P I du Richelieu et de Q u é b e c sont excluses. 
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Objectif 11 

Diminuer les cas de violence faite aux femmes en milieu familial 

4 . 1 P r o p o r t i o n de femmes de 18 ans et plus q u i o n t déjà été victimes d'actes de 
violence, Q u é b e c et C a n a d a , 1 9 9 3 

Les résultats de l 'enquête sur la 
v io lence 1 envers les femmes" 9 ' 
m e n é e par Statist ique Canada, 
en 1 9 9 3 , révèlent que 51 % des 
C a n a d i e n n e s e t 4 6 % d e s 
Québécoises âgées de 18 ans et 
plus o n t été victimes d'au moins 
un acte de violence physique o u 
sexuelle depuis l'âge de 16 ans. 

4 . 2 R é p a r t i t i o n des f e m m e s de 1 8 ans et plus q u i o n t déjà été victimes d'actes de 
violence selon le lien de l'agresseur avec la v i c t i m e , C a n a d a , 1 9 9 3 

Parmi les victimes de v io lence , 
2 5 % des f e m m e s o n t déclaré 
l'avoir été de la part du conjoint 
actuel o u antérieur. 

* Hommes rencontres lors lie rende/-vous amoureux, amoureux. 
* * Ainîs, connaissances, voisins, membres de la famille. 

D e plus, signalons que 6 3 % de ces femmes auraient subi des violences plus d'une fois et 32 % plus de 
10 fois. Si on considère les f emmes qui ont déjà été mariées, la proportion de femmes violentées par leur 
conjoint serait de 1 femme sur 3. 

Toujours selon cette enquête , une f emme sur six, actuellement mariée, affirme avoir été agressée par son 
conjoint actuel. Parmi celles-ci, 3 9 % l'auraient été plus de 10 fois. D e plus, pour 2 % des f emmes 
actuellement mariées, la violence manifestée par le conjoint actuel a fait craindre pour leur vie. 

1,2 Voir annexe 
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4 . 3 R é p a r t i t i o n des femmes victimes d'actes de violence de la p a r t d ' u n c o n j o i n t * 
selon le type de violence, C a n a d a , 1 9 9 3 

O n notera que dans 7 3 % des 
cas où les f emmes sont victimes 
d e l e u r c o n j o i n t , il s ' a g i t 
d ' a g r e s s i o n s p h y s i q u e s o u 
s e x u e l l e s . En fa i t , 4 4 % d e s 
c o n j o i n t s v i o l e n t s o n t ut i l i sé 
une arme. Les f emmes blessées 
par un conjoint auraient néces-
s i té d e s s o i n s m é d i c a u x d a n s 
4 3 % des cas comparativement à 
2 0 % quand l'agresseur est autre 
que le conjoint. 

Si les résultats de cette enquête 
sont généralisés, l'Estrie comp-
tera i t q u e l q u e 8 8 0 0 f e m m e s 
v i v a n t a v e c u n h o m m e q u i 
aurait été v io lent envers elle à 
un m o m e n t ou l'autre, et pour 
3 4 0 0 d ' e n t r e e l l es , c e t t e v io-
lence se serait répétée à plus de 
dix reprises. C e serait, n o t a m m e n t , plus de 1 7 6 Estr iennes qui vivraient avec un h o m m e d o n t le 
comportement les aurait fait craindre pour leur vie. 
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Cette enquête conf irme aussi le fait qu 'une proport ion relativement peu élevée de tous les actes de 
violence subis par les f emmes seraient déclarés à la police, soit 14 %. Néanmoins , le taux d'infractions 
relatives à la violence conjugale1 ne cesse d'augmenter depuis 19s7.t20ju2j.u4j5) 

C e t t e h a u s s e es t l é g è r e m e n t 
plus marquée en Estrie qui voit 
le n o m b r e d e c e s i n f r a c t i o n s 
passer de 115 en 1 9 8 7 à 1 8 3 en 
1 9 9 2 , soit une augmentat ion de 
5 9 % c o m p a r a t i v e m e n t à 
5 0 % au niveau québécois . 

Cette violence conjugale va par-
fois jusqu'à l 'homic ide . Ainsi, 
d e 1 9 7 4 à 1 9 8 6 au Q u é b e c , 
p l u s d ' u n e f e m m e sur t r o i s 
f e m m e s assassinées l'a é té par 
son conjoint.'261 En 1 9 9 0 , sur 
1 0 Q u é b é c o i s e s v i c t i m e s d e 
meurtre, près de quatre ont été 
t u é e s d a n s le c a d r e d ' u n e 
relation intime.1271 Au Q u é b e c , 
les n o m b r e s a n n u e l s m o y e n s 
( 1 9 8 8 à 1 9 9 2 ) d ' h o m i c i d e s 
s o l u t i o n n é s c o m m i s par le 
c o n j o i n t o u l ' e x - c o n j o i n t se 
s i tuent respectivement à 8 et à 
4 (28.2<».30,31,32.33) 

4 . 4 T a u x d'infractions solutionnées relatives à la violence conjugale i m p l i q u a n t u n 
c o n j o i n t * , E s t r i e * * et Q u é b e c , 1 9 8 7 à 1 9 9 2 

' Conjoint ou cx-conjoint, 
' * I.C découpage géographique utilise ici, ne corresond pas exactement à I'Kstric. I j population des deux territoires est, 

toutefois, équivalente, 

1 Seuls les infractions impliquant le conjoint ou l'ex-conjoint ont été considérées ici. 
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• U n e priorité régionale : la violence familiale et les abus sexuels envers les femmes 

Les cas de violence faite aux femmes ne se limitent pas à la violence conjugale. C o m m e nous l'avons 
signalé plus tôt, c'est près de la moitié des Québécoises qui déclarent avoir été victimes d'au moins un 
acte de violence depuis l'âge de 16 ans.1-'4' D e plus, 45 % de ces victimes le seraient de la part d 'hommes 
qu'elles connaissaient alors que seulement 2 3 % auraient été violentées par un inconnu. 

4 . 5 R é p a r t i t i o n des f e m m e s de 1 8 ans et plus q u i o n t été v i c t i m e s d ' a c t e s de 
violence au cours des 1 2 derniers mois 5»clon l 'âge, C a n a d a , 1 9 9 3 

Au cours des 12 mois précédant 
l'enquête, c'est 10 % des Cana-
d iennes qui auraient subi des 
actes de violence. Ce taux passe 
à 2 7 % chez les 1 8 - 2 4 ans. Ces 
p r o p o r t i o n s é q u i v a u d r a i e n t 
p o u r l ' E s t r i e à un t o t a l de 
1 0 4 0 0 f e m m e s d o n t 3 4 0 0 
seraient âgées entre 18 et 2 4 
ans. 

D'ailleurs, en 1 9 9 0 - 1 9 9 1 , le Québec comptait 10 0 0 0 femmes et 6 6 0 0 enfants qui ont trouvé refiige 
dans des maisons d'hébergement subventionnés pour femmes violentées ou en d i f f i cu l té .^ 

Les agressions sexuelles touchent particulièrement les femmes. En effet, le Conseil du statut de la femme 
estime, en 1 9 9 3 , qu'une femme sur deux serait agressée sexuellement à un mo me nt ou l'autre de sa 
vie.'361 Toutefois, l 'enquête de Statistique Canada*37' en 1 9 9 3 évalue que seulement 6 % des agressions 
sexuelles seraient signalées à la police. Au Québec , en 1991 , 7 ,6 % des crimes contre la personne sont des 
agressions sexuelles.(,8> Et, selon le regroupement des centres d'aide et de lutte contre les agressions à 
caractère sexuel (CALACS) , dans 85 % des cas la victime connaît Pagresseur.(-,9) Quant au nombre 
d'agressions sexuelles déclarées aux autorités policières en Estrie, il s'établit, en 1992 , à 114. 
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Objectif 23 

Réduire de 15 % la consommation d'alcool, deA 10 % la consommation de 
médicaments psychotropes chez les personnes âgées et les bénéficiaires de 
dernier recours, et augmenter le nombre de personnes qui ne consommeront 
jamais de drogues illégales 

La consommation d'alcool 
Contrairement aux drogues illicites et aux médicaments psychotropes, l'alcool doit être considéré c o m m e 
un produit de consommat ion courante. En effet , lors de l 'enquête Santé Québec'405 en 1 9 8 7 , 7 9 , 7 % des 
Q u é b é c o i s âgés de 15 ans et plus o n t déclaré avoir c o n s o m m é de l 'a lcool au cours des 12 m o i s 
précédents alors qu'en 1 9 8 9 , Santé et Bien-être Canada1"1 établissait cette proportion à 7 6 , 4 %. 

II importe, toutefois , de noter que la décennie des années '80 a été marquée par une modification de la 
consommat ion d'alcool : le pourcentage des non buveurs (anciens buveurs plus ceux qui n'ont jamais bu) 
est passé de 13 ,8 % en 1 9 7 8 - 7 9 à 2 3 , 6 % en 1989.142-43' 

En l'absence de données longitudinales pour PEstrie, il est raisonnable de croire que, durant la m ê m e 
période, la c o n s o m m a t i o n d'alcool des résidents de l'Estrie ait elle aussi diminuée. En 1 9 8 7 , 6 3 , 4 % 
d 'en tre eux déc laraient avoir c o n s o m m é de l 'a lcool au cours des quatre s e m a i n e s ayant précédé 
l'enquête.*441 Concernant le profil de consommat ion , les enquêtes québécoises et canadiennes révèlent 
que : 

- 6 5 , 7 % des jeunes québécois du secondaire ont déjà c o n s o m m é de l'alcool'45': 
• 10 % avant 12 ans; 
- 8 2 , 1 % entre 12 et 15 ans; 
- 7 ,9 % après 15 ans; 

- peu importe l'âge, la quantité hebdomadaire d'alcool c o n s o m m é e par les h o m m e s est environ trois fois 
celle c o n s o m m é e par les femmes;'46471 

- l'intensité de la consommat ion diminue avec l'âge au profit d 'une fréquence plus élevée;'481 

- le nombre moyen de consommat ions par semaine, varie entre 3 ,5 et 4 , 3 consommat ions par semaine, 
selon l'âge;'49) 

- la consommat ion d'alcool augmente avec le revenu;'50' 
- peu de buveurs solitaires puisque seulement 10 % des canadiens déclarent boire seuls quelque fois ou 

plus par mois;'511 

- les situations privilégiées par les Canadiens pour consommer de l'alcool sont les sorties dans les bars, 
les réunions mondaines - fêtes et noces - et les dîners au restaurant.'521 
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D ' u n po in t de vue é p i d é m i o l o g i q u e , on cons idère q u e boire r égu l i è remen t 14 c o n s o m m a t i o n s et plus 
pa r s e m a i n e c o n s t i t u e le seuil à pa r t i r d u q u e l d e s e f f e t s noc i f s sur la s a n t é p h y s i q u e p e u v e n t ê t r e 
observés . ' " 1 

6 . 1 R é p a r t i t i o n d e la p o p u l a t i o n â g é e d e 1 5 a n s e t p l u s s e l o n le n o m b r e 
h e b d o m a d a i r e d e c o n s o m m a t i o n s d ' a l c o o l , E s t r i e , 1 9 8 7 
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O r , 7 , 9 % de la p o p u l a t i o n d e 
l 'Estr ie manifes ta i t , en 1 9 8 7 , un 
c o m p o r t e m e n t d e c o n s o m m a -
t ion p r o b l é m a t i q u e . Ce taux , 
i d e n t i q u e à ce lu i d u Q u é b e c , 
p e r m e t d e c h i f f r e r à 
15 2 6 6 le n o m b r e d ' E s t r i e n s 
âgés de 15 ans et p lus qu i , en 
1 9 8 7 , r i squaient de déve lopper 
d e s p r o b l è m e s d e s a n t é . I l 
i m p o r t e d e s o u l i g n e r q u ' à 
l ' e x c e p t i o n d e s 1 5 - 1 9 ans , la 
c o n s o m m a t i o n de 14 verres et 
plus par semaine est essentielle-
m e n t u n p h é n o m è n e mascul in : 
en Estr ie , o n parle de 1,8 % des 
f e m m e s âgées de 15 ans et plus 
c o n t r e 13,5 % des h o m m e s du 
m ê m e â g e q u i a u r a i e n t ce 
c o m p o r t e m e n t . 

O u t r e les quan t i t é s c o n s o m m é e s , d ' au t r e s indica teurs do iven t ê t re considérés . Lors de l ' E n q u ê t e Santé 
Q u é b e c 1 9 8 7 " ' , les buveurs à r i sque o n t é té ident if iés grâce à deux indices : l ' indice de d é p e n d a n c e 
a lcool ique ( D S M I I I ) ! et un indice de c o m p o r t e m e n t déviant ( C A G E ) : . Les résultats i n d i q u e n t , q u ' e n t r e 
9 , 5 % et 16 % des h o m m e s rés idant en Estrie seraient des buveurs à risque. Seu l emen t 4 % des f e m m e s 
p résen te ra ien t le m ê m e profi l . Ces taux son t similaires à ceux de la popu la t i on du Q u é b e c . 

E n de rn ie r l ieu, m e n t i o n n o n s que deux s i tua t ions son t s igni f ica t ivement associées à la f r é q u e n c e avec 
laquelle les Q u é b é c o i s bo iven t , en une m ê m e occasion, 5 c o n s o m m a t i o n s et plus : lorsqu' i ls von t dans 
un bar ou u n e taverne et lors d ' u n e soirée t ranqui l le à la maison. Ce t t e recherche suggè re , q u ' e n mat iè re 
de r éduc t ion de la c o n s o m m a t i o n d ' a lcoo l , il pour ra i t ê t re in téressant de cibler ces s i tuat ions d o m e s t i q u e s 
de consommat ion . l 5 6 ) 

• 
Aucune 1 à 6 7 à 13 14 el plus 

La consommation de médicaments psychotropes chez les personnes âgées 
«La c o n s o m m a t i o n de m é d i c a m e n t s est en hausse c o n s t a n t e dans la p o p u l a t i o n . Les médec ins prescr ivent 
davan t age de m é d i c a m e n t s , s u r t o u t des t ranqui l l i sants , aux p e r s o n n e s âgées et aux f e m m e s . Plus ieurs 
c o n s o m m a t e u r s f o n t de plus en plus un usage abusif de substances mult iples. " » E n fait, ce t te pol i t ique 
vise la c o n s o m m a t i o n de m é d i c a m e n t s qui agissent sur le sy s t ème n e r v e u x cent ra l et q u ' o n appel le 
c o m m u n é m e n t psychotropes" . 

En 1 9 9 1 , c 'est en m o y e n n e 30 ,2 o r d o n n a n c e s de m é d i c a m e n t s qui on t été prescri tes aux pe r sonnes âgées 
d u Q u é b e c , soit 5 ,6 de plus q u ' e n 1 9 8 7 . D e ces o r d o n n a n c e s , 3 0 , 6 % é ta ien t des m é d i c a m e n t s d u 
sys tème ne rveux central . '5 8 ' En 1 9 9 2 , l ' i n s taura t ion d ' u n e c o n t r i b u t i o n de 2 , 0 0 $ par o r d o n n a n c e et 
l ' adop t ion de mesures p lus restrictives q u a n t à l 'usage du pilulier o n t en t ra îné u n e réduc t ion de 4 , 3 % 
du n o m b r e d ' o r d o n n a n c e s par p e r s o n n e âgée. 

1,2,3 Voir annexe 
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Selon le Rapport du comité d'analyse de la consommat ion médicamenteuse des personnes âgées, ,5g> la 
classe de médicaments la plus courante chez les personnes âgées , au Q u é b e c en 1 9 9 1 , est celle du 
système nerveux central avec 5 3 6 ordonnances actives pour 1 0 0 0 personnes âgées, soit 5 7 9 pour 1 0 0 0 
chez les femmes contre 4 7 3 pour 1 0 0 0 chez les hommes . 

6 . 2 T a u x d ' o r d o n n a n c e s actives c h e z les personnes âgées de 65 ans et plus selon le 
sexe, Q u é b e c 1 9 9 1 

P o u r les f e m m e s , la p r é p o n -
dérance de cette classe est attri-
buable à la forte utilisation des 
anxiolytiques, sédatifs et hypno-
tiques ( 2 8 2 pour 1 0 0 0 ) . C h e z 
les hommes , par contre, ce sont 
s u r t o u t l e s a n a l g é s i q u e s e t 
antipyrétiques qui prédominent 
avec un taux de 2 2 2 pour 1 0 0 0 . 

L 'emplo i des m é d i c a m e n t s du 
s y s t è m e n e r v e u x central aug-
mente avec l'âge jusqu'à 8 4 ans, 
quel que soit le sexe. Les taux 
o b s e r v é s e n Es tr ie , e n 1 9 9 1 , 
p o u r c e s m é d i c a m e n t s s o n t 
c o m p a r a b l e s à ceux présenté s 
par le Québec . 
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La consommation de médicaments psychotropes chez les bénéficiaires de l'aide de dernier recours 
Au Québec , entre 1 9 8 8 et 1 9 9 2 , le nombre moyen d'ordonnances par bénéficiaires de l'aide de dernier 
recours (aide sociale) est passé de 11 ,4 à 12 ,4 , soit une augmentat ion de 2 ,1 %. Au cours de ces années, 
l ' i m p o r t a n c e re lat ive d e s c lasses de m é d i c a m e n t s c o m p o s a n t ces o r d o n n a n c e s n'a pas c h a n g é . 
E n 1 9 9 2 , l e s m é d i c a m e n t s d u s y s t è m e n e r v e u x c e n t r a l o c c u p e n t t o u j o u r s , e t d e l o i n , 
le premier rang avec 4 0 , 2 % des ordonnances. 

6 . 3 R é p a r t i t i o n des m é d i c a m e n t s d u s y s t è m e n e r v e u x c e n t r a l p r e s c r i t s a u x 
bénéficiaires d e l ' a i d e de d e r n i e r r e c o u r s selon la classe d e m é d i c a m e n t , 
Q u é b e c , 1 9 9 2 

À l'intérieur de cette classe, les 
anxiolytiques, les sédatifs et les 
h y p n o t i q u e s c o m p t e n t p o u r 
3 7 , 8 %. Ils s o n t suivis par les 
a n a l g é s i q u e s e t les a n t i p y r é -
t iques avec 2 7 , 8 %, les autres 
psychotropes avec 2 0 % et les 
anticonvulsifs avec 12 ,5 %. Les 
pourcentages observés en 1 9 9 2 
e n E s t r i e , p o u r c e s m é d i c a -
ments , sont comparables à ceux 
présentés pour le Québec/ 6 0 ' 
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La consommation de drogues illégales. 
En 1 9 8 7 , 17 ,1 % des Estriens âgés de 15 ans et plus, déclaraient avoir fait usage d'une ou de plusieurs 
drogues au moins 5 fois dans leur vie. Ces taux sont légèrement inférieurs à ceux observés au Québec.1611 

6 . 4 R é p a r t i t i o n de la p o p u l a t i o n âgée de 15 à 2 9 ans selon la c o n s o m m a t i o n de 
d r o g u e s , Q u é b e c , 1 9 9 1 

P l u s r é c e m m e n t , u n e é t u d e 
q u é b é c o i s e réalisée auprès des 
jeunes de 15 à 2 9 ans, a montré 
que 9 2 % d'entre eux n'avaient 
pas c o n s o m m é d e d r o g u e s au 
cours des quatre semaines ayant 
précédé l 'enquête. Six pour cent 
( 6 %) en avait c o n s o m m é moins 
d e d e u x f o i s par s e m a i n e et . 
2%. % p l u s d e d e u x f o i s par 
s e m a i n e . P a r m i les c o n s o m -
m a t e u r s , 2 % d e s r é p o n d a n t s 
d é c l a r a i e n t c o n s o m m e r d e u x 
types de drogues. (62) 
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L'init iation à la d r o g u e se produi t surtout entre 12 et 1 6 ans. En ef fe t , le n o m b r e de Q u é b é c o i s , 
de m o i n s de 15 ans, déclarant avoir essayé la d r o g u e passe de 3 , 8 % en secondaire I à 1 5 , 1 % en 
secondaire III. En secondaire V, 2 8 , 7 % des jeunes o n t fait l'expérience de drogues. 

Le pourcentage de consommateurs occasionnels et réguliers passe, quant à lui, de 1 ,4 % en secondaire I, 
à 6 , 6 % en secondaire III puis à 1 1 , 9 % en secondaire V. Les d r o g u e s c o n s o m m é e s son t en ordre 
d' importance : la marijuana et le haschich, les drogues chimiques et la cocaïne. 
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Objectif 29 

Réduire à moins de 5 % les naissances prématurées et à moins de 4 % les 
naissances de bébés de poids i n s u f f i s a n t , et d i m i n u e r l ' inc idence des 
anomalies congénitales ou génétiques 

7 . 1 T a u x d e m o r t a l i t é pé r ina ta le e t i n fan t i l e , Es t r ie e t Q u é b e c , 1 9 8 0 à 1 9 9 1 

Les taux de mor ta l i t é périnatale 
e t i n f a n t i l e n ' o n t c e s s é d e 
d é c r o î t r e d e p u i s 1 9 8 0 au 
Q u é b e c . Les d o n n é e s d i s p o -
n ib l e s p o u r l ' E s t r i e i n d i q u e n t 
les m ê m e s t e n d a n c e s p o u r les 
années 1 9 8 7 à 1991 . 

1980 1981 1982 1983 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 

* I cï n.uv.. iwc* \iv;,i;!ic-. tic moins de SOU grammes sont iwcluses 

Malgré ces faibles taux, il n o u s faut cons ta te r q u ' a u chapi t re de la p réma tu r i t é (mo ins de 37 semaines de 
ges ta t ion) et de l ' insuff i sance de po ids à la naissance ( m o i n s de 2 5 0 0 g r a m m e s ) , nous n ' a v o n s guè re 
progressé . 

7 . 2 T a u x d e na issances p r é m a t u r é e s , Es t r ie e t Q u é b e c , 1 9 8 3 à 1 9 9 1 

E n fait, au Q u é b e c , le taux de 
p r é m a t u r i t é a a u g m e n t é d e 
1 9 8 3 à 1 9 9 1 passant de 5 ,83 % 
à 6 , 6 6 %. L 'Es t r ie , à l ' instar d u 
Q u é b e c , a vu son taux si tué, en 
1 9 8 3 , à 5 , 0 6 % g r i m p e r à 
6 , 5 2 % en 1991 . Rappe lons q u e 
l 'objec t i f vise la réduc t ion de ce 
dern ier à moins de 5 %. 

' • v .- c \ i*.nt!c< n . r .N i . i- :• IHI i,.-. •. 
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7 .3 Taux de naissances de poids insuffisant-, Estr ie et Q u é b e c , 1 9 8 3 à 1 9 9 1 

Q u a n t au t aux de bébés na issant 
a v e c u n p o i d s i n s u f f i s a n t , il 
n ' a f f i c h e q u ' u n f l é c h i s s e m e n t 
t rès l en t d e p u i s 1 9 8 3 et ce, t a n t 
au Q u é b e c q u ' e n Estr ie . L ' o b -
j e c t i f e s t d e r é d u i r e à 4 % e t 
m o i n s ce t a u x q u i , e n 1 9 9 1 , 
d a n s n o t r e r é g i o n se s i t u a i t à 

% c o m p a r a t i v e m e n t à 
% p o u r le Q u é b e c . 

v l̂ c- •"iH5.sajQi,es Je i)>ojct< «,'•- urartuiH**. l'.t* 

Au Q u é b e c , on e s t i m e e n t r e 2 % e t 3 % la p r o p o r t i o n de b é b é s qu i na i s sen t avec u n e o u p lu s i eu r s 
a n o m a l i e s c o n g é n i t a l e s graves. C ' e s t d i re q u ' e n Estr ie , q u e l q u e 1 1 1 e n f a n t s se ra ien t nés avec ce type de 
p r o b l è m e en 1 9 9 1 . N o u s i g n o r o n s l ' i nc idence des a n o m a l i e s c o n g é n i t a l e s o u g é n é t i q u e s p u i s q u ' u n g rand 
n o m b r e des a n o m a l i e s à c o m p o s a n t e g é n é t i q u e ne se m a n i f e s t e n t q u e p lus tard d a n s la vie, ou d o n n e lieu 
à des décès o u a v o r t e m e n t s s p o n t a n é s n o n enreg i s t rés . 

7 . 4 P r o p o r t i o n de décès par anomal i e s congén i t a l e s c h e z les 0 -1 an , F.strie et 
Q u é b e c , 1971 à 1991 

N o u s s a v o n s , c e p e n d a n t , q u e 
les a n o m a l i e s congén i t a l e s 1 s o n t 
la 2 e c a u s e d e d é c è s c h e z les 
e n f a n t s â g é s d e 0 à 1 a n . A u 
Q u é b e c , 3 1 , 0 % d e la m o r t a l i t é 
c h e z les e n f a n t s à c e t â g e e n 
1 9 9 1 l eu r est a t t r i b u a b l e . E n 
E s t r i e , el les s o n t aussi r e s p o n -
s a b l e s de 1 d é c è s s u r 3 à su r -
venir p e n d a n t la p r e m i è r e a n n é e 
de vie. 

C o m m e n o u s p o u v o n s le c o n s t a t e r , la s i tua t ion d e PEs t r ie au c h a p i t r e d e la péri natal itc m é r i t e d ' ê t r e 
amé l io r ée . Aussi , ce doss ie r a-t-il é té r e t e n u c o m m e pr ior i ta i re dans n o t r e r ég ion . 

L Voir annexe 
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La prématuri té et l ' insuffisance de poids à la naissance sont des dé terminants majeurs de la mortal i té 
périnatale et infantile. Or, en 1991, on compte quelque 310 bébés estriens nés p rématurément ou avec 
un poids insuffisant. 

7 . 5 N o m b r e e t t aux a n n u e l m o y e n d e p r é m a t u r i t é et d e b é b é s d e p o i d s i n s u f f i s a n t à 
la na i s s ance , Es t r i e e t Q u é b e c , 1 9 8 7 - 1 9 9 1 

P o u r la p é r i o d e d e 1 9 8 7 à 
1 9 9 1 , les n o m b r e s r é g i o n a u x 
annue l s moyens de naissances 
p r é m a t u r é e s et de b é b é s nés 
avec un poids inférieur à 2 5 0 0 
g rammes se s i tuent respective-
ment à 209 et 192. 

Les facteurs de risque influençant la prématurité et l 'insuffisance de poids sont variés. O n peut citer l 'âge 
de la mère, les grossesses multiples, les antécédents de mortinaissance, les habitudes de vie (alimentation, 
tabagisme, . . . ) , l ' env i ronnemen t (scolarité, revenu, . . . ) et le système de santé (consul ta t ions médicales 
tardives / irrégulières).1631 

Les femmes de milieu soc io-économique défavorisé cons t i tuent un g roupe cible à privilégier si nous 
désirons atteindre les objectifs fixés. O n peut aussi ment ionner les adolescentes (moins de 18 ans) qui 
voient leur avenir «compromis» suite à une grossesse. Or , au Québec , le taux de grossesse chez les 
adolescentes est en progression ( 1980 : 12,7 pour 1000; 1990 : 19,1' pour 1000). w 

1 Le taux cité ici diffère légèrement de celui du tableau 7.6 parce que le dénominateur provient des estimations de population de Statistique 
Canada sans correction pour tenir compte du sous-dénombrement. 



Les d o n n é e s r é g i o n a l e s n o u s 
ind iquent que la s i tuat ion des 
adolescentes estriennes est très 
comparable avec celle qui pré-
vaut au niveau provincial. En 
e f f e t , le taux rég iona l a n n u e l 
moyen ( 1 9 8 7 à 1 9 9 1 ) d'adoles-
centes qui o n t vécu une gros-
sesse est d e 1 9 , 1 p o u r 1 0 0 0 . 
D e s 1 3 8 a d o l e s c e n t e s d e la 
r é g i o n qui se r e t r o u v e n t an-
nuel lement dans cette situation, 
51 ( 3 6 , 9 %) o n t mené à terme 
l e u r g r o s s e s s e a l o r s q u e 8 8 
( 6 3 , 7 %) se sont fait avorter. 

7 . 6 N o m b r e e t t a u x d e g r o s s e s s e s d ' a d o l e s c e n t e s s e l o n l ' i s s u e , E s t r i e e t Q u é b e c , 
1 9 9 0 * e t 1 9 8 7 - 1 9 9 1 * * 

1990 1987-1991 

Estrie Québec Estrie Québec 

G R O S S E S S E S 

Nombre 
Taux pour 1000 

147 
20,0 

3324 
18,8 

138 
19,1 

N.D. 

N A I S S A N C E S V IVANTES 

Nombre 
Taux pour 1000 

50 
6,9 

1099 
6.3 

50 
6.8 

1000 
5,5 

MORTI N A I S S A N C E S 

Nombre ' 
Taux pour1000 

1 
0.1 

7 
0.0 

1 
0.1 

6 
0,0 

A V O R T E M E N T S T H É R A P E U T I Q U E S 

Nombre 
Taux pour 1000 

91 
12.4 

1988 
11.2 

88 
12.2 

N.D. 

F A U S S E S - C O U C H E S 

Nombre 
Taux pour 1000 

5 
0,7 

230 
1.3 

N.D. N.D. 

• Pour l'année 1990, le dénominateur est le nombre Je femmes âgées de 14 .VI7 ans en 1990 ( Perspectives d u l l S Q ) . 
* * Pour. 1.1 période 1987- I 9 9 l . il s'agit du nombre èi t. iu\ .mnuel i i v u i » <ni le dèni ini in.nci ir est le ri««ntl're de l'onmes ,\i;ées 

de 14 à 17 ans en 1989. 
N .D. : données non disponibles 

Concernant les décès par anomalies congénitales, signalons que, pour la période de 1 9 8 7 à 1 9 9 1 , le taux 
annuel moyen s'établit à 2 2 4 pour 1 0 0 0 0 0 e n f a n t s â g é s d e 0 à 1 an. C e taux est le m ê m e au Q u é b e c 
et en Estrie. Pour la région, cela signifie que sur les 2 6 décès annuels m o y e n s , huit sont dus aux 
anomalies congénitales. 
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Objectif 35 

Réduire de 30% la mortalité par maladie cardio-vasculaire 

D e p u i s le d é b u t des a n n é e s so ixan t e , la m o r t a l i t é par malad ie ca rd io-vascu la i re ( M C V ) et par ses 
principales composan tes , les cardiopathies ischémiques et les maladies vasculaircs cérébrales, est cons tam-
men t à la baisse au Q u é b e c et en Estrie. Plus précisément entre 1976 et 1986, la mortal i té duc à ces mala-
dies dans not re région a connu une d iminut ion d 'envi ron 30 %, le taux de décès standardisé pour M C V 
passant alors de 357 ,1 à 2 5 4 , 8 pour 100 000 habi tants , et ceux relatifs aux cardiopathies ischémiques et 
aux maladies vasculaires cérébrales passant respect ivement de 2 2 1 , 6 à 153,5 et de 65 ,7 à 41 ,2 . 

C e t t e d i m i n u t i o n d ' e n v i r o n 
30 % de la morta l i té en région 
et au Q u é b e c n 'es t pas liée an 
sexe puisque les décès chez les 
h o m m e s c o m m e chez les fem-
mes o n t suivi u n e c o u r b e à la 
ba i s se p a r a l l è l e . C e p e n d a n t , 
l ' a n a l y s e p a r s e x e d e s t a u x 
standardisés de décès par M C V 
i n d i q u e u n e p lus f o r t e p réva-
l e n c e c h e z les h o m m e s q u e 
c h e z les f e m m e s . En r é g i o n , 
cette surmorta l i té masculine est 
de l 'ordre de près de 34 % pour 
l ' a n n é e 1 9 8 6 ( 2 9 2 , 2 p o u r les 
h o m m e s cont re 2 1 8 , 3 p o u r les 
femmes) . 

Bien que la mor ta l i té soit en d iminu t ion , la prévalence des maladies cardio-vasculaires n 'a pas beaucoup 
varié depuis la fin des années soixante-dix. Toute fo i s , si la baisse de décès observée entre 1976 et 1986 
au Q u é b e c et en Estrie se poursui t dans la prochaine décade, l 'objectif ministériel devrait être atteint. 

• U n e p r i o r i t é r é g i o n a l e : les M C V 

Devant l ' ampleur des maladies cardio-vasculaires en région et leur impact tant é c o n o m i q u e que socio-
sanitaire dans la popu l a t i on , un large consensus existe p r é s e n t e m e n t en Estrie au sein des d i f fé ren tes 
composan tes du réseau de la santé et des services sociaux p o u r agir pr ior i ta i rement en ce domaine . 

En fait, les M C V représentent , et de loin, la première cause de mortal i té en Estrie, quel que soit le sexe. 
Entre 1987 et 1991 , ces maladies étaient responsables de 40 ,2 % de tous les décès enregistrés en région, 
les cardiopathies ischémiques et les maladies cérébro-vascuiaires c o m p t a n t respect ivement p o u r 6 0 , 4 % 
et 16,9 % des décès par MCV. 

8 . 1 T a u x s t a n d a r d i s e * d e m o r t a l i t é pa r M C V ( e t ses p r i n c i p a l e s s o u s - c a u s e s ) s e lon 
le s e x e , E s t r i e , 1 9 7 5 - 1 9 7 7 , 1 9 7 9 - 1 9 8 3 e t 1 9 8 5 - 1 9 8 7 
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8 . 2 T a u x d e m o r t a l i t é p a r M C V c h e z ies p e r s o n n e s â g é e s d e 6 5 a n s e t p l u s s e l o n le 
s exe , p a r C L S C e t E s t r i e , 1 9 8 7 1 9 9 1 

4000 

3500 

3000 

2500 

2000 

1500 

1000 

500 

I Masculin Féminin 

M.-Thibault Fleur de Lys A.-Samson G.-Lessard Estne 
La Chaumière Val St-François A.-Desrochers S.O.C. 

F e n d a n t ce t te pé r iode , env i ron 
8 1 0 p e r s o n n e s en E s t r i e s o n t 
d é c é d é e s c h a q u e a n n é e d ' u n e 
M C V p o u r u n e p r o p o r t i o n à 
peu près égale d ' h o m m e s et de 
f e m m e s . Près de 2 0 % de cet te 
mor ta l i t é peu t être qualif iée de 
p r é m a t u r é e parce que su rvenan t 
avant l 'âge de 65 ans. De plus, 
un trai t caractér is t ique de cet te 
mor ta l i t é p récoce est celui de la 
s u r m o r t a l i t é m a s c u l i n e : e n t r e 
3 5 e t 6 4 a n s , p o u r c h a q u e 
f e m m e qui décède d ' u n e M C V , 
on c o m p t e e n v i r o n t ro is h o m -
mes. C e p e n d a n t , ce t te s u r m o r -
ta l i t é s ' i n v e r s e g r a d u e l l e m e n t 
après 65 ans avec alors plus de 
f e m m e s q u i d é c è d e n t d e ces 
maladies . E n t r e 1 9 8 7 et 1 9 9 1 , 
les taux bru ts moyens de mor ta -
mor ta i i t é s 'é tabl issaient à 2 9 4 p o u r 100 0 0 0 chez les f e m m e s et 3 2 8 p o u r 100 0 0 0 chez les h o m m e s . 
A u c u n terr i to i re de C L S C ne présen te d ' é c a r t significatif à ces taux. 

D e p lus , au chap i t r e de la d e m a n d e de services, ies M C V accapa ren t en Es t r ie , c o m m e au Q u é b e c , 
le plus g r a n d n o m b r e de j o u r n é e s d ' hosp i t a l i s a t i on en exc luan t les naissances et les a c c o u c h e m e n t s . 
Ainsi p o u r l ' a n n é e f inanc iè re 1 9 8 8 - 8 9 , 2 2 , 8 % des j o u r n é e s d ' h o s p i t a l i s a t i o n , soit 2 4 , 7 % p o u r les 
h o m m e s et 21 % p o u r les f e m m e s , son t imputab les aux M C V , ce qui représen te , sexes réunis , 72 6 7 0 
jours d ' hosp i t a l i s a t ion . A eljes seules, les p e r s o n n e s âgées de 65 ans et plus accaparen t env i ron 70 % 
de ces journées . 

Face à ce tableau p lu tô t s o m b r e de l ' ampleur et de l ' impact des M C V , il est rassurant de cons ta te r q u e 
la mor ta l i t é d u e à ces maladies décline c o n s t a m m e n t depuis le milieu des années soixante. Tou te fo i s , p o u r 
que cet te baisse se pou r su ive dans les p rocha ines années , il faudra q u e la p o p u l a t i o n et les d i f fé ren t s 
mil ieux c o n c e r n é s c o n t i n u e n t en t re au t res , à agir c o n j o i n t e m e n t sur les facteurs de r isque des M C V . 
Parmi les facteurs modi f i ab les , t rois son t ma jeu r s parce q u e f o r t e m e n t corréiés aux M C V ; il s 'agi t de 
l ' hvper tens ion artériel le, du tabagisme et de l ' hypercho les té ro lémie . Six autres facteurs son t cons idérés 
c o m m e secondai res , soit le d iabè te , la sédentar i té , l 'obés i té , l 'a lcool , le stress et la prise de cont racept i f s 
oraux chez la f e m m e qui fume . 

L'hypertension artérielle 
L ' h y p e r t e n s i o n a r té r ie l le est p r o b a b l e m e n t le f a c t e u r de r i sque le p lus i m p o r t a n t des M C V . ' Les 
d o n n é e s régionales sur l ' hyper tens ion d i agnos t iquée son t m a n q u a n t e s . O n peu t c e p e n d a n t en es t imer la 
prévalence en se basant sur l ' E n q u ê t e québéco i se sur la santé cardio-vasculaire réalisée par Santé Q u é b e c 
en 1 9 9 0 . ^ 

Selon les résultats de cet te r echerche extrapolés en Estrie, environ 2 6 0 0 0 Estr iens âgés de 18 ans et plus 
( 1 3 %) son t h y p e r t e n d u s . C h e z les pe r sonnes âgées de 65 ans et plus, cet te prévalence g r i m p e à 38 % 
( 7 6 0 0 p e r s o n n e s ) c h e z les f e m m e s et à 2 1 % ( 2 9 0 0 p e r s o n n e s ) c h e z les h o m m e s . Pa rmi les 13 % 
d ' h v p e r t e n d u s , 29 % ( 7 5 0 0 pe r sonnes ) ne connaissent pas leur cond i t i on . C h e z les 18 500 pe r sonnes 
connaissant leur cond i t i on , 39 % ( 7 2 0 0 pe r sonnes ) son t n o n cont rô lées . 
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Le tabagisme 
En général, les fumeurs ont 7 0 % plus de risque de décéder d'une cardiopathie ischémique que les non-
fumeurs. Le risque double et m ê m e triple chez les fumeurs de deux paquets et plus de cigarettes par 
jour.'67' Selon l 'Enquête Santé Québec'68» de 1 9 8 7 , 3 2 , 6 % des h o m m e s (31 6 0 0 personnes) et 2 8 , 4 % des 
femmes ( 2 9 5 0 5 personnes) âgés de 15 ans et plus, en Estrie, fument régulièrement. Ces résultats sont 
légèrement inférieurs à ceux du Q u é b e c où 3 5 , 3 % des h o m m e s et 3 2 , 6 % des femmes ont cette habitude. 

En Estrie et au Québec , c'est chez les 2 5 - 4 4 ans que se concentre la plus forte prévalence de fumeurs 
réguliers (35 % en Estrie contre 39 % au Québec ) . Avant 4 5 ans, la proportion de frimeurs est légèrement 
plus élevée chez les femmes. Après 4 5 ans cependant, c'est le contraire que l'on remarque. A cet égard, 
Santé Québec'6g) ment ionne que m ê m e si la proport ion de fumeurs a beaucoup baissé depuis 1 9 7 8 , cette 
baisse est moins forte chez les f emmes de moins de 3 0 ans qui semblent résister à la dissuasion dé fumer. 

L'hypercholestérolémie 
La relation entre le niveau de cholestérol et le risque coronarien est bien connue. En effet, au-dessus de 
5 ,2 m m o l / L , le risque de maladies coronariennes double pour chaque augmentat ion de 1 ,3 m m o l / L du 
cholestérol sanguin.'70' 

D a n s l ' immédiat , aucune d o n -
née pour l 'ensemble de la popu-
lation n'est disponible en Estrie. 
C e p e n d a n t , l ' E n q u ê t e q u é b é -
c o i s e sur la s a n t é c a r d i o -
vasculaire'71* de 1 9 9 0 rapporte 
q u e 4 8 % d e la p o p u l a t i o n 
adulte du Q u é b e c présente un 
taux « indés irab le» de c h o l e s -
térol (> 5 ,2 m m o l / L ) . 

8 . 3 Prevalence des taux de cholestérol sanguin selon le niveau de risque, le g r o u p e 
d'âge et le sexe, Q u é b e c , 1 9 9 0 

Âge Sexe < 5,2 mmol/L 5.2-6,1 mmol/L > S.2 mmol/L 

TAUX POUR 100j( PERSONNES 

18-34 ans 
H 71 22 7 

18-34 ans 
F 76 19 5 

35-34 ans 
H 37 32 31 

35-34 ans 
F 42 37 21 

65-74 ans 
H 36 38 26 

65-74 ans 
F 16 33 51 

TOTAL 
(sexes réunis) 52 29 19 

La préva l ence d e l ' h v p e r c h o -
l e s t é r o l é m i e a u g m e n t e a v e c 
l'âge autant chez l 'homme que 
c h e z la f e m m e . El le es t p lus 
i m p o r t a n t e c h e z l e s f e m m e s 
âgées de 65 à 7 4 ans ( 8 4 % chez 
les femmes versus 6 4 % chez les 
h o m m e s ) . Par contre , chez les 
h o m m e s d e 3 5 à 6 4 a n s , 
l 'hypercholes téro lémie prévaut 
d a n s 6 3 % d e s cas p o u r 
5 8 % d e s f e m m e s d u m ê m e 
g r o u p e d ' â g e . F a i t à n o t e r , 
e n v i r o n 1 9 % d e s Q u é b é c o i s 
adultes accusent un niveau élevé 
de c h o l e s t é r o l sér ique (> 6 , 2 
m m o l / L ) . 

Depuis les vingt dernières années , les Q u é b é c o i s ont réduit leur c o n s o m m a t i o n de matières grasses. 
Cette consommat ion , toutefois , excède respectivement de 4 , 2 % et de 2 , 7 % la norme maximale fixée à 
30% pour les lipides et à 10% pour les graisses saturées.'72' 
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Le diabète 
G l o b a l e m e n t , la présence de diabète d o u b l e le risque de cardiopathie ischémique. ( 7 3 ) L'Associat ion 
c a n a d i e n n e d u d i a b è t e e s t i m e q u e 5 % de la p o p u l a t i o n c a n a d i e n n e est diabétique.'7*1 Parmi les 
diabétiques, environ 5 0 % ignoreraient leur maladie et entre 10 % et 2 0 % seraient insulinodépendants. 
Extrapolées à l 'Estrie, ces p r o p o r t i o n s correspondraient à env iron 1 3 0 0 0 d iabét iques d o n t 6 5 0 0 
ignorent leur état. Entre 1 3 0 0 et 2 6 0 0 seraient de plus insulinodépendants. 

La sédentarité 
Selon des é tudes récentes*75-761- la force du lien causal entre la sédentarité et le risque de M C V serait 
comparable à celle du tabagisme, de l'hypertension et de l'hypercholestérolémie. Toutefois , le consensus 
n'est pas établi à ce sujet au sein de la communauté scientifique. 

O n peut estimer qu'environ 6 5 % des Estriens ne retirent pas suff isamment de bénéfices pour leur santé 
de leur niveau d'activité physique. La pratique de l'activité physique varie se lon l'âge et le sexe. Les 
femmes sont moins actives que les h o m m e s en général et o n observe une courbe en « U » en fonct ion de 
l'âge; la proportion d'actifs étant plus élevée avant 2 0 ans pour diminuer entre 2 0 et 4 0 ans et ensuite 
remonter. (77) 

L'obésité 
Le consensus sur le lien entre l'obésité et le risque de M C V n'est pas unanime parmi les chercheurs.'78' 
Ce qui est plus certain, c'est que l 'obésité est un bon prédicteur des M C V parce qu'elle est souvent 
p r é s e n t e c h e z u n e p e r s o n n e s o u f f r a n t d u d i a b è t e , d ' h y p e r t e n s i o n a r t é r i e l l e o u e n c o r e 
d'hypercholestérolémie. 

Les données disponibles actuellement, et plus crédibles parce que mesurées cl iniquement, sont celles de 
l 'Enquête québécoise sur la santé cardio-vasculaire'79) de 1 9 9 0 . Selon cette é tude, 15 % des h o m m e s et 
des f emmes adultes du Q u é b e c sont obèses (indice de masse corporelle > 30) . Cette proportion repré-
sente environ 3 0 0 0 0 personnes en Estrie. 

Les h o m m e s de 35 à 6 4 ans et les f emmes dé 6 5 à 7 4 ans const i tuent .des groupes à risque avec respecti-
vement des proportions d'obèses qui atteignent 1 7 % et 2 0 %. 

L'alcool 
Le risque de M C V associé à la consommat ion d'alcool n'est pas clair. O n s'entend, cependant, sur le fait 
q u ' u n e f o r t e c o n s o m m a t i o n ( 1 4 c o n s o m m a t i o n s e t p l u s par s e m a i n e ) a u g m e n t e le r i sque d e 
cardiopathie. t80) 

En Estrie, l 'Enquête Santé Q u é b e c de 1987 ( 8 , ) nous apprend que 7 , 6 % de la population âgée de 15 ans 
et plus (15 3 0 0 personnes) prend 14 consommat ions et plus par semaine. Environ 8 8 % de ces «grands 
buveurs» sont des hommes . 

Le stress 
Le stress externe agirait indirectement sur le risque coronarien en exacerbant des facteurs de risque 
majeurs c o m m e l'hypertension artérielle, le tabagisme ou le cholestérol sanguin.'821 C o m m e le niveau de 
stress externe est plus é levé en mil ieu défavorisé , cela expl iquerait , du m o i n s en partie , p o u r q u o i 
la prévalence des M C V est plus forte au sein de cette population.'83-841 
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Dix pour cent ( 1 0 %) de la population québécoise et estrienne présente un indice élevé d 'événements 
stressants1 se lon Santé Q u é b e c (1987) . l 8 5 ) En général, il semble que plus de f e m m e s que d ' h o m m e s 
sont aux prises avec ce problème qui croît avec l'âge. 

Cette m ê m e enquête constate également que l'indice d 'événements stressants et le niveau de revenu2 

des individus sont associés. En effet, 18 ,8 % des Québéco i s à faible revenu sont très stressés compara-
tivement à 6 ,7 % seulement chez les gens riches. 

Les contraceptifs oraux 
Les risques de complicat ions cardio-vasculaires dus à l'usage c o m b i n é des contraceptifs oraux et du 
tabac sont bien connus. , 8 6 , Au Québec , 4 9 % des femmes âgées de 15 à 2 4 ans utilisent des contraceptifs 
oraux pour 18 % des 2 5 à 4 4 ans. C h e z ces utilisatrices, 4 6 % des 15 à 2 4 ans et 4 1 % des 2 5 à 4 4 ans 
fument régulièrement. ( 8 7 ) Extrapolés à l'Estrie, ces chiffres n o u s indiquent qu'environ 7 7 0 0 f e m m e s 
seraient à risque en région. 

1,2,3 Voir a n n e x e 
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Objectif 41 

Stabiliser le taux de mortalité par cancer du poumon et réduire de 15% la 
mortalité par cancer du sein 

Le cancer du poumon 
Depuis 1971, la mortali té par cancer de la trachée, des bronches et du p o u m o n au Québec a augmenté 
de 50 % chez les h o m m e s et a plus que triplé chez les femmes. En effet, le taux de décès standardisé pour 
ces affections s'établissait en 1971 à 50,5 pour 100 000 h o m m e s au Québec contre 76 ,1 en 1991. Chez 
les femmes, ce taux est passé de 8,4 à 28 ,8 pendant la même période. 

E n r é g i o n , p o u r la d é c a d e 
1 9 7 6 - 8 6 , le t a u x d e d é c è s 
s t a n d a r d i s é est passé de 5 4 , 2 
p o u r 1 0 0 0 0 0 h o m m e s en 
1976 à 68,8 en 1986, compara-
t ivement à 10,0 et 19,1 pou r 
100 0 0 0 femmes. Au Q u é b e c , 
pour la même décennie, ce taux 
s'établissait à 55,2 et 75 ,6 pou r 
les h o m m e s , et à 11,4 et 22 ,1 
pou r les femmes , soit des taux 
comparables entre l 'Estrie et le 
Québec . 

Le cancer du sein 
Entre 1971 et 1991, la morta-
lité par cancer du sein a dimi-
nué de 13,7 % au Québec mais 
cette baisse a sur tou t été enre-
gistrée au cours des dix premiè-
res années alors que les années 
1981 à 1991 ont connu une légère augmenta t ion . De fait, on dénote au Québec des taux standardisés de 
mortali té par cancer du sein de 34,3 en 1971, 28 ,6 en 1981 et 29 ,6 pour 100 000 femmes en 1991. 

En région, pour la décade 1976-86 , les taux de décès standardisés sont comparables à ceux du Québec 
pour la même période quoique légèrement plus faibles. Ces taux sont de 26 ,5 pour 100 000 Estriennes 
en 1976 et de 27 ,3 en 1986, contre 31 ,1 pour 100 000 Québécoises en 1976 et 29 ,8 en 1986. 

• U n e p r io r i t é r ég iona le : le cancer du p o u m o n et du sein 

Malgré les progrès de la médecine, le n o m b r e de décès dus aux cancers en Amérique du Nord est en 
a u g m e n t a t i o n cons tan te . C o m p t e t enu de cet te t endance , et n o t a m m e n t du déclin de la morta l i té 
attribuable aux maladies cardio-vasculaires et aux accidents de la route , il est à prévoir que les cancers 
deviendront dans les prochaines années, la principale cause de décès prématurés.'881 Au jourd 'hu i , le cancer 
constitue cependant la seconde cause de mortali té et de morbidi té prématurée au Québec et en Estrie. 

9.1 Taux standardise* de mortalité par cancer de la trachée, des bronches et du 
poumon selon le sexe, Estrie, 1975-1977, 1979-1983 et 1985-1987 
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Le cancer du poumon 
Au Q u é b e c et en Estrie en 1 9 9 2 , le cancer du p o u m o n s'est classé au 1 e r rang chez l ' h o m m e avec 
3 3 % de tous les décès par cancer, devançant le cancer de la prostate ( 1 2 %) et celui du gros intestin 
( 1 0 %). C h e z la f emme, ce cancer est arrivé au deuxième rang ( 1 9 %) presque à égalité avec le cancer 
du sein ( 2 0 %). D e tous les cancers, celui du p o u m o n est le plus létal : seulement 13 % des personnes 
atteintes sont encore vivantes cinq ans après le diagnostic. 

En région, entre 1 9 8 7 et 1 9 9 1 , environ 1 1 3 h o m m e s ( 8 7 , 8 / 1 0 0 0 0 0 ) et 35 femmes ( 2 6 , 1 / 1 0 0 0 0 0 ) 
en m o y e n n e sont décédés annuel lement d'un cancer de la trachée, des bronches ou du p o u m o n . Au 
niveau sous-régional , l'analyse des taux par C L S C est difficile étant d o n n é le petit nombre de décès 
annuel pour cette cause dans chacun des territoires. Toutefo i s , comparat ivement à l 'ensemble de la 
région, aucun CLSC ne semble se démarquer de façon significative. 

Le tabagisme représente le plus important facteur de risque du cancer du p o u m o n et on lui associe la 
majorité des décès pour ce type de cancer.t89) A ce chapitre, rappelons qu'en Estrie, environ 3 2 , 6 % des 
h o m m e s (31 6 0 0 personnes) et 2 8 , 4 % des femmes ( 2 9 5 0 0 personnes) âgés de 15 ans et plus fument 
régulièrement. Cette habitude est plus fréquente chez les personnes âgées de moins de 4 5 ans et la 
proportion de fumeurs est légèrement plus élevée chez les f emmes pour ce groupe d'âge. 

Le cancer du sein 
M ê m e s'il est en voie d'être devancé par le. cancer du p o u m o n , chez la f e m m e le cancer du sein repré-
sente actuel lement la première cause avec 2 0 % de tous les décès par cancer. Plus particulièrement, la 
hausse constante du nombre de nouveaux cas depuis les 3 0 dernières années constitue une source de 
préoccupation croissante parce que le cancer du sein frappe souvent les f emmes avant l'âge de 6 5 ans et 
nécessite des mois de traitement, tout en étant souvent mutilant. Pour ces raisons, le cancer du sein est 
présentement l'un des problèmes de santé les plus importants chez les femmes. 

En r é g i o n , e n t r e 1 9 8 7 e t 
1 9 9 1 , près de 5 0 f emmes sont 
décédées en moyenne à chaque 
a n n é e d ' u n c a n c e r d u s e i n , 
p o u r un taux brut m o y e n de 
35 ,1 pour 1 0 0 0 0 0 . 

U n diagnost ic précoce permet 
d'en réduire la morbidité et la 
mortalité. A ce jour, les métho-
d e s de d é p i s t a g e d é m o n t r é e s 
efficaces sont la mammographie 
e t l ' e x a m e n d e s s e i n s par un 
professionnel de la santé c o m -
biné à la m a m m o g r a p h i e . Par 
c o n t r e , a u c u n e é t u d e n'a en-
c o r e d é m o n t r é q u e l ' a u t o -
e x a m e n d e s s e i n s p o u v a i t 
réduire la mortalité par cancer 
d u se in ( 9 0 1 , b i e n q u e c e s o i t 
s o u v e n t par c e t t e p r a t i q u e 
que les f emmes découvrent les 
premiers signes de leur maladie. 

9 . 2 T a u x s t a n d a r d i s é * de m o r t a l i t é par cancer d u sein c h e z la f e m m e , E s t r i e et 
Q u é b e c , 1 9 7 1 à 1 9 9 1 

Pop u tacion de rcfïrcncc : Qucbcc 1981 
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Selon Santé Québec ( 9 1 ) , 2 5 % des Québéco i se s de 15 ans et plus ( 2 6 0 0 0 Estriennes) pratiqueraient 
l 'auto-examen des seins sur une base mensuel le . Cette pratique régulière est plus répandue ( 3 2 %) 
chez les f emmes âgées de 4 5 à 6 4 ans. 

Par contre, l 'examen par un professionnel de la santé est beaucoup plus répandu que l 'auto-examen des 
seins. Globalement , 4 9 % des Québécoises de 15 ans et plus ( 5 1 0 0 0 Estriennes) interrogées ont répondu 
avoir eu un tel examen au cours des 12 mois précédant l 'enquête. Chez les f emmes de 6 5 ans et plus, ce 
taux ne dépasse pas 32 %. D e plus, cette enquête révèle que le recours à cette pratique est associé au 
niveau de scolarité et de revenu'. Ainsi, le pourcentage d'examinées au cours de l'année passe de 4 1 % 
chez les moins scolarisées à 5 3 % chez celles plus instruites, et de 38 % chez les f emmes pauvres à 55 % 
chez les plus riches. Fait à noter, chez les 6 5 ans et plus, les plus pauvres ont déclaré dans une proportion 
de 51 % n'avoir jamais eu un tel examen. 

Quant à la mammographie , 2 6 % des femmes âgées de 15 ans et plus au Québec ( 2 7 0 0 0 Estriennes) 
auraient eu cet examen au moins une fois dans leur vie. O n observe que c'est le cas de 2 5 % des femmes 
dans la trentaine, de 5 0 % de celles dans la quarantaine et la cinquantaine et de près de 4 0 % des femmes 
de 6 0 à 6 9 ans. Les femmes d'un niveau soc io -économique plus élevé auraient tendance à recourir plus 
fortement à ce type d'examen. Bien que la mammographie soit recommandée sur une base annuelle pour 
les f emmes de 5 0 à 5 9 ans, seulement 15 % de celles-ci déclarent avoir subi cet examen au cours de la 
dernière année. 

1,2,3 Voir a n n e x e 

4 3 



Objectif 45 

Reduire de 20 % la mortal i té et la morbidi té dues aux traumatismes qui 
surviennent sur la route, à domicile, au travail et lors d'activités récréatives 
ou sportives 

D ' a p r è s l ' e n q u ê t e d e S a n t é 
Q u é b e c de 1 9 8 7 , ' 1 l ' i m p o r -
tance relative de chacun de ces 
types de t raumat ismes 1 apparai t 
d i f f é ren te , en rég ion , par com-
paraison à l ' e n s e m b l e du Q u é -
bec . Les a c c i d e n t s re l iés à la 
p ra t ique d 'act ivi tés sport ives ou 
récréatives ne r e p r é s e n t e n t q u e 
12,0 % des cas en Estrie ( 2 1 , 4 % 
au Q u é b e c ) , a l o r s q u e les 
acc idents de la r o u t e son t plus 
i m p o r t a n t s d a n s la r é g i o n 
( 1 6 , 3 %) q u e d a n s l ' e n s e m b l e 
du Q u é b e c ( 1 1 , 9 o). Au total 
en E s t r i e , p r è s d e 8 3 0 0 cas 
d ' a c c i d e n t s en 1 9 8 7 a u r a i e n t 
causé des b le s su res e n t r a î n a n t 
u n e c e s s a t i o n d e s a c t i v i t é s 
normales . 

1 0 . 1 R e p a r t i t i o n d e s a c c i d e n t s s e l o n le l i eu , K.sine e t Q u é b e c , 1 9 8 / 
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Le n o m b r e a n n u e l m o y e n de 
décès par t r aumat i sme en Estrie 
est de 112 p o u r la p é r i o d e 
1 9 8 8 - 1 9 9 0 , s o i t un taux b r u t 
d e 5 8 , 3 p o u r 1 0 0 0 0 0 p e r -
s o n n e s . T a n t en r é g i o n q u ' a u 
Q u é b e c , les accidents i n d i q u a n t 
d e s o c c u p a n t s de v é h i c u l e s à 
m o t e u r c o n s t i t u e n t p r è s d u 
q u a r t de t o u s les t r a u m a t i s m e s 
a lo rs q u e q u e l q u e 14 % e n t r e 
d a n s la c a t é g o r i e d e s c h u t e s 
accidentelles. 

Les t r a u m a t i s m e s o n t d o n n é 
lieu à une m o y e n n e annuel le de 
2 8 0 3 hospitalisations," ' '1 soit un 
taux b r u t de 8 7 7 , 1 hospital isa-
t ions p o u r 100 0 0 0 pe r sonnes . 
Ce son t les chu tes accidentel les 
qui en t r a înen t le plus d 'hosp i ta -
lisations. 

1 0 . 2 R é p a r t i t i o n d e s d é c è s p a r t r a u m a t i s m e s e l o n les p r i n c i p a l e s c a t é g o r i e s , F.stric 
e t Q u e b e c , 1 9 8 8 - 1 9 9 0 
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• U n e p r i o r i t é r é g i o n a l e : les t raumat ismes routiers 

Traumatismes routiers 
La catégor ie « o c c u p a n t s d e véh icu le s à m o t e u r » ( conduc teu r s et passagers) a entra îné 4 4 décès en 
m o y e n n e par année p o u r la pér iode 1 9 8 8 - 1 9 9 0 , soit un taux b ru t de 16,8 pour 100 000 . 

Les 1 5 - 2 4 a n s s o n t les p l u s 
t o u c h é s avec un taux de 3 6 , 3 
p o u r 100 0 0 0 ; les jeunes 
h o m m e s a v a n t un t a u x d e 
47,3.'""' 

P o u r la m ê m e p é r i o d e , les 
hospitalisations sont au n o m b r e 
d e 2 9 7 en m o v e u n e p a r 
année, '"1" so i t u n taux b r u t de 
113 ,1 p o u r 100 0 0 0 . Ce taux 
at te int 337 p o u r 100 0 0 0 chez 
les h o m m e s de 1 5 - 2 4 ans. 

L e s m o t o c y c l e t t e s s o n t à 
l ' o r i g i n e d e t r o i s d é c è s en 
m o y e n n e p a r a n n é e p o u r la 
p é r i o d e 1 9 8 8 - 1 9 9 0 et d e 4 6 
hospitalisations en moyenne par 
a n n é e p o u r la p é r i o d e 1 9 8 9 -
1991."'7, 

1 0 . 3 l . i u x b r u t d e m o r t a l i t é d ' o c c u p a n t s d e v é h i c u l e à m o t e u r s c i o n le g m u p e 
d'.iv-c e t le s e x e , Hstrie, 1 9 8 8 - 1 9 9 0 
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C h e z les cyc l i s tes , o n r a p p o r t e un décès en m o y e n n e par année p o u r la pér iode 1 9 8 8 - 1 9 9 0 et 42 
hospitalisations en m o y e n n e par année pour la pér iode 1 9 8 9 - 1 9 9 1 . Ce sont les 5 - 1 4 ans qui son t le plus 
touchés.1''''" 

1 0 . 4 T a u x b r u t d e m o r t a l i t é d e p i é t o n s s c i o n le g r o u p e d j g c e t le sc . \e , E s t r i e , 
1 9 S 7 - 1 9 9 0 

Chez les p i é t o n s , six décès sont 
r a p p o r t é s en m o y e n n e p a r 
a n n é e p o u r la p é r i o d e 1 9 8 8 -
1 9 9 0 . C e s o n t s u r t o u t les 
p e r s o n n e s de sexe f é m i n i n de 
0 - 4 ans et de 65 ans et plus qui 
sont concernées . 
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10.5 Taux annuel m o v e r d 'hosp i ta l i sa t i on de p ie t ions se lon le g roupe d 'àyc et le 
sexe, Estr ie, 1989 1990 et 1 9 9 0 - 1 9 9 1 

Les p ié tons o n t généré 38 hos-
p i t a l i s a t i o n s en m o y e n n e p a r 
a n n é e p o u r la p é r i o d e 1 9 8 9 -
1991.""" 

De ces d i f fé ren ts taux, on calcule un indice de gravité qui c o r r e s p o n d au n o m b r e d ' acc iden t s avec décès 
et vict imes hospitalisées par r appo r t au n o m b r e total d 'acc idents . 

1 0 . 6 I n d i c e a n n u e l m o v e n d e g r a v i t é ( s u r I 0 0 0 ï î les a c c i d e n t s p a r C L S C , Es t r i e e t 
Q u e b e c , 1 9 8 3 - 1 9 8 6 e t 1 9 8 7 - 1 9 9 1 

P o u r la p é r i o d e 1 9 8 7 - 1 9 9 1 , la 
va l eu r d e cet ind ice est de 4 0 
p o u r 1 0 0 0 acc iden t s en Estr ie 
e t d e 3 5 p o u r 1 0 0 0 p o u r 
l ' ensemble du Québec.1•,""> 

too |— 
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Par ailleurs, on calcule aussi un indice de sévérité en rappor tan t le n o m b r e de victimes décédées ou 
hospitalisées au n o m b r e total de victimes p lu tô t qu 'au n o m b r e d'accidents. 

10.7 Indice annuel moyen de sévérité (sur 1000) des blessures par CLSC, Estrie et 
Québec, 1983-1986 et 1987-1991 

Cet indice se situe à 172 pour 
1 0 0 0 v ic t imes p o u r la r ég ion 
par comparaison à 142 pour le 
Q u é b e c , p o u r la p é r i o d e 
1987-1991.11011 

Parmi les facteurs déterminants dans les traumatismes routiers, on no te sur tou t les sites dangereux, le 
por t de la ceinture de sécurité et la condui te en état d 'ébriété. 

La Politique de santé et du bien-être ment ionne , entre autres, l 'élimination des endroits dangereux du 
réseau routier. Pour la région, la Direction de santé publ ique a procédé à l ' identification des endroits 
dangereux en milieu rural pour les périodes 1981-86 et 1987-91 . Ces sites on t été communiqués au mi-
nistère des Transports , et déjà un certain n o m b r e de ceux-ci on t fait l 'objet de mesures de correction.'1021 

En 1991, la Société d'assurance automobile du Québec"03* estimait le taux de por t de la ceinture de sécu-
rité, chez les conducteurs en milieu urbain, à 86 ,4 % en Estrie (90 ,1 % pou r le Québec) ; pour les passagers 
avant, ces taux sont respectivement de 87, 9 % pour l 'Estrie et 89 ,0 % pour le Québec . Par contre, pour les 
passagers arrière en milieu urbain, ce taux n'est que de 41 ,9 % pour l 'ensemble du Québec , en 1991. 

Enfin, l'alcool est souvent impliqué dans les accidents et plus part iculièrement dans les accidents mortels. 
En Estrie, en 1991, 804 permis de conduire on t été révoqués ou suspendus pour condui te d ' u n véhicule 
routier en état d'ébriété.0 0 4 1 
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Traumatismes à domicile 
Les p r i n c i p a l e s c a t é g o r i e s de 
t r aumat i smes à domic i le sont les 
c h u t e s , les i n t o x i c a t i o n s et les 
incendies et brûlures . Les don -
n é e s r é g i o n a l e s p o r t e n t su r la 
pér iode de 1 9 8 8 - 1 9 9 0 . 

P a r m i les t r a u m a t i s m e s n o n 
in t en t ionne l s , les chutes repré-
s e n t e n t la d e u x i è m e c a u s e de 
d é c è s , après les véh icu les r o u -
tiers, soit 2 5 décès par année en 
m o v e n n e p o u r un taux b r u t de 
9 , 4 par 100 0 0 0 . C h e z les per-
sonnes âgées de 75 ans et plus, 
le t a u x a t t e i n t 15 5 , 3 p o u r 
100 000. ^ 

I t ) .S T a u x b r u t d e m o r t a l i t é p a r c l u i r c s a c c i d e n t e l l e s s e l o n le g r o u p e d ' % 0 et le 
s exe , F.srric, 1 9 8 8 - 1 9 9 0 

Les c l i u t e s a c c i d e n t e l l e s s o n t 
par ailleurs, la plus i m p o r t a n t e 
c a u s e d ' h o s p i t a l i s a t i o n p o u r 
t r a u m a t i s m e : 8 3 5 hospi ta l i sa-
t ions en m o y e n n e par année ; un 
t a u x b r u t d e 3 4 0 , 9 p o u r 
1 0 0 0 0 0 . C e s t a u x p o u r 
100 0 0 0 s o n t t rès élevés chez 
les 6 5 - 7 4 ans avec 5 0 8 , 2 poul-
ies h o m m e s et 8 4 7 , 5 p o u r les 
f e m m e s . Ils s o n t e n c o r e p l u s 
é levés c h e z les 7 5 ans et p l u s 
où ils a t t e i g n e n t 1 9 3 8 , 2 p o u r 
les h o m m e s e t 2 7 4 9 , 2 poul -
ies femmes.11""' 

1 0 . 9 T a u \ a n n u e l m o \ e n d ' h o s p i t a l i s a t i o n p o u r c h u t e s a c c i d e n t e l l e s s e l o n le 
g r o u p e d ' â g e et le s e ^ e , h s t r i c , 1 9 8 9 - 1 9 9 0 e t 1 9 9 0 - 1 9 9 1 
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Les i n t o x i c a t i o n s o n t été responsables de deux décès en m o y e n n e par année, Elles o n t occas ionné 2 0 
hospital isat ions par année , un taux bru t de 7 ,4 p o u r 100 0 0 0 . Les taux les plus élevés se r e t rouven t chez 
les enfan ts de 0 -4 ans où les garçons p résen ten t un taux de 5 2 , 3 p o u r 1 0 0 0 0 0 et les filles de 18 ,3 . ' " r ' 
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1 0 . 1 0 T a u x a n n u e l m o v e n d ' h o s p i t a l i s a t i o n p o u r i n c e n d i e s et b r û l u r e s , E s t r i e , 
1 9 8 9 - 1 9 9 0 et 1 9 9 0 - 1 9 9 1 

Les p réva lences des i n c e n d i e s 
e t b r û l u r e s p r é s e n t e n t u n e 
si tuat ion assez semblable à celle 
des intoxicat ions, avec u n décès 
en m o y e n n e par a n n é e . E l les 
sont responsables cependan t de 
2 2 h o s p i t a l i s a t i o n s ce q u i 
équivaut à un taux b ru t de 8 ,2 
p o u r 100 0 0 0 personnes . 1 0 8 

Traumatismes au travail 
En 1992 , selon la CSST, il y a eu en Estrie 6 0 7 2 accidents qui on t entraîné des per tes de temps au 
travail et qui , par conséquen t , o n t d û ê t re compensées . D e ce n o m b r e , le riers, soit 1977 on t entraîné des 
lésions au dos . Les chu tes son t responsables de 4 8 5 lésions professionnel les . Les pr incipaux secteurs 
r e s p o n s a b l e s des c h u t e s p o u r la p é r i o d e 1 9 8 8 à 1 9 9 1 s o n t le c o m m e r c e ( 1 5 , 1 %), les se rv ices 
commerc iaux et personnels (12 ,9 %), et le bâ t iment et travaux publics (10 ,9 %). F ina lement , les secteurs 
d 'activité é c o n o m i q u e qui o n t occasionné le plus grand n o m b r e de lésions professionnelles en 1992 , sont 
les services méd icaux et sociaux avec 9 1 5 é v é n e m e n t s compensab le s ( 1 2 , 4 %), et le c o m m e r c e avec 
831 événements (11 ,2 %). 

Traumatismes récréatifs ou sportifs 
Selon une é tude réalisée par la Régie de la sécurité dans les spor ts en 1987,( 110) auprès de Québéco is 
âgés de 6 ans et plus, l 'on est ime que 66 % de ces derniers avalent pra t iqué une activité phys ique au cours 
des 12 derniers mois. Parmi eux, 6 % rappor ta ien t une consul ta t ion auprès d ' u n professionnel de la santé 
à la suite d ' u n e blessure. Parmi les principales activités responsables de t raumat ismes , on retrouvai t le 
hockey et le ski alpin avec 12 % des accidents chacun , les sports de balle : base-bail et balle-molle avec 
7 %, le tennis avec 6 % et la bicyclette avec 5 %. D ' a u t r e par t en 1 9 8 6 - 8 7 , au Québec , ri y a eu 5 4 7 8 cas 
de blessures liées à la pra t ique d'activités récréatives ou sportives qui on t nécessité une hospital isat ion, ce 
qui représente 9 % de l ' ensemble des hospitalisations p o u r t raumat i sme. P o u r l ' année 1 9 8 7 , on a déploré 
186 décès au Q u é b e c reliés aux t raumat ismes sportifs ou récréatifs, ies principales causes é tant ies activités 
aqua t iques et nau t iques (50 %), la bicyclette (25 %) et les véhicules tout - te r ra in (14 %).*' 

En Es t r ie , les n o y a d e s o n t é té r e sponsab l e s de 5 décès en m o y e n n e par a n n é e p o u r la pé r iode de 
1 9 8 8 - 9 0 ; les quasi-noyades on t généré cinq hospitalisations en m o y e n n e par année."1 2 
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Objectif 11 

Réduire la prévalence des maux de dos et diminuer la durée de l'incapacité 
liée à l 'arthrite et aux rhumatismes 

Maux de dos 
Relativement à cet objectif , nous 
ne d i sposons q u e peu de d o n -
nées p o u r l 'Estrie. 

C o m m e n o u s l ' a v o n s vu à la 
sec t ion p r é c é d e n t e , la C S S T a 
c o m p e n s é 1 9 7 7 lésions au dos 
en 1 9 9 2 , so i t 3 3 % d e s acc i -
d e n t s avec c o m p e n s a t i o n s . , 1 1 3 ' 
La prévalence des maux de dos 
selon Santé Q u é b e c ( 1 9 8 7 ) t l H l 

es t d e 7 ,2 % p o u r l ' e n s e m b l e 
de la popu la t ion , soit 7 % chez 
les h o m m e s et 7 , 4 % p o u r les 
f e m m e s . E n Es t r i e , c e t t e p ré -
v a l e n c e s e r a i t d e l ' o r d r e d e 
5,9 %. 

Incapacité liée à l'arthrite et aux rhumatismes 
Selon Santé Q u é b e c "5 ' , 9 , 7 % de la p o p u l a t i o n es t r i enne vivant en m é n a g e privé1 déclarait avoir un 
p rob lème relié à l 'ar thr i te et rhumat i sme . Ce pou rcen t age était 10,6 % p o u r le Q u é b e c , soit 7 ,5 % p o u r 
les h o m m e s et 13,5 % p o u r les femmes . 

T o u j o u r s selon Santé Q u é b e c 1 9 8 7 , la popu la t i on du Q u é b e c vivant en m é n a g e privé déclarait 14 ,7 
journées d ' incapaci té 2 par pe r sonne , soit 13 ,3 chez les h o m m e s et 15 ,3 chez les femmes . Le n o m b r e de 
journées a u g m e n t e avec l 'âge; le n o m b r e est du d o u b l e de celui des 15-24 ans p o u r le g roupe des 2 5 - 4 4 
ans, et il doub le encore chez les 4 5 - 6 4 ans. Il se stabilise p o u r les 6 5 ans et plus. 

N o u s ne disposons pas de données spécifiques sur le n o m b r e de journées d ' incapaci té reliées à l 'ar thr i te 
et rhumat i sme . C e p e n d a n t , on sait q u e la moi t ié des journées d ' incapaci té , soit 5 3 % chez les h o m m e s et 
4 6 , 3 % chez les f emmes , est a t t r ibuable aux personnes souf f ran t d ' incapaci té à long te rme. 

11.1 Prevalence des maux de dos, Estrie et Québec, 1987 
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1 1 . 2 R é p a r t i t i o n des principales causes de l'incapacité à l o n g - t e r m e , Q u é b e c , 1 9 8 7 

Les pr inc ipa le s causes d e ces 
incapacités sont : les problèmes 
o s t é o - a r t i c u l a i r e s ( 2 6 %) qui 
comprennent principalement les 
maux de d o s , l 'arthrite et les 
r h u m a t i s m e s ; l e s . m a l a d i e s 
cardio-vasculaires ( 1 5 , 8 %); les 
a c c i d e n t s ( 1 0 , 7 %) e t l e s 
maladies respiratoires (7 ,2 %).!1161 
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Objectif 57 

Réduire de 10 % la mortalité par maladie du système respiratoire 
D e p u i s les v ingt d e r n i è r e s a n n é e s au Q u é b e c , la m o r t a l i t é par malad ie du sys tème resp i ra to i re a p rogres sé 
d a n s l ' e n s e m b l e t o u t en c o n n a i s s a n t des p é r i o d e s de baisse. E n t r e 1 9 8 1 et 1 9 9 1 plus p a r t i c u l i è r e m e n t , la 
p rov ince a t o u t e f o i s c o n n u à ce chap i t r e u n e hausse de 17 ,2 %, le taux s t a n d a r d i s é de décès s ' é tab l i ssan t 
en 1 9 8 1 à 3 7 , 3 et en 1 9 9 1 à 4 3 , 7 p o u r 1 0 0 0 0 0 p e r s o n n e s . C h e z les h o m m e s , ce taux s 'es t établi à 51 ,1 
en 1 9 8 1 e t 5 5 , 5 en 1 9 9 1 p o u r 2 3 , 9 et 3 3 , 3 r e s p e c t i v e m e n t c h e z les f e m m e s , soi t des hausses de 8 , 6 % 
e t d e 3 9 , 3 % de par t et d ' a u t r e . 

P e n d a n t ce t t e m ê m e p é r i o d e , les taux de décès s t anda rd i sé s des deux pr inc ipa les c o m p o s a n t e s des mala-
dies du sys t ème r e sp i r a to i r e , soit la p n e u m o n i e ainsi q u e la b r o n c h i t e , l ' a s t h m e e t l ' e m p h y s è m e , o n t 
a u g m e n t é ou d i m i n u é se lon le cas. P o u r la p n e u m o n i e , le t aux s 'é tabl issai t c h e z les h o m m e s à 14 ,0 en 
1 9 8 1 et à 12 ,4 en 1 9 9 1 , et c h e z les f e m m e s r e s p e c t i v e m e n t à 9 , 9 e t 11 ,2 . R e l a t i v e m e n t aux décès par 
b r o n c h i t e , a s t h m e ou e m p h y s è m e , le taux mascu l in s 'é levai t à 1 5 , 7 en 1 9 8 1 et à 12 ,0 en 1 9 9 1 , tandis 
q u e le taux f é m i n i n étai t d e 5 ,4 et d e 6 ,0 r e s p e c t i v e m e n t . 

P a r a l l è l e m e n t , l es d o n n é e s 
r é g i o n a l e s d i s p o n i b l e s ne s o n t 
pas aussi exhaus t ives q u e celles 
d u Q u é b e c . C e p e n d a n t , a v e c 
des taux m o y e n s s t anda rd i sé s de 
d é c è s par m a l a d i e r e s p i r a t o i r e 
d e 7 7 , 8 en 1 9 7 5 - 7 7 e t de 6 1 , 7 
en 1 9 8 5 - 8 7 c h e z les h o m m e s et 
de 4 2 , 2 et 3 2 , 2 r e s p e c t i v e m e n t 
c h e z les f e m m e s , o n p e u t 
a f f i r m e r q u e le t a b l e a u e s t r i en 
n ' e s t p a s s i g n i f i c a t i v e m e n t 
d i f f é r e n t d e ce lu i d u Q u é b e c 
p o u r la m ê m e p é r i o d e . D e fait , 
ces taux s ' é l è v e n t au Q u é b e c à 
6 3 , 2 e n 1 9 7 6 et à 6 3 , 0 en 1 9 8 6 
p o u r les h o m m e s , et à 3 4 , 6 e t 
3 3 , 8 r e s p e c t i v e m e n t p o u r les 
f e m m e s . 

Le t a b a g i s m e est de loin le pr incipal fac teur de r i sque des malad ies resp i ra to i res , é t a n t d i r e c t e m e n t relié à 
la b r o n c h i t e , à l ' e m p h v s è m e et à ce r t a ines p n e u m o n i e s . 1 " " Par c o n t r e , c o n c e r n a n t les i n fec t ions , ce s o n t 
les m i c r o - o r g a n i s m e s qui s o n t alors en cause , s u r t o u t c h e z les p o p u l a t i o n s plus vu lné rab les . 

Au chap i t r e d u t abac , au Q u é b e c et en Estr ie , p lus d ' u n a d u l t e sur t rois f u m e la c iga re t t e t o u s les j ou r s , 
soi t 3 2 , 2 % des h o m m e s et 2 7 , 7 % des f e m m e s en r ég ion . C h e z les p e r s o n n e s âgées d e m o i n s de t r e n t e 
ans , ce s o n t les f e m m e s qu i s ' a d o n n e n t le plus à ce t t e h a b i t u d e ; 4 1 % des f e m m e s âgées en t r e 2 0 et 3 0 
ans f u m e n t r é g u l i è r e m e n t c o n t r e 3 7 % des h o m m e s de ce g r o u p e d ' â g e . iIS 

12 . 1 T a u x s t a n d a r d i s é * d e m o r t a l i t é p a t m a l a d i e d u s y s t è m e r e s p i r a t o i r e s e l o n le 
se . \e , E s t r i e , 1 9 7 5 - 1 9 7 7 , 1 9 7 9 - 1 9 8 3 e t 1 9 8 5 - 1 9 8 7 
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Relativement aux micro-organismes, il existe des vaccins efficaces contre Pinfluenza et les pneumococcies . 
En région c o m m e au Québec , la couverture vaccinale ant ipneumococcique est pratiquement nulle parce 
q u ' e n t r e a u t r e s , le v a c c i n n ' e s t pas i n c l u s d a n s le p r o g r a m m e q u é b é c o i s d ' i m m u n i s a t i o n . 
Par contre, la couverture vaccinale contre Pinfluenza est en nette progression depuis les cinq dernières 
années. En région, 5 1 , 3 % des personnes âgées à domici le et 8 2 , 1 % des aînés en institution ont été 
vaccinés en 1 9 9 2 . 
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Objectif 61 

Réduire l'incidence du virus du SIDA et des maladies transmises sexuel-
lement ainsi que leurs complications et stabiliser les infections résistant aux 
antibiotiques classiques 

Le SIDA 
A l'aide d'un modè le mathématique mis au point par le Centre d'études sur le S I D A (CES) de l'Hôpital 
général de Montréal'119' il semble y avoir un ralentissement dans l 'augmentation de l'incidence du S I D A 
au Québec depuis 1990 . 

Selon ce modèle , environ 11 2 0 0 personnes (entre 7 6 0 0 et 14 5 0 0 ) vivaient au Québec en 1 9 9 0 avec 
une infection au V I H pour un taux global de séro-prévalencc de 2 , 2 pour 1 0 0 0 personnes. 

1 3 . 1 N o m b r e de cas de sida observés et n o m b r e de cas attendus selon.le m o d è l e 
d u C e n t r e d ' é t u d e s sur le S I D A , Q u é b e c , 1 9 7 8 à 1 9 9 6 

Toujours selon ce modèle , il est 
e s t i m é q u ' e n v i r o n 5 9 9 n o u -
v e a u x cas d e S I D A o n t é t é 
diagnostiqués en 1 9 9 1 , 6 2 0 en 
1 9 9 2 et 6 2 7 en 1 9 9 3 . 

D'après le CES, l ' incidence du V I H serait plus particulièrement en perte de vitesse chez les h o m m e s 
homosexuels et chez les personnes originaires de régions endémiques alors qu'au contraire l'épidémie 
serait en croissance rapide au sein des usagers de drogues intraveineuses. 

En région, il est difficile de faire des projections étant donné que le nombre de cas annuels d'infection au 
V I H est relativement petit et que les données coll igées font état de cas diagnostiqués au C H U S (et non 
de cas se rapportant nécessairement à des personnes résidant en Estrie). Quo i qu'il en soit, environ 25 cas 
d'infection au V I H sont diagnostiqués chaque année au C H U S depuis 1 9 8 7 , la grande majorité de ces 
cas résidant dans la région. 

Par ailleurs, des 1 9 3 cas cumulatifs diagnostiqués au C H U S en date de novembre 1 9 9 3 , 85 % sont de 
sexe masculin et 15 % de sexe féminin. Les principaux facteurs de risque sont dans l'ordre : les rapports 
h o m o s e x u e l s et bisexuels ( 6 6 , 3 %), les rapports hé térosexue l s ( 1 1 , 9 %) et l 'uti l isation de d r o g u e s 
intraveineuses (8 ,8 %). 
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1 3 . 2 T a u x d ' i n c i d e n c e d é c l a r é e d e la g o n o r r h é e e t d e c h l a m y d i a , E s t r i e , 1 9 8 2 à 
1 9 9 2 
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Les M T S et leurs compli-
cations 
A l ' i n s t a r d u Q u é b e c , o n 
r e m a r q u e une ne t te d i m i n u t i o n 
d e p u i s q u e l q u e s a n n é e s d e 
l ' i n c idence de la g o n o r r h é e en 
rég ion , le taux d ' inc idence pour 
1 0 0 0 0 0 p e r s o n n e s passan t de 
180 en 1 9 8 2 a qua t r e en 1992 
en Estrie. O n p e u t n o t e r la très 
ne t t e p r é p o n d é r a n c e de l ' infec-
t ion à chlamydia parmi les M T S 
à d é c l a r a t i o n o b l i g a t o i r e . A u 
c o u r s d e s d e r n i è r e s a n n é e s , 
l ' i n c i d e n c e d é c l a r é e d e la 
c h l a m y d i a é t a i t d e l o i n 
s u p é r i e u r e à c e l l e d e la 
g o n o r r h é e . O n n o t e , c e p e n -
d a n t , u n e b a i s s e d u t a u x 
d ' i n c i d e n c e d ' e n v i r o n 2 5 % 
en t re 1 9 8 9 et 1992 en Estrie, le 
taux passant de 3 1 9 à 2 3 6 p o u r 
100 000. 

C o m m e au Q u é b e c , la syphilis infect ieuse a régressé en Estrie, le taux d ' i nc idence d i m i n u a n t de 84 % 
en t re 1982 (5 p o u r 100 0 0 0 ) et 1992 (0 ,8 p o u r 100 0 0 0 ) . 

Par c o n t r e , l ' inc idence de l 'hépat i te B aiguë ( d o n t une par t ie p rov ien t de t ransmiss ion sexuelle) d e m e u r e 
re la t ivement stable en région depuis 1 9 8 3 avec q u e l q u e 7 cas p o u r 1 0 0 0 0 0 pe r sonnes a n n u e l l e m e n t , 
alors q u ' a u Q u é b e c le n o m b r e de cas déclarés a f o r t e m e n t a u g m e n t é depuis le mil ieu des années 80. 

Q u a n t aux hospital isat ions p o u r compl ica t ions ducs aux M T S , on r e m a r q u e dans la région une baisse 
de 61% en t re 1982 et 1987 ; le taux de m o r b i d i t é hospital ière p o u r in f l ammat ion pelvienne, grossesse 
e c t o p i q u e et stérilité féminine d 'o r ig ine tubai re passant de 3 3 7 à 1 3 2 p o u r 100 0 0 0 f emmes . 

Les infections résistant aux antibiotiques classiques 
D e p u i s q u e l q u e s années , l ' a p p a r i t i o n de g o n o r r h é e rés i s tan te à la pénic i l l ine ( N G P P ) c o m p l i q u e le 
processus décis ionnel c l inique, le d iagnos t ic et le t r a i t emen t de cette pa tho log ie . Tou te fo i s , c o m m e le 
n o m b r e de cas de g o n o r r h é e a sens ib lement d i m i n u é au Q u é b e c et en Estrie depuis les dernières années , 
le n o m b r e de cas de N G P P a éga l emen t d iminué . Malgré cet te baisse, il ressor t q u e la p r o p o r t i o n de 
N G P P parmi les cas de g o n o r r h é e est t r o p élevée au Q u é b e c (8 ,8 % en 1 9 9 1 ) par r a p p o r t au niveau 
m a x i m u m souha i tab le (3 %). 

En Estr ie , de 1 9 9 0 à 1 9 9 2 inc lus ivement , sur les 32 cas de g o n o r r h é e , q u a t r e cas de N G P P o n t é té 
d i agnos t iqués , soit 12,5 %. Ces que lques cas cons t i t uen t une pr ior i té d ' a c t i on p o u r la santé pub l ique . 
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Objectif 65 

Éliminer la rougeole, la rubéole, la diphtérie, le tétanos, les oreillons et la 
poliomyélite, et réduire la coqueluche, Phaemophilus influenzae de type B à 
moins de 100 cas et 5 0 cas par année 

La rougeole 
La rougeole est une maladie que l 'on croyait pouvoir éradiquer, mais en 1 9 8 9 plus de 10 0 0 0 personnes 
au Québec étaient touchées par une épidémie dont cinq en sont mortes. Entre 1 9 9 0 et 1 9 9 2 , le taux 
moyen d'incidence de la maladie s'est établi à 2 ,1 pour 100 0 0 0 personnes au Québec comparativement 
à 1,2 dans la région soit, respectivement, 140 et trois cas en moyenne annuellement. 

Pour éradiquer une maladie aussi contagieuse, la proportion des sujets immunisés devrait s'élever à plus 
de 9 5 % en tenant compte du fait que le vaccin semble avoir une efficacité de l'ordre de 9 5 % m ê m e 
lorsque administré à 15 mois. En région, 9 1 , 4 % des enfants âgés entre 2 et 3 ans ont reçu le vaccin en 
1 9 9 3 - 1 9 9 4 . 

La rubéole 
Bien que la rubéole semblait t o m b e r dans l 'oubl i , quatre cas de rubéole congéni ta le avec atteintes 
multisystémiques sont survenus au Québec en 1 9 9 0 et 1 9 9 1 . Au cours des années 1 9 9 0 , 1991 et 1 9 9 2 , 
le taux annuel moyen d'incidence de la maladie s'est chiffré à 1 ,3 pour 1 0 0 0 0 0 personnes au Québec 
pour 0 , 9 dans la région, ces taux se traduisant par, respectivement, 75 cas et deux cas annuel lement en 
moyenne . 

La rubéole est une maladie contagieuse bénigne . Par contre , si l ' infection survient chez une f e m m e 
e n c e i n t e au cours du premier tr imestre de g e s t a t i o n , le virus peut p r o v o q u e r des m a l f o r m a t i o n s 
congénitales sévères chez le foetus. L'objectif de vaccination est donc , dans un premier temps, d'éliminer 
le syndrome de rubéole congénitale. Le vaccin est efficace et permet une protection pouvant atteindre 
9 5 %. En région, 9 1 , 4 % des enfants âgés de 2 et 3 ans ont reçu le vaccin en 1 9 9 3 - 1 9 9 4 . 

La diphtérie 
Aucun cas de diphtérie n'a été observé au Q u é b e c depuis 1 9 7 8 . Cependant , l'absence de cas n'exclut 
pas la nécessité de poursuivre l ' immunisation. D e fait, la bactérie est toujours présente dans les sécrétions 
rhinopharyngées de nombreux porteurs asymptomatiques, et la toxine produite n' immunise pas la per-
sonne exposée. M ê m e si on ne peut espérer éradiquer la maladie étant donné qu'il existera toujours un 
réservoir de la bactérie, le contrôle de la diphtérie exige de maintenir un programme systématique et 
régulier d' immunisation. Pour l'année 1 9 9 3 - 1 9 9 4 , 8 4 % des enfants âgés entre 2 et 3 ans avaient reçu 
le vaccin en Estrie. 

Le tétanos 
Depuis 1 9 8 8 , seulement deux cas de tétanos o n t été rapportés au Québec . C o m m e pour la diphtérie, 
le tétanos est causé par une toxine synthétisée par une bactérie. Parce que la bactérie est toujours pré-
sente dans l 'environnement, l'éradication de la maladie est impossible. O n peut, cependant, espérer la 
prévenir par l ' immunisation universelle et systématique. En Estrie, 8 4 % des enfants ont reçu le vaccin 
en 1 9 9 3 - 1 9 9 4 . 

Les oreillons 
En 1 9 8 8 , on dénombrait 125 cas d'oreil lons au Québec pour 6 2 cas en moyenne annuel lement au cours 
des années 1 9 9 0 à 1 9 9 2 . Pour la m ê m e période, on dénombrait environ deux cas par année dans la ré-
gion. L'introduction de l ' immunisation en 1 9 7 6 a permis de réduire par 10 l'incidence en 14 ans. La 
couverture vaccinale des enfants âgés entre 2 et 3 ans s'établissait à 9 1 , 4 % en 1 9 9 3 - 1 9 9 4 en Estrie. 
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La poliomyélite 
La poliomyélite est en bonne voie d'éradication au Québec . Seulement six cas de cette maladie ont été 
déclarés au Q u é b e c depuis 1 9 7 5 . L' introduct ion du vaccin pol iomyél i t ique trivalent inactivé (VPTI-
SALK) en 1 9 5 5 et du vaccin poliomyélit ique trivalent oral ( V P T O - S A B I N ) en 1 9 6 3 , a permis d'éliminer 
depuis 1 9 7 5 la po l iomyé l i t e sauvage. D a n s la rég ion , 8 5 , 2 % des enfants âgés entre 2 et 3 ans en 
1 9 9 3 - 1 9 9 4 ont été vaccinés. 

La coqueluche 
D e 1 9 8 0 à 1 9 8 9 , on a dénombré au Q u é b e c une moyenne annuelle de 2 2 5 cas de coqueluche. D e plus, 
on a observé au Q u é b e c et en région en 1 9 9 0 une forte activité de la maladie avec respectivement 1 6 2 7 
et 4 8 cas, soit la plus forte incidence depuis 1 9 7 1 . En 1 9 9 3 , une forte poussée a été enregistrée dans 
l 'ensemble du Québec . En Estrie, plus de 2 5 0 cas ont été répertoriés. 

La coqueluche n'est pas une maladie bénigne. Chez les jeunes enfants, surtout chez ceux âgés de moins 
de 2 ans, la maladie entraîne souvent des complications respiratoires ou neurologiques. D e plus, le vaccin 
contre la coqueluche est le vaccin le moins efficace du programme régulier d' immunisation puisqu'il ne 
protège qu'environ 8 0 % des vaccinés. Malgré tout, ce vaccin a quand m ê m e réussi à réduire par 10 l'in-
cidence de la maladie depuis 3 0 ans. 

U n nouveau vaccin plus efficace est en déve loppement et son arrivée pourrait aider à l'atteinte de l'ob-
jectif, soit moins de 100 cas par année au Québec . En région, 8 3 , 1 % des enfants âgés entre 2 et 3 ans 
ont été vaccinée en 1 9 9 2 - 9 3 . 

L'haemophilus influenzae de type B 
Entre 1 9 9 0 et 1 9 9 2 , on a dénombré au Q u é b e c une moyenne annuelle de 141 cas d'infections invasives 
à haemophilus influenzae de type B pour environ sept cas dans la région. 

Ces infections surviennent presque exclusivement.chez les enfants âgés de moins de 5 ans et sont la cause 
de méningites et de mortalité dans respectivement 55 % et 5 % des cas. Le vaccin contre la maladie est 
présentement donné dès l'âge de 2 mois et offre une efficacité de plus de 9 0 %. Il s'agit d'un nouveau 
vaccin administré depuis environ 18 mois en combinaison avec le vaccin contre la diphtérie, la coque-
luche et le tétanos. G o n s é q u e m m e n t , il est réaliste de croire que l'incidence provinciale de l 'haemophilus 
influenzae de type B pourra être abaissée à moins de 5 0 cas par année. En 1 9 9 3 - 1 9 9 4 , 8 3 , 6 % des enfants 
âgés entre 2 et 3 ans en Estrie ont été vaccinés contre la maladie. 
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Objectif 15 

Réduire de 5 0 % le nombre moyen de dents cariées, absentes ou obturées 
chez les enfants de 6 à 12 ans, et abaisser à moins de 5 % le taux d'absence de 
dents chez les adultes de 3 5 à 4 4 ans 

L'indice C A O mesure le nombre de dents cariées, absentes ou obturées chez un individu. C h e z les 
enfants de 2 e année (âgés d'environ 6 ans), l'indice C A O est surtout calculé sur les dents primaires alors 
que chez les enfants de 6 e année (âgés d'environ 12 ans), on le calcule plutôt sur les dents permanentes. 

1 5 . 1 Indice C A O c h e z les enfants de 2e et 6e année, Q u é b e c et E s t r i e , 1 9 8 3 et 
1 9 8 9 * 

Entre 1 9 8 3 et 1 9 8 9 , l ' ind ice 
C A O des enfants de 2 e année 
a d i m i n u é au Q u é b e c e t e n 
région de 2 5 % et 2 8 % respec-
t ivement . C h e z les enfants de 
6 e a n n é e , p o u r la m ê m e pé-
riode, l ' indice C A O a régressé 
de 3 7 % au Québec et de 32 % 
en région. 

• Estimation pour l'année 1989, 

Par ai l leurs , en 1 9 9 0 , I n d e n t a t i o n c o m p l è t e a f f ec ta i t au Q u é b e c 1 4 % d e s p e r s o n n e s â g é e s d e 
35 à 4 4 ans. Appliqué en région, ce taux se traduirait par environ 6 0 0 0 personnes de ce groupe d'âge. 

Dans l 'optique de réduire la carie, il faut ment ionner que les fluorures sous forme systémique sont peu 
employés malgré leur excellent coût-bénéf ice . Au Q u é b e c , environ 8 ,5 % de la population peut bénéficier 
d'une eau fluorurée comparativement à 2 , 6 % en Estrie. D e fait, seul les municipalités de Rock-Island, 
Stanstcad-Plain et Windsor desservent leur population avec de l'eau fluorurée en Estrie. 
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Objectif 16 

Diminuer les problèmes de santé mentale 

S e l o n l ' e n q u ê t e S a n t é Q u é -
bec ' !l1 m e n é e en 1 9 8 7 , 2 0 , 5 % 
des Q u é b é c o i s âgés de 15 ans et 
plus avaient un niveau élevé de 
d é t r e s s e p s y c h o l o g i q u e 1 . En 
Estrie, la p r o p o r t i o n de ces gens 
s u f f i s a m m e n t a f f e c t é s p o u r 
n é c e s s i t e r u n e i n t e r v e n t i o n 
est t rès c o m p a r a b l e à celle du 
Q u é b e c avec 19,8 %. 

1 6 . 1 P r o p o r t i o n d e la p o p u l a t i o n â g é e d e l o a n s e t p l u s a v a n t u n n i v e a u é levé de 
d é t r e s s e p s y c h o l o g i q u e , E s t r i e e t Q u é b e c , 1 9 8 7 

25 % 

2 0 % 

1 5 % 

2 0 % 

1 5 % -

10 % -

5 % -

i 

Estrie Québec 

R a p p e l o n s q u e la d é t r e s s e p s y c h o l o g i q u e , fa i t r é f é r e n c e a u x é t a t s d é p r e s s i f s , aux é t a t s anx ieux et 
à certains s y m p t ô m e s d 'agressivi té et de t roub les cognit i fs . 

1 6 . 2 P r é v a l e n c e d e s t r o u b l e s m e n t a u x , Es t r i e e t Q u é b e c , 1 9 8 7 

C e t t e m ê m e e n q u ê t e n o u s 
a p p r e n a i t q u e l e s t r o u b l e s 
m e n t a u x ' o c c u p e n t le deux ième 
r a n g p a r m i les p r o b l è m e s de 
s an t é déc la rés d a n s l ' e n s e m b l e 
de la p o p u l a t i o n q u é b é c o i s e . 
E n E s t r i e , ils se c l a s s e n t au 
t ro i s ième r a n g avec u n e préva-
l e n c e d e 7 , 7 p r o b l è m e s p o u r 
100 personnes . 

! ,2 Voir Jime\e 
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N o u s ne d i sposons pas de d o n n é e s régionales fiables q u a n t à la prevalence des t roub les men taux selon 
l \ ige et le sexe. 

1 6 . 3 P r é v a l e n c e d e s r r o u l i l e s m e n t a u x s e l o n le g r o u p e d ' â g e e t le s e \ e , 
Q u é b e c , 1 9 8 7 

C e p e n d a n t , les d o n n é e s provin-
ciales c o n c e r n a n t les p e r s o n n e s 
â g é e s de 1 5 ans e t p l u s n o u s 
i n d i q u e n t q u e la p r é v a l e n c e 
a u g m e n t e avec l 'âge et ce, p o u r 
c h a c u n d e s s e x e s . O n p e u t , 
a u s s i , n o t e r q u e les t r o u b l e s 
m e n t a u x s o n t p l u s f r é q u e n t s 
chez les f emmes . 

30 , -

25 

20 

15 

10 

I Total I Masculin Féminin 

15-24 25-44 45-64 65 et + 

' I ni iui i ' ,- >.),• -.-j'.!:iV.l iIII• IK m 'II» '.I I ](yt l'i,i . 1 Y M - i r 11m nn p< in . I I ' l l pi- l l ï U-•• . 

1 6 . 4 P r o p o r t i o n d e la p o p u l a t i o n â g é e d e 15 a n s e t p l u s s o u f f r a n t d e t r o u b l e s 
m e n t a u x , E s t r i e e t Q u é b e c , 1 9 8 7 

Les r é su l t a t s de ce t t e e n q u ê t e 
n o u s p e r m e t t e n t d ' e s t i m e r à 
1 5 5 7 3 le n o m b r e d ' E s t r i e n s 
âgés de 1 5 ans et plus sou f f r an t 
d ' a u m o i n s u n p r o b l è m e d e 
t r o u b l e m e n t a l e n 1 9 8 7 , 
soit 7 ,9 %. 

10 % 

8 % 

6 % -

4 % i i 4 % 

Estrie Québec 
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La santé menta le chez les jeunes 
q u é b é c o i s a fa i t l ' o b j e t d ' u n e 
e n q u ê t e " 2 1 ' en 1 9 9 2 . Les p re -
mières d o n n é e s nous ind iquen t 
q u e les parents signalent plus de 
t r o u b l e s m e n t a u x 1 q u e l e u r s 
e n f a n t s , s au f c h e z les a d o l e s -
c e n t e s q u i , el les, en d é c l a r e n t 
p lu s ( 2 4 , 2 % c o n t r e 1 9 , 6 %). 
S e l o n les p a r e n t s q u i o n t 
p a r t i c i p é à l ' é t u d e , 9 , 6 % d e 
tous les jeunes présenteraient en 
p l u s d ' u n t r o u b l e m e n t a l au 
m o i n s u n p r o b l è m e d ' a d a p -
ta t ion. 

16.5 Prévalencc des troubles mentaux chez les jeunes selon le groupe d 'âge, le 
sexe et le répondant, Québec, 1992 
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Total 

6 à 11 ans 

Masculin Féminin 

12 à 14 ans 

h I II M 
Selon l'enfant Selon le parent Selon l'adolescent(e) Selon le parent 

• U n e priorité régionale : la santé menta le 

E n 1 9 8 7 , c 'est d o n c , près de 4 0 0 0 0 Estriens âgés de 15 ans et plus qui accuseraient un haut niveau de 
dé t resse p s y c h o l o g i q u e selon l ' e n q u ê t e de San té Québec ." 2 2 1 Il s ' ag i t là, r appe lons - l e , de gens qu i 
auraient nécessité u n e in tervent ion préventive ou curative. 

16.6 Proport ion de la population âgée de 15 ans et plus ayant un niveau élevé de 
détresse psychologique selon le sexe, Estrie et Québec, 1987 

C e t t e d é t r e s s e p s y c h o l o g i q u e 
est par t icu l iè rement élevée chez 
les f emmes et ce, t an t au Q u é -
bec q u ' e n Estr ie . Les résu l ta t s 
o b t e n u s ne n o u s p e r m e t t e n t pas 
de dégager de di f férences selon 
l 'âge des répondan ts . 

1,2,3 Voir annexe 

73 



I 

C e p e n d a n t , p o u r les t r o u b l e s 
m e n t a u x , p r è s d u q u a r t d e s 
femmes âgées de 6 5 ans et plus 
s o n t c o n c e r n é e s . O u t r e les 
h o m m e s d e ce m ê m e g r o u p e 
d 'âge , une trois ième catégorie 
c o n n a î t une p r o p o r t i o n assez 
i m p o r t a n t e de g e n s ( p l u s d e 
15 %) avec ce problème, soit les 
f emmes de 4 5 à 6 4 ans. 

16.7 Proport ion de la population âgée de 15 ans et plus souffrant de troubles 
mentaux selon le groupe d 'âge et le sexe, Québec, 1987 

30 % 

2 5 % 

2 0 % 

15% 

10% 

5 % 

Masculin Féminin 

15-24 24-44 45-64 65 et + 

Le n o m b r e d e r épondan t s ne nous p e r m e t pas d ' é tab l i r u n e p r o p o r t i o n fiable p o u r ce t te ca tegor ic . 

C o m m e nous l'avons ment ionné plus haut, le nombre estimé d'Estriens âgés de 15 ans et plus, ayant au 
m o i n s un p r o b l è m e de t rouble menta l , dépassait les 15 0 0 0 indiv idus en 1 9 8 7 . Par ailleurs, une 
estimation pour la région, basée sur les réponses des parents québécois dans le cadre de l 'enquête sur la 
santé mentale des jeunes1123* en 1 9 9 2 , établirait à 3 4 0 0 le nombre de jeunes âgés entre 6 et 14 ans avec un 
trouble mental et un problème d'adaptation. 

! f ; i 
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O b j e c t i f 1 7 

Réduire de 15 % le nombre de suicides et de tentatives de suicide 

17.1 Taux standardisé de mortalité par suicide, Estrie et Québec, 1976-1978 à 
1988-1990 

D e p u i s 1 9 7 6 - 7 8 , le taux d e 
su ic ides est en a u g m e n t a t i o n 
au Québec et en Estrie. Après 
u n e s tab i l i sa t ion e n t r e 1 9 8 2 
et 1 9 8 7 , il a connu une légère 
baisse en 1 9 8 8 - 9 0 au Québec . 
En Estrie, le même phénomène 
s ' e s t p r o d u i t m a i s c o n t r a i -
rement au Q u é b e c , . c e taux a 
ensuite grimpé pour s'établir à 
21 ,2 pour 100 0 0 0 habitants en 
1988 -90 . La région a donc vu 
son nombre annuel moyen de 
su ic ides s 'accro î tre de 31 en 
1 9 7 6 - 7 8 à 55 en 1 9 8 8 - 9 0 . 

17.2 Prévalence des tentatives de suicide et des idées suicidaires au cours de la 
dernière année dans la population âgée de 15 ans et plus, Québec, 1987 

Santé Québec ( , 2 4 ) , quant à elle, 
établit à 0 ,8 et à 3 ,9 pour 100 
personnes , r e spec t ivement , la 
p r é v a l e n c e d e t e n t a t i v e s et 
d' idées suicidaires au cours de 
l ' a n n é e p r é c é d a n t l ' e n q u ê t e , 
chez la population âgée de 15 
ans et plus au Québec. Si nous 
a p p l i q u o n s à l ' E s t r i e c e s 
p r o p o r t i o n s , n o u s p o u v o n s 
e s t i m e r à 7 6 8 8 le n o m b r e 
d'individus de plus de 15 ans, 
en 1 9 8 7 , qu i o n t p e n s é au 
suicide et, de ce nombre, 1 5 7 7 
seraient passés aux gestes. 
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1 7 . 3 P r o p o r t i o n d e la p o p u l a t i o n â g é e d e 15 a n s e t p l u s p r é s e n t a n t d e s i d é e s 
su ie ida i res à vie, Estr ie e t Q u é b e c , 1 9 8 7 

E n f i n , s i g n a l o n s q u e , s e l o n 
cette m ê m e enquê t e , 10 ,7 % des 
E s t r i e n s ( 1 5 a n s e t p l u s ) 
o n t à un m o m e n t o u l ' a u t r e 
d e l e u r vie p e n s é au s u i c i d e , 
soit plus de 2 1 0 0 0 individus. 

• U n e p r i o r i t é r é g i o n a l e : le suicide, s u r t o u t chez les jeunes 

P o u r la pé r iode 1 9 8 7 à 1 9 9 1 , !e n o m b r e annuel m o y e n de suicides en Estrie s 'élève à 49 d o n t 2 4 
survenus dans le g r o u p e d ' âge des 2 5 - 4 4 ans. Le g roupe des 15 -24 ans en c o m p t e neuf compara t ivement 
à SLX chez les 65 ans et plus. 

17.4 P r o p o r t i o n de d é c è s par su ic ide se lon le sexe , Es t r i e , 1 9 8 7 - 1 9 9 1 

Les h o m m e s s o n t n e t t e m e n t 
p l u s t o u c h é s p u i s q u e 39 de s 
4 9 su ic idés ( 7 9 , 6 %) s o n t des 
h o m m e s . O n e n r e g i s t r e le 
m ê m e p h é n o m è n e à cet égard 
au niveau provincial. 

Le n o m b r e annuel moyen de jeunes estriens de 15 à 17 ans décédés par suicide est relat ivement faible 
p o u r la pér iode 1 9 8 7 - 9 1 avec deux cas. Le suicide est, cependan t , la cause de près de 25 % des décès chez 
les Estriens âgés de 15 à 2 4 ans p o u r cette m ê m e pér iode. 
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17.5 Prévalence des idées suicidaires au cours des 12 derniers mois précédant 
l 'enquête dans la population âgée de 15 ans et plus, selon le groupe d'âge et 
le sexe, Québec, 1987 

D e plus , s i g n a l o n s q u e Santé 
Q u é b e c 0 2 5 1 révè le u n e préva-
lence des idées suicidaires ( 1 2 
derniers m o i s p r é c é d a n t l 'en-
q u ê t e ) n e t t e m e n t plus é l e v é e 
c h e z les Q u é b é c o i s âgés entre 
15 et 2 4 ans que dans les autres 
groupes d'âge. 

Masculin Féminin 

15-24 25-44 45-64 65 et + Total 

Q u a n t à l ' e n q u ê t e d e S a n t é 
Québec ' 1 2 6 ' d e 1 9 9 2 , p o r t a n t 
s p é c i f i q u e m e n t sur la s a n t é 
m e n t a l e d e s p lus j e u n e s , e l le 
évalue à 3 % (selon les parents) 
la p r o p o r t i o n d ' e n f a n t s q u é -
b é c o i s ( 6 à 11 a n s ) q u i o n t 
pensé à se suicider au cours des 
d e r n i e r s six m o i s . C h e z les 
ado lescentes et ado lescents de 
1 2 à 1 4 a n s , c ' e s t r e s p e c t i -
vement 4 , 4 et 10 % qui décla-
raient y avoir pensé alors que 
s e l o n l e u r s p a r e n t s c e s t a u x 
sont à 6 , 8 et 4 , 2 %. 

Si n o u s transposons ces résultats 
en r é g i o n , l ' E s t r i e c o m p t e r a i t 

17.6 Proportion de jeunes présentant des idées suicidaires au cours des 6 derniers 
mois précédant l ' enquête selon le g roupe d ' âge , le sexe et le répondant , 
Québec, 1992 

16% 

14% 

1 2 % 

10% 

8 % 

6 % 

4 % 

2 % 

I Total 

6 à 11 ans 

Masculin 

12 à 14 ans 

• Féminin 

I 
Selon le parent Selon l'adolescent(e) Selon le parent 

minimalement quelque 7 0 0 et 7 6 0 enfants âgés respectivement de 6 à 11 ans et 12 à 14 ans aux prises 
avec des idées suicidaires. 
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O b j e c t i f 1 8 

Éliminer les obstacles à l'intégration sociale des personnes âgées 

Le poids démographique des personnes âgées de 65 ans et plus croît rapidement. En 1981 , ces personnes 
composaient seulement 10 % de la population estrienne ( 2 6 3 0 0 personnes), alors qu'en l'an 2 0 0 2 elles 
représenteront près de 14 % de celle-ci ( 39 150 personnes)."271 

Cette croissance se fait en grande partie au profit des personnes très âgées avec un accroissement prévu 
de 87 ,2 % chez les 75 ans et plus et ce, principalement chez les femmes. 

Les personnes âgées de l'Estrie vivent avant tout à domicile et en famille; en fait, 8 4 , 7 % vivent dans 
un ménage privé1 ( 28 5 3 5 personnes) et 6 8 , 4 % de ces dernières habitent avec au moins une personne 
apparentée2 ( 19 465).<128) 

Bien que la grande majorité des personnes aînées soient autonomes, un nombre important de celles-ci 
font face à des situations d'incapacité qui nuisent à leur intégration. Les d o n n é e s québéco ises de 
l 'Enquête sociale sur les l imitations d'activités (ESLA)"291 permettant d'estimer le niveau et le type 
d'incapacités* pour l'ensemble de la population âgée. 

• U n e pr io r i t é régionale : l'autonomie des personnes âgées 

Ces données, qui ont été ajustées pour la population âgée de l'Estrie de 1993 , permettent de dégager 
certaines caractéristiques: 
- plus de 70 % des personnes âgées peuvent être considérées c o m m e disposant d'une bonne autonomie 

fonctionnelle : 6 0 % n'ayant aucune incapacité et 12 ,7 % ne souffrant d'une légère incapacité; 
- les personnes de 75 ans et plus représentent 54 % des personnes âgées avec incapacité et 6 7 % de celles 

avec de graves incapacités alors qu'elles ne constituent que 4 0 % de la population âgée; 
- seulement 10 % des personnes avec incapacité demeurent en établissement4 alors que les deux tiers des 

personnes avec de graves incapacités continuent de vivre à domicile. 

Certains faits saillants se déga-
| gent sur la nature de ces limi-

tations fonctionnelles : 
- les incapacités liées à la mobi-

lité et à l 'agi l i té d o m i n e n t 
i c o m m e type de l imitat ions 

fonctionnelles; c'est le cas de 
35 % des personnes âgées; 

- les difficultés reliées au psy-
chisme const i tuent la deux-
ième cause d'incapacité avec 

l 18 ,2 % des personnes aînées; 
• - les difficultés auditives attein-

draient 16 % des personnes, 
1 ce qui constitue la troisième 
I cause d'incapa-cité; 

- les p r o b l è m e s de v is ion et 
• d ' é l o c u t i o n a p p a r a i s s e n t 

f r é q u e m m e n t c o m m e res-
p o n s a b l e s d e s l i m i t a t i o n s 
fonctionnelles (11 % et 3 %). 

1,2,3,4 Voir annexe 

18.1 Estimation du nombre de personnes âgées de 65 ans et plus (à domicile) 
ayan t u n e incapac i t é se lon le g r o u p e d ' â g e , le sexe e t la n a t u r e de 
l'incapacité, Estrie, 1993 

Catégorie 
d'incapacité 

Taux (ESLA 1986) Estrie Catégorie 
d'incapacité 

H F H F T 

mobilité ou agilité 
65-74 

75 et + 21 ,7% 
33,9 % 

23,0 % 
42,8 % 

1 965 
1 581 

2 624 
3416 

4 589 
4 997 

vision 
65-74 

75 et + 4,7 % 
11.2% 

6,3 % 
16,6% 

426 
522 

719 
1 325 

1 144 
1 847 

audition 
65-74 

75 et + 13,9% 
23,6 % 

7,9 % 
19,5% 

1 259 
1 100 

901 
1 556 

2 160 
2 657 

parole 
65-74 

75 et + 1,6 % 
3,9 % 

1,1 % 
2,3 % 

145 
182 

125 
184 

270 
365 

psychique 
65-74 

75 et + 16,7 % 
18,0% 

9.8 % 
22,9 % 

1 512 
839 

1 118 
1 828 

2 630 
2 667 
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En Estrie, toujours selon les données ajustées de l 'enquête ESLA, o n estime que 4 9 2 0 personnes aînées 
vivant à domici le , soit 14 ,7 % de la population des 6 5 ans et plus ont besoin d'aide pour accomplir leurs 
tâches quotidiennes. 

E n r e g r o u p a n t l e s t y p e s d ' a i d e 18.2 Estimation du nombre de personnes âgées de 65 ans et plus (à domicile) 
e n g r a n d e s c a t é g o r i e s , il s e ayant une incapacité selpn le besoin d'aide ou d'aide supplémentaire pour les 
d é g a g e q u e l q u e s faits saillants activités quotidiennes, Estrie, 1993 
concernant ces 4 9 2 0 personnes 
aînées : 
- 8 5 % ont besoin d'aide pour 

l e s t r a v a u x l o u r d s ( 4 1 6 1 
personnes); 

- 5 0 % expriment une deman-
de pour de l'aide personnelle 
o u des tâches d o m e s t i q u e s 
( 2 4 3 6 personnes) , seulement 
pour l'aide personnelle c'est 
1 4 8 5 personnes qui o n t un 
besoin. 

L e s d o n n é e s q u é b é c o i s e s d e 
l ' E S L A l a i s s e n t v o i r q u e d e 
nombreux obstacles à l'intégra-
t i o n s o n t m e n t i o n n é s par les 
personnes âgées. Pour l'utilisation du transport en c o m m u n , les contraintes le plus souvent rencontrées 
sont les difficultés à se rendre à l'arrêt ou attendre à l'arrêt ( 3 4 %) et le fait de monter et de descendre du 
véhicule ( 2 2 %). 

N e u f pour cent (9 %) des personnes âgées ayant une incapacité et vivant à domici le utilisent ou auraient 
besoin de dispositifs spéciaux pour se déplacer à l'intérieur de la résidence et 1 0 , 7 % nécessitent un dispo-
sitif adapté d 'entrée / sort ie . 
Parmi les 11 0 0 0 personnes ayant une incapacité et vivant à domici le , un pourcentage important de 
celles-ci utilisent o u ont besoin d'aides technologiques . 
- Environ 2 0 0 0 personnes qui nécess i tent une aide à la mobi l i té et autant pour une aide visuelle; 

11 % des besoins restent insatisfaits. 
- Pour les aides auditives, le besoin ne serait pas satisfait chez 4 6 , 8 % des 2 7 1 8 personnes qui exigent 

cette aide pour fonctionner adéquatement. 

En plus des incapaci tés f o n c t i o n n e l l e s qui son t en partie responsable de l ' i s o l e m e n t de certaines 
personnes âgées, certains é léments de l 'environnement social sont des aspects importants à considérer 
pour une meilleure intégration. 

Pour les personnes âgées , les pertes de leur rôle conjugal ( 3 3 % sont veufs-veuves) , parental (départ 
des enfants) et professionnel ( 3 0 % sont retraités) sont autant de situation qui les affectent dans leurs 
relations sociales. N'arrivant plus à recréer de nouvelles relations satisfaisantes, la solitude et l ' isolement 
marquent particulièrement leur vécu quotidien. Chez les personnes âgées vivant à domici le , en 1 9 9 1 , 
2 8 , 5 % d'entre elles vivaient seules. 

Type d 'aide 
Incapacité 

légère 

Incapacité 
modérée 

Incapacité 
grave 

Total 

% nb % nb % nb % nb 

1. Travaux lourds 3,6 1 178 4,4 1 450 4,6 1 533 12.6 4 161 

2. Aide personnelle 0.2 71 0,8 250 3.5 1 165 4,5 1 486 

3. Tâches domestiques 0,8 273 1.7 559 3.9 1 284 6.4 2 115 

4. Aide aux tâches 
(2 ou 3) 1.0 321 1.8 * 594 4.6 1 521 7,4 2 436 

5. Total (1,2,3) 4.3 1 414 4.7 1 557 5.9 1 949 14.9 4 920 
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L'une des mesures d' intégration sociale de l 'Enquête de Santé Q u é b e c de 1987<1,0) indiquaient que , 
les contacts que les personnes âgées entretiennent avec d'autres personnes significatives étaient considérés 
insuffisants pour une personne âgée sur trois ( 3 3 %), soit 2 5 , 1 % chez les h o m m e s et 3 8 , 8 % chez les 
femmes. 

D e m ê m e , l'indice de détresse psychologique' qui est associé aux états dépressifs et anxieux et à certains 
svmptômes d'agressivité et de troubles cognitifs, se révèle élevé chez 16 ,5 % des h o m m e s et 2 8 , 8 % des 
femmes. 
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O b j e c t i f 1 9 

Diminuer les situations qui entraînent un handicap pour les personnes ayant 
des incapacités quelles que soient l 'origine et la nature de ces incapacités 

La Poli t ique de santé et de bien-être m e n t i o n n e que , dans «les si tuations de handicap chez les personnes 
qui o n t des incapaci tés , les maladies , les t r auma t i smes et les anomal ies congén i t a l e s peuven t causer 
diverses déficiences (intellectuelles, psychiques, locomotr ices , visuelles, auditives, cognitives) susceptibles 
d ' e n t r a î n e r u n e d i m i n u t i o n des capacités. Ces incapaci tés se m a n i f e s t e r o n t dans l ' apprent i ssage , les 
c o m p o r t e m e n t s , les soins personnels , la mobi l i té , les communica t ions ou les tâches domest iques . Les 
personnes qui o n t des incapacités r encon t r en t souvent des obstacles dans l ' env i ronnemen t physique et 
social. Ces obstacles leur imposent des désavantages dans l ' accomplissement de leur rôle social. Elles 
doivent vivre des si tuat ions qui représentent des handicaps.» '1 ' ' ' 

1 9 . 1 E s t i m a t i o n d u n o m b r e d e p e r s o n n e s a v a n t u n e i n c a p a c i t é s e l o n le g r o u p e 
d ' â g e , E s t r i e , 1 9 9 3 

Selon l ' e n q u ê t e sur la santé et 
les l i m i t a t i o n s d ' a c t i v i t é s 
( E S L A ) d e 1 9 8 6 " " ' , o n p e u t 
e s t i m e r à 1 2 , 4 % ( 3 4 0 6 3 ) la 
popu la t ion de l 'Estrie en 1 9 9 3 
q u i a tin d e g r é q u e l c o n q u e 
d ' incapaci té ' . 

Z 15000 

10000 

15-34 

La s i t u a t i o n p a r t i c u l i è r e de s 
p e r s o n n e s âgées de 6 5 ans et 
plus a été traitée à l 'objectif 18. 

Ainsi, chez les personnes âgées 
d e 15 à 6 4 a n s e t v i v a n t à 
domic i le , le n o m b r e est imé de 
pe r sonnes ayant une incapacité 
de mobi l i t é ou d 'agi l i té est de 
12 8 1 5 , 3 9 7 7 a y a n t u n e 
i n c a p a c i t é d ' a u d i t i o n , 2 2 6 4 
pour les incapacités de la vision 
et 1294 pour celles de la parole. 

1 9 . 2 E s t i m a t i o n d u n o m b r e d e p e r s o n n e s â g é e s d e 1 5 - 6 4 a n s (à d o m i c i l e ) a y a n t 
u n e i n c a p a c i t é s e l o n la n a t u r e d e l ' i n c a p a c i t é , E s t r i e , 1 9 9 3 
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19.3 Estimation du n o m b r e de personnes âgées de 15-64 ans (à domicile) ayant 
une incapacité selon la gravité de l 'incapacité et le sexe, Estrie, 1993 

O n es t ime au to ta l à 17 0 0 0 
p e r s o n n e s q u i a v a i e n t u n e 
incapacité que l conque . De ces 
de rn iè res , 4 5 , 6 % avaient u n e 
incapaci té d i te légère ( 7 7 3 3 ) , 
37 ,1 % une incapacité modérée 
( 6 2 9 7 ) e t 1 7 , 2 % p o u r u n e 
i n c a p a c i t é g rave ( 2 9 2 5 ) . Les 
h o m m e s étaient plus nombreux 
à avoir des incapacités légères 
alors q u e chez les f emmes , ce 
sont les incapacités graves qui 
prédominaient. '1 3 3 ' 

6000 

5000 
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CD 
f 3000 
o 
z 

2000 

1000 

Masculin | Féminin 

Légère Modérée Grave 

Les aides technologiques sont des moyens qui permet ten t de réduire les limitations fonctionnelles dans la 
réalisation des activités de la vie quot id ienne . L ' enquê te ESLA nous renseigne sur la p ropor t ion des 
personnes du Q u é b e c hors établissement, qui on t des incapacités et qui on t exprimé le besoin d ' u n 
appareil spécial. Les besoins varient selon le type d'appareil : 13 % pour l'aide à la mobilité ou agilité, 
14,9 % pour les aides visuelles et de 37,9 % pour les prothèses auditives,0341 

«L'accessibilité du logement , son aménagemen t intérieur , et l 'utilisation des di f férentes installations 
deviennent autant de problèmes majeurs pou r les personnes ayant des l imitations fonctionnelles»."3 5 1 

Toujours selon l ' enquête ESLA, les besoins en dispositifs pour entrer et sortir de la résidence, chez les 
15-64 ans, ayant une incapacité sont exprimés par 36,2 % des personnes pour des rampes d'accès, par 
36,9 % pour des dispositifs d 'ent rée au niveau de la rue et par 41 ,9 % pour un ascenseur ou d ' u n appareil 
de levage."36 ' 

Pour les besoins en transport en c o m m u n , au Québec , 7,9 % des personnes avec incapacité utilisent le 
t ransport en c o m m u n à chaque jour ou presque, 7 ,3 % f r équemment et 26 ,6 % à l 'occasion; plus de la 
moitié de celles-ci l 'utilisent rarement ou jamais. D 'au t re part , parmi les raisons ment ionnées c o m m e 
obstacles à l 'utilisation du service local de t ransport en c o m m u n , on retrouve sur tout la difficulté à se 
rendre ou à at tendre à l 'arrêt, à monte r et descendre du véhicule."37 ' 

Malgré les efforts pour réduire les obstacles à l ' intégration sociale des personnes ayant des incapacités, un 
certain n o m b r e d ' en t re elles auront besoin d 'a ide et d'assistance pour l 'exécution des tâches de la vie 
quot id ienne (soins d 'hygiène, entret ien ménager, etc.). 

Au Q u é b e c , 36 ,3 % des personnes âgées des 15-64 ans ayant des incapacités on t exprimé un besoin 
d 'a ide ou encore d 'aide supplémentaire pour accomplir les tâches quotidiennes.1 3 8 1 

Ces besoins se r eg roupen t en quat re catégories : les travaux lourds (grand ménage , déblayage de la 
ne ige ) 2 9 , 8 %, l ' a ide p e r s o n n e l l e ( so ins p e r s o n n e l s , hyg i ène . . . ) 7 , 3 %, les t âches d o m e s t i q u e s 
(ravitaillement, ...) 17 %, et f inalement, une dernière catégorie soit, des tâches diverses (aide à la gestion 
financière) avec 18,6 %."39i 
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La participation à des activités de loisir constitue un é lément d'une stratégie de réduction des obstacles à 
l'intégration sociale. 

Pour l 'ensemble du Q u é b e c , 4 , 8 % des personnes âgées de 15 à 6 4 ans et ayant une incapacité, affirment 
ne jamais participer à une activité de loisir à l'extérieur de leur résidence. Les principales activités de loisir 
sont les visites à des amis ( 9 0 , 9 %), le magasinage ( 8 1 , 8 %) et les activités religieuses ( 4 1 , 7 %)."4U1 
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ANNEXE 



Définitions 

NOTE : Les définitions qui suivent ont été tirées textuellement de la source citée entre ( ) soùs 
chacun des termes listés. 

Abandon : 
(LPJ) 

Abus physiques : 
(LPJ) 

Abus sexuels : 
(LPJ) 

Anomalies congénitales : 
(CIM-9) 

Apparentée (personne) : 
(Statistique Canada) 

CAGE : 
(ESQ, 1987) 

Détresse psychologique : 
(niveau élevé de) 
(ESQ, 1987) 

si ses parents ne vivent plus, ne s'en occupent plus ou cherchent à s'en 
défaire (article 38a de la Loi de la protection de la jeunesse) 

si ses parents ne s'acquittent pas des obligations de soin, d'entretien et 
d'éducation qu'ils ont à l'égard de leur enfant ou ne s'en occupent pas 
d'une façon stable alors qu'il est confié à un établissement ou à une famille 
d'accueil depuis deux ans (article 38.1c de la Loi de la protection de la 
jeunesse) 

s'il est soumis à des mauvais traitements physiques par suite d'excès ou 
de négligence (article 38g de la Loi de la protection de la jeunesse) 

s'il est victime d'abus sexuels par suite d'excès ou de négligence (article 
38g de la Loi de la protection de la jeunesse) 

regroupement des maladies codées 740 à 759 de la Classification inter-
nationale des maladies (9e révision). 

qui a des liens par le sang, par alliance, par union libre ou par adop-
tion. 

indicateur de risques reliés à la consommation d'alcool qui s'obtient à 
partir de renseignements sur les comportements, les sentiments (dont la 
culpabilisation) et les problèmes liés à une consommation excessive. 
Élaborées dans le cadre de recherches cliniques en Angleterre et aux États-
Unis, les questions ont été reprises dans le questionnaire auto-administré 
de Santé Québec. Il sert à définir les buveurs à risque. 

niveau le plus élevé du «score de détresse psychologique» caractérisé par 
un plus grand nombre de symptômes psychologiques ou physiques que 
l'on pense être reliés à des désordres psychiatriques. Il identifie les gens 
ayant des symptômes assez nombreux ou intenses pour nécessiter une 
intervention. 

D S M m : 
(ESQ, 1987) 

Le score de détresse psychologique est un score estimé à l'aide d'une 
échelle de santé mentale, le «Psychiatric Symptom Index» (PSI), dévelop-
pée par F.W. Ilfeld à Chicago. Cette échelle tente de mesurer la fréquence 
des gens qui présentent des symptômes de détresse psychologique. Elle est 
associée aux états dépressifs, aux états anxieux et à certains symptômes 
d'agressivité et de troubles cognitifs, mais ne vise pas à mesurer des dia-
gnostics psychiatriques précis. 

dépendance à l'alcool déterminée à partir du mode de consommation 
pathologique et du handicap de fonctionnement professionnel ou social 
associé à la consommation excessive d'alcool. Cet indicateur s'inspire de la 
définition diagnostique de la dépendance à l'alcool DSMIII, (Manuel 
diagnostique et statistique des troubles mentaux) utilisé en psychiatrie. 
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Établissement (en) : 
(ESLA, 1986) 

Événements stressants : 
(Indice d ' ) 
(ESQ, 1987) 

Incapacité : 
(OMS) 

(ESLA, 1986) 

(ESQ, 1987) : 

les orphelinats et les foyers pour enfants; les foyers de soins spéciaux et les 
établissements pour les personnes âgées et celles souffrant d'une maladie 
chronique; 
les centres hospitaliers; 
les établissements psychiatriques; 
les centres de traitement et les établissements pour les personnes ayant une 
incapacité physique. 

Toute personne résidant hors établissement est considérée comme vivant à 
domicile. 

indice construit en fonction de deux types d'information : l'occurrence au 
cours des 12 derniers mois de certains événements (déménagement, 
retraite, perte d'emploi, divorce, séparation, maladie au foyer, décès d'un 
proche) souvent associés à un risque accru de morbidité ou au recours à 
des habitudes de vie nocives, et une échelle faisant état du niveau de stress 
perçu par le répondant suite à ce ou ces événements. 

toute réduction ou absence (résultant d 'une déficience) de la capacité 
d'exécuter une activité de la manière ou de la plénitude considérée comme 
normale par un être humain. 

ESLA a quantifié la gravité selon l'intensité et l'étendue des incapacités 
d'une personne. Chaque individu reçoit un certain nombre de points 
selon la difficulté à accomplir une série d'actions. Plus l'incapacité est 
grande, plus le nombre de points sera élevé. L'addition de ces points per-
met de situer la personne sur une échelle de gravité : 
• incapacité légère (1 à 4), 
• incapacité modérée (5 à 10), 
• incapacité grave (11 à 39). 

ESQ distingue deux types d'incapacité : 

1) l'incapacité au cours des deux semaines précédant 
l'enquête : 
• journées d'alitement, 
• journées d'incapacité sans alitement, 
• journées de restriction dans l'accomplissement 

des activités; 

2) l'incapacité à long terme : 
• limitation quelconque, 
• besoin d'aide pour les soins personnels, pour les soins «instru-

mentaux» (s'occuper de ses affaires, faire l'entretien ménager 
quotidien, faire ses commissions ou se déplacer à l'extérieur de 
la maison), 

• confinement au lit ou au fauteuil, et 
• incapacité de sortir de la maison. 

Le nombre de journées d'incapacité par personne a été calculé en multi-
pliant par 26 fois le nombre de journées d'incapacité au cours des deux 
dernières semaines, ce qui donne une moyenne annuelle. 
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Ménage privé : 
(Statistique Canada) 

personnes ou groupe de personnes occupant un logement privé. 

Négligence : 
(LPJ 

Psychotropes : 
(médicaments) 

Revenu (niveau de) 
(ESQ, 1987) 

Traumatismes : 
non intentionnels 
(CIM-9) 

si son développement mental ou affectif est menacé par l'absence de 
soins appropriés ou par l'isolement dans lequel il est maintenu ou par un 
rejet affectif grave et continu de la part de ses parents (article 38b de la 
Loi de la protection de la jeunesse) 

si sa santé physique est menacée par l'absence de soins (article 38c de lav 
Loi de la protection de la jeunesse) 

s'il est privé de conditions matérielles d'existence appropriées à ses besoins 
et aux ressources de ses parents ou de ceux qui en ont la garde (article 38d 
de la Loi de la protection de la jeunesse) 

s'il est gardé par une personne dont le comportement ou le mode de vie 
risque de créer pour lui un danger moral ou physique (article 38e de la 
Loi de la protection de la jeunesse) 

s'il est forcé ou incité à mendier, à faire un travail disproportionné à ses 
capacités ou à se produire en spectacle de façon inacceptable en égard à 
son âge (article 38f de la Loi de la protection de la jeunesse) 

désignent les médicaments visant à agir sur le système nerveux central, par 
exemple en : 

• combattant l'anxiété (anxiolitiques); 

• calmant l'individu (sédatifs); 

• induisant ou prolongeant le sommeil (hypnotiques); 

• soulageant la douleur e t / o u contrôlant la fièvre (analgésiques et 
antipyrétiques); 

• combattant les convulsions (anticonvulsivants). 

indice socio-économique obtenu à partir du revenu familial et du nombre 
de personnes par ménage. 

regroupement des maladies codées : 
• E810 à E819 (.0, .1, .9)1 (occupants de véhicules à moteur) 

E810 à E819 (.2, .3) (motocyclistes) 
E810 à E819 (.6) E826.1 (cyclistes) 
E810 à E819 (.7) (piétons) 
E830, E832, E910 (noyades) 
E850 à E869 (intoxications accidentelles) 
E880 à E888 (chutes accidentelles) 
E890 à E899, E924 (incendies et brûlures) 
selon la Classification internationale des maladies (9e révision). 

1 Les chiffres entre parenthèses correspondent au 4e chiffre du code E (ex. : E810.0). 
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Troubles de : 
comportement 
(LPJ) 

Troubles des conduites : 
(Enquête québécoise sur 
la Santé mentale des jeunes, 
1992) 

Troubles mentaux : 
(ESQ, 1987) 

(Enquête québécoise sur 
la Santé mentale des jeunes, 
1992) 

Violence : 
(Enquête sur la violence 
faite aux femmes, 1993) 

s'il manifeste des troubles de comportement sérieux et que ses parents 
ne prennent pas les moyens nécessaires pour corriger la situation ou 
n'y parviennent pas (article 38h de la Loi de la protection de la jeunesse) 

s'il quitte sans autorisation son propre foyer, une famille d'accueil, un cen-
tre d'accueil ou un centre hospitalier alors que sa situation n'est pas prise 
en charge par le directeur de la protection de la jeunesse (article 38.1a de 
la Loi de la protection de la jeunesse) 

s'il est d'âge scolaire et ne fréquente pas l'école ou s'en absente fréquem-
ment sans raison (article 38.1b de la Loi de la protection de la jeunesse) 

il s'agit d'un ensemble de conduites répétitives et persistantes dans les-
quelles sont bafoués, soit les droits fondamentaux des autres, 
soit les normes ou les règles sociales correspondant à l'âge de l'enfant 
(agressions physiques, vols, méfaits divers). 

regroupement des maladies codées : 
• 290 à 316 (troubles mentaux sauf le retard mental (317 à 319)) 
• 780.5 (troubles du sommeil) 
• 799.2 (nervosité) 

selon la Classification internationale des maladies (9e révision). 

correspondent à des troubles dépressifs, troubles anxieux et les troubles 
liés aux comportements perturbateurs. 

désigne les actes d'agressions physiques ou sexuelles considérés comme 
une infraction en vertu du Code criminel du Canada et conséquemment 
amèneraient la police à intervenir. 
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SECTION II 



Liste des tableaux 

Population en général 
1. Population selon le groupe d'âge et le 

sexe, CLSC Maria-Thibault, 1991 

2. Population selon le groupe d'âge et le 
sexe, CLSC La Chaumière, 1991 

3. Population selon le groupe d'âge et le 
sexe, CLSC Fleur de Lys, 1991 

4. Population selon le groupe d'âge et le 
sexe, CLSC Val St-François, 1991 

5. Population selon le groupe d'âge et le 
sexe, CLSC Albert-Samson, 1991 

6. Population selon le groupe d'âge et le 
sexe, CLSC Alfred-Desrochers, 1991 

7. Population selon le groupe d'âge et le 
sexe, CLSC Gaston-Lessard, 1991 

8. Population selon le groupe d'âge et le 
sexe, CLSC SOC, 1991 

9. Population selon le groupe d'âge et le 
sexe, MRC de Sherbrooke, 1991 

10. Population selon le groupe d'âge et le 
sexe, Estrie, 1991 

11. Population selon le groupe d'âge et le 
sexe, Québec, 1991 

12. Population selon la modalité de vie, par 
CLSC, Estrie et Québec, 1986 

13. Population selon la modalité de vie, par 
CLSC, Estrie et Québec, 1991 

14. Population dans les ménages privés selon 
le type de ménage, par CLSC, Estrie et 
Québec, 1991 

15. Personnes âgées de 15 ans et plus selon 
l'état matrimonial et le sexe, par CLSC, 
Estrie et Québec, 1986 

16. Personnes âgées de 15 ans et plus selon 
l'état matrimonial et le sexe, par CLSC, 
Estrie et Québec, 1991 

17. Personnes âgées de 15 ans et plus selon 
l'activité et le sexe, par CLSC, Estrie et 
Québec, 1991 

18. Population dans les ménages privés selon 
la suffisance du revenu et le sexe, par 
CLSC, Estrie et Québec, 1986 

19. Bénéficiaires de l'aide sociale selon le 
groupe d 'âge , par CLSC , Estrie et 
Québec, 1992 

20. Natalité et fécondité, par CLSC, Estrie et 
Québec, 1986 

21. Natalité et fécondité, par CLSC, Estrie et 
Québec, 1991 

22. Naissances vivantes selon le groupe d'âge 
de la mère, par CLSC, Estrie et Québec, 
1986 

23. Naissances vivantes selon le groupe d'âge 
de la mère, par CLSC, Estrie et Québec, 
1991 

24. Fécondité selon le groupe d'âge de la 
mère, par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

25. Fécondité selon le groupe d'âge de la 
mère, par CLSC, Estrie et Québec, 1991 

26. Naissances prématurées et naissances de 
poids insuffisant, par CLSC, Estrie et 
Québec, 1987-1991 

27. Espérance de vie à la naissance selon le 
sexe, Estrie et Québec, 1975-1977 et 
1985-1987 

28. Espérance de vie totale, en institution et 
hors institution, selon le sexe et l'âge, 
Québec, 1987 

29. Prévalence des principaux problèmes de 
santé selon le sexe, Estrie et Québec, 1987 

30. Population selon la cause de mortalité et le 
sexe, Estrie et Québec, 1985-1987 
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31. Nombre estimé de personnes âgées de 15 
ans et plus selon certains déterminants et 
le sexe, Estrie, 1993 

32. Nombre estimé de personnes selon l'état 
de santé et le sexe, Estrie, 1993 

33. Nombre estimé de personnes selon cer-
taines conséquences de l'état de santé et le 
sexe, Estrie, 1993 

Familles 
34. Familles de recensement dans les ménages 

privés selon la structure de la famille, la 
présence d'enfant-s et leur âge (plus ou 
moins de 18 ans), par CLSC, Estrie et 
Québec, 1986 

35. Familles de recensement dans les ménages 
privés selon la structure de la famille, la 
présence d'enfant-s et leur âge (plus ou 
moins de 18 ans), par CLSC, Estrie et 
Québec, 1991 

36. Familles de recensement dans les ménages 
privés avec enfant-s à la maison selon la 
structure de la famille et le nombre d'en-
fants, par CLSC*, Estrie et Québec, 1986 

37. Familles de recensement dans les ménages 
privés avec enfant-s à la maison selon la 
structure de la famille et le nombre d'en-
fants, par CLSC*, Estrie et Québec, 1991 

38. Familles de recensement dans les ménages 
privés avec enfant-s de moins de 18 ans 
dont le-s parent-s travaille-nt selon la 
structure de la famille, par CLSC , Estrie 
et Québec, 1986 

39. Familles de recensement dans les ménages 
privés avec enfant-s de moins de 18 ans 
selon la structure de la famille et le groupe 
d'âge du plus jeune enfant, par CLSC , 
Estrie et Québec, 1986 

40. Familles de recensement dans les ménages 
privés dont aucun membre n'est actif selon 
la structure de la famille, par CLSC , 
Estrie et Québec, 1986 

41. Familles de recensement dans les ménages 

privés dont aucun membre n'est actif selon 
la structure de la famille, par CLSC , 
Estrie et Québec, 1991 

42. Familles économiques, personnes hors 
famille économique et personnes dans les 
unités familles à faible revenu, par CLSC , 
Estrie et Québec, 1986 

43. Familles économiques, personnes hors 
famille économique et personnes dans les 
unités familles à faible revenu, par CLSC , 
Estrie et Québec, 1991 

44. Ménages bénéficiaires de l'aide sociale 
selon la composition familiale, par CLSC , 
Estrie et Québec, 1992 

Parents d'enfants de moins de 18 ans 
45. Parents d'enfants de moins de 18 ans selon 

la structure de la famille, le groupe d'âge 
et le sexe, par CLSC , Estrie et Québec, 
1986 

46. Parents d'enfants de moins de 18 ans en 
chômage selon la structure de la famille et 
le sexe, par CLSC , Estrie et Québec, 
1986 

47. Mères âgées de 15 ans et plus dans les 
ménages privés selon l'activité et le groupe 
d'âge des enfants à la maison, par CLSC , 
Estrie et Québec, 1991 

Enfants de moins de 18 ans 
48. Enfants de moins de 18 ans selon la struc-

ture de la famille et le groupe d'âge, par 
CLSC*, Estrie et Québec, 1986 

49. Enfants de moins de 18 ans selon la struc-
ture de la famille et le groupe d'âge, par 
CLSC*, Estrie et Québec, 1991 

50. Enfants de moins de 18 ans dans les 
ménages privés selon le groupe d'âge et la 
suffisance du revenu, par CLSC , Estrie et 
Québec, 1986 

51. Enfants de moins de 18 ans dans les 
ménages privés selon la structure de la 
famille et la suffisance du revenu, par 
CLSC*, Estrie et Québec, 1986 
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52. Enfants de moins de 18 ans bénéficiaires 
de l'aide sociale selon le groupe d'âge, par 
CLSC*, Estrie et Québec, 1992 

53. Signalements retenus à la DPJ selon le 
type de problème, par CLSC , Estrie et 
Québec, 1992-1993 

54. Signalements retenus à la DPJ selon le 
groupe d ' âge , par CLSC , Estrie et 
Québec, 1992-1993 

55. Enfants pris en charge à la DPJ selon le 
type de problème, par CLSC , Estrie et 
Québec, 1992-1993 

56. Enfants pris en charge à la DPJ dans l'an-
née selon le groupe d'âge, par CLSC , 
Estrie et Québec, 1992-1993 

57. Jeunes ayant bénéficié de services ou pour 
lesquels il y a eu une demande de services, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1991-1992 
et 1992-1993 

58. Grossesses d'adolescentes (moins de 18 
ans) selon l'issue, par CLSC , Estrie et 
Québec, 1987-1991 

59. Suicides chez les 15-17 ans selon le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1987-1991 

60. Enfants âgés de moins de 1 an selon la 
cause de mortalité, par CLSC, Estrie et 
Québec , 1987-1991 (nombre annuel 
moyen) 

61. Enfants âgées de moins de 1 an selon la 
cause de mortali té, Estrie et Québec, 
1987-1991 (taux annuel moyen) 

62. Enfants âgés de 1 à 14 ans selon la cause 
de mortalité et le sexe, par CLSC, Estrie et 
Québec , 1987-1991 (nombre annuel 
moyen) 

63. Enfants âgés de 1 à 14 ans selon la cause 
de mortalité et le sexe, Estrie et Québec, 
1987-1991 (taux annuel moyen) 

64. Nombre estimé de personnes âgées de 0 à 
14 ans selon l'état de santé et le sexe, 
Estrie, 1993 

65. Nombre estimé de personnes âgées de 0 à 
14 ans selon certaines conséquences de l'é-
tat de santé et le sexe, Estrie, 1993 

15 - 24 ans 
66. Personnes âgées de 15 à 24 ans selon la 

modalité de vie, par CLSC, Estrie et 
Québec, 1986 

67. Personnes âgées de 15 à 24 ans selon la 
modalité de vie, par CLSC, Estrie et 
Québec, 1991 

68. Personnes âgées de 15 à 24 ans selon le 
plus haut niveau de scolarité atteint et le 
sexe, par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

69. Personnes âgées de 15 à 24 ans selon l'état 
matrimonial et le sexe, par CLSC, Estrie et 
Québec, 1986 

70. Personnes âgées de 15 à 24 ans selon l'état 
matrimonial et le sexe, par CLSC, Estrie et 
Québec, 1991 

71. Personnes âgées de 15 à 24 ans en chô-
mage selon le sexe, par CLSC, Estrie et 
Québec, 1986 

72. Personnes âgées de 15 à 24 ans selon l'ac-
tivité et le sexe, par CLSC , Estrie et 
Québec, 1991 

73. Personnes âgées de 15 à 24 ans dans les 
ménages privés selon la suffisance du 
revenu et le sexe, par CLSC , Estrie et 
Québec, 1986 

74. Personnes âgées de 15 à 24 ans selon la 
cause de mortalité et le sexe, par CLSC, 
Estrie et Québec, 1987-1991 (nombre 
annuel moyen) 

75. Personnes âgées de 15 à 24 ans selon la 
cause de mortalité et le sexe, Estrie et 
Québec, 1987-1991 (taux annuel moyen) 

76. Nombre estimé de personnes âgées de 15 
à 24 ans selon certains déterminants et le 
sexe, Estrie, 1993 
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77. Nombre estimé de personnes âgées de 15 
à 24 ans selon l'état de santé et le sexe, 
Estrie, 1993 

78. Nombre estimé de personnes âgées de 15 
à 24 ans selon certaines conséquences de 
l'état de santé et le sexe, Estrie, 1993 

25 - 4 4 ans 
79. Personnes âgées de 25 à 44 ans selon la 

modali té de vie, par CLSC, Estrie et 
Québec, 1986 

80. Personnes âgées de 25 à 44 ans selon la 
modali té de vie, par CLSC, Estrie et 
Québec, 1991 

81. Personnes âgées de 25 à 44 ans selon le 
plus haut niveau de scolarité atteint et le 
sexe, par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

82. Personnes âgées de 25 à 44 ans selon l'état 
matrimonial et le sexe, par CLSC, Estrie et 
Québec, 1986 

83. Personnes âgées de 25 à 44 ans selon l'état 
matrimonial et le sexe, par CLSC, Estrie et 
Québec, 1991 

84. Personnes âgées de 25 ans etj>lus selon 
l'activité et le sexe, par CLSC , Estrie et 
Québec, 1991 

85. Personnes âgées de 25 à 44 ans dans les 
ménages privés selon la suffisance du 

• revenu et le sexe, par CLSC , Estrie et 
Québec, 1986 

86. Personnes âgées de 25 à 44 ans selon la 
cause de mortalité et le sexe, par CLSC, 
Estrie et Québec, 1987-1991 (nombre 
annuel moyen) 

87. Personnes âgées de 25 à 44 ans selon la 
cause de mortalité et le sexe, Estrie et 
Québec, 1987-1991 (taux annuel moyen) 

88. Nombre estime de personnes âgées de 25 
à 44 ans selon certains déterminants et le 
sexe, Estrie, 1993 

89. Nombre estimé de personnes âgées de 25 
à 44 ans selon l'état de santé et le sexe, 
Estrie, 1993 

90. Nombre estimé de personnes âgées de 25 
à 44 ans selon certaines conséquences de 
l'état de santé et le sexe, Estrie, 1993 

4 5 - 6 4 ans 
91. Personnes âgées de 45 à 64 ans selon la 

modalité de vie, par CLSC, Estrie et 
Québec, 1986 

92. Personnes âgées de 45 à 64 ans selon la 
modalité de vie, par CLSC, Estrie et 
Québec, 1991 

93. Personnes âgées de 45 à 64 ans selon le 
plus haut niveau de scolarité et le sexe, par 
CLSC, Estrie et Québec, 1986 

94. Personnes âgées de 45 à 64 ans selon l'état 
matrimonial et le sexe, par CLSC, Estrie et 
Québec, 1986 

95. Personnes âgées de 45 à 64 ans selon l'état 
matrimonial et le sexe, par CLSC, Estrie et 
Québec, 1991 

96. Personnes âgées de 45 à 64 ans dans les 
ménages privés selon la suffisance du 
revenu et le sexe, par CLSC , Estrie et 
Québec, 1986 

97. Personnes âgées de 45 ans à 64 ans selon 
la cause de mortalité et le sexe, par CLSC, 
Estrie et Québec, 1987-1991 (nombre 
annuel moyen) 

98. Personnes âgées de 45 ans à 64 ans selon 
la cause de mortalité et le sexe, Estrie et 
Québec, 1987-1991 (taux annuel moyen) 

99. Nombre estimé de personnes âgées de 45 
à 64 ans selon certains déterminants et le 
sexe, Estrie, 1993 

100. Nombre estimé de personnes âgées de 45 
à 64 ans selon l'état de santé et le sexe, 
Estrie, 1993 
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101. Nombre estimé de personnes âgées de 45 
à 64 ans selon certaines conséquences de 
l'état de santé et le sexe, Estrie, 1993 

65 ans et plus 
102. Personnes âgées de 65 ans et glus selon la 

modalité de vie, par CLSC , Estrie et 
Québec, 1986 

103. Personnes âgées de 65 ans et plus selon la 
modalité de vie, par CLSC, Estrie et 
Québec, 1991 

104. Personnes âgées de 65 ans et plus selon le 
plus haut niveau de scolarité atteint et le 
sexe, par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

105. Personnes âgées de 65 ans et plus selon 
l'état matrimonial et le sexe, par CLSC, 
Estrie et Québec, 1986 

106. Personnes âgées de 65 ans et plus selon 
l'état matrimonial et le sexe, par CLSC, 
Estrie et Québec, 1991 

107. Personnes âgées de 65 ans et plus dans les 
ménages privés selon la suffisance du 
revenu et le sexe, par CLSC , Estrie et 
Québec, 1986 

108. Personnes âgées de 65 ans et plus selon la 
cause de mortalité et le sexe, par CLSC, 
Estrie et Québec, 1987-1991 (nombre 
annuel moyen) 

109. Personnes âgées de 65 ans et plus selon la 
cause de mortalité et le sexe, Estrie et 
Québec, 1987-1991 (taux annuel moyen) 

110. Évolution de l'espérance de vie, Région 
05, Québec, 1975-1977, 1979-1983 et 
1985-1987 

111. Nombre estimé de personnes âgées de 65 
ans et plus selon certains déterminants et 
le sexe, Estrie, 1993 

112. Nombre estimé de personnes âgées de 65 
ans et plus selon l'état de santé et le sexe, 
Estrie, 1993 

113. Nombre estimé de personnes âgées de 65 
ans et plus selon certaines conséquences de 
l'état de santé et le sexe, Estrie, 1993 

114. Nombre estimé de personnes âgées de 75 
ans et plus selon certaines conséquences de 
l'état de santé et le sexe, Estrie, 1993 

115. Nombre estimé de personnes aînées ayant 
une incapacité, vivant à domicile selon le 
groupe d'âge, le sexe et la gravité, par 
CLSC, Estrie, 1993 

116. Nombre estimé de personnes aînées ayant 
une incapacité, vivant en établissement 
selon le groupe d'âge, le sexe et la gravité, 
par CLSC, Estrie 1993 

117. Nombre estimé de personnes aînées ayant 
une incapacité, vivant à domicile selon la 
nature de l'incapacité, le groupe d'âge et le 
sexe, par CLSC, Estrie, 1993 

118. Nombre estimé de personnes aînées ayant 
une incapacité, vivant en établissement 
selon la nature de l'incapacité, le groupe 
d'âge et le sexe, par CLSC, Estrie, 1993 

119. Nombre estimé de personnes aînées vivant 
à domicile et qui ont besoin d'aide ou 
d'aide supplémentaire pour les activités 
quotidiennes selon la gravité de l'incapac-
ité et le sexe, par CLSC, Estrie, 1993 

Traumatismes 
120. Décès 1988-89-90 et hopitalisations 

1989-1990, 1990-1991 selon la catégorie 
de traumatisme, Estrie 

121. Décès par traumatisme selon l'intention, 
Estrie, Québec, 1988-1990 

122. Nombre annuel moyen de décès 1976-1990 
et d'hospitalisations 1981-1991 et taux 
ajusté, par chute accidentelle, Estrie, Québec 

123. Nombre annuel moyen de décès 1976-
1990 et d'hospitalisations 1981-1991 et 
taux ajusté, piétons, Estrie, Québec 
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124. Nombre annuel moyen de décès 1976-1990 
et d'hospitalisations 1981-1991 et taux 
ajusté, occupants de véhicules à moteur, 
Estrie, Québec 

125. Nombre annuel moyen de décès 1976-1990 
et d'hospitalisations et taux ajusté, pour 
l'ensemble des traumatismes, Estrie, Québec 

126. Répartition des décès 1988-1990 et d'hos-
pitalisations 1989-1991, par traumatisme 
selon la catégorie, Estrie, Québec 

127. Taux d'hospitalisations annuel moyen pour 
100 000 pour certaines catégories de trau-
matismes selon le groupe d'âge et le sexe, 
Estrie, 1988-1990 

128. Taux de mortalité annuel moyen pour 
100 000 pour certaines catégories de trau-
matismes selon le groupe d'âge et le sexe, 
Estrie, 1988-1990 

* Les CLSC Gaston-Lessard et SOC sont regroupés. 



Notes méthodologiques concernant les données du recense-
ment de Statistique Canada 

NOTE : Ces informations ont été tirées quasi textuellement des documents publiés par Statistique Canada. 

Arrondissement : Par souci de confidentialité, Statistique Canada arrondit aléatoirement les 
aléatoire données disponibles jusqu'à un multiple de «5». Dans certains tableaux 

dont les totaux sont arrondis séparément, la somme des parties ne corres-
pond pas au total indiqué. L'arrondissement aléatoire entraîne aussi une 
perte de précision pour les cases de données renfermant de petits nombres. 

Erreur : Pour plusieurs tableaux tirés du recensement canadien, même si la propor-
d'échantillonnage tion de la population échantillonnée est très élevée (20 %)*, il n'en 

demeure pas moins que ces données sont des estimations, sujettes donc à 
des erreurs d'échantillonnage dont il faut tenir compte dans le cas de 
petits chiffres. À titre indicatif, le tableau suivant présente une évaluation 
approximative de l'erreur provenant de l'échantillonnage (pour l'ensemble 
du Canada) pour les deux derniers recensements. Ainsi, pour une donnée 
échantillonnée dont la valeur est 1 000, la valeur réelle de la population se 
situe entre 1 000 ± trois fois l'erreur-type ou 1 000 ± 3x65, ou entre 805 
et 1 195. 

Erreur type approximative due à l'échantillonnage 
pour les données-échantillon du recensement de 1986 et 199$ 

Valeur contenue 
dans la case 

Erreur type approximative Valeur contenue 
dans la case 1986 1991 

50 ou moins 15 15 
100 20 
200 30 
500 45 45 

1000 65 65 
2 000 90 

. 5 000 140 140 
10 000 200 200 
20 000 280 
50 000 435 450 

100 000 600 630 
500 000 1 300 1400 

SOURCES: niTF.lJ.BT. FranHn# MOOflv lurvriUance de l'état de «antt de h population, milieu »odal H 
Montréal, Département de unté communautaire de l'Hôpital du Saoé-Coeur de Montréal. pp 4-5. 

STATISTIQUE CANADA (1993). Le catalogue du r - ^ m i f m flf 1??1 . 
(2e éd.) Ottawa. No 92-302 F. p. 194. 

1 U n e no t e spécifiant s'il s 'agit de données intégrales ou échant i l lonnais apparaît au bas des tableaux concernés. 
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Les gens à faible revenu sont ceux qui doivent consacrer au moins 60 % de 
leur revenu aux besoins essentiels (se nourrir, se loger et se vêtir). 

Ce seuil est ajusté selon la taille du ménage et le lieu de résidence et est 
mis à jour en fonction du coût de la vie* 

Seuils de faible revenu pour les familles économiques 
et les personnes seules, 1985 

Taille du secteur de résic ence 

Taille de 
la famille 

500 000 
et plus 

100 000 
à 

499 999 

30 000 
à 

99 999 

Petites 
régions 
urbaines 

Régions rurales 
(agricole et 

non agricoles) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

7 et plus 

10 233 
13 501 
18 061 
20 812 
24 252 
26 488 
29 155 

9 719 
12 815 
17115 
19 779 
22 963 
25 026 
27 606 

9117 
11956 
15 996 
18 490 
21 415 
23 393 
25 801 

8 429 
11093 
14880 
17 200 
19 952 
21 758 
23 994 

7 568 
9 891 
13 244 
15 310 
17 803 
19 436 
21415 

SOURCE : Statistique Canada. 

Seuils de faible revenu pour les familles économiques 
et les personnes seules, 1990 

Taille du secteur de résid ence 

Taille de 
la famille 

500 000 
et plus 

100 000 
à 

499 999 

30 000 
à 

99 999 

Petites 
régions 
urbaines 

Régions rurales 
(agricole et 

non agricoles) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

7 et plus 

14 155 
19 187 
24 389 
28 081 
30 680 
33 303 
35 818 

12 433 
16 854 
21421 
24 662 
26 946 
29 248 
31460 

12 146 
16 464 
20 926 
24 094 
26 324 
28 573 
30 734 

11072 
15 008 
19 076 
21964 
23 997 
26 047 
28 017 

9 637 
13 064 
16 605 
19 117 
20 887 
22 672 
24 385 

SOURCE : Statistique Canada. 



Population en général 
/ 

TABLEAU 1 

Population selon le groupe d'âge et le sexe, 
CLSC Maria-Thibault, 1991 

Groupe 
d 'âge 

H o m m e s Femmes Tota l Groupe 
d 'âge 

Nbre % Nbre % Nbre % 
Moins de 1 an 135 1.3 135 1.3 270 1.3 

0-4 735 6.9 710 6.9 1450 6.9 

5-9 845 7.9 795 7.7 1645 7.8 

10-14 935 8.8 775 7.5 1705 8.1 

15-19 740 6.9 690 6.7 1430 6.8 

20-24 635 5.9 525 5.1 1160 5.5 

25-29 790 7.4 755 7.3 1545 7.4 

30-34 870 8.1 895 8.7 1765 8.4 

35-39 940 8.8 860 8.3 1800 8.6 

40-44 780 7.3 670 6.5 1450 6.9 

45-49 630 5.9 595 5.8 1225 5.8 

50-54 505 4.7 500 4.8 1005 4.8 

55-59 500 4.7 515 5.0 1015 4.8 

60-64 475 4.4 555 5.4 1030 4.9 

65-69 490 4.6 485 4.7 975 4.6 

70-74 370 3.5 385 3.7 750 3.6 

75-79 225 2.1 305 3.0 525 2.5 

80-84 140 1.3 185 1.8 320 1.5 

85-89 45 0.4 85 0.8 130 0.6 

90 ans et + 30 0.3 30 0.3 60 0.3 

Total 10675 100.0 10315 100.0 20990 100.0 

SOURCE : S ta t is t ique Canada (tableau E9101).DSC-CHUS, 1992. 

Mote : I l s ' a g i t , i c i , des données intégrales (100 X). 

'' "i 
! 
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TABLEAU 2 

Population selon le groupe d'âge et le sexe, 
CLSC A l f r e d - D e s r o c h e r s , 1991 

G r o u p e H o m m e s F e m m e s T o t a l 
d ' â g e 

N b r e % N b r e % N b r e % 

Moins de 1 an 65 0.9 75 1.0 140 0.9 

0-4 410 5.4 390 5.0 800 5.2 

5-9 530 7.0 505 6.5 1035 6.7 

10-14 705 9.3 665 8.5 1365 8.9 

15-19 555 7.3 570 7.3 1130 7.3 

20-24 375 5.0 335 4.3 710 4.6 

25-29 385 5.1 435 5.6 820 5.3 

30-34 545 7.2 555 7.1 1095 7.1 

35-39 585 7.7 595 7.6 1175 7.6 

40-44 665 8.8 585 7.5 1250 8 .1 

45-49 535 7.1 480 6.1 1015 6.6 

50-54 370 4.9 395 5.0 760 4.9 

55-59 345 4.6 425 5.4 770 5.0 

60-64 470 6.2 515 6.6 985 6.4 

65-69 465 6.2 500 6.4 960 6.2 

70-74 305 4.0 380 4.9 680 4.4 

75-79 190 2.5 210 2.7 405 2.6 

80-84 85 1.1 160 2.0 250 1.6 

85-89 35 0.5 90 1.2 130 0.8 

90 ans et + 15 0.2 40 0.5 55 0.4 

Total 7555 100.0 7825 100.0 15380 100.0 

SOURCE : S t a t i s t i q u e Canada ( tableau E910D.DSC-CHUS, 1992. 

Note : Il s'agit, ici, des données intégrales (100 %). 



( 
I 

TABLEAU 3 

Population selon le groupe d'âge et le sexe, 
CLSC Fleur de Lys, 1991 

; Groupe H o m m e s F e m m e s Tota l 
d 'âge 

Nbre % Nbre % Nbre % 
Moins de 1 an 175 1.7 150 1.5 320 1.5 

0-4 775 7.3 735 7.2 1515 7.3 
1 

5-9 780 7.4 780 7.7 1560 7.5 
) 

10-14 905 8.6 760 7.5 1665 8.0 

15-19 760 7.2 680 6.7 1435 6.9 
' 20-24 630 6.0 565 5.5 1190 5.7 

25-29 760 7.2 770 7.6 1530 7.4 

1 30-34 850 8.0 865 8.5 1715 8.3 

35-39 880 8.3 790 7.8 1670 8.0 
l 40-44 830 7.8 705 6.9 1535 7.4 

45-49 675 6.4 600 5.9 1270 6.1 

50-54 510 4.8 485 4.8 990 4.8 

; • 55-59 485 4.6 495 4.9 980 4.7 

60-64 495 4.7 495 4.9 990 4.8 

i i 65-69 470 4.4 490 4.8 965 4.6 

70-74 345 3.3 385 3.8 730 3.5 
- 75-79 250 2.4 280 2.7 530 2.6 

80-84 110 1.0 170 1.7 275 1.3 

. _ 85-89 60 0.6 80 0.8 140 0.7 
i 
! i 90 ans et + 20 0.2 65 0.6 85 0.4 

Total ' | 10580 100.0 10190 100.0 20765 100.0 

j SOURCE : S ta t is t ique Canada (tableau E9101).DSC-CHUS, 1992. 

Note : I l s ' a g i t , i c i , des données intégrales (100 %). 

i ; 
I i 
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TABLEAU 4 

Population selon le groupe d'âge et le sexe, 
CLSC Alfred-Desrochers, 1991 

G r o u p e 
d ' â g e 

H o m m e s F e m m e s T o t a l G r o u p e 
d ' â g e 

N b r e % N b r e % N b r e % 
Moins de 1 an 235 1.4 240 1,5 . 480 1.5 

0-4 1155 7.1 1120 7.0 2280 7.1 

5-9 1260 7.7 1175 7.3 2440 7.6 

10-14 1485 9.1 1355 8.5 2840 8.8 

15-19 1270 7.8 1090 6.8 2355 7.3 

20-24 940 5.8 875 5.5 1815 5.6 

25-29 1130 6.9 1200 7.5 2330 7.2 

30-34 1440 8.8 1415 8.8 2855 8.8 

35-39 1435 8.8 1400 8 .7 2840 8.8 

40-44 1365 8.4 1280 8.0 2645 8.2 

45-49 1075 6.6 900 5.6 1975 6.1 

50-54 770 4 .7 750 4 .7 1520 4.7 

55-59 740 4.5 715 4.5 1455 4.5 

60-64 690 4.2 725 4.5 1415 4.4 

65-69 565 3.5 645 4.0 1215 3 .8 

70-74 430 2.6 475 3;0 905 2.8 

75-79 290 1.8 385 2.4 680 2.1 

80-84 140 0.9 240 1.5 380 1.2 

85-89 65 0.4 150 0.9 215 0.7 

90 ans et + 35 0.2 110 0.7 145 0.4 

Total 16285 100.0 16015 100.0 32305 100.0 

SOURCE : S ta t i s t i que Canada ( tableau E9101). DSC-CHUS, 1992 

Note : Il s'agit, ici, des données intégrales (100 %). 



TABLEAU 5 

Population selon le groupe d'âge et le sexe, 
CLSC Alfred-Desrochers, 1991 

Groupe H o m m e s F e m m e s T o t a l 
d ' â g e 

N b r e % N b r e % N b r e % 
Moins de 1 an 120 1.5 130 1.6 255 1.6 

0-4 650 8.3 665 8.4 1310 8.3 

5-9 615 7.8 640 8.1 1255 8.0 

10-14 660 8.4 665 8.4 1330 8.4 

15-19 575 7.3 510 6.5 1080 6.9 

20-24 500 6.4 460 5.8 950 6.0 

25-29 615 7.8 600 7.6 1220 7.7 

30-34 640 8.1 670 8.5 1310 8.3 

35-39 635 8.1 555 7.0 1195 7.6 

40-44 585 7.4 535 6.8 1115 7.1 

45-49 475 6.0 450 5 .7 930 5.9 

50-54 340 4.3 380 4.8 715 4.5 

55-59 355 4.5 340 4.3 695 4.4 

60-64 340 4.3 340 4.3 680 4.3 

65-69 305 3.9 345 4.4 650 4.1 

70-74 235 3.0 290 3 .7 520 3.3 

75-79 150 1.9 220 2.8 370 2.3 

80-84 115 1.5 145 1.8 260 1.7 

85-89 45 0.6 60 0.8 105 0.7 

90 ans et + 25 0.3 35 0.4 60 0.4 

Total 7865 | 100.0 7895 100.0 15755 100.0 

SOURCE : S t a t i s t i q u e Canada ( tableau E9101). DSC-CHUS, 1992 

Note : Il s'agit, ici, des données intégrales (100 %). 



TABLEAU 6 

Population selon le groupe d'âge et le sexe, 
CLSC Alfred-Desrochers, 1991 

Groupe 
d ' â g e 

Hommes Femmes Total Groupe 
d ' â g e 

N b r e % N b r e % N b r e % 

Moins de 1 an 270 1.5 255 1.4 530 1.5 

0-4 1200 6 .7 1160 6.4 2360 6.6 

5-9 1255 7.0 1175 6.5 2440 6.8 

10-14 1355 7.6 1200 6.6 2555 7.1 

. 15-19 1180 6.6 1120 6.2 2300 6.4 

20-24 1105- 6.2 1050 5.8 2155 6.0 

25-29 1215 6.8 1285 7.1 2505 7.0 

30-34 1435 8.1 1405 7.7 2840 7.9 

35-39 1390 7.8 1355 7.5 2750 7.6 

40-44 1410 7.9 1405 7.7 2815 7.8 

45-49 1175 6.6 1175 6.5 2350 6.5 

50-54 975 5.5 950 5.2 1920 5.3 

55-59 965 5.4 940 5.2 1905 5.3 

60-64 940 5.3 960 5.3 1900 5.3 

65-69 805 4.5 990 5.5 1795 5.0 

70-74 590 3.3 735 4.0 1330 3 .7 

75-79 425 2.4 555 3.1 975 2.7 

80-84 250 1.4 375 2.1 625 1.7 

85-89 95 0.5 210 1.2 305 0.8 

90 ans et • 60 0.3 105 0.6 165 0.5 

Total 17825 100.0 18155 100.0 35980 100.0 

SOURCE : S t a t i s t i q u e Canada ( tableau E9101). DSC-CHUS, 1992 

Note : Il s'agit, ici, des données intégrales (100 %). 



TABLEAU 7 

Population selon le groupe d'âge et le sexe, 
CLSC A l f r e d - D e s r o c h e r s , 1991 

Groupe Hommes Femmes Total 
d'âge 

Nbre % Nbre % Nbre % 
Moins de 1 an 340 1.4 380 1.3 720 1.4 

0-4 1745 7.0 1740 6.2 3480 6.6 

5-9 1840 7.4 1765 6.2 3570 6.8 

10-14 2005 8.0 2010 7.1 3900 7.4 

15-19 1730 6.9 1980 7.0 3730 7.1 

20-24 2015 8.1 2240 7.9 4255 8.0 

25-29 2170 8.7 2160 7.6 4360 8.2 

30-34 2155 8.6 2405 8.5 4575 8.7 

35-39 2135 8.6 2250 8.0 4405 8.3 

40-44 1950 7.8 2185 7.7 4150 7.9 

45-49 1635 6.6 1795 6.4 3415 6.5 

50-54 1165 4 .7 1310 4.6 2400 4.5 

55-59 1080 4.3 1170 4.1 2205 4.2 

60-64 870 3.5 1240 4.4 2160 4.1 

65-69 890 3.6 1180 4.2 2050 3.9 

70-74 665 2.7 1035 3.7 1655 3.1 

75-79 510 2.0 850 3.0 1290 2.4 

80-84 270 1.1 555 2.0 815 1.5 

85-89 55 0.2 240 0.8 285 0.5 

90 ans et • 35 0.1 155 0.5 160 0.3 

Total 24945 100.0 28115 100.0 53035 100.0 

SOURCE : S ta t i s t i que Canada ( tableau E9101AB). DSC-CHUS, 1992 

Note : Il s'agit, ici, des données intégrales (100 %). 



TABLEAU 8 

Population selon le groupe d'âge et le sexe, 
CLSC SOC, 1991 

Groupe Hommes Femmes Total 
d'âge 

Nbre % Nbre % Nbre % 
Moins de 1 an 545 1.5 505 1.3 1050 1.4 

0-4 2240 6.3 2180 5.6 4410 6.0 

5-9 2270 6.3 2150 5.5 4480 6.1 

10-14 2685 7.5 2360 6.1 5075 6.9 

15-19 2545 7.1 2460 6.3 5010 6.8 

20-24 3195 8.9 3165 8.1 6265 8.5 

25-29 3420 9.5 3410 8.8 6650 9.0 

30-34 3230 9.0 3390 8.7 6585 8.9 

35-39 3130 8.7 3255 8.4 6205 8.4 

40-44 2820 7.9 3055 7.9 5865 7.9 

45-49 2485 6.9 2535 6.5 5065 6.8 

50-54 1715 4.8 1905 4.9 3625 4.9 

55-59 1440 4.0 1715 4.4 3090 4.2 

60-64 1320 3.7 1655 4.3 3020 4.1 

65-69 1250 3.5 1595 4.1 2770 3.7 

70-74 825 2.3 1385 3.6 2190 3.0 

75-79 630 1.8 1125 2.9 1685 2.3 

80-84 450 1.3 870 2.2 1170 1.6 

85-89 130 0.4 470 1.2 580 0.8 

90 ans et • 40 0.1 225 0.6 260 0.4 

Total 35590 100.0 38345 100.0 73980 100.0 

SOURCE : S ta t is t ique Canada (tableau E9101AB). DSC-CHUS, 1992 

Note : I l s ' a g i t , i c i , des données intégrales (100 %). 



TABLEAU 9 

Population selon le groupe d'âge et le sexe, 
MRC de Sherbrooke, 1991 

Groupe Hommes Femmes Total 
d'âge 

Nbre % Nbre % Nbre % 
Moins de 1 an 920 1.5 870 1.3 1790 1.4 

0-4 4110 6.8 3800 5.7 7915 6.2 

5-9 4205 6.9 3915 5.9 8115 6.4 

10-14 4590 7.6 4360 6.5 8950 7.0 

15-19 4280 7.1 4445 6.7 8725 6.9 

20-24 5240 8.6 5330 8.0 10570 8.3 

25-29 5535 9.1 5520 8.3 11060 8.7 

30-34 5455 9.0 5790 8.7 11240 8.8 

35-39 5275 8.7 5515 8.3 10790 8.5 

40-44 4735 7.8 5185 7.8 9925 7.8 

45-49 4110 6.8 4325 6.5 8440 6.6 

50-54 2875 4.7 3150 4.7 6025 4.7 

55-59 2500 4.1 2870 4.3 5370 4.2 

60-64 2230 3.7 2840 4.3 5070 4.0 

65-69 2035 3.4 2785 4.2 4815 3.8 

70-74 1500 2.5 2415 3.6 3915 3.1 

75-79 1055 1.7 1955 2.9 3010 2.4 

80-84 630 1.0 1355 2.0 1985 1.6 

85-89 225 0.4 665 1.0 895 0.7 

90 ans et • 70 0.1 335 0.5 405 0.3 

Total 60660 100.0 66565 100.0 127225 100.0 

SOURCE : S ta t i s t ique Canada (tableau E9101). DSC-CHUS, 1992 

Note : I l s ' a g i t , i c i , des données intégrales (100 %). 



TABLEAU 10 

Population selon le groupe d'âge et le sexe, 
Québec, 1991 

Groupe Homme Femmes Total 
d'âge 

Nbre % Nbre % Nbre % 
Moins de 1 an 1920 1.5 1855 1.4 3785 1.4 

0-4 9035 6.9 8580 6.3 17630 6.6 

5-9 9490 7.2 8985 6.6 18490 6.9 

10-14 10635 8.1 9780 7.1 20410 7.6 

15-19 9360 7.1 9105 6.6 .18455 6.9 

20-24 9425 7.2 9140 6.7 18550 6.9 

25-29 10430 7.9 10565 7.7 21010 7.8 

30-34 11235 8.5 11595 8.5 22820 8.5 

35-39 11140 8.5 11070 8.1 22220 8.3 

40-44 10370 7.9 10365 7.6 20735 7.7 

45-49 8675 6.6 8525 6.2 17205 6.4 

50-54 6345 4.8 6610 4.8 12935 4 .8 

55-59 5890 4.5 6300 4.6 12190 4.5 

60-64 5640 4.3 6430 4 .7 12070 4.5 

65-69 5135 3.9 6240 4.6 11375 4.2 

70-74 3775 2.9 5065 3.7 8830 3.3 

75-79 2585 2.0 3910 2.9 6495 2.4 

80-84 1470 1.1 2630 1.9 - 4095 1.5 

85-89 570 0.4 1340 1.0 1920 0 .7 

90 ans et + 255 0.2 720 0.5 975 0.4 

Total 131445 100.0 136960 100.0 268400 100.0 

SOURCE : S t a t i s t i q u e Canada ( tableau E9101). DSC-CHUS, 1992 

Note : Il s'agit, ici, des données intégrales (100 %). 



TABLEAU 11 

Population selon le groupe d'âge et le sexe, 
Québec, 1991 

Groupe 
d'âge 

Hommes Femmes Total Groupe 
d'âge 

Nbre % Nbre % Nbre % 

Moins de 1 an 49250 1.5 47135 1.3 96385 1.4 

0-4 227410 6.7 217930 6.2 445340 6.5 

5-9 230135 6.8 218555 6.2 448690 6.5 

10-14 248415 7.4 235730 6 .7 484145 7.0 

15-19 230945 6.8 220285 6.3 451230 6.5 

20-24 239405 7.1 235110 6.7 474510 6.9 

25-29 298635 8.8 298300 8.5 596935 8 .7 

30-34 320120 9.5 323895 9.2 644010 9.3 

35-39 294535 8.7 297705 8.5 592240 8.6 

40-44 269470 8.0 272655 7.7 542125 7.9 

45-49 225670 6 .7 227885 6.5 453550 6.6 

50-54 175050 5.2 179215 5.1 354265 5.1 

55-59 158965 4.7 167825 4.8 326785 4 .7 

60-64 146875 4.3 164330 4 .7 311205 4.5 

65-69 122275 3.6 149755 4.3 272030 3.9 

70-74 84520 2.5 116505 3.3 201025 2.9 

75-79 56660 1.7 89550 2.5 146210 2.1 

80-84 30860 0.9 58610 1.7 89470 1.3 

85-89 12675 0.4 30210 0.9 42885 0.6 

90 ans et • 5055 0.1 14245 0.4 19300 0.3 

Total 3377670 100.0 3518295 100.0 6895960 100.0 

SOURCE : S ta t i s t i que Canada ( tableau E9101). DSC-CHUS, 1992. 

Note : Il s'agit, ici, des données intégrales (100 %). 



TABLEAU 18 

Population selon la modalité de vie, par CLSC, 
Estrie et Québec, 1986 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

G-Lessard 
et Soc 

Estrie Québec 

Population totale 20780 16225 20800 32160 15275 33700 118795 257755 6532460 

Personnes dans les 
ménages privés 

20355 15880 20435 31505 14935 32955 114755 250825 6391430 

dans les familles de 
recensement 

18390 14265 18220 26570 13400 26435 95445 216730 5472270 

conjolnt(e) ou partenaire 10110 8095 9925 15650 7250 16120 52045 119185 2997380 

avec au moins un enfant 
< 18 ans 

5390 3855 5150 6630 3925 7565 25985 60525 1500380 

sans enfant < 16 ans ou 
eucirt enfant 

4725 4235 4775 7015 3325 6535 26050 58665 1497000 

parent seul 510 510 655 940 390 1200 5275 9495 252605 

avec au moins un enfant 
< 18 ans 

245 310 395 615 230 765 3630 6180 152915 

sens enfant < 16 ans 270 205 260 325 165 435 1650 3310 99890 

f i l s ou f i l l e vivant avec 
les deux parents 

6925 4660 6545 10450 5115 9220 30065 73210 1827785 

f i l s ou f i l l e vivant avec 
un parent 

835 785 1090 1530 640 1890 6065 14840 394300 

hors familles de 
recensement 

1970 1615 2215 2930 1540 4520 19305 34095 919160 

vivant avec des personnes 
apparentées 

465 320 520 695 380 935 3260 6580 213775 

vivant avec des pers. non 
appar. seulement 

280 275 450 560 300 980 4810 7685 194830 

vivant seules 1230 1010 1245 1650 855 2605 11235 19825 510550 

Personnes dans les 
logements collectifs 

355 290 295 580 285 665 3775 6240 121405 

établissements personnes 
Agées, hôpitaux, . . . 

230 255 240 490 245 455 2085 4005 . 72270 

maisons de chart)res, 
hôtels, pensions, . . . 

120 10 40 5 5 65 690 945 15265 

coomrautés religieuses 0 20 10 85 30 90 565 805 21950 

autres genres de logement 
co l lect i f 

0 0 0 0 5 50 430 485 11895 

SOURCE : Statistique Canada (tableau P2A3). Santé publique, Estrie, 1993. 

Notes : * I l s 'ag i t , i c i , des données Intégrales (100 X). 
- La sonrotion des personnes dans les ménages privés et de celles dans les logements co l lec t i fs peut d i f férer du total 

de la population è cause de l'exclusion des personnes ou gropes de personnes qui demeurent ensemble & l 'extérieur 
du Canada et qui sont fonctionnaires du gouvernement ou membres des Forces armées ou du corps diplomatique. 

• Un ménage privé est constitué d'une personne ou groipe de personnes occupant m logement privé. 
- une fanf l le de recensement correspond A un couple marié (ou vivant en union l ibre) avec ou sans f i l s ou f i l l e s jamais 

mariés, ou m parent seul avec w ou plusieurs f i l s ou f i l l e s jamais mariés. 
• Un logeront co l lect i f est un établissement commercial. Institutionnel ou communautaire identi f iable comme te l . 
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TABLEAU 18 

Population selon la modalité de vie, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1991 

Maria-
Thibault 

la Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

SOC Estrie Québec 

Population totale 20960 15385 20780 32305 15755 35875 53035 73980 268075 6891495 

Personnes dans ies 
ménages privés 

20420 14995 20360 31520 15345 34930 51425 71045 260040 6744665 

dans les familles de 
recensement 

18140 13110 17990 28260 13675 29670 42240 57285 220370 5674980 

con J o1nt-e/partena1re 
ou parent avec enfant 

10960 8230 10970 17130 8045 18800 26165 35875 136175 3496510 

fils ou fille vivant 
avec les deux parents 

6330 4120 6000 9685 4990 8960 12530 16715 69330 1777640 

fils ou fille vivant 
avec un parent 

850 760 1020 1445 640 1910 3545 4695 14865 400830 

hors familles de 2275 1865 2400 3270 1685 5235 9075 13745 39550 1069750 

vivant avec des 
personnes apparentées 

400 295 405 485 305 855 1140 1550 5435 194535 

vivant avec des pers. 
non appar. seulement 

280 270 495 575 330 1110 2040 3185 8285 225205 

vivant seules 1595 1300 1500 2210 1050 3270 5895 9010 25830 650010 

Personnes dans 
les logements 
collectifs* 

540 390 420 785 410 945 1610 2935 8035 146830 

SOURCES s Statistique Canada (tableaux E9Î01AB et F9103M. Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes : - Il s'agit, ici, des données intégrales (100 X). 
• Un ménage privé est constitué d'ire personne ou groupe de personnes occipant un logement privé. 
- Une fanllle de recensement correspond 6 w coi^le marié (ou vivant en union libre) avec ou sans fils ou filles 

Jamais mariés, ou un parent seul avec in ou plusieurs fils ou filles jamais mariés. 
- un logement collectif est m établissement coomercial, institutionnel ou coonwautaire identifiable corme tel. 

* Ici, les persomes ou grosses de personnes qui demeurent ensenfcle à l'extérieur du Canada et qui sont fonctionnaires du 
gouvernement ou mentor es des Forces armées ou du corps diplomatique sont, exceptionnellement, incluses dans le nonfcre des 
personnes darts les logements collectifs. 
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TABLEAU 14 

Population dans les ménages privés selon le type de ménage, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1991 

Maria* 
Thibault 

Le Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
S Ans on 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

SOC Estrie Québec 

Personnes dans les 
ménages privés 

20420 14995 20360 31520 15345 34930 51425 71045 260040 6744665 

dans les ménages 
familiaux 

18395 13365 18395 28720 13980 30525 43280 58515 225175 5833115 

mnfcre d'irte famille de • 
recensement 

18140 13110 17990 28260 13675 29670 42240 57285 220370 5674980 

conjoint(e)/partenalre 
ou parent avec enfant 

10960 B230 10970 17130 8045 18800 26165 35875 136175 3496510 

fils ou fille vivant 
avec les deux parents 

6330 4120 6000 9685 4990 8960 12530 16715 69330 1777640 

fils ou*fil le vivant 
avec un parent 

850 760 1020 1445 640 1910 3545 4695 14865 400830 

hors familles de 
recensement 

270 235 390 470 290 860 990 1225 4730 158160 

vivant avec des personnes 
apparentées 

185 135 190 260 150 415 440 610 2385 96405 

vivant avec des pers. 
non appar. seulement 

85 100 200 210 140 445 550 615 2345 61755 

dans les ménages 
non-familiaux 

2045 1635 2010 2800 1370 4410 8165 12585 35020 911845 

vivent avec des personnes 
apparentées 

215 160 215 225 155 440 700 940 3050 98130 

vivant avec des pers. 
non appar. seulement 

195 170 295 365 190 665 1490 2570 5940 163450 

vivant seules 1595 1300 1500 2210 1050 3270 5895 9010 25830 650010 

SOURCE : Statistique Canada (tableau F9103A). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes : - Il s'agit, ici, des données Intégrales (100 X). 
• Un ménage privé est constitué d'we personne ou groupe de personnes occupant un logement privé. 
- une famille de recensement correspond è i#> coiple marié (ou vivent en tnton libre) avec ou sans fils ou filles jamais mariés, 

ou wi parent seul avec m ou plusieurs fils ou filles jamais mariés. 
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TABLEAU 18A 

Personnes âgées de 15 ans et plus selon l'état matrimonial et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

SOC Estrie Québec 

Hommes 

Célibataire 2400 - 1560 2390 3340 1745 3680 5465 8415 28995 798725 

Marié-e 5160 4095 5035 7950 3700 8235 11360 15230 60765 1530595 

Veuf-ve 205 155 215 285 140 370 370 475 2215 54130 

Séparé-e/ 
dlvorcé-e 

280 245 415 545 205 710 1095 1680 5175 127815 

Total 7970 6135 8060 12065 5780 13020 18315 25855 97200 2511580 

Femmes 

Célibataire 1620 1265 1635 2495 1315 2905 5850 8195 25280 699430 

Marié-e 5185 4090 5055 7970 3695 8250 11400 15210 60855 1529765 

900 750 870 1115 595 1540 2180 2735 10685 263045 

Séparé-e/ 
divorcé?e 

225 275 335 560 220 840 2000 2585 7040 183945 

Total 7905 6420 7875 12130 5790 13545 21425 28620 103710 2676020 

Total 

Célibataire 4050 2865 4040 5795 3095 6625 11350 16555 54375 1498130 

Harié-e 10335 8210 10100 15915 7390 16445 22770 30420 121585 3060010 

Veuf-ve 1085 935 1060 1415 710 1935 2585 3290 13015 317485 

Séparé-e/ 
divorcé-e 

540 565 750 1085 430 1570 3060 4255 12255 311425 

Total 15940 12590 15900 24210 11585 26520 39760 54550 201055 5186945 

SOURCE : Statistique Canada (tableau DM86A02). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes : - Il s'agit, ici, des données intégrales (100 X). 
• Catégories utilisées : 

Célibataire 
Marié-e 

Veuf-ve 
Séparé-e 

Divorcé-e 

Personne qui n'a jamais été mariée ou dont le mariage a été annulé. 
Personne dont le conjoint est vivant à mois que le couple ne soit séparé ou divorcé. 
Les personnes vivant en union libre sont considérées corme actuellement mariées. 
Persorvw dont le conjoint est décédé et qui ne s'est pas remarié. 
Personne qui a été abandonnée, ou qui est séparée de son conjoint, légalement ou non, 
parce qu'elle ne veut plus vivre avec cette personne, mais qui n'a pas obtenu de divorce. 
Personne qui a obtenu un divorce et qui ne s'est pas remariée. 
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TABLEAU 18 

Personnes âgées de 15 ans et plus selon l'état matrimonial et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1991 

Narla-
Thfbault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de 
Lys 

Val St-
Françols 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

SOC Estrie Québec 

Hommes 

Célibataire 2735 1755 2765 4120 1965 45B0 7210 11535 36665 1019400 

Marié-e 4655 3430 4405 6835 3380 7465 9640 12915 52725 1346530 

Veuf-ve 225 190 190 315 165 395 450 670 2600 63905 

Séparé-e/ 
divorcé-e 

510 500 735 1085 395 1505 2035 3210 9975 239785 

Total 8170 5920 6095 12370 5945 13950 19310 26365 102125 2669440 

Femmes 

Célibataire 1960 1450 2010 3255 1525 3875 7820 11270 33165 913620 

Marié-e 4640 3420 4385 6845 3375 7415 9590 12835 52505 1340055 

Veuf-ve 960 850 920 1275 635 1720 2490 3420 12270 298010 

Séparé-e/ 
dlvorcé-e 

465 490 630 985 420 1570 2785 4115 11460 292525 

Total 6055 6275 7920 12365 5920 14550 22745 31655 109485 2643845 

Total 

Célibataire 4670 3230 4815 7380 3470 6510 15050 22820 69945 1932375 

Marié-e 9260 6870 8770 13665 6750 14675 19230 25735 105175 2686740 

Veuf-ve 1170 1050 1125 1605 805 2150 2940 4090 14935 361995 

Séparé-e/ 
divorcé-e 

1020 1045 1335 2090 800 3025 4850 7365 21530 531645 

Total 16200 12180 16015 24715 11860 28545 42065 60035 211615 5513525 

SOURCE : Statistique Canada (tableau DN86A02). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes - il s'agit, ici, des données intégrales (100 X). 
- Catégories utilisées : 

. Célibataire : Personne qui n'a jamais été mariée ou dont le mariage a été annulé. 
Marié-e : Personne dont le conjoint est vivant ft mois que le coi^le ne soit séparé ou divorcé. 

Les personnes vivant en union libre sont considérées corme actuellement mariées. 
. Veuf-ve : Personne dont le conjoint est décédé et qui ne s'est pas remarié. 

Séparé-e Personne qui a été abandomée, ou qui est séparée de son conjoint, légalement ou non, 
parce qu'elle ne veut plus vivre avec cette personne, mais qui n'a pas obtenu de divorce. 

Divorcé-e : Personne qui a obtenu un divorce et qui ne s'est pas remariée. 
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TABLEAU 16 fc 

Personnes âgées de 15 ans et plus selon l'état matrimonial et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1991 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur de 
Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Oesrochers 

Gaston-
Lessard 

SOC Estr ie Québec 

Hommes 

Célibataire 2735 1755 2765 4120 1965 4580 7210 11535 36665 1019400 
Mar ié-e 4655 3430 4405 ' 6835 3380 7465 9640 12915 52725 1346530 
Veuf -ve 225 190 190 315 165 395 450 670 2600 63905 
Séparé-e/ 
divorcé-e 

510 500 735 1085 395 1505 2035 3210 9975 239785 

Total 8170 5920 8095 12370 5945 13950 19310 28365 102125 2669440 

En union 
l ibre. 

660 525 865 1410 515 1515 2520 3850 11860 306935 

Femmes 

Célibatai re 1960 1450 2010 3255 1525 3875 7820 11270 33165 913620 

Marié-e 4640 3420 4385 6345 3375 7415 9590 12835 52505 1340055 

veuf-ve 960 850 920 1275 635 1720 2490 3420 12270 298010 

Séparé-e/. 
divorcé-e 

465 490 630 985 420 1570 2785 4115 11460 292525 

Total 8055 6275 7920 12365 5920 14550 22745 31655 109485 2843845 

En union 
l ibre 

665 .."530 855- 1415 510 1545 2540 3855 11915 306485 

Total 

Célibataire 4670 3230 4815 7380 3470 8510 15050 22820 69945 1932375 

Marié-e 9280 6870 8770 13665 6750 14875 19230 25735 105175 2686740 

Veuf-ve 1170 1050 1125 1605 805 2150 2940 4090 14935 361995 
Séparé-e/ 
divorcé-e 

1020 1045 1335 2090 800 3025 4850 7365 21530 531645 

Total 16200 12180 16015 24715 11860 28545 42065 60035 211615 5513525 

En union 
l i bre 

1355 1070 1750 2805 1040 3055 5030 7690 23795 613535 

SOURCE : Stat ist ique Canada (tableau DMd6ftW). S a n t é publique, Est r ie , 1994. 

Notes : - I l s ' ag i t , i c i , des données intégrales (100 X). 
• Catégories u t i l i sées : 

Cél ibataire : Personne qui n'a jamais été mariée ou dont le mariage a été annulé. 
Marié-e Personne dont le conjoint est vivant à mois que le couple ne soi t séparé ou divorcé. 
Veuf-ve Personne, dont le conjoint est décédé et qui ne s'est pas remarié. 
Séparé-e Personne qui a été abandonnée, ou qui est séparée de son conjoint, légalement ou non, 

parce qu 'e l l e ne veut plus vivre avec cette personne, mais qui n',a pas obtenu de divorce. 
Divorcé-e Personne qui a obtenu un divorce et qui ne s'est pas remariée. 

- Contrairement au recensement 1986, les personnes vivant en union l ib re , en 1991, ne sont pas considérées conme 
actuellement mariées, mais bien, selon leur état matrimonial légal. Les données des deux recensements selon l ' é t a t 
c i v i l ne sont, donc, PAS COMPARA8LES. 



TABLEAU 18 

Personnes âgées de 15 ans et plus selon l'activité et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1991 

Maria-
Thibault 

la Chau-
nlère 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Season 

Alfred* 
Desrochers 

C-Lessard 
et Soc 

Estrie Québec 

H o m m e s noefcre 

Personnes actives 5855 3620 5685 9065 4260 9625 35065 73175 1972305 

Personnes occifiées 5265 3160 5025 8070 3925 8430 31290 65165 1735385 

Personnes en chtaage 585 460 660 995 335 1195 3770 8000 236920 

Personnes inactlves 2140 2215 2335 3150 1535 4175 11955 27505 666715 

Total 7990 5830 8020 12215 5795 13800 47020 100670 2639025 

taux pour 100 personnes 

Activité 73.3 62.1 70.9 74.2 73.5 69.7 74.6 72.7 74.7 

Chtaage 10.0 12.7 11.6 11.0 7.9 12.4 10.8 10.9 12.0 

Inoccupation 34.1 45.9 37.3 33.9 32.3 38.9 33.4 35.3 34.2 

Femmes naafcre 

Personnes actives 4315 2825 3895 6800 3310 7285 30370 58800 156335 

Personnes occiftées 3915 24SS 3430 6080 2975 6460 26880 52195 1375410 

Personnes en chtaage 400 370 460 720 330 825 3495 6600 189925 

Personnes Inactlves 3475 3245 3875 5175 2440 6910 22520 47640 1228885 

Total 7790 6065 7765 11980 5750 14195 52895 106440 2794215 

taux pour 100 personnes 

Activité 55.4 46.6 50.2 56.8 57.6 51.3 57.4 55.2 56.0 

Chtaage 9.3 13.1 11.8 10.6 10.0 11.3 11.5 11.2 12.1 

InoccifMt ion 49.7 59.6 55.8 49.2 48.2 54.5 49.2 51.0 50.8 

To ta l nanfere 

Personnes actives 10170 6440 9580 15870 7570 16910 65435 131975 3537640 

Personnes occipées 9180 5615 8450 14150 6900 14890 58170 117355 3110795 

Personnes en chtaage 990 825 1120 1720 670 2020 7265 14610 426850 

Personnes Inactlves 5615 S4S5 6205 8325 3980 11085 34475 75140 1895600 

Total 15785 11900 15785 24195 11545 27995 99915 207120 5433245 

taux pour 100 personnes 

Activité 64.4 54.1 60.7 65.6 65.6 60.4 65.5 63.7 65.1 

Chtaage 9.7 12.8 11.7 10.8 8.9 11.9 11.1 11.1 12.1 

Inocciftation 41.8 52.8 46.4 41.5 40.3 46.8 41.8 43.3 42.7 

SOURCE : Statistique Canada (Profil 26). Santé publique, Estrie, 1994. 
i 

Notes : - Il s'agit, Ici, des données échantillonnaies (20 X). 
- Les pensionnaires d'Institution sont exclus. 
- Catégories utilisées 

i . Personnes actives Personnes en Age de travailler qui, la semaine précédante, étaient occupées ou 
1 chômeuses. 
,, . Personnes occupées : Personnes qui, la semaine précédante, avalent fait un travail quelconque 
1 (autre que du bénévolat ou de l'entretien de son propre logement). 

. Personnes en chômage: Personnes qui, la semaine précédante, étaient sans travail mais avaient 
cherché m enploi et étaient prêtes è travailler ou celles qui avaient été mises 
A pied nais prévoyaient reprendre leur enploi bu celles qui allaient occuper un 
nouvel emploi dans les 4 prochaines semaines. 

. Personnes inactives : Toutes les personnes en Age de travailler qui ne sont pas classées corme actives. 
• Méthodes de calcul utilisées : 

. Taux d'activité (Population active / Population totale) X 100 

. Taux de ch&nage (Population en chômage / Population active) X 100 

. Taux d'Inoccifiation : ((Population inactive • Population en chtaage) / Population totale) X 100 
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TABLEAU 18 

Population dans les ménages privés selon la suffisance du revenu et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

Estrie Québec 

Hommes 

Très pauvres 1420 • 965 1475 1790 770 2020 6515 14945 328075 

Pauvres 3435 2200 3695 3965 2205 4525 12810 32840 696390 

Non-pauvres 6945 5600 6700 12115 5245 11830 42560 90990 2442810 

Total 10380 7800 10395 16075 7450 16350 55375 123830 3139195 

Femmes 

Très pauvres 1325 1110 1515 1925 840 2235 7870 16815 388345 

Pauvres 3465 2485 3755 4405 2395 5390 16810 38700 844025 

Non-pauvres 6510 5420 6225 11145 5065 11085 42850 B8310 2408215 

Total . 9970 7905 9985 15555 7460 16475 59660 127010 3252235 

Total 

Très pauvres 2745 2075 2985 3710 1615 4255 14385 31765 716420 

Pauvres 6900 4685 7455 8370 4600 9915 29625 71545 1540410 

Non-pauvres 13450 11020 12925 23260 10310 22915 85410 179295 4851025 

Total 20355 15710 20375 31630 14910 32830 115030 250840 6391435 

SOURCE : Statistique Canada (tableau P2B4). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes : - Il s'agit, ici, des données échantillonales (20 X). 
- Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant un logement privé. 
- Catégories utilisées : 

. Très pauvres : Dont le revenu est moins de 60 X du seuil de faible revenu. 

. Pauvres : Dont le revenu est égal ou inférieur au seuil de faible revenu. 

. Non-pauvres : Dont le revenu est au-dessus du seuil de faible revenu. 
- Voir è l'annexe des définitions les seuils de faible revenu selon la taille de la famille et du secteur de résidence. 
• Vous noterez qu'Ici on a utilisé les seuils de l'Ile de Montréal soit ceux pour une taille de résidence de 500 000 
et plus. 
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T A B L E A U 18A 

Population dans les ménages privés selon la suffisance du revenu et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec. 1986 

MARIA-
THIBAULT 

LA CHAU-
MIERE 

FLEUR 
DE LYS 

VALST-
FRANCOIS 

ALBERT-
SAMSON 

A.-OESRO-
CHERS 

G.-LESSARD 
ET SOC 

ESTRIE QUEBEC 

Hommes 
Très pauvres 855 620 785 1 095 525 1 255 5885 11 015 273 720 

Pauvres 2 090 1 520 2 275 2 755 1 245 2860 11 505 24.255 585 710 

Non-pauvres 8290 6 285 8 120 13 320 6 210 13490 43 865 99 575 2 553 485 

Total 10360 7 800 10 395 16 075 7 450 16 355 55 370 123 830 3 139 200 

Femmes 
Très pauvres 830 620 800 1 230 605 1 330 7 080 12500 .331 245 

Pauvres 2110 1 765 2 500 3 175 1 405 3 575 .15 385 29 915 731 060 

Non-pauvres 7865 6 140 7485 12 375 6 050 12900 44 275 97095 2 521 160 

Total 9970 7910 9 985 15 555 7 460 16 475 59 660 127 015 3 252 240 

Total 
Très pauvres 1 685 1 240 1 585 2 320 1 125 2 590 12 975 23 510 604 965 

Pauvres 4 195 3 285 4 780 5930 2 650 6440 26 885 54170 1 316 775 

Non-pauvres. 16155 12 425 15 600 25 695 12 260 26 395 86 140 196 670 5 074 665 

Total 20 350 15710 20 380 31 630 14910 32 830 115030 250 840 6 391 435 

SOURCE: Statistique Canada (tableau P2B4A). Santé publique, Estrie, 1995 

Notes: - Il s'agit, ici, de données échantillonnâtes (20%). 
- Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant un logement privé. 
- Catégories utilisées: 

- Très pauvres: Dont le revenu est moins de 60% du seuil de faible revenu. 
- pauvres: Dont le revenu est égal ou inférieur au seuil de faible revenu. 
- Non-pauvres: Dont le revenu est au-dessus du seuil de faible revenu. 

• Voir à Tannexe des définitions les seuils de faible revenu selon la taille de la.famille et du secteur de résidence. 



TABLEAU 19 

Bénéficiaires de l'aide sociale selon le groupe d'âge, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1992 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Des rochers 

G.-Lessard 
et SOC 

Estrie Québec 

nombre 

Moins de 6 ans 165 203 298 315 136 489 1625 3231 80318 

6-17 ans 232 324 523 477 170 766 2445 4941 117713 

18-29 ans 283 320 478 579 211 838 3330 6075 149159 

30-44 ans 347 467 657 687 278 1052 3773 7362 183752 

45-54 ans 229 168 335 291 118 514 1739 3460 82352 

55 ans et plus 257 136 262 241 113 417 1291 2792 75973 

Total 1513 1638 2553 2590 1026 4078 14203 27881 689267 

taux pour 100 personnes 

Moins de 6 ans 9.4 20,7 16,4 11,6 8,8 17,2 17,2 15,3 15,1 

6-17 ans 5,9 10,9 13,5 7,5 5,6 12,9 11,8 10,5 10,5 

18-29 ans 8,7 16,8 14,9 11,6 8,3 15,2 13,2 13,0 12,0 

30-44 ans 6,9 13,3 13,4 8,2 7,7 12,5 11,8 11,2 10,3 

45-54 ans 10,3 10,6 14,8 8,3 7,2 12,0 12,0 11,5 10,2 

55 ans et plus 5,3 3,2 5.6 3,8 3,4 4,6 5,1 4,8 5,4 

Total 7,2 10,7 12,3 8,0 6,5 11,3 11,2 10,4 10,0 

SOURCES : Réseau Travail-Québec, Direction régionale de l'Estrie (tableau J42.T315.S20). DSC-CHUS, 1992. 
Statistique Canada, 1991 (tableau E9101). 

139 



TABLEAU 20 

Natalité et fécondité, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Sanson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

SOC Estrie Québec 

Nonfcre de 
naissances 
vivantes 

316 160 290 425 218 508 623 878 3418 84579 

Population 
totale 20705 16290 20900 32115 15145 33770 50405 

67925 257255 6532470 

Taux brut de 
natalité (pour 
1000 personnes) 

15,3 9.8 13.9 13.2 14.4 15,0 12,4 12,9 13.3 12,9 

Noofcre de femme 
âgées de 15 è 44 
ans 

4565 3385 4530 7460 3425 7400 13125 17715 61685 1620265 

Taux brut de 
fécondité (pour 
1000 feames) 

69.2 47.3 64.0 57.0 63.6 68.6 47,5 49,6 55,4 52,2 

SOURCES : Fichier des naissances et Statistique Canada (Tableau DM86A1). Santé publique, Estrie, 1994. 
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TABLEAU 21 

Natalité et fécondité, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1991 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Sam8on 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

SOC Estrie Québec 

Montre de 
naissances 
vivantes 

257 158 327 464 243 536 695 1016 3696 97348 

Population 
totale 20990 15380 20765 32305 15755 35980 53175 74065 268415 6895960 

Taux brut de 
natalité (pour 
1000 personnes) 

12,2 10.3 15.7 14,4 15,4 14,9 13,1 13,7 13.8 14,1 

Noobre de femnes 
âgées de 15 è 44 
ans 

4395 3075 4375 7260 3330 7620 13285 18535 61875 1647950 

Taux brut de 
fécondité (pour 
1000 femnes) 

58,5 51,4 74,7 63,9 73,0 70.3 52.3 54,8 59,7 '59,1 

SOURCES : Fichier des naissances et Statistique Canada (tableau E9101 et Profil 2A). Santé publique, Estrie, 1994. 

140 



TABLEAU 22 

Naissances vivantes selon le groupe d'âge de la mère, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
Françols 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

SOC Estrie Québec 

15-19 ans 11 13 16 14 7 29 30 53 173 3502 

20-24 ans 98 49 96 136 72 180 167 259 1057 21403 

25-29 ans 136 63 121 186 97 188 274 368 1433 36322 

30-34 ans 52 27 44 75 31 71 122 162 584 17880 

35-39 ans H 6 11 10 9 37 29 28 144 4657 

40-44 ans 3 1 1 2 1 2 1 5 16 571 

45-49 ans 0 0 0 0 0 0 0 0 0 22 

total 316 160 290 425 218 508 623 878 3418 84579 

SOURCE : Fichier des naissances. Santé publique, Estrie, 1993. 
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TABLEAU 23 

Naissances vivantes selon le groupe d'Âge de la mère, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1991 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Sons on 

Alfred-
0esrochers 

Gaston-
Lessard 

SOC Estrie Québec 

15-19 ans 14 9 18 21 8 28 50 33 181 3919 

20-24 ans 62 42 97 132 70 139 194 235 971 19846 

25-29 ans 106 67 139 188 106 222 275 427 1530 39909 

30-34 ans 55 31 57 98* 42 108 146 241 778 25811 

35-39 ans 18 9 14 24 15 30 25 74 209 6965 

40-44 ans 2 0 1 1 2 8 5 5 24 839 

45-49 ans 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19 

Total 257 158 327 464 243 536 695 1016 3696 97348 

SOURCE : Fichier des naissances. Santé publique, Estrie, 1993. 



TABLEAU 24 

Fécondité selon le groupe d'âge de la mère, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de LyB 

Val St-
Françols 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

SOC Estrie Québec 

taux pour 1000 femmes 

15-19 ans 15.2 21.4 20.6 11.7 11.6 24.6 15.8 21.7 18.3 15.1 

20-24 ans 124.1 100.6 125.9 112.5 113.9 144.3 65.7 73.0 94.4 73.8 

25-29 ans 148.0 117.4 146.3 139.5 147.6 144.3 108.9 110.2 125.7 116.5 

30-34 ans 60.9 44.2 53.5 53.1 55.1 57.1 52.1 53.9 53.7 61.7 

35-39 ans 21.0 9.5 15.3 7.6 17.6 28.1 13.7 9.8 14.1 17.4 

40-44 ans 5.2 2.0 1.6 2.1 2.3 1.8 0.6 2.0 1.9 2.5 

45-49 ans 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 

Total 374.4 295.1 363.2 326.5 348.1 400.2 256.8 270.6 308.1 287.1 

indice synthétique de fécondité pour 1000 femmes 

1872 1476 1816 , 1633 1741 2001 1284 1353 1541 1436 

SOURCES : Fichier des naissances et Statistique Canada (tableau P2A1). Santé publique, Estrie, 1993. 

Notes : * Méthodes de calcul utilisées : 
Taux de fécondité : (Naissances de mères d'ir groipe d'ôge/Populetion féminine du même groupe d'âge) X 1000 
Indice synthétique de fécondité : « (taux de fécondité par groupe d'ége de 5 ans) x 5 
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TABLEAU 25 

Fécondité selon le groupe d'âge de la mère, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1991 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

SOC Estrie Québec 

taux pour 1000 femmes 

15-19 ans 20.3 15.8 26.5 19.3 15.7 25.0 25.1 13.4 19.9 17.8 

20-24 ans 118.1 125.4 171.7 150.9 152.2 132.4 88.6 74.7 106.2 84.4 

25-29 ans 140.4 154.0 180.5 156.7 \ 176.7 172.8 126.1 127.7 144.7 133.8 

30-34 ans 61.5 55.9 65.9 69.3 62.7 76.9 60.3 71.4 67.1 79.7 

35-39 ans 20.9 15.1 18.0 17.0 27.0 22.1 10.9 22.9 18.9 23.4 

40-44 ans 3.0 0.0 1.4 0.8 3.7 5.7 2.3 1.7 2.3 3.1 

45-49 ans 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 

total 364.2 366.2 463.7 414.1 438.0 434.9 313.3 311.8 359.1 342.3 

indice synthétique de fécondité pour 1000 femmes 

1821 1831 2319 2071 2190 2175 1567 1559 1796 1712 

SOURCES : Fichier de9 naissances et Statistique Canada (tableau E9101 et Profil 2A). Santé publique, Estrie, 1993. 

Motes : - Méthodes de calcul utilisées : 
. Taux de fécondité : (Naissances de mères d'ifi groipe d'âge/Population féminine du même groupe d'âge) X 1000 
. Indice synthétique de fécondité : c (taux de fécondité par groipe d'âge de 5 ans) x 5 
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TABLEAU 26 

Naissances prématurées et naissances de poids insu disant, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1987-1991 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Sanson 

Alfred-
Des rochers 

Gaston-
Lessard 

SOC Estrie Québec 

Nosfcre de naissance 
vivantes* 

282 157 316 450 231 500 624 1004 3564 91376 

nombre annuel moyen 
Moins de 37 semaines 14 10 17 26 15 26 41 60 209 5835 

Moins de 2500 gramnes 14 9 16 29 13 28 35 48 192 5432 

taux annuel moyen pour 100jf naissances vivantes" 

Moins de 37 semaines 5.2 6.2 5.5 5.9 6.4 5.2 6.7 6.0 5.9 6.6 

Moins de 2500 gramnes 4.9 5.9 5.0 6.5 5.7 5.6 5.7 4,8 5.4 6,0 

SOURCE : Fichier des naissances. Santé publique, Estrie, 1994. 

Note : (*) Naissances vivantes de 500 gramnes et plus. 
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TABLEAU 27 

Espérance de vie à la naissance selon le sexe, 
Estrie et Québec 1975-77, 1985-87 

Années 
Estrie Québec 

Années 
H o m m e s Femmes H o m m e s F e m m e s 

1975-1977 69,3 77,7 69,1 76,8 

1985-1987 72,0 79,9 71,9 79,6 

SOURCE : Di rect ion générale de la p l an i f i ca t i on et de l 'éva lua t ion , MSSS, 1991. 



TABLEAU 28 

Espérance de vie totale, en institution et hors institution, selon le sexe et l'âge, 
Québec 1987 

Espérance de vie (années) 

Hors institution 

Avec incapacité 

Espérance 
de vie 

En institution long terme court terme Sans incapacité Total 

Hommes 

0 
15 
25 
45 
65 
75 

0,9 
0,8 
0,8 
0,8 
0,8 
1,0 

6,0 
5,5 
5.4 
A,5 
2.5 
1.3 

1,3 
1,0 
0.9 
0,6 
0,3 
0.2 

64.0 
50,6 
41,6 
24.1 
10,6 
6.3 

72,1 
58.1 
48,7 
30,0 
14.2 
8,8 

Femmes 

0 
15 
25 
45 
65 
75 

1.8 
1,8 
1,7 
1.7 
1.8 
2.0 

7.2 
6,9 
6,5 
5,5 
3.3 
2.4 

1,9 
1,7 
1,5 
1,0 
0,6 
0.4 

68.7 
55,0 
45.8 
28,0 
12,2 
7.1 

79,5 
65,3 
55,5 
36,2 
18,9 
11,8 

Total 

0 
15 
25 
45 
65 
75 

1,3 
1,3 
1,3 
1,2 
1,3 
1,6 

6.6 
6,2 
5,9 
5,0 
2,9 
2,0 

1,6 
1,4 
1,2 
0,8 
0,4 
0,3 

66,4 
52,9 
43,7 
26,1 
12,0 
6,8 

75.8 
61,7 
52.1 
33.2 
16,7 
10,6 

SOURCE : Enquête Santé Québec (1988). Et la santé ça va. (Tome 1). Rapport de 
l'enquête Santé Québec 1987. Québec, p. 190 



TABLEAU 28 

Prévalence des principaux problèmes de santé selon le sexe, 
Estrie et Québec, 1987 

P r o b l è m e s 
d e s a n t é 

Est r ie Q u é b e c 

P r o b l è m e s 
d e s a n t é T o t a l H o m m e s F e m m e s T o t a l 

P r o b l è m e s 
d e s a n t é 

nombre de problèmes pour 100 personnes 

Arthrite et rhumatisme 9 , 7 7,5 13,5 10,6 

Troubles mentaux 7 ,7 6 ,2 11,2 8 ,9 

Haux de tête 8,1 5 ,0 11,5 8 ,3 

Allergies et affectations cutanées 5 ,8 6 .4 8 ,9 7 ,7 

Haux de dos 5 .8 7 .0 7.5 7 .2 

Hypertension 6,3 4 . 7 7 ,8 6 ,3 

Rhume des foins 4 , 7 6 ,0 6 ,2 6 .1 

Allergies 5.3 4 ,6 7,4 6 . 0 

Traumatismes 4 ,1 6 ,3 4 ,3 5 .3 

Maladies cardiaques 4 , 6 4 ,0 4 .3 4 ,1 

SOURCE : Enquête Santé Québec. 

Note : - Les données régionales selon le sexe n'apparaissent pas vu le nombre trop faible 
répondants estriens. 



TABLEAU 28 

Population selon la cause de mortalité et le sexe, 
Estrie et Québec, 1985-1987 

Estrie Québec 

Noirbre 
de 

taux annuel moyen 
(pour 100 000 hab.) Nonfcre 

de 

taux annuel moyen 
(pour 100 000 hab.) 

décès brut standardisé décAs brut standardisé 

Hommes 

Tumeurs (total) 
appareil digestif et du péritoine 
trachée, bronches et pounon 
sein 

872 
237 
307 

0 

230,6 
62.7 
81,2 
0.0 

191,9 
50,6 
68,8 
0,0 

21926 
6015 
7927 

0 

228,5 
62,7 
62,6 
0.0 

207,6 
56,7 
75,4 
0.0 

Maladies de l'appareil circulatoire 
cardiopathies Ischéniques 
maladies vasculalres cérébrales 

1362 
871 
166 

360,1 
230,3 
43,9 

292,1 
168,8 
34,6 

30937 
19867 
4156 

322,4 
207,1 
43,3 

290.4 
187,2 
38,7 

Maladies de l'appareil respiratoire 299 79,1 61,7 6567 68,7 61.1 

Traunatismes et empoisonnements 
accidents de la circulation 
suicide 

372 
143 
98 

98,4 
37.8 
25.9 

97,3 
39,6 
25.9 

6437 
2426 
2665 

87,9 
25.3 
27,8 

66,5 
26,0 
27.2 

Toutes causes 3386 895,2 749,4 78588 819,1 749,6 

Femmes 

Tuneurs (total) 
appareil digestif et du péritoine 
trachée, bronches et pounon 
sein 

622 
222 
65 
123 

158,0 
56,4 
21.6 
31.2 

131,9 
44,8 
19.1 
27,3 

16702 
5266 
2461 
3264 

167,2 
52.9 
24.6 
32.9 

149,5 
46,3 
22.5 
29,8 

Maladies de l'appareil circulatoire 
cardiopathies Ischémlques 
maladies vasculalres cérébrales 

1160 
629 
254 

294.6 
159.7 
64,5 

218,4 
119,3 
47,1 

27105 
14140 
5595 

271,3 
141,5 
56,0 

228,1 
119,9 
46,9 

Maladies de l'appareil respiratoire 169 42,9 32,2 3842 38,5 32,4 

Traunatismes et empoisonnements 
accidents de la circulation 
suicide 

166 
51 
33 

42,7 
13.0 
8.4 

38,4 
13,2 
8.2 

3556 
917 
758 

35,6 
9,2 
7.6 

33,4 
9.3 
7.3 

Toutes causes 2630 667,9 520,4 61662 617,1 535,0 

Total 

Tuneurs (total) 
appareil digestif et du péritoine 
trschée, bronches et pounon 
sein 

1494 
459 
392 
123 

193,4 
59,4 
50,7 
15.9 

161,1 
47.8 
43,4 
13.9 

38628 
11303 
10388 
3284 

197,2 
57.7 
53,0 
16.8 

177,4 
51.2 
48.2 
15.2 

Maladies de l'appareil circulatoire 
cardiopathies ischémlques 
maladies vasculaires cérébrales 

2522 
1500 
420 

326,4 
194,1 
54,4 

254,8 
153,5 
41.2 

58042 
34007 
.9751 

296,4 
173,6 
49,8 

258,1 
152,5 
42.9 

Maladies de l'appareil respiratoire 468 60.6 46,5 10429 53.3 46,0 

Traunatismes et enpoigarnements 
accidents de (a circulation 
suicide 

540 
194 
131 

69,9 
25.1 
17,0 

67,3 
26,1 
16,9 

11993 
3343 
3423 

61,2 
17.1 
17,5 

59,5 
17,5 
17.1 

Toutes causes 6016 778,6 632,9 140250 716,1 638,3 

SOURCE : MSSS (1990). 0ornées de base sur ta mortalité 1985-1987, Système permanent de surveillance de 
l'état de santé de la population. Québec, (février) 

Note : • Catégories utilisées* : 
. Tuneurs : CIM K O A 239 

appareil digestif et du péritoine : CIM ISO 6 159 
trachée, bronches et pounon : CIM 162 
sein : CIM 174 

. Maladies de l'appareil circulatoire : CIM 390 è 459 
cardiopathies ischémlques : CIM 410 è 414 
maladies vasculalres cérébrales : CIM 430 6 438 

. Maladies de l'appareil respiratoire s CIM 460 è 519 

. Traunatismes et enpolsonnements (causes extérieures) : E800 A E999 
accidents de la circulation Inpl(quant un véhicule è moteur : E810 A E819 
suicide : E950 A E959 

* Selon la Classification internationale des maladies (CIM) version 9. 



TABLEAU 82 

Nombre estimé de personnes âgées de 15 ans et plus selon certains déterminants et le sexe, 
Estrie, 1993 

% observée au Québec Nombre estimé en Estrie 

Hommes Femmes Total Nommes Fermes Total 

Habitudes de vie 

ALCOOL 

Buveurs hebdomadaires de 14 
consommations et plus 

12.8 2.5 7.5 13945 2876 16800 

Buveurs à risque élevé 
(CAGE) 

15.4 5.5 10.4 16778 6328 23296 

Dépendance à l'alcool 
(DMSIII) 

10.2 2.9 6.5 11113 3336 14560 

DROGUE 

Consommateurs de drogues (au 
moins 5 fois dans sa vie) 

marijuana seulement 12.2 8.7 10.4 13292 10009 23296 

drogues fortes 11.1 9.1 10.1 12093 10469 22624 

TABAC 

Funeurs réguliers (au moins 
une cigarette par jour) 

35.3 31.6 33.4 38458 36355 74815 

POIDS 

Personnes obèses 6.9 10.2 8.5 7517 11735 19040 

INDICE FAIBLE DE SAINES 
HABITUDES DE VIE 

18.5 13.1 15.7 20155 15071 35167 

Environnement social 

Personnes non satisfaites de 
leur vie sociale 

10.1 11.0 10.6 11004 12655 23744 

Indice élevé d'événements 
stressants 

10.0 12.9 11.5 10895 14841 25760 

SOURCES: Enquête Santé Québec (1987). Santé publique, Estrie, 1994 
Les projections provisoires du BSQ pour l'année 1993, basées sur les données 
corrigées du recensement 1991, MSSS. 

I 
Note: Termes utilisés: 

CAGE : indice obtenu à partir de renseignement sur les comportements, les sentiments (dont la 
culpabilisation) et les problèmes liés à une consommation excessive d'alcool. 

. DMSIII: indice déterminé à partir du mode de consonmation pathologique et du handicap de 
fonctionnement professionnel ou social associé à la consonmation excessive d'alcool. 

. Drogues fortes: anphétamines, barbituriques, cocaïne, héroïne, LSD, etc.. 
Indice de saines habitudes de vie: cet indice intègre les volets suivants : sommeil, poids, 
activité sportive, alcool et tabac. 
Vie sociale : réponses obtenues à la question du QAA (questionnaire auto-administré) suivante: 
«Conrnent trouvez-vous votre vie sociale?» 
Indice d'événements stressants: score obtenu en tenant compte du nombre d'événements stressants 
survenus depuis les 12 derniers mois et de leur impact. Les événements retenus sont : déménager 
hors de sa ville, prendre.sa retraite, perdre son emploi, se séparer ou divorcer, tomber gravement 
malade, avoir quelqu'un au foyer gravement malade, décès d'un conjoint et décès d'un proche. 
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TABLEAU 82 

Nombre estimé de personnes selon l'état de santé et le sexe, Estrie, 1993 

% observée au Québec Nombre estimé en Estrie 

Hoomes Femmes Total Hommes Feimies Total 

Santé physique 

INDICE DE SANTÉ GLOBALE 

Incapacité sévère 4.1 4.9 4.5 5648 6988 12617 

Incapacité restreinte 2.9 3.0 2.9 3995 4278 8131 

Problème chronique lourd 9.2 15.5 12.4 12675 22105 34767 

Problème chronique léger 20.7 22.2 21.5 28518 31659 60281 

Symptomatique 12.1 13.2 12.7 16670 18825 35608 

- Aucune maladie 50.3 40.5 45.3 69297 57757 127011 

Santé mentale* 

Indice élevé de détresse 
psychologique 

16.3 26.2 21.3 17758 30143 47711 

Perception de son état de santé* 

moyenne ou mauvaise 10.5 12.3 11.4 11439 14151 25536 

SOURCES: Enquête Santé Québec (1987). Santé publique, Estrie, 1994 
Les projections provisoires du BSQ pour l'année 1993, basées sur lès 
données corrigées du recensement 1991, MSSS. 

Notes: - (*): Ne concerne que les personnes âgées de 15 ans et plus. 
- Termes utilisés: 

Indice de santé globale: niveau de santé obtenu à partir de réponses à différentes questions. 
Pour de plus amples informations sur cet indice, consulter le document «Et la santé ça va 
(tome 1)». Rapport de l'enquête Santé Québec, 1987. Québec, pp 112 et 113. 
Niveau de détresse psychologique: la détresse psychologique est associée aux états anxieux 
èt à certains symptômes d'agressivité et de troubles cognitifs. Un score élevé indique assez 
sûrement la nécessité d'intervenir auprès de la personne. 
Perception de son état de santé: réponses obtenues à la question du QAA (questionnaire auto-
administré) suivante : «Comparativement à d'autres personnes de votre âge, diriez-vous que 
votre santé en général est...?» 
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TABLEAU 82 

Nombre estimé de personnes selon certaines conséquences de l'état de santé et le sexe, 
Estrie, 1993 

% observée au Québec Nombre estimé en Estrie 

Hommes Femmes Total Honnies Fenmes Total 

Incapacité 

NATURE DE L'INCAPACITÉ 

Limitation quelconque 7.2 7.6 7.4 9919 10838 20748 

Besoin d'aide 

soins personnels 0.8 1.1 1.0 1102 1569 2804 

soins instrumentaux 2.0 3.9 3.0 2755 5562 8411 

Confinement au lit ou au 
fauteuil 

0.3 0.6 0.5 413 856 1402 

Incapacité de sortir de la 
maison 

depuis 15 jours 1.1 2.1 1.6 1515 2995 4486 

habituellement 0.5 1.3 0.9 689 1854 2523 

CAUSE DE L'INCAPACITÉ A LONG 
TERME 

Ostéo-articulaire 22.5 29.2 26.0 30998 41642 72898 

Cardio-vasculaire 17.5 14.2 15.8 24109 20251 44300 

Accidentel le 13.8 7.8 10.7 19012 11124 30000 

Respiratoire 8.9 5.7 7.2 12261 8129 20187 

Mentale 4.2 6.3 5.3 5786 8984 14860 

Autres 33.0 36.8 35.0 45463 52480 98132 

Limitations 

ORIGINE DE LA LIMITATION A 
LONG TERME 

Congénitale 8.8 7.6 8.2 12124 10838 22991 

Accidentelle 29.5 15.0 21.9 40642 21392 61403 

Autres 61.8 77.4 69.9 85141 110380 195984 

SOURCES: Enquête Santé Québec (1987). Santé publique, Estrie, 1994 
Les projections provisoires du BSQ pour l'année 1993, basées sur les données 

Note: Termes utilisés: 
Limitations quelconques: incapacité qui restreint la personne dans le genre ou la quantité 
d'activité qu'elle peut faire. 
Besoins personnels: se laver, s'habiller, se nourir, se déplacer dans la maison. 

. Bersoins instrumentaux: s'occuper de ses affaires, entretien ménager quotidien, connussions, 
déplacement à l'extérieur de la maison. 
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Familles 

T A B L E A U 34 

Familles de recensement dans les ménages privés selon la structure de la famille, la présence d'enfant-s 
et leur âge (plus ou moins de 18 ans), par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Des rochers 

Gaston-
Lessard 

Soc Estrie Québec 

É p o u x - é p o u s e s 5050 4070 4990 7830 3610 8065 11155 14870 59640 1498560 

Sans enfant â la maison 1695 1615 1725 2585 1220 3315 4195 5790 22140 536730 

Avec enfant-s è la maison 3350 2425 3225 5205 2440 4745 6950 9040 37380 961010 

Tous de 16 ans et plus 660 510 665 940 460 950 1240 1785 7210 211110 

De moins de 18 ans* 2690 1915 2560 4265 1980 3795 5710 7255 30170 749900 

Monoparentales 500 515 635 950 415 1220 2380 2900 9515 252790 

Avec enfant-s â la maison 505 505 645 965 400 1195 2380 2930 9525 252875 

Tous de 18 ans et plus 260 195 275 300 160 420 740 915 3285 99875 

De moins de 18 ans* 225 310 370 665 240 775 1640 2015 6240 153000 

Parent masculin 105 80 K O 230 80 270 365 480 1750 44375 

Avec enfant-s â la maison 90 90 140 205 85 265 340 465 1680 44095 

Tous de 18 ans et plus 55 50 70 90 40 90 120 190 705 20325 

De moins de 18 ans* 35 40 70 115 45 175 220 275 975 23770 

Parent féminin 415 415 530 745 320 935 2045 2495 7900 208685 

Avec enfant-s â ta maison 390 420 535 710 315 915 2065 2490 7840 208575 

Tous de 18 ans et plus 195 155 190 225 135 340 595 745 2560 79445 

De moins de 18 ans* 195 265 345 485 180 575 1470 1745 5260 129130 

Familles total 5570 4560 5620 8770 4005 9255 13500 17715 68995 1750900 

sans enfant ft la maison 1735 1620 1740 2605 1180 3295 4195 5805 22175 537200 

Avec enfant-s è la maison 3845 2940 3885 6150 2810 5945 9315 11980 46870 1213435 

Tous de 18 ans et plus 915 695 890 1255 635 1400 1945 2695 10430 310575 

De moins de 18 ans* 2930 2245 2995 4895 2175 4545 7370 9285 36440 902860 

SOURCE : Statistique Canada (tableau CF86A03). 

Notes : • Il s'agit, ici, des données intégrales (100 %). 
• Une famille de recensement correspond à un couple marié (ou vivant en union libre) avec ou sans fils ou filles jamais 
mariés, bu un parent seul avec un ou plusieurs fils ou filles jamais mariés. 

- Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant un logement privé. 

• (*) De moins de 18 ans : avec au moins un enfant âgé de moins de 16 ans. 
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TABLEAU 82 

Familles de recensement dans les ménages privés selon la structure de la famille, la présence d'enfant-s 
et leur âge (plus ou moins 18 ans), par CLSC, Estrie et Québec, 1991 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
Françols 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

Soc Estrie Québec 

Époux-Épouse 5200 3880 5160 8080 3820 8790 11875 16360 63165 1613895 

Sans enfant à la maison 1995 1790 2095 2975 1405 3995 4980 7105 26340 641715 

Avec enfant-s à la maison 3205 2090 3065 5105 2415 4795 6895 9255 36825 972180 

Tous de 18 ans et plus 615 400 560 855 460 955 1275 1790 6910 209700 

De moins de 18 ans* 2590 1690 2505 4250 1955 3640 5620 7465 29915 762460 

Monoparenta les 540 515 680 910 395 1235 2435 3170 9880 266975 

Avec enfant-s à la maison 540 490 660 910 415 1265 2435 3185 9900 268815 

Tous de 18 ans et plus 230 165 260 320 175 430 685 935 3200 102090 

De moins de 18 ans* 310 325 400 590 240 635 1750 2250 6700 166725 

Parent masculin 135 135 205 250 85 270 345 510 1935 48640 

Avec enfant-s è la maison 135 120 180 210 75 245 370 535 1670 48790 

Tous de 18 ans et plus 55 45 65 85 20 95 165 175 705 20435 

De moins de 18 ans* 80 75 115 125 55 150 205 360 1165 28355 

Parent féminin 410 370 500 690 305 1045 2060 2650 8030 220265 

Avec enfant-s è la maison 410 360 500 685 320 1005 2050 2615 7965 220160 

Tous de 18 ans et plus 180 125 190 230 125 340 570 610 2570 82165 

De moins de 18 ans* 230 255 310 455 195 665 1460 1805 5395 137995 

Familles total 5745 4370 5800 9005 4230 10025 14310 19510 72995 1862470 

Sans enfant è la maison 1990 1755 2060 2980 1405 3970 4930 7070 26160 641715 

Avec enfant-s è la maison 3755 2615 3740 6025 2825 6055 9380 12440 46835 1240755 

Tous de 18 ans et plus 840 575 835 1170 620 1350 1945 2680 10015 311915 

De moins de 18 ans* 2915 2040 2905 4855 2205 4705 7435 9760 36820 928840 

SOURCE : Statistique Canada (tableau F9102A). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes : • Il s'agit, Ici, des données intégrales (100 X). 
- Une famille de recensement correspond à un couple marié (ou vivant en union libre) avec ou sans fils ou filles jamais 
mariés, ou un parent seul avec un ou plusieurs fils ou filles jamais mariés. 

- u n ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant un logement privé. 

• (*) De moins de 18 ans : avec au moins un enfant âgé de moins de 18 ans. 
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TABLEAU 82 

Familles de recensement dans les ménages privés avec enfant-s à la maison selon la structure de la famille 
et le nombre d'enfants» par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Marie-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Oesrochers 

G.-Lessard 
et Soc 

Estrie Québec 

Biparentales 

avec 1 enfant nos 800 1095 1725 730 171S 5775 12945 355545 

avec 2 enfants 1370 995 1280 2165 975 1975 7060 15820 407800 

avec 3 enfants ou plus 910 630 865 1340 715 1040 3060 8560 197380 

Familles avec enfant*s 
Total 

3340 2440 3230 5200 2445 4740 15980 37375 960735 

Enfants Total 6905 4870 6540 1043S 5115 9210 30020 73095 182712 

Nbre moyen par famille 1.36 1.20 1.32 1.34 1.41 1.14 1.15 1.23 1.22 

Monoparentales 

avec 1 enfant 295 325 360 525 235 700 3135 5575 150035 

avec 2 enfants 160 13S 175 300 145 335 1545 2795 73400 

avec 3 enfants ou plus 50 50 75 125 65 145 555 1065 29090 

Familles avec enfant-s 
Total 

515 510 670 950 415 1185 5235 9480 252560 

Enfants total 845 785 1100 1540 660 1885 8055 14870 394390 

nbre moyen par famille 1.64 1.59 1.65 1.63 1.69 1.58 1.53 1.57 1.56 

Parent masculin 

avec 1 enfant 75 55 80 120 40 140 46S 975 26705 

avec 2 enfants 25 30 50 30 20 60 185 420 11990 

avec 3 enfants ou plus 20 2S 15 55 5 15 70 20S 5055 

Familles avec enfant-s 
Total 

UO 85 130 245 75 270 775 1720 44060 

Enfants total 160 170 225 370 125 445 1120 2615 68710 

nbre moyen par famille 1.28 1.79 1.45 1.68 1.25 1.62 1.45 1.50 1.55 

Parent féminin 

avec 1 enfant 230 280 280 390 165 565 2695 4605 123615 

avec 2 enfants 105 100 155 230 95 265 1315 2265 61325 

avec 3 enfants ou plus 45 50 90 90 45 120 400 840 23450 

Familles avec enfant-9 
.Total 

390 405 525 710 300 930 4490 7750 208610 

Enfants Total 640 635 865 116S 505 1465 6925 12200 325910 

nbre moyen par famille 1.60 1.55 1.71 1.63 1.60 1.59 1.53 1.57 1.56 

Familles total 

avec 1 enfant 1340 1100 1440 2270 960 2385 8985 18480 505895 

avec 2 enfanta 1515 1140 1480 2470 1085 2370 8640 18700 481430 

avec 3 enfants ou plus 1015 705 990 1450 765 124S 3625 9795 227000 

Familles avec enfant-s 
Total 

3B50 2960 3875 6155 2820 5950 21250 46860 121361 
5 

Enfants Total 7740 5665 7645 11955 5760 11100 38100 87965 222145 
0 

Nbre moyen par famille 1.39 1.25 1.36 1.36 1.44 1.20 1.22 1.27 1.27 

SOURCE : Statistique Canada (tableau CF86A02). DSC-CHUS, 1992. 

Notes : • II s'agit, ici, des données intégrales (100 X). 
• Une famille de recensement correspond A un couple marié (ou vivant en union libre) avec ou sans fils ou filles jamais 
mariés, ou in parent seul avec un ou plusieurs fils ou filles jamais mariés. 

- Un ménage privé est constitué d'ifie personne ou groupe de personnes occupant m logement privé. 
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T A B L E A U 82 

Familles de recensement dans les ménages privés avec enfant-s à la maison selon la structure de la famille 
et le nombre d'enfants, par CLSC, Estrie et Québec, 1991 

Haria-
Thibault 

la Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

G. - Lessard 
et Soc 

Estrie Québec 

Biparentales 
1120 705 1060 1850 780 1845 6340 13700 383975 

avec 2 enfants 1335 890 1285 2190 965 1965 7105 15735 416290 

avec S enfants ou plus 745 505 705 1065 675 980 2735 7410 172025 

familles avec enfant-s 
Total 

3200 2095 3060 5110 2415 4780 16175 36635 972290 

Monoparentales 

avec 1 enfant 325 300 390 525 235 770 3525 6070 167030 

avec 2 enfants 165 160 200 285 115 390 1675 2990 77960 

avec 3 enfants ou plus 65 45 75 105 55 115 430 890 23890 

Familles avec enfant-s 
Total 

550 505 665 915 405 1270 5625 9935 268885 

Parent masculin 

avec 1 enfant 80 75 100 135 40 155 605 1190 31195 

avec 2 enfants 40 25 55 80 35 85 250 570 13565 

avec 3 enfants ou plus 15 15 15 20 15 25 60 165 4000 

Familles avec enfant-s 
Total 

130 120 170 235 90 260 915 1920 48760 

Parent féminin 

avec 1 enfant 245 225 290 390 195 615 2920 4680 135635 

avec 2 enfants 125 135 145 205 80 305 1425 2420 64395 

avec 3 enfants ou plus 50 30 60 85 40 90 370 725 19890 

Familles avec enfant-s 
Total 

420 385 495 685 320 1010 4715 6030 220125 

Familles total 

avec 1 enfant 1445 1005 1450 2375 1015 2615 9865 19770 551005 

avec 2 enfants 1500 1050 1485 2475 1080 2355 8780 16725 494250 

avec 3 enfants ou plus 810 550 780 1170 730 1095 3165 8300 195915 

Familles avec enfant-s 
Total 

3750 2600 3725 6025 2820 6050 21800 46770 124117 

Enfants total 7190 4900 7020 11130 5645 10885 37545 84315 217870 

nbre moyen par famille 1.2 1.1 1.2 1.2 1.3 1.1 1.1 1.2 1.2 

SOURCE : Statistique Canada (Profil 2A). 

Notes : - Il s'agit, ici, des données intégrales (100 X). 
- Une famille de recensement correspond à un couple marié 
mariés, ou un parent seul avec un ou plusieurs fils ou 

• Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe 

DSC-CHUS, 1992. 

(ou vivant en union libre) avec ou sens fils ou filles jamais 
filles jamais mariés. 
de personnes occupant un logement privé. 
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TABLEAU 82 

Familles de recensement dans les ménages privés avec enfant-s de moins de 18 ans dont le-s parent-s 
travaille-nt selon la structure de la famille, par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Maria* 
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Oesrochers 

G.-Lessard 
et Soc 

Estrie Québec 

Biparentales Total 2728 1900 2550 4450 1978 3823 13178 30605 753215 

dont le père travaille (nombre) 2145 1520 2120 4005 1780 3245 11960 26765 656400 

dont le père travaille (X) 78.6 80.0 • 83.1 90.0 90.0 84.9 90.8 87.5 87.1 

dont la mère travaille (nonfcre) 1405 995 1355 2355 1130 1980 7925 17140 381105 

dont la mère travaille (X) 51.5 52.4 53.1 52.9 57.1 51.8 60.1 56.0 50.6 

Monoparentales Total 240 360 370 620 210 715 3660 6175 154170 

dont 1e parent travaille (nombre) 125 240 160 315 105 315 1895 3155 74630 

dont le parent travaille (X) 52.1 66.7 43.2 50.8 50.0 44.1 51.8 51.1 48.4 

Parent masculin Total 75 85 90 125 40 110 510 1045 23400 

dont le père travaille (nombre) 40 80 45 125 30 95 380 790 17350 

don le père travaille (X) 53.3 94.1 50.0 100.0 75.0 86.4 74.5 75.6 74.1 

Parent féminin Total 165 275 280 495 170 605 3150 5135 130770 

dont la mère travaille (nombre) 90 155 120 195 75 225 1515 2365 57275 

dont la mère travaille (X) 54.5 56.4 42.9 39.4 44.1 37.2 . 48.1 46.1 43.8 

SOURCE : Statistique Canada (tableau P2B2). Santé publique, Estrie, 1993. 

Notes : - Il s'agit, ici, des données échantillonnais (20 X). 
- Une famille de recensement correspond è un couple marié (ou vivent en union libre) avec ou sans fils ou filles 

jamais mariés, ou un parent seul avec un ou plusieurs fils ou filles jamais mariés. 
Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant un logement privé. 
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TABLEAU 82 

Familles de recensement dans les ménages privés avec enfant-s de moins de 18 ans 
selon la structure de la famille et le groupe d'âge du plus jeune enfant, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

G.-Lessard 
et Soc 

Estrie Québec 

Biparentales 

Moins de 6 ans 1310 873 1188 2020 973 1740 5983 14088 341728 

6 - 1 7 ans 1418 1028 1363 2430 1005 2080 7191 16518 411485 

Total 2728 1903 2550 4450 1978 3923 13178 30605 753213 

Monoparentales 

Moins de 6 ans 55 120 105 200 55 260 1110 1905 49040 

6 - 1 7 ans 185 240 260 425 155 460 2550 4275 105125 

Total 240 360 370 620 210 715 3660 6175 154170 

Parent masculin 

Moins de 6 ans 0 0 25 40 0 40 145 270 5620 

6 - 1 7 ans 65 90 65 85 35 70 365 775 17780 

Total 75 85 90 125 40 110 510 1045 23400 

Parent féminin 

Moins de 6 ans 45 120 80 160 50 215 965 1635 43425 

6 - 1 7 ans 115 150 200 335 125 390 2190 3500 87350 

Total 165 275 280 495 170 605 3150 5135 130770 

Familles total 

Moins de 6 ans 1365 993 1293 2220 1028 2000 7093 15593 390768 

6 - 1 7 ans 1603 1268 1623 2855 1160 2540 9741 20793 516610 

Total 2968 2263 2920 5070 2188 4538 16838 36780 907383 

SOURCE : Statisque Canada (tableau P2B2). 

Notes : - Il s'agit, ici, des données échantillonnales (20 %). 
- Une famille de recensement correspond à un couple marié (ou vivant en union libré) avec ou sans 

fils ou filles jamais mariés, ou un parent seul avec un ou plusieurs fils ou filles jamais mariés. 
- Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant un logement privé. 
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TABLEAU 40 

Familles de recensement dans les ménages privés dont aucun membre n'est actif 
selon la structure de la famille, par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

F l eur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

G-Lessard 
et Soc 

Estrie Québec 

nombre 

Époux-épouse 825 980 955 1140 595 1735 3705 9940 199965 

Monoparentale 120 125 190 280 100 365 1345 2525 67960 

Total 945 1105 1145 1420 695 2100 5050 12465 267925 

taux pour 100 familles 

Époux-épouse 16.4 24.7 19.2 14.5 16.3 21.7 14.2 16.7 13.3 

Monoparentale 22.9 23.6 29.2 29.9 27.0 29.8 25.4 26.5 26.9 

Total 17.0 24.6 20.3 16.2 17.3 22.8 16.1 18.0 15.3 

SOURCE : Statistique Canada (tableau P2B). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes : - Il .s'agit, ici, des données échantillonnales (20 %). 
Une famille de recensement correspond à un couple marié (ou vivant en union libre) avec ou sans 

fils ou filles jamais mariés, ou un parent seul avec un ou plusieurs fils ou filles jamais mariés. 
- Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant un logement privé. 
- Une personne inactive est une personne qui, pendant la semaine précédant le recensement, ne voulait 

pas ou ne pouvait pas travailler compte tenu des conditions existant sur le marché du travail. 



TABLEAU 41 

Familles de recensement dans les ménages privés dont aucun membre n'est actif 
selon la structure de la famille, par CLSC, Estrie et Québec, 1991 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

G-Lessard 
et Soc 

Estrie Québec 

nombre 

Époux-épouse 930 1050 995 1180 660 1820 4240 10875 242875 

Monoparentale 95 135 165 135 70 305 1405 2310 62955 

Total 1025 1185 1160 1315 730 2125 5645 13185 305830 

taux pour 100 familles 

Époux-épouse 17.9 27.0 19.3 14.6 17.2 20.7 15.0 17.2 15.0 

Monoparentale 17.4 27.6 25.0 14.8 17.3 24.0 25.0 23.3 23.4 

Total 17.9 27.1 20.0 14.6 17.3 21.1 16.7 18.0 16.2 

SOURCE : Statistique Canada (Profil 26). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes : - Il s'agit, ici, des données échantillonnales (20 %). 
- Une famille de recensement correspond à un couple marié (ou vivant en union libre) avec ou sans fils 

ou filles jamais mariés, ou un parent seul avec un ou plusieurs fils ou filles jamais mariés. 
- Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant un logement privé. 
- Une personne inactive est une personne qui, pendant la semaine précédant le recensement, ne voulait 

pas ou ne pouvait pas travailler compte tenu des conditions existant sur le marché du travail. 



TABLEAU 52 

Familles économiques, personnes hors famille économique et personnes dans les unités familiales à.faible 
revenu, par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Oesrochers 

G.-Lessard 
et Soc 

Estrie Québec 

Familles économiques (total) 
5635 4570 5745 8910 4115 9380 32150 70505 1782635 

Familles économiques à faible 
revenu (norrbre) 

980 855 1170 1450 605 1495 6350 12900 315820 

Familles économiques à faible 
revenu (X) 

17.3 18.6 20.4 16.2 14.8 16.0 19.8 18.3 17.7 

Personnes hors famille économique 
(total) 

1485 1285 1555 2155 1095 3485 15930 26990 690785 

Personnes hors famille économique 
è faible revenu (nombre) 

670 560 685 1010 435 1565 7985 12920 320260 

Personnes hors famille économique 
à faible revenu (X) 

45.3 43.7 44.0 47.0 39.9 44.9 50.1 47:9 46.4 

Personnes dans les ménages privés 
(total) 

20315 15670 20355 31595 14890 32760 114835 250420 6360360 

Personnes ô faible revenu dans les 
unités familiales (nofrbre) 

4160 3245 4755 5895 2630 6365 26700 53750 1300960 

Personnes è faible revenu dans les 
unités familiales (X) 

20.5 20.7 23.4 18.7 17.7 19.4 23.3 21.5 20.5 

SOURCE : Statistique Canada (tableau P2B). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes : - Il s'agit, ici, des données échantillonnales (20 X). 
- Les pensionnaires d'institution sont exclus. 
- Une famille économique est un groupe de 2 personnes ou plus qui vivent dans le même logement et qui sont apparentées 
par le sang, par alliance, par union libre ou par adoption. 

- Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant un logement privé. 
- Voir à l'annexe des définitions les seuils de faible revenu selon la taille de la famille et du secteur de résidence. 
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TABLEAU 43.1 

Familles de recensement selon la suffisance de revenu, la structure de la famille et la présence 
d'enfant(s) de moins de 18 ans, par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

MARIA- LA CHAU- FLEUR VALST- ALBERT- A.-DESRO- Q.4.ESSAR0 ESTRIE QUEBEC 
THIBAULT MIERE DE LYS FRANCOIS SAMSON CHER S ET SOC • 

PAUVRES 
Époux-épouse 7 9 5 6 1 0 6 2 0 1 0 0 0 4 6 0 9 6 0 3 6 5 0 6 3 3 0 1 9 5 7 7 0 
sans enfant de moins de 16 ans 2 7 0 2 3 5 2 7 0 3 3 0 1 3 5 3 5 0 1 7 3 0 3 3 2 0 6 6 6 6 0 

avec enfant(s) de moins de 16 ans 5 2 5 3 7 5 5 4 5 6 7 0 3 4 5 6 3 0 1 9 2 0 5 0 1 0 1 0 9 1 1 0 
Monoparentale 1 6 5 2 0 5 2 9 5 4 2 5 1 2 5 5 1 0 2 5 1 0 4 2 5 5 1 1 3 2 0 0 

sans enfant de moins de 18 ans 5 5 4 0 6 0 7 0 2 0 7 0 4 0 5 7 4 5 2 3 6 0 5 
avec enfant(s) de moins de 18 ans 1 3 0 1 7 0 2 1 0 3 5 0 ** 1 0 5 4 4 0 2 1 0 5 3 5 1 0 6 9 3 9 5 

Familles total 9 8 0 8 1 5 1 1 1 5 1 4 2 5 6 0 5 1 4 9 0 6 , 1 6 0 12 5 6 5 3 0 6 9 7 0 

sans enfant de moins de 18 arts 3 2 5 2 7 5 3 5 0 4 0 0 1 5 5 4 2 0 2 1 3 5 4 0 6 5 1 1 0 4 6 5 

avec enfant(s) de moins de 18 ans 6 5 5 5 4 5 7S5 1 0 2 0 4 5 0 1 0 7 0 4 0 2 5 6 5 2 0 1 9 6 5 0 5 

NON-PAUVRES 
Époux-épouse 4 2 3 5 3 3 4 5 4 1 6 5 6 8 6 0 3 1 6 0 6 9 9 5 2 2 4 4 0 5 1 1 9 5 1 3 0 2 4 7 0 

sans enfant de moins dé 18 ans 2 0 3 0 1 6 2 0 2 1 6 5 3 0 6 0 1 5 2 5 3 6 0 5 11 1 8 0 2 5 5 9 5 6 5 8 3 6 5 

avec enfant(s) de moins de 18 ans 2 2 0 5 1 5 2 5 2 0 0 0 3 7 8 0 1 6 3 5 3 1 9 0 11 2 6 0 2 5 6 0 0 6 4 4 1 0 5 

Monoparentale 3 4 0 3 2 5 3 5 5 5 1 0 2 4 5 7 1 5 2 7 8 0 5 2 6 5 1 3 9 4 6 0 

sans enfant de moins de 16 ans 2 3 0 1 4 0 2 0 0 . 2 4 0 1 3 5 4 4 0 1 2 2 0 2 6 0 0 7 4 7 1 0 

avec.enfant(s) de moins de 16 ans 1 1 0 1 9 0 1 6 0 2 7 0 1 1 0 2 7 5 1 5 5 5 2 6 7 0 6 4 7 7 5 

Familles total 4 5 7 5 3 6 7 0 4 5 2 0 7 3 7 0 3 4 0 5 7 7 1 0 2 5 2 2 0 5 6 4 6 0 1 4 4 1 9 5 0 

sans enfant dé moins de 16 ans 2 2 6 0 1 9 6 0 2 3 6 5 3 3 2 0 1 6 6 0 4 2 4 5 12 4 0 0 2 8 1 9 5 7 3 3 0 7 5 

avec enfant (s) de moins de 18 ans 2 3 1 5 1 7 1 5 2 1 6 0 4 0 5 0 1 7 4 5 3 4 6 5 12 8 1 5 2 6 2 7 0 7 0 8 8 6 0 

TOTAL 
Époux-épouse ' . 5 0 3 0 3 9 5 5 4 9 6 5 7 6 6 0 3 6 3 5 7 9 7 5 2 6 0 6 5 5 9 5 2 5 1 4 9 8 2 4 0 

sans enfant de moins de 18 ans 2 3 0 0 2 0 5 5 2 4 3 5 3 4 1 0 1 6 6 0 4 1 5 5 1 2 9 1 0 2 8 9 2 0 7 4 5 0 2 5 

avec enfant (s) de moins de 18 ans 2 7 3 0 1 9 0 0 2 5 5 0 4 4 5 0 1 9 7 5 3 8 2 0 1 3 1 7 5 3 0 6 0 5 7 5 3 2 1 5 

Monoparentale 5 2 5 5 3 5 6 4 5 9 3 0 3 6 5 1 2 2 5 5 2 6 5 9 5 2 5 2 5 2 6 6 0 

sans enfant de moins de 16 ans 2 6 5 1 7 5 2 7 5 3 1 0 1 5 5 5 0 5 1 6 3 0 3 3 4 5 9 8 5 1 0 

avec enfant(s) de moins de 18 ans 2 4 0 3 6 0 3 7 0 6 2 0 2 1 5 7 1 5 3 6 6 0 6 1 7 5 154 1 7 0 

Familles total 5 5 5 5 4 4 9 0 5 6 3 0 6 7 9 0 4 0 0 0 9 2 0 0 • 3 1 3 7 0 6 9 0 5 0 1 . 7 5 0 9 2 0 

sans enfant de moios de 18 ans 2 5 8 5 2 2 3 0 2 7 1 0 3 7 2 0 ; .1 8 1 5 4 6 6 0 1 4 5 4 0 3 2 2 6 5 6 4 3 5 3 5 

avec'erifaht(s) de moins de 16 ans 2 9 7 0 2 2 6 0 2 9 2 0 5 0 7 0 * 2 ' 1 9 0 4 5 3 5 1 6 8 3 5 3 6 7 8 0 9 0 7 3 6 5 

SOURCE: Statistique Canada (tableau P2BSA). Santé publique, Estrie. 1995 

Notes: - Il s'agit, ici. de données échantillonnées (20%). 
• Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant un logement privé. 
• Catégories utilisées: 

- Pauvres: Dont le revenu est égal ou inférieur au seuil de faible revenu. 
- Non-pauvres: Dont le revenu est au-dessus du seuil de faible revenu. 

- Voir â Fannexe des définitions les seuils de faible revenu selon la taille de la famille et du secteur de résidence. 



TABLEAU 43.2 

Familles monoparentales avec enfants dé moins de 18 ans, selon la suffisance du revenu 
et le sexe du parent, par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

MARIA- LA CHAU- FLEUR VAL ST- ALBERT- A.-DESRO- G-LESSARD ESTRIE QUEBEC 

THIBAULT MIERE DE LYS FRANCOtS SAMSON CHERS ET SOC 

PAUVRES 
Parent masculin . 30 0 30 15 15 20 125 245 6 030 
Parent féminin 100 165 185 330 85 420 1 980 3 270 83 360 

- Total 130 170 210 350 105 440 2 105 3 510 89 395 
NON-PAUVRES 

Parent masculin 50 80 60 110 25 85 385 805 17 360 

Parent féminin 65 110 95 155 80 190 1 165 1 865 47 410 
Total 110 190 160 270 110 275 1 555 2 670 64 775 

TOTAL 
Parent masculin 75 85 90 130 40 110 510 1 045 23 395 

Parent féminin 165 275 280 490 170 605 3 155 5 130 130 770 

Total 240 360 370 620 215 715 3 660 6 175 154 170 

SOURCE: Statistique Canada (tableau P2B5A). Santé publique. Estrie, 1995 

Notes: - Il s'agit, k5i, de données échantillonnâtes (20%). 
- Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant un logement privé. 
- Catégories utilisées: 

. Pauvres: Dont le revenu est égal ou inférieur au seuil de faible revenu. 
- Non-pauvres: Dont le revenu est au-dessus du seuil de faible revenu. 

. Voir à Tannexe des définitions les seuils de faible revenu selon la taille de la famille et du secteur de résidence. 



TABLEAU 43 

Familles économiques, personnes hors famille économique et personnes dans les unités familiales à faible 
revenu, par CLSC, Estrie et Québec, 1991 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Oesrochers 

G.-Lessard 
et Soc 

Estrie Québec 

Familles économiques (total) 
5830 4415 5880 9130 4300 10265 34590 74410 1911085 

Familles économiques à faible 
revenu (nombre) 

815 605 850 965 585 1190 6065 11075 309595. 

Familles économiques à faible 
revenu (X) 

14.0 13.7 14.5 10.5 13.5 11.6 17.5 14.9 16.2 

Personnes hors famille économique 
(total) 

1890 1570 1940 2640 1280 4090 19965 33375 858205 

Personnes hors famille économique à 
faible revenu (noirbre) 

645 650 710 870 455 1575 9135 14040 374495 

Personnes hors famille économique à 
faible revenu (X) 

34.1 41.3 36.6 32.9 35.3 38.4 45.8 42.1 43.6 

Personnes dans les ménages privés 
(total) 

20425 14965 20315 31495 15300 34875 122420 259795 6714785 

Personnes à faible revenu dans les 
unités familiales (nonfcre) 

3130 2515 3255 3625 2390 4975 25880 45770 1278400 

Personnes & faible revenu dans les 
unités familiales (X) 

15.3 16.8 16.0 11.5 15.6 14.3 21.1 17.6 19.0 

SOURCE: Statistique Canada (Profil 2B). Santé publique, Estrie, 1993. 

Notes : - Il s'agit, ici, des données échantillonnâtes (20 X). 
- Les pensionnaires d'institution sont exclus. 
• Une famille économique est un groupe de 2 personnes ou plus qui vivent dans le même logement et qui sont apparentées 
par le ssng, par alliance, par union libre ou par adoption. 

• Voir à l'annexe des définitions les seuils de faible revenu selon la taille de la famille et du secteur de résidence. 



TABLEAU 52 

Ménages bénéficiaires de l'aide sociale selon la composition familiale 
par CLSC, Estrie et Québec, 1992 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

G.-Lessard 
et Soc 

Estrie Québec 

nombre 

Monoparentale 100 162 229 306 97 466 1907 3267 86011 

Couple sans enfant 112 50 130 98 33 153 392 968 23210 

Couple avec enfant-s 119 137 233 176 74 279 680 1698 38373 

Total 331 349 592 580 204 898 2979 5933 147594 

taux pour 100 ménages 

Monoparentale 32.3 49.8 57.3 51.9 40.4 55.8 47.7 48.8 51.6 

Couple sans enfant 4.0 2.1 4.5 2.4 1.6 2.9 2.4 2.7 2.4 

Couple avec enfant-s 4.6 8.1 9.3 4.1 3.8 7.3 5.2 5.7 5.0 

Total 5.8 8.0 10.2 6.5 4.8 9.0 8.8 8.2 7.8 

SOURCES : Réseau Travail-Québec, Direction régionale de l'Estrie (tableau J42.T315.S20). Santé publique, Estrie, 1994. 
Statistique Canada, 1991 (tableau F9102A). 

Note : - Le dénominateur utilisé, ici, exclut les familles dont les enfants sont âgés de 18 ans et plus, ce qui 
n'est pas nécessairement le cas pour le numérateur. 
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Parents d'enfants de moins de 18 ans 
T A B L E A U 45 

Parents d'enfnnts de moins de 18 nns selon In structure de la famille, le groupe d'Age et le 
sexe, par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

I 
Maria-
Thibault 

La Chau-
nièra 

f leur 
de lys 

Val St-
Frencofs 

Albert-
Sanson 

Alfred-
DM rocher s 

C.-lessard 
et Soc 

Estr ie Québec 

•• I 
Blparentales 

H o m m e s 

15 - 17 ans 0 0 0 0 0 0 0 0 90 

18 • 24 ans 65 35 65 95 55 105 335 765 13745 

25 • 44 ans 2020 1505 2000 3455 1490 2935 10255 23655 573565 

45 • 64 ans 595 375 500 74 S 410 730 2355 5720 160280 

15 10 10 20 10 20 40 125 2515 

Total 2695 1925 2575 4315 1965 3790 12985 3026S 750195 

F e m m e s 

( I 15 • 17 ans 5 0 0 0 0 0 10 IS 280 

18 • 24 ans 190 110 180 270 135 310 745 1940 37030 

' - ' 
25 - 44 ans 2100 1550 2065 3515 1530 3015 10690 24460 611135 

45 • 64 ans (05 265 330 530 295 455 1555 3835 101470 

l 0 0 0 0 0 0 0 5 275 

2700 1925 2575 4315 1960 3780 13000 30255 750190 

c Monoparentale S 

H o m m e s 

15 - 17 ans 5 0 0 0 0 0 0 5 50 

18 - 24 ans 0 0 0 5 0 5 15 2S 490 

30 30 50 80 30 95 33S 650 15270 

( , 45 - 64 ans 15 15 20 50 15 45 120 300 7655 

5 0 5 0 0 0 0 15 325 

i" 55 45 75 135 45 145 470 995 23790 

i \ F e m m e s 

15 • 17 ans 0 0 0 0 0 0 0 10 24S 

15 20 30 50 10 65 290 485 10990 

25 • 44 ans 140 205 230 365 130 460 2480 4005 98050 

45 • 64 ans 35 30 55 65 40 80 365 690 19530 

0 0 0 0 0 0 S 10 320 

l ' 190 255 315 480 180 60S 3U0 5200 129135 

Familles total 

H o m m e s 

r ) 15 - 17 ans 5 0 0 0 0 0 0 5 140 
I i 

18 - 24 ans 65 35 65 100 55 110 350 790 14235 

25 - 44 ans 2050 1535 2050 3535 1520 3030 10590 2430S 588835 

45 - 64 ans 610 390 520 795 425 775 2475 6020 167935 

I î 20 10 15 20 10 20 40 140 2640 
I '. 
'•,,'> 

Total 2750 1970 26S0 4450 2010 3935 13455 31260 773985 

F e m m e s 

• ( 15 • >7 ans 5 0 0 0 0 0 10 25 525 
i ; 
J V 16 - 24 ans 205 130 210 320 145 375 1035 2425 48020 

25 • 44 ans 2240 1755 2295 3880 1660 3475 13170 28465 709185 

45 - 64 ans 440 295 385 595 335 S35 1920 4525 121000 

I 
0 0 0 0 0 0 S 15 595 

Total 2890 2180 2890 4795 2140 4385 16140 35455 679325 

SOUKCE : Statist ique Canada (tableau P2AÏ). 

Note - I l s 'ag i t , te l , des données Intégrales (100 X). 
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TABLEAU 82 

Parents d'enfants de moins de 1S ans en chômage selon la structure de la famille et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

G-Lessard 
et Soc 

Estrie Québec 

Biparentales nombre 

Père en chômage 370 255 235 215 125 265 530 1995 51715 

Mère en chômage 165 110 125 240 145 305 915 2000 57490 

Total 540 365 360 455 270 570 1440 3995 109205 

taux pour 100 personnes 

Père en chômage 14.7 14.4 10.0 5.1 6.6 7.5 4.2 6.9 7.3 

Mère en chômage 10.5 10.0 8.4 9.2 11.3 13.3 10.4 10.4 13.1 

Total 13.2 12.7 9.4 6.7 8.5 9.8 6.8 8.3 9.5 

Monoparentales nombre 

Père en chômage '15 0 0 0 0 10 50 100 2530 

Mère en chômage 25 0 25 75 25 100 395 645 15340 

Total 40 15 35 75 30 105 445 750 17875 

taux pour 100 personnes 

Père en chômage 30.0 0.0 0.0 0.0 0.0 9.5 11.6 11.2 12.7 

Mère en chômage 21.7 0.0 17.9 28.3 25.0 31.3 20.8 21.4 21.1 

Total 24.2 5.9 17.9 19.0 22.2 24.7 19.1 19.2 19.3 

Familles Total nombre 

Père en chômage 385 255 235 215 125 275 580 2095 54245 

Mère en chômage 190 110 150 315 170 405 1310 2645 72830 

Total 580 380 390 530 300 680 1885 4740 127080 

taux pour 100 personnes 

Père en chômage 15.0 13.7 9.8 4.9 6.4 7.6 4.5 7.1 7.5 

Mère en chômage 11.2 8.7 9.3 11.0 12.3 15.5 12.2 11.9 14.2 

Total 13.6 12.1 9.7 7.4 9.0 10.9 8.0 9.2 10.3 

SOURCE : Statistique Canada (tableau P2B2). DSC-CHUS, 1993. 

Note : - Il s'agit, ici, des données échantillonnales (20 %). 
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TABLEAU 47 

Mères âgées de 15 ans et plus dans les ménages privés selon l'activité et le groupe d'âge des enfants 
à la maison, par CLSC, Estrie et Québec, 1991 

: Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

G.-Lessard 
et Soc 

Estrie Québec 

- - Enfants de moins de 6 ans 
seulement 

noirbre 

- Mires actives 470 235 400 765 415 820 2875 5980 159080 

> Mères occupées 445 215 345 675 355 710 2515 5260 137615 

Mères en chômage 30 20 55 85 60 110 360 720 21470 

Mères Inactives 185 125 295 400 155 440 1650 3250 80890 

Total 660 365 695 1165 565 1260 4525 9235 239965 

taux pour 100 personnes 

Activité 71.2 64.4 57.6 65.7 73.5 65.1 63.5 64.6 66.3 

Chômage 6.4 8.5 13.8 11.1 14.5 13.4 12.5 12.0 13.5 

Inoccupat ion 32.6 39.7 50.4 41.6 38.1 43.7 44.4 43.0 42.7 

• Enfants de moins de 6 ans 
et de 6 ans et plus 

norrfcre 

- Mères actives 330 200 315 465 315 410 1515 3550 86205 

Mères occupées 31S 190 280 440 280 360 1375 3240 74785 

Mires en chômage 10 0 35 30 30 50 140 295 11420 

Mires inactives 215 60 200 225 150 320 755 194S 57410 

Total 540 285 520 690 465 725 2265 5490 143615 
> 

taux pour 100 personnes 

Activité 61.1 70.2 60.6 67.4 67.7 56.6 66.9 64.7 60.0 

Chômage 3.0 0.0 11.1 6.5 9.5 12.2 9.2 8.3 13.2 

i i Inoccupation 41.7 26.1 45.2 37.0 38.7 51.0 39.5 40.8 47.9 

! Enfants de 6 ans et plus 
seulement 

nombre 

I i Mères actives 1715 1210 1460 2785 1195 2495 9815 20675 509200 

* Mires occupées 1555 1110 1270 2555 1115 228S 8860 18750 453230 

Mires en chômage 160 100 190 230 80 215 950 1925 55965 

Mires inactives 750 625 840 1130 515 1400 4400 9660 302230 

; ; Total 2470 1835 2300 3915 1710 3900 14210 30340 811425 

" taux Mur 100 personnes 

1 Activité 69.4 65.9 63.5 71.1 69.9 64.0 69.1 68.1 62.8 
1 1 

Chômage 9.3 8.3 13.0 8.3 6.7 8.6 9.7 9.3 11.0 

Inoccupation 36.6 39.5 44.8 34.7 34.6 41.4 37.6 38.2 44.1 

SOURCE : Statistique Canada (Profil 26). Santé publiée, Estrie, 1994. 

Notes : - H s'agit, ici, des domées échantmonnaies (20 t). 
• Un ménage privé est constitué d'une persome ou groupe de personnes occupant w logement privé. 
- Catégories utilisées : 
. Personnes actives t Personnes en Age de travailler qui, la semaine précédante, étaient occupées ou 

chômeuses. 
. Personnes occises Personnes qui, la semaine précédante, avaient fait un travail quelconque (autre que 

du bénévolat ou de l'entretien de son propre logement). 
. Personnes en chômage : Personnes qui, la semaine précédante, étaient sans travail mais avalent cherché un 

emploi et étaient prêtes è travailler ou celles qui avalent été mises A pied mais 
prévoyaient reprendre leur emploi ou celles qui allaient occuper w nouvel eoploi 
dans les 4 prochaines semaines. 

. Personnes inactives Toutes les personnes en âge de travailler qui ne sont pas classées came actives. 

- Méthodes de calcul utilisées : 
. Taux d'activité : (Population active / Population totale) X 100 
. Taux de chômage : (Population en chômage / Population active) X 100 
. Taux d'Inoccupation : ((Population inactive * Population en chômage) / Population totale) X 100 
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Enfants de moins de 18 ans 

TABLEAU 48 

Enfants de moins de 18 ans selon la structure de la famille et le groupe d'âgé 
par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

G.-Lessard 
et Soc 

Estrie Québec 

Biparentales 

Moins de 6 ans 1870 1180 1700 2665 1395 2495 8095 19405 457875 

6*14 ans 2585 2025 2590 4360 1960 3520 11545 28585 676170 

15-17 ans 795 605 770 1250 620 1165 3635 8840 214390 

Total 5250 3820 5065 8275 3970 7175 23270 56830 1348435 

Monoparentales 

Moins de. 6 ans 85 130 145 270 75 300 1330 2335 57125 

6-14 ans 215 245 345 530 185 640 2870 5030 121585 

15-17 ans 100 110 140 190 95 245 1105 1980 49770 

Total 400 485 625 985 355 1190 5305 9340 228480 

Familles Total 

Moins de 6 ans 1960 1315 1840 2930 1470 2800 9430 21740 515000 

6-14 ans 2800 2270 2940 4890 2150 4160 14410 33615 797760 

15-17 ans 905 725 910 1455 715 1415 4770 10895 265790 

Total 5660 4305 5690 9275 4325 8375 28610 66245 1578545 

SOURCE : Statistique Canada (tableau P2A3). DSC-CHUS, 1993. 

Note : - Il s'agit, ici, des données intégrales (100 %). 
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TABLEAU 64 

Nombre estimé de personnes âgées de 0 à 14 ans selon l'état de santé et le sexe, 
Estrie 1993 

% observée au Québec Nombre estimé en Estrie 

Honmes Femmes Total Hommes Femnes Total 

Santé physique 

Indice de santé globale 

Incapacité sévère 1.3 1.1 1.2 375 303 677 

Incapacité restreinte 2.2 1.7 1.9 634 469 1071 

Problème chronique lourd 3.2 2.7 2.9 922 744 1635 

Problème chronique léger 14.8 14.3 14.6 4266 3941 8232 

Symptomatique 19.8 18.0 18.9 5707 4961 10656 

Aucune maladie 58.5 62.0 60.2 16860 17088 33942 

SOURCES: Enquête Santé Québec (1987). Santé publique, Estrie, 1994 
les projections provisoires du BSQ pour l'année 1993, basées sur les 
données corrigées du recensement 1991, MSSS. 

Note: - Indice de santé globale: niveau de santé obtenu à partir de réponse à différentes questions. Pour 
de plus amples informations sur cet indice consulter le document «Et la santé ça va (tome 1)». 
Rapport de l'enquête Santé Québec, 1987. Québec, pp 112 et 113. 



TABLEAU 82 

Enfants âgés de 1 à 14 ans selon la cause de mortalité et le sexe, 
Estrie et Québec, 1987-1991 

Estrie Québec 

Causes taux annuel moyen pour 100 000 personnes 

Hommes Femmes Total Hommes Femnes Totat 

Tumeurs (3,6) (5,3) (4,4) 5.1 3,7 4,4 

Maladies endocriniennes, de la nutrition et du 
métabolisme ét troubles immunitaires 

(1,4) (1,5) (1,5) (0,7) (0,5) (0,6) 

Maladies du système nerveux et des organes des sens (2,9) (1,5) (2,2) 2,1 1,8 2,0 

Maladies de l'appareil circulatoire (2,9) (2,3) (2,6) (1,1) (1.2) 1.1 

Maladies de l'appareil respiratoire (1,4) (0,8) (1,1) (0,9) (0,8) 0,8 

Anomalies congénitales (3,6) (3,0) (3,3) 3,6 3,2 3,4 

Lésions traumatiques et empoisonnements (17,2) (9,9) (13,7) 16,5 9,0 12,9 

Autres causes (1,4) (0,8) (1,1) 1.9 2,0 1,8 

Toutes causes 34,5 (25,1) 29,9 32,0 22.1 27,2 

SOURCES : Fichier des décès et Statistique Canada (INFO-POP). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes : • Le dénominateur a été tiré des estimations intercensitaires pour l'année 1989 (données corrigées 
par le BSQ pour tenir compte du sous-dénombrement. 
( ) : Ces données ne sont présentées qu'à titre indicatif vu le nombre très petit de décès en case. 
Catégories utilisées*: 
. Tumeurs: CIM 140 à 239. 

Maladies endocriniennes, de la nutrition et du métabolisme et troubles immunitaires: CIM 240 à 
279. 
Maladies du système nerveux et des organes des sens: CIM 320 à 389. 
Maladies de l'appareil circulatoire: CIM 390 à 459. 
Maladies de l'appareil respiratoire: CIM 460 à 519. 
Anomalies congénitales: CIM 740 à 759. 
Lésions traumatiques et empoisonnements: CIM 800 à 999. 

* Selon la Classification internationale des maladies (CIM) version 9. 
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TABLEAU 28 

Enfants âgés de 1 à 14 ans selon la cause de mortalité et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1987-1991 

Maria-
Thibault 

l a Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
Francois 

A lber t -
Sanson 

Al f red-
Oesrochers 

Gaston-
Lessard 

Soc Es t r ie Québec 

Garçons nocrfare ara u e l moyen 

Tuneurs 0 0 0 0 0 1 0 0 1 34 

Maladies endocr lnlemes, de . la 
n u t r i t i o n et du métabolisme et 
troubles l u m n l t a l r e s 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 

des organes des sen* 0 0 0 0 0 0 0 0 1 14 

Maladies de l ' appare i l 
c i r c u l a t o i r e 0 0 0 0 0 0 0 0 1 7 

Maladies de l ' appa re i l 
resp i ra to i re 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 

Anomalies congénitales 0 0 0 0 0 0 0 1 1 24 

Lésions traunatiques et 
eopol Bonnement s 

0 0 1 0 0 1 0 1 5 110 

Autres causes 0 0 0 0 0 0 0 0 0 T3 

Toutes causes 1 t 1 1 0 2 1 3 TO 213 

Filles nenfere annuel moyen 

Tuneurs 0 0 0 0 0 0 0 0 1 24 

Maladies endocriniennes, de la 
n u t r i t i o n et du métabolisme et 
troubles I m u t l t a l r e s 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 

Maladies du système nerveux et 
de* organes des sens 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 I t 

Maladies de l ' appare i l 
c i r c u l a t o i r e 0 0 0 0 0 0 0 0 1 7 

Maladies de l ' appa re i l 
resp i ra to i re 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 

Anomal 1 es congénitales 0 0 0 0 0 0 0 0 t 20 

lésions traunatlques et 
enpofsomements 

0 0 0 0 0 1 0 0 3 57 

Autres causes 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 

Toutes causes 1 0 1 0 0 1 2 1 7 139 

Total f* xrfcre arm j a l noyen 

Tuneurs 0 0 0 0 0 1 0 1 2 57 

Maladie* endocriniennes, de la 
n u t r i t i o n «t du oétabolisae et 
tr<*4>le* Imtunl ta i res 

0 0 0 1 0 0 0 0 i 8 

Maladies du système nerveux et 
des organes des sens 

0 0 0 0 0 0 0 0 i 25 

Maladie* de l ' appa re i l 
c i r c u l a t o i r e 

0 0 0 0 0 0 i 0 i 15 

Maladies de ( 'appare i l 
resp i ra to i re 

0 0 0 0 0 0 0 0 i 11 

Anomalies congénitales 0 0 0 0 0 0 0 1 2 44 

l i s i o n s traunatlques et 1 0 1 0 1 1 1 2 7 167 

Autres causes 0 0 0 0 0 0 0 0 1 24 

Toute* causes 2 1 2 1 1 3 2 4 16 352 

SOURCE : Fichier des décès. Sonté p U i l i q w , Es t r i e . 1994. 

Note : • Catégories u t i l i s é e s * : 
. Tuneurs: C1N HO è 239. 

Maladies endocr lnlemes, de la n u t r i t i o n et du métabolisme et t ro tA les Immmlta l res: C1N 240 A 279. 
Maladies du système nerveux et d*s organes des sens: CIM 320 A 389. 
Maladies de l ' appa re i l c i r c u l a t o i r e : CIM 390 A 459. 
Maladies de l ' appa re i l r esp i r a to i r e : CIM 460 A 519. 
Anomalies congénitales: CIM 740 A 759. 
Lésions traunatlques et empoisonnements: CIM 800 A 999. 

• Selon la C lass i f i ca t i on Internat ionale des maladies (CIM) vers ion 9. 



TABLEAU 82 

Enfants âgés de moins de 1 an selon la cause de mortalité, 
Estrie et Québec, 1987-1991 

Estrie Québec 

Causes taux annuel moyen pour 100 000 enfants 

Maladies du système nèrveux et des organes des sens (23,0) 18,6 

Matadies de l'appareil digestif (17,2) (5,2) 

Anomalies congénitales (224,1) 224,5 

Certaines affections périnatales 321,8 302,1 

Symptômes, signes et états morbides mal définis (80,5) 66,5 

Lésions traumatiques et empoisonnements (23,0) 17,9 

Autres causes (51,7) 42,5 

Toutes causes 741,4 677,2 

SOURCES : Fichier des décès et Statistique Canada (INFO-POP). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes : - Le dénominateur a été tiré des estimations intercensitaîres pour l'année 1989 (données corrigées 
par le BSQ pour tenir compte du sous-dénombrement. 
( ) : Ces données ne sont présentées qu'à titre indicatif vu le nombre très petit de dacès en cafie. 
Catégories utilisées*: 

Maladies du système nerveux et des organes des sens : CIM 320 à 389. 
. Maladies de l'appareil digestif: CIM 520 à 579. 
. Anomalies congénitales: CIM 710 à 739. 

Certaines affections périnatales: CIM 760 à 779. 
Symptômes, signes et états morbides mal définis: CIM 780 à 799. 
Lésions traumatiques et empoisonnements: CIM 800 à 999. 

* Selon la Classification internationale des maladies (CIM) version 9. 
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TABLEAU 82 

Enfants âgés de moins de 1 an selon la cause de mortalité, 
par C L S C , Estrie et Québec, 1987-1991 

r 

i 

i 

i 

SOURCE : Ficher des décès. Santé publique, Estrie, 1994. 

Note : - Catégories utilisées*: j 
. Maladies du système nerveux et des organes des sens : CIM 320 6 389. 
. Maladies de l'appareil digestif: CIM 520 à 579. 
. Anomalies congénitales: CIM 710 à 739. 
. Certaines affections périnatales: CIM 760 à 779. 

Symptômes, signes et états morbides mal définis: CIN 780 à 799. j 
Lésions traivnatiques et empoisonnements: CIM 800 ô 999. 

* Selon la Classification internationale des maladies (CIM) version 9. 
1 i i 

l 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

Soc Estrie Québec 

Causes nombre annuel moyen 

Maladies du système nerveux et 
des organes des sens 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 16 

Maladies de l'appareil 
digestif 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 5 

Anomalies congénitales 1 0 0 2 0 1 2 2 8 198 

Certaines affections 
périnatales 

2 1 0 1 1 1 2 3 11 267 

Synptômes, signes et états 
morbides mal définis 

0 0 0 0 0 1 0 1 3 59 

Lésions traunatiques et 
enpo i Bonnement s 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 16 

Autres causes 0 0 0 1 0 0 0 1 2 38 

Toutes causes 3 2 1 3 2 3 5 7 26 599 
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T A B L E A U 59 

Suicides chez les 15-17 ans selon le sexe, 
par C L S C , Estrie et Québec, 1987-1991 

Haria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

SOC Estrie Québec 

nombre annuel moyen 

Hommes 0 0 0 0 0 0 0 1 2 27 

Femmes 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 

Total 0 0 0 0 0 0 0 1 2 31 

SOURCE : Fichier des décès. Santé publique, Estrie, 1994. 

i 
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TABLEAU 52 

Grossesses d'adolescentes (moins de 18 ans) selon l'issue, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1987-1991 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

G.-Lessard 
et Soc 

Estrie Québec 

Nombre total d'adolescentes 525 484 546 919 398 927 3455 7254 181235 

nombre annuel moyen 

Naissances vivantes 2 2 5 5 1 9 25 50 1000 

Mortinaissances 0 0 0 0 0 0 0 1 . 6 

Avortements thérapeutiques 3 4 6 6 4 13 52 88 (N.D.) 

Grossesses 6 6 11 11 6 22 77 138 (N.D.) 

taux annuel moyen pour 1000 adolescentes 

Naissances vivantes 4.6 4.1 8.4 5.2 3.5 10.1 7.2 6.8 5.5 

Mortinaissances 0.1 0.0 0.4 0.2 0.0 0.0 0.1 0.1 0.0 

Avortements thérapeutiques 6.5 7.9 11.7 6.1 11.1 13.8 15.0 12.2 (N.D.) 

Grossesses 11.0 12.0 20.5 11.5 14.6 23.9 22.3 19.1 (N.D.) 

SOURCES : Fichier des naissances. 
Fichier des mortinaissances. 
Fichier des avortements thérapeutiques, DSC-CHUS. 
Statistiques Canada (INFO-POP). 

Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes : - Le nombre d'adolescentes (14 à 17 ans) a été tiré des estimations intercensitaires pour l'année 1989 (données 
corrigées par le BSQ pour tenir compte du sous-dénombrement). 

• (N.D.) : Non déterminé. 
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TABLEAU 52 

Jeunes ayant bénéficié de services ou pour lesquels il y a eu une demande de services, 
par CLSC et Estrie, 1991-1992 et 1992-1993 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mi ère 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Oesrochers 

Gaston-
Lessard 

Soc Estrie 

Population âgée de 12 à 17 ans 1930 1535 1905 3240 1465 2980 4395 6060 23510 

nombre de jeunes 

1991-92 35 58 64 95 28 89 .164 257 808 

1992-93 28 82 99 121 34 138 180 289 982 

taux pour 1000 jeunes 

1991-92 18.1 37.8 33.6 29.3 19.1 29.9 37.3 42.4 34.4 

1992-93 14.5 53.4 52.0 37.3 23.2 46.3 41.0 47.7 41.8 

SOURCES : Centre de protection de la jeunesse de l'Estrie. Santé publique, Estrie, 1994. 
Statistique Canada, 1991 (tableau E9101AB). 
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TABLEAU 82 

Enfants pris en charge à la D.P.J. dans l'année selon le groupe d'âge, 
par CLSC et Estrie, 1992-1993 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

G.-Lessard 
et Soc 

Estrie 

nombre 

0-4 ans 6 6 9 3 3 16 60 (103) 

5-12 ans 19 26 22 18 11 40 195 (331) 

13 ans et plus 30 40 35 63 23 87 276 (554) 

Total 55 72 66 84 37 143 531 1021 

en pourcentage 

0-4 ans 10.9 8.3 13.6 3.6 8.1 11.2 11.3 10.4 

5-12 ans 34.5 36.1 33.3 21.4 29.7 28.0 36.7 33.5 

13 ans et plus 54.5 55.6 53.0 75.0 62.2 60.8 52.0 56.1 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

SOURCE : Centre de protection de la jeunesse de l'Estrie. Santé publique, Estrie, 1994. 

Note s ( ) : Il s'agit de la sonne des effectifs par CLSC excluant les cas (33) où le CLSC n'est pas défini. 
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TABLEAU 82 

Enfants pris en charge à la D.P.J. selon le type de problème, 
par CLSC et Estrie, 1992-1993 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

G.-Lessard 
et Soc 

Estrie 

nombre 

Abandon 12 2 9 5 3 17 37 (85) 

Négligence 19 35 27 22 17 36 175 
(331) 

Abus physiques 4 6 8 16 0 27 59 (120) 

Abus sexuels 7 8 11 9 6 18 74 (133) 

Troubles de comportement 13 21 11 32 11 45 186 (319) 

Total 55 72 66 84 37 143 531 1021 

en pourcentage 

Abandon 21.8 2.8 13.6 6.0 8.1 11.9 7.0 8.6 

Négligence 34.5 48.6 40.9 26.2 45.9 25.2 33.0 33.5 

Abus physiques 7.3 8.3 12.1 19.0 0.0 18.9 11.1 12.1 

Abus sexuels 12.7 11.1 16.7 10.7 16.2 12.6 13.9 13.5 

Troubles de comportement 23.6 29.2 16.7 38.1 29.7 31.5 35.0 32.3 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

SOURCE : Centre de protection de la jeunesse de l'Estrie. Santé publique, Estrie, 1994. 

Note : ( ) : Il s'agit de la sorrme des effectifs par CLSC excluant les cas (33) où le CLSC n'est pas défini. 
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TABLEAU 82 

Signalements retenus à la D.P.J. selon le groupe d'âge, 
par CLSC et Estrie, 1992-1993 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

G.-Lessard 
et Soc 

Estrie 

nombre 

0-4 ans 21 6 17 20 6 15 99 
(184) 

5-12 ans 16 16 40 32 15 62 196 
(377) 

13 ans et plus 31 27 28 48 13 78 271 
(496) 

Total 68 49 85 100 34 155 566 1068 

en pourcentage 

0-4 ans 30.9 12.2 20.0 20.0 17.6 9.7 17.5 17.4 

5-12 ans 23.5 32.7 47.1 32.0 44.1 40.0 34.6 35.7 

13 ans et plus 45.6 55.1 32.9 48.0 38.2 50.3 47.9 46.9 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

SOURCE : Centre de protection de la jeunesse de l'Estrie. Santé publique, Estrie, 1994. 

Note : ( ) : Il s'agit de la somme des effectifs par CLSC excluant les cas (11) où le CLSC n'est pas défini. 
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TABLEAU 82 

Signalements retenus à la D.P.J. selon le type de problème, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1992-1993 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

G.-Lessard 
et Soc 

Estrie 

nombre 

Abandon 6 2 2 3 3 11 25 55 

Négligence 25 8 41 32 12 42 165 328 

Abus physiques 9 9 11 25 8 39 107 210 

Abus sexuels 12 11 11 6 4 17 63 124 

Troubles de comportement 16 19 20 34 7 46 206 351 

Total 68 49 85 100 34 155 566 1068 

en pourcentage 

Abandon 8.8 4.1 2.4 3.0 8.8 7.1 4.4 5.1 

Négligence 36.8 16.3 48.2 32.0 35.3 27.1 29.2 30.7 

Abus physiques 13.2 18.4 12.9 25.0 23.5 25.2 18.9 19.7 

Abus sexuels 17.6 22.4 12.9 6.0 11.8 11.0 11.1 11.6 

Troubles de comportement 23.5 38.8 23.5 34.0 20.6 29.7 36.4 32.9 

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

SOURCE : Centre de protection de la jeunesse de l'Estrie. Santé publique, Estrie, 1994. 

Note : • Les effectifs totaux pour l'Estrie incluent les cas (11) pour lesquels le CLSC n'est pas défini. 

) i 
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TABLEAU 52 

Enfants de moins de 18 ans bénéficiaires de l'aide sociale, selon le groupe d'âge, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1992 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

G.-Lessard 
et Soc 

Estrie Québec 

nombre 

Hoins de 6 ans 165 203 298 315 136 489 1625 3231 80318 

6*17 ans 232 324 523 477 170 768 2445 4941 117713 

Total 397 527 621 792 306 1257 4070 8172 198031 

taux pour 100 enfants 

Moins de 6 ans 9.4 20.7 16.4 11.6 8.8 17.2 17.2 15.3 15.1 

6-17 ans . 5.9 10.9 13.5 7.5 5.6 12.9 11.8 10.5 10.5 

Total 7.0 13.4 14.5 8.7 6.7 14.3 13.5 12.0 12.0 

SOURCES : Réseau Travail-Québec, Direction régionale de l'Estrie (tableau J42.T315.S20). DSC-CHUS, 1992. 
Statistique Canada, 1991 (tableau E9101). 
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TABLEAU 82 

Enfants de moins de 18 ans dans les ménages privés selon la structure de la famille et la 
suffisance du revenu, par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mi ère 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

G.-Lessard 
et Soc 

Estrie Québec 

Biparentales 

Très pauvres 765 430 825 810 470 835 1640 5775 110350 

Pauvres 1860 1080 1915 2090 1260 2060 4095 14350 260445 

Non*pauvres 3485 2770 3275 6310 2670 5145 19485 43145 1093135 

Total 5345 3845 5190 8405 3930 7205 23575 57495 1353580 

Monoparentales 

Très pauvres 165 200 210 485 95 585 2070 3795 95295 

Pauvres 260 265 335 630 210 775 3190 5670 141480 

Non-pauvres 85 165 140 355 150 345 2010 3250 85250 

Total 345 430 475 985 365 1120 5190 8915 226735 

Familles Total 

Très pauvres 990 685 1120 1395 625 1560 4125 10495 223975 

Pauvres 2215 1405 2340 2840 1540 2980 7765 21075 424935 

Non-pauvres 3595 2935 3425 6710 2835 5510 21610 46645 1188695 

Total 5815 4330 5780 9550 4380 8495 29380 67730 1613630 

SOURCE : Statistique Canada (tableau P2B5). DSC-CHUS, 1993. 

Notes : - Il s'agit, ici, des données échantillonna les (20 %). 
- Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant un logement privé. 
- Catégories utilisées : 

. Très pauvres : Oont le revenu est moins de 60% du seuil de faible revenu. 

. Pauvres : Oont le revenu est égal ou inférieur au seuil de faible revenu. 

. Non-pauvres : Oont le revenu est au-dessus du seuil de faible revenu. 
* Voir à l'annexe des définitions des seuils de faible revenu selon la taille de la famille et du 

secteur de résidence. 
- Vous noterez qu'ici on a utilisé les seuils de l'Ile de Montréal soit ceux pour une taille de 

résidence de 500 000 et plus. 
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TABLEAU 51A 

Enfants de moins de 18 ans dans les ménages privés, selon la structure de la famille et la 
s u f f i s a n c e du revenu, par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

MARIA- LA CHAU- R.EUR VAL ST- ALBERT- A.-DESRO- G.-LESSARD ESTRIE QUEBEC 

THIBAULT MIERE DE LYS FRANCOIS SAMSON CHERS ET SOC 

Biparentales 
Pauvres 1 205 790 1 355 1 420 760 1 245 3 615 . 10400 212 090 

Non-pauvres 4 140 3060 3 830 6980 3165 5965 19955 47100 1 141 490 

Total 5 345 3850 5190 8400 3925 7205 23 570 57 495 1 353 580 

MonoDarentales 
Pauvres 190 225 285 580 180 735 3135 5 320 137 650 

Non-pauvres 155 205 195 410 185 385 2065 3 600 89 080 

Total 345 435 475 985 365 1 125 5195 8 920 226 730 

Familles Total 
Pauvres 1 400 1 015 1 645 2020 940 1 980 6 760 15 765 350 680 

Non-pauvres 4305 3 260 4030 7 390 3355 6350 22025 50 710 1 231 200 

Total 5 705 4 280 5 670 9 405 4 295 8 330 28 785 • 66 470 1 581 875 

SOURCE: Statistique Canada (tableau P2B5B). Santé publique, Estrie. 1995 

Notes: - li s'agît, ici. de données échantillonna les (20%). 
- Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant un logement privé. 
- Catégories utilisées: 

. Pauvres: Dont le revenu est égal ou inférieur au seuil de faible revenu. 
- Non-pauvres: Dont le revenu est au-dessus du seuil de faible revenu. 

. voir à l'annexe des définitions les seuils de faible revenu selon la taille de la famille et du secteur de résidence. 



TABLEAU 50A 

Enfants de moins de 18 ans dans les ménages privés selon le groupe d'âge et la suffisance de revenu, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

MARIA- LA CHAU- FLEUR VALST- ALBERT- A.-OESRO- G.-LESSARD ESTRIE QUEBEC 

THIBAULT MIERE DE LYS FRANCOIS SAMSON CHERS ET SOC 

Moins de 6 ans 
Très pauvres 185 130 175 265 160 295 1 310 2530 63 810 
Pauvres 480 425 560 595 350 660 2 515 5590 125 440 
Non-pauvres 1 540 940 1 265 2 375 1 145 2 145 7 065 16 485 399 985 
Total 2 020 1 365 1 825 2965 1 500 2 810 9 580 22 075 525 425 
6 à 14 ans 
Très pauvres 285 180 270 • 485 215 470 1 750 3650 92 220 
Pauvres 750 495 935 1 180 460 1 090 3460 8 390 183 290 
Non-pauvres 2055 1 730 2 020 3 860 1 690 3115 11 275 25 745 627 035 

Total 2800 2 230 2955 5 040 2 150 4 205 14 755 34130 810 330 
15 à 17 ans 
Très pauvres 130 45 100 115 65 125 680 1 255 31 555 

Pauvres 235 155 235 345 190 370 1 200 2 735 62 815 

Non-pauvres 750 600 765 1 195 530 1 110 3 835 8 790 215 060 
Total 985 750 1 000 1 545 720 1 485 5035 11 525 277 870 

Total 
Très pauvres 600 350 545 870 445 890 3 730 7435 187 585 

Pauvres 1 470 1 075 1 735 2120 1 005 2125 7 200 16 715 371 550 
Non-pauvres 4 345 3 270 4050 7 435 3 370 6 370 22175 51 020 1 242 080 

Total 5 810 4 345 5 785 9 550 4 375 8495 29 375 67 735 1 613 625 
SOURCE: Statistique Canada (tableau P2B4A). Santé publique, Estrie. 1995 

Notés: - Il s'agit, ici. de données échantillonnâtes (20%). 
- Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant un logement pnvé. 
- Catégories utilisées:. 

- Très pauvres: Dont le revenu est moins de 60% du seuil de faible revenu. 
• Pauvres: Dont le revenu est égal ou inférieur au seuil de faible revenu. 
- Non-pauvres: Oont le revenu est au-dessus du seuil de faible revenu. 

• Voir à T annexe des définitions les seuils de faible revenu selon ta taille de la famille et du secteur de résidence 



TABLEAU 82 

Enfants de moins de 18 ans dans les ménages privés selon le groupe d'âge et la suffisance 
du revenu, par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

G.-Lessard 
et Soc 

Estrie Québec 

Moins de 6 ans 

Très pauvres 320 275 375 400 205 500 1460 3535 75790 

Pauvres 740 585 800 800 650 930 2795 7305 144360 

Non-pauvres 1285 780 1025 2165 850 1875 6780 14765 381070 

Total 2020 1365 1825 2970 1500 2805 9580 22075 525425 

6 à 14 ans 

Très pauvres 490 330 575 780 315 800 1945 5225 111125 

Pauvres 1095 625 1220 1570 655 1540 3700 10410 209645 

Non-pauvres 1705 1605 1730 3475 1495 2665 11050 23725 600685 

Total 2800 2230 2955 5040 2150 4205 14750 34130 810325 

15 à 17 ans 

Très pauvres 190 80 170 205 100 265 725 1735 37055 

Pauvres 380 200 315 470 230 505 1260 3360 70935 

Non-pauvres 610 550 680 1075 495 980 3785 8160 206935 

Total 985 750 1000 1545 725 1485 5040 11525 277870 

Total 

Très pauvres 995 685 1115 1390 615 1565 4125 10495 223970 

Pauvres 2210 1410 2345 2840 1535 2985 7755 21075 424935 

Non-pauvres 3600 2935 3440 6710 2835 5515 21615 46660 1188690 

Total 5810 4345 5780 9550 4375 8500 29375 67735 1613625 

SOURCE : Statistique Canada (tableau P284). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes : - Il s'agit, ici, des données échantillonnales (20 %). 
- Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant un logement privé. i 
- Catégories utilisées : ' 

. Très pauvres : Dont le revenu est moins de 60% du seuil de faible revenu. 

. Pauvres : Dont le revenu est égal ou inférieur au seuil de faible revenu. — , 

. Non-pauvres : Dont le revenu est au-dessus du seuil de faible revenu. 
- Voir à l'annexe des définitions des seuils de faible revenu selon la taille de la famille et du i \ 

secteur de résidence. 
- Vous noterez qu'ici on a utilisé les seuils de l'Ile de Montréal soit ceux pour une taille de 

résidence de 500 000 et plus. 1 
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TABLEAU 82 

Enfants de moins de 18 ans selon la structure de la famille et le groupe d'âge 
par CLSC, Estrie et Québec, 1991 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Oesrochers 

Gaston-
Lessard 

Soc Estrie Québec 

Biparentales 

Moins de 6 ans 1640 865 1625 2475 1410 2410 3405 4410 18240 456875 

6*14 ans 2690 1880 2510 4205 2100 3680 5240 6700 29005 691835 

15-17 ans 730 605 735 1265 600 1085 1490 2175 8685 211070 

Total 5060 3350 4870 7945 4110 7175 10135 13285 55930 1359780 

Monoparentales 

Moins de 6 ans 70 110 140 225 110 365 680 685 2335 57125 

6-14 ans 290 305 360 585 200 660 1415 1845 5030 121585 

15-17 ans 120 95 135 210 80 240 460 715 1980 49770 

Total 480 510 635 1020 390 1265 2555 3245 9345 228480 

Familles Total 

Moins de 6 ans 1710 975 1765 2700 1520 2775 4085 5095 20575 514000 

6-14 ans 2980 2185 2870 4790 2300 4340 6655 8545 34035 813420 

15-17 ans 850 700 870 1475 680 1325 1950 2890 10665 260840 

Total 5540 3860 5505 8965 4500 8440 12690 16530 65275 1588260 

SOURCE : Statistique Canada (tableau P5.wk1). Santé ptilique, Estrie, 1994. 

Note : - Il s'agit, ici, des données intégrales (100 X). 
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Enfânis de moins de 18 ans selon la structure de la famille et le groupe d'âge, Québecet Estrie par CLSC .1991 

Québec Estrie Maria- La Fleur Va! Albert- Alfred- Gaston- Soc 
Thibault Chau- de Saint- Samson Des- Lessard 

mière Lys François rochers 

Familles biparentales 
Moins de 6 ans 
6-14 ans 

15-17 ans 
Total 

Familles monoparentales 
Moins de 6 ans 
6- 14 ans 

15-17 ans 
Total 

456875 
691835 
211070 

1359780 

16240 1640 665 1625 2475 1410 2410 3405 4410 
29005 2690 1880 2510 4205 2100 3660 5240 6700 
8685 730 605 735 1265 600 1065 1490 2175 

55930 5060 3350 4870 7945 4110 7175 10135 13285 

60855 
136305 
50645 

247805 

2385 
5660 
2055 

10100 

70 
290 
120 
480 

110 
305 
95 

510 

140 . 225 110 365 680 685" 
360 585 200 660 1415 1845 
135 210 80 240 460 715 
635 1020 390 1265 2555 3245 

Familles total 
Moins de 6 ans 
6-14 ans 

15-17 ans 
Total 

20630 1730 960 1765 2675 1535 2745 4080 5140 
34655 2980 2185 2665 4750 2285 4360 6675 8555 
10745 870 705 865 1450 665 1310 2010 2870 
66030 5580 3850 5495 8875 4485 8415 12765 16565 

Source: Statistique Canada, recensement 199.1, MSSS. J36, tableau F9104A 

Note : • II s'agit, ici. des données intégrales (100%) 
Santé publique, Estrie. 1995 



TABLEAU 66 ft 

Personnes âgées de 15 à 24 ans selon la modalité de vie, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
Françoi s 

Albert -
Samson 

Alfred-
Desrochers 

G.- Lessard 
et SOC 

Estrie Québec 

Population totale 3300 2225 3250 4915 2565 5020 20850 42130 1060930 

i Personnes dans les 
ménages privés 

3260 2205 3210 4870 2525 4950 20410 41430 1043915 

dans les familles de 
| recensement 

3035 2045 2950 4490 2325 4445 16640 35930 915505 

conjoint(e) ou partenaire 640 340 605 960 520 980 4275 8315 173260 

i avec au moins un enfant 
| < 18 ans 

255 155 245 370 190 425 1095 2720 51145 

sans enfant < 18 ans ou 
aucun enfant 

380 180 360 590 335 .555 3195 5590 122115 

parent seul 15 20 35 50 10 70 320 525 11970 

avec au moins un enfant 
< 18 ans 

15 20 30 55 10 70 305 520 11775 

sans enfant < 18 ans 0 0 0 0 0 0 5 5 200 

fils ou fille vivant 2080 1425 1940 2980 1565 2785. 9210 21995 587190 
| avec les deux parents 

fils ou fille vivant 
avec un parent 

300 255 380 500 230 605 2830 5095 143090 

I hors familles de 
' recensement 

225 155 255 380 200 510 3765 5505 128410 

vivant avec des 
| personnes apparentées 

85 50 55 120 45 105 670 1135 36340 

! 
vivant avec des pers. 
non appar. seulement 

65 60 . 115 140 95 225 1735 2625 52970 

vivant seules 75 55 85 120 60 180 1375 1950 41105 

Personnes dans les 
logements collectifs 

10 5 10 10 20 35 345 (.20 10570 

établissements personnes 
âgées, hôpitaux, ... 

0 5 0 5 15 20 55 90 2510 

maisons de chambres, 
hôtels, pensions, ... 

15 5 10 0 0 15 100 135 .1930 

communautés religieuses 0 0 0 10 0 5 15 20 300 

autres genres de logement 
collectif 

0 0 0 0 0 0 175 175 5825 

OURCE: Statistique Canada (tableau R2A3). Santé publique. Estrie. 1993. 

Notes: - 11 s'agit, ici, des données intégrales (100 X ) . 
La sommation des personnes dans les ménages privés et de celles dans les logements collectifs peut différer du total de la 
population h cause de l'exclusion des personnes ou groupes de personnes qui demeurent ensemble à l'extérieur du Canada et 
qui sont fonctionnaires du gouvernement ou membres des Forces armées ou du corps diplomatique. 
Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant un logement privé. 
Une f ami lie de recensement correspond à un couple marié (ou vivant en union tibre) avec ou sans fils ou fil les jamais mariés, 
ou un parent seul avec un ou plusieurs fils ou filles jamais mariés. 
Un logement collectif est un établissement commercial, institutionnel ou convriunautaire identifiable conmc tel. 



TABLEAU 71 

Personnes âgées de 15 à 24 ans selon la modalité de vie, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1991 

Maria-
Thibault 

ta Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

SOC Estrie Québec 

Population totale 2610 1645 2600 4165 2015 4495 7965 11275 36990 924610 

Personnes dans les 

m é n a g e s privés 

2S0S 1790 2630 4170 1995 4300 7925 11050 36365 911420 

dans les familles d e 

recensement 

2365 1705 2410 3895 1690 3935 6385 8695 31260 796275 

conjoint-e/partenafre 
ou parent avec enfant 

455 290 545 820 405 935 1970 2285 7705 154850 

fils ou fille vivant 
avec les deux parents 

1640 1220 1535 2640 1270 2430 3355 4890 18980 514090 

fils ou fille vivant 
avec un parent 

250 195 330 435 215 570 1060 1520 4575 127335 

hors familles de 

recensement 

125 65 160 305 165 435 1545 2255 50S5 115475 

vivant avec des 
personnes apparentées 

35 10 35 60 50 110 185 215 700 26575 

vivant avec des pers. 
non eppar. seulement 

20 25 70 125 50 195 730 1135 2350 49750 

vivant seules 70 30 55 120 65 130 630 905 2005 39150 

SOURCES : Statistique Canada (tableaux E9101AB et F9103A). Santé publique, Estrie, 1996. 

Notes: Il s'agit, ici, des données Intégrales (100 X). 
Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant un logement privé. 
Une famille de recensement correspond è un couple marié (ou vivant en union libre) avec ou sans fils ou filles jamais 
mariés, ou un parent seul avec un ou plusieurs fils ou filles jamais mariés. 
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TABLEAU 82 

Personnes âgées de 15 à 24 ans selon le plus haut niveau de scolarité atteint et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Atfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

Soc Estrie Québec 

Hommes 

Pas de diplôme 1040 505 890 1080 555 1160 1655 1995 8880 213870 

Niveau secondaire 260 195 325 510 295 490 810 1015 3900 90805 

Niveau postsecondaire 500 425 465 840 430 910 1770 2615 7955 211470 

Niveau universitaire 5 35 35 45 15 75 140 410 760 18570 

Total 1800 1125 1715 2515 1295 2585 4425 6005 21465 534605 

Femmes 

Pas de diplôme 700 435 735 825 525 1005 1355 1615 7195 178800 

Niveau secondaire 325 270 285 540 230 470 760 1115 3995 95995 

Niveau postsecondaire 470 430 535 1030 470 905 2185 2860 8885 225320 

Niveau universitaire 55 15 10 35 40 50 175 360 740 21170 

Total 1530 1085 1540 2395 1270 2395 4440 5915 20570 521315 

Total 

Pas de diplôme 1715 915 1640 1955 1075 2135 2975 3575 15985 392540 

Niveau secondaire 580 455 585 1035 530 945 1560 2105 7795 186390 

Niveau postsècondaire 950 815 1000 1840 855 1795 3945 5550 16750 436520 

Niveau universitaire 50 45 40 80 55 95 345 760 1470 39715 

Total 3325 2245 3270 4910 2565 5015 8820 11975 42125 1055710 

SOURCE : Statistique Canada (tableau SC86B01). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes : - Il s'agit, ici, des données échantillonnales (20 X). 
- Catégories utilisées : 
. Pas de diplôme : N'ayant pas atteint la 9e année ou 

9e - 13e année sans certificat ou diplôme d'études secondaires. 
. Secondaire : 9e - 13e année avec certificat ou diplôme d'études secondaires. 
. Postsecondaire : Certificat ou diplôme d'une école de métiers et autres études postsecondaires. 
. Universitaire : Grade universitaire. 
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TABLEAU 82 

Personnes âgées de 15 à 24 ans selon l'état matrimonial et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

Soc Estrie Québec 

Hommes 

Célibataire 1555 1020 1510 2200 1130 2250 3550 5150 18365 476040 

Marié-e 210 100 220 290 180 340 710 900 2950 59765 

Veuf-ve 0 0 0 0 0 0 0 0 0 230 

Séparé-e/divorcé-e 5 0 0 10 0 25 20 25 85 1675 

Total 1790 1125 1690 2505 1335 2560 4330 6105 21440 537575 

Femmes 

Célibataire 1095 840 1115 1725 885 1730 3190 4390 14970 398640 

Marié-e 430 250 425 670 340 690 1210 1565 5580 120085 

Veuf-ve 0 0 0 0 5 0 5 0 10 385 

Sépa ré-e/d i vorcé-e 15 10 5 20 5 10 65 55 185 3435 

Total 1525 1090 1550 2415 1250 2445 4435 5960 20670 522410 

Total 

Célibataire 2610 1870 2610 3900 2030 3970 6740 9535 33265 874705 

Marié-e 665 350 605 975 530 1010 1950 2465 8550 179780 

Veuf-ve 0 0 5 5 10 5 15 10 50 730 

Séparé-e/divorcé-e 5 15 15 20 0 35 60 75 225 5140 

Total 3280 2220 3240 4910 2560 4995 8745 12090 42040 1060170 

SOURCE : Statistique Canada (tableau DM86A02). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes : Il s'agit. 
Catégories 
. Célibatai 
. Marié-e 

. Veuf-ve 

. Séparé-e 

. Divorcé-e 

ici, des données intégrales (100 %). 
ut ilisées: 
re Personne qui n'a jamais été mariée ou dont le mariage a été annulé. 

Personne dont le conjoint est vivant à moins que le couple ne soit séparé 
ou divorcé. Les personnes vivant en union libre sont considérés comme 
actuellement mariées. 
Personne dont le conjoint est décédé et qui ne s'est pas remariée. 
Personne qui a été abandonnée, ou qui est séparée de son conjoint, légalement 
ou non, parce qu'elle ne veut plus vivre avec cette personne, mais qui n'a pas 
obtenu de divorce. 
Personne qui a obtenu un divorce et qui ne s'est pas remariée. 
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TABLEAU 70 

Personnes âgées de 15 à 24 ans selon l'étal matrimonial et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1991 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

Soc Estrie Québec 

Hommes 

Célibataire 1325 915 1335 2130 1050 2155 3620 5395 17925 454240 

Marié-e 50 20 80 50 50 100 170 235 755 13985 

Veuf-ve 0 0 0 0 0 0 0 10 10 165: 

Séparé-e/divorcé-e 0 0 5 10 0 0 20 10 45 1400 

Total 1385 925 1410 2190 1070 2330 3845 5710 18865 469770 

Femmes 

Célibataire 1060 815 1085 1735 800 1905 3825 5095 16320 416555 

Marié-e 145 75 135 170 145 230 385 470 1755 34735 

Veuf-ve 0 0 0 0 5 0 5 0 10 360 

Séparé-e/divorcé-e 20 0 10 5 0 20 40 35 130 3195 

Total 1215 925 1225 1985 970 2180 4155 5585 18240 455245 

Total 

Célibataire 2340 1710 2395 3885 1850 4045 7360 10495 34080 871015 

Marié-e 190 70 190 270 190 335 585 655 2485 48895 

Veuf-ve 5 0 0 5 0 0 0 5 15 590 

Séparé-e/divorcé-e 5 10 10 5 10 30 45 105 220 4680 

Total 2565 1845 2645 4200 2045 4465 8030 11265 37060 924845 

SOURCE' : Statistique Canada (tableau E9102A) Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes : - Il s'agit, ici, des données intégrales (100 %). 
- Catégories utilisées: 

. Célibataire: Personne qui n'a jamais été mariée ou dont le mariage a été annulé. 

. Marié-e : Personne dont le conjoint est vivant à moins que le couple ne soit séparé 
ou divorcé. Les Personnes vivant en union libre sont considérés comme 
actuellement mariées. 

. Veuf-ve : Personne dont le conjoint est décédé et qui ne s'est pas remariée. 

. Séparé-e : Personne qui a été abandonnée, ou qui est séparée de son conjoint, 
légalement ou non, parce qu'elle ne veut plus vivre avec cette personne, 
mais qui n'a pas obtenu de divorce. 

. Divorcé-e : Personne qui a obtenu un divorce et qui ne s'est pas remariée. 
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TABLEAU 70 * 

Personnes âgées de 15 à 24 ans selon l'état matrimonial et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1991 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

Soc Estrie Québec 

Hommes 

Célibataire 1325 915 1335 2130 1050 2155 3620 5395 17925 454240 

Marié-e 50 20 80 50 50 100 170 235 755 13985 

Veuf-ve 0 0 0 0 0 0 0 10 10 165 

Séparé-e/divorcé-e 0 0 5 10 0 0 20 10 45 1400 

Total 1385 925 1410 2190 1070 2330 3845 - 5710 18865 469770 

En union libre 80 80 125 155 75 200 485 ' 570 1770 35365 

Femmes 

Célibataire 1060 815 1085 1735 BOO- 1905 3825 5095 16320 416555 

Marié-e 145 75 135 170 K S 230 385 470 1755 34735 

Veuf-ve 0 0 0 0 5 0 5 0 10 360 

Séparé-e/divorcé-e 20 0 10 5 0 20 40 35 130 3195 

Total 1215 925 1225 1985 970 2180 4155 5585 18240 455245 

En union libre 175 155 240 285 125 365 780 900 3025 64690 

Total. 

Célibataire. 2340 1710 2395 3885 1850 4045 7360 10495 34080 871015 

Marié-e 190 70 190 270 190 335 585 . 655 2485 48895 

Veuf-ve 5 0 0 5 0 0 0 5 15 590 

Séparé-e/divorcé-e 5 - 10 10 5 10 30 45 105 220 4680 

Total 2565 1845 2645- 4200 2045 4465 8030 11265 37060 924845 

En union libre 250 160 365 500 . 205 565 1280 1530 4855 99780 

SOURCE : Statistique Canada (tableau E9102A). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes : - Il s'agit, ici, des données intégrales (100 X). 
- Catégories utilisées: 

. Célibataire: Personne qui n'a jamais été mariée ou dont le mariage a été annulé. 

. Marié-e : Personne dont le conjoint est vivant à moins que le couple ne soit séparé 
ou divorcé. 

. Veuf-ve : Personne dont le conjoint est décédé et qui ne s'est pas remariée. 

. Séparé-e : Personne qui a été abandonnée, ou qui est séparée de.son conjoint, 
légalement ou non, parce qu'elle ne veut plus vivre avec cette personne, 
mais qui n'a pas obtenu de divorce. 

. Divorcé-e Personne qui a obtenu un divorce et qui ne s'est pas remariée. 
- Contrairement au recensement 1986, les personnes vivant en union libre, en 1991, ne sont pas considérées 
comne actuellement mariées, mais bien, selon leur état matrimonial légal. Les données des deux recensements 
selon l'état civil ne sont, donc, PAS COMPARABLES. 



TABLEAU 71 

Personnes âgées de 15 à 24 ans en chômage selon le sexe, 
par C L S C , Estrie et Québec, 1986 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

Soc Estrie Québec 

Hommes 

Nombre de personnes actives 1195 615 1170 1545 905 1735 2995 4045 14205 352595 

Noofcre de personnes en chômage 275 170 180 305 125 300 530 750 2635 75135 

Taux de chômage (X) 23.0 27.6 15.4 19.7 13.8 17.3 17.7 18.5 18.5 21.3 

Femmes 

Noafcre de personnes actives 980 525 755 1195 715 1405 2820 3760 12155 313785 

Nombre de personnes en chômage 190 105 160 295 120 325 555 840 2590 68460 

Taux de chômage (X) 19.4 20.0 21.2 24.7 16.8 23.1 19.7 22.3 21.3 21.8 

Total 

Nonfcre de personnes actives 2185 1140 1950 2785 1610 3115 5760 7805 26350 666360 

Nonfcre de personnes en chômage 460 270 335 610 275 630 1120 1575 5275 143680 

Taux de chômage (X) 21.1 23.7 17.2 21.9 17.1 20.2 19.4 20.2 20.0 21.6 

SOURCE : Statistique Canada (tableau LF86B01). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes : - Il s'agit, ici, des données échantillonnâtes (20 X). 
- Les pensionnaires d'institution sont exclus. 
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TABLEAU 70 * 

Personnes âgées de 15.à 24 ans selon l'activité et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1991 

Narla-
Thibault 

la'Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Vel St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred* 
Desrochera 

C.-Lessard 
et Soc 

Estrie Québec 

H o m m e s noofere 

Personnes actives 930 520 930 1400 810 1580 6125 12295 309860 

Personnes occupées 785 395 780 1060 725 1310 4990 10045 249850 

Personnes en chômage 145 125 150 345 85 270 1135 2255 60005 

Peraonnes Inactives 395 430 500 865 275 820 3270 6555 161690 

Total 1330 950 1430 2265 1085 2400 9395 18855 471550 

taux pour 100 personnes 

Activité 69.9 54.7 65.0 61.8 74.7 65.8 65.2 65.2 65.7 

Chômage 15.6 24.0 16.1 24.6 10.5 17.1 18.5 18.3 19.4 

Inoccupation 40.6 58.4 45.5 53.4 33.2 45.4 46.9 46.7 47.0 

Femmes nonfere 

Personnes actives 775 405 660 985 580 1330 6205 10940 277090 

Personnes occupées 640 295 570 775 470 1105 5085 8940 227760 

Personnes en chômage 140 110 95 210 105 225 1115 2000 49330 

Personnes inactives 500 515 590 930 370 845 3665 7415 178280 

Total 1280 925 1255 1920 950 2175 9865 18370 455375 

taux pour 100 personnes 

Activité 60.5 43.8 52.6 S1.3 61.1 61.1 62.9 59.6 60.8 

Chômage 18.1 27.2 14.4 21.3 18.1 16.9 18.0 18.3 17.8 

Inoccupat ion 50.0 67.6 54.6 59.4 50.0 49.2 48.5 51.3 50.0 

T o t a l nocrbre 

Personnes actives 1705 925 1595 2390 1390 2910 12325 23240 586950 

Peraonnes occises 1425 685 1345 1835 1195 2410 10080 18975 477615 

Personnes en chômage 285 240 250 555 190 500 2250 4270 109335 

Personnes inactives 895 945 109S 1795 645 1665 6930 13970 339975 

Total 2610 1870 2690 4160 2030 4575 19255 37210 926925 

taux f tour 100 personnes 

Activité 65.3 49.5 59.3 57.2 68.5 63.6 64.0 62.5 63.3 

Chômage 16.7 25.9 IS.7 23.2 13.7 17.2 18.3 18.4 18.6 

Inoccupat ion 45.2 63.4 50.0 56.2 41.1 47.3 47.7 49.0 48.5 

SOURCE : Statistique Canada (Profil 2B). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes: - Il s'agit. Ici, des données échantlllomales (20 X). 
- Les pensionnaires d'institution sont exclus. 
- Catégories utilisées: 
. Personnes actives Personnes en âge de travailler qui, la semaine précédante, étaient 

occupées ou chômeuses. 
. Personnes occupées : Personnes qui, la semaine précédante, avaient fait un travail quelconque 

(autre que du bénévolat ou de l'entretien de son propre logement). 
. Personnes en chômage: Personnes qui, le semaine précédante, étaient sans travail mais avaient 

cherché un enploi et étalent prêtes è travailler ou celles qui avaient 
été mises 6 pied mais prévoyaient reprendre leur emploi ou celles qui 
allaient occuper LTI nouvel enptol dans les 4 prochaines semaines. 

. Personnes inactives : Toutes les personnes en âge de travailler qui ne sont pas classées 
cocm» actives. 

• Méthodes de calcul utilisées: 
. Taux d'activité (Population active / Population totale) X 100 
. Taux de chômage (Population en chômage / Population active) X 100 
. Taux d'inoccupation : ((Population inactive • Population en chômage) / Population totale) X 100 



TABLEAU 73A 

Personnes âgées de 15 à 24 ans dans les ménages privés selon la suffisance de revenu et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

MARIA- LA CHAU- FLEUR VAL-ST- ALBERT- A.-OESRO- G.-LESSARD ESTRIE QUEBEC 

THBAULT MIERE DE LYS FRANCOIS SAMSON CHERS ET SOC 

Hommes 
Très pauvres 110 100 160 185 100 255 1 660 2 575 56 900 
Pauvres 295 210 335 495 230 495 2865 4 920 113 445 
Non-pauvres 1 470 915 1 350 1 995 1 040 2065 7 320 16 150 413 450 
Total 1 765 1 135 1 685 2 485 1.270 2555 10 170 21 070 526 895 

Femmes 
Très pauvres 135 125 175 200 135 215 1 685 2 870 67 885 

Pauvres 280 300 390 530 250 575 3 335 5 650 126 980 

Non-pauvres 1 250 790 1 155 1 870 1 000 1 810 6 945 14810 390190 

Total 1 530 1 090 1 540 2 395 1 250 2 380 10 285 20 465 517 170 

Total 
Très pauvres 240 230 340 390 230 465 3550 5 440 124 780 

Pauvres 570 520 730 1 015 480 1 060 6 190 10 570 240 425 

Non-pauvres 2725 1 710 2505 3 860 2040 3 870 14255 30 965 803 640 

Total 3 290 2220 3 230 4880 2 520 4 935 20 445 41 530 1 044 060 

SOURCE: Statistique Canada (tableau P2B4A). Santé publique/Estrie. 1995 

Notes: - Il s'agit, Ici. de données échantillonnâtes (20%). 
- Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant un logement privé. 
- Catégories utilisées: 

. Très pauvres: Dont le revenu est moins de 60% du seuil de faible revenu. 
• Pauvres: Dont le revenu est égal ou inférieur au seuil de faible revenu. 
. Non-pauvres: Dont te revenu est au-dessus du seuil de faible revenu. 

- Voir à l'annexe des définitions les seuils de faible revenu selon la taille de la famille et du secteur de résidence. 



TABLEAU 82 

Personnes âgées de 15 à 24 ans dans les ménages privés selon la suffisance du revenu et 
le sexe, par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

G.-Lessard 
et Soc 

Estrie Québec 

Hommes 

Très pauvres 210 130 260 335 145 375 1800 3265 65280 

Pauvres 525 295 520 630 365 695 3100 6130 130200 

Non-pauvres 1250 835 1160 1855 900 1860 7075 14940 396690 

Total 1765 1135 1685 2490 1270 2555 10170 21070 526890 

Femmes 

Très pauvres 190 205 270 310 145 360 2070 3560 76640 

Pauvres 445 380 530 695 345 775 3490 6650 142425 

Non-pauvres 1090 720 1005 1695 910 1605 6785 13810 374745 

Total 1530 1095 1550 2390 1250 2380 10275 20465 517170 

Total 

Très pauvres 395 335 540 645 295 735 3875 6825 141915 

Pauvres 965 670 1050 1325 710 1465 6590 12780 272625 

Non-pauvres 2335 1550 2175 3560 1820 3470 13860 28745 771435 

Total 3295 2220 3230 4880 2525 4935 20450 41530 1044060 

SOURCE : Statistique Canada (tableau P2B4). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes : - Il s'agit, ici, des données échantillonnales (20 %). 
- Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant un logement privé. 
- Catégories utilisées: 

. Très pauvres: Dont le revenu est moins de 60 % du seuil de faible revenu. 

. Pauvres : Dont le revenu est égal où inférieur au seuil de faible revenu. 

. Non-pauvres : Dont le revenu est au-dessus du seuil de faible revenu. 
- Voir è l'annexe des définitions les seuils de faible revenu selon la taille de la famille 
et du secteur de résidence. 

- Vous noterez qu'ici on a utilisé les seuils de l'Ile de Montréal soit ceux pour une taille 
de résidence de 500 000 et plus. 
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TABLEAU 82 

Personnes âgées de 15 à 24 ans selon la cause de mortalité et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1987-1991 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
françois 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

Soc Estrie Québec 

Hommes nombre annuel moyen 

Tuneurs 0 0 0 0 0 0 0 0 2 37 

Maladies du système nerveux 
et des organes des sens 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 

Maladies de l'appareil 
circulatoire 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 13 

Maladies de l'appareil 
respiratoire 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 

Lésions traunatiques et 
enpoi sonneront s 

4 2 2 3 2 3 4 6 24 497 

Autres causes 0 0 0 0 0 0 0 0 1 35 

Toutes causes 4 2 2 3 3 4 4 7 27 602 

Femmes nombre annuel moyen 

Tuneurs 0 0 0 0 0 0 0 0 1 21 

Maladies du système nerveux 
et des organes des sens 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 

Maladies de l'appareil 
circulatoire 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 10 

Maladies de l'appareil 
respiratoire 

0 0 0 0 0 0 1 0 1 5 

Lésions traunatiques et 
empoisonnements 

0 0 0 1 1 1 1 3 7 109 

Autres causes 0 0 0 0 0 0 0 0 0 22 

Toutes causes 0 0 0 1 2 1 z 3 9 173 

Total nonfcre annuel moyen 

Tuneurs 0 0 0 0 1 0 0 0 2 58 

Maladies du système nerveux 
et des organes des sens 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 19 

Maladies de l'appareil 
circulatoire 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 22 

Maladies de l'appareil 
respiratoire 

0 0 0 0 0 0 1 0 1 14 

Lésions traunatiques et 
enpoi 8onnement8 

4 2 2 3 3 4 5 8 31 606 

Autres causes 0 0 0 0 0 0 1 0 2 57 

Toutes causes 4 2 2 4 4 5 6 10 37 775 

SOURCE : Fichier des décès. Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes : - Catégories utilisées*: 
. Tuneurs: CIM 140 à 239. 
. Maladies du système nerveux et des organes des sens : CIH 320 à 389. 
. Maladies de l'appareil circulatoire: CIH 390 à 459. 
. Maladies de l'appareil respiratoire: CIH 460 è 519. 
. Lésions traunatiques et empoisonnements: CIM 800 è 999. 
* Selon la Classification internationale des maladies (CIM) version 9. 
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TABLEAU 82 

Personnes âgées de 15 à 24 ans selon la cause de mortalité et le sexe, 
Estrie et Québec, 1987-1991 

Estrie Québec 

Causes taux annuel moyen pour 100 000 personnes 

Hommes Fecrmes Total Honrnes Fenmes Total 

Tuneurs (8,0) (3,1) (5,6) 7,3 4,2 5,8 

Maladies du système nerveux et des organes des sens (2,0) (2,1) (2,0) 2,3 (1,4) 1,9 

Maladies de l'appareil circulatoire (0,0) (4,1) (2,0) 2,5 2,0 2,2 

Maladies de l'appareil respiratoire (0,0) (3,1) (1,5) (1,7) (1,1) 1,4 

Lésions traumatiques et empoisonnements 120,2 (34,1) 77,8 97,9 22,2 60,7 

Autres causes (7,0) ( 2 J ) (4,6) 6,9 4,5 5,7 

Toutes causes 137,2 48,6 93,6 118,6 35,4 77,8 

SOURCES : Fichier des décès et Statistique Canada (INFO-POP). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes : - Le dénominateur a été tiré des estimations intercensitaires pour l'année 1989 (données corrigées 
par le BSQ pour tenir compte du sous-dénombrement. 
( ) : Ces données ne sont présentées qu'à titre indicatif vu le nombre très petit de décès en cause. 
Catégories utilisées*: 

. Tumeurs: CIM 140 à 239. 

. Maladies du système nerveux et des organes des sens : CIM 320 à 389. 

. Maladies de l'appareil circulatoire: CIM 390 à 459. 

. Maladies de l'appareil respiratoire: CIM 460 à 519. 

. Lésions traunatiques et empoisonnements: CIM 800 à 999. 

* Selon la Classification internationale des maladies (CIM) version 9. 
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TABLEAU 82 

Nombre estimé de personnes âgées de 15 à 24 ans selon certains déterminants 
et le sexe, Estrie 1993 

% observée au Québec Nombre estimé en Estrie 

H orme s Femmes Total Honnies Fenmes Total 

Habitudes de vie 

ALCOOL 

Buveurs hebdomadaires de 14 
consonmations et plus 

10.4 3.8 7.2 2052 719 2782 

Buveurs à risque élevé 
(CAGE) 

12.5 7.0 9.8 2466 1324 3787 

Dépendance à l'alcool 
(DMSI11) 

8.8 5.4 7.2 1736 1021 2782 

DROGUE 

Consommateurs de drogues (au 
moins 5 fois dans sa vie) 

marijuana seulement 17.3 16.5 16.9 3413 3121 6530 

drogues fortes 12.9 10.8 11.8 2545 2043 4559 

TABAC 

Funeurs réguliers (au moins 
une cigarette par jour) 

28.3 34.3 31.3 5582 6487 12094 

POIDS 

Personnes obèses 4.0 3.3 3.6 789 624 1391 

INDICE FAIBLE DE SAINES 
HABITUDES DE VIE 

11.0 9.6 10.3 2170 1816 3980 

Environnement social 

Personnes non satisfaites de 
leur vie sociale 

8.1 7.9 1598 1494 3092 

Indice élevé d'événements 
stressants 

7.6 10.9 9.2 1499 2062 3555 

SOURCES: Enquête Santé Québec (1987). Santé publique, Estrie, 1994 
Les projections provisoires du BSQ pour l'année 1993, basées sur les données 
corrigées du recensement 1991, MSSS. 

Note: Termes utilisés: 
CAGE : indice obtenu à partir de renseignement sur les comportements, les sentiments (dont la 
culpabilisation) et les problèmes liés à une consommation excessive d'alcool. 
DMSI11 : i ndi ce détermi né à part i r du mode de consommât i on patholog i que et du handi cap de 
fonctionnement professionnel ou social associé à la consommation excessive d'alcool. 
Drogues fortes: amphétamines, barbituriques, cocaïne, héroïne, LSD, etc.. 
Indice de saines habitudes de vie: cet indice intègre les volets suivants : sonmeil, poids, activité 
sportive, alcool et tabac. 
Vie sociale : réponses obtenues à la question du QAA (questionnaire auto-adninistré) suivante: 
«Comment trouvez-vous votre vie sociale?» 
Indice d'événements stressants: score obtenu en tenant compte du nombre d'événements stressants 
survenus depuis les 12 derniers mois et de leur impact. Les événements retenus sont : déménager hors 
de sa ville, prendre sa retraite, perdre son emploi, se séparer ou divorcer, tomber gravement 
malade, avoir quelqu'un au foyer gravement malade, décès d'un conjoint et décès d'un proche. 
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TABLEAU 82 

Nombre estimé de personnes âgées de 15 à 24 ans selon l'état de santé et le sexe, 
Estrie, 1993 

% observée au Québec Nombre estimé en Estrie 

Hommes Femmes Total Hotrmes Femmes Total 

Santé physique 

INDICE DE SANTÉ GLOBALE 

Incapacité sévère 1.0 1.1 1.0 197 208 386 

Incapacité restreinte 1.3 2.4 1.9 256 454 734 

Problème chronique lourd 5.9 11.6 8 . 7 1164 2194 3362 

Problème chronique léger 18.7 22.5 20.6 3689 4255 7960 

Symptomatique 13.1 13.9 13.5 2584 2629 5216 

Aucune maladie 59.3 47.7 53.6 11698 9022 20711 

Santé mentale* 

Indice élevé de détresse 
psychologique 

16.3 29.0 22.9 3215 5485 8848 

Perception de son état de santé* 

moyenne ou mauvaise 3.4 5.4 4 .4 671 1021 1700 

SOURCES: Enquête Santé Québec (1987). Santé publique, Estrie, 1994 
Les projections provisoires du BSQ pour l'année 1993, basées sur les données 
corrigées du recensement 1991, MSSS. 

Notes: - (*): Ne concerne que les personnes âgées de 15 ans et plus. 
- Termes utilisés: 

Indice de santé globale: niveau de santé obtenu à partir de réponses à différentes questions. 
Pour de plus amples informations sur cet indice, consulter le document «Et la santé ça va (tome 
1)». Rapport de l'enquête Santé Québec, 1987. Québec, pp 112 et 113. 
Niveau de détresse psychologique: la détresse psychologique est associée aux états anxieux et 
à certains symptômes d'agressivité et de troubles cognitifs. Un score élevé indique assez 
sûrement la nécessité d'intervenir auprès de la personne. 
Perception de son état de santé: réponses obtenues à la question du QAA (questionnaire auto-
administré) suivante : «Comparativement à d'autres personnes de votre âge, diriez-vous que 
votre santé en général est...?» 
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TABLEAU 82 

Nombre estimé de personnes âgées de 15 à 24 ans selon certaines conséquences de 
l'état de santé et le sexe, Estrie, 1993 

% observée au Québec Nombre estimé en Estrie 

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total 

Incapacité 

NATURE DE L'INCAPACITÉ 

Limitation quelconque 2.4 3.9 3.2 473 738 1236 

Besoin d'aide 

soins personnels 0.2 0.1 0.1 39 19 39 

soins instrumentaux 0.5 0.4 0.4 99 76 155 

Confinement au lit ou au' 
fauteuil 

- - - - - -

Incapacité de sortir de la 
maison 

depuis 15 jours 0.5 0.1 0.3 99 19 116 

habituellement 0.1 . 0.1 20 - 39 

CAUSE DE L'INCAPACITÉ À LONG 
TERME 

Ostéo-articulai re 18.6 21.0 20.1 3669 3972 7766 

Cardio-vasculaire 1.1 1.7 1.5 217 322 580 

Accidentel le 44.1 18.9 29.0 8699 3575 11205 

Respiratoire 8.8 9.4 9.2 1736 1778 3555 

Mentale 8.2 7.3 7.6 1618 1381 2937 

Autres 19.2 41.6 32.7 3787 7868 12635 

Limitations 

ORIGINE DE LA LIMITATION A 
LONG TERME 

Congénitale 22.7 11.5 15.8 4478 2175 6105 

Accidentel le 55.1 24.6 36.6 10869 4653 14142 

Autres 22.2 64.0 47.6 4379 12104 18392 

SOURCES: Enquête Santé Québec (1987). Santé publique, Estrie, 1994 
Les projections provisoires du BSQ pour l'année 1993, basées sur les données 

Note: Termes utilisés: 
Limitations quelconques: incapacité qui restreint la personne dans le genre ou la quantité 
d'activité qu'elle peut faire. 
Besoins personnels: se laver, s'habiller, se nourir, se déplacer dans la maison. 
Bersoins instrumentaux: s'occuper de ses affaires, entretien ménager quotidien, comnissions, 
déplacement à l'extérieur de la maison. 
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TABLEAU 70 * 

°crsonnes âgées de 25 à 44 ans selon la modalité de vie, 
lar CLSC, Estrie et Québec, 1986 

f 
Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Saras on 

Alfred-
Oesrochers 

G.-Lessard 
et SOC 

Estrie Québec 

P o p u l a t i o n t o t a l e 6220 4645 6205 10430 4495 10055 39830 81870 2180880 

P e r s o n n e s d a n s les 
i m é n a g e s p r i v é s 

6165 4595 6160 10365 4395 9915 39335 80925 2157830 

1 
d a n s les f a m i l l e s d e 
r e c e n s e m e n t 

5705 4205 5590 9535 4055 8650 32560 70310 1840435 

1 conjoint(e) ou partenaire 4975 3620 4830 8430 3590 7385 27570 60385 1555555 

avec au moins un enfant 
< 18 ans 

4120 3050 4065 6965 3015 5955 20940 48115 1184700 

I sans enfant < 18 ans ou 
aucun enfant 

860 565 760 1460 570 1430 - 6620 12270 370855 

. parent seul 185 240 295 480 160 600 3005 4960 122715 

avec au moins un enfant 
< 18 ans 

175 235 280 440 155 560 2805 4645 113315 

| sans enfant < 18 ans 10 15 20 35 5 40 185 310 9400 

• fils ou fille vivant 
| avec les deux parents 

365 230 295 435 195 405 1170 3095 103535 

fi Is ou fille vivant 
1 avec un parent 

180 110 175 200 110 265 8300 1065 58635 

hors f a m i l l e s d e 
1 r e c e n s e m e n t 

450 395 570 625 340 1265 6775 10620 317385 

1 
vivant avec des 
personnes apparentées 

85 75 125 175 75 230 825 1585 55225 

1 vivant avec des pers. 
non appar. seulement 

75 90 140 185 80 365 • 1805 2735 79150 

vivant seules 300 235 305 465 185 665 4135 6300 183015 

P e r s o n n e s d a n s les 
l o g e m e n t s c o l l e c t i f s 

30 25 20 35 85 115 420 725 16510 

établissements personnes 
âgées, hôpitaux, — 

5 15 10 15 80 75 125 330 6980 

maisons de chambres, 
hôtels, pensions, ... 

15 10 10 0 0 15 155 205 4305 

comnunautés religieuses 0 0 0 20 - 0 20 45 85 1330 

autres genres de logement 
co11ec t i f 

0 0 0 0 0 5 100 100 3890 

XJRCE: Statistique Canada (tableau P2A3). Santé publique, Estrie, 1993. 
ites: Il s'agit, ici, des données intégrales (100 X ) . 

La sommation des personnes dans les ménages privés et de celles dans les logements collectifs peut différer du total de la 
population à cause de l'exclusion des personnes ou groupes de personnes qui demeurent ensemble à l'extérieur du Canada et 
qui sont fonctionnaires du gouvernement ou membres des Forces armées ou du corps diplomatique. 
Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant un logement privé. 
Une fami l le de recensement correspond à un coupl e marié (ou vivant en union l ibre) avec ou sans fils ou fill es jamai s mar i és, 
ou un parent seul avec un ou plusieurs fils ou filles jamais mariés. 
Un logement collectif est un établissement commercial, institutionnel ou communautaire identifiable contne tel. 



25 - 44 ans 
TABLEAU 79 

Personnes âgées de 25 & 44 ans selon la modalité de vie, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Naria-
Thlbault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

Estrie Québec 

Population totale 6220 4645 6205 10430 4495 10055 39830 61870 2180880 

Personnes dans les 
mânages privés 

6165 4595 6160 10365 4395 9915 39335 80925 2157830 

dans les familles de 
recensement 

5705 4205 5590 9535 4055 6650 32560 70310 1840435 

conjolnt(e) ou partenaire 4975 3620 4830 8430 3590 7385 27570 60365 1555555 

avec au moins uln enfant 
< 18 ans 

4120 3050 4065 6965 3015 5955 20940 48115 1184700 

sans enfant <18 ans ou 
eucw enfant 

660 565 760 1460 570 U30 6620 12270 370855 

parent seul 165 240 295 480 160 600 3005 4960 122715 

avec au moins un enfant 
< 18 ans 

175 235 280 440 155 560 2805 4645 113315 

sans enfant < 16 ans 10 15 20 35 5 40 185 310 9400 

fils ou fille vivant 
avec les deux parents 

365 230 295 435 195 405 1170 3095 103535 

fils ou fille vivant 
avec un parent 

180 110 175 200 110 265 8300 1065 56635 

hors familles de 
recensement 

450 395 570 625 340 1265 6775 10620 317385 

vivant avec des 
personnes apparentées 

85 75 125 175 75 230 625 1565 55225 

vivant avec des pers. 
non appar. seulement 

75 90 140 185 80 365 1805 2735 79150 

vivant seules 300 235 305 465 165 665 4135 6300 163015 

Personnes dans les 
logements collectifs 

30 25 20 35 65 115 420 725 16510 

établissements personnes 
âgées, hôpitaux, ... 

5 15 10 15 60 75 125 330 6980 

Baisons de chaofcres, 
hôtels, pensions, ... 

15 10 10 0 0 15 155 205 4305 

camuiautée religieuses 0 0 0 20 0 20 45 85 1330 

autres genres de logement 
collectif 

0 0 0 0 0 5 100 too 3690 

SOURCE: Statistique Canada (tableau P2A3). Senté publique, Estrie, 1993. 
Notes: - Il s'agit, ici, dee données intégrales (100 X). 

- La sonnât Ion des personnes dans les ménages privés et de celles dans les logements collectifs peut différer du total de le 
population è cause de l'exclusion des personnes ou groupes de personnes qui demeurent ensemble à l'extérieur du Canada et 
qui sont fonctionnaires du gouvernement ou membres des Forces armées ou du corps diplomatique. 

- Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant m logement privé. 
- une famille de recensement correspond & un couple marié (ou vivent en union libre) avec ou sens fils ou filles jamais mariés, 

ou m parent seul avec un ou plusieurs fils ou filles jamais mariés. 
• Un logement collectif est un établissement conmerclal, institutionnel ou comunautafre identifiable corme tel. 
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TABLEAU 82 

Personnes âgées de 25 à 44 ans selon la modalité de vie, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1991 

Harla-
Thlbault 

Le Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
Frençots 

Albert 
Samson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

SOC Estrie Québec 

Population total 6560 4350 6370 10695 4670 10930 17490 25305 66570 2373945 

Personnes dans les ménages' 
privés 

6440 4265 6405 10580 4755 10760 17380 25030 85655 2350125 

dans les familles de 
recensement 

5B20 3660 5780 9575 4365 9270 14365 19700 72735 1958615 

conjoint-e/partenaIre ou parent 
avec enfant 

5325 3550 5345 9020 4045 8550 13480 18555 67670 1785935 

file ou fille vivant avec les 
deux parents 

320 195 290 425 220 430 500 750 3130 111220 

fils ou fille vivant avec un 
parent 

175 115 145 130 100 290 385 395 1735 61460 

hors familles de recensement 615 470 635 1005 420 1450 2960 5305 12660 390650 

vivant avec des personnes 
apparentées 

75 80 125 140 45 155 335 455 1410 53110 

vivant avee-des pers. non 
eppar. seulement 

90 60. 155 200 125 375 665 1235 2945 100845 

vivant seules 450 310 355 665 250 920 1940 3615 6505 236695 

SOURCES : Statistique Canada (tableaux E9101AB et F9103A). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes : - Il s'agit, Ici, des données intégrales (100 X). 
• Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant un logement privé. 
- Une famille de recensement correspond à un couple marié (ou vivant en union libre) avec ou sans fils ou filles jamais mariés, 

ou m parent seul avec un ou plusieurs fils ou filles jamais mariés. 
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TABLEAU 118 

Personnes figées de 25 à 44 ans selon le plus haut niveau de scolarité atteint et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

Soc Estrie Québec 

Hommes 

Pas de diplôme 1785 880 1580 1855 1010 2125 2080 2555 13870 311895 

Niveau secondaire 475 275 430 825 385 725 1150 1430 5695 169245 

Niveau postsecondaire 725 970 1070 2215 700 1715 3570 4695 15660 425980 

Niveau universitaire 160 190 140 445 115 420 1225 2595 5290 167570 

Total 3135 2325 3185 5375 2235 5040 8115 11260 40670 1075680 

Femmes 

Pas de diplôme 1685 885 1405 2015 830 2270 2825 2870 14785 342765 

Niveau secondaire 560 395 445 1105 590 860 1555 2250 7760 234905 

Niveau postsecondaire 645 795 965 1660 630 1325 3580 4820 14420 394880 

Niveau universitaire 130 160 165 265 125 395 850 1735 3825 121245 

Total 3060 2260 2960 5040 2160 4910 8785 11670 40845 1093860 

Total 

Pas de diplôme 3445 1735 2920 3920 1875 4445 4900 5450 28690 654700 

Niveau secondaire 1070 680 905 1965 975 1630 2735 3640 13600 404345 

Niveau postsecondaire 1425 1770 2030 3880 1350 3025 7230 9485 30195 821420 

Niveau universitaire 285 365 295 710 205 770 2070 4340 9040 289085 

Total 6195 4575 6150 10420 4355 9885 16905 22905 81390 2169425 

SOURCE : Statistique Canada (tableau SC86B01). 

Note9 : - Il s'agit, ici, des données échant i Monnaies (20 X). 
* Catégories utilisées: 
. Pas de diplôme : N'ayant pas atteint la 9e année 01 

9e - 13e année sans certificat ou 
. Secondaire : 9e - 13e année avec certificat ou 
. Postsecondaire : Certificat ou diplôme d'une école 
. Universitaire : Grade universitaire. 

Santé publique, Estrie, 1994. 

diplôme d'études secondaires, 
diplôme d'études secondaires, 
de métiers et autres études postsecondaires. 
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TABLEAU 118 

Personnes âgées de 25 à 44 ans selon l'état matrimonial et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

Soc Estrie Québec 

Hommes 

Célibataire 580 405 620 810 430 1030 1435 2650 7960 243595 

Marié-e 2505 1815 2430 4295 1815 3715 5995 7860 30430 775280 

Veuf-ve 0 • 10 5 10 0 5 15 5 50 2045 

Séparé-e/divorcé-e 105 115 190 320 80 280 480 800 2370 61270 

Total 3145 2375 3235 5360 2325 5115 8065 11280 40900 1083045 

Femmes 

Célibataire 345 250 290 475 250 635 1510 2170 5925 185370 

Marié-e 2530 1835 2420 4210 1820 3820 5980 7950 30565 799510 

Veuf-ve 20 30 30 20 10 50 B5 75 320 9530 

Séparé-e/di vorcé-e 155 170 220 385 120 500 1120 1500 4170 102105 

Total 3060 2305 2995 5030 2215 4950 8760 11705 41020 1096840 

Total 

Célibataire 915 660 920 1230 660 1675 2985 4740 13785 428740 

Marié-e 5020 3655 4835 8520 3605 7480 12055 15835 61005 1575660 

Veuf-ve 30 40 30 30 25 80 110 105 450 11440 

Séparé-e/divorcé-e 220 325 390 600 175 835 1715 2305 6565 163390 

Total 6210 4660 6185 10405 4450 10060 16760 23020 81750 2179380 

SOURCE 

Notes: 

Statistique Canada (tableau DM86A02). Santé publique, Estrie, 1994. 

- H s'agit, ici, des données intégrales (100 X). 
* Catégories utilisées : 
. Célibataire: Personne qui n'a jamais été mariée ou dont le mariage a été annulé. 
. Marié-e : Personne dont le conjoint est vivant è moins que le couple ne soit séparé ou divorcé. Les 

personnes vivant en union libre sont considérés comme actuellement mariées. 
. Veuf-ve : Personne dont le conjoint est décédé et qui ne s'est pas remariée. 
. Séparé-e : Personne qui a été abandonnée, ou qui est séparée de son conjoint, légalement ou non, 

parcequ'elle ne veut plus vivre avec cette personne, mais qui n'a pas obtenu de divorce. 
. Divorcé-e : Personne qui a obtenu un divorce et qui ne s'est pas remariée. 
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TABLEAU 83 6f\ 

Personnes âgées de 25 à 44 ans selon l'état matrimonial et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1991 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

Soc Estrie Québec 

Hommes 

Célibataire 1100 665 1145 1570 745 1920 2970 5260 15375 466440 

Marié-e 2035 1275 1865 3250 1540 2885 4535 5655 23040 597515 

Veuf -ve io 5 15 20 10 30 25 25 140 3080 

Séparé-e/di vorcé-e 215 265 355 500 220 605 960 1615 4735 '114020 

Total 3390 2200 3320 5350 2470 5460 8395 12530 43115 1182210 

En union libre 475 320 580 945 340 965 1565 2555 7745 214055 

Femmes 

Célibataire 655 450 690 1115 505 1430 2735 4480 12060 365195 

Marié-e 2155 1375 2025 3565 1620 3175 4750 6120 24785 657930 

Veuf-ve 25 20 50 25 15 75 120 115 445 11055 

Séparé-e/divorcé-e 245 285 330 630 225 850 1425 2260 6250 157405 

Total 3200 2175 3075 5230 2335 5435 9055 12970 43475 1192230 

En union libre 390 315 515 945 330 945 1420 2510 7370 203005 

Total 

Célibataire 1675 1095 1790 2640 1240 3340 5690 9670 27140 832365 

Marié-e 4265 2655 3880 6680 3185 6065 9205 11780 47715 1256215 

Veuf-ve 40 20 45 90 25 80 115 170 585 13550 

Séparé-e/divorcé-e 515 . 590 685 1105 425 1470 2515 3955 11260 272100 

Total 6555 4375 6495 10645 4845 10860 17485 25525 86785 2373795 

En union libre 900 680 1170 1905 630 1885 3035 5085 15290 416695 

SOURCE : Statistique Canada (tableau E9102A). Santé publique, Estrie, 1994. 
Notes : - Il s'agit, ici, des données intégrales (100 %). 

- Catégories utilisées: 
. Célibataire: Personne qui n'a jamais été mariée ou dont le mariage a été annulé. 
. Marié-e : Personne dont le conjoint est vivant à moins que le couple ne soit séparé ou 

divorcé. 
. Veuf - ve : Personne dont l e con j oi nt est décédé et qui ne s'est pas remar i ée. 
• Séparé-e : Personne qui a été abandonnée, ou qui est séparée de son conjoint, légalement ou 

non, parce qu'elle ne veut plus vivre avec cette personne, mais qui n'a pas obtenu 
de divorce. 

. Divorcé-e : Personne qui a obtenu un divorce et qui ne s'est pas remariée. 
- Contrairement au recensement 1986, les personnes vivant en union libre, en 1991, ne sont pas considérées 
comme actuellement mariées, mais bien, selon leur état matrimonial légal. Les données des deux 
recensements selon l'état civil ne sont, donc, PAS COMPARABLES. 
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TABLEAU 83 

Personnes âgées de 25 à 44 ans selon l'état matrimonial et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1991 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

Soc Estrie Québec 

Hommes 

Célibataire . 1100 665 1145 1570 745 1920 2970 5260 15375 466440 

Marié-e 2035 1275 1865 3250 1540 2885 4535 5655 23040 597515 

Veuf-ve 10 5 15 20 10 30 25 25 140 3080 

Séparé-e/d i vorcé-e 215 265 355 500 220 605 960 1615 4735 114020 

Total 3390 2200 3320 5350 2470 5460 8395 12530 43115 1182210 

Femmes 

Célibataire 655 450 690 1115 505 1430 2735 4480 12060 365195 

Marié-e 2155 1375 2025 3565 1620 3175 4750 6120 24785 657930 

Veuf-ve 25 20 50 25 15 75 120 115 445 11055 

Séparé-e/divorcé-e 245 285 330 630 225 850 1425 2260 6250 157405 

Total 320 2175 3075 5230 2335 5435 9055 12970 43475 1192230 

Total 

Célibataire 1675 1095 1790 2640 1240 3340 5690 9670 27140 832365 

Marié-e 4265 2655 3880 6680 3185 6065 9205 11780 47715 1256215 

Veuf-ve 40 20 45 90 25 80 115 170 585 13550 

Séparé-e/divorcé-e 515 590 685 1105 425 1470 2515 3955 11260 272100 

Total 6555 4375 6495 10645 4845 10860 17485 25525 86785 2373795 

SOURCE : Statistique Canada (tableau E9102A). Santé publique, Estrie, 1994. 
Notes : - Il s'agit, ici,- des données intégrales (100 X). 

- Catégories utilisées: 
Personne qui n'a jamais été mariée ou dont le mariage a été annulé. 
Personne dont le conjoint est vivant à moins que le couple ne soit séparé ou 
divorcé. Les personnes vivant en union libre sont considérés comme actuellement 
mariées. 
Personne dont le conjoint est décédé et qui ne s'est pas remariée. 
Personne qui a été abandonnée, ou qui est séparée de son conjoint, légalement ou 
non, parce qu'elle ne veut plus vivre avec cette personne, mais qui n'a pas obtenu 
de divorce. 
Personne qui a obtenu un divorce et qui ne s'est pas remariée. 

Célibataire: 
Marié-e 

. Veuf-ve 

. Séparé-e 

. Divorcé-e 

203 



TABLEAU 119 

Personnes âgées de 25 ans et plus selon l'activité et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1991 

«aria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Sanson 

Alfred-
Desrochers 

C.-Lessard 
et Soc 

Estrie Québec 

H o m m e s noofcre 

Personnes actives 4925 3095 4760 7665 34S0 8050 28935 60880 1662450 

Personnes occupées 4460 2760 4250 7015 3200 7120 26300 55125 1485535 

Personnes en chômage 440 330 510 6S0 255 925 2635 5745 176915 

Peraonnes inactives 1745 1785 1825 2285 1260 3360 6685 20945 505025 

Total 6665 4880 6585 9950 4715 11405 37625 81825 216475 

taux pour 100 personnes 

Activité 73.9 63.4 72.3 77.0 73.2 70.6 76.9 74.4 76.7 

Chômage 8.9 10.7 10.7 8.5 7.4 11.5 9.1 9.4 10.6 

Inoccipation 32.6 43.3 35.5 29.5 32.1 37.6 30.1 32.6 31.5 

Femmes noofere „ 

Personnes actives 3535 2420 3225 5815 "2730 5950 24165 47840 1288245 

Personnes occupées 3275 2160 2860 5305 2505 5355 21790 43250 1147645 

Peraonnes en chômage 260 260 36S 510 220 600 2375 4590 140595 

Personnes inactives 2970 2730 3280 4245 2070 6070 18855 40220 1050600 

Total 6510 5150 6510 10060 4800 12015 43025 86070 2338845 

taux pour 100 personnes 

Activité 54.3 47.0 49.5 57.8 56.9 49.5 56.2 S4.3 55.1 

Chômage 7.4 10.7 11.3 8.8 6.1 10.1 9.8 9.6 10.9 

Inoccupation 49.6 58.1 56.0 47.3 47.7 55.5 49.3 50.9 50.9 

Total nombre 

Personnes actives 8460 5515 7980 13485 6180 13995 53110 108725 2950695 

Personnes occupées 7755 4925 7110 12320 5705 12470 48090 98375 2633180 

Personnes en chômage 705 595 875 1160 475 1520 5010 10340 317510 

Personnes Inactives 4720 4515 5110 6530 3330 9425 27545 61175 1555630 

Total 13175 10030 13095 20010 9510 23420 60655 169895 4506320 

taux pour 100 sersomes 

Activité 64.2 55.0 60.9 67.4 65.0 59.8 65.8 64.0 65.5 

Chômage 8.3 10.8 11.0 8.6 7.7 10.9 9.4 9.5 10.8 

Inoccipation 41.2 50.9 45.7 38.4 40.0 46.7 40.4 42.1 41.6 

SOURCE : Statistique Canada (Profil 28). Santé piblique, Estrie, 1994. 

Notes: - tl s'agit, Ici, des données échantillonnâtes (20 X). 
- Les pensionnaires d'institution sont exclus. 
* Catégories utilisées: 
. Personnes actives line précédante, étaient occupées Personnes en ége de travailler qui, la 

ou chômeuses. 
Personnes qui, la semaine précédante, avalent fait un travail quelconque 
(autre que du bénévolat ou de l'entretien de son propre logement). 
Personnes qui, la semaine précédante, étaient sans travail mais avaient 
cherché in emploi et étaient prêtes è travailler ou celles qui avaient 
été mises & pied mais prévoyaient reprendre leur emploi ou celles qui 
allaient occuper un nouvel emploi dans les 4 prochaines semaines. 
Toutes les personnes en âge de travailler qui ne sont pas classées 
corne actives. 

- Méthodes de calcul utilisées: 
. Taux d'activité : (Population active / Population totale) X 100 
. Taux de chômage : (Population en chômage / Population active) X 100 
. Taux d'Inoccupation : ((Population inactive « Population en chômage) / Population totale) X 100 

. Personnes occupées : 

. Personnes en chômage: 

. Personnes inactives : 



TABLEAU 85A 

Personnes âgées de 25 à 44 ans dans les ménages privés selon la suffisance de revenu et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec. 1986 

MARIA- LA CHAU- FLEUR VALST- ALBERT- A.-DESRO- G.-LESSARO ESTRIE QUEBEC 

THIBAULT MIERE OELYS FRANCOS SAMSON CHERS ET SOC 

Hommes 
Très pauvres 240 145 205 345 150 335 1 660 3095 79 935 
Pauvres 570 410 680 785 345 770 3180 6 720 165 855 
Non-pauvres 2565 1 875 2 480 4 535 1 880 4235 15 990 33 555 901 660 
Total 3135 2285 3 165 5 325 2 215 4995 19160 40 280 1 067 510 
Femmes 
Très pauvres 230 170 215 440 175 425 2 205 3850 • 104 675 
Pauvres 575 475 . 6 6 0 .960 345 1 005 4290 8 315 206 925 
Non-pauvres 2 445 1 760 2285 4 060 1 810 3 860 16060 32 285 882 690 
Total 3025 2235 2 950 5025 2150 4 880 20 345 40 610 1 089 625 
Total 
Très pauvres 475 315 415 785 330 760 3 870 6 945 184 615 
Pauvres 1 150 885 1.345 1 745 690 1 775 7465 15 050 372 785 
Non-pauvres 5 015 3635 4 770 8605 3680 8 095 32 050 65 840 1 784 355 
Total 6 160 4 515 6 110 10 345 4 375 9 875 39 510 80 890 2157 135 
SOURCE: Statistique Canada (tableau P2B4A). Santé publique. Estrie. 1995 

Notes: - II s'agît. Ici, de données échantillonnâtes (20%). 
- Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant un logement privé. 
- Catégories utilisées: 

- Très pauvres: Oont le revenu est moins de 60% du seuil de faible revenu. 
- Pauvres: Oont ie revenu est égal ou inférieur au seuil de faible revenu. 
• Non-pauvres: Dont le revenu est au-dessus du seuil'de faible revenu. 

- Voir à fannexe des définitions les seuiis de faible revend selon la taille de la famille et du secteur de résidence. 



TABLEAU 118 

Personnes âgées de 25 à 44 ans dans les ménages privés selon la suffisance du revenu et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

G.-Lessard 
et Soc 

Estrie Québec 

Hommes 

Très pauvres 405 245 415 515 240 540 1855 4200 95515 

Pauvres 895 560 1015 1100 595 1275 3560 8995 194295 

Non-pauvres 2240 1720 2145 4225 1625 3720 15605 31285 873215 

Total 3135 2280 3155 5325 2220 4995 19160 40285 1067510 

Femmes 

Très pauvres 365 315 435 670 225 725 2490 5225 121990 

Pauvres 925 640 975 1265 585 1435 4665 10495 233625 

Non-pauvres 2105 1600 1975 3760 1570 3430 15690 30115 855995 

Total 3025 2240 2950 5015 2155 4870 20345 40610 1089620 

Total 

Très pauvres 765 555 850 1190 460 1270 4340 9420 217495 

Pauvres 1820 1200 1990 2365 1175 2710 8225 19495 427915 

Non-pauvres 4330 3315 4120 7980 3205 7155 31290 61395 1729210 

Total 6165 4520 6105 10345 4375 9875 39515 80885 2157135 

SOURCE : Statistique Canada (tableau P2B4). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes : - Il s'agit, ici, des données échanti11orna Les (20 %). 
- Les pensionnaires d'institution sont exclus. 
- Catégories utilisées: 
. Très pauvres: Dont le revenu est moins de 60 % du seuil de faible revenu. 
. Pauvres : Dont le revenu est égal ou inférieur au seuil de faible revenu. 
. Non-pauvres : Dont le revenu est au-dessus du seuil de faible revenu. 

- Voir à l'annexe des définitions les seuils de faible revenu selon la taille de la famille et 
du secteur de résidence. 

- Vous noterez qu'ici on a utilisé les seuils de l'Ile de Montréal soit ceux pour une taille de 
résidence de 500 000 et plus. 
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TABLEAU 86 

Personnes âgées de 25 à 44 ans selon la cause de mortalité et le sexe» 
par CLSC, Estrie et Québec, 1987-1991 

Maria-
Thibault 

La O i w 
•1ère 

f leur 
de Lys 

Val St-
frantois 

Albert-
Sas tn 

Alfred-
Desrocher* 

Gaston-
Lessard 

SOC Eatrle Ouébec 

Hommes rmfere annuel ooyen 

Maladies Infectieuse* 
at psraaltalrea 0 0 0 0 0 1 0 1 2 207 

T meurs 0 0 1 2 1 2 2 4 12 284 

Matadiea 
cndrocrlnlenne*. etc. 0 0 0 0 0 0 0 1 2 25 

Maladie* du aystèae 
nerveux et des organes 
dea'aena 

0 0 0 0 0 0 1 1 2 44 

Maladie* d* l 'apparei l 
c i rculato i re 0 0 1 1 1 1 2 6 12 20 7 

Maladies de l 'apparei l 
dlgvatl f 0 0 0 0 0 0 0 1 2 47 

Ananalles congénitale* 0 0 0 0 0 0 0 0 1 13 

Lécfona trs i fBt lque* 
et eopofsemeaents 3 2 4 6 2 5 6 14 41 1007 

Toutes causes 4 3 6 10 4 11 11 27 75 2000 

Femmes ncsfcre amwt ooyen 

Meledlee Infectieuses 
et parasltalrea 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2S 

Tuaeura 1 0 2 1 1 2 2 11 361 

Maladies 
endrocrlnleme*, «te. 0 0 0 0 0 0 0 0 1 19 

Maladie* du système 
nerveui et des organes 
de* sens 

0 0 0 0 0 1 0 O 1 28 

Raladles de l 'apparei l 
c i rculato i re 0 0 0 0 0 1 1 2 4 108 

Maladie* de l 'apparei l 
d igest i f 0 0 0 0 0 0 0 0 1 27 

Anenalles congénitale* 0 0 0 0 0 1 1 0 1 10 

Lésions trawat ique* 
et enpo 1 someawnt » 1 1 1 1 0 2 2 4 12 287 

Autre* cause* 0 0 0 0 0 0 0 0 1 58 

Toutes causes 3 2 2 s 1 6 6 8 32 924 

Total noofcre annuel aeyen 

Matadiea Infectieuse* 
et parasltalrea 0 0 0 0 0 1 0 1 2 232 

1 uaeurs 2 1 2 4 t 4 4 6 23 64S 

Maladie* 
endrocrlnleme*a etc. 0 0 0 0 0 0 1 t 2 U 

Maladies du aysttae 
nerveux et des organes 
des sens 

0 0 0 0 0 1 1 1 3 72 

Maladie* da l 'apparei l 
c i rculato i re 0 0 1 1 1 2 3 8 17 395 

Maladies de l 'apparei l 
d igest i f 0 T 0 0 1 0 1 1 3 74. 

Anaaalles congénitale* 0 0 0 0 0 1 1 0 2 23 

i étions trauaatlque* 
et eapolsomeaenta 4 2 5 6 2 7 7 17 53 1293 

Autre* causes 0 0 0 0 0 1 0 1 2 144 

Toutes causes 7 S 8 13 s 17 17 55 108 2923 

SOURCE t Fichier des décès. Santé pA l ique, Estr ie, 199t. 

Bote* : - Catégorie* u t i l i s é e s * : 
. Maladie* Infectieuse* at parasitaire* : CIN 001 I 119 
. I m r i : CIN HO è 239. 
. Matadiea erdocrtnlemea. de la nu t r i t i on et du né t aboli m et t ro t* le« ( u n i t a i r e * : CIN 240 è 279. 
. Haladle» du ayatè» narveus at de* organe* de* >en* t CIM 320 è 389. 
. Raladle* de l 'apparei l c i rcu lato i re : CIM 190 I 459. 
. Maladie* da ( 'appareil d igest i f t CIM 520 ft 579. 
. Ananalles congénitale* : CIM 740 A 7)9. 
. lésions t rauut lque* et «apolsonneaent* .: CIN 800 à 999. 
* Selon la Classi f icat ion Internationale des raladles (CIN) version 9. 

i 
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TABLEAU 118 

Personnes âgées de 25 à 44 ans selon la cause de mortalité et le sexe, 
Estrie et Québec, 1987-1991 

Estrie Québec 

Causes taux annuel moyen pour 100 000 personnes 

Hommes Femmes Total Hofmes Fenmes Total 

Maladies infectieuses et parasitaires (4,8) (0,4) (2,6) 16,9 2,1 9,5 

Tumeurs 25,8 24,5 25,2 23,1 29,8 26,4 

Maladies endrocriennes, de la nutrition et du 
métabolisme et troubles immunitaires 

(3,9) (1,3) (2,6) 2,1 1,6 1,8 

Maladies du système nerveux et des organes des sens (4,4) (2,7) (3,5) 3,6 2,3 3,0 

Maladies de Kappareil circulatoire 27,1 (9,4) 18,3 23,4 8,9 16,2 

Maladies de l'appareil digestif (4,4) (2,2) (3,3) 3,9 2,2 3,0 

Anomalies congénitales (1,3) (3,1) (2,2) 1,0 0,9 0,9 

Lésions traunatiques et empoisonnements 89,6 26,3 58,2 82,0 23,7 53,0 

Autres causes (3,5) (1,8) (2,6) 7,0 4,8 5,9 

Toutes causes 164,8 71,7 118,7 162,8 76,2 119,8 

SOURCES : Fichier des décès et Statistique Canada (INFO-POP). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes : - Le dénominateur a été tiré des estimations intercensitaires pour l'année 1989 (données corrigées 
par le BSQ pour tenir compte du sous-dénombrement. 
( ) : Ces données ne sont présentées qu'à titre indicatif vu le nombre très petit de décès en cause. 
Catégories utilisées*: 
. Maladies infectieuses et parasitaires : CIM 001 à 139 
. Tumeurs : CIM 140 à 239. 
. Maladies endocriniennes, de la nutrition et du métabolisme et troubles imnunitaires : CIM 240 à 
279. 

. Maladies du système nerveux et des organes des sens : CIM 320 à 389. 

. Maladies de l'appareil circulatoire : CIM 390 à 459. 

. Maladies de l'appareil digestif : CIM 520 à 579. 

. Anomalies congénitales : CIM 740 à 759. 

. Lésions traunatiques et empoisonnements : CIM 800 à 999. 

* Selon la Classification internationale des maladies (CIM) version 9. 
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TABLEAU 118 

Nombre estimé de personnes âgées de 25 à 44 ans selon certains déterminants et le sexe, 
Estrie, 1993 

% observée au Québec Nombre estimé en Estrie 

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total 

Habitudes de vie 

ALCOOL 

Buveurs hebdomadaires de 14 
consommations et plus 

15.2 2.2 8.6 6919 993 7797 

Buveurs à risque élevé (CAGE) 18.0 6.6 12.2 8194 . 2980 11061 

Dépendance à l'alcool (DMSIII) 12.1 3.3 7.6 5508 1490 6891 

DROGUE 

Consommateurs de drogues (au 
moins 5 fois dans sa vie) 

marijuana seulement 18.1 11.7 14.9 8239 5282 13509 

drogues fortes 15.9 10.8 13.3 7238 4876 12058 

TABAC 

Funeurs réguliers (au moins 
une cigarette par jour) 

40.4 37.4 38.9 18390 16884 35269 

POIDS 

Personnes obèses 6.8 8.4 7.6 3095 3792 6891 

INDICE FAIBLE DE SAINES 
HABITUDES DE VIE 

18.3 12.4 15.3 8330 5598 13872 

Environnement social 

Personnes non satisfaites de 
leur vie sociale 

11.4 12.3 5189 5553 10742 

Indice élevé d'événements 
stressants 

7.8 9.3 8.6 3551 4198 7797 

SOURCES:Enquête Santé Québec (1987). Santé publique, Estrie, 1994 
Les projections provisoires du BSQ pour l'année 1993, basées sur les données 
corrigées du recensement 1991, MSSS. 

Note: Termes utilisés: 
CAGE : indice obtenu à partir de renseignement sur les conportements, les sentiments (dont la 
culpabilisation) et les problèmes liés à une consonination excessive d'alcool. 
DMS!11: indice déterminé è partir du mode de consonmation pathologique et du handicap de 
fonctionnement professionnel ou social associé à la consorrmation excessive d'alcool. 
Drogues fortes: amphétamines, barbituriques, cocaïne, héroïne, LSD, etc.. 
Indice de saines habitudes de vie: cet indice intègre les volets suivants : sommeil, poids, activité 
sportive, alcool et tabac. 
Vie sociale : réponses obtenues à la question du QAA (questionnaire auto-acfeninistré) suivante: 
«Comment trouvez-vous votre vie sociale?» 
Indice d'événements stressants: score obtenu en tenant compte du nombre d'événements stressants 
survenus depuis les 12 derniers mois et de leur impact. Les événements retenus sont : déménager hors 
de sa ville, prendre sa retraite, perdre son emploi, se séparer ou divorcer, tomber gravement 
malade, avoir quelqu'un au foyer gravement malade, décès d'un conjoint et décès d'un proche. 
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TABLEAU 118 

Nombre estimé de personnes âgées de 25 à 44 ans selon l'état de santé et le sexe, 
Estrie, 1993 

% observée au Québec Nombre estimé en Estrie 

Hommes Fenvnes Total Honines Fenmes Total 

Santé physique 

INDICE DE SANTÉ GLOBALE 

Incapacité sévère 2.1 2.4 2.3 956 1083 2085 

Incapacité restreinte 2.9 2.8 2.8 1320 1264 2539 

Problème chronique lourd 9.2 16.9 13.1 4188 7629 11877 

Problème chronique léger 22.7 25.2 23.9 10333 11376 21669 

Sympt orna t i que 10.3 13.0 11.7 4689 5869 10608 

Aucune maladie 52.2 39.1 45.6 23762 17651 41343 

Santé mentale 

Indice élevé de détresse 
psychologique 

15.2 23.2 19.2 6919 10473 17408 

Perception de son état de santé 

moyenne ou mauvaise 6.5 6.6 6.6 2959 2980 5984 

SOURCES: Enquête Santé Québec (1987). Santé publique, Estrie, 1994 
Les projections provisoires du 8SQ pour l'année 1993, basées sur les données 
corrigées du recensement 1991, MSSS. 

Note: - Termes utilisés: 
Indice de santé globale: niveau de santé obtenu à partir de réponses à différentes questions. Pour 
de.plus amples informations sur cet indice, consulter le document «Et la santé ça va (tome 1)». 
Rapport de l'enquête Santé Québec, 1987. Québec, pp 112 et 113. 
Niveau de détresse psychologique: la détresse psychologique est associée aux états anxieux et à 
certains symptômes d'agressivité et de troubles cognitifs. Un score élévé indique assez sûrement 
la nécessité d'intervenir auprès de la personne. 
Perception de son état de santé: réponses obtenues à la question du QAA (questionnaire auto-
adninistré) suivante : «Corparativement à d'autres personnes de votre âge, diriez-vous que votre 
santé en général est...?» 
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TABLEAU 118 

Nombre estimé de personnes âgées de 25 à 44 ans selon certaines conséquences de 
l'état de santé et le sexe, Estrie, 1993 

% observée au Québec Nombre estimé en Estrie 

Hommes Fetimes Total Hommes Femmes Total 

Incapacité 

NATURE DE L'INCAPACITÉ 

Limitation quelconque 5.3 5.4 5.4 2413 2438 4896 

Besoin d'aide 

soins personnels 0.4 0.2 0.3 182 90 272 

soins instrumentaux 0.9 1.4 1.2 410 632 1088 

Confinement au lit ou au 
fauteuil 

0.1 - 0.1 46 - 91 

Incapacité de sortir de la 
maison 

depuis 15 jours 0.5 0.8 0.7 228 361 635 

habituellement 0.1 0.2 0.1 46 90 91 

CAUSE DE L'INCAPACITÉ À LONG 
TERME 

Ostéo-ar.ticulaire 31.1 27.4 29.3 14157 12369 26565 

Cardio-vasculaire 5.8 6.3 6.0 2640 2844 5440 

Accidentel le 24.3 11.2 17.8 11062 5056 16138 

Respiratoire 2.7 3.3 3.0 1229 1490 2720 

Mentale 5.5 10.8 8.2 2504 4876 7435 

Autres 30.7 48.9 35.7 13975 22075 32367 

Limitations 

ORIGINE DE LA LIMITATION À 
LONG TERME 

Congénitale 7.6 10.4 9.0 3460 4695 8160 

Accidentel le 49.7 19.0 34.0 22624 8577 30826 

Autres 42.7 70.6 57.0 19437 318720 51679 

SOURCES: Enquête Santé Québec (1987). Santé publique, Estrie, 1994 
Les projections provisoires du BSQ pour l'année 1993, basées sur les données 

Note: Termes utilisés: 
Limitations quelconques: incapacité qui restreint la personne dans le genre ou la quantité 
d'activité qu'elle peut faire. 
Besoins personnels: se laver, s'habiller, se nourir, se déplacer dans la maison. 
Bersoins instrumentaux: s'occuper de ses affaires, entretien ménager quotidien, connussions, 
déplacement à l'extérieur de la maison. 
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TABLEAU 91 6f\ 

Personnes âgées de 45 à 64 ans selon la modalité de vie, 
>ar CLSC, Estrie et Québec, 1986 

; Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Oesrochers 

G.-Lessard 
et SOC 

Estrie Québec 

r P o p u l a t i o n t o t a l e 4020 3665 4015 5740 2760 6985 21265 48455 1298970 

I 
P e r s o n n e s d a n s les 
m é n a g e s p r i v é s 

3970 3615 .3955 5660 2720 6855 20560 47330 . 1274905 

I d a n s les f a m i l l e s d e 
| r e c e n s e m e n t 

3450 3150 3450 4995 2375 5735 16500 39670 1058795 

[ conjoint(e) ou partenaire 3185 2950 3165 4660 2200 5285 '14785 36230 957445 

1 avec au moins un enfant 
1 < 1 8 ans 

1000 640 830 1275 705 1185 3915 9555 261750 

r 
sans enfant' < 18 ans ou 
aucun enfant 

2190 2305 2345 3390 1495 4090 10875 26675 695695 

1 parent seul 190 150. 220 285 130 370 1460 2805 85170 

r 
avec au moins un enfant 

1 < 18 ans 

50 50 85 120 60 130 490 985 27190 

sans enfant < 18 ans 140 105 140 165 75 240 980 1825 57985 

fils ou fille vivant 
avec les deux parents 

15 10 15 10 0 20 50 130 2970 

fils ou fille vivant 
avec un parent 

65 40 45 40 45 70 195 500 13200 

hors f a m i l l e s d e 
r e c e n s e m e n t 

515 470 500 660 340 1115 4055 7665 216100 

vivant avec des 
personnes apparentées 

105 75 120 135 85 220 620 1335 45225 

vivant avec des pers. 
non appar. seulement 

50 55 75 115 . 50 180 665 1190 33900 

vivant seules 350 335 310 420 210 720 2785 5140 136975 

P e r s o n n e s d a n s les 
l o g e m e n t s c o l l e c t i f s 

45 45 55 70 40 115 695 1060 22075 

établissements personnes 
âgées, hôpitaux, ... 

10 35 40 30 20 45 310 500 9785 

maisons de chambres, 
hôtels, pensions, ... 

30 5 15 0 5 20 135 200 4470 

communautés religieuses 0 5 0 25 • 10 35 205 295 6915 

autres genres de logement 
coilectif 

0 0 0 0 5 20 55 75 900 

SOURCE: Statistique Canada (tableau P2A3). Santé publique, Estrie, 1993. 

>tes: - Il s'agit, ici, des données intégrales'OOO X). 
La sommation des personnes dans les ménages privés et de celles dans les logements collect i fspeut différer du total de la 
population à cause de l'exclusion des personnes ou groupes de personnes qui demeurent ensemble à l'extérieur du Canada et 
qui sont fonctionnaires du gouvernement ou membres des forces armées ou du corps diplomatique. 
Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant un logement privé. 
Une famille de recensement correspond à un couple marie (ou vivant en union libre) avec ou sans fils ou filles jamais mariés, 
ou un parent seul avec un ou plusieurs fils ou filles jamais mariés. 
Un logement collectif est un établissement commercial, institutionnel ou communautaire identifiable coome tel. 



45 - 64 ans 
TABLEAU 91 

Personnes âgées de 45 à 64 ans selon la modalité de vie, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Meria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Sana on 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

Estrie Québec 

Population totale 4020 3665 4015 5740 2760 6985 21265 48455 1298970 

Personnes dans les 
ménages privés 

3970 3615 3955 5660 2720 6855 20560 47330 1274905 

dans les familles de 
recensement 

34S0 3150 3450 4995 2375 5735 16500 39670 1058795 

conjolnt(e) ou partenaire 3185 2950 3165 4660 2200 5285 14785 36230 957445 

avec eu moins un enfant 
< 18 ans 

1000 640 830 1275 705 1185 3915 9555 261750 

sans enfant < 18 ans ou 
aucun enfant 

2190 2305 2345 3390 149S 4090 10875 26675 695695 

parent seul 190 150 220 285 130 370 1460 2805 B5170 

avec eu moins un enfant 
< 18 ans 

50 50 85 120 60 130 490 985 27190 

sans enfant < 18 ans 140 105 140 165 75 240 980 1825 57985 

fils ou fille vivant 
avec les deux parents 

15 10 15 10 0 20 50 130 2970 

fils ou fille vivant 
avec u> parent 

65 40 45 40 45 70 195 500 13200 

hors familles de 
recensement 

515 470 . 500 660 340 1115 4055 7665 216100 

vivant avec des 
personnes apparentées 

105 75 120 135 85 220 620 1335 45225 

vivant avec des pers. 
non appar. seulement 

50 55 75 115 50 180 665 1190 33900 

vivant seules 350 335 310 420 210 720 2785 5140 136975 

Personnes dans tes 
logements collectifs 

45 45 55 70 40 115 695 1060 22075 

établissements personnes 
figées, hôpitaux, ... 

10 35 40 30 20 45 310 500 9785 

malsons de chsobres, 
hôtels, pensions, ... 

30 5 15 0 5 20 135 200 4470 

coraounautéa religieuses 0 5 0 25 10 35 205 295 6915 

autres genres de logement 
collectif 

0 0 0 0 5 20 55 75 . 900 

SOURCE: Statistique Canada (tableau P2A3). Santé publique, Estrie, 1993. 

Notes: - Il s'agit, (ei, des données intégrales (100 X). 
• La somration des personnes dans les ménages privés et de celles dans les logements collectifs peut différer du total de le 

population è cause de l'exclusion des personnes ou groupes de personnes qui demeurent ensenfcle è l'extérieur du Canada et 
qui sont fonctionnaires du gouvernement ou neutres des Forces snoées ou du corps diplomatique. 

- Un ménage privé est constitué d ' w e personne ou groupe de personnes occupant ui logement privé. 
• Une famille de recensement correspond è m couple marié (ou vivant en union libre) avec ou sans fils ou filles Jamais mariés, 

ou m parent seul avec un ou plusieurs fils ou filles jamais mariés. 
- Un logement collectif est un établissement conmerclal, institutionnel ou conromautaire identifiable cooine tel. 



TABLEAU 118 

Personnes âgées de 45 à 64 ans selon la modalité de vie, 
par CL5C, Estrie et Québec, 1991 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert 
Samson 

Alfred-
Desrochera 

Caston-
Lessard 

SOC Estrie Québec 

Population total 4255 3575 4325 62655 3105 8110 10180 14800 54615 1446405 

Personnes dans les ménages 
privés 

4205 3495 4175 6320 2950 7905 9985 14195 53230 1422860 

dans les familles de 
recensement 

3615 2925 3600 5420 25B5 6475 7830 11220 43670 1161990 

conjoint-e/partenalre ou parent 
avec enfant 

3540 2900 3505 5375 2550 6415 7710 11065 43060 1145405 

fils ou fille vivant avec les 
deux parents 

15 5 25 10 5 5 30 25 120 3235 

fils ou fille vivant avec m 
parent 

60 20 70 35 30 55 90 130 490 13350 

hors familles de recensement 610 530 605 865 390 1360 2120 2995 9475 261470 

vivant avec des personnes 
apparentées 

80 70 50 75 75 140 195 315 1000 38410 

vivant avec des pers. non 
appar. seulement 

85 65 110 145 40 235 320 410 1410 41360 

vivant seules 445 395 445 645 275 985 1605 2270 7065 181700 

SOURCES : Statistique Canada (tableaux E9101AB et F9103A). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes: - Il s'agit, Ici, des données intégrales (100 X). 
- Un nénage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant un logement privé. 
- Une famille de recensement correspond 6 m couple marié (ou vivant en imlon libre) avec ou sans fils ou filles 

jenals mariés, ou un parent seul avec un ou plusieurs fils ou filles jamais mariés. 
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TABLEAU 118 

Personnes âgées de 45 à 64 ans selon le plus haut niveau de scolarité atteint et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

Soc Estrie Québec 

Hommes 

Pas de diplôme 1475 1170 1355 1855 940 2045 2270 2720 13830 337585 

Niveau secondaire 160 125 130 215 11*5 280 350 575 1950 68210 

Niveau postsecondaire 240 360 445 530 220 695 985 1455 4930 156070 

Niveau universitaire 75 55 55 190 80 300 360 960 2075 60095 

Total 1940 1700 1965 2840 1325 3305 3955 5760 22790 622630 

Femmes 

Pas de diplôme 1590 1300 1310 1935 970 2270 2920 3430 15725 406920 

Niveau secondaire 245 200 270 385 150 410 545 1045 3250 92485 

Niveau postsecondaire 180 330 380 510 220 645 1070 1500 4835 138955 

N i veau uni vers i ta i re 30 55 55 110 40 220 255 450 1215 27870 

Total 2025 1910 2000 2965 1365 3560 4750 6435 25010 666045 

Total 

Pas de diplôme 3075 2485 2685 3805 1895 4355 5155 6240 29695 744475 

Niveau secondaire 400 325 420 590 255 690 895 1610 5185 160965 

Niveau postsecondaire 450 655 775 1090 465 1375 2070 2940 9820 295135 

Niveau universitaire 90 125 105 265 110 525 610 1435 3265 88130 

Total 3995 35B5 3985 5710 2695 6850 8725 12145 47690 1288395 

SOURCE : Statistique Canada (tableau SC86B01). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes : - Il s'agit, ici, des données échantillonnales (20 X). 
- les pensionnaires d'institution sont exclus. 
- Catégories utilisées : 

. Pas de diplôme: N'ayant pas atteint la 9e année ou 
9e - 13e année sans certificat ou diplôme d'études secondaires. 

. Secondaire : 9e - 13e année avec certificat ou diplôme d'études secondaires. 

. Postsecondaire: Certificat ou diplôme d'une école de métiers et autres études postsecondaires. 

. Universitaire : Grade universitaire. 
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TABLEAU 118 

Personnes âgées de 45 à 64 ans selon l'état matrimonial et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Sams on 

Alfred-
0esrochers 

Gaston-
Lessard 

Soc Estrie Québec 

Hommes 

Célibataire . 225 110 155 195 115 285 345 425 1855 56290 

Marié-e 1625 1475 1610 2370 1090 2650 3205 4510 16535 503700 

Veuf-ve 35 65 70 40 30 65 90 115 510 14540 

Séparé-e/divorcé-e 80 100 160 205 95 305 465 665 2075 53160 

Total 1915 1750 2010 2610 1370 3370 4020 5845 23090 627105 

Femmes 

Célibataire 160 115 80 185 100 290 615 750 2295 61890 

Marlé-e 1615 1490 1585 2305 1105 2670 3085 4265 16120 470125 

Veuf-ve 245 260 205 270 160 365 555 745 2605 73560 

Séparé-e/divorcé-e 90 90 80 150 80 220 600 880 2190 65815 

Total 2025 1925 2005 2900 1430 3580 4835 6570 25270 671020 

Total 

Célibataire 340 240 290 375 225 610 910 1190 4180 118240 

Marlé-e 3240 3000 3200 4670 2235 5370 6240 6760 36715 973265 

Veuf-ve 285 250 280 270 160 440 615 800 3100 67280 

Séparé-e/divorcé-e 180 205 235 405 170 560 1030 1555 4340 118600 

Total 4045 3655 4030 5725 2775 6975 8795 12410 48410 1298015 

SOURCE : Statistique Canada (tableau DM86A02). 

Notes : 

Santé publique Estrie, 1994. 

- Il s'agit, ici, des données intégrales (100 X). 
- Catégories utilisées: 

. Célibataire : Personne qui n'a jamais été mariée ou dont le mariage e été annulé. 
. Marié-e : Personne dont le conjoint est vivant à moins qu ele couple ne soit séparé ou divorcé. 

Les personnes vivant en union libre sont considérées corme actuellement mariées. 
. Veuf-ve : Personne dont le conjoint est décédé et qui ne s'est pas remariée. 
. Séparé-e : Personne qui a été abandonnée, ou qui est séparée de son conjoint, légalement ou non, 

parce qu'elle ne veut plus vivre avec cette personne, mais qui n'a pas obtenu de divorce. 
. Divorcé-e : Personne qui a obtenu un divorce et qui ne s'est pas remariée. 
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TABLEAU 95 6f\ 

Personnes âgées de 45 à 64 ans selon l'état matrimonial et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1991 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

Soc Estrie Québec 

Hommes• 

Célibataire • 240 160 250 280 115 440 390 700 2575 71355 

Marié-e 1615 1370 1600 2450 1175 2845 3355 4805 19215 513875 

Veuf-ve 30 35 55 70 25 110 95 165 585 16710 

Séparé-e/d vorcé-e 225 235 350 510 185 660 895 1300 4360 104945 

Total 2145 1690 2175 3335 1530 4000 4755 6960 26590 705435 

En union libre 75 115 145 265 85 325 470 620 2100 50850 

Femmes 

Célibataire 115 125 125 160 140 290 670 915 2540 72890 

Marié-e 1650 1330 1560 2305 1155 2770 3095 45B5 18450 480705 

Veuf -ve 200 195 210 265 110 335 550 660 2525 73185 

Séparé-e/d i vorcé-e 170 165 195 335 150 560 1045 1480 4100 111010 

Total 2200 1815 2060 3050 1510 3975 5470 7680 27760 739295 

En union libre 75 40 110 175 70 215 285 320 1290 34790 

Total 

Célibatai re 365 225 350 460 230 680 1160 1540 5010 143800 

Marié-e 3270 2710 3135 4780 2265 5625 6465 9390 37640 994310 

Veuf-ve 265 280 255 355 145 420 670 865 3255 90340 

Séparé-e/divorcé-e 325 350 470 785 405 1240 2015 2865 8455 215445 

Total 4310 3525 4230 6375 3000 8115 10195 14695 54445 1445150 

En union libre 160 150 225 415 170 535 675 975 3305 85010 

SOURCE : Statistique Canada (tableau E9102A). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes: Il s'agit, ici, des données intégrales (100 X). 
- Catégories utilisées: 

. Célibataire: Personne qui n'a jamais été mariée ou dont le mariage a été annulé. 

. Marié-e Personne dont le conjoint est vivant à moins que le couple ne soit 
séparé ou divorcé. 

. Veuf-ve : Personne dont le conjoint est décédé et qui ne s'est pas remariée. 

. Séparé-e : Personne qui a été abandonnée, ou qui est séparée de son conjoint, 
légalement ou non, parce qu'elle ne veut plus vivre avec cette personne, 
mais qui n'a pas obtenu de divorce. 

. Divorcé-e Personne qui a obtenu un divorce et qui ne s'est pas remariée. 
- Contrairement au recensement 1986, les personnes vivant en union libre, en 1991, ne sont pas considérées 

comme actuellement mariées, mais bien, selon leur état matrimonial légal. Les données des deux 
recensements selon l'état civil ne sont, donc, PAS COMPARABLES. 



TABLEAU 118 

Personnes âgées de 45 à 64 ans selon l'état matrimonial et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1991 

1 ' 

Maria-
Thibault 

Le Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Semson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

Soc Estrie Québec 

Hommes 
i > Célibataire 240 160 250 280 115 440 390 700 2575 71355 

i 
Marlé-e 1615 1370 1600 2450 1175 2645 3355 4805 19215 513875 

Veuf-ve 30 35 55 70 25 110 95 165 585 16710 

Séparé-e/divorcé-e 225 235 350 510 165 660 895 1300 4360 104945 
— 

Total 2145 1690 2175 3335 1530 4000 4755 6960 26590 705435 

— -
Femmes 

Célibataire 115 125 125 160 140 290 670 915 2540 72890 

Marié-e 1650 1330 1560 2305 1155 2770 3095 4585 16450 480705 

\ 
Veuf-ve 200 195 210 265 110 335 550 660 2525 73185 

Séparé-e/divorcé-e 170 165 195 335 150 560 1045 1480 4100 111010 

; - Total 2200 1815 2060 3050 1510 3975 5470 7680 27760 739295 

i , > Total 

Célibataire 365 225 350 460 230 680 1160 1540 5010 143800 

Marié-e 3270 2710 3135 4760 2265 5625 6465 9390 37640 994310 

Veuf-ve 265 280 255 355 145 420 670 865 3255 90340 

Séparé-e/divorcé-e 325 350 470 785 405 1240 2015 2865 8455 215445 
1 ' i 

Total 4310 3525 4230 6375 3000 8115 10195 14695 54445 1445150 

SOURCE : Statistique Canada (tableau E9102A). Santé pubtique, Estrie, 1994. 

Notes: - Il s'agit, ici, des données intégrales (100 X). 
- Catégories utilisées: 

. Célibataire: Personne qui n'a jamais été mariée ou dont le mariage a été annulé. 

. Marié-e : Personne dont le conjoint est vivant à moins que le couple ne soit 
séparé ou divorcé. Les personnes vivent en union libre sont considérés 
comme actuellement mariées. 

. Veuf-ve : Persorvie dont le conjoint est décédé et qui ne s'est pas remariée. 

. Séparé-e : Personne qui a été abandonnée, ou qui est séparée de son conjoint, 
légalement ou non, parce qu'elle ne veut plus vivre avec cette personne, 
mais qui n'a pas obtenu de divorce. 

. Divorcé-e : Personne qui a obtenu un divorce et qui ne s'est pas remariée. 
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TABLEAU 118 

Personnes âgées de 45 à 64 ans dans les ménages privés selon la suffisance du revenu et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

G.-Lessard 
et Soc 

Estrie Québec 

Hommes 

Très pauvres 340 235 275 290 120 420 930 2615 64265 

Pauvres 660 430 660 630 355 815 1710 5250 121235 

Non-pauvres 1265 1270 1310 2150 970 2445 7865 17280 494985 

Total 1915 1705 1975 2780 1325 3260 9560 22520 616225 

Femmes 

Très pauvres 360 290 335 345 165 370 1605 3470 87935 

Pauvres 690 580 720 695 420 940 2895 6940 164550 

Non-pauvres 1360 1300 1295 2225 935 2570 8085 17765 494685 

Total 2050 1880 2010 2920 1350 3520 10985 24710 659240 

Total 

Très pauvres 695 525 605 635 290 795 2535 6090 152195 

Pauvres 1340 1015 1375 1325 780 1755 4595 12195 285785 

Non*pauvres 2620 2575 2610 4370 1905 5025 15940 35045 989670 

Total 3965 3585 3980 5700 2675 6775 20545 47235 1275455 

( 

SOURCE : Statistique Canada (tableau P2B4). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes : - Il s'agit, ici, des données échantillonnais (20 X). 
- Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant un logement privé. 
* Catégories utilisées : 

. Très pauvres: Dont le revenu est moins de 60 X du seuil de faible revenu. 

. Pauvres : Dont le revenu est égal ou inférieur au seuil de faible revenu. 

. Non-pauvres : Dont le revenu est au-dessus du seuil de faible revenu. 
- Voir à l'annexe des définitions les seuils de faible revenu selon la taille de la famille et du secteur de 

résidence. 
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TABLEAU 107 A 

Personnes âgées d e 45 à 64 ans d a n s les ménages pr ivés se lon la su f f i sance de revenu et le sexe, 
par CLSC, Est r ie e t Québec , 1986 

MAR1A-

THIBAULT 

LA CHAU-

MIERE 

FLEUR 

DE LYS 

VALST-

FRANCOTS 

ALBERT-

SAMSON 

A.-DESRO-

CHERS 

G.-LESSARD 

ET SOC 

ESTRIE QUEBEC 

H o m m e s 
Très pauvres 205 160 155 160 75 285 845 1 875 51 510 
Pauvres 460 325 400 435 210 565 1 560 3 950 103 625 
Non-pauvres 1 455 1 380 1 565 2345 1 115 2695 6010 18 575 512 595 
Total 1 920 1 705 1 970 2 780 1 320 3 265 9 560 22 525 616 220 
F e m m e s 
Très pauvres 260 180 210 200 65 235 1 460 2630 73 940 
Pauvres 455 385 490 515 255 -575 • 2635 5300 143 795 
Non-pauvres 1 590 1 500 1 520 2 405 1 095 2 945 8 350 19405 515 435 
Total 2 045 1 860 2 015 2920 1 350 3 520 10 980 24 710 659 240 
Tota l 
Très pauvres . 460 345 365 360 160 . 515 2295 4 510 125 450 
Pauvres 915 710 895 955 465 1 135 4 190 9 255 247 425 
Non-pauvres 3 045 2 875 3085 4 750 2 210 5 645 16365 37 980 1 028030 
Total 3 965 3 585 3980 5700 2 680 6 780 20 540 47 235 1 275 455 
SOURCE: Statistique Canada (tableau P2B4A). Santé publique, Estrie, 1995 

Notes: - II s'agit, ici. de données échantillonnais (20%). 
. - Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant un logement privé. 
- Catégories utilisées: 

- Très pauvres: Dont le revenu est moins de 60% du seuil de faible revenu. 
- Pauvres: Dont le revenu est égal ou inférieur au seuil de faible revenu. 
- Non-pauvres: Dont le revenu'est au-dessus du seuil de faible revenu. 

• Voir à l'annexe des définitions les seuils de faible revenu selon la taille de ta famille et du secteur de résidence. 



TABLEAU 85A 

Personnes âgées de 45 à 64 ans selon la cause de mortalité et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec» 1987-1991. 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

f leur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Saoson 

Al f red-
Deerochers 

Coston-
Lessard 

SOC Estr ie Québec 

Hommes noefcre annuel moyen 

Tuoeurs 7 6 8 8 7 12 15 23 88 2489 

Maladie* 
endrocrInternes, a tc . 1 y 0 0 0 1 1 2 6 163 

M l ad ies du systès* 
nerveux at des organe* 
des sens 

0 0 0 0 0 0 1 1 3 92 

Maladie* de l 'appare i l 
c i r cu la to i re 6 6 6 9 4 12 12 20 76 2329 

Maladie* de l 'appare i l 
respirato i re 0 1 1 1 0 2 2 2 10 2 n 

Maladie* de l 'appare i l 
d iges t i f 0 t 1 , 0 1 1 3 7 297 

Lésions traunatiques 
et orpolsomeaents 2 2 3 3 2 2 4 6 23 S31 

Autres cause* t 1 1 0 1 2 2 1 7 250 

Toutes causes 17 19 20 23 14 33 37 57 221 6424 

Femmes nonfcre arruel moyen 

Tuneurs 5 4 5 6 3 10 12 17 62 1796 

Maladies 
endrocrlniemes, e tc . 0 0 0 0 0 1 0 0 2 102 

Maladie* du système 
nerveux et des organes 
des sens 

0 0 0 1 0 1 0 1 4 75 

Maladies de l ' appare i l 
c i r cu la to i re 4 2 3 4 2 3 6 11 34 848 

Maladie* de l 'appare i l 
resp i ra to l r * 0 1 0 1 0 1 y 2 6 153 

Maladie* de l ' appare i l 
d iges t i f 0 0 0 1 0 0 i 2 4 118 

Lésions t r s m t l q u e s 
at SRpo Is ornement s 1 1 1 2 0 1 i 3 8 210 

Autres causes 0 1 0 1 0 i 2 5 137 

Toutes causes 10 9 10 14 6 17 22 36 126 3438 

Total nadir e annuel moyen 

luaeurs 12 12 13 14 10 22 27 40 150 4285 

Maladies 
endrocrInternes, e tc . 1 1 1 1 1 2 1 2 8 265 

Maladie* du système 
nerveux et des organes 
des sens 

0 0 0 1 0 1 1 2 6 166 

Maladies de l 'appare i l 
c i r cu la to i re 10 8 10 13 6 1$ 18 31 111 3177 

Maladies de l 'appare i l 
resp i ra to i re 1 2 1 2 î 3 3 4 17 426 

Maladies de l 'appare i l 
d iges t i f 1 1 1 1 0 1 2 4 11 41S 

L é s l m t ramat lques 
et eapolsomeaents 3 2 3 S 2 3 5 9 31 741 

Autres causes 1 1 2 1 1 2 3 3 13 386 

Toutes causes 27 26 30 37 20 49 60 95 347 9862 

SOURCE : Fichier de» décès. Santé p u b l i é e , Est r ie , 1994. 

Vote* : • Catégories u t i l i sées* : 
. Tuneurs : CIN KO A 239. 
. Maladies endocriniennes, de la n u t r i t i o n et At métabolisme et troubles l i m n i t a i r e s : CIN 2(0 è 279. 
. Maladies du système nerveux et des organes des sens : CIN 320 è 389. 
. Maladies de l 'appare i l c i r cu l a to i r e : CIH 390 è 459. 
. Maladies de l 'appare i l resp i ra to i re : CIN 460 * 519. 
. Maladies de l 'appare i l d i ges t i f : CIM S20 A 579. 
. Lésions treunstlques et enpolsomeoients r CIN 800 è 999. 
* Selon la C lass i f i ca t ion Internationale des maladies (CIN) version 9. 



TABLEAU 118 

Personnes âgées de 45 à 64 ans selon la cause de mortalité et le sexe, 
Estrie et Québec, 1987-1991. 

Estrie Québec 

Causes taux annuel moyen pour 100 000 personnes 

Hommes Femnes Total Hommes Femmes Total 

Tumeurs 342,9 228,8 284,3 361,5 251,6 305,5 

Maladies endrocriennes, de la nutrition et du 
métabolisme et troubles immunitaires 

(22,6) (7,4) (14,8) 23,6 14,3 18,9 

Maladies du système nerveux et des organes des sens (10,1) (14,0) (12,1) 13,3 10,4 11,9 

Maladies de l'appareil circulatoire 297,7 126,9 210,0 338,3 118,7 226,5 

Maladies de l'appareil respiratoire 39,7 (23,6) 31,5 39,7 21,4 30,4 

Maladies de l'appareil digestif (28,8) (14,8) 21,6 43,2 16,6 29,6 

Lésions traumatiques et empoisonnements 90,4 (29,5) 59,1 77,1 2 9 > 52,8 

Autres causes (28,8) (19,9) 24,3 36.3 19,1 27,5 

Toutes causes 861,1 465,0 657,1 932,9 481,5 703,1 

SOURCES : Fichier des décès et Statistique Canada (INFO-POP). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes : - Le dénominateur a été tiré des estimations intercensitaires pour l'année 1989 (données corrigées 
par le BSQ pour tenir compte du sous-dénombrement. 
( ) : Ces données ne sont présentées qu'à titre indicatif vu le nombre très petit de décès en cause. 
Catégories utilisées*: 
. Tumeurs : CIM 140 à 239. 
. Maladies endocriniennes, de la nutrition et du métabolisme et troubles immunitaires : CIH 240 à 
279. 

. Maladies du système nerveux et des organes des sens : CIM 320 à 389. 

. Maladies dè l'appareil circulatoire : CIM 390 à 459. 

. Maladies de l'appareil respiratoire : CIM 460 à 519. 

. Maladies de l'appareil digestif : CIM 520 à 579. 

. Lésions traumatiques et empoisonnements : CIM 800 à 999. 

* Selon la Classification internationale des maladies (CIM) version 9. 
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TABLEAU 118 

Nombre estimé de personnes âgées de 45 à 64 ans selon certains déterminants et le sexe, 
Estrie, 1993 

% observée au Québec Nombre estimé en Estrie 

Honrnes Fennes Total Honroes Femmes Total 

Habitudes de vie 

ALCOOL 

Buveurs hebdomadaires de 14 
consommations et plus 

12.5 2.2 7.2 3655 658 4259 

Buveurs à risque élevé 
(CAGE) 

15.9 4.5 10.1 4649 1346 5975 

Dépendance à l'alcool 
(DMSIII) 

10.2 1.6 5.8 2982 479 3431 

DROGUE 

Consommateurs de drogues (au 
moins 5 fois dans sa vie) 

marijuana seulement 1.8 0.6 1.2 526 180 710 

drogues fortes 3.9 6.3 5.1 1140 1885 3017 

TABAC 

Funeurs réguliers (au moins 
une cigarette par jour) 

36.2 28.3 32.3 10584 8467 19107 

POIDS 

Personnes obèses 9.9 18.4 14.1 2894 5505 8341 

INDICE FAIBLE DE SAINES 
HABITUDES DE VIE 

22.5 16.8 19.6 6578 5026 11594 

Environnement social 

Personnes non satisfaites de 
leur vie sociale 

10.3 11.4 3011 3411 6422 

Indice élevé d'événements 
stressants 

12.3 13.8 13.0 3596 4129 7631 

SOURCES: Enquête Santé Québec (1987). Santé publique, Estrie, 1994 
Les projections provisoires du BSQ pour l'année 1993, basées sur les données 
corrigées du recensement 1991, MSSS. 

Note: Termes utilisés: 
CAGE : indice obtenu à partir de renseignement sur les comportements, les sentiments (dont la 
culpabilisation) et les problèmes liés à une consonmation excessive d'alcool. 

. DMSIII: indice déterminé à partir du mode de consonmation pathologique et du handicap de 
fonctionnement professionnel ou social associé à la consommation excessive d'alcool. 

. Drogues fortes: amphétamines, barbituriques, cocaïne, héroïne, LSD, etc.. 
Indice de saines habitudes de vie: cet indice intègre les volets suivants : sonvneil, poids, activité 
sportive, alcool et tabac. 
Vie sociale : réponses obtenues à la question du QAA (questionnaire auto-adninistré) suivante: 
«Conment trouvez-vous votre vie sociale?» 
Indice d'événements stressants: score obtenu en tenant compte du nombre d'événements stressants 
survenus depuis les 12 derniers mois et de leur impact. Les événements retenus sont : déménager hors 
de sa ville, prendre sa retraite, perdre son emploi, se séparer ou divorcer, tomber gravement 
malade, avoir quelqu'un au foyer gravement malade, décès d'un conjoint et décès d'un proche. 
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TABLEAU 118 

Nombre estimé de personnes âgées de 45 à 64 ans selon l'état de santé et le sexe, 
Estrie, 1993 

% observée au Québec Nombre estimé en Estrie 

Honnies Femmes Total Hommes Femmes Total 

Santé physique 

INDICE DE SANTÉ GLOBALE 

Incapacité sévère 8.8 9.0 8.9 2573 2693 5265 

Incapacité restreinte 3.9 3.9 3.9 1140 1167 2307 

Problème chronique lourd 12.7 21.5 17.3 3713 6432 10234 

Problème chronique léger 23.9 24.6 24.3 6988 7360 14375 

Symptomatique 7.8 10.8 9.4 2280 3231 5561 

Aucune maladie 41.8 28.8 35.1 12221 8616 20763 

Santé mentale 

Indice élevé de détresse 
psychologique 

17.2 27.9 22.6 5029 8347 13369 

Perception de son état de santé 

moyenne ou mauvaise 16.4 19.0 17.8 4795 5684 10530 

SOURCES: Enquête Santé Québec (1987). Santé publique, Estrie, 1994 
Les projections provisoires du BSQ pour l'année 1993, basées sur les données 
corrigées du recensement 1991, MSSS. 

Note: - Termes utilisés: 
Indice de santé globale: niveau de santé obtenu à partir de réponses à différentes questions. 
Pour de plus amples informations sur cet indice, consulter le docunent «Et la santé ça va (tome 
1)». Rapport de l'enquête Santé Québec, 1987. Québec, pp 112 et 113. 
Niveau de détresse psychologique: la détresse psychologique est associée aux états anxieux et 
à certains symptômes d'agressivité et de troubles cognitifs. Un score élevé indique assez 
sûrement la nécessité d'intervenir auprès de la personne. 
Perception de son état de santé: réponses obtenues à la question du QAA (questionnaire auto-
administré) suivante : «Comparativement à d'autres personnes de votre âge, diriez-vous que 
votre santé en général est...?» 
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TABLEAU 118 

Nombre estimé de personnes âgées de 45 à 64 ans selon certaines conséquences de 
l'état de santé et le sexe, Estrie, 1993 

% observée au Québec Nombre estimé en Estrie 

Hommes Femnes Total Honmes Femmes Total 

Incapacité 

NATURE DE L'INCAPACITÉ 

Limitation quelconque 13.5 13.2 13.4 3947 2497 6452 

Besoin d'aide 

soins personnels 0.9 0.9 0.9 263 170 433 

soins instrumentaux 2.7 4.8 3.8 789 908 1830 

Confinement au lit ou au 
fauteuil 

0.4 0.7 0.6 117 132 289 

Incapacité de sortir de la 
maison 

depuis 15 jours 1.4 2.1 1.8 409 397 867 

habituellement 0.7 1.0 0.8 205 189 385 

CAUSE DE L'INCAPACITÉ A LONG 
TERME 

Ostéo-articulaire 28.3 36.3 32.4 8274 6865 15601 

Cardio-vasculaire 23.2 18.6 20.8 6783 3518 10015 

Accidentel le 11.7 6.9 9.2 3421 1305 4430 

Respiratoire 4.0 4.6 4.3 1169 870 2070 

Mentale 4.5 6.8 5.7 1316 1286 2745 

Autres 27.6 27.0 27.5 8069 5107 13241 

Limitations 

ORIGINE DE LA LIMITATION À 
LONG TERME 

Congénitale 2.3 1.0 1.6 672 189 770 

Accidentel le 31.6 15.0 23.2 9239 2837 11171 

Autres 66.1 84.0 75.2 19326 15887 36209 

SOURCES: Enquête Santé Québec (1987). Santé publique, Estrie, 1994 
Les projections provisoires du 6SQ pour l'année 1993, basées sur les données 

Note: Termes utilisés: 
Limitations quelconques: incapacité qui restreint la personne dans le genre ou la quantité 
d'activité qu'elle peut faire. 
Besoins personnels: se laver, s'habiller, se nourir, se déplacer dans la maison. 
Bersoins instrumentaux: s'occuper de ses affaires, entretien ménager quotidien, commissions, 
déplacement à l'extérieur de la maison. 
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65 ans et plus 

TABLEAU 102 

Personnes âgées de 65 ans et plus selon la modalité de vie, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Maria-
Thibault 

Le Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

G-Lessard 
et Soc 

Estrie Québec 

Population totale 2400 2050 2460 3150 1785 4530 12485 28860 650635 

Personnes dans les ménages 
privés 

2130 1835 2250 2680 1640 4140 10250 24920 579025 

dans les familles de recensement 1435 1285 1445 1730 1030 2640 5920 15480 344775 

conjolnt(e) ou partenaire 1310 1190 1325 1600 940 2480 5415 14260 311120 

avec au moins un enfant < 18 ans 15 10 10 20 15 25 40 130 2785 

sans enfant < 18 ans ou aucun enfant 1295 1180 1315 1580 930 2455 5375 14125 308335 

parent seul 125 90 115 125 85 160 495 1195 32945 

avec au moins un enfant < 18 ans 5 0 0 0 0 5 10 25 645 

sans enfant < 18 ans 120 90 105 125 85 155 485 1170 32305 

fils ou fille vivant avec les deux 
parents 

0 0 0 0 0 0 0 0 35 

fils ou fille vivant avec un parent 0 5 0 0 5 5 5 20 675 

hors familles de recensement 695 550 805 950 610 1495 4335 9440 234250 

vivant avec des personnes apparentées 145 120 190 225 155 315 1010 2150 65710 

vivant avec des pers. non appar. 
seulement 

55 45 60 75 55 140 395 845 19095 

vivant seules 495 385 540 650 400 1040 2935 6440 149450 

Personnes dans les logements 
collectifs 

270 215 210 465 140 385 2205 3895 69915 

établissements personnes âgées, 
hôpitaux, ... 

210 205 200 435 125 315 1585 3060 52140 

maisons de chambres, hôtels, 
pensions, »». 

60 0 5 5 0 15 285 360 4030 

convnunautés religieuses 0 10 10 30 15 35 300 395 13375 

autres genres de logement collectif 0 0 0 0 5 25 60 80 365 

SOURCE : Statistique Canada (tableau P2A3). Santé publique, Estrie, 1993. 

Notes : - Il s'agit, ici, des données intégrales (100 X). 
- la sommation des personnes dans les ménages privés et de celles dans les logements collectifs peut différer du total 

de la population è cause de l'exclusion des personnes ou groupes de personnes qui demeurent ensemble à l'extérieur 
du Canada et qui sont fonctionnaires du gouvernement ou membres des Forces armées ou du corps diplomatique. 

• Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant m logement privé. 
- Une famille de recensement correspond à un couple marié (ou vivant en union libre) avec ou ssns fils ou filles jamais 

mariés, ou un parent seul avec un ou plusieurs fils ou filles jamais mariés. 
Un logement collectif est un établissement comnerciel, institutionnel ou convnunautaire identifiable comne tel. 
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TABLEAU 118 

Personnes figées de 65 et plus selon la modalité de vie, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1991 

Maria-
Thibault 

la Chau-
mière 

Fleur 
de lys 

val St-
François 

Albert 
Samson 

Alfred-
Oesrochers 

Gaston-
Lessard 

SOC Estrie Québec 

Population total 2725 2525 2740 3565 1930 5130 6255 8655 33525 769690 

Personnes dans les ménages' 
privés 

2430 2185 2485 2990 1710 4525 5310 6900 28535 686470 

dans les familles de 
recensement 

1595 1500 1645 1965 1085 2890 3045 3875 17600 410890 

eonjolnt-e/partenaire ou parent 
avec enfant 

1595 1500 1640 1965 1080 2880 3035 3865 17560 410095 

fils ou fille vivant avec les 
deux parents 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 50 

fils ou fille vivant avec un 
parent 

0 0 5 0 5 10 10 10 40 745 

hors familles de recensement 795 715 840 98S 640 1660 2220 2940 10795 275055 

vivant avec des personnes 
apparentées 

120 125 145 140 155 350 355 475 1865 60560 

vivent avec des pers. non 
eppar. seulement 

55 45 65 80 35 135 195 190 800 22740 

vivant seules 620 545 630 765 450 1175 1670 2275 B130 191755 

Personnes dans les 
logements collectifs" 

295 340 255 575 220 605 945 1755 4990 83220 

SOURCES : Statistique Canada (tableaux E9101A8 et F9103A). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes: - M s'agit, ici, des données intégrales (100 X). 
• Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant un logeaient privé. 
- une famille de recensement correspond ft un couple marié (ou vivant en union libre) avec ou sans fils ou filles jamais mariés, 

ou m parent seul avec un ou plusieurs fils ou filles jamais mariés. 
- un logement collectif est un établissement convnerclal, institutionnel ou coaraunautalre identifiable canne tel. 

(*) Ici, les personnes ou groupes de personnes qui demeurent ensemble â l'extérieur du Canada et qui sont fonctionnaires du 
gouvernement ou meobres des Forces armées ou du corps diplomatique sont, exceptionnellement, incluses dans le ncnfcre des 
personnes darts les logements collectifs. 
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T A B L E A U 118 

Personnes âgées de 65 ans et plus selon le plus haut niveau de scolarité atteint et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de lys 

Val St-
François 

Albert-
samson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

Soc Estrie Québec 

Hommes 

Pas de diplôme 910 705 945 1050 665 1475 1380 1630 8760 179895 

Niveau secondaire 20 25 25 70 30 135 90 205 6000 17435 

Niveau 
postsecondaire 

50 50 95 140 55 240 255 325 1210 36295 

Niveau 
uiiversitalre 

25 25 20 30 10 130 105 150 495 14865 

Total 1050 810 1095 1285 760 1995 1850 2370 11215 248265 

Femmes 

Pas de diplôme 950 800 945 1165 715 1740 2130 2635 11080 263735 

Niveau secondaire 80 40 95 95 105 190 210 350 1165 33815 

Niveau 
postsecondaire 

100 135 135 145 75 320 480 600 1990 45065 

Niveau 
wlveraltaire 

5 5 30 15 15 75 85 80 310 7295 

Total 1115 980 1205 1470 935 2335 2935 3680 14655 349815 

Total 

Pas de diplôme 1685 1510 1890 2235 1430 3210 3585 4335 20080 443510 

Niveau secondaire 95 60 120 160 130 325 310 590 1810 51400 

Niveau 
postsecondaire 

155 160 220 285 140 560 730 940 3210 81250 

Niveau 
universitaire 

30 30 40 55 30 185 180 240 790 22125 

Total 2170 1790 2265 2715 1690 4295 4815 6025 25765 598080 

SOURCE 

Notes : 

Statistique Canada (tableau SC66B01). Santé publique, Estrie, 1994. 

• Il s'agit, ici, des données échantillonnaies (20 X). 
- Les pensionnaires d'institution sont exclus. 
- Catégories utilisées : 

. Pas de diplôme: N'ayant pas atteint la 9e année ou 
9e - 13e année sans certificat ou diplôme d'études secondaires. 

. Secondaire : 9e - 13e année avec certificat ou diplôme d'études secondaires. 

. Postsecondaire: Certificat ou diplôme d'une école de métiers et autres études postsecondaires. 

. Universitaire : Grade universitaire. 
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TABLEAU 118 

Personnes figées de 65 ans et plus selon l'état matrimonial et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

Soc Estrie Québec 

Hommes 

Célibataire . 95 50 125 110 70 125 185 205 965 23030 

Marlé-e 840 700 615 1005 585 1525 1450 1860 8780 190885 

Veuf-ve 170 120 155 225 120 245 290 380 1705 37655 

Séparé-e/divorcé-e 50 30 30 50 20 130 120 150 580 11335 

Total 1105 925 1155 1400 800 2025 1950 2615 11975 263525 

Femmes 

Célibataire 95 70 110 155 85 235 590 830 2170 53680 

Marlé-e 610 525 585 730 435 1100 1135 1515 6635 140160 

Veuf-ve 605 505 615 840 445 1145 1555 1935 7645 179895 

Séparé-e/divorcé-e 5 15 25 25 30 60 140 170 470 12130 

Total 1275 1120 1340 1745 995 2545 3385 4425 16830 386160 

Total 

Célibataire 205 140 235 260 145 360 710 1060 3115 76550 

Marié-e 1420 1240 1390 1745 990 2605 2585 3335 15310 331400 

Veuf-ve 760 620 770 1075 570 1385 1845 2340 9365 217850 

Séparé-e/divorcé-e 40 40 75 80 50 195 215 340 1035 23715 

Total 2385 2055 2445 3155 1790 4530 5345 7055 28760 649695 

SOURCE : Statlstfque Canada (tableau DM86A02). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes: - Il s'agit, ici, des données intégrales (100 X). 
- Catégories utilisées: 

. Célibataire: Personne qui n'a jamais été mariée ou dont le mariage a été annulé. 

. Harlé-e : Personne dont le conjoint est vivant à moins que le couple ne soit séparé ou divorcé. Les 
personnes vivant en union libre sont considérés conme actuellement mariées. 

. Veuf-ve : Personne dont le conjoint est décédé et qui ne s'est pas remariée. 

. Séparé-e : Personne qui a été abandonnée, ou qui est séparée de son conjoint, légalement ou non, parce 
qu'elle ne veut plus vivre avec cette personne, mais qui n'a pas obtenu de divorce. 

. Divorcé-e : Personne qui a obtenu un divorce et qui ne s'est pas remariée. 
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T A B L E A U 118 

Personnes âgées de 65 ans et plus selon l'état matrimonial et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1991 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

Soc Estrie I Québec 

Hommes 

Célibataire 140 65 140 170 75 165 230 230 1215 27680 

Marié-e 970 820 890 1150 640 1565 1650 2205 9890 220420 

Veuf-ve 180 160 150 230 140 305 365 530 2060 44510 

Séparé-e/divorcé-e 60 45 90 45 40 190 180 230 880 18825 

Total 1260 1110 1240 1545 860 2215 2350 3150 13730 312220 

Femmes 

Célibataire 100 95 90 180 95 240 655 875 2330 58710 

Marié-e 60S 620 680 870 495 1240 1315 1770 7595 166285 

Veuf-ve 690 660 650 975 500 1280 1805 2665 9225 213045 

Séparé-e/divorcé-e 20 30 60 40 15 120 150 300 735 19140 

Total 1470 1360 1485 2030 1085 2965 3980 5505 19880 458465 

Total 

Célibataire 215 155 185 280 190 460 930 1100 3515 85690 

Marié-e 1600 1475 1540 1940 1075 2840 2950 3885 17305 388045 

Veuf-ve 890 775 B15 1180 635 1555 2180 3110 11140 258035 

Séparé-e/divorcé-e 80 70 125 90 70 315 315 585 1650 36020 

Total 2750 2480 2750 3550 1955 5170 6325 8620 33600 769330 

SOURCE : Statistique Canada (tableau E9102A). 

Notes : 

Santé publique, Estrie, 1994. 

- Il s'agit, ici, des données intégrales (100 X). 
- Catégories utilisées : 

. Célibataire: Personne qui n'a jamais été mariée ou dont le mariage a été annulé. 

. Harié-e : Personne dont le conjoint est vivant â moins que le couple ne soit séparé ou divorcé. Les 
personnes vivant en union libre sont considérées conine actuellement mariées. 

. Veuf-ve : Personne dont le conjoint est décédé et qui ne s'est pas remariée. 

. Séparé-e : Personne qui a été abandonnée, ou qui est séparée de son conjoint, légalement ou non, parce 
qu'elle ne veut plus vivre avec cette personne, mais qui n'a pas obtenu le divorce. 

. Divorcé-e : Personne qui a obtenu un divorce et qui ne s'est pas remariée. 
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TABLEAU 10 6f\ 

Personnes âgées de 65 ans et plus selon l'état matrimonial et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1991 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

Soc Estrie Québec 

Hommes 

Célibataire 140 65 140 170 75 165 230 230 1215 27680 

Marié-e 970 820 890 1150 640 1565 1650 2205 9890 220420 

Veuf-ve 180 160 150 230 140 305 365 530 2060 44510 

Séparé-e/divorcé-e 60 45 90 45 40 190 180 230 880 18825 

Total 1260 1110 1240 1545 860 2215 2350 3150 13730 312220 

En union libre 5 10 35 20 5 . 60 45 75 255 6710 

Femmes 

Célibataire 100 95 90 180 95 240 655 875 2330 58710 

Marié-e 605 620 680 870 495 1240 1315 1770 7595 166285 

Veuf-ve 690 660 650 975 500 1280 1805 2665 9225 213045 

Sépa ré-e/d i vorcé-e 20 30 60 40 15 120 150 300 735 19140 

Total 1470 1360 1485 2030 1085 2965 3980 5505 19880 458465 

En union libre 5 5 15 25 5 25 35 50 165 4240 

Total 

Célibataire 215 155 185 280 190 460 930 1100 3515 85690 

Marié-e 1600 1475 1540 1940 1075 2840 2950 3885 17305 388045 

Veuf-ve 890 775 815. 1180 635 1555 2180 3110 11140 258035 

Séparé-e/d i vorcé-e 80 70 125 90 70 315 315 585 1650 38020 

Total 2750 2480 2750 3550 1955 5170 6325 8620 33600 769330 

En union libre 20 45 40 55 10 75 90 120 455 10885 

SOURCE : Statistique Canada (tableau E9102A). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes : - Il s'agit, ici, des données intégrales (100 %). 
- Catégories utilisées : 

. Célibataire: Personne qui n'a jamais été mariée ou dont le mariage a été annulé. 

. Marié-e : Personne dont le conjoint est vivant à moins que le couple ne soit séparé ou divorcé. 

. Veuf-ve : Personne dont le conjoint est décédé et qui ne s'est pas remariée. 

. Séparé-e : Personne qui a été abandonnée, ou qui est séparée de son conjoint, légalement ou non, parce 
qu'elle ne veut plus vivre avec cette personne, mais qui n'a pas obtenu le divorce. 

. Divorcé-e : Personne qui a obtenu un divorce et qui ne s'est pas remariée. 
- Contrairement au recensement 1986, les personnes vivant en union libre, en 1991, ne sont pas considérées 

comme actuellement mariées, mais bien, selon leur état matrimonial légal. Les données des deux 
recensements selon l'état civil ne sont, donc, PAS COMPARABLES. 



TABLEAU 107 A 

Personnes âgées de 65 ans et plus dans les ménages privés selon la suffisance de revenu et le sexe, 
par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

MARIA-

THIBAULT 

LA CHAU-

MIERE 

FLEUR 

DE LYS 

VALST-

FRANCO'S 

ALBERT- • 

SAMSON 

A.-OESRO-

CHERS 

G.-LESSARD 

ET SOC 

ESTRIE QUEBEC 

Hommes 
Très pauvres 45 35 10 20 20 25 85 245 6 212 
Pauvres 110 70 90 145 90 205 820 1535 45 740 
Non-pauvres • 905 750 1 000 1 105 665 1 745 3 245 9 410 197 670 
Total 1 015 825 1 090 1 245 755 1 950 4060 10 945 243 410 
Femmes 
Très pauvres 0 0 0 10 0 65 110 200 7880 
Pauvres 215 180 235 305 115 505 . 2 240 3 785 101 670 
Non-pauvres 875 765 950 1 145 815 1 780 3900 10250 233 945 
Total 1 095 965 1 165 1 450 925 2285 6 130 14035 335 620 
Total 
Très pauvres 45 45 15 35 25 80 200 445 14095 
Pauvres 330 255 325 450 205 710 3 060 5 320 147 405 
Non-pauvres . . 1 785 1 535 1 950 2 250 1 480 3 525 7 135 19 665 431 620 
Total 2110 1 785 2 275 2 700 1 685 4235 10195 24 985 579 025 
SOURCE: Statistique Canada (tableau P2B4A). Santé publique, Estrie. 1995 

Notes: -1! s'agit, ici, de données échantillonnâtes (20%). 
- Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant un logement privé. 
- Catégories utilisées: 

- Très pauvres: Dont le revenu est moins de 60% du seuil de faible revenu. 
- pauvres: Dont le revenu est égal ou inférieur au seuil de faible revenu. 
- Non-pauvres: Dont le revenu est au-dessus du seuil de faible revenu. 

- Voir à Tannexe des définitions les seuils de faible revenu selon la taille de ia famille et du secteur de résidence. 



TABLEAU 118 

Personnes âgées de 65 ans et plus dans les ménages privés selon la suffisance du revenu et 
le sexe, par CLSC, Estrie et Québec, 1986 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

G.-Lessard 
et Soc 

Estrie Québec 

Hommes 

Très pauvres 60 45 15 25 45 60 100 340 8020 

Pauvres 385 225 410 385 260 560 1090 3310 70015 

Non-pauvres 630 595 680 860 495 1395 2970 7630 173390 

Total 1015 825 1090 1250 760 1945 4060 10945 243410 

Femmes 

Très pauvres 15 10 25 30 10 100 125 320 9880 

Pauvres 555 370 600 605 375 940 2620 6055 130065 

Non-pauvres 540 595 590 845 550 1340 3520 7985 205555 

Total 1090 965 1185 1450 930 2280 6130 14040 335615 

Total 

Très pauvres 75 50 40 55 55 160 225 665 17900 

Pauvres 935 595 1005 990 635 1500 3705 9365 200080 

Non-pauvres 1170 1190 1270 1710 1050 2735 6485 15615 378945 

Total 2105 1790 2270 2700 1685 4235 10200 24985 579025 

SOURCE : Statistique Canada (tableau P2B4). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes : - Il s'agit, ici, des données échantillonnales (20 %). 
- Un ménage privé est constitué d'une personne ou groupe de personnes occupant un logement privé. 

Catégories utilisées: 
. Très pauvres: Dont le revenu est moins de 60 % du seuil de faible revenu. 
. Pauvres : Dont le revenu est égal ou inférieur au seuil de faible revenu. 
. Non-pauvres : Dont le revenu est au-dessus du seuil de faible revenu. 
Voir à l'annexe des définitions les seuils de faible revenu selon la taille de la famille et du 
secteur de résidence. 
Vous noterez qu'ici on a utilisé les seuils de l'Ile de Montréal soit ceux pour une taille de 
résidence de 500 000 et plus. 
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TABLEAU 108 

Personnes âgées de 65 ans et plus selon la cause de mortalité et le sexe» 
par CLSC, Est He et Québec, 1987-1991 

Nsria* 
Thibault 

La Cheu-
Bl ère 

Fleur 
de lys 

Val St-
Francols 

Albert-
Season 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

SOC Estr ie Québec 

Hommes noofere vnuol soycn 

Tisseurs 19 20 15 28 12 36 32 52 214 5092 

Naladles endocr., etc. 4 , , 3 2 3 3 6 22 507 

Mal. du syst. nerveux 
at des erg. des a en* 2 0 2 3 1 3 3 4 18 - 397 

Maladies da l 'apparei l 
c i rculatoire 30 23 28 18 55 58 81 332 7290 

Maladies de l 'sppereit 
respiratoire é 8 8 9 5 16 19 20 90 2002 

Natadlee de l 'apparei l 
d igest i f t 2 2 4 1 3 5 5 23 587 

Naladles des organes 
génlto-urina 1res 1 1 1 2 1 3 2 3 14 320 

Lésions traunatiques 
et eopoleOTMents 3 1 3 3 2 5 3 6 24 440 

Autre* cause* 2 2 3 3 1 3 3 6 24 534 

Toutes causes 66 58 63 43 127 128 183 762 17168 

Femmes noobre annuel moyen 

Ikiaeurs 13 11 11 18 10 22 30 50 166 3919 

Naladles endocr., etc. 3 2 1 4 1 4 6 6 28 728 

Mal. <*J syst. nerveu* 
et des org. des sens 2 1 2 4 2 5 5 11 32 535 

Maladies de l 'apparei l 
c i rculatoire 28 23 32 42 18 57 65 90 354 8049 

Naladles de l 'apparei l 
respiratoire 4 2 4 5 2 12 10 13 53 1319 

Maladies de l 'apparei l 
d igest i f t 2 3 5 1 3 S 8 28 654 

Maladie* des organe* 
génltO'urinalres 1 1 3 2 2 2 2 3 16 359 

Lésion* t raust lques 
et o^aolsomcaents 1 1 1 3 1 3 5 6 21 401 

Autres cause* 2 2 3 3 1 5 5 13 (35) 727 

Toutes causes 55 45 60 39 114 134 200 733 16689 

Total noefere a m * l «yen 

Timurt 32 32 27 46 58 62 102 380 9011 

Maladie* endocr., etc. 7 1 3 6 3 7 9 12 50 1234 

Mal. du syst. nerveui 
et des erg. des sens 4 1 4 7 2 s' 9 15 51 931 

Maladies de l 'apparei l 
c i rculato i re 57 46 60 82 35 112 123 171 686 >5339 

Maladie* de l 'apparei l 
respiratoire 9 10 12 14 7 28 30 33 143 3321 

Maladie* de l 'apparei l 
d igest i f 2 4 5 8 3 6 10 12 51 1241 

Maladie* de* organes 
génlto'urinalre* 2 2 4 4 3 6 4 6 30 679 

lés Ions treunat Iques 
et «apolsomeoents 4 2 3 7 3 7 7 12 45 840 

Autres carnet « 4 6 6 3 8 9 19 (59) 1260 

Toutes causes 121 103 123 180 82 240 262 383 1494 33856 

SOURCE : Hchler des décès. Santé pifcltque, Estr ie, 1994. 

Votes : • ( ) : l e CLSC n'a pu être dé t«rainé dans i n ces. 
• Catérogles ut i l isées* : 

. f meurs : CIM HO è 239. 

. Maladies endocrl ni erres, de la nu t r i t i on et du aétabolisae et trmfcles lenui l ta l res : CIN 2(0 * 279. 

. Maladies du systèoe nerveui et des orgsnes des sens : CIN 320 I 389. 

. Maladies de l ' a ^ e r e l l c i rculato i re : CIN 390 ft 499. 

. Maladies de l 'apparei l respiratoire : CIN 460 è 519. 

. Maladies de l 'apparei l d igest i f : CIM 520 è 579. 

. Naladles des organes génito-urlnaires : CIN 500 t.629. 

. Lésions t renne tiques et espolsomenents : CIN 800 ft 999. 
* Selon là Classif icat ion Internationale des seledles (CIN) version 9. 
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TABLEAU 118 

Personnes âgées de 65 ans et plus selon la cause de mortalité et le sexe, 
Estrie et Québec, 1987-1991 

Estrie Québec 

Causes taux annuel moyen pour 100 000 personnes 

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total 

Tumeurs 1613,0 878,0 1180,9 1732,0 909,7 1243,2 

Maladies endrocriennes, de la nutrition et du 
métabolisme et troubles immunitaires 

164,5 147,0 154,2 172,4 168,9 170,3 

Maladies du système nerveux et des organes des sens 138,8 170,3 157,3 135,0 124,1 128,5 

Maladies de l'appareil circulatoire 2506,0 1870,2 2132,3 2479,7 1868,4 2116,4 

Maladies de l'appareil respiratoire 680,5 278,2 444,0 680,9 306,2 458,2 

Maladies de l'appareil digestif 172,0 149,2 158,6 199,7 151,7 171,2 

Maladies des organes génito-urinaires 107,1 84,6 93,9 108,8 83,3 93,7 

Lésions traumatiques et empoisonnements 182,6 112,1 141,2 149,6 93,0 116,0 

Autres causes 181,1 187,2 184,7 181,5 168,7 173,9 

Total 5745,8 3875,8 4646,5 5839,7 3873,9 4671,3 

SOURCES : Fichier des décès et Statistique Canada (INFO-POP). Santé publique, Estrie, 1994. 

Notes : - Le dénominateur a été tiré des estimations intercensitaires pour l'année 1989 (données corrigées 
par te BSQ pour tenir compte du sous-dénombrement. 
( ) : Ces données ne sont présentées qu'à titre indicatif vu le nombre très petit de décès en cause. 
Catégories utilisées*: 
. Tumeurs : CIM 140 à 239. 
. Maladies endocriniennes, de la nutrition et du métabolisme et troubles immunitaires : CIM 240 à 
279. 

. Maladies du système nerveux et des organes des sens : CIM 320 à 389. 

. Maladies de l'appareil circulatoire : CIM 390 à 459. 

. Maladies de l'appareil respiratoire : CIM 460 à 519. 

. Maladies de l'appareil digestif : CIM 520 à 579. 

. Lésions traunatiques et empoisonnements : CIM 800 à 999. 

* Selon la Classification internationale des maladies (CIM) version 9. 
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TABLEAU 110 

Évolution de l'espérance de vie, 
Région 05, Québec, 1975-1977, 1979-1983 et 1985-1987 

Espérance de vie (années) 

Groupe d'âge 65-69 ans 70-74 ans 75-79 ans 80-84 ans 85 ans et + 

1975-1977 1 

Région 05 
M 13,6 10,6 8,43 6,31 4,76 

1975-1977 1 

Région 05 
F 17,7 14,1 10,9 8 f13 6,14 

1975-1977 1 

Québec 
M 13.3 10,6 8,28 6,38 4,93 

1975-1977 1 

Québec 
F 17,5 13,9 10,8 8,10 6,14 . 

1979-1983 1 

Région 05 
M 14,3 11,5 8,87 6,91 5,64 

1979-1983 1 

Région 05 
F 18.7 15,0 11.6 8,93 6,81 

1979-1983 1 

Québec 
M H , 1 11.3 8,86 6,90 5,4 

1979-1983 1 

Québec 
F 18,8 15,1 11 #9 9,08 6,94 

1985-1987 2 

Région 05 
M 14,0 10,9 8.52 6,63 5,24 

1985-1987 2 

Région 05 
F 19,2 15,4 11,9 9.08 6,78 

1985-1987 2 

Québec 
M 14,1 11,2 8,73 6,63 5,10 

1985-1987 2 

Québec 
F 19.1 15,3 12,0 9,14 6,95 

SOURCES : 1. Services des études socio-sanitaires, Direction générale de la planification et de 
l'évaluation, Ministère de la Santé et des services sociaux. Tables de mortalité et 
variations spéatiales de la mortalité selon le sexe, par région socio-sanitaires, 
DSC, CLSC, périodes 1975-1977, 1979-1983, Région 05. 

2. Services des études socio-sanitaires. Direction générale de la planification et de 
l'évaluation. Ministère de la Santé et des services sociaux. Données dé base sur la 
mortalité 1985-1987. Février 1990. 
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TABLEAU 118 

Nombre estimé de personnes âgées de 65 ans et plus selon certains déterminants et le sexe, 
Estrie, 1993 

% observée au Québec Nombre estimé en Estrie 

Hommes Femmes Total Nonnes Fenmes Total 

Habitudes de vie 

ALCOOL 

Buveurs hebdomadaires de 14 
consonvnations et plus 

7.5 2.1 4.4 1085 443 1564 

Buveurs à risque élevé (CAGE) 8.3 1.7 4.5 1200 358 1599 

Dépendance à l'alcool (DMSIII) 4.3 0.4 2.1 622 84 746 

DROGUE 

Consommateurs de drogues (au 
moins 5 fois dans sa vie) 

marijuana seulement 0.4 0.2 58 - 71 

drogues fortes 3.7 5.4 4.6 535 1138 1635 

TABAC 

Funeurs réguliers (au moins 
une cigarette par jour) 

25.3 15.6 19.7 3659 3288 7001 

POIDS 

Personnes obèses 7.1 13.8 9.9 1027 2908 3518 

INDICE FAIBLE DE SAINES 
HABITUDES DE VIE 

25.5 13.5 18.7 3688 2845 6645 

Environnement social 

Personnes non satisfaites de 
leur vie sociale 

8.1 10.9 9.7 1172 2297 3447 

Indice élevé d'événements 
stressants 

19.5 25.9 23.2 2620 5458 8245 

SOURCES:Enquête Santé Québec (1987). Santé publique, Estrie, 1994 
Les projections provisoires du BSQ pour l'année 1993, basées sur les données 
corrigées du recensement 1991, MSSS. 

Note : Termes utilisés: 
CAGE : indice obtenu è partir de renseignement sur les comportements, les sentiments (dont la 
culpabilisation) et les problèmes liés à une consomnation excessive d'alcool. 
DMSI11: indice déterminé à partir du mode de consommation pathologique et du handicap de 
fonctionnement professionnel ou social associé à la consomnation excessive d'alcool. 
Drogues fortes: amphétamines, barbituriques, cocaïne, héroïne, LSD, etc.. 
Indice de saines habitudes de vie: cet indice intègre les volets suivants : sonvneil, poids, activité 
sportive, alcool et tabac. 

. Vie sociale : réponses obtenues à la question du QAA (questionnaire auto-adninistré) suivante: 
«Conment trouvez-vous votre vie sociale?» 
Indice d'événements stressants: score obtenu en tenant compte du nombre d'événements stressants 
survenus depuis les 12 derniers mois et de leur impact. Les événements retenus sont : déménager hors 
de sa ville, prendre sa retraite, perdre son emploi, se séparer ou divorcer, tomber gravement 
malade, avoir quelqu'un au foyer gravement malade, décès d'un conjoint et décès d'un proche. 
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TABLEAU 112 

Nombre estimé de personnes âgées de 65 ans et plus selon l'état de santé et le sexe, 
Estrie, 1993 

% observée au Québec Nombre estimé en Estrie 

Hoitmes Femmes Total Hommes Femmes Total 

Santé physique 

INDICE DE SANTÉ GLOBALE 

Incapacité sévère 14.4 17.4 16.2 2083 3667 5757 

Incapacité restreinte 5.3 4.8 5.0 767 1012 1777 

Problème chronique lourd 23.5 28.7 26.6 3399 6048 9453 

Problème chronique léger 24.7 22.8 23.6 3572 4805 8387 

Symptomatique 8.1 8.5 8.3 1172 1791 2950 

Aucune maladie 23.1 17.1 19.6 3341 3604 6965 

Santé mentale 

Indice élevé de détresse 
psychologique 

16.5 28.8 23.6 2386 6069 8387 

Perception de son état de santé 

moyenne ou mauvaise 27.2 27.5 27.4 3934 5795 9737 

SOURCES: Enquête Santé Québec (1987). Santé publique, Estrie, 1994 
Les projections provisoires du 8SQ pour l'année 1993, basées sur les données 
corrigées du recensement 1991, MSSS. 

Note: - Termes utilisés: 
Indice de santé globale: niveau de santé obtenu à partir de réponses à différentes questions. 
Pour de plus amples informations sur cet indice, consulter le document «Et la santé ça va (tome 
1)». Rapport de l'enquête Santé Québec, 1987. Québec, pp 112 et 113. 
Niveau de détresse psychologique: la détresse psychologique est associée aux états anxieux et 
à certains symptômes d'agressivité et de troubles cognitifs. Un score élevé indique assez 
sûrement la nécessité d'intervenir auprès de la personne. 
Perception de son état de santé: réponses obtenues à la question du QAA (questionnaire auto-
administré) suivante : «Comparativement à d'autres personnes de votre âge, diriez-voùs que 
votre santé en général est...?» 



TABLEAU 118 

Nombre estimé de personnes âgées de 65 ans et plus selon certaines conséquences de 
l'état de santé et le sexe, Estrie, 1993 

% observée au Québec Nombre estimé en Estrie 

Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total 

Incapacité 

NATURE DE L'INCAPACITÉ 

Limitation quelconque 19.3 15.1 16.9 1766 1782 3540 

Besoin d'aide 

soins personnels 3.0 2.9 2.9 274 342 608 

soins instrumentaux 6.5 8.6 7.7 595 1015 1613 

Confinement au lit ou au 
fauteuil 

1.5 1.8 1.7 137 212 356 

Incapacité de sortir de la 
maison 

depuis 15 jours 3.3 5.6 4.6 302 661 964 

habituellement 2.3 4.0 3.2 210 472 670 

CAUSE DE L'INCAPACITÉ À LONG 
TERME 

Ostéo-articulaire 6.9 21.6 14.4 631 2549 3017 

Cardio-vasculaire 36.2 27.9 32.0 3312 3292 6704 

Accidentelle 1.8 5.1 3.5 165 602 733 

Respiratoire 14.2 5.5 9.8 1299 649 2053 

Mentale 0.4 3.3 1.8 37 389 377 

Autres 40.3 36.6 38.4 3687 4319 8044 

Limitations 

ORIGINE DE LA LIMITATION À 
LONG TERME 

Congénitale 2.6 1.6 2.1 238 189 440 

Accidentel le 6.7 10.9 8.9 613 1286 1864 

Autres 90.7 87.5 89.1 8298 .10325 18666 

SOURCES: Enquête Santé Québec (1987). Santé publique, Estrie, 1994 
Les projections provisoires du 6SQ pour l'année 1993, basées sur les données 

Note: Termes utilisés: 
L imi tat i ons quelconques : i ncapac i té qu i res t re i nt la personne dans le genre ou la quant i té 
d'activité qu'elle peut faire. 
8esoins personnels: se laver, s'habiller, se nourir, se déplacer dans la maison. 
Bersoins instrumentaux: s'occuper de ses affaires, entretien ménager quotidien, conmissions, 
déplacement à l'extérieur de la maison. 
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TABLEAU 118 

Nombre estimé de personnes âgées de 75 ans et plus selon certaines conséquences de 
l'état de santé et le sexe, Estrie, 1993 

% observée au Québec Nombre estimé en Estrie 

Honvnes Femmes Total Homnes Femmes Total 

Incapacité 

NATURE DE L'INCAPACITÉ 

Limitation quelconque 17.1 24.5 21.6 909 2272 3151 

Besoin d'aide 

soins personnels 5.4 10.9 8.7 287 1011 1269 

soins instrumentaux 12.1 27.3 21.3 643 2532 3107 

Confinement au lit ou au 
fauteuil 

3.0 8.6 6.3 159 798 919 

Incapacité de sortir de la 
maison 

depuis 15 jours 8.5 22.1 16.7 452 2050 2436 

habituellement 6.8 18.6 13.8 361 1725 2013 

CAUSE DE L'INCAPACITÉ A LONG 
TERME 

Ostéo-articulaire 19.6 34.4 29.9 1042 3190 4362 

Cardio-vasculaire 25.6 11.7 15.9 1360 1085 2319 

Accidentelle 3.8 4.6 4.3 202 427 627 

Respiratoire 5.9 0.4 2.0 314 37 292 

Mentale 3.3 2.6 2.8 175 241 408 

Autres 41.6 46.3 45.0 2211 4294 6565 

Limitations 

ORIGINE DE LA LIMITATION À 
LONG TERME 

Congénitale _ _ 

Accidentel le 3.7 12.9 10.0 197 1196 1459 

Autres 96.3 87.1 90.0 5117 8078 13129 

SOURCES: Enquête Santé Québec (1987). Santé publique, Estrie, 1994 
Les projections provisoires du BSQ pour l'année 1993, basées sur les données 

Note: Termes utilisés: 
Limitations quelconques: incapacité qui restreint la personne dans le genre ou la quantité 
d'activité qu'elle peut faire. 

. Besoins personnels: se laver, s'habiller, se nourir, se déplacer dans la maison. 

. Bersoins instrunentaux: s'occuper de ses affaires, entretien ménager quotidien, commissions, 
déplacement à l'extérieur de la maison. 
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TABLEAU 118 

Nombre estimé de personnes aînées ayant une incapacité, vivant à domicile, selon le groupe d'âge, 
le sexe et la gravité, par CLSC, Estrie 1993 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

SOC Estrie 

Hommes nombre domicile (ménage) 

Légère : 65-74 120 107 121 163 83 222 200 306 1 322 

75 et • 58 39 59 73 51 116 101 145 643 

Modérée : 65-74 84 76 85 115 59 157 141 216 933 

75 et • 58 39 58 72 50 115 100 143 634 

Grave : 65-74 44 40 45 60 31 82 74 113 489 

75 et • 63 43 64 80 55 126 110 158 699 

Total : 65-74 248 223 251 338 173 461 415 634 2 744 

75 et • 179 120 182 225 156 357 311 447 1 977 

65 et • 428 343 433 563 329 818 726 1 081 4 721 

Femmes nonfcre domicile (ménage) 

Légère : 65-74 88 104 96 106 59 159 251 291 1 152 

75 et • 66 61 71 87 47 132 231 277 974 

Modérée : 65-74 94 111 102 113 63 170 268 311 1 232 

75 et • 105 97 113 138 74 210 366 438 1 541 

Grave : 65-74 64 76 70 78 43 116 184 213 844 

75 et • 97 89 104 128 69 193 337 404 1 421 

Total : 65-74 245 290 268 297 166 444 702 815 3 228 

75 et • 268 247 288 353 190 535 934 1 119 3 935 

65 et • 514 537 556 650 356 980 1 637 1 934 7 163 

Total nombre domicile (ménage) 

Légère : 65-74 207 211 217 269 143 381 451 596 2 474 

75 et • 125 100 130 161 98 249 332 422 1 617 

Modérée : 65-74 178 187 188 228 122 326 409 527 2 165 

75 et • 163 135 171 211 124 324 465 581 2 175 

Grave : 65-74 108 116 115 138 74 198 258 326 1 333 

75 et • 160 132 168 207 124 320 447 562 2 120 

Total : 65-74 494 513 519 635 339 906 1 118 1 449 5 972 

75 et • 448 367 470 579 345 892 1 245 1 566 5 912 

65 et • 941 880 989 1 213 685 1 798 2 363 3 015 11 884 

SOURCES : MSSS (1992). La population du Québec par territoire de CLSC, de DSC et de RSS (version 18 régions) pour la période 
1981 è 2006, DGPE # 16, Québec. 
MSSS (1992). Le portrait des personnes ayant des incapacités au Québec en 1986, tableau 3, page 17, DCPE # 18, 
Québec. 
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TABLEAU 116 

Nombre estimé de personnes aînées ayant une incapacité, vivant en établissement, selon le groupe d'âge, 
le sexe et la gravité, par CLSC, Estrie 1993 

Maria-
Thibault . 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

Alfred-
Des rochers 

Gaston-
Lessard 

SOC Estrie 

Hommes nombre d'établissement 

Légère : 65-74 2 1 1 1 0 0 2 3 10 

75 et • 3 2 2 3 2 3 4 5 25 

Modérée : 65-74 3 2 2 1 1 1 4 5 19 

75 et • 9 6 7 9 6 9 12 16 74 

Grave : 65-74 12 7 6 5 4 4 16 20 74 

75 et • 30 20 23 29 19 28 40 51 240 

Total : 65-74 17 10 9 7 5 5 22 28 103 

75 et • 43 2B 32 41 27 39 57 72 339 

65 et • 60 38 41 48 32 44 79 100 442 

Femmes nombre d'établissement 

Légère : 65-74 2 1 1 2 1 2 4 5 17 

75 et • 9 7 4 9 5 8 17 21 80 

Modérée : 65-74 3 2 1 2 1 3 6 7 24 

75 et • 16 11 7 15 8 13 28 36 135 

Grave : 65-74 9 5 4 8 3 B 18 22 77 

75 et • 82 59 35 79 40 67 146 186 694 

Total : 65-74 14 8 6 12 4 13 27 34 118 

75 et • 107 77 46 104 53 88 191 243 910 

65 et • 121 85 52 116 57 101 218 277 1 028 

Tota l nombre d'établissement 

Légère : 65-74 4 2 2 2 1 2 6 8 27 

75 et • 13 9 6 12 7 11 21 27 105 

Modérée : 65-74 6 4 3 4 2 4 10 12 43 

• 75 et • 25 18 14 24 14 22 41 52 209 

Grave : 65-74 21 12 10 13 6 12 33 42 151 

75 et • 112 79 5B 109 60 95 186 237 935 

Total : 65-74 31 18 15 19 9 18 49 * 62 221 

75 et • 150 105 78 145 80 127 248 315 1 249 

65 et + 181 123 93 164 89 145 297 377 1 470 

SOURCES : MSSS (1992). La population du Québec par territoire de CLSC, de DSC et de RSS (version 16 régions) pour la période 
1981 è 2006, DGPE 0 16, Québec. 
MSSS (1992). Le portrait des personnes ayant des incapacités au Québec en 1986, tableau 3, page 17, DGPE # 18, 
Québec. 
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TABLEAU 118 

Nombre estimé de personnes aînées ayant une incapacité, vivant à domicile, selon la nature de l'incapacité, le 
groupe d'âge et le sexe, par CLSC, Estrie, 1993 

Taux Maria- La Chau- Fleur Val St- Albert- Alfred- Gaston- SOC Estrie 
(Esla 1986) Thibault mière de Lys François Samson Desrochers Lessard 

Hommes . naître domicile (ménage) 

Mobilité éfl-74 21,7 X 176 159 160 242 124 330 298 454 1 965 
agilité : 

75 et • 33,9 X 143 96 145 180 124 265 248 357 1 581 

Vision : 65-74 4,7 X 38 35 39 52 27 72 64 96 426 

75 et • 11,2 X 47 32 48 59 41 94 82 118 522 

Audition 65-74 13,9 X 114 102 115 155 79 212 191 291 1 259 

75 et • 23,9 X 100 67 101 125 87 199 173 249 1 100 

Parole : 65-74 1,6 X 13 12 13 16 9 24 22 33 145 

75 et • 3,9 X 16 11 17 21 14 33 29 41 162 

Psychique65-74 16,7 X 137 123 138 186 95 254 429 350 1 512 

75 et • 18,0 X 76 51 77 96 66 152 132 190 839 

Femmes nonfcre domicile (ménage) 

Mobilité 45-74 23.0 X 199 236 218 241 135 361 571 662 2 624 
agilité : 

75 et • 42,8 X 233 214 250 307 165 465 811 972 3 416 

Vision : 65-74 6,3 X 55 65 60 66 37 99 156 181 719 

75 et • 16,6 X 90 83 97 119 64 180 315 377 1 325 

Audition 65-74 7,9 X 68 61 75 83 46 124 196 227 901 

75 et • 19,5 X 106 98 114 140 75 212 370 443 1 556 

Parole : 65-74 1,1 X 10 11 10 12 6 17 27 32 125 

75 et • 2,3 X 13 12 13 16 9 25 44 52 184 

Psychique65-74 9,6 X 85 101 93 103 58 154 243 282 1 118 

75 et • 22,9 X 125 115 134 164 88 249 434 520 1628 

Total noobre domicile (ménage) 

Mobilité 46-74 377 395 398 483 259 692 868 1 116 4 589 
agilité : 

75 et • 376 311 395 487 289 750 1 060 1 329 4 997 

Vision : 65-74 93 99 99 116 64 170 221 260 1 144 

75 et • 138 115 145 178 105 275 397 495 1 647 

Audition 65-74 162 183 190 238 126 336 387 518 2 160 

75 et • 206 165 215 265 162 410 543 691 2 657 

Parole : 65-74 23 23 24 29 16 42 49 65 270 

75 et • 29 23 30 37 23 58 72 93 365 

Psychlque65-74 22Z 23 231 289 153 406 472 632 2 630 

75 et • 201 166 211 260 154 400 566 710 2 667 

SOURCES : MSSS (1992). le population du Ouébec par territoire de CLSC, de DSC et de RSS (version 18 régions) pour (a période 1981 è 
2006, DGPE * 16, Québec. 
Les taux retenus sont ceux de : MSSS (1992). Le portrait des personnes ayant des incapacités au Québec en 1986, tableau 2, 
page 13, DGPE 0 18. Québec. 
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TABLEAU 118 

Nombre estimé de personnes aînées ayant une incapacité, vivant en établissement, selon la nature de 
l'incapacité, le groupe d'âge et le sexe, par CLSC, Estrie, 1993 

Taux 
(Esla 1986) 

Marie-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Samson 

AWred-
Oesrochers 

Gaston-
Lessard 

SOC Estrie 

Hommes nombre d'établissement 

Mobilité 66-74 
egllfté : 

75 et • 

92,1 X 

95.3 X 

16 

41 

9 

27 

8 

30 

6 

39 

5 

26 

5 

37 

20 

54 

26 

69 

95 

323 

Vision : 65-74 40,8 X 7 4 4 3 2 2 9 11 42 

75 et • 53,7 X 23 15 17 22 14 21 31 39 182 

Audition 65-74 39,9 X 7 4 4 3 2 2 9 11 41 

75 et • 58,9 X 25 16 19 24 16 23 34 42 200 

Parole : 65-74 42,6 X 7 4 4 3 2 2 9 12 44 

75 et • 28,9 X 12 8 9 12 8 11 16 21 98 

Psychique65-74 73,0 X 12 7 7 5 4 4 16 20 75 

75 et • 67,3 X 29 19 22 28 18 26 38 48 228 

Femmes nombre d'établissement 

Mobilité 66-74 
agilité : 

75 et • 

93,5 X 

95,0 X 

13 

143 

7 

73 

6 

44 

11 

99 

4 

51 

12 

84 

25 

182 

31 

232 

109 

866 

Vision : 65-74 44,1 X 6 3 2 5 2 5 11 14 4B 

75 et • 53,5 X 57 41 25 56 28 47 103 130 488 

Audition 65-74 33,9 X 6 3 2 5 2 5 11 14 47 

73 et • 57,8 X 63 45 27 61 31 52 112 143 535 

Parole : 65-74 22,1 X 6 3 3 5 2 6 12 14 50 

75 et • 29,2 X 31 22 13 30 15 25 55 70 263 

Psychique65-74 72,3 X 10 6 4 9 3 9 20 25 86 

75 et • 64.7 X 72 52 31 70 36 59 129 164 612 

Total nonbre d'établissement 

Mobilité 66-74 
agilité : 

75 et • 

• 
29 

143 

17 

100 

14 

74 

17 

138 

8 

76 

17 

121 

45 

236 

57 

300 

204 

1 189 

Vision : 65-74 13 7 6 8 4 7 20 25 90 

75 et • 81 56 42 78 43 68 133 169 670 

Audition 65-74 12 7 6 8 4 7 20 25 88 

75 et • 88 62 46 85 47 75 146 166 735 

Parole : 65-74 13 8 6 8 4 8 21 26 94 

75 et • 43 30 23 42 23 37 72 91 361 

Psychique65-74 23 13 11 14 7 13 36 45 161 

75 et • 101 71 52 98 54 85 167 212 840 

SOURCES : MSSS (1992). la population du Québec par territoire de CLSC, de DSC et de BSS (version 18 réglons) pour la période 1981 ft 
2006, OGPE 0 16, Québec. 
Les taux retenus sont ceux de : HSSS (1992). Le portrait des personnes ayant des Incapacités au Québec en 1986, tablesu 2, 
page 13, DGPE # 18, Québec. 
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TABLEAU 119 

Nombre estimé de personnes aînées vivant à domicile et qui ont besoin d'aide ou d'aide supplémentaire pour 
les activités quotidiennes selon la gravité de l'incapacité et le sexe, par CLSC, Estrie, 1993 

Taux 
(X) 

Maria-
Thibault 

Ls Chau-
mière 

Fleur 
d* Lys 

Val St-
Francois 

Albert-
Sanson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

SOC Estrie 

Hommes incapacité légère 

1- Travaux lourds 3.6 42 34 43 56 33 81 72 107 468 

2* Aide personnelle 0.2 I 2 3 3 2 5 4 6 28 

3- Tâches domestiques 0.8 10 8 10 13 6 19 17 25 109 

4- Aide ou tAches 
(2 ou 3) 1.0 12 ? 12 15 9 22 20 29 127 

S- Total (1,2 ou 3) 4.3 51 41 52 67 39 97 86 129 562 

Femmes incapacité légère 

1* Travaux lourds 51 53 55 64 35 97 162 192 710 

2- Aide personnelle 3 3 3 4 2 6 10 12 43 

3- Tâches domestiques 12 12 13 15 8 23 38 44 165 

4- Aide ou tâches 
(2 ou 3) 14 15 15 18 10 26 44 52 193 

5- Total (1.2 ou 3) 61 64 66 77 42 117 195 230 852 

Total incapacité légère 

1- Travaux lourds 93 67 98 120 68 178 234 299 1 178 

2- Aide personnelle 6 5 6 7 4 11 14 18 71 

3- Tâches domestiques 22 20 23 28 16 41 54 69 273 

4- Aide ou tâches 
(2 ou 3) 25 24 27 33 18 49 64 81 321 

S- Total (1,2 ou 3) 112 105 116 144 81 214 281 359 1 414 

Taux 
(X) 

Harla-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
Francois 

Albert-
Sasson 

Alfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

SOC Estrie 

Hommes incapacité modérée 

1* Travaux lourds S* 52 42 53 69 40 100 89 132 576 

2- Aide personnelle 0.8 9 7 9 12 7 17 15 23 99 

3- Tâches domestiques V 20 16 20 26 15 38 34 51 222 

4- Aide ou tâches 
(2 ou 3) 1,8 21 17 22 28 16 41 36 54 236 

5- Total (1.2 ou 3) 4.7 56 45 57 74 43 107 95 142 618 

Femmes Incapacité modérée 

1* Travaux lourds 63 66 68 79 43 120 200 236 874 

2- Aide personnelle 11 11 12 14 7 21 34 41 150 

3- Tâches deœstiques 24 25 26 31 17 46 77 91 357 

4- Aide ou tâches 
(2 ou 3) 26 27 28 33 18 49 82 97 358 

5- Total (1.2 ou 3) 67 70 73 85 47 128 214 253 938 

Total Incapacité modérée 

1- Travaux lourds 11S 107 121 148 84 219 288 368 1 450 

2- Aide personnelle 20 18 21 2S 14 36 50 63 250 

3- Tâches domestiques 44 41 46 57 32 85 111 142 559 

4- Aide ou tâches 
(2 ou 3) 47 44 49 61 34 90 118 151 594 

5- Total (1,2 ou 3) 123 115 130 159 90 236 310 395 1 557 

SOURCES : MSSS (1993). la population du Ouébec par territoire de CLSC, de DSC et de KSS (version 18 réglons) pour la période 1981 6 2006. 
DGPE 
NSSS (1992). Le portrait des per&ames ayant des incapacités ou Québec en 1986, tableau 10, p. 33, DGPE • 18, Québec. 
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TABLEAU 119.. suite 

Nombre estimé de personnes aînées vivant à domicile et qui ont besoin d'aide ou d'aide supplémentaire pour 
les activités quotidiennes selon la gravité de l'incapacité et le sexe, par CLSC, Estrie, 1993 

Taux 
(X) 

Harla-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Sams on 

Alfred-
Desrochers 

Caston-
Lessard 

SOC Estrie 

Hommes incapacité grave 

1» Travaux lourds *,6 55 44 56 73 42 106 94 139 609 

2» Aide personnelle 3,5 42 34 42 55 32 80 71 106 463 

3* Tâches domestiques 3,9 46 37 47 61 35 68 78 117 510 

4- Aide ou tâches 
(2 ou 3) 

55 44 55 72 42 105 93 136 604 

5- Total (1,2 ou 3) 5,9 70 56 71 92 54 134 119 177 774 

Femmes Incapacité grave 

1- Travaux lourds 66 69 72 84 46 126 211 249 924 

2- Aida personnel le 50 53 55 64 35 96 160 190 702 

3* lèches domestiques 55 S8 60 70 38 106 177 209 774 

4- Aide ou tâches 
(2 ou 3) 66 69 71 83 46 125 209 248 917 

S- Total (1.2 ou 3) 64 88 91 107 58 161 268 317 1 175 

Total incapacité grave 

1* Travaux lourds 121 114 128 157 68 232 305 369 1 533 

2- Aide personnelle 92 86 97 119 67 176 232 295 1 165 

3- Tâches domestiques 102 95 107 131 74 194 255 326 1 264 

Aide ou tâches 
(2 ou 3) 120 113 127 155 68 230 302 366 1 521 

5- Total (1,2 ou 3) 154 144 162 199 112 295 388 494 1 949 

Taux 
(X> 

Maria-
Thibault 

La Chau-
mière 

Fleur 
de Lys 

Val St-
François 

Albert-
Sanson 

Atfred-
Desrochers 

Gaston-
Lessard 

SOC Estrie 

Hommes total 

1- Travaux lourds 12.6 150 120 152 197 115 287 254 378 1 653 

2' Aide personnelle 4,5 53 43 54 70 41 102 91 135 590 

3* Tâches domestiques 6,4 76 61 77 100 56 146 129 192 840 

4- Aide ou tâches 
(2 ou 3) 

7,4 68 70 89 115 67 166 149 222 968 

5- Total (1.2 ou 3) M,». 177 142 179 233 136 339 301 446 1 955 

Femmes total 

1- Travaw lourds 180 188 195 226 125 343 573 677 2 508 

2- Aide personnelle 64 67 70 81 44 122 205 242 695 

3- Tâches domestiques 91 96 99 116 63 174 291 344 1 275 

4- Aide ou tâches 
(2 ou 3) 105 110 114 133 73 201 336 396 1 468 

5- Total (1,2 ou 3) 213 222 230 269 147 406 676 801 2 966 

Total total 

1* Travaux lourds 329 308 346 425 240 630 627 1 056 4 161 

2- Aide personnelle 118 110 124 152 66 22S 295 377 1 486 

3- Tâches domestiques 168 157 176 216 122 320 421 537 2 115 

4- Aide ou tâches 
(2 ou 3) 

193 180 203 249 140 369 484 618 2 436 

5- Total (1,2 ou 3) 390 365 409 502 263 744 978 1 248 4 920 

SOURCES : MSSS (1993). U population du Québec par territoire de CLSC. de OSC et de BSS (version 18 régions) pour to période 1981 6 2006. 
OGPE 
MSSS (1992). Le portrait des persomes ayant des incapacités au Ouéfaec en 1986, tableau 10, p. 33, OGPE 9 18, Québec. 
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Traumatismes 

TABLEAU 120 

Décès 1988-89-90 et hospitalisations 1989-90, 1990-91, 
selon la catégorie de traumatisme, Estrie 

Décès 1988-89 -90 Hospitalisations 1989-90 , 
1990-91 

Nb' Taux 
brut2 

Taux 
ajusté3 

Nb1 Taux 
brut2 

Taux 
ajusté3 

Ensemble des traumatismes 178 68 66,2 2403 915,2 893,1 

Traumatismes non intentionnels: 
occupants véhicules à moteur 
motocyclistes 
cyclistes 
piétons 
noyades ou quasi-noyades 
intoxications accidentelles 
chutes accidentelles 
incendies et brûlures 

112 
44 
3 
1 
6 
5 
2 

25 
1 

58,3 
16,8 
1,1 
0,4 
2.4 
1,9 
0,8 
9,4 
0,5 

41,0 
17,3 
1,2 
0,4 
2,3 
2,0 
0,8 
7,8 
0,5 

2303 
297 
46 
42 
38 
5 

20 
895 
22 

877,1 
113,1 
17,3 
15,8 
H , 5 
1,0 
7,4 

340,9 
8,2 

853,4 
115.7 
18,5 
15,7 
14,1 
2,0 
7,5 

308.8 
. 7,2 

Traumatismes intentionnels 58 22,3 22,4 91 34,7 36,1 

SOURCE : CHOINIÈRE, R., Y. ROBITAILLE, 0. D0RVAL, S. SAUVAGEAU (1993). Profit des tramatïsmes au Québec, 
disparités régionales et tendances de la mortalité (1976 à 1990) et des hospitalisations (1981 à 
1991). MSSS, p. 292. 

Notes : 1. Nombre annuel moyen. 
2. Taux brut annuel moyen par 100 000. 
3. Taux annuel moyen par 100 000 ajusté selon la structure d'âge et le sexe de la population du 

Québec en 1986. 
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Tableau 121 

Décès par traumatisme selon l'intention, Estrie, Québec, 1988-1990 

T r a u m a t i s m e 
i n t e n t i o n n e l 

Traumc 
n o 

in rpn t i 

i t i s m e 
n 
pnnpl 

I n t e n t i o n 

i n d é t e r m i n é e 
Total 

n b 1 % n b 1 % n b 1 % n b 1 % 

Estrie 58 32,8 112 63,0 7 4 , 1 1781 100 

Québec 1232 34,0 2205 60,8 189 5 ,2 3626 100 

CHOI NI ERE, R., Y. ROBITAILLE, D. DOR VAL, S. SAUVAGEAU (1993). Profil des traunatismi 
Québec, di spar i t és rég î ona l es et tendances de l a monta l i té (1976 è 1990> et 
hospitalisations (1981 à 1991). MSSS, p. 29. 

1. Nombre annuel moyen. 

SOURCE 

Note : 



Tableau 125 

Nombre annuel moyen de décès et d'hospitalisations et taux ajusté1, par chute accidentelle, 
Estrie, Québec 

1976 -1978 1979-1981 1982-1984 1985 -1987 1988 -1990 

nb taux 
ajusté 

nb taux 
ajusté 

nb taux 
ajusté 

nb taux 
ajusté 

nb taux 
ajusté 

décès 

Estrie 20 8,6 20 8,1 16 6,0 19 6,5 25 7,8 

Québec 416 8,3 388 7,1 369 6,2 366 5,6 417 5,8 

1981 -1983 1983-1985 1985-1987 1987 -1989 1989-1991 

hospitalisations 

Estrie 1042 407,4 858 327,5 822 305,9 885 328,4 895 308,8 

Québec 17535 286,0 17496 279,6 18788 293,4 20126 303,3 20655 299,6 

SOURCE CHOINIÈRE, R., Y. ROBITAILLE, D. DORVAL, S. SAUVAGEAU (1993). Profil des traunatisnes au Québec, 
disparités régionales et tendances de la mortalité (1976 à 1990) et des hospitalisations (1981 à 
1991). MSSS, pp 187 et 194. 

Note : Taux annuel moyen par 100 000 ajusté selon la structure d'âge et le sexe de la population du Québec 
en 1986. 
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Tableau 125 

Nombre annuel moyen de décès et d'hospitalisations et taux ajusté1, piétons, Estrie, Québec 

1 9 7 6 - 1 9 7 8 1 9 7 9 - 1 9 8 1 1 9 8 2 - 1 9 8 4 1 9 8 5 - 1 9 8 7 1 9 8 8 - 1 9 9 0 

n b t a u x 
a j u s t é 

n b t a u x 
a j u s t é 

n b t a u x 
a j u s t é 

n b t a u x 
a j u s t é 

n b t a u x 
a j u s t é 

d é c è s 

E s t r i e 8 3 . 1 12 4 , 6 7 2 , 7 12 4 , 3 6 2 ,3 

Q u é b e c 322 5 ,2 275 4 , 3 198 3 , 1 175 2 , 7 164 2 , 4 

1 9 8 1 - 1 9 8 3 1 9 8 3 - 1 9 8 5 1 9 8 5 - 1 9 8 7 1 9 8 7 - 1 9 8 9 1 9 8 9 - 1 9 9 1 

h o s p i t a l i s a t i o n s 

E s t r i e 45 17,0 42 16,2 40 15,1 36 13,8 38 14,1 

Q u é b e c 1292 19,8 1282 19,6 1215 18,6 1264 19,0 1154 17.1 

SOURCE : CHOINIÈRE, R., Y. ROBITAILLE, D. DORVAL, S. SAUVAGEAU (1993). Profil des traunatismes au Québec, 
disparités régionales et tendances de la mortalité (1976 à 1990) et des hospitalisations (1981 à 
1991). HSSS, pp 137 et 144. 

Note : Taux annuel moyen par 100 000 ajusté selon la structure d'âge et le sexe de la population du Québec 
en 1986. 
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Tableau 125 

Nombre annuel moyen de décès et d'hospitalisations et taux ajusté1, occupants de véhicules 
à moteur, Estrie, Québec 

1 9 7 6 - 1 9 7 8 1979-1981 1982 -1984 1985 -1987 1 9 8 8 - 1 9 9 0 

nb taux 
ajusté 

nb taux 
ajusté 

nb taux 
ajusté 

nb taux 
ajusté 

nb taux 
ajusté 

décès 

Estrie 58 23,7 60 23,1 44 16,7 47 18,7 44 17,3 

Québec 1075 17,1 1058 16,2 738 11,2 808 12,4 816 12,4 

1981 - 1 9 8 3 1983 -1985 1985 -1987 1987 -1989 1989-1991 

hospitalisations 

Estrie 360 140,7 313 121,1 306 119,9 338 132,9 297 115,7 

Québec 5801 86,9 5422 81,6 5689 86,0 5938 89,5 5535 82,9 

SOURCE : CHOINIÈRE, R., Y. ROBITAILLE, 0. DORVÀL, S. SAUVAGEAU (1993). Profil des traunatismes au Québec, 
disparités régionales et tendances de la caortalité (1976 à 1990) et des hospitalisations (1981 à 
1991). MSSS, pp 85 et 96. 

Note : Taux annuel moyen par 100 000 ajusté selon la structure d'âge et le sexe de la population du Québec 
en 1986. 
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Tableau 125 

Nombre annuel moyen de décès et d'hospitalisations et taux ajusté1, P o u r l'ensemble 
des traumatismes, Estrie, Québec 

1 9 7 6 - 1 9 7 8 1979-1981 1982 -1984 1985 -1987 1 9 8 8 - 1 9 9 0 

nb taux 
ajusté 

nb taux 
ajusté 

nb taux 
ajusté 

nb taux 
ajusté 

nb taux 
ajusté 

décès 

Estrie 174 71,1 199 78,8 159 62,5 182 69,3 178 66,2 

Québec 4116 68,3 4077 64,9 3656 57,1 3998 61,1 3626 53,6 

1 9 8 1 - 1 9 8 3 1983-1985 1985-1987 1987 -1989 1989 -1991 

hospitalisations 

Estrie 3752 1471.6 2860 1115.9 2566 993.8 2500 964,8 2403 893,1 

Québec 66650 882,1 66658 673.4 68302 891.6 60836 912,0 69028 864,6 

SOURCE : CHOINIÈRE, R., Y. ROBITAILLE, D. DOR VAL, S. SAUVAGEAU (1993). Profit des traunatismes au Québec, 
disparités régionales et tendances de la mortalité (1976 à 1990) et des hospitalisations (1981 à 
1991). MSSS, pp 22 et 44. 

Note : Taux annuel moyen par 100 000 ajusté selon la structure d'âge et le sexe de la population du Québec 
en 1986. 
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Tableau 121 

Répartition des décès (1988-1990) et hospitalisations (1989-1991) 
par traumatisme selon la catégorie, Estrie, Québec 

Catégories 
Estrie Québec Estrie Québec 

Catégories 
décès hospitalisations 

Occupants véhicules à moteur 24,8 22,5 12,4 9,4 

Piétons 3,6 4,5 1,6 2,0 

Cyclistes 0,6 1,2 1,7 2,1 

Motocyclistes 1,7 1,6 1,9 1,5 

Autres véhicules à moteur 0,0 0,0 0,1 0,1 

Noyades et quasi-noyades 2.8 3,1 0,2 0,1 

Chutes 13,9 11,5 37,2 35,0 

Incendies et brûlures 0,8 2,1 0,9 1,1 

Suicides et tentatives de suicide 31,0 29,7 2,1 3,9 

Homicides et attentats 1,9 4,2 1,7 2,2 

Véhicules moteur hors v. publ. N.D. N.D. 1,8 1,9 

Actes médicaux et chirurgicaux 3,6 1,7 0,4 2,4 

Suffocations et obstructions 2,6 3,1 0,2 0,3 

Corps étrangers N.0. N.D. 0,9 1,0 

Chutes d'un objet N.D. N.D. 1,0 0,8 

Chocs accidentels N.D. N.D. 3,2 3,2 

Machineries N.D. N.D. 2,0 1,4 

Instrunents tranchants N.D. N.D. 4,0 2,8 

Efforts excessifs N.D. N.D. 6,6 5,0 

Séquelles acc. véh. moteur N.D. N.D. 2,1 2,1 

Séquelles chutes M.D. N.D. 1,4 1,8 

Intoxications accidentelles 1,1 2,3 0,8 1,4 

Médicaments et subtances N.D. N.D. 0,4 2.8 

Intentions indéterminées 4,1 5,2 0,4 0,7 

Autres 7,7 7,3 15,1 - 15,0 

TOTAL 100,0 100,0 100,0 100,0 

SOURCE: CHOINIÈRE, R., Y. R08ITAILLE, D. DORVAL, S. SAUVAGEAU (1993). Profil des 
traunatismes au Québec, disparités régionales et tendances de la mortalité 
(1976 à 1990) et des hospitalisations (1981 à 1991). MSSS, pp 34 et 55. 



Tableau 127 

Taux d'hospital isation annuel moyen pour 100 000 pour certaines catégories de traumatismes 
selon le groupe d'âge et le sexe, Estrie 1988-1990 

Catégories 0-4 5-14 15-24 25-44 45-64 65-74 75 + Total 

Hommes 

Traumatismes non 
intentionnels 

S23 552,4 1410,2 1225,6 1211,6 1045,3 2409,1 1126,9 

Occidents véchlcules b 
not eur 

11,6 40 337 154,8 11S,1 167.5 175,2 148,6 

Motocyclettes 10 116,7 33,8 8,1 31.8 

Cycl is tes 3,8 75 28.5 15.1 11,6 22.1 

Piétons 23.2 27; 5 18.1 5.8 10,1 5.8 21.9 13.6 

Quasi-noyades 11.6 5 7.8 1.2 3,1 

Intoxicat ions 
accidentel(es 

52.3 5 7.8 7 6,1 5,8 21,9 10.1 

Chutes'accidentel les 220,6 190 184,1 210,7 313 508,2 1936.2 305 

Incendies et brûlures 23.2 12.5 5.2 15.1 2 17.3 10,9 

Traumatismes 
Intentionnels 

2.5 121,8 76,8 20.2 5,6 21,9 49.3 

Total 523 559,9 1539,8 1305,9 1231.8 1051,1 2431 1181,3 

Femmes 

Traumatismes non 
Intentionnels 

299,5 351.1 348,1 386,8 589,1 1100.9 3120,7 634,6 

Occidents véchicules è 
en t eur 

12,2 16,1 141,4 87,4 86,3 92.1 61.9 78,9 

Motocyclettes 2.7 2.7 4,7 5.6 3,4 

Cycl istes 6,1 37,5 13.6 4,7 3,B 9 ,7 

Piétons 6 .1 13,4 19 7 13,1 23 61,9 15,3 

Quasi-noyades 6,1 1.2 0.7 

In tox icat ions 
accidentel les 

18,3 2,7 7 3.8 6.2 4 ,9 

Chutes accidentel les 165,1 187,6 51.7 128,2 261,4 847.5 2749,2 375,4 

Incendies et brûlures 18.3 5,4 2.7 1.2 3,8 13.8 18.6 5.6 

Traumatismes 
Intentionnels 

6,1 335,4 31.5 13.1 9.2 31 20,6 

Total 305,7 351,1 394,4 422.9 606 1110,1 3151,7 658,9 

Total 

Traumatismes non 
intentionnels 

414.1 455,2 891,9 806,4 888,9 1076:2 2836,7 877,1 

Occluants véchlcules è 
•oteur 

11,9 28,5 214,6 121,1 100,2 125,6 102,6 113,1 

Motocyclettes 6,5 61.1 19.2 6 .8 17,3 

Cycl istes 6 56,9 21.2 9,9 1.9 5,1 15,8 

Piétons 14,9 , 20,7 18,6 6,4 11,7 « , 4 47,5 14,5 

Oussi-noyades 8.8 1.5 1 1 

In tox ics t ions 
accidentel les 

35,7 2.6 5,3 7 4.9 2,6 11.9 7,4 

Chutes accidentel les 193,6 168,6 119,4 169,4 296,6 697 2456,3 340,9 

Incendies et brûlures 20,9 9.1 4 8.2 2.9 15.4 11.9 8,2 

Traumatismes 
intentionnels 

3 1,3 79,6 54,1 16.5 7.7 27,7 34,7 

Totsl 417,1 459,11 980,6 664,6 907,4 1083,9 2891,4 915,2 

SOURCE : CHOIH1ÈRE, R., R08ITAILLES T . , 008VAL, D.. SAUVAGEAU, T. (1993). P r o f i l de* t r o u â t t * t e s au Québec : 
Dispor i tés régionales et terdances de la o o r t a l l t é (1976 6 1990) et des hosp i ta l l u t t e r a (1981 6 1991). 
493 pages. 
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Tableau 128 

Taux de mortalité annuel moyen pour 100 000 pour certaines catégories de traumatismes selon 
le groupe d'âge et le sexe, Estrie 1988-1990 

Catégories 0 - 4 5 - 1 4 1 5 - 2 4 2 5 - 4 4 4 5 - 6 4 6 5 - 7 4 7 5 + Total 

Hommes 

Traumatismes non 
intentionnels 

15.4 16,3 94,6 83.7 82.5 98,3 293,3 78,5 

Occluants véchleules è 
moteur 

5 47.3 28,2 19,3 15,7 15 22,6 

Motocyclettes 6.8 1.6 3,9 2.1 

Cycl istes 1.7 1.6 0,8 

Piétons 1.7 5,4 0,8 2.8 1.6 

Noyades 11.5 1,7 3,4 4,7 3,1 

tn tox lcat ions 
accidentel les 

3.1 1.4 1,3 

Chutes accidentel les 3,1 4,1 19,7 142,9 8,1 

Incendies et brûlures 0,8 7.5 0,5 

Traumatismes 
intentionnels 

42.2 46,9 42,6 47,2 67,7 35,6 

Total 46.1 59.8 339,5 319,5 297,2 342,2 947,7 94,1 

Femmes 

Traumatismes non 
intentionnels 

12,3 10,6 31,B 26.6 29.3 40,6 267,8 38.8 

Occupants v ich lcu les è 
moteur 

5.3 24.8 9.4 12.7 6,3 17,1 11.3 

Motocyclettes 3.1 0,3 

Cycl istes 

Piétons 8,2 3,5 1.8 2.5 6,3 17,1 3,3 

Noyades 0.8 2.5 0.8 

In tox icat ions 
accidentel les 

1.3 0,3 

Chutes accidentel les 1,3 12,5 162,4 10,8 

Incendies et brûlures 1.3 4.3 0.5 

Traumatismes 
intentionnels 

3,5 21.1 5.1 6,3 12,8 9,5 

Total 36.8 31.8 95,5 103,3 99,4 131,3 769.0 42,8 

Total 

Traumatismes non 
intentionnels 

13,9 14.6 63,9 55,2 54,9 66,2 264,3 58.3 

Occluants véchicules ft 
moteur 

5,1 36,3 18.6 15.9 10,5 16.3 16,8 

Motocyclettes 0,9 3,5 0,8 3,5 1.1 

Cycl is tes 0,9 3.9 0,8 0.4 

Piétons 4.0 2,6 2.6 0.4 2,6 3.5 10,9 2,4 

Noyades 5.9 0,9 1,7 2.7 1,3 1.9 

In tox icat ions 
accidentel les 

1.6 2.6 15,7 155,3 9.4 

Chutes accidentel les 1,6 2.6 15,7 155,3 9,4 

Incendies et brûlures 0,4 0,7 5,4 0,5 

Traumatismes 
intentionnels 

23,3 34,0 23.2 24,4 32,7 22,3 

Total 13.9 15,41 73,4 70.4 64.8 74,9 277,9 68.0 

SOURCE : CHOINIÈRE, R., ROBITAULES T. , D0RVAI, D., SAUVAGEAU. T. (1993)'. P r o f i l des trauBOtisteS au toébec s 
D ispar i té* régi o ra le* e t . t e n d m e s de la mor ta l i t é (1976 t 1990) et des hosp i ta l i sa t i ons (1981 è 1991). 
493 pages. 
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N 10,837 
Ex. 2 
A U T E U R : 

R E G I E R E G I O N A L E DE LA S A N T E ET D E S S E R V I C E S S O C I A U X DE 
L ' E S T R I E - DIRECTION DE LA S A N T E P U B L I Q U E 

TITRE : 

LA SANTE ET LE BIEN-ETRE EN ESTRIE: 1993 

DATE NOM 

N 1 0 , 8 3 7 
E x . 2 
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